Destinatarios npirigido a psicstogos.

Duracion

40 horas lectivas

Horario
de 17:00 a 21:00

Lugar de celebracion

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Cuesta de San Vicente 4. 28008 Madrid.

| Con acceso para Médicos y Enfermeras.

— Boletin de inscripcion

Apellidos y Nombre:
Direccion:
. &k ot Ciudad:
N.LFE: Teléfonos:
Fax: N° Colegiado:
Cuotas Colegiados  35.000 ptas.

de inscripCién No colegiados  43.000 ptas.

En la anterior edicion concedido el aval por la Sociedad Espafiola de Medicina
de Urgencias y Emergencias.

Psicologia
de Urgencias
y Emergencias

Colegio Oficial
de ] Psicodlogos

Del 10 al 21 de Diciembre de 2001
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Coordinador

Objetivos

i
|

repsisesse

1 Facilitar al alumno las técnicas y habilidades pricticas mds comunes, en el manejo i

de las urgencias y emergencias psicoldgico-psiquiatricas, desde una perspectiva
cognitivo-conductal.

2 Darle a conocer los contenidos tedricos que justifican el empleo de dichas técnicas.

3 Mostrar las caracteristicas del encuadre situacional de las principales emergencias
psicoldgico-psiquiatricas.

4 Lograr la autorizacién de las acciones del alumno, ante las situaciones mencionadas,
lo que le permitird desemperiar con seguridad y eficacia su trabajo en funcion
de su titulacion, hasta la atencion de la urgencia por el personal encargado.

5 Facilitar que el alumno identifique y maneje el estrés situacional que pueda
manifestar en el desempefio de su trabajo.

Metodologia

Contenidos
"| D. Fernando-A. Muiioz Prieto. Coleg. M- 13716.

Se sigue para la imparticion del curso, una metodologia activa y participativa, con
un desarrollo tedrico prictico, de las diferentes unidades diddcticas.

Profesorado

Profesionales del ambito de la Psicologia y Medicina de Emergencias con probada
experiencia prictica, docente, e investigadora en la atencion y manejo de la urgencia
y emergencia psicoldgica-psiquidtrica.

D. J. J. Miguel Tobal (Psicdlogo. Catedritico Facultad de Psicologia, UCM). Coleg. M-4524.

D. F. A. Muiioz Prieto (Psicdlogo. Coordinador del Curso. Consultor en Psicologia de Urgenciay Emergencia).

Coleg. M-13716.

D. J. Garcia Pondal (Médico. Director de Produccidn y Desarrollo de Comunicaciones Gestion Sanitaria).

D. J. A. Rivas Gonzdlez (Psicdlogo. Jefe Area socio-Profesional, del Centro de Formacion
y Actualizacion de la Direccion General de la Policia.) Coleg. M-00969.
D. A. De Miguel Lillo (Psiquiatra. Director Médico Integrated Mental Health Services).

D. J. C. Medina Alvarez (Médico. Adjunto al Departamento SAMUR-PC Madrid).
D. E. Parada Torres (Psicdlogo. Responsable Area de Formacion ICAS-Espaia. Coleg.: M-11358)

Aspectos generales en psicologia de urgencia
> Intervencion critica versus intervencion en crisis.
> Peritaje de urgencia.
> Aspectos juridicos de la intervencion en emergencias.

Psicopatologia y manejo de las emergencias psicologicas
© Llamadas telefonicas con demandas o alteraciones del comportamiento.
» Crisis depresiva/suicida.
> Cuadros de agitacion de violencia fisica.
> Estrés postraumatico.
> Control de Estrés y Estrés Laboral (Sindrome Burn out).

Medicina de emergencias
> Cuadros toxicos por ingesta de sustacias.
> Psicofarmacologia de urgencia.
O Patologia orgdnica asociada a urgencias psicologicas.

Atencion de las urgencias psicologicas por agresiones
) Atencion y manejo psicologico de los pacientes armados/rehenes.
O Atecion psicoldgica en las agresiones sexuales.
" Atencién psicoldgica en los malos tratos.

Coordinacién y comunicacién en urgencias
> Informacién a la poblacion en emergencias, simulac_rés, evacuaciones.

O Caracteristicas y funcionamiento de los servicios de urgencia sanitaria
extrahospitalarias, locales, de la comunidad y nacionales.

O Comunicacion de malas noticias.

Videoforum
Visita centro de coordinacion de urgencias 061-Insalud- Madrid
Habilidades practicas para la atencion de urgencias psicolégicas
> Casos clinicos
O Role Playing

O Estrategias de apoyo y afrontamiento psicologico inmediato para personal
interviniente de Emergencias.
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