Colegio || de
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PROPUESTA DE CARTA A DIRIGIR AL MINISTRO DE SANIDAD

Excmo. Sr. :

En nuestra calidad de Decanos, respectivamente, de los dos Colegios
de Psicélogos existentes, nos dirigimos a Vd. a fin de plantearle_la situacién
de hecho y de derecho de nuestra profesién y solicitar la necesaria actuacién
de ese Ministerio para poner fin a esta irregular situacién reconociendo por
la norma que corresponda el cardcter de profesién sanitaria de los psicélogos
que eje;cen en el campo de la Salud.

Existe la necesidad de cubrir la laguna legal actual producida por
la falta de declaracién formal del cardcter sanitario de numerosas interven-
ciones del Psicélogo, esto no impide la existencia de normas y actuaciones,
de indudable contenido sanitario, en las que se refiere al Psicélogo lo cual
origina una actuacién de indefensién e inseguridad, que es necesario resolver.

En apoyo de nuestra peticién, formulamos a continuacién una serie
de antecedentes f4cticos y juridicos, de Indole y consideracién tanto general
como particular.

Aunque la definicién de la actividad del Psicélogo, formulada por la
Organizacién Internacional del Trabajo y por la Organizaci6n Mundial de la
Salud, sea indicativa y no vinculante para el Estado Espafiol, lo cierto es
que la misma estd aceptada de facto por el Ministerio de Sanidad y Consumo
y por el Ministerio de Educacién. En la propuesta de redaccién realizada en
el pasado mes de Abril de 1986 por el Ministerio de Educacién y Ciencia se
incluye la siguiente redaccién del articulo 13 de los Estatutos del Colegio
Oficial de Psicélogos e insistimos en que es redaccién propuesta por la
Administracién.

"ARTICULO 13.- Sin perjuicio de la configuracién normativa que
habrfa de establecer el oportuno Estatuto profesional y normas que
lo desarrollen el Colegio asume la definicién del Trabajo, en la
clasificacién internacional uniforme de ocupaciones, segin la cual el
Psicélogo :

- Estudia el comportamiento y mecanismo mental en los seres

humanos, realiza investigaciones sobre los problemas psicolégicos que

‘ se plantean en terreno de la salud, los servicios sociales, la educacién,
la industria, y recomienda la intervencién adecuada.
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- Proyecta y lleva a cabo investigaciones y estudios en seres
humanos y en animales para determinar sus caracteristicas mentales
y flsicas; analiza la influencia de los factores hereditarios, ambientales
y de otro género en la configuracién mental y el comportamiento de
los individuos; interviene en el diagnéstico, tratamiento y prevencion
de los trastornos emocionales y de la personalidad, y de los problemas
de inadaptacién al medio social y laboral; inventa y aplica test psico-
légicos para determinar la inteligencia, facultades, aptitudes, disposi-
ciones y otras caracteristicas personales, interpreta los datos obtenidos
y hace las recomendaciones pertinentes.

- Puede dedicarse a una aplicacién particular de la Psicologia
como la diagnosis y tratamiento de enfermedades mentales, problemas
psicolégicos que se plantean en los nifios durante el periodo de educa-
cién y desarrollo social, o problemas psicolégicos de cardcter profesio-
nal como los que van asociados a la selecciébn, formacién y orientacién

profesional de los trabajadores".

Por si sola esta definicibn, que la Administracién propone convertir
en norma legal deberfa entrafiar la inmediata estimacién de nuestra peticién.

En este proceso de aprobacién de los Estatutos, el Ministerio de
Sanidad y Consumo también ha tenido intervencién, que entendemos sirve de
apoyo para la solicitud que se contiene en este escrito.

El Ministerio de Sanidad y Consumo en Junio de 1984, a través de la
Direccién General de Planificacién Sanitaria, realiz6 un informe en relacién
con el proyecto del Real Decreto de aprobacién de los Estatutos del Colegio
Oficial de Psicélogos. La evidente conexién que existe entre nuestra profesion
y ese Ministerio ha sido admitida y potenciada desde el primer momento por
este Colegio.

Asi se han dado entrada, y hechas propias, la inmensa mayoria de
las cuestiones planteadas en el indicado informe de la Direccion General de
Planificacion Sanitaria. Aceptdndose, que el Colegio Oficial de Psicélogos se
relaciona no sélo con el Ministerio de Educacién y Ciencia, sino también con
el Ministerio de Sanidad y Consumo (vedse el articulo 3 del proyecto de
Real Decreto entre otros.

De esta forma en el informe mencionado, expresamente se senala,
en su apartado 5 "QUE EL EJERCICIO PROFESIONAL DEL PSICOLOGO NO
SOLO SE ENMARCA EN EL AREA EDUCATIVA NORMAL Y ESPECIAL,
SINO QUE SE EXTIENDE AL AREA SANITARIA E INDUSTRIAL", anadiéndose

a continuacién "EVITANDOSE QUE EN CASO DE PRESENTARSE PROBLEMAS
DE

PROFESIONALE E PSICOL ETENCIA DEL MINISTERI
ANIDA UMO, EST D A UN LITIGIO ENTRE MINIS-
TERIOS™.

A pesar de la carencia de norma legal definitoria y generalizadora
de nuestra profesi6én se han promulgado normas concretas, de indudable co-
nexién con el mundo de la sanidad, en las que se ha proclamado la necesaria
intervencién del profesional de la Psicologla.




hi Mm“m DELEGACION MADRID - rprz, o LOB RiCS. 87-3.° 1ZDA. : MADAID-tE 3.

Asi podrfamos senalar, la potenciaciébn de la intervencién del Psicélogo
en todo el tema relativo a la Seguridad Vial y Centros de Reconocimiento
para la obtenciébn del permiso de conducir (Real Decreto n? 2272/85 de 4
de Diciembre), asi como para la emisién de informes aptitud ' psicofisica en
la obtencién y renovaciébn de licencias, permisos y tarjetas de armas (Real
Decreto 2283/85 de 4 de Diciembre).

Tanto en uno como en otro Decreto se hace expresamente mencién
del cardcter sanitario de los Centros Oficiales o Privados en los que deberdn
llevarse a cabo los reconocimientos y la emisién de informes, siendo médicos
y psicélogos los facultativos acreditados para este fin. En definitiva, se cons-
tata la fundamental intervencién sanitaria del Psicélogo en las actividades
reguladas por los mencionados Decretos.

Pero no es sblo la atribucién de funciones a los psicélogos en los
dos Reales Decretos mencionados anteriormente lo que avala el cardcter
sanitario de la profesién del psicélogo, sino que también es piblica y notoria
la existencia de una politica de contrataciébn de psicélogos, llevada a cabo
por la Administracién desde hace bastante tiempo, para que presten sus
servicios en Centros Sanitarios que dependen jerdrquicamente del Ministerio
de Sanidad y Consumo, o de los organismos dependientes del mismo en las
Administraciones Central, Autonémica y Local. La existencia de funcionarios
psicélogos y también de personal contratado con dicha titulacién no es sino
una muestra de la sensibilidad que este Ministerio ha demostrado largamente
acerca de la conveniencia de integrar a estos profesionales en los equipos
de Salud y en los staff sanitarios de hospitales, centros de salud, Centros
de Promocién de la Salud, instituciones asistenciales de Minusvdlidos, etc.

No se comprende que si la Administracién ha contratado a psicélogos
para el desempefio de funciones sanitarias en Centros Publicos, tales como
tratamientos de psicoterapia en instituciones psiquidtricas, tareas de psico-
diagnéstico clinico, etc.., a enfermos mentales, exigiéndoles para ello la
titulacién de psicélogo, incluso en las bases de los correspondientes concurso-
oposiciébn, aun no se haya pronunciado acerca de este reconocimiento que

pedimos.

Y quizd, como se ha venido haciendo hasta ahora, pasar de lo general
a lo concreto, relacionamos funciones pormenorizadas, de dimensién publica
y notorio cardcter sanitario en las que interviene el Psicélogo, agrupdndolas

con criterios que permitan de la multiplicidad de sectores afectados :
1) Pertenencia a Equipos de Salud Primaria (C.P.S., C.M.S.) Anexo I.

2) Diagnéstico, evaluacién y tratamiento de enfermedades mentales
y problemas psicol6gicos (Hospitales, Centros AISNA, etc.).

3) Intervencién de programas de rehabilitacién de enfermos mentales
crénicos (Hospitales Psiquitricos).

4) Participacién en programas de rehabilitacién de disminufdos psiqui-
cos y flsicos.
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Todo lo anterior, creemos que pone ciertamente de manifiesto la
creciente disonancia entre realidad y legalidad, que obliga a tomear una
decisién, que venga a dar fuerza de Ley a lo que ya lo tiene socialmente.

En nuestro espiritu de colaboracién con ese Ministerio, ofrecemos
formar parte de cualquier Comisién que se cree, al efecto de estudiar el
tema y proponer la adecuada norma, que formalice el cardcter sanitario de

la profesi6bn de Psicélogo.

Naturalmente que la oferta de colaboracién la hacemos extensiva a

aquellos sectores, universitarios y cientificos, que junto con el estrictamente
profesional, sirvan para representar todos los sectores sociales representativos.

Atentamente,
Fdo.: Carlos Camarero Sdnchez Fdo.: Mercé Pérez i Salanova
Decano Decana
Colegio Oficial de Psicélogos Colegio Oficial de Psicélogos

de Espafia de Cataluiia
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Excmo.Sr.l. Julian Garc{a Vargas

Ministre de Sanidad y Conaumo

Excemo. Sr.

n nuestra calidad de Decanos, respectivamente, de los dos Colece
gios Oficiales de Psicdlogos existentes, nos dirigimos a vd. a fin de plan-
tearle la situacién de hecho y de derecho de nuestra profesidn y solicitar
la necesaria actuacién de ene Ministerio para ponerle fin mediante el recono-
cimientn por la norma que corresponda del caricter de profesidn sanitaria de
los Psicdlogos gue ejercen en el campo de la Salud.

Zxiste la necesidad de cubrir la laguna legal actual producida
por la falta de daclaraci®n formal del carficter sanitario de numerosas
intervenciones del PricSlogo, lo cual no impide la existencia de normas vy
actuaciones de indudable contenide sanitario, en las que se renquiere al
Pgicélogo; o cual origina una actuacién de indefensidn e insequridad aque we
hace neceseario resclver.

Fn aposys de nuestra peticidn, formulamos a continuacidn una serie
de antececienites de Indole y consideracidn tanto general como particular.

La definicién de la actividad del Psic&logo, formulada por la
Organizacién Internacional del Trabajo y por la Organizacidén Mundial de 1la
Salud, est& aceptada de hecho por el Ministerio de Sanidad y Consumo y por
el Minister!o de Educacién y Ciencia. &n la propuesta de redaccién realizada
en el pasado mes de Abril de 1985 por el Ministerio de Educacién y Ciencia
sa incluye la siguiente redaccién del artfculo 13 de los Estatutos del
Colegio Oficial de Psic8logos.

"ARTICULO 13.- Sin perjuicio de la configuracién normativa que
habrfa de establecer el oportuno Estatuto profesional y normas
que lo desarrcllen el Colegio asume la definicién de la Organiza-
¢ién Internacional del Trabajo, en la clasificacién internacional
uniforme de ocupaciones, segdn la cual el Psicélogo:

* Fegtudia el comportamiento y mecanismo mental en los seres huma-
nos, realiza investigaciones sobre los prohlemas psicoldgicos
que se plantean en terrenn de la salud, los servicios sociales,
la educacidn, la industria, y recomienda la intervencién
adecuada.

* Proyecta y lleva a cabo investigaciones y estudios en seres
humanos y en animales para determinar sus caracterfsticas
mentales y filsicas; analiza la influencia de los factores
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A Drvane Resrdtinte

hereditarios, ambientales y de otro gé&nero en la confiquracisn
mental y el comportamiento de los individuos; interviene en el
diagnéstico, tratamiento y prevencién de los trastornos emocio-
nales y de la personalidad, y de los problemas de inadaptacién
al medio social y laboral; inventa y aplica test peicolégicos
para determinar la inteligencia, facultades, aptitudes, dispo-~
siciones y otras caracterfsticas personales, interpreta los
datos obtenidos y hace las recomendaciones pertinentes.

* Puede dedicarse a una aplicacién particular de 1la Psicologia
como la diagnosis y tratamiento de enfermedades mentales,
problemas psicol8gicos que se plantean en los nifios durante el
periodo de educacién y desarrollo social, o problemas psicolé-
gicos de carActer profesional como los que van apociados a la
seleccién, formacidn y orientacién profesional de lcs trabaja-
doree.”

Por ei sola, esta definicién que la Administracién propcne conver-
tir en norma legal, deberfa entrafiar la inmediata estimacién de nuestra peti.-
cidn.

En este proceso de aprobacidn de los Estatutos del Colegio Oficial
de Psiclloges, el Ministerio de Sanidad y Consumo también ha tenidoc interven-
cifén, que entendemos sirve de apoyo para la solicitud que se contiena en
este escrito.

El Ministerio de Sanidad y Consumo, en Junio de 1984, a través de
la Direccifin General de Planificacién Sanitaria, realizé un informe en
relacidn con el proyecto del Real Decreto de aprobacién de lom Estatutos del
Colegio Oficial de Psicélogos. La evidente conexién que existe entre nuestra
profesidn y ese Ministeric ha sido admitida y potenciada desde el primer
momento por este Colegio.

Asf, se han hecho propias la inmensa mayorfa de las cuestiones
planteadas en el indicado informe de 1la Direccién General de Planificacién
Sanitaria; aceptfndose que el Colegio Oficial de Psicdlogos se relaciona no
s8lo con el Ministerio de Educacién y Ciencia, sino tambi&n con el Ministerio
de Sanidad y Consumo.

De esta forma en el informe mencionado, expresamente se sefiala,
en su apartado 5, que: "EL EJERCICIO PROFESIONAL DEL PSICOLOGO NO SOLO SE
ENMARCA EN EL AREA EDUCATIVA NORMAL Y ESPECIAL, SINO QUE SE EXTIENDE AL AREA
SANITARIA E INDUSTRIAL"; afnadié&ndose a continuacién: “EVITANDOSE QUE, EN
CASO DE_PRESENTARSE PROBLEMAS PROFESIONALES DE LOS PSICOLOGOS COMPETENCIA
DEL MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO, ESTOS CONDUJESEN A UN LITIGIO ENTRE
MINISTERIOS".

ees/enn
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&L Devona Beyrdontee

A pesar de la carencia de norma legal definitoria y generalizadora
de nuestra profesién se han promulgado normas concretas, de indudable conexi&n
con el mundo de la Sanidad, en las que se ha proclamado la necesaria inter-
vencidn del profesional de la Peicologfa.

Asi podrfamos sefialar, la potenciacidén de la intervencidn del
Psic8logo en todo el tema relativo a la Sequridad Vial y Centros de Recono-
cimiento para la obtencién del permiso de conducir (Real Decreto n9 2272/85
de 4 de Diciembre), asi como para la emisién de informes de aptitud psico-
fifsica en la obtencidn y renovacién de licencias, permisos y tarjetas de
armas (Real Decreto 2283/85 de 4 de Diciembre).

Tanto en uno como em otro Decreto se hace expresamente mencidén
del carfcter sanitario de los Centros Oficiales o Privados en los que deber&n
llevarse a cabo los reconocimientos y la emisién de informes, siendo mé&dicos
y paicldlegos los facutaltivos acreditados para este fin. En definitiva, se
constata la fundamental intervencién sanitaria del Pgic8loge en las activi-
dades reguladas por los mencionados Decretos.

Pero no es s6lo la atribucién de funciones a los psicSlogos en
los dos Reales Decretos mencionados =nteriormente lo que avala el carActer
sanitario de la profesidn del Psicélogo, sino que también es piblica y
notoria la existencia de una polftica de contratacién de PsicSlogos llevada
a cabo por la Administracién desde hace mucho tiempo, para prestar sus
servicios en Centros Sanitarios que dependen jer8rquicamente del Ministerio
de Sanidad y Consumo, o de los organismos dependientes del mismo en las
Administraciones Central, Autondmica y Local. La existencia de funcionarios
Psic8logos y también de personal contratado con dicha titulacién, no es sgino
una muestra de la sensibilidad que ese Ministerio ha demastrado acerca de la
conveniencia de integrar a estos profesionales en los equipos de Salud y en
loa staff sanitarios de hospitales, centros de salud, Centros de Promocién
de la Salud, instituciones asistenciales de Minusv&lidos, etc.

No existen razones para la falta de reconocimiento del Pgicélogo
como profesidn sanitaria o de la salud si la propia Administracién ha contra-
tado Psicdlogos para el desempefio de funciones sanitarias en Centros Pfibli-
cos, para realizar tareas de tratamientos de psicoterapia en instituciones
psiquiltricas, tareas de psicodiagnéstico clfinico, ete., exigiéndoles para
ello la titulacién de Pesicélogo, incluso en las bases de los correspondientes
concursos y oposiciones.

Es decir, el Psicélogo ests llevando a cabo funciones de dimensidn
pdblica y notorio caricter sanitario tales como:

1.- Pertenencias a Equipos de Salud Primaria (C.P.S., C.M.S8.).
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2.~ Diagnéstico, evaluacién y tratamiento de enfermedades menta-
les y problemas psicol8gicos (Hospitales, Centros AISNA,
etc.).

3.- Intervencién en programas de rehabilitacién de enfermes
mentales crdnicos (Hospitales Psiquidtricos).

4.~ Participacién en programas de rehabilitacién de disminufdos
psiquicos y fisicos.

Todo lo anterior pone de manifiesto la creciente disonancia
entre realidad y legalidad, que obliga a tomar alguna decisién que venga a
dar fuerza de Ley a lo que es un hecho reconocido socialmente.

#n nuestro egpiritu de colaboracién con ese Ministerio, ofrecemos
formar parte de la Comisién que se cree al efecto para estudiar el asunto y
proponer la adecuada norma que formalice el carfcter sanitario de la profe-~
8i8n de Feic6logo. Naturalmente, de aguellos pasicSlogos que ejerzan en e)
gentido gque venimos apuntando.

Tgualmente tenemos a su disposicién un extenso dossier que avala
cuanto decimos y de lo que nos agradarfa poder hablarle personalmente en la
entrevista que tenemos a bien solicitarle.

Atentamente,
\\\l
¥ ok
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Fdo.:Carlos Camarero S&nchez Fdo.:Mercd Pérez i Salanova
Decano Degana
Coleglio Oficial de Psic6logos . Col.leqgi Oficial de Psicdlegs
de Espafia de Catalunya
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