SITUACION ACTUAL DE LA ENSEHANZA EN PSICOLOGIA CLINICA"

Dentro ‘de la actual crisis de la Universidad espafiola (falta de re~
cursos econémicos, masificacién, proliferacién de centros docentes -§in
las dotaciones mihimasi la ensefianza de la Psicologfa no podrfa ser una
eicepcién. Carecerfa de sentido precisar en el presente informe todos ¥y
cada uno de los déficits especificos de los que gdolecen las Facultades
de Psicologfa en nuestro pais, baste decir que respecto al tema que nos
ocupa solo hay dos Escuelas de Psicologia clinica en Espaﬁa cuya ubica ~
cién es'en Vadrid y en Barcelona. La situacién de estaé escuelas es dep{é
rable vor las siguientes razones: |

1.= Absoluto desémparo econbmico y de medios humanos al gue las tie

ne sometida la Administrzcién,.

2.—- Ausencia de contactos de estas Escuelas con los medios hospitaL

larios,

3.~ Carencia por parte de la Administracién de una legislacién que

regule adecuadamente los planes de estudio de Psicélogia Clini~
ca y las condiciones de acceso a los Hospitales (nos referimos
concretamente a la exigencia de estudios de postgrado en Clini-
ca nara ingresar en los Hospitales). ‘

Es evidente que Instituciones de este tipo no pueden formar adecua~
damente a profesionales competentes que, como se dice repetidamente en es
te informe, hagan mds eficaces y baratos los servicios asistencizles sa —
.nitarios. Urge, pues, encontrar una via de solucién, siendo, a nuestro
Juicio, un cauce adecuado el presente Plan piloto de Psiquistria que per-
mitirfa aunar de modo arménico las dos vertientes bésicas en la Tformacién
de un psicélogo clinico capsz: la vertiénfe clinica representada porvlas
instituciones hospitalarias y la vertiente ﬁniversitaria representada por

las Facultades de Psicologia.



OBJETIVOS 'A CONSLEGUIRs

1.-

Defiﬁiéién‘de.aéuellos conocimientos y habilidades concretos que se
requieren para llevar a cabo con éxito la funcién de psicélogo cli=
nico. Estos conocimientos y habilidades, es decir las conductes a
través de las cuales los mismos pueden evaluarse, demostrados en gi
tuaciones reales o lo mis similares posibles a la realidad, consti-
tuirfan los objetivoé terminzles de unos estudios de Psicologia cli
nica cuya meta seria precisamente, la formacién de profesionales,,,
competentes y auténomos; capzces de enfrentarse con cualquier tipo

de problem&tica relacionada con el comportamiento.

Establecimiento, en funcién de estos objetivos terminales, de los
objetivos intermedios, plasmados en wn plan de estudios, y de las
conductas prerrequisitas que deberfan ya poseer los candidatos en

el momento de ingresar en los cursos para postgraduados, para po -

- der seguir con aproveckamiento su etapa de formacién clinicae.

Seleccién, en funcién de los objetivos terminales e intermedios y
de la centided de estudiantes que deba recibir informacién, de las
caracteristicas y nlimero det
&)+~ Entornos fisicos: aulas, hospitales, laboratorios, etc.
b).— Sujetos de observacidr, précticas o investigacién: ratas,
palormas, etc.
c).~ Sujetos de observacién y tratamientos pacientes interna =~
dos en centros hospitalarios, sujetos en consulte ambula-
toria, etc.
d).— Herramientas de trabajos libros, revistas, instrumentos
de observaciéﬁ y registro, etoc.

e) .~ Fnsefiantéds y personal auxiliar.
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PLANIFICACION DE LA ENSEWANZA DEL PSICOLOGO CLINICO

las

8 o=

A tenor de lo anteriormente expuesto proponemos a nivel regional

siguientes metas:

Creacién de una Cémisién de formacién de Psicologfa clfnica que depen

da del Organo Rector de la Psiquiatrfa provincial que designe la Ad.-

ministracién. Esta Com;sién gue estaré'ihtegrada, seglin nuestra pro -

puesta, por dos representantes del Colegio Oficial de‘Psicalogos, dos

Jefes de Servicio de los Servicios de Psicologia.que hgya en la re ﬁL

€ién y dos representantes del estamentomUniversitario (Facultades de

Péicologia), tendria las siguientes funcioness

8.~ Crear los planes de estudio en Psicologfa Clinica.

b.~ Coordinzr los esfuerzos educativos de los distintos estanentos:
Hospitales = Universidad. |

C.— Promover la investigacién bisica y aplicada en gl campo de 1la Psi
cologfa Clfnica,

d.~ Desarrollar y llevar a cabo actividgdes cientiricas como: simpo -~

siums, semingrios, coloquios, etc. sobre Psicologfa Clinica.

Creacién de plazas de psicélogos residentes (en periodo de formacién)
en los distintos centros asistenciales en que ha%}a Servicios jerar ~

quizados de Psicologla.

Creacién, para hacer posible lo anteriormente expuesto, de uno o dos
servicios jerarquigados de Psicologfa dentro de las Instituciones sa—
nitarias provinciales. Actualmente solo existe uno en el Hospital Psi

quidtrico de Cviedo.

H mwce!« (Ovi Jn)



