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COMUNICADO ANTE LA EVOLUCION DEL CORONAVIRUS-COVID 19

En relacion con la epidemia del Coronavirus-Covid 19 y el incremento de casos
gue se estan produciendo en nuestro pais y, especialmente, en la Comunidad
de Madrid, el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid quiere agradecer, en
primer lugar, la labor que estan realizando numerosos colegiados y colegiadas,
tanto en los medios de comunicacion, como en sus trabajos profesionales,
transmitiendo a la sociedad pautas, indicaciones y mensajes de tranquilad, que
contribuyen a reducir e identificar emociones y conductas relacionadas con la
alerta que se ha generado para mitigar efectos negativos en la vida de los

ciudadanos.

Asimismo, el Grupo de Trabajo de Psicologia de Urgencias, Emergencias del
Colegio, ha elaborado un documento dirigido a la poblacion para un
afrontamiento psicolégico eficaz ante el malestar generado por el brote de

Coronavirus, al que se puede acceder a través de este enlace.

Ademas, la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia ha
elaborado otro documento sobre recomendaciones psicoldgicas para explicar a
nifios y niflas el brote de Coronavirus, al que se puede acceder a través del

siguiente enlace.

Por ultimo, el Ministerio de Sanidad ha elaborado un documento para la
prevencion de la infeccion en los profesionales sanitarios que se puede

acceder a través de este enlace.


https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Recomendaciones%20coronavirus.pdf
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1457/comunicado-recomendaciones-psicologicas-explicar-ninos-ninas-brote-coronaviruscovid-19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/recomendaciones_sanitarias_06_COVID-19.pdf

