Vil CURSO

Dirigido a Psicoélogos/as.

Duracion: TOTAL 40 HORAS
36 horas en aula + 4 de visita en el Centro de Coord. Urgencias SUMMA 112,
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Numero de Alumnos

Minimo 15 alumnos.
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Horario
De 1700 h. a 21,00 h.

Informacion y Lugar de Celebracion

Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Dpto. de Formacion. Cuesta de San Vicente,
4, 5% planta, Tels: 915419999/915400026; Fax: 915472284 e-mail: formacion@correo.cop.es.

Los interesados deben enviar el boletin de inscripcion, junto a la forma de pago elegida.

=M

Forma de Pago B

-Talén Nominativo a nombre del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

- Efectivo en Caja en nuestras oficinas.

- Transferencia Bancaria (indicando nombre de quien hace la inscripcion)
ala c/c. 0075.012692.0601229349. Banco Popular Espariol. C/ Gran Via, 67 - 28013 Madrid.
Envidndonos por fax copia de transferencia y boletin de inscripcion.

BOLETIN DE INSCRIPCION q
Apellidos y Nombre:

Comision de Formacién Continuada

Colegio Oficial
Psicologos
de Madrid

Direccion:

C.P: Ciudad:

N.LE: Teléfonos:
Fax: N° Colegiado:

Cuotas de Inscripcion l
COLEGIADOS: 200 € No CoLEGIADOS: 270 €




oordinador

i

D. F A. Munoz Prieto Psicologo. Director IPSE-Intervencion Psicoldgica Especializada. Coordinador
del Grupo de trabajo de Psicologia de Urgencia, Emergencias y Catéstrofes del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid. COL. M-13716.

bjetivos

E

Facilitar al alumno las técnicas y habilidades practicas mas comunes, en el manejo
de las urgencias y emergencias psicolégico-psiquiatricas, desde una perspectiva
cognitivo - conductual.

Darle a conocer los contenidos tedricos que justifican el empleo de dichas técnicas.
Mostrar las caracteristicas del encuadre situacional de las principales emergencias
psicoldgico-psiquiatricas.

Lograr la automatizacién de las acciones del alumno, ante las situaciones mencionadas,

lo que le permitird desempenar con seguridad y eficacia su trabajo en funcién de
su titulacién, hasta la atencién de la urgencia por el personal encargado.

Facilitar que el alumno identifique y maneje el estrés situacional que pueda
manifestar en el desempeno de su trabajo.

Metodologia y Material Didactico l

Se sigue para la imparticién del curso, una metodologia activa y participativa,
con un desarrollo tedrico practico, de las diferentes unidades didacticas.

rofesorado I

i

Profesionales del ambito de la Psicologia y Medicina de Emergencias con probada
experiencia practica, docente, e investigadora en la atencién manejo de la urgencia
y emergencia psicoldgica-psiquiatrica.

D. J. J. MiguelTobal. Psicélogo. Catedratico de la Facultad de Psicologia de la UCM. CoLeG. M-4524.
D. E A. Munoz Prieto Psicologo. Director IPSE-Intervencion Psicoldgica Especializada. Coordinador
del Grupo de trabajo de Psicologia de Urgencia, Emergencias y Catéstrofes del Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid. CoLeG.. M-13716.

D. J. Garcia Pondal. Médico-Forense. Subdirector Médico Hospital de Getafe.

D. J. A. Rivas Gonzalez. Psicélogo. Jefe Area Socio-Profesional, del Centro de Formacién y
Actualizacion de la Direccidén General de la Policia Nacional. CoLeG. M-00969.

D. Ramon de Elias Hernandez. Médico. Jefe de Division de Guardia del Samur - Proteccion Civil.
D. E. ParadaTorres. Psicélogo. Consultoria y Formacion ICAS-Espana. CoLeG.: M-11358.

Programa

ASPECTOS GENERALES
= |Intervencién Critica vs intervencién en crisis.
= Peritaje de Urgencia.
= Aspectos juridicos de la intervenciéon en emergencias.

PSICOPATOLOGIAY EMERGENCIAS
= |_lamadas telefénicas con demandas o alteraciones del comportamiento.
= Crisis depresiva/suicida.
= Cuadros de agitacién psico-motora.
= Cuadros de violencia fisica.
= Estrés postraumatico.
= Control de Estrés y Estrés Laboral (Sindrome Burn out).

MEDICINA DE EMERGENCIAS
= Cuadros téxicos por ingesta de sustancias.
= Psicofarmacologia de urgencia.
= Patologia organica asociada a urgencias psicolégicas.

ATENCION DE LAS URGENCIAS PSICOLOGICAS POR AGRESIONES
= Atencion y manejo psicoldgico de los pacientes armados/rehenes.
= Atecion psicoldgica en las agresiones sexuales.
= Atencion psicoldgica en los malos tratos.

COORDINACIONY COMUNICACION EN URGENCIAS
= |nformacion a la poblacién en emergencias, simulacros, evacuaciones.
= Caracteristicas y funcionamiento de los servicios de urgencia sanitaria
extrahospitalarias, locales, de la comunidad y nacionales.
- Comunicacién de malas noticias.

VIDEOFORUM
VISITA CENTRO DE COORDINACION DE URGENCIAS SUMMA 112
HABILIDADES PRACTICAS PARA LA ATENCION DE URGENCIAS PSICOLOGICAS

= Casos Clinicos

= Role Playing

= Estrategias de apoyo y afrontamiento psicolégico inmediato para personal
interviniente de Emergencias.
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