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PROGRAMA DEL CURSO 

 

BLOQUE I: ASPECTOS BASICOS PARA LA INTERVENCION DESDE LA TERAPIA 

COGNITIVO-CONDUCTUAL. 

DURACION BLOQUE I:

 

 40 HORAS 

  Tema 1. FUNDAMENTOS BASICOS DEL MODELO 

   Historia y evolución del modelo Cognitivo-conductual. Fundamentos 

básicos y marcos teóricos de referencia. Principales orientaciones. 

   MANUEL OLIVA M-10935 

El 

análisis funcional de la conducta. 

   10 de febrero de 16,00 a 21,00 h. 

 

 Tema 2. LA EVALUACION CLINICA 

   La evaluación cognitivo-conductual: Aspectos metodológicos e 

instrumentales. Modelos y métodos de recogida de información. El 

proceso de intervención. 

   MANUEL OLIVA M-10935 

   12 y 17 de febrero de 16,00 a 21,00 h. 

       

 Tema 3. TECNICAS DE INTERVENCION. 

   3.1. Exposición de las técnicas de intervención en T.C.C. 

   JOSE ANTONIO CARROBLES ISABEL M-00898 

   19, 24 y 26 de febrero de 16,00 a 21,00 h. 

    

   3.2. T.C.C. en la infancia y adolescencia. Técnicas de intervención. 

Aspectos específicos. 



   Ponente Pendiente de confirmar 3 y 5 de marzo de 16,00 a 21,00 

h. 

    

 

 BLOQUE II: AREAS DE INTERVENCION CLINICA (1) 

DURACION BLOQUE II: 

 

45 HORAS 

 Tema 1. DISEÑOS DE INTERVENCION CLINICA Y EVALUACION DE 

RESULTADOS EN LA T.C.C. 

   FRANCISCO BAS RAMALLO M-00187 Y VERANIA ANDRES NAVIA 

M-00188. 

   10 de marzo 16,00 a 21,00 h. 



 Tema 2. DEPRESION 

   FRANCISCO BAS RAMALLO M-00187 Y VERANIA ANDRES NAVIA 

M-00188.  

   12 de marzo de 16,00 a 21,00 h. 

 

 Tema 3. TRASTORNOS DE ANSIEDAD 

   MANUEL OLIVA REAL M-10935. 

   17 de marzo de 16,00 a 21,00 h. 

 

 Tema 4. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA 

   ROSA CALVO SAGARDOY M-01644. 

   24 de marzo de 16,00 a 21,00 h. 

    

 Tema 6. ALTERACIONES DEL COMPORTAMIENTO INFANTIL 

   LUCILA DE ANDRES DIEZ M-00800. 

   26 de marzo de 16,00 a 21,00 h. 

    

 Tema 7. CONDUCTAS ADICTIVAS 

   VICENTE PRIETO CABRAS M-07086. 

   31 de marzo de 16,00 a 21,00 h. 

    

 Tema 8. DEFICITS DE HABILIDADES SOCIALES 

   Mª PAZ GARCIA VERA M-08759. 

   2 de abril de 16,00 a 21,00 h. 

    

 Tema 9. CONTROL DE ESFINTERES 

   Mª PAZ GARCIA VERA M-08759. 

   9 de abril de 16,00 a 21,00 h. 

    

 Tema 10. PROBLEMAS SEXUALES Y DE PAREJA 

   ANGELES SANZ YAQUE M-01701. 

   7 de abril de 16,00 a 21,00 h. 

    



 

 

BLOQUE III: PSICOLOGIA DE LA SALUD COMUNITARIA 

DURACION BLOQUE III:

 

 35 HORAS 

 Tema 1. PLANIFICACION, PROGRAMACION Y EVALUACION DE ACCIONES DE 

SALUD. Diseño de Programas de intervención. 

   AMADO BENITO DE LA IGLESIA M-00147 . 

   21 de abril de 16,00 a 21,00 h.  

 

 

 Tema 2. PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA SALUD EN LA ESCUELA. 

   AMADO BENITO DE LA IGLESIA M-00147 . 

   23 de abril de 16,00 a 21,00 h. 

 

 Tema 3. PROGRAMA DE SALUD EN LA ADOLESCENCIA. 

   MAXIMO ALÁEZ FERNÁNDEZ M-00520. 

   28 de abril de 16,00 a 21,00 h. 

 

 Tema 4. PROGRAMA DE ASISTENCIA A FAMILIAS EN CRISIS, SEPARACION Y 

DIVORCIO. 

   ANGELES SANZ YAQUE M-01701. 

   30 de abril de 16,00 a 21,00 h. 

    

 Tema 5. PROGRAMAS PARA DEJAR DE FUMAR. 

   Mª PAZ GARCIA VERA M-08759. 

   5 de mayo de 2003 de 16,00 a 21,00 h. 

 

 Tema 6. PROGRAMA DE REHABILITACION DE PACIENTES PSIQUIATRICOS 

CRONICOS. 

   ABELARDO RODRÍGUEZ GONZÁLEZ M-07898. 

   7 de mayo de 2003 de 16,00 a 21,00 h. 

 



 Tema 7. PROGRAMAS DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON ENFERMOS 

ONCOLÓGICOS 

   HERNAN CANCIO LOPEZ M-14594 

   12 de mayo de 2003 de 16,00 a 21,00 h. 

 

 

 

BLOQUE IV:

 

 EL APRENDIZAJE DE LAS HABILIDADES PROFESIONALES 

 Tema 1. APRENDIZAJE DE LAS HABILIDADES TERAPEUTICAS. Habilidades 

fundamentales, y algunas situaciones que requieren un especial 

manejo. 

   ENRIQUE GARCIA HUETE M-01476 

   19 de mayo de 16,00 a 21,00 h. 

    

 Tema 2. LA FORMACION DE OTROS PROFESIONALES, EL TRABAJO EN 

EQUIPO. 

   ENRIQUE GARCIA HUETE M-01476. 

   26 de mayo de 16,00 a 21,00 h. 


