
II Edición
Supervisión de  
Casos Clínicos 

SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA



Organizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid a propuesta 
de la Sección de Psicología clínica, de la Salud  y Psicoterapia del Colegio

Introducción
El objetivo de la supervisión de casos clínicos consiste en revisar y explo-
rar más a fondo los casos presentados desde uno de los 4 enfoques prin-
cipales (psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, 
sistémico), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria 
y experiencia profesional supervisando casos.

Contenidos
En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, 
explorando posibles problemas que pueden surgir en la relación terapeu-
ta-paciente, planteando nuevas hipótesis de trabajo, y se podrán resolver 
dudas o dificultades que surjan a los psicólogos a lo largo del proceso 
terapéutico.

Se trabajarán casos clínicos planteados por los/as alumnos/as.



Fechas
Enfoque Humanista: 4 de octubre, 8 de noviembre, 13 de diciembre de 2019, 31 de 
enero, 28 de febrero, 27 de marzo y 8 de mayo de 2020.
Enfoque Sistémico: 11 de octubre, 15 de noviembre de 2019, 10 de enero, 7 de 
febrero, 6 de marzo, 3 de abril y 22 de mayo de 2020. 
Enfoque Cognitivo-Conductual: 18 de octubre, 22 de noviembre de 2019, 17 de 
enero, 14 de febrero, 13 de marzo, 17 de abril y 29 de mayo de 2020.
Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: 25 de octubre, 29 de noviembre de 2019, 
24 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril y 5 de junio de 2020.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h. 

Supervisores
Enfoque Humanista: Julián Martín-Aragón. Psicólogo colegiado M-15614. Certifi-
cado Europsy de especialista en Psicoterapia (EFPA). Formado en psicoterapia hu-
manista y sistémica. Acompaña terapéuticamente a diario en el gabinete THuS a 
personas de manera individual o en grupo, alumnos de post-grado y supervisa la 
tarea de colegas, sea en grupo o individualmente.
Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga especialista en Psicolo-
gía clínica colegiada M-13427.  Certificado Europsy de especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Miembro de la Federación de Aso ciaciones de Psicólogos y Médicos Psicote-
rapeutas (FAPyMPE) de España. Psicote rapeuta familiar y de pareja (FEATF, EFTA). 
Responsable del Área de Formación de ITAD.
Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaño Fidalgo. Doctora en Psicolo-
gía colegiada M-19134.  Certificado Europsy de especialista en Psicoterapia (EFPA). 
Máster en Terapia de Conducta.  Psicóloga del Centro de Psicología  Álava Reyes. 
Docente en diversos másteres universitarios.
Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. Psicóloga Especia-
lista en Psicología Clínica colegiada M-05620. Certificado Europsy de especialista 
en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta. Vicepresidenta y miembro del equipo do-
cente de Acippia. Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Profesora invitada en 
el Máster de Psicoterapia Psicoanalítica de la UCM y en el Máster de Arte-terapias 
de la Universidad de Murcia.



Lugar de celebración
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 
Cuesta de San Vicente, 4, 5ª planta.

Inscripción por enfoque:
• Miembros de la Sección de Psicología clínica, de la salud 
 y Psicoterapia: 200 €.
• Psicólogos/as colegiados/as desempleados/as, jubilados/as 
 pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid: 200 €.
• Psicólogos/as colegiados/as: 220 €.
• Psicólogos/as no colegiados/as: 295 €.

Duración
17,5 horas cada enfoque.

Destinatarios
Psicólogos/as con formación previa en el enfoque elegido.

Departamento de Formación

Insc. en el reg. de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001. 
Persona responsable del Centro: D. Fernando Chacón Fuertes. Decano Junta de Gobierno.

Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 - Madrid. Tel: 91 541 99 99 · Fax: 91 547 22 84
e-mail: formacion@cop.es · www.copmadrid.org


