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EXEERTIONENRTERALTAND EWRARE JANGA

Segljn datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE) el nimero anual de nulidades, separa-
ciones y divorcios aumentaron tras el proceso de recuperacién econémica. El nimero de divor-
cios se incrementd un 5,6%, el de separaciones crecié un 2,7% y el de nulidades subié un 2,7%.
En los ultimos afos han crecido considerablemente las consultas de Terapia de Pareja. Los psi-
coterapeutas necesitamos conocer en profundidad este campo, siendo una tarea que exige
formacién e incorporacion de una forma diferente a la psicoterapia individual, para que nuestras
intervenciones sean de utilidad. Hoy en dia nos encontramos con una enorme diversidad de
parejas que afrontan cambios significativos tanto sociales como culturales, que influyen direc-
tamente en sus dindmicas relacionales y de comunicacion tornandolas mas complejas. En este
curso estudiaremos las terapias de pareja desde una perspectiva sistémico-constructivista, psi-
codindmica, psicodramatica, cognitivo- conductual, y las aplicaciones en casos especificos con
un aprendizaje y capacitacion activa y practica de las distintas formas de intervencién psicotera-
péutica en los distintos tipos de conflicto en las parejas.

CONTENIDOS:

® Los mecanismos de eleccién de pareja.

e Larelacién de los estilos de apego desarrollados en la infancia con la eleccién de pareja y
en las dindmicas de pareja.

Psicopatologia de pareja. Las colusiones.

Las primeras entrevistas: Evaluacién e intervencion.

Terapias sistémicas y de pareja.

Técnicas motivacionales, narrativas y cognitivo-conductuales integradoras.
Técnicas de psicodrama.

Terapia sexual de pareja.

Terapias de orientacion cognitivo-conductual de tercera generacion.
Psicoterapia breve de pareja.

Psicoterapia de orientacion psicoanalitica de pareja.

La infidelidad en la pareja.

Fechas y horario: 6 y 7 de octubre, 3 y 4 de noviembre, 1y 2 de diciembre de 2017; 19 y 20
de enero, 9 y 10, de febrero, 2, 3, 23 y 24 de marzo, 13y 14 de abril, 18 y 19 de mayo, 8 y 9 de
junio de 2018, viernes de 16.30 a 20.30 h y sébados de 10.00 a 14.00 h.

Los alumnos podréan asistir de forma voluntaria al Seminario de formacién continuada en psi-
copatologia de los trastornos de la personalidad: Descripcion, comprension e intervencion.
Este seminario esta ofertado al alumnado de los cursos dirigidos por D. José Félix Rodriguez Rego.
El objetivo de este seminario es complementar los conocimientos del alumnado en psicopatologia
y teorfa y técnicas de psicoterapia. Fechas: Viernes de 16:30 a 20:30 y sabados de 10:00 a 14:00,
de octubre a junio. Fechas: 27 y 28 de octubre, 24 y 25 de noviembre, 12, 13, 19 y 20 de enero,
2y 3 de febrero, 16y 17 de marzo, 20 y 21 de abiril, 25 y 26 de mayo, 22 y 23 de junio.

Duracién: 100 horas: 72 horas presenciales y 28 de lectura de textos, trabajo final y tutoria.

Destinatarios: Licenciados o graduados en Psicologia y Medicina y alumnos de ultimo curso de
estas disciplinas.

Requisitos de inscripcién: Realizar una entrevista previa donde se tendré en especial conside-
racion la formacion, terapia didactica personal, y la motivacion para realizar el curso. Periodo
de entrevistas: del 5 de julio al 25 de julio y del 15 al 25 de septiembre. Se solicita a través del
correo electrénico formacion@cop.es.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: http://www.copmadrid.org.

DIRECTOR Y PROFESOR:

D. José Félix Rodriguez Rego. Psicologo colegiado M-16850. Coordinador de la Seccion de
Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Presidente de la
Asociacién Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Ex Secretario de la Fede-
racién de Asociaciones de Psicologos y Médicos Psicoterapeutas de Espana (FAPyMPE).

PROFESORADO:

D® Olga Barroso Braojos: Psicdloga colegiada M-20129. Coordinadora y Psicéloga de la Uni-
dad Especializada de Atencién Psicologica a Mujeres Adolescentes Victimas de Violencia de
Género, de la Direccién General de la Mujer de la Comunidad de Madrid.

D?® Carmen Bermiidez Romero: Psicdloga Especialista en Psicologia Clinica colegiada M-13427.
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Terapeuta Familiar
y de Pareja.

D. Guillermo Blanco Bailac: Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-13473.
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Especialista en
Terapias de Tercera Generacién. Director Técnico de EMotivaT.

D® Mercedes Diaz Salazar Martin de Almagro: Psicdloga Especialista en Psicologia Clinica co-
legiada M-13410. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE.
Vocal de la Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Docente de la
Escuela de Psicoterapia y Psicodrama.

D? Belén Fondén Contreras: Psicdloga colegiada M-16454. Especialista en Psicoterapia (EFPA).
Psicodramatista. Miembro de la Junta Directiva de la AEPP. Profesora en la Escuela de Psicote-
rapia y Psicodrama.

D. Enrique Garcia Huete: Psicdlogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-01476. Es-
pecialista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de Master en la Universidad Complutense de Madrid,
Auténoma de Madrid, Universidades de Malaga, Valencia, y su versién lberoamericana.

D. Pedro Garcia Lario: Psicologo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-13438. Tera-
peuta Familiar y de Pareja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por
FAPYMPE. Responsable del Servicio de Asesoramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital
de la Misericordia.

D. Teodoro Herranz Castillo: Psicologo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-09688.
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de la Asociacion para el Estudio de la Psicotera-
pia y el Psicodrama (AEPP). Vicepresidente de FAPyMPE. Profesor en la Universidad Pontificia de
Comillas de Madrid. Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).

D. Santiago Madrid Liras: Psicélogo colegiado M-20229. Psicélogo Especialista en Psicote-
rapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPYMPE. Presidente del Instituto Motivacional
Estratégico (IMOTIVA). Mediador Familiar y en las Organizaciones. Mediador Penal con Menores
(ARRMI).

Dr. D. José Luis Marin: Médico Psicoterapeuta. Ex profesor de la Universidad Complutense de
Madrid. Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomética y Psicoterapia. Presi-
dente de FAPyMPE.

Centro: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4, 5? planta. Madrid 28008. Inscrito en el regis-
tro de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001. Persona fisica responsable del
Centro: D. Fernando Chacén Fuertes. Decano Junta de Gobierno. Plazo de inscripcion: hasta el 15 de julio de 2014. El
nimero minimo de plazas es de 20 y el méximo de 35. Ensefianzas que no conducen a la obtencién de un titulo con valor
oficial segiin Decreto 84/2004 de 13 de mayo de la Consejeria de ganidad y Consumo.
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