Seminario “Psicomotricidad y juego en terapia infantil y en el &mbito
educativo”. Céd. C1769

Introduccioén:

Curso préctico en el que trataremos y profundizaremos en el uso de la psicomotricidad
y el juego como herramientas de evaluacion e intervencién. Como psicologos infantiles
nos damos cuenta que el lenguaje del nifio es el juego, y es a través de él nuestro
medio més util para llegar a él/ella. El desarrollo de las capacidades mentales de
andlisis, sintesis, abstraccion, simbolizacion... del nifio se van a lograr a través del
juego libre y de la psicomotricidad; a partir del conocimiento y control que tenga el nifio
de su propia actividad corporal y emocional.

Objetivos:

= Conocer las bases del juego y la psicomotricidad vivenciada.

= Diferenciar el tipo de juego segun la edad y estadio evolutivo.

= Codmo influye el vinculo de apego y la relacion con el otro en el desarrollo
del juego.

= Analizar los parametros psicomotores en el nifio y aplicar técnicas de
evaluacion durante el Juego.

= Aprender a intervenir a través de la psicomotricidad y el juego en los
ambitos clinicos y educativos.

Contenidos:

1. El juego y la psicomotricidad: la funcién del juego durante el desarrollo y
diferencias  entre psicomotricidad dirigida y vivenciada.

2. Desarrollo evolutivo: Como es el juego y la psicomotricidad segun la edad del
nifo: 0-3 afios, 3-6 afios y de 6-12 afos.

3. El juego y la psicomotricidad como medio de relacion: la primera relacion: El
vinculo de apego y patrones de relacion en la infancia.

4. Evaluacion e intervencion a través del juego. Actualidad de la evaluacion e
intervencion infantil en los ambitos clinico y educativo.

5. Cbmo evaluar a través del juego (tener también en cuenta las cuatro areas del
desarrollo infantil). Pardmetros psicomotores, técnicas de evaluacidn
psicologicas adaptadas y aplicadas al juego.

6. COomo intervenir a través del juego y la psicomotricidad. La sala de
psicomotricidad, las estrategias del psicomotricista y psicélogo. Herramientas
de intervencion.

7. Psicomotricidad y juego en el dmbito educativo. Atencién de ACNEE. La sala
de psicomotricidad en el colegio. Material de la sala. Proyectos educativos.



Profesorado:

Marta Rueda: Psicologa colegiada M- 25068, especializada en psicomotricidad infantil
y Atencién Temprana. Cofundadora de Fluff, empresa basada en el juego que crea
herramientas para aplicar la psicologia infantil en el ambito clinico y educativo.
Actualmente es orientadora en el colegio Virgen de Atocha aplicando técnicas de
juego para evaluar e intervenir con nifios de 3 a 12 afos.

Metodologia:
A través de una metodologia practica se presentaran contenidos tedricos, analisis de
casos reales, dinamicas grupales y role-playing.

Destinatarios:
Psicélogos colegiados, especialmente del ambito clinico y educativo, y estudiantes de
ultimo grado de psicologia.

Duracién:
8 horas.
Fechas y horarios: 21y 22 de noviembre de 16.00 a 20.00 horas.
Inscripcion:
= Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados,
pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 45€

= Colegiados y estudiantes: 55 €.
= Psicologos no colegiados: 65€.



