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SED

Sociedad Espanola del Dolor

I JORNADA DE PSICOLOGIA Y DOLOR

Nuevas aportaciones de la Psicologia en el tratamiento del dolor crénico

9.00-9.30

Recepcion, entrega de acreditaciones y documentacion.

9.45-10.10

Inauguracion.

* Dr. Antoni Castel Riu. Unidad del Dolor. Hospital Universitario de Tarragona Joan XXIII.

¢ D.2 Milena Gobbo Montoya. Coordinadora del Grupo de Trabajo Psicologia y Dolor. Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid.

* Dr. Rafael Cobos Romana. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola del Dolor.

¢ D.2 M? del Rocio Gémez Hermoso. Vicedecana. Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

10.10-10.35

El dolor como experiencia bio-psico-social: Fundamentos del abordaje interdisciplinar.
¢ D.2 Milena Gobbo Montoya. Positivamente Centro de Psicologia. Coordinadora del Grupo de Trabajo
de Psicologia y Dolor del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

10.35-11.00

Terapia cognitivo-conductual en el tratamiento del paciente con dolor crénico: éHacia
dénde vamos?
* Prof. Miguel Angel Vallejo Pareja. Catedra de Terapia Cognitivo-conductual. UNED.

11.00-11.30

Complejidad de la evaluacién del dolor. La adaptacién de nuevos instrumentos siguien-

do las recomendaciones IMMPACT.

* Dr. Francisco Javier Cano Garcia. Departamento de personalidad, evaluacién y tratamiento psicol6-
gico. Universidad de Sevilla.

11.30-11.55

Descanso.

11.55-12.20

Psicologia y dolor crénico infantil.
¢ Prof. Jordi Miré Martinez. Catedra de Dolor Infantil. Universidad Rovira i Virgili-Fundacién Grinenthal.

12.20-12.45

Nuevas tecnologias y tratamiento psicolégico del dolor.
¢ Dra. Eva del Rio. Labpsitec. Universidad Jaume | de Castellén.

12.45-13.30

Terapia constructivista para los sintomas depresivos del paciente con dolor.
* Dra. Victoria Compan Felipe. Dpto. Psicologia Clinica y Psicobiologia. Universidad de Barcelona.

12.45-13.30

Presentacion del trabajo del psicélogo en tres casos clinicos de dolor.

¢ Dra. Marisa Ferndndez Sdnchez. Neuropsicéloga. Unidad de Memoria y Deterioro Cognitivo del Hos-
pital Universitario La Princesa. Madrid. Asociacién de Pacientes con Fibromialgia y Sindrome de Fatiga
Crénica (AFINSYFACRO). Méstoles-Madrid.

¢ Dra. Miriam Alonso Ferndndez. Profesora Ayudante Doctor del Departamento de Medicina y cirugia,
Psicologia, medicina preventiva y salud publica e inmunologia microbiologia médica. Universidad Rey
Juan Carlos.

* Dra. Almudena Mateos Gonzdlez. Clinica del Dolor de Madrid. Secretaria del Grupo de Trabajo de
Psicologia y Dolor del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

13.30-14.15

MESA REDONDA. El perfil del psicélogo que trabaja en dolor. Reflexién en torno a los
resultados de la encuesta de la SED.

Modera: Dr. Rafael Cobos. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espariola del Dolor.

* Dr. Antoni Castel Riu. Unidad del Dolor. Hospital Universitario de Tarragona Joan XXIII.

* Dr. Carlos van-der Hofstadt. Unidad de Psicologia Clinica de la Salud del Hospital General de Alicante.
* Dr. Vicente Monsalve. Unidad Multidisciplinar de Tratamiento del Dolor del Hospital General de Valencia.
¢ Prof. Jordi Miré Martinez. Catedra de Dolor Infantil. Universidad Rovira i Virgili-Fundacién Grinenthal.

14.15

Clausura.




