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La dimensión energética del ser humano, su naturaleza como motor 
para el desarrollo integral de las personas para vivir una vida plena 
y con sentido,  significa perseguir las metas que se proponen me-
diante comportamientos orientados a desarrollar todo su talento y  
potencial,  y ponerlo al servicio de aquello que da sentido a su vida 
a través de comportamientos coherentes. Estos comportamientos 
tienen su base en procesos psicológicos (cognitivos, afectivos…) e 
involucran al individuo en relaciones intra e interpersonales que 
pretendemos revisar de la mano de especialistas.

Entendemos la Inteligencia Energética como la capacidad del ser 
humano para identificar las energías que habitan dentro y fuera de 
nosotros, distinguirlas unas de otras y utilizar esa información para 
la consecución de objetivos propios y colectivos. Algunos nombres 
asociados a la palabra “ENERGÍA” como “impulso”, “fuerza”, “re-
gulación”, “conexión”, “flow-flujo”, “sincronización”, “espíritu de…” 
los encontramos en todo tipo de publicaciones relacionadas con la 
Psicología, el comportamiento humano y las ciencias sociales y de 
la salud. Ha llegado el momento de descubrir cómo detrás del com-
portamiento humano y los procesos que lo sustentan, se encuentra 
siempre escondida la energía vital del individuo, aquella que le hace 
moverse, vivir y crecer. 

En este II Ciclo de Conferencias exploraremos algunas de las eviden-
cias más fascinantes de la naturaleza humana: su intuición, su ca-
pacidad de  transformación, su creatividad, su sentido del humor, su 
capacidad de aprendizaje y superación… para descubrir, de la mano 
de expertos, la belleza y el potencial del SER HUMANO. 

Coordina
elena pérez-Moreiras. Psicóloga colegiada M-05644. Coordina-
dora del Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologías 
para el Desarrollo del Talento en la Era Digital del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.

destinatarios
Psicólogos, estudiantes de Psicología y profesionales interesados 
en el mundo del desarrollo del talento y la Psicología del Trabajo y 
las Organizaciones. Entrada libre hasta completar aforo
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1ª. “psicología, talento, energía e Inteli-
gencia: Caso de éxito securitas direct”. 

Elena Pérez-Moreiras. Psicóloga colegiada 
M-05644. Miembro de la Junta Directiva de la 
Sección de Psicología del Trabajo, Organizacio-
nes y Recursos Humanos del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. Coordinadora del Grupo 
de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodolo-
gías para el Desarrollo del Talento en la Era Digi-
tal. Directora de RH Asesores Improving. Coach 
PCC ICF y Senior AECOP.

lunes, 2 de octubre 2017, 
de 19:00 a 21:00 h.

2ª. “psicología, talento, energía e Intui-
ción”. 

Pablo Pérez. Psicólogo colegiado O-2138. 
Postgrados en Psico-oncología y Psicopatología, 
con amplia experiencia en formación en gestión 
emocional y del estrés. Fundador del Instituto 
Español de Coherencia Psico-fisiológica (IECP). 
Formador a nivel nacional e internacional en 
Sistema HeartMath.

Martes, 7 de noviembre 2017, 
de 19:00 a 21:00 h.

3ª. “psicología, talento, energía y trans- 
formación”. 

Elena Gutiérrez. Psicóloga colegiada M-20512. 
Miembro de la Junta Directiva de la Sección de 
Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recur-
sos Humanos del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid y Coordinadora del Grupo de Trabajo 
de Formación y Desarrollo. Coach PCC.

José María Ordovás. Psicólogo colegiado 
M-25132. Director de OC&C. Coach certifica-
do ACC y CPCC, Business Coach. Practitioner 
PNL. Experto en técnicas y recursos corporales 
y emocionales. Creador de Liderazgo broad-
way®.

Miércoles, 24 de enero 2018, 
de 19:00 a 21:00 h. 

4ª. “psicología, talento, energía y psi-
cología positiva” 

Dafne Cataluña. Psicóloga colegiada M-19819. 
Miembro de la Junta Directiva de la Sección de 
Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recur-
sos Humanos del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid y Coordinadora del Grupo de Trabajo 
de Psicología Positiva Aplicada. Fundadora del 
IEPP. Especialista en Psicología Positiva. Diplo-
mada en Coaching Psicológico por la Univer-
sidad Complutense de Madrid. Miembro de la 
International Society for Coaching Psychology.

Miércoles, 21 febrero 2018, 
de 19:00 a 21:00 h.

5ª. “psicología, talento, energía y Crea-
tividad esencial”. 

Begoña de Cevallos. Psicóloga colegiada 
M-21336. Psicóloga y trabajadora social por la 
Universidad Pontificia de Comillas. Psicotera-
peuta gestáltica y especialista en drogodepen-
dencias. Fundadora del Centro sanitario “Salud 
en espiral”. Actualmente trabaja en la Asocia-
ción Española Contra el Cáncer.

Miércoles, 25 de abril 2018, 
de 19:00 a 21:00 h.

6ª. “psicología, talento, energía y sen-
tido del Humor”. 

Fidel Delgado. Psicólogo colegiado M-01525. 
Formador en la Red Pública de Salud y en el 
ámbito de las Organizaciones.  Conferenciante, 
Titiripeuta y Abuelo.

Miércoles, 23  Mayo 2018, 
de 19:00 a 21:00 h.

7ª. presentación de la investigación: “el 
uso del método Correlacional entre los 
parámetros de la teoría de la detección 
de la señal y ciertos constructos de la 
Inteligencia emocional”. 

Miembros del Grupo de Trabajo de Nue-
vos Constructos y Metodologías para el 
Desarrollo del Talento en la Era Digital: 
Marlís González, Carmen Quesada,  Eduardo 
Maza, Santiago García, Pinar Sacristán, María 
Luisa Ramírez, Marisa de Pablo, David Cabello, 
Amira Bueno, Elena Pérez-Moreiras.

Miércoles, 20 Junio 2018, 
de 19:00 a 21:00 h
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