Longhi Tartaglia, Roberto: Psicélogo. (M-01704). Pro-
fesor de ACIPPIA.

Marin Lépez, José Luis: Médico Psiquiatra. Ex profesor
de la U.C.M. Director de la Sociedad Espafola de Medi-
cina Psicosomdtica y Psicologia Médica.

Martorell Ypiéns, José Luis: Dr. Psicologia (M-04652).
Profesor titular de la UNED. Consultor en Psicoterapias.
Peiro Riesco, Maria Jesis: Psicéloga clinica. (M-12504).
Jefe de la Unidad de Psicologia de la Maternidad del Hos-
pital General Universitario Gregorio Marafién

Pérez Millan, José Maria: Psicélogo clinico. (M-12503).
Jefe de la seccion de Psicologia Clinica del Hospital Ge-
neral Universitario Gregorio Maraiin.

Pérez Salmon, Concepcion: Psic6loga Clinica. (M-00619).
Terapeuta de Familia.

Rodriguez Rego, José Félix: Psicélogo. (M-16850).
Consultor en Psicoterapias.

Rodriguez Sanchez, Pedro: Psicélogo. (M-02667). Tera-
peuta de familia. Co- responsable del médulo de terapias
sistémicas y de familia.

Rozemberg Posternak, Eduardo: Psic6logo. (M-06292).
Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica. Respon-
sable del médulo de Psicoterapia Psicoanalitica.
Ruvinsky, Demidn: Médico. Psicoanalista. Profesor de
EPN.A.

Sanfeliu Santaolalla, Isabel: Dra. en Psicologia.
(M-00732). Terapeuta de grupo. Clinica Imago.

Szurek Soler, Susana: Dra. en Psicologia. (M-09383).

PROFESORES INVITADOS
Ana Abello Blanco (M-05620).
Augusto Abello Blanco (M-12061).
Roberto Aguado Romo (CM-00223).
Carmen Bermidez Romero (M-13427).
Guillermo Blanco Bailac (M-13473).
Pedro de Casso Garcia (M-13055).
Maria Dolores Jiménez Diaz-Jumea (S-467).
Paloma Herndndez Gémez (M-07427).
Javier Lopez Barrios (CM-00993).
Maribel Moreno Cardaba (M-12506).
Rodrigo Martinez de Ubago (M-12897).
Ramén Riera i Alibés (Médico).
Maria Teresa San Miguel del Hoyo (M-11657).
Rosa Velasco Fraile. (Médico).

CENTRO
Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid. Cuesta de San Vicente
4, 5%y 6" planta. 28008. Madrid. Inscrito en el Registro de Cole-
gios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciem-
bre de 2001.

PERSONA FiSICA RESPONSABLE DEL CENTRO

D. Fernando Chacén Fuertes. Decano Junta de Gobierno.

OBJETIVOS DEL CURSO
Mostrar las diversas técnicas terapéuticas peculiares de cada es-
cuela de psicoterapia reconocida y operante en la actualidad asi
como el pensamiento tedrico subyacente a las mismas para fomen-
tar una mayor capacidad tanto técnica como tedrica entre los asis-
tentes al curso.

METODO DIDACTICO
Clases presenciales con exposicion de contenidos teéricos. Entre-
ga de material escrito, lectura de textos y bibliograffa. Practicum:
ponencias tedricas (charlas, conferencias y debates) talleres prac-
ticos (simulacion y role-playing) y sesiones clinicas (presentacion
de casos).

COLECTIVO AL QUE VA DIRIGIDO

Licenciados en Psicologia y Medicina y alumnos de tltimo curso.

DURACION
Un afio lectivo (250 horas): del 2 de Octubre de 2004 al 2 de Julio
de 2005, sabados de 9:00 a 14:00 y miércoles de 18:00 a 20:00.
Aquellas personas que no puedan acudir los miércoles tendrdn que
realizar una serie de actividades complementarias.

TITULACION
Especialista en Psicoterapia, reconocida por el Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid. *
Curso acreditado con 23’6 créditos por la Comision de Formacién
Continuada de las Profesiones Sanitarias.

CUOTAS DE INSCRIPCION
v 1.765 euros para colegiados y estudiantes.
v/ 2.355 para los no colegiados.
(Posibilidad de pago fraccionado).
Plazo de inscripcion: hasta el 30 de Septiembre de 2004. El nimero
minimo de plazas es de 20 y el méximo de 50.

INFORMACION E INSCRIPCIONES
Departamento de formacién del COP-Madrid. .
Teléfono: 91 541 99 99 (extension 5).

E- mail: formacion@correo.cop.es
Las plazas son limitadas y se realizard entrevista previa.

*Ensefianza que no conduce a la obtencién de un titulo con valor
oficial segtin el Decreto 84/2004 de 13 de mayo de la Consejeria de
Sanidad y Consumo.

Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid

PRIMER CURSO DE ESPECIALISTA
EN PSICOTERAPIA. COP-MADRID.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid. Departamento de formacién.

Cuesta de San Vicente 4, 5° planta.
Tfno: 91 541 99 99 (extension 5).

E- mail: formacion@correo.cop.es




ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA
MODULO |
INTRODUCCION A LA PSICOTERAPIA
Concepto de Psicoterapia. Principales escuelas de Psi-
coterapia. Aspectos comunes y diferencias principales.
La investigacién en Psicoterapia. Areas de intervencién
e idoneidad.

MODULO i
TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL

Marco conceptual: presupuestos teéricos, teoria del
aprendizaje, el aprendizaje cognitivo. Evaluacién del
comportamiento: andlisis funcional. Técnicas especifi-
cas de la Terapia cognitivo-conductual: técnicas operan-
tes, técnicas basadas en el condicionamiento clasico,
técnicas cognitivas. Aplicaciones especificas: nifios y
adolescentes. Cuadros especificos.

MODULO Il
TERAPIAS HUMANISTAS

El psicodrama y la psicoterapia de grupo: historia con-
ceptual de la psicoterapia de grupo. Evaluacion de la sa-
lud/ enfermedad desde una concepcién interpersonal.
Fases de la sesi6n psicodramadtica. Fases del proceso
grupal. Instrumentos técnicos: técnicas psicodramaticas,
la persona del terapeuta. Intervencién psicodramadtica en
las dindmicas neuréticas, narcisistas, psicticas. Inter-
vencién psicodramdtica en tratamiento individual y de
pareja. Origen, desarrollo histérico, conceptos tedricos
y técnicas de: la terapia centrada en la persona de Carl
Rogers, la terapia gestéltica de Fritz Perls, el andlisis
transaccional de Berne.

MODULO IV
TERAPIA SISTEMICA Y DE FAMILIA

Origen y evolucién. Modelos de terapia familiar: Es-
cuelas Estratégica, Estructural, de Mildn, Intergenera-
cional, modelo del M.R.I. Constructivismo y construc-
cionismo. El grupo familiar: la familia como sistema,
tipologias familiares, familias disfuncionales: los juegos
psicéticos en familia. Terapia en familias monoparenta-
les, pluricompuestas, segundas familias. La primera en-
trevista en terapia de familia. Terapia de pareja. Terapia
familiar con nifios y adolescentes. Psicoterapia transcul-
tural. Terapia familiar en trastornos de alimentacién,
adicciones, esquizofrenia.

MODULO V
PSICOTERAPIA BREVE
Definicién actual: marco histérico y conceptual. Psico-
patologia vincular. Protocolo de historia clinica en P.B.
Criterios de seleccion. Técnicas de movilizacién. Es-
quema de una sesién en P.B. El proceso terapéutico. Fi-
nalizaci6n de la terapia.

mopulovi
PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

Historia: marco conceptual y teérico. Introduccién a
los conceptos psicoanaliticos. Psicopatologia psicoana-
litica: bases clinicas. Desarrollo psicodindmico de la
personalidad. Psicodiagndstico psicodindmico. Las es-
cuelas psicoanaliticas. La técnica psicoanalitica. Psico-
terapia psicoanalitica de pareja y familia. El grupo en
psicoterapia. Psicoterapia con nifios y adolescentes:
historia del psicoandlisis infantil, la entrevista diagnés-
tica, la técnica con nifios: la caja de juego, el dibujo y
los tests proyectivos. Psicoterapia y tercera edad. Esta-
do actual de la Psicoterapia Psicoanalitica.

MODULO VI
PRACTICUM

Durante el mismo se realizardn talleres pricticos, po-

nencias tedricas y sesiones clinicas ademads de las clases

siguientes:

v El proceso psicodiagnéstico a través de la clinica:
signos y sintomas, rasgos de la personalidad, psico-
patologia. Técnicas de exploracion. El informe clini-
co. El informe pericial en psicologia clinica. Técni-
cas de credibilidad de testimonio.

v Introduccion a la medicina psicosomdtica: aproxi-
macién histérica. Dindmica del proceso de enfermar:
somatizacion, emigracion, sustitucion, psicotizacion.
Psicobiologia del estrés y de la ansiedad. Historia
clinica psicosomadtica. Equipos terapéuticos multidis-
ciplinares.

v Mesa redonda: discusion sobre los distintos modelos
de psicoterapia vistos a lo largo del curso.

v Integracion en psicoterapia: Integracion y eclecti-
cismo. Escoldsticos e integradores. Evaluacién de re-
sultados. Perspectivas de futuro. Etica y deontologia
del terapeuta. Conclusiones y andlisis del curso.

COORDINADOR: D. José Félix Rodriguez Rego.
PROFESORADO:

Aragén de la Calle, Melba: Dra. en Psicologia.
(M-00783). Terapeuta Familiar. Profesora de ITAD.
Berkowiez de Hadida, Libertad: Médico. Psicoanalista.
Directora de APICE.

Bleichmar, Emilce Dio: Médico Psiquiatra. Directora
Académica del curso de Especialista Universitario en Cli-
nica y Psicoterapia: el nifio y su familia. ELIPSIS.

Brik Galicer, Eduardo: Médico. Terapeuta de pareja y
familia. Director de ITAD. Co- responsable del médulo
de terapias sistémicas y de familia.

Caballero Pacheco, José Maria: Psic6logo. (M-13005).
Psicélogo forense. Comité de direccién de Pericial Cor-
porativa.

Calvo Rodriguez, Déborah: Psic6loga. (M-12106). Psi-
cologo forense. Responsable de formacion de Pericial
Corporativa.

Caparroés Sanchez, Nicolas: Médico Psiquiatra. Director
de la Clinica Imago.

Cuadrado Gamarra, Mara: Psicéloga. (M-08461). Pro-
fesora de Quality psicélogos.

Ferro Pérez, Norma: Médico Psiquiatra. Directora de
E.PN.A.

Garcia Huete, Enrique: Psicélogo. (M-01467). Profesor
asociado de la Universidad Complutense de Madrid. Di-
rector de Quality psicélogos. Responsable del médulo
cognitivo- conductual.

Guijarro Morales, Antonio: Psic6logo. (M-01825). Di-
rector del Centro de Psicoterapia Humanista de Madrid.
Hernandez Hernandez, Fidel: Psicélogo. (M-16995).
Ex profesor de la U. de La Habana. Director de la Escuela
de Mediadores Sociales para la Inmigracién de la C.M.
Herranz Castillo, Teodoro: Psic6logo. (M-09688). Pro-
fesor en la U. Pontificia de Comillas en Madrid. Director
de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Responsable
del médulo de terapias humanistas.

Jiménez Gonzalez, Elena: Psicéloga. (M-06760). Coor-
dinadora de grupos. APICE. AECIPP.

Kozameh Bianco, Guillermo: Médico Psiquiatra. Profe-
sor en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid.
AECIPP.

Levinton Dolman, Nora: Dra. en Psicologia. (M-03751).
Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica.
Liberman Isod, Ariel: Psic6logo. (M-16870). ACIPPIA.
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