
Destinatarios Dirigido a Psicólogos/Psicólogas.

Fechas Abril: 8, 9, 22, 23 Mayo: 6, 7, 20, 21 Junio: 3, 4, 17, 18
Septiembre: 16, 17, 23, 24 Octubre: 7, 8, 21, 22
Noviembre: 4, 5, 18 (termina a las 18,00 h.).

Horario Viernes de 16:00 a 22:00 h. Sábados de 9:00 a 15:00 h.
Las prácticas externas en horario de fin de semana

Duración 134 horas lectivas, más 68 horas de prácticas externas
y 58 horas de trabajo final. TOTAL 260 horas

Cuotas de inscripción COLEGIADOS NO COLEGIADOS

CURSO COMPLETO 1980€ 2640€
Primer Pago (al formalizar la inscripción) 990€ 1320€
Segundo Pago (antes de 8 de mayo) 495€ 660€
Tercer Pago (antes de 8 de junio) 495€ 660€

Forma de pago
• Efectivo en Caja, o con tarjeta en nuestra oficina.
• Talón Nominativo a nombre del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
• Transferencia Bancaria (indicando nombre de quien hace la inscripción) a la
c/c. 0075/0126/99/0601491814. Banco Popular Español. Cl Gran Vía, 67- 28013.
Madrid. Enviándonos por fax copia de la transferencia y boletín de inscripción.

Los interesados deben enviar el boletín de inscripción a cursos, junto a la forma de pago elegida.

Boletín de inscripción
Curso:  

Apellidos y Nombre:  

Dirección.  

C.P.:   Ciudad:  

D.N.L/N IF • Teléfonos.  

N° Colegiado/a. e-mail 

Diplomatura o Licenciatura.  

Puesto de trabajo actual: 

Experiencia laboral: 

¿Qué espera obtener del curso? 

Enseñanzas que no conducen a la obtencion de un titulo con valor oí icial.

Información, inscripciones y lugar de celebración
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Departamento de Formación

Inscrito en el registro de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001.
Persona Física responsable del Centro: D. Fernando Chacón Fuertes. Decano Junta de Gobierno.

Cuesta de San Vicente, 4. 5a planta. 28008 - Madrid. Tel: 91 541 99 99 Ext. 620 Fax: 91 547 22 84
e-mail:formacion@correo.cop.es www.copmadrid.org

IV CURSO DE ESPECIALISTA EN:

Psicología de Urgencias,
Emergencias y Catástrofes

Colegio Oficial

de Psicólogos
d e Madrid

Del 8 de abril al 18 de noviembre de 2005

Solicitada acreditación por parte
de la Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Consejería de
Sanidad de la Comunidad de
Madrid. Anterior edición
acreditada con 18,5 créditos



Coordinador Prof. D. Fernando A. Muñoz Prieto. Coordinador del Grupo
de trabajo de Psicología de Urgencia, Emergencia y Catástrofes del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Col. M-13716

Se ha solicitado la acreditación por parte de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. En la
anterior edición acreditado con 18,5 créditos.

Objetivos
Capacitar al alumno con las técnicas y habilidades prácticas más comunes, en el manejo de las
urgencias y emergencias psicológico-psiquíatricas, desde una perspectiva cognitivo-conductual.

2 Darle a conocer los contenidos teóricos que justifican el empleo de dichas técnicas.
3 Mostrar las características del encuadre situacional de las principales emergencias psicológico-

psiquíatricas y facilitar la capacitación adecuada para trabajar en estas áreas como experto.

4 Lograr la automatización de las acciones del alumno, ante las situaciones mencionadas, lo que
le permitirá desempeñar con seguridad y eficacia su trabajo.

5 Facilitar que el alumno identifique y maneje el estrés situacional que pueda manifestar en el
desempeño de su trabajo.

6 Facilitar el conocimiento de un abordaje integrador en la asistencia psicológica urgente en
urgencias, emergencias y catástrofes.

Metodología
Se sigue para la impartición del curso, una metodología activa y participativa, con un desarrollo teórico

práctico, de las diferentes unidades didácticas.
Prácticas internas: en el aula con role-playing, visualización y estudio de videos reales, análisis de casos.
Prácticas externas: 5 guardias en la Unidad Móvil de Emergencias (UME) (60 horas); 1 guardia en el
Centro de Coordinación de Urgencias (CCU) (8 horas), total 68 horas.

Ana Isabel Alvarez Jiménez. Psicóloga (M-11385). Asociación
Española Contra el Cáncer.

O José Ayuso de la Llave. Instructor Internacional de Defensa
• Personal Policial.

Mar Cogollos Paja. Psicóloga (M-06246). Asociación Española
para el Estudio de la Lesión Medular Espinal.

Ana Isabel Fernández Crespo. Psicóloga (M-08628). Asociación
- Española Contra el Cáncer.

O Juan García-Capelo Pérez. Subdirector Médico del SUMMA 112
Enrique García Huete. Psicólogo (M-01476). Director Quality

LA Psicólogos.

a) Silvia García Moraga. Psicóloga (M-17596). Fundación
Española de la Tercera Edad.

Julio García Pondal. Medico-Forense. Sub-Director Médico
Hospital de Getafe.

Javier Gómez Segura. Psicólogo (M-12411). Teniente
Guardia Civil.

Ana Lillo de la Cruz. Psicóloga (M-13419). Grupo de Trabajo
CL de Psicología de Urgencia.

o

Nuria López Mora. Fiscal Juzgado N° 30 Madrid.

Juan José Miguel Tobal. (M-4524). Psicólogo. Catedrático de
Psicología de la UCM.

Fernando A. Muñoz Prieto. (M-13716). Psicólogo. Director
IPSE-Intervención Psicológica Especializada.

Enrique Parada Torres. (M-11358). Consultor en Psicología de
Emergencia.

Elena Puertas López. Psicóloga (M-13708). Dirección General
de Protección Civil.

Juan A. Rivas González. (M-00969). Psicólogo. Profesor de la
División de perfeccionamiento del Cuerpo Nacional de Policia.

José Ignacio Robles Sánchez. Psicólogo (M- 00969). Hospital
Central de la Defensa.

Eva Sanz Rodriguez. Psicóloga (M-12006). Servicio de Atención
a la Violencia Doméstica de la Policía Municipal del Ayuntamiento
de Madrid.

Ana Romero-Valdespino Vallaure Psicóloga (M-12896). Centro
Altai Psicología.

Javier Urra Portillo. Psicólogo (M-002244). Fiscalía del Menor.

Aspectos generales en psicología de urgencia
Intervención Crítica versus intervención en crisis.
) Peritaje psicológico de urgencia.
) Aspectos jurídicos de la intervención psicológica en emergencias.

Urgencias, patología y manejo de las emergencia psicológicas
Manejo de las llamadas telefónicas con demandas olpor alteraciones del comportamiento.
Manejo psicológico urgente de la crisis depresiva.

3 Manejo psicológico urgente de los cuadros de agitación psicomotora y de violencia física.
) Manejo psicológico urgente de las crisis de angustia.
3 Psicología de urgencia en oncología.
) Psicología de urgencia en VIH.
) Atención psicológica urgente en trastornos facticios, conversivos, hipocondríacos y otros.
) El paciente frecuentador de urgencias.
) Trastorno de Estrés Post-traumático.
) Estrés Laboral y Síndrome de Burn-Out.

Medicina de emergencias
) Cuadros tóxicos por ingesta de sustancias.
) Psicofarmacología.
) Patología orgánica asociada a urgencias psicológicas.

Urgencias psicológicas y agresiones
) Manejo de los pacientes armados y/o con rehenes.
) Medidas de auto-protección.
) Atención psicológica urgente en atentados terroristas.
) Malos tratos y urgencia psicológicas en menores.
) Atención psicológica urgente en agresiones sexuales y malos tratos.

Otras situaciones en psicología de urgencia
) Urgencias psicológicas en geriatría.
) Urgencias psicológicas en materno-gestan tes.
') Urgencias psicológicas en accidentes de tráfico.
') Urgencias psicológicas en lesionados medulares.
) Traslado de la urgencia psicológico-psiquiátrica.
Comunicación de malas noticias y fallecimiento.

Recursos humanos en psicología de emergencia
) Perfiles psicológicos de los profesionales intervinientes.
) Selección, formación y aspectos psicológicos ético-asistenciales.
') Causas y manejo de las desestabilizaciones psicológicas de los profesionales intervinientes.
) Estrategias de apoyo y debriefing.

Visitas Servicios de Emergencia
) Visita Centro de Coordinación de Emergencias Sanitarias del SUMMA 112.

Aspectos psico-sociales, coordinación y comunicación en urgencias
) Información a la población en emergencias, simulacros y evacuaciones.
') Organización y planificación de la asistencia psicológica en catástrofes nacionales e internacionales.
) Información en desastres artificiales y naturales.
3 Recursos sociales e institucionales y de ONG en catástrofes.
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