Coordinadores

- D. Andrés Quinteros. Psicélogo colegiado M-20349. Coordinador del
Instituto STOA. Asociacion ASPACIA.

- D. Jesis Pérez Viejo. Psicologia colegiado M-22064. Director de la
Asociacion ASPACIA.

Ponentes

- D Pilar Alvarado Ballesteros. Psicologia colegiada M-11780. Jefa
de la unidad de Coordinacion contra la Violencia sobre la Mujer.
D. Pablo Carhajosa Vicente. Psicdlogo colegiado M-18557. Coordinador
del programa de maltratadores de Instituciones Penitenciarias. Almeria.
D°. Ana Escobar Cirujane. Psicdloga colegiada M-20538. Coordinadora
del Programa MIRA.
D’. Maria Naredo Molero. Abogada. Consultora Especializada.
D’. Noemi Otero Prada. Psicloga colegiada M-21657. Instituto STOA.
Asociacion ASPACIA.
D. Jesis Pérez Viejo. Psicilogo colegiado M-22064. Director de la
Asociacion ASPACIA.
D. Andrés Quinteros. Psicilogo colegiado M-20349. Coordinador del
Instituto STOA. Asociacion ASPACIA.
D¢. Maria Paz Ruiz Tejedor. Psicologa colegiada M-16912. Psicdloga
Forense del Instituto Medico Legal.
D?, Maria Yela Garcia. Psicdloga colegiada M-2429. Jefa del Servicio de
Medio Abierto. Instituciones Penitenciarias.

Fechas y horario

- 6,7 13,14, 27 28 de marzo,
- 3, 4,17 18, 24, 25 de abril,

- 8,9,22, 23,29, 20 de mayo,
- 5,6,19,20y 26 de junio,

-------------------------------

Duracion

Duracion 130 horas: 92 horas presenciales, 10 horas de précticas,
28 horas de trabajo.

-------------------------------

Destinatarios

El curso se dirige a psicdlogos/as que quieran especializarse
en la intervencion y tratamiento de las personas que ejercen
violencia.

-------------------------

Inscripcion

Pago fraccionado antes del 16/02/2009  Colegiados  Resto
Inscripcion 300,00 € 400,00 €
~ Segundo pago antes del 9 de abril 20000 30000 e
ercer pago antes del 9 de juni 200,0 300,00

Inscripcidn 400,00 500,00 €
~ Segundo pago antes del 9 de abril 20000 300,00 €
Tercer pago antes del 3 de junio 20000 300,00 €

Colegio Oficial

de| Psicologos
de Madrid

Parte tedrica: Las sesiones seran tedricas y practicas, en las que se
combina la exposicion de contenidos con dinamicas que propicien la
participacion y faciliten la reflexian.

- Para facilitar la adquisicion de los conocimientos, los contenidos se
desarrollaran mediante una metodologia diddctica en la que los aspectos

. tedricos se iran aplicando a casos practicos. Para alcanzar este propdsito,
se utilizaran las siguientes técnicas: Estudio de casos, dindmicas de trabajo
grupal y ejercicios practicos participativos.

Informacidn, inscripciones y lugar de celebracion

Departamento de Formacion

Cuesta de San Vicente, 4, 5 pta. 28008 Madrid.

Teléfono: 91 541 99 99. Fax:91 547 22 84.
Culegig Oficial

Psicologos ©-Mail: formacion@cop.es.
de Madrid wyw.copmadrid.org

Practicum: Se desarrollaran prédcticas de observacion de sesiones
individuales, grupales, supervision de casos y realizacion de talleres
psicoeducativos.

Solicitada acreditacion al Servicio de Formacidn e Investigacion

Centro: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San Vicente 4, 5 y 6° plta. 28008 Madrid.
Inscrita en el Registro de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001.

Trabajo Final: Consistird en elaborar un trabajo escrito en el que se
profundice sobre un tema del programa a eleccion de! alumno/a.

Persona fisica responsable del centro: Fernando Chacdn Fuertes. Decano Junta de Gobierno.
“Ensefianza que no conduce a la obtencion de un titulo con validez oficial”

Sanitaria de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid



La violencia es un grave problema.que sufre la soeiet
Permanentemente se destacan en los medios de comunicacion
diversas situaciones -maltrato a personas mayores; agresiones
sexuales, violencia de género, maltrato familiar ascendente, entre
otros- que de forma directa afectan al conjunto de la ciudadania y
al funcionamiento normalizado de una sociedad democratica.

Para poder erradicar la violencia se hace necesario implementar
miltiples estrategias:

- Promover leyes que protejan a la victima y desarrollar
procedimientos judiciales eficaces.

- Planes de prevencion de la violencia.

- Implementar los programas necesarios para asistir a las victimas.

= Intervenir con los agresores.

Una de las carencias detectada en las acciones descritas es la
escasez de programas de tratamiento especificos dirigidos a
intervenir con las personas que agreden.

Por todo ello, el presente curso tiene como finalidad aportar los
conocimientos especificos para desarrollar este tipo de programas
de tratamiento.

Esta propuesta se fundamenta en la necesidad actual de contar con
psicologos y psicolagas formados y especializados en intervencion
con personas qui cen violencia.

Objetivo general

Dotar a los y las profesionales de los conocimientos a nivel teénco y técmco'

para la intervencion y el tratamlentu Con personas que ejercen WBI&HCIa.

gtivos especificos

tualizar los conocimientos tedricos relacionados con los tratamientos
psicoldgicos en violencia.

- Adquirir las nociones en derecho y procedimientos legales y procesales
necesarios para la intervencion con personas agresoras.

- “otar a los y las profesionales de las técnicas y herramientas efectivas
plra la deteccion de situaciones de violencia y la intervencion con
agresores.

- Mejorar las competencias y habilidades terapéuticas y clinicas necesarias
para el trabajo con personas violentas.

- Aprender a disefiar y organizar programas de tratamiento a nivel individual,
grupal y familiar para intervenir con agresores.

Modulo I: Conceptos generales relacionados con Ia violencia
- Marco conceptual: violencia, agresividad, maltrato, tipos y

caracteristicas. Los derechos humanos y la violencia.

- Manifestaciones de la violencia: agresiones sexuales, violencia de género, maltrato
ascendente, violencia de los progenitores a sus hijos e hijas, agresiones a personas
mayores y discapacitados.

- Principios bésicos a tener en cuenta en el abordaje de la violencia.

Médulo I1: Variables relacionadas con la violencia

- Modelos explicativos de la violencia: perspectivas bioldgicas,
psicologicas, sociales y culturales.

- Claves histdricas y evolucion del abordaje del problema de la violencia.

- Relacion victima-agresores.

- Psicopatologia y violencia.

Madulo 11l; La victima de Ia violencia

- La perspectiva de género en la planificacion,

programacion y evaluacion de programas para agresores.

Las victimas de maltrato: caracteristicas y consecuencias.

Indicadores de malos tratos.

- El tratamiento a mujeres victimas de violencia de género.

La intervencidn con menores victimas de malos tratos y/o abuso sexual.

Modulo IV: Legislacidn espafiola en materia de violencia

- Tipos delictivos segtin el Cddigo Penal.

- Ley de Proteccidn a las Victimas de delitos contra la libertad sexual.
- Ley de Proteccidn Integral contra la Violencia de Género.

- Los juzgados de violencia de género.

- Ley reguladora de la responsabilidad penal de los menores.

Madulo V: La pericia psicoldgica con agresores

- Técnicas y procedimientos en el desarrollo de la pericia.

- La entrevista psicoldgica en el marco del procedimiento juridico.

- La aplicacion de test y pruebas complementarias en el ambito forense.

- La pericia de agresores en el procedimiento penal: imputabilidad, riesgo de
reincidencia, capacidad procesal, valoracion de la peligrosidad.

- La pericia en casos de malos tratos.

- Lavaloracidn psicoldgica y social de los menores que agreden a sus progenitores.

- Elaboracidn de informes.

Mddulo VI: Desarrollo de habilidades terapéuticas en la intervencidn con agresores

- Entrenamiento en habilidades de escucha y empatia con agresores.

- Los proceso de motivacion y cambio en las distintas etapas de la intervencin:
acogida, tratamiento, alta y seguimiento.

- Manejo clinico en los momentos de crisis y de alto riesgo.

- Estrategias de intervencidn con familias resistentes al tratamiento y agresivas.
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- Técnicas de autocuidado profesional.
- Integracion de las diferencias interculturales e intergeneracionales en la
comunicacion.

Mddulo VII: Intervencin con maltratadores en violencia de género
- Violencia de género: tipos de maltrato y caracteristicas.
Aspectos epidemioldgicos.
- Perfil del agresor: caracteristicas cognitivas, afectivas, conductuales e
interaccionales.
- El tratamiento a maltratadores:
Fase de acogida:
- Evaluacion diagnéstica.
- Adherencia al tratamiento.
Fase de tratamiento: procedimiento de intervencidn, el tratamiento individual
y grupal, etapas de la intervencidn.
Proceso de seguimiento y prevencion de las recaidas.

Madulo VIII: Tratamiento psicoeducativo con jovenes que ejercen

violencia familiar ascendente

- Violencia ascendente. Caracteristicas. Mitos y realidades. Epidemiologia.

- Aspectos evolutivos de la adolescencia.

- Perfil del agresor: caracteristicas sociodemograficas, roles familiares de los
jovenes y tipos de agresores. El Vinculos paterno-filiales y los trastornos
asociados a la violencia familiar ascendente.

- Caracteristicas familiares.

- Etiologia de la violencia familiar ascendente.

- \Victimas de violencia familiar ascendente: factores de vulnerabilidad, sistemas
familiares y estilos educativos.

- Tratamiento psicoldgico, social y educativo:

- Motivo de consulta. Expectativas de los padres. El proceso de denuncia.

- Valoracion diagndstica. Entrevista familiar. Instrumentos. Objetivos de la
intervencion.

- Intervencion individual. Intervencion familiar. La implicacion familiar.

- Prevencion de recaidas. Alta y seguimiento.

Mddulo IX: El tratamiento especifico con agresores sexuales
- Agresion sexual y abuso sexual.
Alteraciones de la conducta sexual. Epidemiologia, caracteristicas y ciclo de
la agresion sexual.
Etiologia de la delincuencia sexual: factores bioldgicos, experiencias en la
infancia y adolescencia y factores socioculturales, ambientales y precipitantes.
- Perfil del delincuente sexual.
- Tratamiento con agresores sexuales:

- Evaluacion diagndstica: la entrevista y aplicacion de instrumentos.

- Tratamiento: individual, grupal e intervencidn en crisis.

- Prevencion de recaidas.
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