Colectivo al que va dirigido

Licenciados en Psicologia y/o Medicina y alumnos
de (ltimo curso dedicados (o inicidndose) en la
clinica infanto-juvenil.

Requisitos

Realizar una entrevista previa donde se tendrd
en especial consideracién la formacidn, haber
formalizado un periodo de terapia diddctica per-
sonal, y la motivacién para realizar el curso.

Duracion

En funcién de su interés y disponibilidad perso-
nal el alumnado podrd realizar desde el minimo
exigido de 100 horas para obtener el certificado
del curso hasta unas 250 horas, de las cuales:

100 horas (obligatorias) de teoria: 80 horas
presenciales y 20 de lectura de textos, traba-
jo final y futoria.

40 horas de prdcticas supervisadas (volunta-
rias).

110 horas de Seminario de formacion comple-
mentaria y seminario de cine, psicologia y psi-
copatologia (voluntarias salvo las horas que la
direccion del curso considere imprescindibles
para la formacion bdsica del alumnado).

Dracticas

Son voluntarias y consistirdn en role-playing, se-
siones clinicas y visionado de casos. El horario de
las prdcticas serd, principalmente, los sdbados
por la tarde correspondientes a los dias que haya
curso, en las aulas del Colegio Oficial de Psicolo-
gos de Madrid y de 16:00 a 20:00 horas.

Fechas y horario

Viernes de 16:30 a 20:30 y
sdbados de 10:00 a 14:00) de octubre a julio.

Octubre: viernes 1, sdbado 2.
Noviembre: viernes 5, sabado 6.
Diciembre: viernes 10, sabado 11.
Enero: viernes 14, sdbado 15.
Febrero: viernes 4, sdbado 5.
Marzo: viernes 4, sdbado 5.
Abril: viernes 1, sdbado 2.

Mayo: viernes 6, sdbado 7.
Junio: viernes 3, sdbado 4.
Julio: viernes 1, sdbado 2.

Los alumnos tendrdn derecho a asistir de forma
voluntaria (salvo las horas que la direccién del
curso considere imprescindibles para la forma-
cién bdsica del alumnado) al Seminario de For-
macién Complementaria y al Seminario de Cine,
Psicologia y Psicopatologia. Estas horas se consi-
derardn como horas de prdcticas y serdn recono-
cidas en el certificado final del curso.

Fechas del seminario de
formacion complementaria

Octubre: viernes 22, sdbado 23 (asistencia
obligatoria).

Noviembre: viernes 19, sdbado 20 (asistencia
obligatoria).

Diciembre: viernes 17, sdbado 18 (asistencia
obligatoria).

Enero: viernes 28, sdbado 29.

Febrero: viernes 18, sdbado 19.

Marzo: viernes 25, sdbado 26.

Abril: viernes 15, sdbado 16.

Mayo: viernes 20, sdbado 21.

Junio: viernes 10, sdbado 11.

Inscripcion
Colegiados y estudiantes.............. 1300 €
Nocolegiades. .. ........ .. ... ... 1600 €

Puede consultar pago financiado y progra-
ma completo del curso en nuestra pdgina web:
www.copmadrid.org.

Los interesados deben contactar con el

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Teléfono: 91 541 99 99 fax: 91 547 22 84;
e-mail: formacion@cop.es y solicitar una entre-
vista previa. Las plazas son limitadas.

Los estudiantes de 5° curso deberdn justificar
documentalmente su condicién de estudiantes y
presentar su expediente académico.

Plazo de inscripcion

Hasta el 30 de julio de 2010. El nimero minimo
de plazas es de 20 y el mdximo de 35.

’ Lugar de celebracién: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
‘ Cuesta de San Vicente, 4, 5% planta. Madrid 28008.
. :P.sl:u’::l:::s. Inscrito en el registro de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001. Persona fisica
de Madrid responsable del Centro: D. Fernando Chacén Fuertes. Decano Junta de Gobierno. Ensefianzas que no conducen a la obtencion

de un titulo con valor oficial segiin Decreto 84/2004 de 13 de mayo de la Consejeria de Sanidad y Consumo.
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n el afio 2004 se planted el primer

Curso de Especialista en Psicoterapia

del Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid con el objetivo de mostrar los avan-
ces en los distintos modelos de Psicoterapia
reconocidos y operantes en la actualidad. A
partir de esta experiencia y dado el inferés
mostrado por los alumnos, decidimos crear
en 2007 el curso de Experto en Psicoterapia
con Nifios y Adolescentes. La gran acogida
de esta iniciativa se ha traducido en‘la ne-
cesidad de crear dos grupos por cada cur-
so lectivo desde entonces. Para este, curso
2010-2011 os presentamos/la sexta edicidn,
que recoge nuestra experiencia y el deseo
de mejorar nuestra oferta formativa cada
curso agr‘adecuendo la confianza/que deposi-
tan en nosotros los alumnos en cada edicién.

Contenidos

Desarrollo psicodindmico de la personali-
dad: el nifio, su familia y el entorno. Desa-
rrollo “normal” del nifio: fases y posiciones.
La sexualidad en el nifio: desarrollo psico-
sexual. Desarrollo del vinculo y del apego.

Psicopatologia: los sintomas en el nifio y en
el adolescente. Motivos de consulta. Proble-
mas en el desarrollo. Las principales entida-
des clinicas (psicosis, trastornos de la per-
sonalidad, neurosis) y génesis de las mismas.

Técnicas de psicoterapia psicodindmi-
ca: avances en psicoterapia de orientacién
psicodindmica: la sala de juego, la hora de
juego, material clinico para el andlisis de
las diferentes fases del proceso de valora-
cion e intervencién: la primera entrevistay
tipo de demanda. Entrevistas diagndsticas
y hora de juego, historia clinica, entrevista
de devolucidn y objetivos terapeuticos para
la intervencion.

Objetivos

El curso plantea entre sus objetivos el conoci-
miento y la comprension del desarrollo y funcio-
namiento del pSIqmsmo humano y la formacion de
la personahdad como es el desarrollo normal y
qué tipo de circunstancias pueden dar'lugar a las /
diversas entidades psicopatoldgicas para, a tra-
vés de las diversas técnicas psicoterapéuticas;

Técnicas de Psicoterapia Cognitivo-Con-
ductual: avances en terapia cognitivo con-
ductual en nifios y adolescentes: desde la
modificacién de conducta a la tecnologia

cognitiva. mpms de tercera

o

intervenir, sobre las mismas.\Las dos primeras T“"W‘dmi
clases que corresponden a los dos primeros fines y W psicoterap
de semana se centran en el desarrollo del psi-. - Fios y adolescen
quismo humano Yy de la personalidad delindividuo con_hifios

tomy milia concretiza-

y qué tipo de circunstancias y de problemdtica
“reconstruccién de la ca-

pueden originar el desarrollo de una psicosis,
neurosis o un trastorno de la-personalidad en la
infancia, la.adolescencia o la vida adulta. A partir
de la tercera clase ya entramos en técnicas de...
psicoterapia.

El alumnado-deberd desarrollar un trabajo per-
sonal de lectura y comprensién de los conteni
dos tedricos para centrar las clases en aspec
prdcticos, es decir, en técnicas de psicotera
La psicopatologia la veremos en el seminario
formacion complementaria donde estudiaremo
las neurosis, psicosis y los trastornos de la per-
sonalidad de manera mds detenida:

La fempm familiar con

nifios asociada al ciclo vital y desde la pa-/ /

Director del curso

José Feélix Rodriguez Rego: Psicélogo colegiado

Coordinador de la Seccion de Psicologia Clinica'y
Presidente de la Asociacién Espafiola para el |

Profesorado titulaf'%“

La lista completa del profesorado puede i
consultarse en la pdgina web del Colegio. '

Espec:alns?a en Psicoterapia (EFPA).
Colegio, Oficial de Psicdlogos de Madrid.
a Psicoterapia.

Bleichmar: Médica Psicote-

ice r?tden’m de la Sociedad Forum
Psuco’rerapia sicoanalitica. Directora Acadé-
mica del curso de Especuahsm Universitario en
“Glfnica y Psicoterapia: el nifio y su familia. Uni-

.} versidad Pontificia de Comillas (Madrid).

D. Carlos Alvarado Peldez: Psicélogo cole-
giado M-19187. Terapeuta Familiar. Especialista,
en Psicoterapia de familia con nifios y adolescen/
tes. Profesor del Instituto de Formaciony Tra-
tamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar

Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependen e

cias (ITAD).

D® Begofia Azndrez Urbieta: Psicsloga co-
legiada M-13224. Especialista en Psicoterapia
(EFPA). Secretaria General y profesora de la
Sociedad Espafiola de Medicina PSICOSOI’T\GTICG y
Psicologia Médica. 4

D. Amado Benito de la Iglesia: Ps:colp«

go clinica colegiado M- 00147. Centfo de/Salud ({

Mental de Tetudn. Psicélogo_ Infanto Juvenil gn:",
Epnckgﬁr‘Q Psicdlogos. | Pr?fesor Asociads de fa~
faculfad’de‘Medicina de | la Um rsidad Comph:

tense deﬁhdmd v 2

D® Carmen Bermidez Romero Psucologacc—
legiada M-13427. Terapeuta/Familiar. Responsa=-.

ble del drea de Formacién d’ JTAD. Especialista ™

en terapia sistémica con adolescenfes
D. Eduardo Brik Galicer: Médico Psicote-

rapeuta. Presidente de la Asociacién Ter pias

sin Frgnfer‘as Terapeuta Familiar y de pare
ctor de ITAD y del Master en Terapia Fa-
iliar Sistémica de ITAD. -y

~José Maria Cal alle}'o Pacheco: Psicé-
jo clinico colegiado M<13005. Especialista en
rapia (EFPA). Psicélogo Forense. Comité
: uréé{:lon de Pericial Corporativa..
\ Calv MPmcologa cli-
nica colegiada M-121Q6! Especialista-en Psicote-
rapia(EFPA). Psicéloga Forense. Responsable de
formacién de Pericial Corporativa.

D® Mara Cuadrado Gamarra: Psicéloga clun@ 2o -
colegiada M-08641. Profesora de Epicentro Psi- N \dmd\Er'eﬁ

célogia. Especialista en técnicas de psicoterapia
cognitivo- conductual con nifios y adolescentes.

DM

o /5/

llena Grimau Arias: Psicéloga clinica
cﬁfeg_gda M-01088. Especialista en Psicoterapia
(EFPA). Coordinadora del curso'de Psicoterapia de
Nifios y Adolescentes de Quipd, Instituto de For-
macuon en Psicotenapia Psicoanaliticay Salud Mental.

D Teodoro Herranz Castillo: Psicélogo
clinico colegiado \M-09688. Especialista en Psi-

/ lcoterapia (EFPA). ;Pr‘eSIdente de la Asociacion

para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodra-
ma (AEPP). Profesir en la Universidad Pontificia
. de Comillas en Madrid. Direc¢tor de la Escuela de
EslcoTer‘apla y Psicodrama (EPP).

D. Guillermo Kozameh Bianco: Médico Psi-
xdofergpeum Profesor.en la Universidad Ponti-

"ficia de Comillas.enMadrid. Especuahs‘m en psi-
coTertha con nifios, adolescentes
y adultos. |

iago Madrid Liras: Psicélogo cole-
29. Especialista en Psicoterapia

gu:r)
(EFPA). Pr'ofesor' de Quality Psmalogos Espe-
E lista en técnicas de psicoterapia cognitivo-

ozlducfuai con adoleScénTes

Silvia Monzén Reyiejo: Psicéloga cole-
giada M-16234. Especialista en Psicoterapia

*"(EPRA) Espacmbsfa en psicoterapia psicoandli-

ticaye ‘e técnicas de psicodrama con adolescg
tes. Secretaria de la AEPP. Profesora de la

D® Lorena Silva Bal Psicéloga cole my;
da M-18361. Especmhsmmpm e
Especialista en técnicas de:psicodrama con nifios.
Vicepresidenta de la AEPP ora de la EPP.

D. Javier Urra Porti sic|
M-2244. Psicdlogo Clinice'y. Forefise
de.la Asdciacién Tberoamericana de Pswologm
icd. Patrono de UNICEF. Profesor de Psi-
,I Universidad Complutense de Ma-

“Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Priter
Defen_sor del Menor en la Comunidad de Madrid.

nte de la Comisién Deontoldgica.del
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