Destinatarios

Licenciados en Psicologia o Medicina y alumnos de
(ltimo curso dedicados a (o iniciandose en) la clini-

ca infanto-juvenil.

Requisitos

realizar entrevista previa en la que se tendrd en
especial consideracion la formacidn, terapia di-
ddctica personal y la motivacién para realizar el
curso.

Para solicitar entrevista es necesario llamar al te-
Iéfono: 91 541 99 99, o enviar un correo electrani-
co: formacion@cop.es

Duracién

En funcion de su interés y disponibilidad personal,

el alumnado podra realizar desde el minimo exigido

de 100 horas para obtener el certificado del curso
hasta 250 horas, de las cuales:

+ 100 horas (obligatorias) de teoria: 80 horas
presenciales y 20 de lectura de textos, trabajo
final y tutoria*.

* 40 horas de prdcticas supervisadas (volunta-
rias).

» 110 horas de Seminario de Formacién Comple-
mentaria y Seminario de Cine, Psicologia y Psi-
copatologia (voluntarias, salvo las horas que la
direccién del curso considere imprescindibles
para la formacién bdsica del alumnado).

(*) La asistencia a clase es obligatoria. Si por mo-

tivos personales el alumno no pudiera asistir a al-

guna, deberd recuperar esas horas a través de un
trabajo tutorizado por el director del curso.

La tutoria con el director del curso es asimismo

obligatoria para todos los alumnos: en ella se en-

tregard la memoria final y se evaluardn los conoci-
mientos adquiridos por parte del alumnado.

Practicas

Son voluntarias y consistirdn en role-playing, se-
siones clinicas y visionado de casos. El horario de
las prdcticas serd, principalmente, los sdbados por
la tarde correspondientes a los dias que haya cla-
ses del curso, en las aulas del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid y de 16:00 a 20:00 horas.

Fechas y horario

Una vez al mes (viernes de 16:30 a 20:30 y sdba-
dos de 10:00 a 14:00) de octubre a julio.
Prdcticas: sdbados de 16:00 a 20:00.

* 30 de septiembre, 1 de octubre

» 4,5 de noviembre

¥

+ 2,3 de diciembre

+ 13,14 de enero

* 3,4 de febrero

- 2,3 de marzo

- 13,14 de abril

+ 4,5 de mayo

+ 1,2 de junio

* 6,7 de julio.

Los alumnos tendrdn derecho a asistir de forma
voluntaria (salvo las horas que la direccién del
curso considere imprescindibles para la formacion
bdsica del alumnado) al Seminario de Formacion
Complementaria y al Seminario de Cine, Psicolo-
gia y Psicopatologia, dirigidos a los alumnos de los
cursos de Psicoterapia con nifios y adolescentes y
del curso de Experto en evaluacion diagndstica en
nifios, adolescentes y adultos mediante Técnicas
Proyectivas. Estas horas se considerardn como
horas de prdcticas y serdn reconocidas en el cer-
tificado final del curso. La asistencia a las sesio-
nes clinicas organizadas a través de la Seccién de
Psicologia Clinica y de la Salud serd considerada
asimismo como horas de prdcticas en el certifica-
do final del curso.

Fechas del seminario de
formacion complementaria

14,15 de octubre
18,19 de noviembre
16,17 de diciembre
27,28 de enero

+ 17,18 de febrero

- 23,24 de marzo

+ 27,28 de abril

- 18,19 de mayo

+ 15,16 de junio.

Inscripcion

Colegiados en el Colegio Oficial de

Psicologos de Madrid o estudiantes: . ... 1.400 €
No colegiados....................... 1.800 €
Puede consultar pago financiado, profesorado y
programa completo del curso en nuestra pdgina
Web: www.copmadrid.org

Los interesados deben contactar con el

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Teléfono: 91 541 99 99 fax: 91 547 22 84;
e-mail: formacion@cop.es y solicitar una entrevis-
ta previa. Las plazas son limitadas.

Los estudiantes de 5° curso deberdn justificar

documentalmente su condicion de estudiantes y
presentar su expediente académico.

Lugar de celebracion: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.
Cuesta de San Vicente, 4, 5% planta. Madrid 28008.

Inscrito en el registro de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001. Persona fisica
responsable del Centro: D. Fernando Chacdn Fuertes. Decano Junta de Gobierno. Ensefianzas que no conducen a la obtencién

de un titulo con valor oficial segtin Decreto i/?i‘l diIB de mayo de la Consejeria de Sanidad y Consumo.
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 Experto en psicoterapia
con ninos y adolescentes
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n 2004 se planted el primer Cur-
so de Especialista en Psicoterapia
del Colegio Oficial de Psicélogos

de Madrid con el objetivo de mostrar
los avances en los distintos modelos de
Psicoterapia reconocidos y operantes
en la actualidad. A partir de esta expe-
riencia y dado el interés mostrado por
los alumnos, decidimos crear en 2007
el curso de Experto en Psicoterapia con
Nifios y Adolescentes. La gran acogida
se vio reflejada en los dos grupos que
se han tenido que organizar por cur-
so. Para este curso 2011- 2012 os pre-
sentamos la octava edicion, que recoge
nuestra experiencia y el deseo de mejo-
rar nuestra oferta formativa cada afo.

Objetivos
El curso plantea entre sus objetivos el conoci-
miento y la comprensién del desarrollo y fun-
cionamiento del psiquismo humano y la forma-
cién de la personalidad, cémo es el desarrollo
normal y qué tipo de circunstancias pueden
dar lugar a las diversas entidades psicopa-
tolégicas para, a través de las diversas téc-
nicas psicoterapéuticas, intervenir sobre las
mismas. Las dos primeras clases que corres-
ponden a los dos primeros fines de semana se
centran en el desarrollo del psiquismo humano
y de la personalidad del individuo y qué tipo de
circunstancias y de problemdticas pueden ori-
ginar el desarrollo de una psicosis, neurosis o
un trastorno de la personalidad en la infancia,
la adolescencia o la vida adulta. A partir de
la tercera clase ya entramos en técnicas de
psicoterapia. El alumnado deberd desarrollar
un trabajo personal de lectura'y comprension
de los contenidos tedricos para centrar las
clases en aspectos prdcticos, es decir, en
técnicas de psicoterapia. La psicopatologia la
veremos en el seminario de formacién com-
plementaria donde estudiaremos las neurosis,
psicosis y los trastornos de la personalidad de
manera mds detenida.

Contenidos

Desarrollo psicodinamico de la personalidad:
el niflo, su familia y el entorno. Desarro-
llo “normal” del nifio: fases y posiciones. La
sexualidad en el nifio: desarrollo psicosexual.
Desarrollo del vinculo y del apego.

Psicopatologia: los sintomas en el nifio y en el
adolescente. Motivos de consulta. Problemas
en el desarrollo. Las principales entidades cli-
nicas (psicosis, trastornos de la personalidad,
neurosis) y génesis de las mismas.

Técnicas de Psicoterapia Psicodinamica: Avan-
ces en Psicoterapia de orientacidn psicoanali-
tica: la sala de juego, la hora de juego, mate-
rial clinico para el andlisis de las diferentes
fases del proceso de valoracién e interven-
cién: la primera entrevista y tipo de demanda.
Entrevistas diagndsticas y hora de juego, la
historia clinica, entrevista de devolucidn, ob-
jetivos terapéuticos para la intervencion.

Técnicas de Psicoterapia Cognitivo-Conduc-
tual: Avances en terapia cognitivo-conductual
en nifios y adolescentes: desde la modificacién
de conducta a la tecnologia conductual cogni-
tiva. Aplicacién de nuevos enfoques cognitivos
en el cambio de conducta infantil. Terapias de
tercera generacion: creencias, valores y es-
trategias como herramientas conductuales en
el dmbito infantil, adolescente y familiar.

Técnicas de Psicoterapia Humanista: Avan-
ces en psicoterapia psicodramdtica con nifios
y adolescentes: técnicas de psicodrama con
nifios y adolescentes. Juego de roles, dra-
matizacion, dtomo familiar, concretizacion,
reparacion y reconstruccién de la carencia
afectiva.

Técnicas de Psicoterapia Sistémica y de Fa-
milia: Avances en ferapia familiar sistémica

con nifios y con adolescentes: estrategias y
técnicas de intervencion sistémica y ejemplos
clinicos. La terapia familiar con nifios asociada
al ciclo vital y desde la paternidad.

Director del curso

D. José Félix Rodriguez Rego: Psicélogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA).
Coordinador de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Presidente de la Asociacién Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Secretario Ge-
neral de la Federacién de Asociaciones de Psicélogos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia (FAPyMPE).

Profesorado titular:

D. Carlos Alvarado Peldez. Psicélogo colegiado
M-19187. Terapeuta Familiar. Especialista en Psi-
coterapia de familia con nifios y adolescentes. Pro-
fesor del Instituto de Formacién y Tratamiento en
Terapia de Pareja, Terapia Familiar Sistémica, Al-
coholismo y ofras Drogodependencias (ITAD).

D. Amado Benito de la Iglesia. Psicélogo Clinico cole-
giado M- 00147. Centro de Salud Mental de Tetudn.
Psicdlogo Infanto Juvenil en Epicentro Psicologia.
Profesor Asociado de la- facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid.

D? Carmen Bermiidez Romero. Psicdloga colegiada
M-13427. Terapeuta Familiar. Responsable del drea
de Formacidn de ITAD. Especialista en terapia sis-
témica con adolescentes.

D. Eduardo Brik Galicer. Médico Psicoterapeuta.
Presidente de la Asociacién Terapias sin Fronteras.
Terapeuta Familiar y de pareja. Director de ITAD y
del Master en Terapia Familiar Sistémica de ITAD.

D? Mara Cuadradoe Gamarra. Psicéloga Clinica cole-
giada M-08641. Profesora de Epicentro Psicdlogia.
Especialista en técnicas de psicoterapia cognitivo-
conductual con nifios y adolescentes.

D? Mercedes Diaz-Salazar Martin de Almagro. Psicé-
loga Clinica colegiada M-13410. Especialista en Psi-
coterapia (EFPA). Especialista en terapia sistémica
con adolescentes. Vocal de la AEPP. Profesora de la
EPP. Miembro de FAPyMPE.

D? Emilce Dio Bleichmar. Médica Psicoterapeuta. Vi-
cepresidenta de la Sociedad Forum de Psicoterapia
Psicoanalitica. Directora Académica del curso de
Especialista Universitario en Clinica y Psicoterapia:
el nifio y su familia. Universidad Pontificia de Co-
millas (Madrid). Miembro de la Junta Directiva de
FAPYMPE.

D? Magdalena Grimau Arias. Psicdloga clinica cole-
giada M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA).
Coordinadora del curso de Psicoterapia de Nifios y
Adolescentes de Quipd, Instituto de Formacion en
Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental. Miembro
de la Junta Directiva de FAPyMPE.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo Clinico co-
legiado M-09688. Especialista en Psicoterapia
(EFPA). Presidente de la Asociacion para el Estudio
de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Profesor
en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid.
Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama
(EPP). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE.

D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico Psicoterapeu-
ta. Profesor en la Universidad Pontificia de Comillas
en Madrid. Especialista en psicoterapia psicoanaliti-
ca con nifios, adolescentes y adultos.

D. Santiago Madrid Liras. Psicélogo colegiado
M-20229. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Pro-
fesor de Quality Psicélogos. Especialista en técni-
cas de psicoterapia cognitivo- conductual con ado-
lescentes.

D? Silvia Monzén Reviejo. Psicéloga colegiada
M-16234. Especidlista en Psicoterapia (EFPA). Es-
pecialista en psicoterapia psicoanalitica y en técni-
cas de psicodrama con adolescentes. Secretaria de
la AEPP. Profesora de la EPP. Miembro de FAPyMPE.

D? Lorena Silva Balaguera. Psicéloga colegiada
M-18361. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Es-
pecialista en técnicas de psicodrama con nifios. Vi-
cepresidenta de la AEPP. Profesora de la EPP. Miem-
bro de la Junta Directiva de FAPyMPE.

D. Javier Urra Portillo. Psicélogo colegiado M-2244.
Psicélogo Clinico y Forense. Presidente de la Asocia-
cién Iberoamericana de Psicologia Juridica. Patrono
de UNICEF. Profesor de Psicologia de la Universi-
dad Complutense de Madrid. Presidente de la Comi-
sion Deontoldgica del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid. Primer Defensor del Menor en la Comu-
nidad de Madrid.

* La lista con los profesores invitados podrd visitarse en la pdgina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
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