DESTINATARIOS:
Licenciados/as en Psicologia y profesionales de Aso- I* JORNADA DE

ciaciones Alzheimer y residencias de mayores TE RAPIAS
mscapcioN. ~ NO FARMACOLOGICAS -
N tcaindes desemleadoss ... B ENDEMENCIAS -

Colegiados y estudiantes: .................. 20€

Modalidad Videoconferencia:
Colegiados desempleados: .................. 8€
Colegiados y estudiantes: .................. 10€

El sistema de videoconferencia consiste en la re-
transmision en directo de la jornada, que podra
visualizarse integramente desde un ordenador, ta-
blet o teléfono movil con sistema android, con una
conexion de banda ancha. Las personas inscritas en
esta modalidad recibiran un correo electronico con
las instrucciones de acceso.

FORMA DE PAGO:

* Efectivo o tarjeta: mediante pago directamente en
la sede del Colegio.

* Transferencia bancaria: enviar copia junto al bole-
tin de inscripcion a fFavor del Colegio Oficial de Psi-
cologos de Madrid. Banco Popular c¢/c 0075-0126-
90-0601591581.
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EL concepto de terapias no fFarmacoldgicas (TNF) se viene utili-
zando desde hace varias décadas para referirse a intervencio-
nes que, a través de agentes primarios no quimicos, pretenden
mejorar la calidad de vida de las personas sanas o enfermas.

El campo potencial de las TNF es muy amplio: abarca muchas
patologias y técnicas de indole fisica, fisico-quimica, psicolé-
gica, social motora y ambiental.

Las TNF han de estar basados en el método cientifico, es decir,

9.30 h. Bienvenida y apertura de las jornadas

D2 Puerto Gomez Martin. Vicepresidenta de la Sociedad Es-
panola de Geriatria y Gerontologia.

D. Juan José Moreno Ramos. Presidente de la Federacion Ma-
drilena de Asociaciones de Alzheimer (FAFAL).

D. Manuel Nevado Rey. Psicologo colegiado M-13820. Junta
de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

10.00 h. Conferencia: «TNF: fundamentos y evidencias».

D. Rubén Muniz Schwochert. Director-Investigador de la Fun-
dacion Maria Wolff. Coordinador internacional del proyecto
Non Pharmacological Therapies.

De 11.00 a 11.30 h. Descanso.

11.30 h. Mesa redonda: «Intervenciones no Farmacologicas
en demencias en diferentes ambitos».

Modera: D. Miguel Angel Maroto Serrano. Psicologo colegia-
do M-12057. Director del centro de mayores de Tres Cantos y
Coordinador de CENTROCICS.

* TNF’S en Centros de Dia y residencias.
D? Elena Alvarez Canas. Psicologa colegiada M-22582.
Centro de Dia Carmen Conde. Sar Quavitae.

* TNF’S en domicilio.
D. Alvaro Redondo Garcés. Terapeuta ocupacional. Asin-
ter.

« Terapia asistida con animales en demencia.
D2 M2 Carmen Castro Martin. Psicologa colegiada
M-20446. Hydra-Asistencia.

* Intercambio de conocimientos entre profesionales a tra-
ves de la Wiki.

deben ofrecer intervenciones con resultados positivos prede-
cibles. Las TNF, por tanto, enriquecen y aporten racionalidad
a los cuidados de la persona o paciente individual.

En la actualidad las TNF suponen una importante salida la-
boral para los psicologos quienes tienen oportunidad de tra-
bajar aspectos cognitivos como la memoria, la atencion o las
funciones ejecutivas en diferentes entornos como residencias,
centros de dia o estimulacion domiciliaria.

D2 Cristina Massegu Serra. Psicologa colegiada M-20726
Neuropsicologa. Fundacion Maria Wolff.

* Reminiscencia con cuidadores.
D2 Elisa Sancha Aranda. Psicologa colegiada M-24046
Responsable Aulas de Alzheimegde Torrejon de Ardoz

De 14.00 a 16.00 h. Descanso.

16.00 h. Mesa redonda: «Programas de intervencion con te-
rapias no farmacologicas».
Modera: D. Manuel Nevado Rey. Psicologo colegiado M-13820.
Director técnico de la Fundacion Maria Wolff.
* Programa de estimulacion CORTEX.
D. Miguel Angel Maroto Serrano. Psicologo colegiado
M-12057.
* Programa NEURO-UP.
D. Inigo Fernandez de Piérola. Psicologo colegiado
R-00248. Director de NeuroUp.
+ Musicoterapia aplicada a las demencias.

cion a Distancia.
De 18.00 a 18.30 h. Descanso.

18.30 h. Conferencia. «Instrumentos de evaluacion e inter-
vencion publicados en TNF’S en Espana».

D2 Sara Corral Gregorio. Psicologa colegiada M-18695. Direc-
tora técnica de TEA Ediciones.

19.15 h. Clausura.
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