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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guía del Psicólogo se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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noticias
Manifiesto sobre la decisión de la Consejería de Educación de 
impedir las prácticas de Psicología Educativa a los alumnos 
de Grado
El Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid ha hecho público el manifiesto 
sobre la negativa de la Consejería de 
Educación a aceptar como practicandos 
en los Departamentos de Orientación y 
Equipos de Orientación Educativa y Psi-
copedagógica a los alumnos y alumnas 
del Grado de Psicología en la Comunidad 
de Madrid.

Este comunicado ha sido remitido a los 
distintos responsables de las Facultades 
y Centros de Estudios de Psicología de 
la Comunidad de Madrid, así como a la 
Consejera de Educación y a la Directora 
General de Universidades de la Comuni-
dad de Madrid.

A continuación reproducimos el mani-
fiesto:

Un nuevo paso en la expulsión de la 
Psicología del Sistema Educativo

En los últimos años venimos asistiendo a lo que, sin lugar a dudas, puede considerarse un movimiento institucional para la 
expulsión de la Psicología del Sistema Educativo. No parece haber sido suficiente con las medidas que año tras año, desde hace 
más de un lustro, vienen situando a la Psicología en las cunetas de nuestro Sistema. 

Los psicólogos educativos han visto recortada su presencia formal y profesional en el contexto de diferentes medidas que 
han contribuido a la pérdida de visibilidad de la profesión en sí misma y a la desconfiguración, incluso, del marco, funciones y 
responsabilidades inherente a la intervención profesional, de gran relevancia en la vida del alumnado y de los propios centros 
educativos. 

Las principales dificultades, en síntesis, han acontecido en dos direcciones;  por un lado las relacionadas con las formas de 
reclutamiento 1, derivadas de la posibilidad de acceder, en la enseñanza pública, a funciones relacionadas con la intervención 
psicoeducativa (ligada al concepto de Orientación), sin necesidad de contar con una licenciatura o grado de Psicología o Pe-
dagogía; y, por otro lado, a partir de la publicación del RD 1834/2008, de 8 de noviembre, la situación generada a partir del 
cambio de denominación de la propia especialidad de los cuerpos docentes de enseñanza secundaria, pasándose a denominar 
la especialidad, desde la fecha citada, como Orientación, en lugar de Psicología y Pedagogía, tal como había sido nombrada 
desde la creación de la especialidad en 1993. El advenimiento, así, del concepto de Orientación (propio de la acción docente en 
su conjunto y muy ligado a la intervención desde la acción tutorial propiamente) como escenario para el encuadre de funcio-
nes, tareas y responsabilidades de los profesionales a los que hacemos referencia, supuso un nuevo paso en las intenciones de 
hacer-cada-vez-más-invisible la acción profesional de la Psicología como espacio doctrinal, científico y funcional. 

Así las cosas, a partir del presente curso escolar, nos encontramos con una nueva medida que afecta de manera relevante a la 
Psicología Educativa y al necesario fomento de la formación que debería cristalizar en su despliegue curricular en los estudios 

1   EL RD 276/2007, de 23 de febrero, de acceso a los cuerpos docentes… establece en su artículo 13, punto 2 (a y b) que para el ingreso en 
el Cuerpo de Profesores de Enseñanza Secundaria, son requisitos específicos estar en posesión del título de Doctor, Licenciado, Ingeniero, 
Arquitecto o el título de grado correspondiente u otros títulos equivalentes a efectos de docencia, así como estar en posesión de la forma-
ción pedagógica y didáctica a la que se refiere el artículo 100.2 de la LOE.
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de Grado. Según ha podido conocer el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, a partir del presente curso escolar, 
la Consejería de Educación, Juventud y Deporte de la Co-
munidad de Madrid ha limitado el desarrollo del Practi-
cum en los Departamentos de Orientación y Equipos de 
Orientación Educativa y Psicopedagógica a los alumnos 
matriculados en el Máster en Formación del Profesora-
do en ESO, cercenando la posibilidad de que alumnos 
del Grado de Psicología puedan adquirir conocimientos 
y prácticas indispensables en el ámbito de la Psicología 
Educativa en un tramo de su formación esencial en la 
concreción de intereses e identidades con vistas a poste-
riores estudios de postgrado y desarrollos profesionales. 

Tal como se expresa en el documento presentado por las 
Universidades madrileñas al respecto del tema en cues-
tión, la Psicología Educativa, al igual que otras ramas de 
la Psicología, forma parte de la formación de los alumnos 
del Grado de psicología, existiendo Menciones específi-
cas para dicha especialidad en algunas Universidades de 
la Comunidad de Madrid (…/…) Las prácticas del alumna-
do del Grado de Psicología son un instrumento para co-
nocer las diferentes ramas de la Psicología, así como sus 
salidas profesionales.

Impedir el desarrollo de prácticas de los alumnos de Grado en este ámbito de especialización supone un grave perjuicio en los 
procesos de formación del alumnado, amén de una profunda discriminación con el modo en que se concretan acciones for-
mativas a través de las prácticas en otros ámbitos como la Psicología del Trabajo, la intervención Social o la Clínica, entre otros.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid se suma así a la preocupación planteada por las Universidades madrileñas, solicitan-
do la oportuna reconsideración y rectificación de las decisiones adoptadas a lo largo del presente curso en la materia objeto 
de análisis.

D. José Antonio Luengo nuevo Vicesecretario de la Junta de 
Gobierno del Colegio
El pasado 16 de febrero se hizo efectivo el nombra-
miento de D. José Antonio Luengo Latorre, como nue-
vo Vicesecretario de la Junta de Gobierno del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

D. José Antonio Luengo, es Licenciado en Psicología por 
la Universidad Complutense de Madrid, Especialista 
en Psicología Educativa, Experto en Atención Tempra-
na e Intervención en centros educativos problemáti-
cos, Profesor Asociado en la  Universidad Camilo José 
Cela de Madrid, Miembro del Consejo Asesor de la Cá-
tedra “Derecho y Menores”, de la Universidad Pontifica 
de Comillas, Asesor Técnico docente en la Consejería 
de Educación y Funcionario docente, perteneciente al 
Cuerpo de Profesores de Enseñanza Secundaria. Ha 
pertenecido al Defensor del Menor en la Comunidad 
de Madrid, desempeñando las funciones de Asesor 
Técnico, Secretario General y Jefe del Gabinete Técnico 
y ha sido Profesor Asociado en la Facultad de Educa-
ción de la Universidad Complutense de Madrid.

Asimismo, es autor de numerosas publicaciones sobre 
el sistema educativo, la atención temprana y la Psico-
logía del desarrollo infantil y de la adolescencia, siendo 
su última publicación la Guía de Ciberbullying: preve-
nir y actuar.

D. Jose Antonio Luengo firmando su acta como Vicesecreterario de la Junta 
de Gobierno del Colegio
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Asignación del 0,7 % del superávit del Colegio a proyectos 
solidarios
Como viene sucediendo desde el año 2006, la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha acordado donar 
el 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al ejercicio 
2014, al proyecto o proyectos solidarios que resulten elegidos 
por los colegiados asistentes a la Asamblea General Ordinaria 
que se celebrará el próximo 23 de abril de 2015. En esta ocasión, 
se ha acordado que los colegiados asistentes a dicha Asamblea 
puedan decidir si la cuantía de la donación se asigna a dos pro-
yectos o a uno solo.   

Los requisitos y plazos para participar en dicha elección son los 
siguientes:
	
• Los proyectos solidarios sólo podrán ser presentados por enti-

dades sin ánimo de lucro que tengan contratados psicólogos 
colegiados (los psicólogos podrán estar colegiados en cual-
quier colegio profesional de psicólogos de España). 

• No podrá presentarse la entidad adjudicataria de la donación 
otorgada el año anterior (2014). 

• Sólo podrán presentarse proyectos de intervención psicoló-
gica, siendo necesario que el título del proyecto contenga la 
palabra Psicología o alguno de sus derivados.

• El ámbito de intervención de las entidades participantes podrá ser nacional o internacional.

• Los proyectos deberán ser presentados por psicólogos colegiados y deberán contener una descripción detallada de sus objetivos, activi-
dades y tiempos de ejecución, así como una reseña introductoria sobre la entidad autora del proyecto. 

• Asimismo, y para su incorporación, en su caso, a la documentación que será entregada a los colegiados asistentes a la Asamblea Ge-
neral en la que se efectuará la elección, deberá aportarse también un breve resumen del proyecto presentado, con una extensión no 
superior a 15 líneas.

• La presentación del proyecto y de su resumen deberá hacerse en formato electrónico, remitiéndose a la dirección: copmadrid@cop.es.

• El plazo para la presentación de los proyectos finalizará el día 20 de marzo de 2015. A continuación, los proyectos presentados serán 
publicados en la web del Colegio durante un plazo de 15 días, a fin de que todos los colegiados conozcan su contenido y puedan votar 
a través de dicha web el proyecto de su elección. Los 3 proyectos que resulten más votados serán los que finalmente se sometan a la 
votación de los colegiados asistentes a la Asamblea General.

• Los colegiados que presenten los proyectos o, en su caso, en quienes ellos deleguen, deberán asistir a la correspondiente Asamblea, a 
fin de responder a las preguntas que les puedan ser formuladas por los colegiados asistentes. En caso de incomparecencia, el proyecto 
quedará excluido de la votación. 

En los años precedentes, las entidades que se han visto beneficiadas por esta donación han sido las siguientes: Amnistía Internacional, 
Fundación Pequeño deseo, Proyecto Hombre, Psicólogos Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educación para la salud mental, Asociación 
Infantil Oncológica de la Comunidad de Madrid y Fundación Acrescere.

PROmover:
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colegiado*.
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VISITAS REVISTAS 2009-2013

2012 2013 2014 2012 2013 2014

388 731

558 148
921 701

DESCARGAS REVISTAS

48 293

68 669

162 887

Las revistas del Colegio reciben en el último año más de 
900 000 visitas de 35 países
El pasado año 2014 el Colegio publicó un total de 34 números de las diez revistas que edita (Clínica y Salud, 
Psychosocial Intervention, Journal of Work and Organizational Psychology, Psicología Educativa, Anuario de 
Psicología Jurídica, European Journal of Psychology Applied to Legal Context, Revista de Mediación, Spanish 
Journal of Psychology y Pyschologia Latina y Guía del Psicólogo), que recogieron un total de 245 artículos de 
Psicología. Se afianza así, un año más, como la entidad editora en materia de Psicología más importante de 
España. 

La apuesta por el aumento de calidad y excelencia de las revistas y el desarrollo de las nuevas tecnologías han 
hecho más fácil la visibilidad e internacionalización de nuestras publicaciones periódicas. Ello ha arrojado re-
sultados muy destacables en cuanto a número de visitas y descargas de los artículos publicados a lo largo de 
2014.

Con un total de 921 701 visitas a las revistas del Colegio, estas se han visto incrementadas un 65 % respecto 
al año anterior. Este hecho está íntimamente relacionado con el destacable dato del aumento del 137 % de 
las descargas de los contenidos publicados en las revistas (68 669 descargas en 2013 frente a un total de 162 
887 en el 2014). Este aspecto guarda una relación directa con el importante aumento de la visibilidad de las 
revistas en el ámbito científico.

Los datos no solo han sido positivos en relación al número de visitas y descargas de contenidos. Así, todos 
los equipos editoriales están muy satisfechos no solo en relación con este incremento de la visibilidad de las 
revistas, sino también con el hecho de que el público lector se ha descentralizado con el aumento de la inter-
nacionalización de las revistas. Si bien es cierto que el público español es numeroso, supone el 36 % de los 
lectores de nuestras revistas, y son países como México, Estados Unidos, Portugal, Perú, Colombia, Reino Unido 
y Argentina, entre otros, donde reside el número más elevado de lectores de nuestras revistas.
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El Colegio, firma la alianza de organizaciones científico-
profesionales para la mejora y sostenibilidad de los pilares 
básicos del Estado de bienestar
Trece organizaciones científico-profesionales de Sanidad, Servicios Sociales y Educación, entre las que se encuentra el Colegio, 
han firmado recientemente un convenio para la crear la Alianza Científico-Profesional para la Mejora y Sostenibilidad del Estado 
de Bienestar cuyo objetivo principal es mejorar el diálogo social y la participación ciudadana para defender y promover los cuatro 
pilares del Estado de bienestar: Sanidad, Servicios Sociales, Educación y Pensiones.

En representación del Colegio estuvo presente D. Fernando Chacón, Vicepresidente primero del Consejo General de la Psicolo-
gía y Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Las organizaciones que forman la alianza estiman que, con la incorporación en el 2020 de la generación del baby boom al co-
lectivo de mayores de 65 años, el sistema y el Estado de bienestar pueden verse comprometidos tal como lo conocemos en la 
actualidad, por lo que procede analizar en profundidad su estructura, cobertura, ámbito de aplicación junto a los factores de 
la demanda, para poder introducir a tiempo las reformas que resulten oportunas.

Las organizaciones científico-profesionales y ciudadanas tienen el compromiso y la responsabilidad de mejorar los canales 
de participación estructurales con el Estado y ser un agente social plenamente reconocido. Es necesario acercar e implicar la 
ciudadanía y la sociedad civil con la política y el Estado, y crear una visión y proyecto colectivo a medio y largo plazo, para volver 
a ilusionar e implicar a la ciudadanía y a la sociedad civil.

Los objetivos generales de la alianza son:

1. Mejorar el diálogo social. Es necesario ampliar el diálogo social, que actualmente está centrado en economía y empleo, e 
incorporar a este los cuatro pilares de Estado de bienestar (Sanidad, Servicios Sociales, Educación y Pensiones).

2. Mejorar la participación ciudadana y de las organizaciones de la sociedad civil con el Estado y partidos políticos.
3. Mejorar el Estado del bienestar y sus sostenibilidad.
4. Incorporar la prevención en todas las áreas de actuación de los sistemas, como una herramienta clave y estratégica que se 

ha de potenciar.

La alianza busca entre otros impulsar los siguientes cambios:

1. Reforzar normativamente el Estado de bienestar, teniendo como base la Constitución y conformado por sus cuatro pilares 
(Sanidad, Educación, Servicios Sociales y Pensiones), incluyendo: Ley Orgánica de Sanidad, Ley Orgánica de Educación, Nue-
va Ley Orgánica de Servicios Sociales y Sistema de Pensiones. Se plantea que sus reformas requieran amplios consensos y 
una participación activa de la sociedad civil.

2. Fomentar la colaboración estructural de la sociedad civil con el Estado y las Administraciones Públicas, para proponer me-
joras y claves en la sostenibilidad y mejora del Estado de bienestar: nueva Ley General de Participación Ciudadana. Esto 
permitirá tener un sistema más fuerte, sostenible y estable, evitando innecesarios cambios de rumbo de corto plazo ante 
los diferentes ciclos políticos. Planteamos un sistema participativo, que implique amplios pactos.

3. Reforzar el papel de los agentes sociales, para colaborar de forma más eficiente con el Estado y los grupos políticos, en la 
realización de propuestas a corto, medio y largo plazo, basadas en el conocimiento y la experiencia. Ampliando el diálogo 
social con los cuatro grupos de agentes sociales implicados en el Estado del bienestar: organizaciones empresariales, orga-
nizaciones sindicales, organizaciones científico-profesionales (de Sanidad, Servicios Sociales y Educación) y organizaciones 
ciudadanas: organizaciones de personas mayores, de personas con discapacidad y situación de dependencia, de colectivos 
en riesgo de exclusión, organizaciones sociales del tercer sector, organizaciones ciudadanas de Sanidad y organizaciones 
ciudadanas de Educación.
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Más de 1 400 intervenciones de los colegiados de Madrid en 
los medios de comunicación

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en co-
laboración de los colegiados de Madrid, está de-
sarrollando una importante labor para promocio-
nar y divulgar la Psicología española en general y 
de la Comunidad de Madrid en particular a través 
de los medios de comunicación locales, autonó-
micos, nacionales e internacionales. En el último 
año destacan los siguientes datos:

−iEstas intervenciones han sido realizadas por 
121 psicólogos divulgadores, un 9 % más que el 
año anterior.

− En el último año se ha producido un 2 % de in-
cremento en el número de intervenciones, pa-
sando de 1 397 intervenciones en 2013 a 1 423 
en 2014.

− El número de medios de comunicación en los que hemos colaborado ha pasado de 114 en el año 2013 a 125 
en el 2014, lo que supone un incremento del 10 %.

Las áreas de la Psicología en relación con las cuales se ha solicitado las colaboraciones son: Clínica (439 inter-
venciones), Educativa (266 intervenciones), Trabajo (243 intervenciones), Social (185 intervenciones), Jurídica 
(182 intervenciones), Seguridad Vial (59 intervenciones) y del Deporte (49 intervenciones).

Los temas más demandados desde los medios de comunicación han sido: salud mental, ansiedad, estrés, de-
presión, homicidios, salida de presos, reinserción, violencia de género e infantil, trastornos de la alimentación, 
fobias, efectos del desempleo, adicciones, sexualidad, fracaso y acoso escolar, crisis, deporte, divorcios y relacio-
nes de pareja, tercera edad y Psicología y emociones.

Además, el Colegio mantiene acuerdos de colaboración con diversos medios de comunicación, entre los que des-
tacan Observatorio de Recursos Humanos y Relaciones Laborales, Capital Humano, Radio Nacional de España, 
Training & Development Digest, el diario digital El Confidencial, el Grupo Editorial Bayard y Sanitaria 2000 TV.

Los psicólogos que intervienen en estos medios de comunicación están especializados por áreas y temas y 
atienden a las necesidades de información y asesoramiento propias de cada medio de comunicación, con lo 
que se consigue que cada psicólogo divulgue los temas en los que está especializado y en aquellos medios que 
se ajusten mejor a sus características.

419

Año: 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Radios      TV

Diarios

Agencias
Revistas

Medios

Digitales

431
470

525
684

825

1029

1204

1306
1397

1423 344

306

271 262

134
106

Número de colaboraciones  
en medios de comunicación

Número de intervenciones
en 2014 por tipos  

de medios
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El Colegio forma parte de la Junta Directiva de la Asociación 
para la racionalización de los horarios españoles
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a través de su Vocal D. Luis Picazo, 
forma parte de la nueva Junta Directiva de la Asociación para la Racionaliza-
ción de los Horarios Españoles (ARHOE).

AHROE está integrada por 130 instituciones y entidades españolas, entre las 
que se encuentra el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, ministerios, co-
munidades autonómas, entidades empresariales, sindicatos, universidades 
y sociedad civil.

Entres sus fines destaca concienciar a la sociedad sobre el valor del tiem-
po y la importancia de su gestión, así como promover medidas que faciliten 
una racionalización de los horarios en España. Para ello se pondrá en marcha 
acciones de visibilización y sensibilización en la materia propia de horarios 
nacionales y en todas las áreas transversales que los afectan: salud, produc-
tividad, prevención de riesgos laborales, conciliación, corresponsabilidad, 
igualdad, educación, relaciones empresa-trabajadores, medios de comunica-
ción y nuevas tecnologías.  

El Colegio participa en diversos foros para promover el desarrollo de políticas y acciones encaminadas a dar un 
mayor valor al tiempo y a su gestión, como los foros Observatorio sobre el Mercado Laboral y Flexibilidad y el de 
Mujeres Directivas y Empresarias.

Además, el Colegio ha participado en la edición del libro Por la productividad, racionalidad, flexibilidad y com-
petitividad. En este libro, que expone ocho casos de éxito en esta materia, el Colegio ha tenido el honor de 
presentar su propia experiencia en la gestión interna de su capital humano.

La necesidad de unos horarios racionales tiene como objetivos prioritarios: conciliar nuestra vida personal, fa-
miliar y laboral; aumentar la productividad; apoyar el rendimiento escolar; favorecer la igualdad; disminuir la 
siniestralidad; facilitar la globalización; mejorar nuestra calidad de vida; cuidar y mantener hábitos saludables; 
dormir el tiempo suficiente y, en definitiva, dar mayor valor al tiempo. Todo esto pasa, ineludiblemente, por 
racionalizar nuestros horarios, para hacerlos convergentes con los países de economías más avanzadas.

Por otra parte, son numerosos los medios que solicitan al Colegio la participación de profesionales en entre-
vistas, reportajes, debates, asesoramiento a programas o productoras, realización de artículos o columnas de 
opinión, documentación y bibliografía sobre temas, etc. 

Así mismo, el Colegio cuenta con una base de datos compuesta por más de 352 medios de comunicación y 1 
408 periodistas. Durante el año pasado se enviaron 158 notas de prensa, convocatorias y comunicados infor-
mando de aquellas noticias de interés para el desarrollo y divulgación de la Psicología. Además el Colegio está 
en contacto continuo con los medios de comunicación mediante el envío de boletines informativos, artículos 
científico-profesionales, revistas especializadas y toda aquella información que se considera de interés para la 
promoción de la Psicología.

D. Luis Picazo, Vocal del Colegio, nuevo 
miembro de la Junta Directiva de ARHOE
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Nueva Acreditación Profesional de Experto en Psicología de 
la Salud Laboral
La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha aprobado recientemente un procedimiento para 
la acreditación profesional de Experto en Psicología de Salud Laboral.

En la actualidad es imprescindible incluir la participación de la Psicología dentro de la Salud Laboral. La misma Ley 
de Prevención tiene como característica fundamental la multidisciplinaridad que, a día de hoy, es aún más necesaria 
si consideramos la evolución del trabajo con una mayor carga psíquica frente a la carga física como factor prepon-
derante de hace décadas. La Psicología debe aportar tanto las herramientas de control de salud psíquica como la 
evaluación del trabajador para desarrollar las tareas propias de su profesión.

En base a la particularidad de las variables que afectan al individuo en el entorno laboral, es necesario dar respuesta 
desde la Psicología con la especificidad e idiosincrasia que pueda optimizar las condiciones de intervención desde 
esta área, por lo que es imprescindible garantizar que los psicólogos expertos en salud laboral cuenten con las carac-
terísticas más acordes a la función que han de desarrollar.

Entre los objetivos de la acreditación destacan:

- Optimizar la intervención de la Psicología dentro de la Salud Laboral.

- Garantizar que el trabajador está protegiendo su salud psíquica en buenos términos.

- Avalar la competencia profesional de los psicólogos que participen en  salud laboral.

- Potenciar la figura del psicólogo dentro del esquema de salud laboral.

El Colegio habilita de este modo un proceso para la acreditación de los profesionales, que pretende destacar el reco-
nocimiento de su capacitación profesional.

La tramitación de solicitudes puede realizarse presencialmente en el Punto de Atención al Colegiado (Cuesta de San 
Vicente, 4, 4ª planta). 

Los interesados pueden descargar el procedimiento de acreditación en la página web del Colegio. Para más informa-
ción y consultas se recomienda enviar un correo electrónico a: saludlaboral@cop.es

Grupo de trabajo de Psicología 
y Salud Laboral del Colegio.



Guía del Psicólogo

N
O
T
IC

IA
S

13 

Reuniones recientes más destacadas a las que han  
asistido miembros de la Junta de Gobierno del Colegio
 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Unión, Progreso y Democracia (UPyD) Madrid. El pasado 27 de enero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión con D. Ramón Marcos, candidato de UPyD a la Comunidad de Madrid, para realizar propuestas sobre el área 
de Sanidad de cara a incluirlas en el programa electoral a la Comunidad de Madrid.

Unión, Progreso y Democracia (UPyD) Madrid. El pasado 29 de enero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión D. Ramón Marcos, candidato de UPyD a la Comunidad de Madrid, y D. Carlos Martínez, Diputado nacional y 
responsable de Programa y Acción Política de UPyD, para presentar distintas propuestas sobre Servicios Sociales de cara a 
ser incluidas en el programa electoral a la Comunidad de Madrid.

Partido Socialista de Madrid (PSM-PSOE). El pasado 7 de febrero, D. José Antonio Luengo, Vicesecretario de la Junta de Go-
bierno del Colegio, y D. Manuel Nevado, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunión con diferentes 
responsables del PSM-PSOE, para realizar propuestas e iniciativas sobre las áreas social, educación, justicia y sanidad, de 
cara a ser incluidas en el programa electoral a la Comunidad de Madrid.

Consejo Superior de Deportes. El pasado 11 de febrero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión 
con Dª Ana Muñoz, Directora General del Consejo Superior de Deportes, para hablar sobre posibles líneas de colaboración 
para abordar la violencia en el deporte.

Senado. El pasado 11 de febrero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Dª María Rieradevall, 
Senadora del Grupo Parlamentario Catalán CiU, para abordar propuestas para la reforma del Código Penal.

Unión, Progreso y Democracia (UPyD) Madrid. El pasado 12 de febrero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión con D. David Ortega, candidato de UPyD a la Alcaldía de Madrid, para tratar sobre el aumento de plazas de 
psicólogo clínico en el Sistema Público Sanitario, para realizar propuestas de políticas sociales para la ciudad de Madrid.

Foro de Justicia y Discapacidad del Consejo General del Poder Judicial. El pasado 17 de febrero, D. Fernando Chacón, De-
cano del Colegio, y Dª Rocío Gómez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunión con repre-
sentantes y expertos de distintos ámbitos (magistrados, fiscales, psicólogos…), para lograr una protección efectiva de los 
derechos fundamentales de las personas con discapacidad.

Dirección General Relaciones con la Administración de Justicia en la Comunidad de Madrid. El pasado 18 de febrero,  
D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con D. Agustín Carretero, Director General de Relaciones 
con la Administración de Justicia de la Comunidad de Madrid, para tratar la situación laboral de los psicólogos forenses 
que trabajan en la Administración.

Fundación SIGNUM. El pasado 18 de febrero, Dª Rocío Gómez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvo una 
reunión con D. Fernando Rodríguez, Presidente de SIGNUM, para tratar la posible colaboración entre ambas entidades en 
materia de Mediación.

Reunión de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

14 

El canal YouTube del Colegio recibe cerca de 5 000 visi-
tas
 
El Colegio ofrece un canal en YouTube donde se pueden visualizar actualmente 84 vídeos que han recibido 4921 visitas 
procedentes de diversos países.

Estos vídeos abarcan diferentes temas como: psicoterapia, acoso escolar, ciberbullying, Psicología positiva, salud laboral, 
liderazgo, historia del Colegio, visita virtual a la sede del Colegio, etc.

Además el Colegio cuenta en su nueva página web con una sección denominada Psicología TV, que es un nuevo canal de 
televisión donde se pueden ver más de 200 vídeos de Psicología, institucionales, formativos y divulgativos.

Gran repercusión de las Jornadas «Clínica y Psicoterapia: 
más allá de las Universidades y de las escuelas»
 
El pasado 30 y 31 de enero tuvieron lugar, con gran éxito de participación, las jornadas «Clínica y Psicoterapia: Más allá 
de las universidades y de las escuelas», organizadas por la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.

Estas jornadas tuvieron como objetivos transmitir los datos de las experiencia y de los más de cincuentas años de investi-
gación del trabajo de la Psicoterapia y despertar el interés por las distintas realidades que ofrece su práctica clínica.

Durante las jornadas destacados profesionales trataron temas como: el terapeuta, paciente y el trastorno, la patología del 
terapeuta, el proceso de integración en Psicoterapia, la psiquiatrización de la vida cotidiana, etc.

La Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio ha superado ya los 1 500 miembros y está desarrollando un gran 
número de actividades, mesas redondas y sesiones clínica para todos ellos.

El salón de actos se llenó
durante las jornadas
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Últimos colegiados 
de Madrid 

M-01636
M-02406
M-05754
M-08490
M-08495
M-09038
M-12165
M-14752
M-15609
M-16146
M-17816
M-25241
M-30591
M-30990
M-30991
M-30992
M-30993
M-30994
M-30995
M-30996
M-30997
M-30998
M-30999
M-31000
M-31001
M-31002
M-31003
M-31004
M-31005
M-31006
M-31007
M-31008
M-31009
M-31010
M-31011
M-31012
M-31013
M-31014
M-31015
M-31016
M-31017
M-31018
M-31019
M-31020
M-31021
M-31022
M-31023
M-31024
M-31025
M-31026
M-31027
M-16328
M-21112
M-22946
M-27073
M-30747
M-30748
M-30749

M-30750
M-30751
M-30752
M-30753
M-30754
M-30755
M-30756
M-30757
M-30758
M-30759
M-30760
M-30762
M-30763
M-30764
M-30765
M-30766
M-30767
M-30768
M-30769
M-30770
M-30771
M-30772
M-30773
M-30774
M-30775
M-30776
M-30777
M-30778
M-30779
M-30780
M-30781
M-30782
M-30783
M-30784
M-30785
M-30786
M-30787
M-30788
M-30789
M-30790
M-30791
M-30792
M-30793
M-30794
M-30795
M-30796
M-30797
M-30798
M-30799
M-30800
M-30801
M-30802
M-30803
M-30804
M-30805
M-30806

ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, AMELIA
SANCHO GARCÍA, MARÍA JOSÉ
TALAVERA MARTÍN, JUAN ANTONIO
RUBIO SANZ, RICARDO
CUEVAS OLIVA, ELOISA
TEJERINA MARTÍN, ENRIQUE
SANCHO SANCHO, ANA ISABEL
BALSERA PINAR, SUSANA
GONZÁLEZ JIMÉNEZ, MARÍA ESTHER
LUGO GARCÍA, MIRIAM
SCASSO LANDABURU, ALEJANDRA MATILDE
DÍAZ VEIGA, Mª ANGELES MARGARITA
CASTAÑO JUÁREZ, MARÍA ELENA
GONZÁLEZ CORNEJO, CARMEN
URDANETA GARCIA, HECTOR
IGLESIA ARAGÓN, VIRGINIA DE LA
CABEDO MÁRQUEZ, RAMÓN
LÓPEZ ESCAÑO, BEATRIZ
YÁÑEZ CONDE, PATRICIA
AJURIA MIRA, ESPERANZA
SAMPER IBÀÑEZ, JESÚS
DORADO JIMENEZ, LAURA
GAONA FURNO, CINTHIA
CAMPOS DÍEZ, MIGUEL ÁNGEL
MANZANERO AMADOR, BEATRIZ
PILBEAM LOBO, LAURA
RANGIL BLÁZQUEZ, PATRICIA
RODRÍGUEZ BLANCO, PALOMA
HERRANZ JIMÉNEZ, IGNACIO
NOGUEIRA PÉREZ, ESTHER
MONTERO RUIZ, SANTIAGO
SÁNCHEZ SERRANO, MARÍA PILAR
SACRISTÁN SANTAMARÍA, YOLANDA
INFANTE ORTEGA, MARIA ROSARIO
ARINA SIEIRO, EVA
DELGADO MARTÍN, ALBA
VÁZQUEZ SÁNCHEZ, LAURA
TABOADA RUSSO, REGINA CLARA
MANRIQUE BARRIGÓS, LUCÍA
CACHERO  SANZ, MARIA DEL PILAR
BLANCO YLLANA, MARIA TERESA DE JESUS
SOSA GONZÁLEZ, NOELIA
GARCIA RUANO, SEBASTIAN CUSTODIO
ALONSO SANZ, ANGEL MARIA
RIOLA RODRÍGUEZ, JOSÉ MARÍA
FOLQUE COLL, MERCEDES
GALINDO ABRADELO, MARÍA ISABEL
SANTANA CALCINES, ANA ISABEL
TEJERO BONDI, MARIO
OTERO MATEOS, MAR
ARNAL ENRÍQUEZ, MATÍAS
YANES VERDE, CONSUELO ELENA
PALOMARES GORDILLO, JOSEFA
SÁNCHEZ CHAMIZO, ELENA
SUÁREZ CASTRO, LINA MARÍA
MALDONADO MORENO, CARMEN
PEREIRA CALVO, ALEJANDRA
LÓPEZ DÍAZ, SARA

ANGULO LÓPEZ, LEIRE
MEDINA ARAGÓN, SILVIA
PARA PéREZ, CATALINA
BARRIOS MARTÍNEZ, FERNANDO
GARCÍA DE LA TORRE, JAVIER
ARANGUREN CARMONA, CONSTANZA
BARBAZÁN PICAZO, MIRIAM
RÁEZ MANGADA, EVA MARÍA
BALLESTEROS LEAL, SILVIA
VINDEL GONZALO, MARÍA DEL ROSARIO
MARABINI MARTÍNEZ DE LEJARZA, MARTA MARÍA
JARILLO GARCÍA, RAQUEL
RIVERA MARTOS, TOMÁS JAVIER
RUIPÉREZ MOSLARES, MARIANO GERMÁN
OUALI EL MAZZOUJI, MARIAM
MARINA HERNANDO, MARÍA REYES
FERNÁNDEZ-MARCOTE BLANCO, IGNACIO
TÉLLEZ MUÑOZ, DAISY PAOLA
VAQUERIZO AGUIRRE, LAURA
FRANCO LÓPEZ, MIRIAM
CAÑIZARES FERNÁNDEZ, ICIAR
GONZALO AMORES, CRISTINA
NO COMA, GUILLERMO DE
ANGULO SAMPEDRO, MARTA
ARIAS DEL CANTO, DIANA
MACHÓN SÁNCHEZ, GUILLERMO
GÓMEZ HERNÁNDEZ, AIDA CARMEN
BARBERO CONDE, ARMANDO
SUÁREZ GONZÁLEZ, MARGARITA
CONCEJERO BALLESTER, RAÚL
SERNA ÁLVAREZ, ELENA
MARTÍN-ORTEGA DÍEZ, TERESA
SÁNCHEZ ARANEGUI, ANA MARÍA
AMARILLA JARAIZ, LETICIA
REDONDO CEBALLOS, PATRICIA
ARAGÓN LABORIE, ELENA
MARTÍN VICENTE, LETICIA
PALACIO SOMOZA, ANA ITZIAR DE
MEDINA RUÍZ, IGNACIO
TOLEDO CAMPOS, LAURA DE LA LUZ
MATEOS SÁNCHEZ, CAROLINA
TESSIER MENÉNDEZ, ESTEFANÍA
LÓPEZ RESINO, SARA
VILLANUEVA TEMPRANO, RAQUEL
PÉREZ LAFUENTE, PATRICIA
DEL VAL GÓMEZ, NURIA
SÁNCHEZ MARTíN, SUSANA
ALFONSO CID, MARTA
HIDALGO HIDALGO, DAVID
CALAFATE DELGADO, SANTIAGO
HOLGUIN PÉREZ, MARÍA PAZ
FERNÁNDEZ GASCUEÑA, MARÍA ELENA
REVILLA PATIÑO, PATRICIA
DURÁN GARCÍA, JULIÁN
ARRIBAS BALLESTEROS, LAURA
CHAVES PORTELA, DANIEL

información
           colegial

YA SOMOS

16.490
COLEGIADOS
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PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer du-
rante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que ven-
gan por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día 
que se fije para tal efecto. Próxima reunión, 26 de marzo a las 19.00 h.
E-mail: gecopm@cop.es.

PSICOONCOLOGÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncología 
y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: grupoonco@cop.es. 

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compañeros con ex-
periencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar cono-
cimientos y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólo-
gos creando, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, 
estudio, formación e intervención psicológica en estas enfermedades. 
Próxima reunión, 23 de marzo a las 19.30 h.
E-mail: g.neurodeg@cop.es.

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplica-
ción en Psicología. Próxima reunión, el 17 de marzo a las 19.00 h. Las 
personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notifi-
cación a: E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

AULA JOVEN
Su objetivo es acercar la profesión a los estudiantes y recién graduados en 
Psicología. Próxima reunión, el 25 de marzo a las 19.00 h en la 6ª planta. 
Para más información, podéis visitar la página web: www.copma-
drid.org/aulajoven.  E-mail: aulajoven@cop.es.

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y 
análisis de la Psicología de la Actividad Física y sus aplicaciones al ámbi-
to del deporte, el ejercicio y la educación física. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicación fluida y reglada entre los miembros del 
grupo y el intercambio de experiencias entre los psicólogos colegiados 
interesados. E-mail: alejopsico@europe.com.

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psi-
cólogos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la crea-
ción de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los 
actores y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. 
Todos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, de-
ben tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del gru-
po al que deseen pertenecer. Próxima reunión, 18 de marzo a las 19.00 h.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es.

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la 
conducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias 
y resaltar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. Para confir-
mar la fecha de las reuniones y la asistencia a estas, se ruega envíen un 
correo electrónico a: E-mail: grupoestudiosuicidios@yahoogroups.com. 

PSICOLOGÍA Y COACHING
Este Grupo tiene como finalidad explorar, desarrollar y difundir los vínculos 
entre la Psicología y el Coaching y promover la figura del «Psicólogo Experto 
en Coaching», PsEC® como una acreditación profesional específica que reú-
ne en su perfil recursos y conocimientos de un valor especial, ya que por la 
complementariedad de su capacitación, puede aportar un amplio margen 
de actuación, criterios de calidad y ser referente en el desarrollo profesional 
del Coaching. Para el logro de sus objetivos, el grupo realiza diferentes activi-
dades de formación específica, reuniones mensuales y tiene abiertas catorce 
comisiones de trabajo. Próxima reunión, el 10 de marzo a las 19.00 h. Más 
información en la web.  E-mail:psico-coach@cop.es.

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general.
E-mail: buenhumor@cop.es.

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados 
o veteranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartien-
do risas y amistada por medio del ocio y cultura; reflexionar crítica-
mente sobre el pasado ejercicio profesional, por medio de biografías 
profesionales; aprender modos de vida activa después del trabajo 
con tertulias de relatos profesionales del paso del trabajo a la jubila-
ción; prospeccionar futuros caminos de la psicología con mesas re-
dondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos de la Universidad.   
Próxima reunión, el 9 de marzo a las 12.00 h. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es.

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
El objetivo principal del grupo es desarrollar una línea de trabajo dirigida 
al incremento del conocimiento del papel del psicólogo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de 
tipo técnico, divulgativas y de formación. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay 44 grupos que trabajan por el desarrollo e inves-
tigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, pro-
mocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectativas 
profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio facili-
tará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 
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PSICOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS EN LA SELECCIÓN DE PERSONAS
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo todo el abanico posible, 
desde la selección individual a la masiva, que posibilite el conocimiento 
y el reciclaje permanente; divulgar y promover en la sociedad el valor 
añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como 
la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados. Tiene 
previsto realizar acciones orientadas al desarrollo profesional de los par-
ticipantes (miembros o no del grupo de trabajo). Próxima reunión, el 13 
de marzo a las 9.30 h. E-mail: seleccion.buenaspracticas@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psico-
logía relacionados con la seguridad y los profesionales de esta, con espe-
cial atención a la selección de personal, formación, apoyo de la Psicología 
en las tareas de investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al 
personal, incidencia del desempeño profesional en el ámbito personal y 
familiar de los profesionales, etc. Este grupo está dirigido a  profesionales 
miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos/as en el de-
sarrollo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigación 
psicológica del dolor en general y de la fibromialgia en particular, con-
tribuyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psico-
lógicos y sociales con los mecanismos neurobiológicos en la explicación 
del dolor y de los trastornos específicos que cursan con dolor. Próxima  
reunión, el 18 de marzo a las 18.30 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
Próxima reunión, el 25 de marzo a las 11.00 h. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del 
psicólogo en la evaluación, prevención e intervención de los riesgos psico-
sociales y el fomento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover 
en la sociedad el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a es-
tas actividades como la profesión más cualificada y los profesionales más 
capacitados y de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de 
homologación y certificación de profesionales y empresas que apliquen 
medidas de mejora de la salud laboral. Próxima reunión el 9 de marzo a 
las 19.30 h en la 4ª planta.
E-mail: saludlaboral@cop.es.

PSICOLOGÍA PERINATAL
Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y 
difundir la Psicología Perinatal, así como concretar el papel del psicólogo 
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formación más ade-
cuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una mayor presencia del 
psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, parto, 
posparto y crianza. Próxima reunión, el 23 de marzo a las 10.15 h. 
E-mail: perinatal@cop.es.

PSICOLOGÍA POSITIVA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello 
se pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técni-
cas que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los gru-
pos y las organizaciones. Próxima reunión, el 17 de marzo a las 10.00 h.  
E-mail: psicologiapositiva@cop.es.

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psi-
cología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desarrollo 
de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar a co-
nocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y 
técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las perso-
nas en las organizaciones.  Próxima reunión, el 26 de marzo a las 15.00 h. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende traba-
jar constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propician-
do iniciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor 
respuesta a las personas con discapacidad. Próxima reunión, el 25 de 
marzo a las 17.30 h.  E-mail: discapacidad@cop.es.

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos inte-
resados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir expe-
riencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional 
de la Psicología. Próxima reunión, el 17 de marzo a las 10.30 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA, ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS
El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicólogo en la 
evaluación e intervención con personas con Alzheimer y otras demen-
cias, así como promover la sensibilización o comprensión de las demen-
cias. Todas posibilidades de investigación y descubrimiento que se va-
yan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros mayores. 
Próxima reunión el 24 de marzo a las 10.30 h. E-mail: gtalzheimer@cop.es. 

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la media-
ción entre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y 
nuevos puntos de vista de la mediación siendo más dinámica e integra-
dora, así como promover la figura del mediador y difundir las ventajas 
que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, pretende facilitar el encuen-
tro entre profesionales realizando actividades orientadas al desarrollo 
profesional de sus participantes mediante talleres, seminarios, entrena-
mientos y puesta en común e intercambios de experiencias. Próxima, el 
16 de marzo a las 18.00 h. E-mail: mediacion@cop.es. 

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
La creación de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del 
campo de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones perió-
dicas de este grupo, se pretende el entendimiento de estas patologías así 
como la divulgación y elaboración de contenidos y artículos. Se expon-
drán estrategias de prevención así como modelos de intervención en las 
diferentes fases de los trastornos.
E-mail: psico.tca@cop.es.

PSICOLOGÍA DE LA ILUSIÓN
Los objetivos de este grupo son explorar las vías, externas e internas, para 
descubrir la ilusión y fomentarla en diferentes áreas de la Psicología y de 
la sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investigación y la 
aplicación de la ilusión en las distintas fases de prevención y de interven-
ción psicológica. 
 E-mail: psicologiailusion@cop.es.



Guía del Psicólogo
IN

F
O
R
M

A
C
IÓ

N
 C

O
LE

G
IA

L

18 

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES
Entre los objetivos de este grupo se encuentran: promocionar el conoci-
miento de las modalidades de intervención con animales como asistentes 
en terapias psicológicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, 
ansiedad, etc; coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para infor-
mar de las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
bilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a realizar, 
asi como concienciar a terapeutas, adiestradores y pacientes (población) 
del abanico de interacción e intervención que resulte en beneficio de todos.  
E-mail: terapianimales@cop.es.

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
La mirada que desde la Psicología se ha dirigido sobre la homosexualidad 
y la diversidad de identidades de género ha venido modificándose a lo 
largo de los años. Actualmente, desde instancias diagnósticas internacio-
nales (DSM-IV-TR, CIE 10) se considera como una expresión saludable del 
afecto, de la sexualidad y de la identidad. El objetivo de este grupo es crear 
un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y Género que facili-
te un conjunto de buenas prácticas de todos los y las profesionales de la 
Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención de la salud 
mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, el 11 de marzo a las 11.00 h. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es.

PSICOANÁLISIS
Los objetivos de este grupo son la investigación, lectura y escritura sobre 
los autores fundamentales del psicoanálisis. Se trabajarán, entre otros 
aspectos, los grandes temas psicológicos desde la óptica psicoanalíti-
ca, realizando un estudio riguroso, serio y científico realizando también 
una publicación periódica. Como actividades se proponen reuniones 
mensuales, la organización de seminarios,  jornadas, charlas - debate, 
talleres, cineforums, etc. desarrollando todas las actividades y tareas 
necesarias para ello. Próxima reunión, el 26 de marzo a las 17.00 h.  
E-mail:  psicoanalisis@cop.es.

MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO
El grupo de trabajo de menores víctimas de violencia de género, surge de 
la necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de violencia ma-
chista, así como también a los y las menores víctimas de abuso sexual. 
El objetivo del grupo es el estudio de casos clínicos, el intercambio de co-
nocimientos, la formación continua,  la investigación, la intervención y la 
difusión a través de reuniones periódicas, seminarios, congresos, publica-
ciones. Próxima reunión, el 2 de marzo a las 10.00 h.
E-mail: menoresviolenciagenero@cop.es.

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología clínica 
tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relaciona-
das con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los últi-
mos avances y publicaciones en dicho ámbito y el estudio de las principa-
les aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve desde sus comienzos en 
Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson. Próxima reunión, el 26 de marzo 
a las 20.00 h. E-mail: c.cattaneo@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde ac-
tualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investigación y 
formación en el ámbito de la psicología forense, además de analizar cues-
tiones derivadas de la práctica profesional. Próxima reunión, 10 de marzo 
a las 16.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar no-
ciones y protocolos de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus 
aplicaciones, así como promover la regulación y comunicación reglada 
del conocimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del 
Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades de 
formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y propor-
cionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. Próxima re-
unión, el 4 de marzo a las 12.00 h. E-mail: biofeedback@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar los 
conocimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesio-
nales de la Psicología Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos espe-
cíficos: intercambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólogos, e 
investigadores y contribuir a la difusión social del papel del neuropsicólo-
go, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito de la inves-
tigación y su aplicación a la práctica profesional. Próxima reunión el 4 de 
marzo a las 20.00 h. E-mail: neuro@cop.es

OBSERVATORIO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA DE LA SANIDAD PÚBLICA
El objetivo general de este grupo es contribuir a la consolidación y mejora 
de las condiciones profesionales de los psicólogos clínicos en la Sanidad 
Pública. Las actividades que se realizarán serán actualización del Mapa de 
la Psicología Clínica en la Sanidad Pública; seguimiento de la situación en 
la Sanidad Pública y elaboración de documentos y propuestas. Próxima 
reunión el 6 de marzo a las 16.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
El objetivo general del este grupo consiste en contribuir a la mejora de 
las condiciones profesionales de psicólogos sanitarios sin la Especiali-
dad en la Sanidad Pública. Las actividades que se realizarán serán análi-
sis de la situación respecto a la situación de estos profesionales y elabo-
ración de documentos y propuestas.  Próxima reunión, el 23 de marzo a 
las 18.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA ATENCIÓN A LA SALUD MENTAL INFANTO-
JUVENIL
El objetivo general del grupo es elaborar propuestas de mejora de la 
calidad en la atención psicológica en los dispositivos de salud mental 
infanto-juvenil de la Sanidad Pública. Las actividades que se realizarán 
son análisis de la situación actual; revisiones bibliográficas y la elabora-
ción de documentos y propuestas. E-mail: grupostrabajo@cop.es

FORMACIÓN EN LA ESPECIALIDAD DE PSICOLOGÍA CLÍNICA (CONTINUA-
DA Y PIRes)
Uno de los objetivos de este grupo de trabajo sería revisar la situación 
actual de los psicólogos clínicos y de los PIRes que trabajan en Sanidad 
en la Comunidad de Madrid respecto a su grado de satisfacción con las 
propuestas formativas existentes, así como su nivel de participación 
en estas. Como segundo objetivo, a través de la elaboración de algún 
instrumento  de evaluación, se plantea detectar las necesidades for-
mativas de estos colectivos con el fin de elaborar propuestas de cursos, 
jornadas o congresos, así como obtener un registro de los psicólogos 
clínicos que estarían dispuestos a impartir formación sobre diferentes 
contenidos de la Especialidad. Se realizarán revisiones bibliográficas 
para ahondar en los aspectos formativos en el ámbito de nuestra espe-
cialidad. Próxima reunión, el 17 de marzo a las 19.00 h.
E-mail: formacionespecialidad@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y CUIDADOS PALIATIVOS EN SANIDAD PÚBLICA
Este grupo se plantea elaborar propuestas de mejora de la calidad en la 
atención psicológica en los cuidados paliativos y de larga duración en la 
Sanidad Pública. Las actividades programadas son un análisis de la situa-
ción actual, revisiones bibliográficas y elaboración de documentos y pro-
puestas. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLOGICA ON-LINE 
Los objetivos de este grupo de trabajo son el estudio y análisis de las 
herramientas on-line para el trabajo terapéutico y sus aplicaciones en 
el campo de la terapia, definiendo la situación actual. Así mismo, se pre-
tende establecer los criterios metodológicos, tecnológicos y éticos básicos 
para la buena práctica de la psicología a través de Internet, en base a las 
directrices de las distintas organizaciones internacionales. Finalmente es-
tamos interesados en ser un punto de encuentro de todos los psicólogos 
con vocación de estar presentes en Internet. Próxima reunión, el 16 de 
marzo a las 11.00h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS SIN HOGAR.
La naturaleza del grupo es la de reflexionar y compartir experiencias en 
torno a la definición, promoción y divulgación de la labor del psicólogo 
dentro de los contextos de intervención con personas sin hogar. Para ello, 
se propondrán actividades encaminadas a analizar e investigar las pro-
blemáticas y necesidades psicosociales,  dentro del ámbito, que permitan 
definir líneas de intervención específicas, con el propósito de mejorar y 
ampliar las existentes,  así como sensibilizar sobre las necesidades del co-
lectivo de las personas sin hogar,  contribuyendo a su visibilidad.  Próxima 
reunión, el 2 de marzo a las 11.00h. E-mail: personasinhogar@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de intercam-
bio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el Rorschach 
y los Métodos Proyectivos en sus diferentes áreas de actuación, así como 
compartir los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. 
Como actividades se proponen entre otras el estudio de casos, intercam-
bio de investigaciones, revisiones bibliográficas, organización de talleres, 
etc. para profundizar en la utilidad del Rorschach y los métodos proyec-
tivos en el trabajo cotidiano del psicólogo. Próxima reunión, el 11 de 
marzo a las 16.30h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es. 

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid, le ofrece: 

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que más 
se adapta a las necesidades del psicólogo: seguros de res-
ponsabilidad civil, de asistencia sanitaria, de baja laboral, 
de hogar, de gabinete, de vida, etc. 

Todos los martes de 18.00 a 19.30 h un responsable de 
Broker's 88 realizará entrevistas personales con los cole-
giados que lo deseen previa cita en el teléfono: 91 541 
99 99, en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4-4ª 
planta (Punto de Atención al Colegiado).

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el 
riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad profe-
sional del psicólogo. 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y Broker’s 88 
han negociado con la Compañía ZURICH un seguro de 
responsabilidad civil profesional que incorpora las me-
jores coberturas. Se trata de un seguro con coste muy 
bajo para los colegiados, sólo 12 € anuales (cobertura de 
600.000 €) de responsabilidad civil profesional, 300.000 
por protección de datos, etc. 

Más información en el 91 597 30 35 o en infopsicolo-
gos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. Madrid. 
www.brokers88.es. 

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
MAPFRE, CAJA SALUD, ADESLAS, ASEFA Salud, y CIGNA, un 
seguro de salud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AVIVA, AXA y SURNE, 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-

teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.
Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados que 
protege su visión y audición de forma total. 

Este seguro de accidentes tiene la garantía de las compa-
ñías ACE, ZURICH y SURNE. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías Previsión Mallor-
quina Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Ma-
drid una renta cuando no puedan trabajar a causa de una 
enfermedad o un accidente. Sin necesidad de reconoci-
miento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la 
cantidad contratada aplicando tan solo un incremento 
del 10% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA, ZU-
RICH y OCASO ponen a disposición de los colegiados de 
Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro para su consul-
ta que cubre lo siguiente: 

Daños al continente, daños al contenido, responsabilidad 
civil de explotación, bienes de clientes y empleados, infi-
delidad de empleados, perdida de beneficios. 

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88 
pone a disposición de los colegiados de Madrid, a través 
de la compañías ESTRELLA SEGUROS, AXA y OCASO, un 
seguro de hogar con un 20% de descuento en primas. El 
seguro tiene las siguientes características: 

Daños al continente, daños al contenido, robo fuera de la 
vivienda, restauración estética, rotura de vitrocerámica, 
bienes refrigerados. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la 
profesión. Se atenderán las consultas relacionadas con 
los siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicolo-
gía Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psi-
cología del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y 
Psicología de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo 
profesional de los colegiados.

Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

Difusión de empleo

Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales en activo que solicitan 
candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que 
se adecúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae 
actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi 
entorno en Bolsa de Empleo» en la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Cualquier consulta relaciona-
da con el servicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

Orientación laboral

Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda de empleo y para la reo-
rientación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de orienta-
ción laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atención al colegiado: 91 541 99 99. Para cuestiones relacionadas 
con el servicio de orientación laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: orientacionlaboral@
cop.es

Talleres de empleo

A través de actividades grupales, se facilitan herramientas para la inserción laboral y el desarrollo profesional de los 
colegiados. La metodología empleada contempla aspectos prácticos para la mejora de habilidades y estrategias com-
petenciales orientadas a potenciar sus propios recursos y adaptarlos al momento laboral actual.

Para asistir a estas actividades, los colegiados deben inscribirse a través de la página web del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid en «Mi entorno en Bolsa de Empleo/Mis talleres» sin olvidar realizar la reserva de plaza en el taller de 
su interés.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral durante el mes de Marzo:

Cada colegiado podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral.

Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los 
colegiados interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MAÑANA TARDE TARDE MAÑANA TARDE MAÑANA MAÑANA TARDE MAÑANA

11.00 - 11.20 h. 16.00 - 16.20 h. 17.00 - 17.20 h. 9.00 - 9.20 h. 13.00 - 13.20 h. 12.00 - 12.20 h. 8.45 - 9.05 h. 13.00 - 13.20 h. 13.00 - 13.20 h.

11.20 - 11.40 h. 16.20 - 16.40 h. 17.20 - 17.40 h. 9.20 - 9.40 h. 13.20 - 13.40 h. 12.20 - 12.40 h. 9.05 - 9.25 h. 13.20 - 13.40 h. 13.20 -13.40 h.

11.40 - 12.00 h. 16.40 - 17.00 h. 17.40 - 18.00 h. 9.40 - 10.00 h. 13.40 - 14.00 h. 12.40 - 13.00 h. 9.25 - 9.45 h. 13.40 - 14.00 h. 13.40 - 14.00 h.
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  Talleres de Empleo
 
En respuesta al incremento de solicitudes en materia de formación para la inserción laboral y el desarrollo profesional 
de sus colegiados, el Colegio emprendió en el último trimestre del año 2014 un Plan Formativo de Apoyo a la Inserción 
Laboral y Desarrollo Profesional de los Colegiados de Madrid.

Debido a la gran acogida de estos cursos, en enero de 2015 se lanzó la segunda edición de este Plan, que actualmente 
se está desarrollando y cuyos objetivos son:

 Potenciar los recursos que facilitan la inserción laboral de los profesionales –psicólogos y psicólogas- en el mercado 
de trabajo.

 Entrenar las competencias y habilidades necesarias para la integración en el entorno laboral actual.

 Formar en las herramientas y conocimientos necesarios para el uso de las redes profesionales en la búsqueda de 
empleo.

 Informar del contexto del emprendimiento, desde el marco legal, tributario y de creación de proyectos.

  Directorio de Centros, Consultas y Servicios de Psicología 

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales cole-
giados que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede so-
licitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo 
el horario de apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su ins-
cripción on–line a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org

18:30-19:30 horas

Presentación de la Monografía Profesional Psicología y Reforma Sanitaria en la década de los 80 

Participan:

D. Adolfo Hernández Gordillo. Secretario y Decano del Colegio 
Oficial de Psicólogos (1980-1990)

D. Fernando Chacón Fuertes. Decano del Colegio Oficial  
de Psicólogos de Madrid

D. Miguel Costa Cabanillas. Coautor del Prólogo.

D. Juan Carlos Duro Martínez. Autor de la Monografía.

19:30-21:00 horas

Debate: Situación actual y perspectivas de futuro de la Psicología 
en la Sanidad Pública 

Participan:

Psicólogos relevantes de la Sanidad Pública

Modera: 

D. Juan Carlos Duro Martínez. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio

PSICOLOGÍA Y  
REFORMA SANITARIA  
EN LA DÉCADA DE LOS 80
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Juan Carlos Duro Martínez

JORNADA SOBRE PSICOLOGÍA Y SANIDAD PÚBLICA
MARTES 24 DE MARZO DE 2015

Salón de Actos 

Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid 

Cuesta de San Vicente 4, 
5ª planta
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Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid se realizarán en su sede, sita en la Cuesta de San Vicente 4-5ª planta, salvo 
indicación expresa.

Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben enviar el boletín 
de inscripción que aparece en la página web del Colegio, junto con el justificante de 
la forma de pago elegida.

Medios de transporte:
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138
Metro: Plaza de España y Príncipe Pío

Más información en el teléfono 91 541 99 99, en la dirección de correo electrónico: 
formacion@cop.es o en la página web: www.copmadrid.org, en la que, en el 
apartado de Formación, se puede encontrar el programa completo de cada actividad 
formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades 
formativas que organiza.

Los criterios para la asignación de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

1º- Antigüedad en la colegiación.

2º- Cuantía de las becas obtenidas y número de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan 
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un número menor de becas.
A estas becas sólo podrán optar los colegiados que acrediten su inscripción como demandantes de empleo en el 
servicio público de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberán encontrarse al corriente de pago 
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado deberá asumir la obligación de permanecer incorporado 
al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante un período mínimo de dos años, a contar desde la fecha de su 
concesión. En el caso de incumplir dicha obligación, el colegiado deberá devolver al Colegio el importe de la beca 
concedida. 

Las solicitudes de becas podrán presentarse a través de nuestra página web (http://www.copmadrid.org), fax  
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrónico en la siguiente dirección: formacion@cop.
es, indicando el título de la actividad formativa, código del curso y adjuntando la demanda de empleo, así como un 
correo electrónico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACIÓN PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN  
SITUACIÓN DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideración la difícil situación económica que está atravesando nuestro país, la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid aprobó, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situación de 
desempleo en el momento de la inscripción, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento 
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartirán 
en el Colegio.
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Actividades organizadas por el Colegio

VII CURSO
ONLINE

ELABORACIÓN DE INFORMES PSICOLÓGICOS. CÓD. O1503

 

Contenidos:

Coordina 
y tutoriza:

Ponentes:

Metodología:

Destinatarios:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

Peritajes e informes psicológicos en el ejercicio privado de la profesión; Aspectos éticos y de 
Deontología profesional; Aspectos legales y administrativos del ejercicio profesional; Tipos 
de informes: Clínico; Psicología del Trabajo. El informe psicosocial en la auditoría laboral; 
Psicología del Trabajo. El informe en selección, formación y evaluación; Psicología del Trabajo. 
Informes ergonómicos y psicosociales; Adopciones internacionales; Psicología Forense. Me-
nores. Credibilidad del testimonio; Psicología Educativa; Psicológico Forense; Psicológico en 
Tráfico y Seguridad; Violencia de género; Neuropsicológico.

Dª Mayte Orozco Alonso. Psicóloga colegiada M-20651. Universidad Complutense de Madrid 
(UCM). Especialista en Terapia Cognitivo-Conductual, Inteligencia Emocional y Habilidades 
de Comunicación. Psicóloga y coach en el Instituto Emocional de Motivación –EMotivAcción-, 
y profesora del Máster de Inteligencia Emocional e Intervención en Emociones y Salud de la 
UCM.

Dª Rocío Gómez Hermoso. Psicóloga colegiada M-05551. Psicóloga forense. Juzgados de Vi-
gilancia Penitenciaria.

D. José Eugenio Gómez Muñoz. Abogado. Asesor jurídico del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid. 

D. Vicente Prieto Cabras. Psicólogo colegiado M-07086. Centro de Psicología Vicente Prieto.

El curso se imparte mediante la modalidad a distancia, a través de la plataforma e-learning 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Los contenidos se estructuran en tres módulos independientes, en los que se integra todo el 
material didáctico mediante anexos, complementado por las propuestas de trabajo, pruebas 
de autoevaluación, ejemplos, debates online, chats...

La metodología combina la autoformación −mediante la lectura razonada de los materiales− 
y la autoevaluación −el propio alumno evaluará los conocimientos adquiridos y la resolución 
de los ejercicios de autoevaluación−, siempre acompañado de la tutorización y supervisión 
por parte de un tutor experto en la materia, encargado de la evaluación de las diferentes 
pruebas que se propongan (elaboración de informe, participación en debates, etc.).

Este curso se fundamenta en la implicación en el aprendizaje y la participación activa del 
alumno, mediante la constante comunicación con el tutor y con los demás participantes del 
curso.

El curso estará tutorizado por un experto en la materia, cuya misión sería controlar la evo-
lución de los alumnos, coordinar los foros y chats, aportar documentación complementaria, 
detectar y solucionar posibles problemas en la evolución del curso así como proponer las 
actividades complementarias y resolver dudas.

Psicólogos colegiados que quieran ampliar y perfeccionar sus conocimientos.
Psicólogos de la última promoción y estudiantes de último curso de Psicología.

40 horas.

Del 16 de marzo al 19 de junio de 2015.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid: 180 €. 

Psicólogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 200 €.

Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 270 €.
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Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

El Psicólogo educativo se define como "el profesional de la 
Psicología que tiene por trabajo la reflexión, evaluación e in-
tervención sobre el comportamiento humano en situaciones 
educativas y de aprendizaje, mediante el desarrollo de las ca-
pacidades de las personas, grupos e instituciones". 

La preocupación ante las nuevas demandas que plantea la co-
munidad educativa hoy en día: atención a la diversidad, tras-
tornos del desarrollo, trastornos del aprendizaje, prevención 
de drogodependencias, violencia escolar, falta de motivación, 
etc., requieren, dada su complejidad, intervenciones especiali-
zadas. El sector educativo reclama la necesidad de profesiona-
lizar los servicios de orientación educativa.

Ante esta situación, la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid desea ofrecer una propuesta de formación continua, donde los psicólogos educativos 
sean profesionales de alta especialización competentes para afrontar estos retos.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, con una duración apro-
ximada de 1h 30' en la que se incluye un debate con los asistentes.

Las experiencias están dirigidas a colegiados y a estudiantes de último curso que acrediten 
su condición. 

Experiencia: Intervención Psicoeducativa en los Problemas de Comunicación.
Dª Alicia Fernández Zúñiga. Psicóloga colegiada M-04001. Directora del Instituto de Lenguaje 
y Desarrollo. Profesora asociada de la facultad de Formación del Profesorado y Educación en 
la Universidad Autónoma de Madrid.
Martes, 17 de marzo de 2015, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Funciones ejecutivas y aprendizaje escolar.
D. David González Muñoz. Psicólogo colegiado M-14710. Neuropsicólogo. Miembro del Equi-
po de Orientación Educativa y Psicopedagógica de Ciudad Lineal-San Blas-Vicálvaro. Neurop-
sicólogo en el centro a+d (Aprendizaje y Desarrollo) de Madrid.
Martes, 21 de abril de 2015, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Intervención Psicoeducativa en Inteligencia Emocional.
D. Antonio Vallés Arándiga. Psicólogo colegiado CV-00181. Pedagogo del Centro de Recursos 
Educativos. ONCE. ALICANTE. Profesor del Departamento de Psicología de la Salud. Universi-
dad de Alicante.
Martes, 19 de mayo de 2015, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Perfil del Psicólogo Educativo: Pasado, Presente y Futuro.
Prof. Dr. Jesús de la Fuente Arias. Psicólogo colegiado AO-04461. Psicólogo educativo. Dpto. 
Psicología Evolutiva y de la Educación. Universidad de Almería, Director General Científico-
Tecnológico. Education & Psychology I+D+i (Almería), Director del Grupo de Investigación 
HUM-746 (Almería), Editor Principal de Electronic Journal of Research in Educational Psycho-
logy. Miembro Asesor de la División de Psicología Educativa del Consejo General de la Psicó-
logía de España.
Lunes, 15 de junio de 2015, de 18.30 a 19.45 h.

Posteriormente se celebrará la Asamblea Anual de la Sección de Psicología Educativa del Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Entrada libre, hasta completar aforo.

 

III CICLO

Programa:

Inscripción:

EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA. CURSO 2014-2015. CÓD.SEAL1445

PROGRAMACIÓN
EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA

Curso 2014-2015
Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

El psicólogo educativo se define como “el profesional de 
la Psicología que tiene por trabajo la reflexión, evalua-
ción e intervención sobre el comportamiento humano 
en situaciones educativas y de aprendizaje, mediante el 
desarrollo de las capacidades de las personas, grupos 
e instituciones”. 

La preocupación ante las nuevas demandas que plan-
tea la comunidad educativa hoy en día: atención a la 
diversidad, trastornos del desarrollo, trastornos del 
aprendizaje, prevención de drogodependencias, violen-
cia escolar, falta de motivación, etc., requieren, dada su 
complejidad, intervenciones especializadas. El sector 
educativo reclama la necesidad de profesionalizar los 
servicios de orientación educativa.

Ante esta situación, la Sección de Psicología Educati-
va del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid desea 
ofrecer una propuesta de formación continuada, donde 
los psicólogos educativos sean profesionales de alta 
especialización competentes para afrontar estos retos.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos 
prácticos, breves, con una duración aproximada de 1h 
30´ en la que se incluye un debate con los asistentes.

Las experiencias están dirigidas a colegiados y a es-
tudiantes de último curso que acrediten su condición. 

Se impartirán en el Salón de Actos del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, Cuesta de San Vicente, nº 4, 5ª 
planta, en horario de 18.30 h. a 20.00 h. 

Entrada libre, hasta completar aforo.

www.copmadrid.org

Actividades gratuitas
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V CICLO 
CONFERENCIAS

PSICOLOGÍA Y COACHING: PROCESOS DE COACHING EJECUTIVO Y DE EQUIPO

Conferencia. Proceso de acompañamiento y mejora de competencias individuales. Coa-
ching en acción.
D. Benito Bernabé Pérez. Psicólogo colegiado M-06142. Coach ejecutivo certificado por la 
Escuela Europea de Coaching, miembro de ICF. Director de Émora consultores desde 2009. 
Coach y supervisor de coaches en el IE Business School y profesor en el MDRH en la Escuela 
Europea de Negocios.
Miércoles, 4 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Intervención en crisis en el comité de dirección de una empresa editorial. Una 
experiencia de Coaching de Equipos desde el enfoque de Coaching Relacional.
D. Joan Quintana Fons. Psicólogo coach acreditado por el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Catalunya. Director del Instituto Relacional. Autor de los libros «Anticípate», una guía para 
acompañar procesos de cambio y transformación y «Relaciones Poderosas», en el que se 
describe el Modelo de Transformación Relacional (TRM) que fundamenta la práctica del Coa-
ching Relacional.      
(www.institutorelacional.org, www.coachingrelacional.com, www.joanquintanaforns.com)
Miércoles, 8 de abril de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Cambiar para ser «PÁJARO». Una metodología para la transformación.
D. Alfonso Medina Arroyo. Psicólogo colegiado M-03361. Dr. en Psicología, Psicólogo experto 
en Coaching PsEC®, por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. MCC por la ICF (2007). 
Master Certified Coach Trainer, Success Unlimited Network. Miembro del Credentialling and Acreditation Committe, 
ICF Global (2009-2010).  
Miércoles, 27 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Experiencia práctica de cambio cultural a través de Coaching de Equipos.
D. Ovidio Peñalver Martínez. Psicólogo colegiado M-23055. Licenciado en Psicología por la Universidad Autónoma de 
Madrid (UAM), Programa en Organización y RR. HH. por UAM, MBA por ESDEN. Coach PCC por ICF y senior por AECOP-
EMCC, PsEC por el COPM, Máster en Psicoterapia por la AEMPyP. Socio de ISAVIA Consultores, autor del libro «Emocio-
nes colectivas».
Miércoles, 21 de octubre de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Aplicación de una herramienta de adecuación persona–puesto en Coaching Ejecutivo. Un caso de éxito 
de Coaching y Productividad en la empresa.
Dª Belén San Miguel Atance. Psicóloga colegiada M-24702. Psicóloga Experta en Coaching (PsEC®) por el Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. PCC por ICF.  Especialista en proyectos de Mejora de la Productividad, Selección y Desarrollo 
de Talento. Acreditada en Sistema de Feedback 360º Checkpoint, Performance Indicator PPI®, Sistema Job Fit y PXT ™ 
por Profiles International. 
Miércoles, 18 de noviembre de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Del miedo a la confianza. Evolución emocional con Coaching de Equipos.
Dª Isabel Aranda García. Dra. en Psicología, colegiada  M-13497. Doctora en Psicología, Psicóloga experta en coaching, 
PsEC®por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. PCC por ICF. Directora de Escuela de Evolución Emocional. Con-
ferenciante, escritora y profesora, colabora con las principales escuelas de negocios y másteres de posgrado en varias 
universidades.  
Miércoles, 9 de diciembre de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

NOTA: las fechas podrían variar. Se anunciarán en GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid (htpp://www.copmadrid.org).
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CICLO

II CICLO

Programa:

 

Inscripciones:

Programa:
 

Inscripciones:

CONFERENCIAS SOBRE EL PSICÓLOGO EN MEDIACIÓN EN EL 2015,  
OPORTUNIDADES LABORALES Y FORMACIÓN

CONFERENCIAS DEL GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA
Y SEGURIDAD

Organizado por el grupo de trabajo de Mediación y Psicología del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid

La actividad de la mediación está en auge creciente desde la segunda mitad del siglo pa-
sado, pero todavía es una gran desconocida para muchas personas, cercanas o no a dicha 
profesión. Por este motivo consideramos importante darla a conocer e impulsarla, sobre 
todo desde su regulación oficial en el Boletín Oficial del Estado en los años 2012-2013. 

Así mismo, creemos relevante hablar de ella, diferenciándola de otras formas de interve-
nir con las que puede confundirse. 

Por otro lado, teniendo en cuenta que es una profesión que puede ser desarrollada por 
profesionales con diferente formación de base (psicólogos, abogados, notarios, educado-
res sociales, politólogos, trabajadores sociales, etc.) nos parece notable ensalzar lo que 
puede aportar desde su formación de base el psicólogo mediador.

Conferencia: Terapia de Familia y Mediación Familiar. Aspectos comunes y diferencia-
dores. Dª Mª Luisa Pérez Caballero. Psicóloga colegiada M-16114. Mediadora. Directora 
de LPC, Psicología y Mediación. Prof. en diferentes cursos y másteres, especializada en la 
formación y entrenamiento de mediadores. 
Martes, 10 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Perspectivas de la Psicología en el ámbito de la Mediación en el año 2015 
en España.  
D. Florentino Moreno Martín. Psicólogo colegiado M-07381. Experto en gestión de con-
flictos. Prof. de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid. 
Martes, 21 de abril de 2015, de 17.00 a 18.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

Organizado por el grupo de trabajo de Psicología y Seguridad del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid

Conferencia: La Psicología en las Fuerzas Armadas española. 
D. Alfredo Guijarro Olivares. Psicólogo colegiado M-13380. Psicólogo Militar. Socio fun-
dador y presidente de la Sociedad Española de Psicología Aplicada al Desastre, Urgencia 
y Emergencia (SEPADEM). Lunes, 23 de marzo de 2015, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia: Reclutamiento y selección en el Cuerpo Nacional de Policía. 
Dª María Montserrat Marín López. Psicóloga colegiada M-21863. 
Miércoles, 22 de abril de 2015, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia: Inteligencia económica. 
D. José Manuel García-Rodrigo Vivanco. Psicólogo colegiado M-10723.
Miércoles, 20 de mayo de 2015, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia: Psicología y Seguridad. 
D. Juan Saldaña García. Psicólogo colegiado M-24854.
Miércoles, 24 de junio de 2015, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo
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CURSO

PRESENTACIÓN
DEL ESTUDIO

Contenidos:

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Fecha:
Inscripción:

NUEVAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. CÓD. C1560

 “¿QUÉ ES LA ILUSIÓN? QUÉ PIENSAN LOS ESPAÑOLES QUE ES LA ILUSIÓN  
Y CUÁN ILUSIONADOS ESTÁN”

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Agencia Antidroga de la 
Comunidad de Madrid. 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sa-
nitarias de la Comunidad de Madrid.

Características generales y situación actual del consumo de nuevas sustancias psi-
coactivas. 

Nuevos euforizantes sintéticos.

Cannabinoides sintéticos.

Hierbas euforizantes y setas mágicas. 

Otras sustancias.

D. Emilio Ambrosio Flores. Catedrático de Psicobiología de la Universidad Nacional de 
Educación a Distancia (UNED).

D. Alejandro Higuera Matas. Prof. ayudante del Departamento de Psicobiología de la 
UNED.

5 horas.

Viernes, 10 de abril de 2015, de 9.30 a 14.30 h.

Horario: de 9.30 a 14.30 h.

Psicólogos colegiados en la Comunidad de Madrid.
 
Gratuita, previo envío de la solicitud de plaza a la dirección de correo: formacion@cop.es

Promovido por la ONCE y su Fundación y la autora Dª Lecina Fernández Moreno. 
El objetivo general del estudio es profundizar en el concepto ilusión a partir de conocer 
qué entienden los españoles por ilusión. 

Los objetivos específicos han sido:
1. Conocer qué entienden las personas por ilusión. 
2. Descubrir y ordenar todos los elementos que componen la ilusión. 
3. Proporcionar un marco teórico a la ilusión desde la psicología.
Un objetivo adicional ha sido conocer el nivel de ilusión de los españoles y relacionar 
los niveles de ilusión a las ideas o conceptos que asocian a la ilusión. 

El estudio se ha realizado a partir de una muestra de 3200 participantes de todo el 
territorio español.

En este acto se presentarán los RESULTADOS y las CONCLUSIONES obtenidas con el 
objeto de conocer mejor qué es la ilusión y poder hacer de ella una herramienta para 
el desarrollo de las personas. 

Miércoles, 15 de abril, de 17.00  a 18.30 h.
Entrada libre hasta completar aforo.
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PRESENTACIÓN

I FORO

Programa:

 

Programa:

 

Inscripciones:

POCKET CARE SEPARADAS, UNA APP DE PSICOLOGÍA, COMO EJEMPLO DE LA NE-
CESIDAD Y LA EFICACIA DE LA M-HEALTH (MOBILE HEALTH) EN EL ÁMBITO DE LA 

PSICOLOGÍA Y LA SALUD MENTAL

HERRAMIENTAS PARA EL COACHING

Salud Pocket Care esta especializada en el desarrollo de aplicaciones móviles para ayudar a supe-
rar situaciones vitales críticas ofreciendo orientación y herramientas para hacer frente a la sobre-
carga emocional que generan acontecimientos como por ejemplo una separación, la muerte de un 
ser querido, el cuidado de un enfermo etc.

Presentamos a los colegiados la primera App española dirigida a mujeres separadas para gestionar 
los estados emocionales negativos que pueden crear este tipo de procesos.
Se hará también una propuesta de colaboración a los colegiados,

Intervienen en el acto:

D. José Antonio Luengo Latorre. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.
Dª Beatriz Domínguez Weber de la Croix. Psicóloga colegiada M-17817. Fundadora y CEO de Pocket 
Care.
D. Alejandro Alberca González. Psicólogo colegiado M-21676. Content Manager Pocket Care.
Dª Paloma de Cendra de Larragán. Psicóloga M-18449. Terapeuta sistémica. Colaboradora Pocket 
Care.
Dª Rosa M. Bola Herranz. Doctora y profesora de Psicología en la Universidad Internacional Isabel I 
de Castilla, Burgos. Autora de diversos libros sobre la realidad y los efectos de la separación.
Dª Lara Salgado de Capua. Cofundadora Pocket Care.
Viernes, 27 de Febrero de 2015 de 12.30 a 13.30 h.

El ejercicio profesional del coaching, especialmente el realizado por los Psicólogos expertos en 
coaching PsEC®, aprovecha las herramientas para la evaluación y el desarrollo de personas que 
aportan un marco de trabajo objetivo y cuantificable. Con su utilización los procesos adquieren 
una mayor potencia de cambio y unos referentes medibles de su alcance que redundan en la valo-
ración y prestigio de los resultados que se obtienen.
 
Este foro, Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y Coaching del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid, presenta las herramientas más relevantes para el ejercicio del coaching ejecutivo. 
Es una oportunidad excepcional para conocer en una sola tarde estas herramientas de la mano de 
sus distribuidores.

Tendrá lugar el lunes, 2 de marzo de 2015, en la sede del Colegio oficial de Psicólogos de Madrid. 

Programa:

16.00 h. Empresa: RH Asesores. 
Dª Elena Pérez-Moreiras López. Directora de RH Asesores Licenciada en Psicología

16.30 h. Empresa: TTI SUCCESS INSIGHTS
D. Javier Mazario Morán. SOCIO - Director de Producto TTI Success Insights España. Coach de Equi-
pos certificado por I.C.F

17.00 h. Empresa: THOMAS. 
D. Victor Miguel Pérez Velasco. Director de Thomas Internacional en España. Licenciado en Psico-
logía

De 17.30 a 18.00 h. Café.

18.00 h. Empresa: INNOBACION
 D. Chema San Segundo. Think maker

18.30 h. Empresa: PROFILES 
D. Pablo Fernández Ortega. Consejero Delegado

19.00 h. Empresa: PERSONA 
Dª Pilar Fernández Zancada. Consultor senior y coach ejecutivo. Licenciada en Psicología.

19.30 h. Empresa: TEA Ediciones 
D. David Arribas Águila. Psicólogo en el Departamento de I+D+i en TEA Ediciones

20.00 h. Empresa: INSIGHTS DISCOVERY
Dª. Yolanda Hernández. Licenciada en Psicología y Coach CPCC certificada
Directora de Desarrollo de Negocio de Insights España.
Dª Eva González. Directora de Desarrollo de Negocio Zona Centro Consultora y Facilitadora Acredi-
tada en Insights Discovery®

20.45 h. Clausura.

Las personas interesadas en asistir al Foro deben enviar un correo electrónico a formacion@cop.es.
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III CICLO

Programa:

Inscripciones:

PRESENTE Y FUTURO DE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA  
EN LA SANIDAD PÚBLICA  

Sesión clínica: El reencuentro en las familias emigrantes. Las ilusiones 
rotas. 
Dª Francisca Murillo Carrizosa. Psicóloga clínica colegiada M-07039. 
Programa infanto-juvenil. Centro de Salud Mental de Hortaleza.
Intervención grupal en mujeres víctimas de violencia de género. 
Lunes, 16 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 

Sesión clínica: Conectividad en la Red Pública. Un caso clínico de la 
Unidad de Trastornos de personalidad. 
D. Juan Manuel Ramos Martín. Psicólogo clínico colegiado M-12728. 
Hospital Universitario Rodríguez Lafora.
Lunes, 23 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 

Sesión clínica: Hospital de Día: Un recurso necesario en Salud Mental. 
Dª Cristina Jiménez Huélamo. Psicóloga clínica colegiada M-13683. 
Hospital de Día Montreal.
Lunes, 13 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 

Sesión clínica: Iniciar un grupo de terapia. 
Dª Carmen Gómez Pérez. Psicóloga clínica colegiada M-04974. Centro 
de Salud Mental de Chamberí.
Lunes, 20 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión clínica: Distintos niveles de intervención con padres en la aten-
ción a población infanto-juvenil en un CSM. 
Dª Dolores González Palacín. Psicóloga clínica colegiada M-10580. Centro de Salud Mental de Vallecas Villa.
Lunes, 4 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión clínica: Terapias cognitivas postmodernas. A propósito de un caso. 
Dª Pilar González Gil. Psicóloga clínica colegiada M-00114. Centro de Salud Mental de Coslada.
Lunes, 11 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión clínica: Tratamiento de los trastornos alimentarios graves en Hospital de Día. 
Dª Pilar Vilariño Besteiro. Psicóloga clínica colegiada M-16662. Unidad de Trastornos de Conducta Alimentaria. 
Hospital Universitario Santa Cristina.
Lunes, 18 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 

Sesión clínica: El pensamiento psicoanalítico en la práctica clínica en Salud Mental. 
Dª Carmen González de Vega. Psicóloga clínica colegiada M-03473. Centro de Salud Mental de Hortaleza.
Lunes, 25 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 
	
Sesión clínica: El psicólogo clínico en un Hospital de Día de Salud Mental. 
Dª Miriam Félix Alcántara. Psicóloga clínica colegiada M-18827. Hospital de Día Infanta Leonor.
Dª Cristina Macín Fernández. Psicóloga clínica colegiada M-14378. Hospital de Día Psiquíatrico de Vallecas.
Dª Irene de la Vega Rodríguez. Psicóloga clínica colegiada M-20424. Hospital de Día de Trastornos de Personali-
dad. Hospital Clínico de San Carlos.
Lunes, 1 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 

Sesión clínica: Psicología Clínica en un Hospital de la red sanitaria pública. Adaptación a las demandas asisten-
ciales. 
D. José Ignacio Robles Sánchez. Psicólogo clínico colegiado M-06274. Hospital General de la Defensa.
Lunes, 8 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 

Las personas interesadas en asistir por VÍDEOCONFERENCIA deberán enviar un correo a formacion@cop.es. Se les 
enviarán antes del inicio de la actividad las instrucciones al correo electrónico facilitado. 

Desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, conscientes de la importan-
cia de la tarea que los psicólogos clínicos vienen realizando en los servicios sani-
tarios públicos, hemos propuesto un ciclo de sesiones clínicas para dar a conocer 
este trabajo al resto de los colegiados, y mostrar una panorámica de los distintos 
ámbitos en que se lleva a cabo. En estas sesiones se expondrá detalladamente 
el abordaje psicológico de casos cuya complejidad exige, además de las habili-
dades técnicas de los psicólogos responsables, la comprensión de los diferentes 
contextos en que éste se desarrolla dentro de la red sanitaria y la colaboración 
interdisciplinar con otros especialistas. Son de carácter breve, con una duración 
de una hora y media, que incluye la exposición del caso y el posterior coloquio 
con los asistentes. 

Las sesiones están dirigidas a psicólogos colegiados y estudiantes de psicología 
que acrediten su condición.

Se impartirán en el Salón de Actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
Cuesta de San Vicente, 4, 5ª planta en el horario de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre hasta completar aforo.

La información actualizada puede consultarse en la Guía del Psicólogo y en la 
página web del Colegio www.copmadrid.org

Organizadas por la Sección de Psicología Clínica y de la 
Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

III Ciclo de Sesiones Clínicas: 
Presente y futuro de la Psicología 

Clínica en la Sanidad Pública 
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IV CICLO

Contenidos:

EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA JURÍDICA

Desde la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid queremos ofrecer a los psicólogos y estudiantes de Psicología una propues-
ta de formación continua al objeto de dar respuesta a los intereses y necesida-
des de los profesionales de esta área. Pretendemos ofrecer un espacio en el que 
compartir tanto experiencias como información e inquietudes del hacer profe-
sional en este campo de actuación.

Un caso de autopsia psicológica desde la Psicología Criminalista. 
D. Andrés Sotoca Plaza. Psicólogo colegiado M-18214. Psicólogo de la Guardia 
Civil.
Martes, 24 de marzo de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Esta sesión se celebrará en el apartasuites Jardines de Sabatini (Cuesta de San 
Vicente, nº 16 - Madrid).

Uso de la fotografía para la identificación de personas en casos judiciales. 
Dª Lourdes Delgado Fernández. Fotógrafa.
Martes, 7 de abril de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

La controvertida custodia compartida: a propósito de un caso. 
D. Roberto Tejero Acevedo. Psicólogo forense colegiado M-16552. TSJ Comunidad de Madrid.
Martes, 26 de mayo de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

La mediación en un caso de empresa familiar. 
Dª Silvia Hinojal López. Abogada. 
Dª Mª Jesús Pérez Crespo. Psicóloga colegiada M-15173.
Martes, 16 de junio de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Intervención multidisciplinar en ejecución de medidas judiciales de internamiento con un menor infractor: el 
caso de la teoría del caos, luces y sombras. 
D. Fernando Monterrubio Rodríguez. Director del Centro de Ejecución de Medidas Judiciales (CEMJ) Renasco.
Dª Sonia Maestre Rebollo. Trabajadora social CEMJ Renasco.
Dª Mª Milagrosa Aneiros López. Psicóloga colegiada M-11257. Coordinadora CEMJ Renasco.
Dª Inmaculada Montes Hélices Psicóloga colegiada M-13545. CEMJ Renasco.
Martes, 29 de septiembre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Psicopatía infanto-juvenil, ¿futuros criminales?. 
Dra. Dª Lucía Halty Barrutieta. Psicóloga M-25293. Profª. de la Universidad Pontificia de Comillas.
Martes, 27 de octubre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Agresores sexuales de mujeres adultas vs. menores: retos en el tratamiento psicológico. 
Dª Rosalía Peláez Martin. Psicóloga colegiada M-15856. Instituciones Penitenciarias.
Martes, 24 de noviembre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Abordaje pericial de un caso de mobbing. 
Dr. D. David González Trijueque. Psicólogo forense colegiado M-17010. TSJ Comunidad de Madrid. 
Martes, 15 de diciembre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

NOTA: las fechas podrían variar. Se anunciarán en la GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid (http://www.copmadrid.org).

Desde la Sección de Psi-
cología Jurídica del Cole-
gio Oficial de Psicólogos de 
Madrid queremos ofrecer a 
los psicólogos y estudiantes 
de Psicología una propuesta 
de formación continuada al 
objeto de dar respuesta a 
los intereses y necesidades 
de los profesionales de éste 
área. Pretendemos ofrecer 
un espacio en el que com-
partir tanto experiencias 
como información e inquie-
tudes del hacer profesional 
en este campo de actuación.

Entrada libre hasta comple-
tar aforo.

Lugar de celebración:
Salón de Actos del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.
Cuesta de San Vicente, 4.
5ª planta. Madrid
Teléfono: 915419999. 
Fax: 915472284
Correo electrónico: 
formacion@cop.es
Web: www.copmadrid.org

IV Ciclo 
de experiencias y 

Casos prácticos en 
psicología Jurídica
Del 24 de febrero al 15 de diciembre de 2015

Más de 1.500 colegiados ya han  

utilizado este servicio 

que permite acceder a diversas

actividades formativas

desde cualquier lugar, a través del ordenador,  

tablet y teléfono móvil.

NUEVO SERVICIO PARA COLEGIADOS
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CURSO

Contenidos:

Ponentes:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL. CÓD. C1559

Evaluación de las condiciones psicosociales de trabajo. 
Intervención psicosocial en el ámbito laboral.
Adaptación de puestos en trabajadores especialmente sensibles.
Vigilancia de la salud.
Evaluación de la salud psicológica laboral.
Peritaje en prevención de riesgos laborales.

D. Ángel Lara Ruiz. Psicólogo colegiado M-17944. Técnico en Prevención de Riesgos Laborales (PRL-3 
especialidades).
Diploma de Estudios Avanzados en Metodología de las Ciencias del Comportamiento. Instituto Na-
cional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Jefe de Unidad Técnica de Psicosociología del Centro 
Nacional de Nuevas Tecnologías. 

Dª Elisa Sánchez Lozano. Psicóloga colegiada M-13488. Técnico de PRL-3 especialidades. Directora de 
IDEIN Consultoría y Formación. Prof. del Máster Universitario de PRL de la Universidad a Distancia 
de Madrid.

D. Juan Manuel García Martín. Psicólogo colegiado M-20941. Técnico de PRL (Seguridad; Ergonomía 
y Psicosociología). Prof. de Salud Laboral Grupo CTO Centro de Formación.

D. Juan Saldaña García. Psicólogo colegiado M-24854. Máster en Dirección Recursos Humanos (RR. 
HH.). Máster en Psicoterapia Breve. Diplomado en Asesoría Laboral. Técnico básico en PRL. Compo-
nente de CPL Consulta de Psicología.

D. Luis Ortiz Sastre. Psicólogo colegiado M-24691. Técnico de PRL-3 especialidades. Ministerio de 
Economía y Competitividad.

Dª María Teresa García Menéndez. Psicóloga colegiada M-06230. Técnico de PRL-3 especialidades. 
Profª. de Escuela Organización Industrial. Consultora de PRL y Relaciones Laborales (RR LL).

Dª Yolanda de Frutos García. Psicóloga colegiada M-09384 (especialidades Industrial, Social y Clíni-
ca). Clínico EMDR. Técnico Superior en Ergonomía y Psicosociología. Multinacional del sector energé-
tico. Salud Integral. Responsable Psicosociología.

Dª Yolanda García Rodríguez. Psicóloga colegiada M-26366. Dra. en Psicología. Universidad Complu-
tense de Madrid (UCM). Profª. titular de Universidad en Ergonomía e Inadaptación Laboral. Coordi-
nadora del Máster en PRL Especialidad en Ergonomía y Psicosociología Aplicada de la UCM.

6, 7, 13, 14, 27 y 28 de marzo de 2015, viernes de 16.00 a 21.00 h. y sábado de 9.00 a 14.00 h.

30 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 220 €. 
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos y estudiantes: 245 €.
Otros psicólogos: 325 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de febrero de 2015. 

Cursos monográficos y otras actividades
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Como en años anteriores, desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid deseamos continuar ofertando una propuesta de formación continua 
en psicología clínica y psicoterapia para el curso lectivo 2014-2015. Cada mes presentaremos 
sesiones sobre casos o temáticas de adultos, psicoterapia con niños, adolescentes, familia o pareja, 
conferencias, clases prácticas y debates. Las Sesiones Clínicas consisten en exposiciones detalladas 
de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que 
puedan tener un interés práctico para los profesionales de la psicoterapia. Son de carácter breve, con 
una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con los 
asistentes. Las Clases Prácticas son conferencias de carácter eminentemente práctico sobre temáticas 
relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopatología, evaluación diagnóstica, desarrollo de la 
personalidad, el psiquismo humano, etc. Claves en Psicología son debates entre dos o más ponentes 
con un moderador sobre temas de interés general. 

Solamente los miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio pueden solicitar número de reserva 
previa a estas actividades. En el caso de quedar plazas libres, los estudiantes asociados al Colegio que hayan destacado el 
área de clínica como área de interés podrían solicitar un número de reserva. Si posteriormente hubiera alguna plaza libre, los 
colegiados no miembros de la Sección podrían solicitar la asistencia previo abono de 10 € por sesión, ya que estas actividades 
se organizan gracias a las aportaciones de los miembros de la Sección de Psicología Clínica. Actualmente hay ya 500 personas 
con número de reserva previa. Las actividades que no implican datos confidenciales de los pacientes se están  emitiendo 
por videoconferencia, y se facilitarán las claves de acceso a todos/as los miembros de la Sección y a psicólogos y estudiantes 
asociados al Colegio con el área de clínica de interés. Además los miembros de la Sección podrán acceder a las grabaciones de 
las actividades previamente emitidas por video conferencia que se publicarán en el apartado de la Sección de la página web 
del Colegio. Ser miembro de la Sección de Psicología Clínica del Colegio tiene un coste de 6,26 € al año. Para inscribirse en la 
lista de reserva previa y para recibir más información se debe escribir al correo electrónico expertopsicoterapia@gmail.com

No se admitirán asistentes sin el número de reserva.

El grupo como instrumento de Cambio.
D. Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA).
Presidente de la Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y Psicodrama (AEPP). Vicepresidente de FAPyMPE. Profesor de la 
Universidad Pontificia de Comillas de Madrid. Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).
Jueves, 5 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Un caso de paciente con trastorno obsesivo compulsivo y fobia asociada.
D. Enrique García Huete. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-01476. Especialista en Psicoterapia (EFPA). 
Profesor de Máster en la Universidad Complutense de Madrid, Autónoma de Madrid, Universidades de Málaga, Valencia, y su 
versión Iberoamericana.
Jueves, 12 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Raíces. ¿De dónde vengo?, ¿quién soy?". Un caso de Terapia Individual Sistémica.
Dª Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-13427. Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Responsable del área de Formación del Instituto de Formación y Tratamiento 
en Terapia de Pareja, Terapia Familiar Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias (ITAD).
Jueves, 26 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

«A mi marido casi nunca le apetece tener relaciones sexuales. O yo no le pongo o está con otra. Un caso de terapia de pareja».
D. Pedro García Lario. Psicólogo clínico colegiado M-13438. Terapeuta familiar y de pareja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). 
Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Responsable del Servicio de Asesoramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de 
la Misericordia.
Jueves, 9 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

«Adolescente víctima de maltrato infantil, violencia de género en la adolescencia y psicopatología como desenlace de la 
adaptación a tales procesos traumáticos».
Dª Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Coordinadora y psicóloga de la Unidad Especializada de Atención 
Psicológica a Mujeres Adolescentes Víctimas de Violencia de Género de la Dirección General de la Mujer de la Comunidad 
de Madrid. Coordinadora y docente del Experto en Intervención Psicológica con Víctimas de Violencia de Género del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.
Jueves, 16 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

«"Sobredosis" de videojuego. Intervención estratégica en un caso de "dependencia" al videojuego».
Dª Belén Ortega Bellé. Psicóloga clínica colegiada PAM-00029. Subdirectora del Centro de Terapia Estratégica-España, filial 
del CTS-Arezzo. Docente del modelo estratégico en el Centro de Formación del Profesor Nardone en España y Miembro del 
Network Mundial de Psicoterapia Breve Estratégica y Sistémica.
Jueves, 30 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

CICLO DE  
SESIONES CLÍNICAS

SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS 2014-2015
ORGANIZADAS POR LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD

DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

*Estas sesiones son gratuitas para los miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio.
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CURSO

CURSO

Contenidos:

Ponentes:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Coordinadora:

Ponentes:

Duración:

Destinatarios:

Fechas:

Inscripción:

ACOSO PSICOLÓGICO EN EL TRABAJO. CÓD. C1528

FORMACIÓN CONTINUA EN PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA. CÓD. C1502 

Condiciones que definen el acoso psicológico en el trabajo; Tipos de acoso, fases y conductas; Perspectiva histórica; Compara-
tiva de estudios; Consecuencias del acoso: para la persona, la organización y la sociedad; Cómo se produce el acoso: perfiles de 
actores y dinámicas; Encuadramiento jurídico; Metodología, métodos e instrumentos de evaluación; Mediación y resolución 
informal; Información, formación, y otras estrategias organizativas de prevención e intervención; Protocolo de actuación frente 
al acoso; Diagnóstico diferencial del acoso: estrés, burnout y otras alteraciones; Consecuencias «psicológicas» del acoso en la 
víctima (estados clínicos); Intervención individual en casos de acoso; Técnicas y estrategias de apoyo y autoayuda.

Dª Ana Isabel Morales Rodríguez. Psicóloga colegiada M-23239. Técnico Superior de Prevención de Riesgos Laborares (PRL).

D. Antonio Jiménez Morchón. Abogado. Máster en PRL. Enfermero especialista en Enfermería del Trabajo. Abogado en ejercicio. 
Director de Seguridad.

Dª Catalina Bornemann Gálvez. Psicóloga colegiada M-17042. Psicoterapeuta. Jubilada.

Dª Elisa Sánchez Lozano. Psicóloga colegiada M-13488. Técnico de PRL-3 especialidades. Directora de IDEIN. Consultoría y Forma-
ción. Prof. del Máster Universitario de PRL de la Universidad a Distancia de Madrid.

Dª Helena Thomas Currás. Psicóloga colegiada M-04572. Técnico Superior en PRL. 
Máster en Dirección de Personal y Relaciones Laborales. Directora de RR. HH. y producción en Nipper producciones audiovisuales. 
Profª. de Psicología Social y del Máster de PRL de la Universidad Rey Juan Carlos.

D. Luis Ortiz Sastre. Psicólogo colegiado M-24691. Técnico de PRL-3 especialidades. Ministerio de Economía y Competitividad.

Dª María Luisa Ramírez Ortega. Psicóloga colegiada M-08459. Técnico de PRL-3 especialidades. Departamento de RR. HH. de 
Gestión C (PRL, Selección, Formación).

D. Santiago García Estebaranz. Psicólogo colegiado M-12264. Máster en PRL Ministerio de Interior. Facultativo Técnico Superior.

10, 11, 17, 18, 24 y 25 de abril de 2015, viernes de 15.30 a 20.30 h. y sábado de 9.00 a 14.00 h.

30 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 220 €. 

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos y estudiantes: 245 €.

Otros psicólogos: 325 €.
	
Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 10 de marzo de 2015.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Introducción al uso del teatro en Psicología de la educación. Grupos de pares. Celos entre hermanos. Perspectivas de género y 
Relaciones intergeneracionales. Exposición y análisis de obras de teatro relacionadas con estas temáticas.

Funciones preventivas: Educación en la tolerancia. Nuevos modelos de familias. Convivencia en la diversidad. Uso de audiovisua-
les y cortometrajes que reflejan estas temáticas.

Orientación y asesoramiento vocacional y profesional. Ejemplos prácticos con visionado de cortometrajes y audiovisuales que 
pueden ser utilizados con este fin.

Dª Ana M. Fernández Rodríguez. Psicóloga colegiada M-14293. Coordinadora del grupo de trabajo de Psicología y Artes Audiovi-
suales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid desde 2010.

Dª Valle Hidalgo Jiménez. Psicóloga colegiada M-26813. Licenciada en arte dramático. Máster en gestión cultural y guión cine-
matográfico. Productora, autora y actriz teatral.

Dª Esperanza Alonso Herreruela. Psicóloga colegiada M-19091. Doctoranda y miembro del grupo de investigación Infancia Con-
temporánea de la Universidad Autónoma de Madrid. Consulta privada.

Dª Leire Bullain López. Psicóloga colegiada M-27021. Máster en Intervención en Trastornos en Ansiedad y Estrés. Psicóloga en 
Centro Privado.

15 horas

Psicólogos, estudiantes del último curso de Psicología, educadores, profesionales del cine y el teatro.

Miércoles, 8, 15, 22 y 29 de abril, de 16.30 a 20.30 h.(el día 29 de 16.30 a 19.30 h.)

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid: 95 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 105 €.

Otros profesionales: 140 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 8 de marzo de 2015.
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

Sesión clínica: Fracaso clínico: cómo detectar el rol de enfermo mediante autoinforme.
D. Héctor González Ordi. Psicólogo colegiado M-09870. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. Prof. del Departamento de Psicología Bási-
ca II (Universidad Complutense de Madrid). Director de la revista Clínica y Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Martes, 24 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión clínica: Más allá del DSM-5: Psicoterapia Breve Integrada de un Trastorno Alimentario.
D. José Luis Marín López. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la SEMPyPM. Presidente de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Mé-
dicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Martes, 28 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Es imprescindible reservar plaza en el teléfono 91 518 51 98 o mediante el correo electrónico v.carrasco@psicociencias.com

SESIONES 
CLÍNICAS

PSICOTERAPIA BREVE DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA PSICOSOMÁTICA  
Y PSICOTERAPIA (SEMPYP)

Conferencia dirigida a la población en general (no sólo psicólogos colegiados) y en particular, a los enfermos crónicos (con cáncer, cardiovas-
culares o con dolor crónico).

El objetivo general de la conferencia es que los pacientes con dichas dolencias, conozcan la influencia determinante de los factores psicológi-
cos en el origen y desarrollo de sus enfermedades, y cómo la metodología mindfulness puede ser aplicada para recuperar la salud.

D. Ramón Mora Molina. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-11032. Máster de Psicopatología y Salud, y con amplia forma-
ción y experiencia en psicología clínica en general y terapia familiar en particular.
Miércoles, 25 de marzo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Dª Margarita García Marqués. Psicóloga clínica colegiada M-10591. Formada en diversas disciplinas. Especializada en comunicación, autoes-
tima, infancia y abuso sexual infantil.
Martes, 5 de mayo a las 19.00 h.

Dª María de la Caridad Marín Valero. Psicóloga colegiada M-25463. Responsable del área de Formación de la Federación Española de Párkinson. 
Tutora y creadora de los contenidos del Curso Online de Atención Integral al Enfermo de Párkinson dirigido a profesionales sanitarios y sociosani-
tarios y del Curso Online de Cuidados en la enfermedad de Parkinson, dirigido a personas con párkinson, familiares y cuidadores no profesionales. 
Creación de materiales de difusión sobre la enfermedad, elaboración y coordinación de proyectos. Atención a personas con párkinson, familiares 
y cuidadores a través del servicio asistencial de la Federación Española de Párkinson.
Lunes, 6 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Presentación del Manual de terapia sistémica. Principios y herramientas de intervención
Intervienen en el acto:
Dª Alicia Moreno Fernández. Doctora en Psicología colegiada M-10853. Profª. de la Universidad Pontificia Comillas. Editora del manual.
D. José Luis Martorell Ypiens. Dr. en Psicología colegiado M-04652. Prof. de la Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). Director del 
Servicio de Psicología Aplicada de la UNED.
D. Luis Ángel Saúl Gutiérrez. Dr. en Psicología colegiado M-16375. Prof. de la UNED. Director de la Revista de Psicoterapia.
Y varios autores del manual.
Lunes, 27 de abril de 2015 de 19.00 a 20.30 h. 

DIVULGATIVA SOBRE MEDITACIÓN Y SALUD.

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL: DETECCIÓN, SECUELAS PSICOLÓGICAS Y TRATAMIENTO

CUIDADOS EMOCIONALES EN LA ENFERMEDAD DE PARKINSON

TERAPIA SISTÉMICA. PRINCIPIOS Y HERRAMIENTAS DE INTERVENCIÓN

CONFERENCIA

CONFERENCIA

CONFERENCIA

PRESENTACIÓN
DEL MANUAL

Intervienen en el acto los autores:
D. Miguel Costa Cabanillas. Psicólogo clínico colegiado M-00204
D. Ernesto López Méndez. Psicólogo clínico colegiado M-00734. 
Ambos autores tienen una amplia experiencia clínica y docente y numerosas publicaciones sobre los problemas psicológicos y de métodos y técnicas 
para su solución.
Martes, 14 de abril de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

LOS PROBLEMAS PSICOLÓGICOS NO SON ENFERMEDADES. UNA CRÍTICA
RADICAL DE LA PSICOPATOLOGÍA

PRESENTACIÓN
LIBRO
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Cursos monográficos

INTRODUCCIÓN AL MINDFULNESS: FUSIÓN DE LA PSICOLOGÍA MODERNA Y LA 
FILOSOFÍA ORIENTAL. GESTIÓN DE ESTRÉS Y PREVENCIÓN DE LA DEPRESIÓN. 

CÓD. C1568

VI CURSO

 

El carácter interactivo de la formación hace necesario intercalar ejercicios prácticos y de discu-
sión con la exposición de los contenidos teóricos. Su correcta progresión resulta fundamental 
para adecuarlos al ritmo de trabajo óptimo del grupo.

Los contenidos teóricos son los siguientes: Presentación del curso, objetivos y agenda; Perspecti-
va histórica y encuadre en el contexto actual dentro de las terapias de tercera generación; Mode-
lo médico vs. modelo contextual; Concepto; Terminología; Elementos esenciales; Neurobiología 
del Mindfulness; Teoría de la mente; Evitación vs. exposición; Asimetría prefrontal y disposición 
afectiva; Tipos de bienestar; Ecuanimidad; Inmunidad; Empatía; Transición estado-rasgo; Apli-
caciones: profesionales y programas estandarizados; Influencia en la eficacia terapéutica; Bien-
estar personal; Burnout; Beneficios; Instrumentos de medida (validez y fiabilidad); Resumen y 
conclusiones.

Los ejercicios prácticos que se alternan con los contenidos teóricos son: Body-scan; Meditación 
guiada; Focalización en la respiración; Meditación libre; Técnicas de yoga; Ejercicios de observa-
ción; Ejercicios comentados y de discusión; Meditación y alimentación; Meditación caminando; 
Ejercicios para la vida cotidiana, etc.

D. Francisco Gázquez Rodríguez. Psicólogo colegiado B-01809. Especialista en MBCT y MBSR.

16 horas.

Viernes y sábado, 20 y 21 de marzo, de 2015 de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid: 140 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 155 €.

Otros psicólogos: 210 €.

Contenidos:

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

CÓMO POTENCIAR MI CONSULTA EN INTERNET. CÓD. C1506CURSO

 

Pensamiento emprendedor ¿fantasía o realidad?; Imagen de empresa; Creación de una página web.
Alojamientos para la web; Creación de blogs ¿Dónde, cómo…?; Anuncios gratuitos en las redes; Anun-
ciarme en Facebook, en YouTube…; Posicionamiento en Google, Google Adwords y Google Analytics; 
LinkedIn para usuarios habituales; Resolución de dudas personales. 

D. Sergio García Soriano. Psicólogo colegiado M-19219. Consulta privada. Creador de talleres para la 
Casa Rural Dunas. 

D. Ignacio Pérez Padrón. Técnico en Informática, especialista en redes sociales. Community Manager 
de Dunas. 

Martes, 17 de marzo de 2015, de 16.00 h a 21.00 h.

5 horas.

Psicólogos o estudiantes del último curso de Psicología. 

Imprescindible asistir al curso con un ordenador portátil, notebook, tablet o ipad.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 45 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes de Psicología: 50 €.

Otros profesionales: 75 €.

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:
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VIOLENCIA DE GÉNERO EN EL ÁMBITO DE LA PAREJA O EXPAREJA: ABORDAJE 
PRÁCTICO Y DETECCIÓN DE CASOS. CÓD. C1552

CURSO

 

Aproximación conceptual a la violencia de género. 

Violencia de género en el ámbito de la pareja o expareja: Conceptos generales; procesos psicológicos 
de mantenimiento en la relación; papel de los/as profesionales. 

Dª Susana Prieto Chincolla. Psicóloga colegiada M-17298. Punto Municipal del Observatorio Regio-
nal de la Violencia de Género de Madrid-II. 

Dª Mercedes Sánchez Muñoz. Psicóloga colegiada M-17790. Psicóloga Punto Municipal O.R.V.G 2 Ma-
drid.

Lunes, 2, 9 y 16 de marzo de 16.30 a 20.30 h.

12 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 80 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 90 €. 

Otros psicólogos: 120 €.

Contenidos:

Ponentes:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO EN RESIDENCIAS DE MAYORES. CÓD. C1516II CURSO

 

La persona mayor: la vejez: Residencias; Equipo multidisciplinar y equipo interdisciplinar; Importan-
cia del trabajo en equipo; Herramientas de trabajo; Funciones del psicólogo dentro del equipo; Prue-
bas aplicadas; Programas de intervención con las familias: grupal, individual; Manejo de conflictos; 
El papel de la familia en el medio residencial; Diseñar una intervención en un caso clínico; Elaborar 
una entrevista estructurada a una familia; Protocolo al ingreso; Pruebas aplicadas; Programas de 
intervención; Estrategias para potenciar la efectividad y eficacia en los programas de intervención; 
Adquisición de habilidades en el manejo de conflictos de intereses del psicólogo en una residencia; 
Elaboración de un programa de intervención según el nivel cognitivo: deterioro leve, deterioro mo-
derado, deterioro grave.

Dª Creonaile Ramos Noesi. Psicóloga colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especialista 
en el Área de Mayores.

Dª Mari Carmen Cano Sáez. Psicóloga colegiada M-17300. Residencia San Juan de Dios. Especialista 
en el Área de Mayores.

8 horas.

Viernes, 6 de marzo de 2014, de 16.00 a 20.00 h. y sábado, 7 de marzo de 2014, de 10.00 a 14.00 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 65 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 75 €.

Otros psicólogos: 100 €.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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DIVULGAR EN EL SIGLO XXI. CÓMO DIFUNDIR EFICAZMENTE LAS CIENCIAS  
HUMANAS EN LOS DIFERENTES MEDIOS DE COMUNICACIÓN. CÓD. C1554

VIOLENCIA INTRAGÉNERO: CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS, PARTICULARIDADES, 
TRATAMIENTO Y FUTURAS LÍNEAS DE ESTUDIO. CÓD. C1533

CURSO

CURSO

 

 

Comunicación, persuasión, entretenimiento inteligente.
Asertividad e imagen profesional.
Estrategias eficaces de comunicación oral y escrita.
Redes sociales: lo bueno, lo feo y lo malo. Relaciones entre comunicación en situaciones cotidianas (trasmitir 
malas noticias, hacer críticas, etc.) y comunicación en público.
Casos prácticos (1): elaboración de un artículo breve.
Casos prácticos (2): elaboración de una entrevista en medios.
Casos prácticos (3): entrevista audiovisual.
Casos prácticos (4): elaboración de un pequeño programa de radio.

D. Luis Muiño. Psicólogo colegiado M-16818. Colaborador habitual de la revista Muy Interesante y los periódi-
cos La Vanguardia y El Confidencial. En radio, dirige y presenta secciones en La Mañana con Javi Nieves (COPE) 
y Morning Glory (Mediaset). Ha recibido en varias ocasiones el Premio de Periodismo del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.

D. José Guillermo Fouce Fernández. Psicólogo colegiado M-13404. Presidente de Psicólogos Sin Fronteras Ma-
drid. Dr. en Psicología. Prof. Universidad Carlos III de Madrid. 

12 horas.

Lunes, 9, 16, 23 de marzo, 13, 20, 27 de abril, 4 y 11 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h. 

Profesionales de cualquier ámbito cuyo objetivo sea formarse en la divulgación en medios (prensa, radio, tele-
visión, etc.) dentro su especialidad.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid: 80 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes del último curso de carrera: 90 €
Otros profesionales: 120 €

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de febrero de 2015.

El origen, las características diferenciales, las dificultades y mitos de la violencia intragénero.
Terapia, recursos legales y sociales y futuras líneas de investigación y tratamiento .

Dª Lidia Mendieta Marín. Psicóloga colegiada M-22019. Terapeuta y perito ejerciendo actividad autónoma en 
su propio despacho. Responsable y terapeuta en SAVI (Servicio de Atención a la Violencia Intragénero).

D. Juan Macías Ramírez. Psicólogo colegiado M-16207. Terapeuta ejerciendo actividad autónoma en su propio 
despacho. Responsable y terapeuta en SAVI.

D. Isidro García Nieto. Trabajador social en el Programa de atención a Homosexuales y Transexuales de la Co-
munidad de Madrid (PIATH). Responsable y trabajador social en SAVI.

Martes, 10 y 17 de marzo de 09.30 a 14.30 h.

10 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid: 65 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 75 €. 

Otros psicólogos: 100 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 10 de febrero de 2015.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Ponentes:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:
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LA PSICOLOGÍA Y LA AYUDA HUMANITARIA. CÓD. C1555CURSO

 

La Psicología y los DDHH (CONOCER): Principios de actuación; Dimensiones psicológicas, socia-
les y sociopolíticas de la desigualdad; Mental Positiva, desarrollo comunitario, interculturalidad, 
participación, educación ciudadana, habilidades para la vida, empowerment, resiliencia.

Efectos psicológicos vinculados a la profesión y a la intervención (EVALUAR): Procesos psicológi-
cos en la ayuda humanitaria; Efectos en los intervinientes, en las organizaciones, en la población.

Intervención (ACTUAR): El interviniente; Prevención del burnout del interviniente. Programas de 
intervención. Experiencias en programas de intervención. Redes de ayuda.

D. José Guillermo Fouce Fernández. Psicólogo colegiado M-13404. Presidente de Psicólogos Sin 
Fronteras Madrid. Dr. en Psicología. Prof. Universidad Carlos III de Madrid. 

D. Luis García Villameriel. Psicólogo colegiado M-13903. Director Técnico de Global Humanita-
ria. Máster en Salud Mental y Clínica Social. Experto en Cooperación Internacional y Derechos 
Humanos. Vocal de Cooperación en Psicólogos Sin Fronteras Madrid.

40 horas.

Martes, 17, 24 de marzo, 7, 14, 21, 28 de abril, 5, 12, 19 y 26 de mayo de 2015, de 16.00 a 20.00 h. 
Psicólogos y alumnos del último cursos de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 230 €.
Colegiados y estudiantes: 255 €.
Otros Psicólogos: 340 €.
 

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

 PREVENIR Y SUPERAR LOS MIEDOS EVOLUTIVOS, INSEGURIDADES Y PROBLEMAS 
DE ANSIEDAD EN LOS NIÑOS, A TRAVÉS DEL JUEGO. CÓD. C1550CURSO

 

Introducción teórica: Necesidades emocionales. Ventajas de la educación emocional; Regulación 
de las emociones básicas en los niños: miedo, ira y tristeza.

El juego como marco de aprendizaje de estrategias en Psicología Infantil: La función del juego 
durante el desarrollo; El juego como herramienta de intervención; Adaptación de técnicas de 
intervención psicológica en el formato de juego infantil, para afrontar miedos evolutivos, inse-
guridades, ansiedad y cambios de conducta.

Herramientas en el ámbito de la Psicología Infantil: Presentación de herramientas existentes; 
Análisis de casos prácticos.

Dª Marta Rueda Monserrat. Psicóloga colegiada M-25068. Experta en Psicomotricidad Infantil 
y Atención Temprana. Cofundadora de Fluff, empresa basada en el juego que crea herramientas 
para aplicar la Psicología Infantil en el ámbito clínico y educativo.

Martes, 24 de marzo de 2015, de 16.00 a 20.00 h.

4 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid: 30 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 35 €. 

Otros psicólogos: 50 €.

Contenidos:

Ponentes:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:
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 RESILIENCIA PSICOLÓGICA Y FORTALEZAS PERSONALES. ELEMENTOS DE INTER-
VENCIÓN DESDE LA PSICOLOGÍA POSITIVA. CÓD. C1505

CURSO

 

Breve trayectoria de la Psicología Positiva: Iniciativas, debates y críticas; Resiliencia psicológica. 
Desarrollo del constructo y principales modelos teóricos aplicados a la intervención psicológica; 
Recursos psicológicos y fortalezas personales desde el ámbito de la Psicología Positiva; Instru-
mentos de evaluación de la resiliencia psicológica; Instrumentos de evaluación de las fortalezas 
y los recursos psicológicos; Aplicabilidad de los recursos psicológicos y fortalezas personales en 
el ámbito educativo, sanitario y comunitario; Intervenciones individuales positivas para mejorar 
diferentes trastornos psicológicos; Intervenciones grupales positivas para mejorar la salud y el 
bienestar; Inocular la resiliencia: Modelos de intervención con diferentes colectivos (niños, adul-
tos, personas mayores). 

Dra. Dª Guadalupe Jiménez Ambriz. Psicóloga colegiada M-24292. Prof. a tiempo parcial de la Uni-
versidad Internacional de la Rioja. Colaboradora de Investigación Grupo Psicogero Universidad Au-
tónoma de Madrid. Psicóloga en el Centro Médico Abascal.

Dra. Dª Montse Amorós Gómez. Psicóloga colegiada M-19329. Prof. colaboradora en la Fundació 
Universitaria del Bages (Barcelona). Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicología Positiva del 
Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya. Coautora de libro «La potenciación de los recursos psi-
cológicos: Manual del programa +Recursos». Delta Publicaciones. Psicóloga en consulta privada y 
socia de la Sociedad Española de Psicología Positiva.

20 y 21 de marzo de 2015, viernes de 16.30 a 20.30 y sábado de 10.00 a 14.00 h.
 
Psicólogos, Médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid: 81 €.

Colegiados asociados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o estudiantes: 90 €.

Otros profesionales: 120 €.

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

 

IV CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

TRASTORNO DEL ESPECTRO DE AUTISMO: BUENAS PRÁCTICAS EN DETECCIÓN  
Y DIAGNÓSTICO. CÓD. C1509

Definición clínica. ¿Cuáles son las características que definen el trastorno del espectro de autismo (TEA)?.
Buenas prácticas en detección. ¿Cómo podemos detectar lo antes posible a niños/as con TEA? ¿Qué he-
rramientas podemos utilizar?
Buenas prácticas en la evaluación y el diagnóstico: las necesidades de las familias y su rol en la evaluación.
Buenas prácticas en la evaluación y el diagnóstico. ¿Qué características debe cumplir una evaluación para 
dar respuesta al conjunto de necesidades de la familia atendida?
Buenas prácticas en la evaluación y el diagnóstico. ¿Qué áreas debemos evaluar? Requisitos mínimos de 
una evaluación de calidad según los consensos internacionales. 
Herramientas de evaluación y diagnóstico. ¿Qué herramientas podemos utilizar en la evaluación de com-
petencias y a la hora de hacer un diagnóstico diferencial?
Diagnóstico diferencial. ¿Cuáles son las claves más relevantes para realizar un diagnóstico diferencial en 
el ámbito de los trastornos del desarrollo? 

D. Rubén Palomo Seldas. Psicólogo colegiado M-16115. Prof. asoc. en la Facultad de Psicología de la 
Universidad Complutense de Madrid. Formación clínica e investigadora en el estudio de las alteraciones 
tempranas en autismo en la Universidad Autónoma de Madrid y el MIND Institute, University of Califor-
nia Davis (EE. UU. ).

20 horas.

6, 7, 8, 13 y 14 de abril de 2015, de 16.30 a 20.30 h. 

Principalmente el curso se dirige a psicólogos clínicos y educativos que trabajen con población infantil y 
puedan realizar labores de detección y/o diagnóstico. El curso también puede ser de interés para médicos, 
psiquiatras, psiquiatras infantiles o neurólogos.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid: 125 €.
Colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 140 €; otros profesionales: 190 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de marzo de 2015.
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IV CURSO

CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

EVALUACIÓN, DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN EN ADICCIONES SOCIALES. 
CÓD. C1565

PROGRAMA DE PSICOEDUCACIÓN PARA EL TRASTORNO BIPOLAR. CÓD. C1564

Juego patológico; Las nuevas relaciones sociales: dependencias de internet y nuevas tecnologías; Depen-
dencia a las compras; Adicción a la práctica deportiva; Adicción al sexo; Dependencia emocional.

Dª Sol de Ena de la Cuesta. Psicóloga colegiada M-08329. Jefe de Sección de Programas de Reinserción. 
Adjunta del Departamento de Reinserción, Sección de Programas de Reinsercion, Departamento de Rein-
serción, S.G.d e Drogodependencias, Madrid Salud del Ayuntamiento de Madrid.

Dª Ana de la Ossa Jiménez. Psicóloga colegiada M-18026. Psicóloga en CTD-CENTRO de Cruz Roja Espa-
ñola con drogodependientes (programa de alcohol y cocaína, metadona, politoxicomanía, y/o con pato-
logía dual, incluido violencia de género). 

Dª Verónica Guardia Pérez. Psicóloga colegiada M-27749. Centro privado. Coterapeuta, colaboradora en 
centro privado en intervención en adicciones.

Dª Mª Ángela García Arigüel. Psicóloga colegiada M-21588. Socia-directora de Orbium Desarrollo. Cen-
tro de Gestión del cambio y tratamiento de conductas adictivas, estrés y ansiedad.

Dª Yurena Domingo Ruiz. Psicóloga colegiada M-23987. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicología y 
Adicciones del Colegio.

16 horas.

Martes, 7, 14, 21 y 28 de abril de 2015, de 16.00 a 20.00 h. 

Psicólogos y alumnos del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: 100 €
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 110 €
Otros profesionales: 150  €

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de marzo de 2015. 

El trastorno bipolar: ¿Qué es el trastorno bipolar? Factores etiológicos y desencadenantes. Síntomas: ma-
nía e hipomanía, depresión y mixtos. Curso y pronóstico.

Adhesión al tratamiento psicofarmacológico.

Evitación del abuso de sustancias psicoactivas: Riesgo de las sustancias psicoactivas en el trastorno bipolar.

Regulación de hábitos y manejo de estrés: Regularidad de hábitos. Técnicas para el manejo del estrés. 
Técnicas de solución de problemas.

Detección precoz de nuevos episodios: Información: señales frecuentes. Individualización: identificación 
de los pródromos. Especialización: identificación de los pródromos. Detección precoz de episodios manía-
cos e hipomaníacos. ¿Qué puede hacer el paciente cuando detecta un nuevo episodio?

D. Manuel Oliva Real. Psicólogo clínico colegiado M-10935. Director gerente del Centro Activa Psicología 
y Formación. Desde 1992 desarrolla su actividad en el ámbito de la Psicología Clínica y la Neuropsicología, 
trabajando con adultos, mayores y adolescentes. Atiende en consulta todo tipo de patologías, pero su 
especialidad se centra en los trastornos de ansiedad, trastornos del estado de ánimo y trastornos de la 
personalidad.

Martes, 7, 14, 21 y 28 de abril de 2015, de 9.30 a 14.30 h.

20 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: 120 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 135 €. 

Otros psicólogos: 180 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de marzo de 2015.
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PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA DE LAS NEUROSIS (HISTERIA, NEUROSIS OBSESIVA 
Y FOBIAS) DESDE LA ENSEÑANZA DE FREUD Y LACAN. CÓD. C1507

INTERVENCIÓN EN EMERGENCIA CON MUJERES  
VÍCTIMAS DE AGRESIONES. CÓD. C1563

SEMINARIO

CURSO

 

 

Características y particularidades de la intervención psicoanalítica frente a otras modalidades de 
intervención; Los recursos generales de la intervención psicoanalítica: elaboración simbólica, acto 
psicoanalítico y cambios en la posición subjetiva; Importancia y claves del diagnóstico estructural en 
la clínica psicoanalítica; Simplificando el diagnóstico de los trastornos mentales: síntomas, déficits, 
trastornos y discapacidades dependiendo de las estructuras subjetivas; Las estructuras subjetivas 
en los textos de Freud y Lacan; Histeria, neurosis obsesiva y fobia en los textos de Lacan; Conceptos 
básicos de la intervención en la estructura neurótica: síntoma neurótico, transferencia, interpreta-
ción, efecto de retroacción, deseo, fantasma y goce; La dirección técnica de la terapia psicoanalítica 
ante la estructura neurótica: recepción, encuadre, tipo de escucha, final de análisis y ética de la in-
tervención; Vicisitudes del síntoma, el objeto y el fantasma en el proceso terapéutico de las neurosis;
Análisis de casos: neurosis histérica; Análisis de casos: neurosis obsesiva; Análisis de casos: neurosis 
fóbica; Cuestionamientos, reconsideraciones y conclusiones.    

D. Jorge Marugán Kraus. Psicólogo colegiado M-11762. Especialista en Psicología Clínica. Director 
del Centro de Psicología Senda (Alcorcón-Madrid). Prof. tit. interino del Dpto. de Psicología Evolutiva 
y de la Educación de la Universidad Complutense de Madrid. Prof. del Máster Oficial en Psicoanálisis 
y Teoría de la Cultura de la Facultad de Filosofía de la Universidad Complutense de Madrid. Prof. del 
Máster en Psicoterapia Psicoanalítica de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de 
Madrid.

Miércoles, 8, 15, 22, 29 de abril, 6, 13, 20, 27 de mayo, 3, 10, 17 y 24 de junio de 2015, de 17.00 a  
20.00 h.

36 horas.

Psicólogos o estudiantes del último curso de esta disciplina. 

Colegiados desempleados, jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid: 215 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes de Psicología: 240 €.
Otros psicólogos: 320 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 8 de marzo de 2015.

Conocimientos básicos de violencia de género, ámbito de la pareja o ex pareja. Sintomatología en 
situación de crisis. Entrenamiento en contención emocional. Habilidades de intervención. Valoración 
del riesgo; Plan de seguridad. Sintomatología de las mujeres víctimas de agresiones sexuales (a corto 
plazo, a medio- largo plazo); Habilidades de intervención en situaciones de emergencia. Intervenir 
con víctimas de agresiones sexuales, a medio- largo plazo. Agresores sexuales; Prevención de agre-
siones sexuales. Marco legislativo. Avances legislativos en materia de Violencia de Género. Acceso a 
la Justicia. Cuestiones prácticas. Proceso penal. La denuncia. La Orden de Protección.  Procedimien-
tos civiles. Separación o divorcio. Medidas paterno-filiales. Relaciones de pareja. Buenas prácticas en 
profesionales jurídicos.  Relación entre los procesos judiciales en relación con el propio proceso de la 
víctima; Supuestos prácticos con o sin emergencia. Marco Legislativo en los derechos en materia de 
agresiones sexuales, especialidades penales y procesales de los delitos contra la libertad e indemni-
dad sexual. Diferencia entre los procesos de adultos y menores.

Dª Eva Sanz Rodríguez. Psicóloga colegiada nº M-12006. Máster Políticas de Igualdad de Oportuni-
dades. Máster en Psicología Clínica Legal y Forense. Especialista en violencia de género.
Dª Marta Nogales Puente.  Abogada. Asesora Jurídica en Servicio de Emergencias atención a mujeres 
víctimas de violencia de género

16 horas.

Lunes, 6, 13, 20 y 27 de abril de 2015, 16.00 a 20.00 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.
 
Desempleados, jubilados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 100 €
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 110 €
Otros Psicólogos: 150 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de marzo de 2015.

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON TERAPIA BREVE: ENFOQUE INTEGRADO  
ORIENTADO A SOLUCIONES, ESTRATÉGICO Y CONTEXTUAL FOCALIZADO. 

CÓD. C1511

VII CURSO

 

Presupuestos básicos e introducción al proceso de intervención: Teoría de la comunicación. Modelos 
de trabajo (Escuela de Palo Alto, Escuela de Milwakee y Escuela de Arezzo. Contextualismo funcio-
nal); Introducción al proceso (contexto terapéutico, relación terapéutica en terapia breve, cambio). 
Integración para la intervención.

Proceso de intervención en terapia breve: trabajo de primera sesión: De la queja a la co-construcción 
de la demanda; definición de objetivos de tratamiento; técnicas específicas: proyección al futuro.

Proceso de intervención en terapia breve centrada en soluciones. Trabajo de segunda sesión y si-
guientes: Técnicas generales (el lenguaje del cambio-lenguaje presuposicional-, trabajo con excep-
ciones, recursos y soluciones eficaces); técnicas específicas (cambio pre-tratamiento y preguntas por 
escalas. Deconstrucción; Externalización del problema (Michel White)).

Terapia breve estratégica: Genealogía de la terapia breve estratégica, el modelo avanzado de terapia 
breve estratégica. Diagnóstico operativo, Definición del problema, soluciones intentadas, sistema 
perceptivo reactivo.

Proceso de intervención en Terapia Breve Estratégica: Comunicación persuasiva: pragmática de la 
comunicación, técnicas del diálogo estratégico, comunicación y resistencia al cambio. Lógica estra-
tégica: lógica de la paradoja, de la contradicción y creencia. Aplicación de estratagemas lógicas: Las 
13 estratagemas. ¿Qué es un protocolo de intervención estratégica? Ejemplo de aplicación de un 
protocolo de terapia breve estratégica.

Terapia contextual focalizada. Pilares de la FACT. Trabajo con «Conciencia», «Apertura» y «Orienta-
ción a la Acción».

Aplicaciones en el marco de la Psicoterapia, el Counselling y el Coaching.

D. Enrique Parada Torres. Psicólogo colegiado M-11358. Psicoterapeuta–consultor. Máster en Pro-
blem Solving Estratégico y Coaching (Mental Research Institute–Palo Alto y Centro de Terapia Strate-
gica de Arezzo). Prof. asoc. del Área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Facultad 
de Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid.

Dª Marta Sofía Rodríguez Sánchez. Psicóloga clínica colegiada M-16793. Psicoterapeuta sistémica y 
mediadora familiar de Alcalá Psicoterapia Breve: Madrid y Salamanca. Máster en Terapia Sistémica 
(Terapia Breve Centrada en Soluciones) por la Universidad Pontificia de Salamanca.

Dª María Martín de Pozuelo Saucedo. Psicóloga colegiada M-21986. Psicóloga y psicoterapeuta 
afiliada al Centro de Terapia Estratégica de Arezzo y colaboradora directa en España, del Profesor 
D. Giorgio Nardone. Máster en Terapia Breve Estratégica, Máster en Problem Solving Estratégico y 
Coaching (Mental Research Institute-Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de Arezzo) y Scuola di 
Formacione biennale en Psicoterapia Breve Strategica en Centro di Terapia Strategica (Arezzo). 

35 horas.

Martes, 7, 14, 21, 28 de abril, 5, 12 y 19 de mayo de 2015, de 16.00 a 21.00 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 211 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 235 €.
Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 315 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de marzo de 2015.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:
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TRATAMIENTOS PSICOTERAPÉUTICOS DE LOS PROCESOS DE DUELO NORMAL Y 
DUELO COMPLICADO. CÓD. C1566

EL DAÑO QUE SE HEREDA. PROCESOS BÁSICOS Y ABORDAJE DE LA TRANSMISIÓN 
INTERGENERACIONAL DEL TRAUMA. CÓD. C1570

CURSO

CURSO

 

 

Introducción. Teorías de duelo. Rituales de duelo. Duelo normal (DN): Definición, Síntomas, Síndro-
mes, Fases y Etapas y Procesos. Duelo patológico (DC). Criterios diagnósticos y cuestionarios. Mo-
dalidades de tratamiento psicológico en el duelo. Intervenciones en el duelo normal y patológico. 
Objetivos y procesos terapéuticos. Intervenciones individuales en el paciente adulto. Casos clínicos. 
Intervenciones grupales. Resumen sesiones grupales. Casos clínicos. Mis aportaciones al tratamien-
to del DN y DC. Consultas terapéuticas de pacientes. Material de sueños de pacientes con duelo 
complicado. Test proyectivos y duelo complicado. Del duelo individual al duelo colectivo. El cine y la 
literatura como instrumentos para ayudar a resolver los duelos

D. Juan Díaz Curiel. Dr. en Psicología. Psicólogo clínico colegiado M-05595. Centro de Salud Mental de 
Vallecas Villa. Programa Atención Adultos.

24 horas.

Miércoles, 15, 22, 29 de abril, 6, 13 y 20 de mayo.

Psicólogos, médicos y alumnos del último cursos de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 145 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 160 €.
Otros psicólogos: 210 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 15 de marzo de 2015.

Introducción.
Convertirse en padres: cambios biológicos y representacionales implicados en la parentalidad. 
Procesos relacionales básicos en la configuración del apego.
Aspectos generales del trauma relacional temprano: evidencia empírica.
Aspectos generales del trauma relacional temprano: evidencia clínica. 
De la privación a la toxicidad: fenomenología del trauma relacional temprano. 
Fantasmas en la habitación del bebé: el trauma y defensas parentales en la relación temprana.  
Cuando el paciente es la relación: Principios de la psicoterapia padres-hijos.
Más allá del insight: niveles de cambio en la psicoterapia padres-hijos. 
Antes de tener que curar: modelos de prevención en contextos de riesgo.  

D. Carlos Pitillas Salvá. Psicólogo colegiado M-20811. Dr. en Psicología. Investigador y docente en el 
Instituto Universitario de la Familia y la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, de la Universidad 
Pontificia Comillas de Madrid. Sus intereses de investigación y docencia abarcan la clínica psicodi-
námica del niño y del adolescente, el trauma relacional temprano y el tratamiento de las relaciones 
padres-hijo. Coordina el proyecto Primera Alianza, para la promoción y la reparación de vinculaciones 
tempranas saludables con familias en riesgo de exclusión social (www.primeraalianza.com).

10 horas.

Miércoles, 22 y 29  de abril de 2015, viernes de 09.30 a 14.30 h. 

Psicólogos y médicos y alumnos del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 70 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 75 €.
Otros profesionales: 100 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 22 de marzo del 2015.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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PROCESOS Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA Y MEDIACIÓN EN LOS 
CICLOS VITALES DE LA PAREJA. CÓD. C1569

HABILIDADES DEL EMPRENDEDOR APLICADOS A LA PSICOLOGÍA. CÓD. C1557

CURSO

CURSO

 

 

Teorías psicosociales del amor y el enamoramiento; Tipologías sobre el amor y ciclo evolutivo de pareja; 
Introducción al abordaje de las áreas conflictivas de la pareja; Objetivos y consideraciones en la terapia 
de pareja; Habilidades del terapeuta de pareja; Abordaje social, familiar e individual, del proceso tera-
péutico; Áreas de intervención en la terapia de pareja; La toma de decisiones en la pareja; Mediación 
en ruptura de pareja; Duelo en ruptura de pareja.

D. Mario Valiente Calderón. Psicólogo colegiado M-16188 Coordinador regional de los programas de 
orientación e intervención familiar de AMIFAM en Castilla-La Mancha.

D. Iván Eguzquiza Solís. Psicólogo colegiado M-17322. Terapeuta de pareja y mediador en ruptura en 
Centro de Mediación e Intervención Familiar de Guadalajara.

D. José González Fernández. Psicólogo colegiado M-20070. Mediador en ruptura de pareja de AMIFAM. 
Coordinador de programas de formación a profesionales e intervención en duelo.

40 horas.

Miércoles, 22, 29 de abril, 6, 13, 20 y 27 de mayo, 3 y 10 de junio de 2015, de 16.00 a 21.00 h. 

Psicólogos y alumnos del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 230 €.
Colegiados y estudiantes: 255 €.
Otros Psicólogos: 340 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 22 de marzo de 2015.

Qué es un emprendedor y habilidades a tener en cuenta. Herramientas en que se debe centrar para 
ser un triunfador. Cómo desaprender lo aprendido e introducir actitudes de un triunfador.

Test del emprendedor. Análisis de los resultados.

Como optimizar el tiempo. Técnica del neuromarketing, Elementos del cambio para el éxito. Desarro-
llo de habilidades creativas. Descubrir el poder del lenguaje.

Ejercicio práctico sobre los cambios internos que hay que realizar a nivel individual y estrategias para 
llegar a la meta.

Todos los secretos que debe conocer un emprendedor. Análisis del networker. Cómo activar nuestro 
potencial a través del PNL.

Ejercicio práctico: proyecto empresarial, centrado en los conocimientos del curso y con objetivos in-
dividuales.

Dª Creonaile Ramos Noesi. Psicóloga colegiada M-12314. Psicóloga en residencia con amplia expe-
riencia profesional, experta en gestión de servicios sociales, premio de periodismo y comunicación 
otorgado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, conocimientos de Neuropsicología y de Di-
rección de Centros.

Viernes, 24 de abril de 2015, de 16.30 a 20.30 h, y sábado, 25 de abril de 2015, de 10.00 a 14.00 h.

8 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 60 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 65 €. 

Otros psicólogos: 90 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 24 de marzo de 2015.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:
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LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: LAS PÉRDIDAS NO RECONOCIDAS, HERRA-
MIENTAS PARA EL TRABAJO CON PÉRDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTA-
RIOS E INVOLUNTARIOS), Y BEBÉS FALLECIDOS PREMATURAMENTE. CÓD. C1562

VI EDICIÓN DEL CURSO EL EMPLEO DE LA HIPNOSIS EN EL TRATAMIENTO DE LAS 
REACCIONES DE ANSIEDAD Y EL DOLOR CRÓNICO. CÓD. C1512

CURSO

CURSO

 

 

Características del duelo perinatal; Tipos de duelo perinatal: peculiaridades. Diferentes tipos de 
duelo perinatal: desde el minuto 0 al posparto. Aborto voluntario. Aborto involuntario. Pérdidas en 
reproducción asistida; Errores comunes en la intervención con pacientes que han perdido un bebé; 
Estrategias de intervención, peculiaridades y tratamiento desde diferentes perspectivas; Casos clíni-
cos; Recursos disponibles para información a clínicos, sanitarios y familias.

Dª Diana Sánchez Sánchez. Psicóloga colegiada M-17416. Presidenta y fundadora de la Asociación 
Española de Psicología Perinatal. Psicóloga especializada en maternidad y crianza, ejerciendo la clí-
nica privada.

12 horas.

Lunes, 4, 11 y 18 de mayo de 2015, de 10.00 a 14.00 h.

Psicólogos, y alumnos del último cursos de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 80 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 90 €.
Otros psicólogos: 120 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de abril de 2015.

Conceptualización de la hipnosis clínica. Bases psicológicas del proceso hipnótico. Bases neurobio-
lógicas del proceso hipnótico; Evaluación de la sugestionabilidad y el comportamiento hipnótico 
(pruebas clásicas de sugestionabilidad, escalas estandarizadas de sugestionabilidad); Las técnicas 
del proceso hipnótico: técnicas de inducción, técnicas de estabilización y reforzamiento, técnicas 
de generalización: autohipnosis; Hipnosis como técnica coadyuvante en la programación de trata-
mientos; El empleo de la hipnosis para el manejo de las reacciones de ansiedad; El empleo de la 
hipnosis en el manejo del dolor agudo; El empleo de la hipnosis en el manejo del dolor crónico y la 
discapacidad.

Dr. D. Héctor González Ordi. Psicólogo clínico colegiado M-09870. Dr. en Psicología por la Universi-
dad Complutense de Madrid. Prof. del Dpto. de Psicología Básica II (Procesos Cognitivos), Facultad de 
Psicología, Universidad Complutense de Madrid. Director de la revista Clínica y Salud. Autor del libro 
«Hipnosis en el Siglo XXI» (Madrid: Editorial Grupo 5, 2013).

Dra. Dª Pilar Capilla Ramirez. colegiado M-20811. Dra. en Psicología. Médico especialista en Medici-
na Familiar y Comunitaria. Máster en Terapia de Conducta. Máster en Evaluación del Daño Corporal, 
Incapacidades y Minusvalías. Máster en Biomecánica del Aparato Locomotor. 

Martes, 5, 12, 19, 26 de mayo, 2, 9 y 16 de junio de 2015, de 16.30 h a 20.30 h.
 
28 horas.

Psicólogos, médicos, estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 170 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 185 €. Otros profesionales: 245 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de abril de 2015.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:
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TRATAMIENTO INTEGRADO PSICOLÓGICO Y PSIQUIÁTRICO  
DE LA PATOLOGÍA DUAL. CÓD. C1520

ESTOY TENSO, ¿QUÉ PUEDO HACER? (CÓMO GESTIONAR LAS SITUACIONES DE 
TENSIÓN). CÓD. C1521

CURSO

CURSO

 

 

Diagnóstico de los trastornos por uso de sustancias; Conceptos de patología dual, diagnóstico dual 
y comorbilidad; Diagnóstico conjunto con otros trastornos mentales y del comportamiento;  Tra-
tamiento en patología dual según diagnóstico (ansiedad, depresión, psicosis, trastorno bipolar…) y 
según modelos integrativos de Baker, Toneatto, Roberts e Iribarren; Consideraciones farmacológi-
cas a tener en cuenta para el tratamiento psicológico; Casos prácticos; Evaluación psicológica de 
la patología dual; Tratamiento psicológico según el análisis funcional del caso: establecimiento de 
prioridades; prioridades de intervención sobre el comportamiento adictivo; plan de intervención, 
estrategias y técnicas; Aplicación en patología dual integrado con el tratamiento farmacológico se-
gún el diagnóstico; Aplicación en patología dual integrado con el tratamiento farmacológico según 
el diagnóstico (ansiedad, depresión, psicosis, trastorno bipolar…) y según modelos integrativos de 
Baker, Toneatto, Roberts e Iribarren (cont.); Casos prácticos.

D. Manuel López Herranz. Psicólogo clínico colegiado M-04142. CAUCE, Clínica de Psicología  
Aplicada.

D. Gabriel Rubio Valladolid. Doctor en Medicina. Psiquiatra. Departamento de Psiquiatría. Universi-
dad Complutense de Madrid.

20 horas.

Lunes, 4, 11, 18 y 25 de mayo de 2015, de 16.00 a 21.00 h. 

Psicólogos y médicos y alumnos del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 130 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 145 €.
Otros profesionales: 200 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 4 de abril del 2015.

Antecedentes: Modelo explicativo; definiciones de estrés.
¿Cómo responde mi cuerpo? Fases.
Técnicas para aliviar el estrés: Medidas prácticas para reducir el distrés; técnicas de respiración; téc-
nicas de inducción a la respuesta de relajación; técnicas de visualización; ejercicio físico; otras prác-
ticas alternativas.
¿Qué consigo con estas prácticas?

Dª Mª Esther Varas Doval. Psicóloga colegiada M-21409. Consulta privada de Psicoterapia Introspec-
tiva.

8 horas.

17 y 18 de abril de 2015, viernes de 16.00 a 20.00 h. y sábado de 10.00 a 14.00 h. 

Psicólogos y médicos y alumnos del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 72 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 80 €.
Otros profesionales: 110 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 17 de marzo del 2015.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDADES ESPECÍFICAS DE APOYO  
EDUCATIVO DERIVADAS DE LA DISLEXIA. CÓD. C1547

ABUSO SEXUAL INFANTIL: DETECCIÓN E INTERVENCIÓN EN NIÑOS/AS  
Y EN ADULTOS. CÓD. C1556

CURSO

II CURSO

 

 

Qué es la dislexia: Problemática asociada, origen de los factores, tipos de dislexia, características del 
alumnado según la edad; Evaluación de la dislexia: Exploración psicológica, exploración pedagógica.
Necesidades específicas de apoyo educativo; Orientación al profesorado; El papel de la familia.

Dª Rocío Fernández-Durán Mazzuchelli. Psicóloga clínica colegiada M-24238. Centro APAI (Atención 
Psicológica Aplicada Integral).

Dª Ana Belén Pérez Domínguez. Psicóloga colegiada M-15650. Centro APAI.

Miércoles, 11 y 18 de marzo, de 2015, de 9.30 a 14.30 h.

10 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 65 €

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 75 €. 

Otros psicólogos: 100 €. 

Exposición teórica sobre el abuso sexual infantil: definición, características, detección, secuelas, in-
tervención y prevención. Turno de preguntas y respuestas.

Comunicación -verbal y no verbal-, con el objetivo de ayudar a los niños/as a que nos cuenten con sus 
palabras qué les ha sucedido y a los adultos a expresar su situación.

Aprender a utilizar los guiñoles, el dibujo y el relato para identificar e intervenir profesionalmente en 
un caso de ASI.

Análisis de casos. Se utilizaran técnicas de role-player en las cuales se representarán distintas situa-
ciones de ASI formando grupos de a tres, en los cuales habrá un observador, un representante del 
niño y otro del profesional que le acoge, aprendiendo de esta dinámica.

Dª Margarita Garcia Marqués. Psicóloga clínica colegiada M-10591. Formada en diversas disciplinas. 
Especializada en comunicación, autoestima, infancia y abuso sexual infantil.

Psicólogos, médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

20 horas.

martes, 26 de mayo, 2, 9, 16 y 23 de junio de 2015, de 17.00 a 21.00 h.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 120 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 135 €.
Otros psicólogos: 180 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 26 de abril del 2015.

Contenidos:

Ponentes:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:
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PRÁCTICO DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN TERAPIA DE PAREJA. CÓD. C1567

 INTERVENCIÓN MULTIDISCIPLINAR E INTERDISCIPLINAR EN VIOLENCIA  
DE GÉNERO. CÓD. C1571

CURSO

CURSO

 

 

Introducción a la terapia de pareja. Tipos de pareja. Evaluación en casos de terapia de pareja. Problemas habitua-
les que nos encontramos en la terapia de pareja y respuestas de actuación. Casos prácticos.
Mitos del amor y de las relaciones de pareja. Creencias disfuncionales. Teoría del amor pleno. Diferencias entre 
parejas sanas y parejas tóxicas. Asumiendo responsabilidad. Amar sin dejar de quererse a uno mismo.
La violencia en la pareja: violencia de género vs. violencia mutua. Prevenir reacciones violentas y plan de acción 
en su caso. Casos prácticos. 
La infidelidad en las relaciones de pareja. Terapia del perdón. Cerrar el pasado. Desterrar al orgullo. Aprendiendo 
una comunicación eficaz. Casos prácticos.
Dinámicas de acercamiento emocional. Teoría del conflicto. Las dudas en las relaciones de pareja y toma de deci-
siones. Actitud ante la manipulación emocional.
La reestructuración cognitiva en terapia de pareja. La ventana de Johari. Generar dinámicas positivas en la pareja.
La intervención en terapia de pareja desde diferentes enfoques. Los celos en las relaciones de pareja. El psicólogo 
como mediador y facilitador en la solución de conflictos y negociaciones. Habilidades del psicólogo para ayudar 
a la reconciliación.
Rompiendo expectativas de rol que interfieren en el proceso terapéutico. Las tareas para casa en terapia de pare-
ja. Abordaje de los problemas sexuales en la terapia de pareja. ¿Cuándo es la separación una solución a la pareja?

Dª Cecilia Martín Sánchez. Psicóloga colegiada M-18654. Directora del Instituto de Psicología y Desarrollo Perso-
nal PSICODE.
Dª Marina Marta García Fuentes. Psicóloga colegiada M-18317. Terapeuta de pareja en el Instituto de Psicología 
y Desarrollo Personal PSICODE.

Lunes, 20, 27 de abril, 4, 11, 18, 25 de mayo, 1, 8 y 15 de junio de 2015, de 10.00 a 14.00 h.

36 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid: 215 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 240 €. 

Otros psicólogos: 320 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 20 de marzo de 2015.

Características de los equipos multidisciplinares. Funciones de cada área profesional. Indicadores de violencia de 
género. Aspectos que dificultan su detección. Signos de alerta. Pautas de actuación profesional. La entrevista de 
detección. 
Situaciones de urgencia y emergencia. Valoración del riesgo. Plan de seguridad. Adiestramiento en habilidades de 
intervención en situaciones de emergencia. Aportaciones de cada área. 
Marco legislativo. Avances legislativos en materia de Violencia de Género. Acceso a la Justicia. Cuestiones prácti-
cas. Proceso penal. La denuncia. La Orden de Protección.  Procedimientos civiles. Separación o divorcio. Medidas 
paterno-filiales. Relaciones de pareja. Buenas prácticas en profesionales jurídicos. 

Dª Eva Sanz Rodríguez. Psicóloga colegiada nº M-12006. Máster Políticas de Igualdad de Oportunidades. Máster 
en Psicología Clínica Legal y Forense. Especialista en violencia de género.
Dª Marta Nogales Puente.  Abogada. Asesora Jurídica en Servicio de Emergencias atención a mujeres víctimas de 
violencia de género.
Dª Ana García Martínez. Trabajadora Social. Experta en atención social a mujeres víctimas de violencia de género. 
Coordinadora del Servicio de Atención a mujeres víctimas de violencia de género.

9 horas.

Miércoles, 6, 13 y 20 de mayo de 2015, 10.00 a 13.00 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid: 65 €
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 75 €
Otros Psicólogos: 100 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de abril de 2015. 

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:



Guía del Psicólogo

B
IB

LI
O
T
E
C
A

49 

Los españoles y la sexualidad en el siglo XXI 
Ayuso Sánchez, Luis y García Faroldi, Livia 
Madrid: Centro de Investigaciones Sociológicas, 2014. 261 
p. (SIGN.: 6942)

SUMARIO: 1. Introducción. 1.1. 
La interpretación teórica de la 
sexualidad en el siglo XXI. 1.2. 
Objetivos e hipótesis de la in-
vestigación. 1.3. Metodología y 
fuente de datos. 2. La sociedad 
española ante el sexo y la se-
xualidad. 2.1. La cultura sexual 
de los españoles. 2.2. La sexuali-
dad desde el punto de vista mi-
cro. 2.3. Satisfacción personal, 
vida sexual, amorosa y felicidad. 
3. Relaciones de pareja y sexua-

lidad. 3.1. Emparejamientos en el siglo XXI. 3.2. Im-
portancia del sexo en la vida en pareja. 3.3. Relaciones 
sexuales esporádicas. 3.4. Fidelidad versus infidelidad. 
3.5. Relaciones de pareja y sexualidad por internet. 4. La 
vida sexual de los españoles. 4.1. Conocimientos de los 
españoles sobre sexualidad. 4.2. La primera relación se-
xual. 4.3. La práctica sexual habitual. 4.4. La no práctica 
sexual. 4.5. Los riesgos de la sexualidad. 5. El sexo como 
negocio. 5.1. El consumo de contenidos sexuales. 5.2. El 
consumo de sustancias estimulantes y juguetes sexua-
les. 5.3. La prostitución. 6. Conclusiones: La transición 
generacional de la sexualidad en España. 7. Bibliografía. 
8. Anexos. 8.1. Índice de gráficos. 8.2. Índice de tablas.

Diseño de políticas sociales. Fundamentos, 
estructura y propuestas 
Fantova Azcoaga, Fernando 
Madrid: CCS, 2014. 436 p. (SIGN.: 6946)

SUMARIO: Capítulo 1. ¿Qué pasó la 
semana anterior al anuncio del che-
que-bebe? 1.1 Introducción. 1.2. A 
qué se aspira y a qué no se aspira con 
este libro. 1.3. Partes y contenidos 
de la obra. 1.4. Políticas y salchichas. 
Capítulo 2. Breve caracterización de 
un saber sobre política social. Hibri-
dación entre tipos de conocimiento. 
Diálogo entre distintas disciplinas. 
Un saber al servicio del diseño de 
políticas sociales. Capítulo 3. Con-
ceptualizando la política social. 

3.1. Qué es una política. Algunas notas características de estas 
estrategias, procesos, sistemas, redes y relatos que llamamos 
políticas. 3.2. Las políticas y lo público. Esferas, bienes, lógicas. 
Límites, colonizaciones, potencialidades y orientaciones en la in-
terrelación entre esferas. 3.3. ¿Qué es la política social? Miradas 
complementarias desde diferentes ángulos. Pulpo como animal 
de compañía. Fines y medios. Capítulo 4. El contexto: dibujando 
el terreno de juego. Crisis y cambio. Política social: parte del pro-

La complejidad de lo social. La trama de la vida. 
Nivel de integración social 
Pérez, Rafael Alberto y Sanfeliu, Isabel (Coords.) 
Madrid: Biblioteca Nueva, 2013. 544 p. (SIGN.: 6943)

SUMARIO: Introducción. Un apunte 
sobre el superyó a la luz de la selec-
ción darwiniana de grupo. Cuaderno 
de viaje. La metáfora de un gran pro-
ceso. Mapa del cuarto viaje. Capítulo 
1: Complejidad de las interacciones 
humanas. La hominización: La revo-
lución biológica. Lo social en las cien-
cias de la complejidad: La aportación 
de Edgard [sic] Morin. Extensiones 
biológicas y sociales de la física cuán-
tica. El nivel humano como totalidad. 
La complejidad de la vida en red. Di-

námica y semiosis en los procesos de autoorganización. Identi-
dad e idealización colectiva. El pensamiento complejo del sur: 
la complejidad en América Latina. Capítulo 2: Hacia una antro-
pología compleja. Sobre una antro-política de las civilizaciones. 
Antropología compleja. El grupo: Nudo de la complejidad social. 
El grupo pequeño como sistema complejo: Autoorganizado y 
extraorganizado. Grupo operativo: Pichón Rivière. Sociedad y me-
dio ambiente: Complejidad y adaptación. Capítulo 3: Hacia una 
sociología compleja: Relación, acción, organización y estrategia. 
Libertad y predicción en Ciencias Sociales. Complejidad y análi-
sis sistémico de la política. La construcción social del futuro: una 
visión compleja de las estrategias humanas. Dirección de empre-
sas y complejidad. Estado de la cuestión. Economía, complejidad 
y caos. Creciente complejidad en las organizaciones. La nueva 
teoría estratégica «NTE». ¿Cuarto paradigma? […].

Violencia de género: prevención, detección y 
atención 
Pérez Viejo, Jesús M. y Montalvo Hernández, Ana 
(Coords.) 
Madrid: Grupo 5, 2011. 318 p. (SIGN.: 6927)

SUMARIO: Parte I: Marco conceptual 
para la intervención profesional en 
materia de violencia de género. 1. 
Aproximación teórica y conceptual al 
origen y definición de la desigualdad 
de género. Conceptos clave: género 
e igualdad. Características de la des-
igualdad: roles y estereotipos. Resis-
tencia y cambio en las relaciones de 
poder. Mecanismos de creación de 
la desigualdad. La violencia de géne-
ro desde la perspectiva de género. 

Intervención Social

	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Catálogo y alertas  
disponibles en: 

www.copmadrid.org

!

!
blema, parte de la solución, en una red de fenómenos. Globaliza-
ción. Financiarización y mercantilización. Inclusión, desigualdad 
y exclusión. Sociedad del conocimiento. El empleo. Individualiza-
ción. Demografía. Crisis de los cuidados. Valores. Crisis del estado 
de bienestar. Fragmentación y recomposición de sujetos. Conclu-
sión: ¿y las políticas sociales? Capítulo 5. Doce referencias para un 
mapa de propuestas en política social […].
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Health inequalities in the EU. Final report of a 
consortium 
Asorey, Cristina 
Ginebra: European Commission. Directorate-General for 
Health and Consumers, 2013. 176 p. (SIGN.: E-569) 
Texto completo en http://www.fundadeps.org/recursos/
documentos/661/final-report-health-inequalities-in-the-
eu.pdf

SUMARIO: Executive summary. Final 
report. 1. Background. 1.1. Introduc-
tion. 1.2. Policy development. 1.3. 
Scope of the report. 1.4. Structure 
of the report. 2. Health inequalities 
between EU Member States and 
regions. 2.1. Introduction. 2.2. The 
current health divide between EU 
Member States. 2.3. Recent trends in 
inequalities in mortality between EU 
Member States. 2.4. Health inequali-
ties between regions (NUTS 2 areas) 
in the EU. 2.5. Health inequalities 
between regions within EU Mem-

ber States. 2.6. Summary. 3. Relationship between social and 
health inequalities in the EU. 3.1. Introduction. 3.2. Conceptual 
framework. 3.3. Inequalities in the social determinants of health. 
3.4. Social differences in individual health. 3.5. Socio-economic 
inequalities in regional mortality. 3.6. Mortality differences bet-
ween neighbourhoods. 3.7. Additional studies on the health in-
equality situation in the EU. 3.8. Other EU-wide studies currently 
being undertaken. 3.9. Summary of evidence that has become 
available since 2006 on the relationship between social and 
health inequalities in the EU. 4. Policy response to health inequa-
lities. 4.1. Introduction. 4.2. EU-level actions on health inequali-
ties. 4.3. Country-level policies. 5. Commentary and recommen-
dations. 5.1. The health inequality situation. 5.2. EU-level action. 
5.3. Analysis of country-level responses. 5.4. Review of the health 
divide and the social determinants of health in the WHO Euro-
pean región […].

Psicología Clínica y de la Salud

El gemelo solitario 
Bourquin, Peter y Cortés, Carmen 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2014. 220 p. (SIGN.: 6947)

SUMARIO: Primera parte: Desde la 
Biología. 1. El comienzo de la vida-
de la concepción al parto. 2. Cómo 
se forma un embarazo múltiple. 3. 
El gemelo evanescente. 4. Indicios 
biológicos de un embarazo gemelar. 
5. La vida en el útero. 6. Inteligencia 
y consciencia del bebé nonato. Se-
gunda parte: Desde la Psicología. 7. 
Nuestra vida empieza con la concep-
ción. 8. Vivencias durante un emba-
razo gemelar. 9. La experiencia pre y 
perinatal de un gemelo solitario. 10. 

¿Cuán fiables son las experiencias regresivas? 11. La identidad 
compartida. 12. Trillizos y cuatrillizos. 13. Huellas en la psique. 14. 
La pareja como espejo. 15. La muerte de un gemelo durante o 
después del parto. 16. Dinámicas similares. Tercera parte: Testi-
monios. 17. Descubrimiento. 18. Infancia. 19. Sentimientos. 20. 
Sueños. 21. Relaciones de pareja. 22. Identidad sexual. 23. Vida 
y muerte. 24. El mundo del trabajo. 25. Hábitos cotidianos. 26. 
Tres testimonios. Cuarta parte: De la pérdida a la integración. 27. 
Pasos de sanación. 28. El camino hacia la integración. 29. Cuando 
los niños son gemelos solitarios. Quinta parte: Huellas gemela-
res en la cultura. 30. Ejemplos contemporáneos. 31. Otras cultu-
ras. 32. Antiguos mitos. Bibliografía.

Viaje a la complejidad: 3. El psiquismo. Un 
proceso hipercomplejo. Nivel de integración 
psíquico 
Caparrós Sánchez, Nicolás y Cruz Roche, Rafael 
(Coords.) 
Madrid: Biblioteca Nueva, 2013. 479 p. (SIGN.: 6940)

SUMARIO: Introducción. Las mil ca-
ras de la complejidad. Los albores del 
psiquismo desde la perspectiva del 
psicoanálisis. Complejidad y psiquis-
mo. Psicoanálisis de la complejidad. 
Casualidad psíquica. Un enigma 
que no cesa. Epistemología psicoa-
nalítica. Pensar la epistemología de 
la práctica. La cuestión de la creativi-
dad. Mapa del tercer viaje. Capítulo 
1: Lo no-lineal. Teoría de las catástro-
fes. La complejidad en el proceso del 
psiquismo. La aventura comienza: 

Psicoanálisis y sistemas complejos. Interludio. Primeras incur-
siones del psicoanálisis a la luz de lo complejo. Los textos de re-
ferencia básica. Los textos psicoanalíticos desde la complejidad. 
Teoría de las catástrofes: primer contacto con la complejidad. 
Estructuras disipativas y caos en psicoanálisis. Caos, negatividad, 
sinsentido: del Big Bang al agujero negro. Estructuras disipativas 
como modelo del aparato psíquico. El modelo espacial. Las es-
tructuras disipativas. El caos, un nuevo espacio para la psicodiná-
mica. El caos. El espacio-tiempo del orden y el caos. El concepto 
del tiempo. Las apoyaturas matemáticas. El lenguaje de lo caó-
tico. Lo matemático y lo físico. Las estructuras disipativas. Caos y 
psicoanálisis. Atractores extraños y funcionamiento de sistemas 
dinámicos. Dos estados diferentes dentro de la realidad psíqui-
ca. Posición esquizo-paranoide, posición depresiva y transición 
entre los estados psíquicos. Alcance y límites de estos paralelos. 
¿Modelos o metáforas? […].

La transversalidad de la perspectiva de género en las distintas 
prácticas y sectores profesionales. 2. Violencia de género: Aná-
lisis y aproximación a sus causas y consecuencias. Definición y 
conceptualización de la violencia de género. Tipos de maltrato. 
Modelo ecológico de la violencia de género: factores sociocultu-
rales, familiares e individuales. La dinámica del maltrato: el ciclo 
de la violencia. Subsistencia de la violencia de género. Violencia 
de género en la sociedad de la diversidad: mujeres inmigran-
tes y mujeres con discapacidad. Factores de protección ante la 
violencia de género. Parte II: Manifestaciones de la violencia de 
género. 3. Manifestaciones o tipologías de violencia de género. 
Definiciones: el marco internacional de los derechos humanos 
y la violencia de género. Las agresiones contra la mujer por su 
cónyuge, pareja o ex pareja. Agresiones y abusos sexuales contra 
la mujer: la invisibilidad de una constante. La mutilación genital 
femenina […].
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Cuaderno de ejercicios para estar a gusto en tu 
propia piel 
Couzon, Élisabeth y Dorn, Françoise 
Barcelona: Terapias Verdes, 2012. 64 p. (SIGN.: 6929)

SUMARIO: A disgusto en mi piel. ¡A 
gusto en mi piel! ¡Alto a los comple-
jos! ¿Tienes complejos? Evalúa tus 
complejos. Pon a prueba tu autoes-
tima. Mi vida en mandalas. Explora 
tu luz... y tu sombra. A la escucha de 
las heridas interiores. Cambia de ca-
miseta. ¿Hay un piloto en mi vida? 
Tu familia en herencia. ¡Hay fobia en 
el aire! El complejo del tomate o el 
miedo a sonrojarse. En el país de los 
tímidos. Soy tímido... ¡pero me cui-
do! Virus y antivirus. ¡Audacia, más 

audacia...! Yo y mi peso. Espejito, espejito o el miedo a envejecer. 
El síndrome del vestuario. El complejo del impostor. De la im-
postura a la confianza en sí mismo/a. Recupera tu energía vi-
tal. Ofrécete la libertad emocional. ¡En marcha hacia tu nuevo 
comportamiento! Encuentra de nuevo tu verdadera identidad. 
Alza el vuelo... ¡soy única!

Cuaderno de ejercicios para valorarse 
Couzon, Élisabeth y Brunet, Anne 
Barcelona: Terapias Verdes, 2014. 63 p. (SIGN.: 6930)

SUMARIO: Historia hindú. Com-
prueba tus aptitudes para valorarte. 
¿Cómo te comportas frente al es-
trés? La agresividad. La manipula-
ción. Crucigrama. Dale sentido a tu 
vida. Moderarse un yo lleno de con-
fianza. Activa tus éxitos. Érase una 
vez un chico de mal carácter. Indi-
cadores emocionales. Valorarse con 
todo su cuerpo. Atrévete. El secreto 
del éxito. ¡Pedid y se os dará! El arte 
de protestar. ¡Alto a los conflictos! 
¡Quítate la máscara! Decir lo que 

pensamos y pensar lo que decimos. Hacer frente. ¡Descubre el 
error! Aprende a valorarte en el trabajo. Aprende a valorarte en 
tus relaciones amorosas. Aprende a valorarte frente a tus hijos. 
Aprende a valorarte frente a padres invasivos. ¡Y para terminar!, 
confío en mí y me doy el valor que tengo.

Informe del estado actual de la prevención en 
salud mental 
Castejón Bellmunt, Miguel A. y San Martín Onto-
ria, Raquel (Coords.) 
Madrid: Real Patronato sobre Discapacidad, 2013. 127 p. (SIGN.: 
E-572) 
Texto completo en http://www.fundadeps.org/recursos/
documentos/658/LIBInformeSaludMental(online).pdf

SUMARIO: 1. Presentación.. 2. Más 
allá de la historia del tratamiento de 
las enfermedades mentales: la pre-
vención. 2.1 Introducción. 2.2. La his-
toria: de aquellas lluvias vienen estos 
lodos. 2.3. La prevención. 2.4. Conclu-
siones. 3. Actividades preventivas y 
promoción de la salud mental. 3.1. 
Visión general. 3.2. Prevención pri-
maria en grupos de riesgo, la opor-
tunidad de la diferencia. 3.3. Vivir con 
una mamá o papá psicótico no es ta-
rea fácil. 3.4. Casa verde: un proyecto 

de fundación manantial para el desarrollo de la prevención. 3.5. 
Conclusiones. 4. Intervención temprana en psicosis. Un nuevo 
marco y oportunidad para la prevención de la psicosis. 4.1. Visión 
general. 4.2. La prevención en la psicosis: programas y servicios 
de la intervención temprana. 4.3. Resultados de la intervención 
temprana en psicosis. 4.4. Situación de la intervención tempra-
na en España. 4.5. Un modelo de trabajo para el desarrollo de la 
intervención temprana en psicosis. 4.6. Conclusiones y recomen-
daciones para la Administración. 5. El abordaje en la rehabilita-
ción psicosocial como forma de prevención de la cronicidad. 5.1. 
Visión general. 5.2. Equipos de tratamiento asertivo comunitario 
en la red de salud mental de Bizkaia. 5.3. Conclusiones y reco-
mendaciones a la Administración. 6. Una reflexión en torno a la 
tutela. Modelo de actuación. 6.1. Visión general […].

Guía para hombres en marcha: De la línea al 
círculo 
Colodrón, Alfonso 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2014. 234 p. (SIGN.: 6938)

SUMARIO: Introducción. La guía no 
es el guía. 1. De qué va todo esto. 
2. ¿Hay una identidad masculina? 
3. Las mujeres no son excluidas. 4. 
Hombres enamorados o monóga-
mos en serie. 5. Amantes pasajeros. 
6. Lo que tú quieras mujer-madre. 7. 
En búsqueda del padre. 8. El secreto 
de mi flor. 9. Descastrar al unicornio. 
10. Los hombres no se dejan querer. 
11. Guía para hombres en marcha. 
12. Bien contigo y bien sin ti. Relacio-
nes integrales. 13. La penúltima res-

puesta no machista al feminismo. 14. Testimonios. Hablan los 
protagonistas. 15. Mensaje urgente a los hombres. 16. Epílogo. 
Anábasis, una larga expedición hacia el interior. Apéndices. Lec-
turas posibles y otros recursos.

Programa de educación para la salud 
Cruz Roja Juventud 
Madrid: Cruz Roja Juventud (SIGN.: E-573) 
Texto completo en http://www.cruzroja.es/crj/docs/salud/001.
swf

SUMARIO: Programa de educación 
para la salud. Fundamentación. Ob-
jetivos. Acciones. Destinatarios. Sa-
lud educación para la salud. Algunos 
hábitos no saludables. Sexualidad. 
Infección por VIH y SIDA. Anorexia y 
bulimia.



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

52 

Health communication and its role in the prevention 
and control of communicable diseases in Europe 
ECDC Public Health Capacity and Communication 
Unit 
Estocolmo: ECDE, 2014. 75 p. (SIGN.: E-567) 
Texto completo en http://www.fundadeps.org/recursos/
documentos/669/ECDC.pdf

SUMARIO: Abbreviations and acronyms. Executive summary. In-
troduction. Primary information gathe-
ring. Synthesis of evidence. SWOC 
analysis. Informing future directions. 
Report format. Chapter 1. Strengths 
and weaknesses for health commu-
nication in the prevention and control 
of communicable diseases across the 
EU and EEA countries. Introduction. 
Rapid evidence reviews. Literature re-
views. Systematic literature reviews. 
Methodology. Conclusion. Chapter 2. 
Opportunities and challenges: The con-
sultation phases. Introduction. Primary 

information gathering. Online expert consultation. Conclusion. 
Chapter 3. Informing future directions in health communication in 
the EU and EEA. Introduction. Capacity development. Conclusion. 
Appendix 1. Appendix 2. Appendix 3. Matrix Table 1.1: Strengths 
and weaknesses identified in the rapid evidence review of interven-
tions for improving health literacy. Matrix table 1.2: Strengths and 
weaknesses identified in the rapid evidence review of health advo-
cacy for communicable diseases. Matrix table 1.3: Strengths and 
weaknesses identified in the evidence review […].

Informe sobre los hábitos de compra y 
consumo de alcohol en España y sus efectos 
socio-sanitarios 
Cuesta Cambra, Ubaldo 
Madrid: Universidad Complutense de Madrid, 2014. 23 p. (SIGN.: 
E-568) 
Texto completo en http://www.fundadeps.org/Observatorio.as
p?grupoRec=Adultos&tiporecursoAct=Estudios&tematicaRec=
Alimentaci%F3n%20y%20Nutrici%F3n,Drogodependencias,Co
nsumo,Ocio%20y%20tiempo%20libre&titulo=H%E1bitos%20
de%20compra%20y%20consumo%20del%20alcohol%20
en%20Espa%F1a%20y%20sus%20efectos%20socio-
sanitarios&codrecurso=638

SUMARIO: 1. Introducción. 1.1 Adicción al alcohol. 1.2 A peor ca-
lidad del alcohol, peores consecuencias en la salud. 1.3. Hábitos 
de compra y consumo. 1.4. Objetivo de la investigación. Conside-
raciones a partir de la encuesta del ThinkCom sobre los hábitos 
de consumo de alcohol entre los españoles y su influencia en la 
salud (julio-agosto 2013). 2.1 Qué es el ThinkCom. 2.2 Ficha téc-
nica de la investigación. 2.3 Los resultados de la investigación. 2.4 
Conclusiones finales. 2.5 Bibliografía.

Falla básica y relación terapéutica. La aporta-
ción de Michael Balint a la concepción relacio-
nal del Psicoanálisis 
Daurella, Neri 
Madrid: Ágora Relacional, 2013. 207 p. (SIGN.: 6945)

SUMARIO: Capítulo 1: Un apunte 
biográfico de Michael Balint. 1. Infan-
cia y primeros años de formación en 
Budapest: 1896-1920. 2. La emigración 
a Berlín: 1920-1924. 3. Budapest se-
gunda época: 1924-1939. 4. El exilio, la 
guerra y la etapa de Manchester: 1939-
1945. 5. Londres y la Sociedad Británica 
de Psicoanálisis: 1945-1970. 6. La clínica 
Tavistock y los grupos Balint. Capítulo 2: 
En los orígenes del pensamiento de Ba-
lint. El concepto de regresión en Freud 
y en Ferenczi. 1. Los antecedentes. 2. 

Freud y el concepto de la regresión. 3. La historia traumática infantil 
y la nueva perspectiva del Psicoanálisis. Capítulo 3: El amor prima-
rio. 1. La escuela húngara de Psicoanálisis. 2. Louis Bolk: una pers-
pectiva desde la anatomía. 3. La crítica del narcisismo primario. 4. 
El amor primario. Capítulo 4: Falla básica, regresión y progresión. 
1. Las tres áreas de la mente: falla básica, Edipo y creación. 2. Dos 
consecuencias de falla básica: ocnofilia y filobatismo. 3. Relación 
terapéutica, regresión y re-nacimiento. Capítulo 5: Amor primario 
y técnica psicoanalítica. 1. Análisis del carácter y empezar de nue-
vo. 2. Cambiando los objetivos y las técnicas psicoterapéuticas en 
Psicoanálisis. 3. La técnica clásica y sus limitaciones. 4. Los riesgos 
inherentes a la interpretación por sistema. 5. Los riesgos inheren-
tes al manejo de la regresión. 6. El analista discreto. Capítulo 6: El 
médico, el enfermo y la enfermedad […]. 

Terapia de grupo centrada en esquemas para 
el tratamiento del trastorno límite de la 
personalidad 
Farrell, Joan M. y Shaw, Ida A. (Coords.) 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2014. 410 p. (SIGN.: 6948)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. El 
modelo conceptual de la terapia 
de grupo centrada en esquemas. 3. 
El uso de los factores terapéuticos 
aportados por el grupo para catalizar 
y aumentar las intervenciones de la 
terapia de esquemas. 4. El rol del te-
rapeuta: el reparentaje limitado am-
pliado a una familia. 5. Algunos as-
pectos fundamentales de la terapia 
de grupo centrada en esquemas. 6. El 
primer estadio de la terapia de grupo 
centrada en esquemas: vínculo y re-

gulación emocional. 7. El segundo estadio de la terapia de grupo 
centrada en esquemas: el cambio de modalidad de esquema. 8. 
El tercer estadio de la terapia de grupo centrada en esquemas: 
autonomía. 9. Materiales incluidos en el cuaderno de trabajo del 
paciente y cómo utilizarlos. 10. Combinación entre las terapias 
de esquema individual y grupal. 11. La satisfacción, a través del 
reparentaje limitado, de las necesidades emocionales básicas 
en la terapia grupal centrada en esquemas. 12. Una revisión 
sistemática de la terapia de esquemas para el tratamiento del 
trastorno límite de la personalidad. 13. Conclusiones y dirección 
futura de la terapia grupal centrada en esquemas.
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Cuaderno de ejercicios para que te conozcas 
mejor 
Fouchécour, Isabel y Renard, Nathalie 
Barcelona: Terapias Verdes, 2014. 63 p. (SIGN.: 6931)

SUMARIO: ¿Por qué he de cono-
cerme mejor? ¡Yo!, visto por mí 
mismo/a..., y por mi mejor amigo 
o amiga. Mis sentidos en alerta. En 
busca de mi espacio interior. ¿De de-
recha o de izquierda? Una sorpresa 
de 3 caras. Retrato chino. Tus más 
bellas cualidades. Regalos en heren-
cia. Los top 5 de mis logros. Lo que 
hace levantarme por la mañana... ¿y 
puede absorberme durante horas? 
Valores que dan sentido. Reconoce 
tus necesidades. Juega con tus habi-

lidades. Mis propios frenos. Creo en... ¡Duro como el hierro! Me 
quitan los impulsos. Los tesoros ocultos de mi infancia. Juega a 
«de mayor quiero ser...» ¿Y si me atreviera a ser un/a principian-
te? Crea tu planeta ideal. En mi planeta ideal, me gustaría... Espe-
jito, espejito, espejito. La vida en cinemascope. Mi vida en colores. 
¡En ruta hacia... mí mismo/a! Cuida tu jardín. ¡Pasa a la acción! 
Los primero pasos. Paro de imagen.

Mucho más que dos 
Frías, Marian y Rodrigo, Alberto 
Antequera, Málaga: CALLE EDITORIAL, 2014. 215 p. (SIGN.: 6923)

SUMARIO: 1. Tú, yo y nuestros se-
cretos. Cuando conocí a Nahi. 2. 
Quién soy, qué me atrae y qué hago 
con ello. Jazmín. 3. Cuando me en-
cuentro contigo. Intimidad, pasión y 
compromiso. Marcos. 4. Una histo-
ria real. Estrella. 5. Roles y cadenas. 
Alma. 6. Encendiendo motores: fan-
tasías y fantasmas. La cala del deseo 
o el deseo que cala: Ian. 7. Turistas y 
viajeros. Poros. 8. Las etiquetas y los 
armarios. El diablo cojuelo. Asier y 
Jorge. Marian y Alberto.

Tratamiento del TOC en niños y adolescentes 
Gavino Lázaro, Aurora, Nogueira, Raquel y Go-
doy Ávila, Antonio 
Madrid: Pirámide, 2014. 155 p. (SIGN.: 6927)

SUMARIO: 1. Características del 
trastorno obsesivo-compulsivo. 1.1. 
El trastorno obsesivo-compulsivo 
(TOC) en la infancia y en la ado-
lescencia. 1.2. ¿En qué consiste 
exactamente el TOC? 1.2.1. Los 
pensamientos obsesivos. 1.2.2. Las 
compulsiones. 1.2.3. La neutraliza-
ción. 1.2.4. ¿Cuál es el contenido del 
TOC? 1.3. ¿Qué ocurre en los niños 
y adolescentes que sufren TOC? 
1.4. ¿Qué estrategias utilizan estas 
personas? 1.5. ¿Qué les ocurre a las 

personas que sufren un TOC a diferencia de las personas sin 
TOC? 2. Formas de evaluar el TOC infantil y adolescente. 2.1. 
Qué información debe recogerse durante la evaluación. 2.1.1. 
¿Qué información se necesita para concluir que un niño pa-
dece TOC? 2.1.1.1. ¿Se presentan obsesiones? 2.1.1.2. ¿Se pre-
sentan compulsiones? 2.1.1.3. ¿Constituyen las obsesiones y 
compulsiones un trastorno clínico? 2.1.1.4. El trastorno clínico 
presentado por el niño, ¿debe diagnosticarse como TOC? 2.1.2. 
Información adicional importante para elegir y aplicar un tra-
tamiento psicológico. 2.1.2.1. Evaluación de los trastornos y 
problemas psicológicos que suelen asociarse al TOC. 2.1.2.2. 
Evaluación de variables que pueden guiar, facilitar o entorpe-
cer el tratamiento. 2.2. Cómo o con qué se puede recoger la 
información requerida. 2.2.1. Entrevistas clínicas. 2.2.1.1. Entre-
vista clínica general. 2.2.1.2. Entrevistas diagnósticas semies-
tructuradas. 2.2.2. Cuestionarios y escalas clínicas. 2.2.3. Requi-
sitos y autorregistros. 2.2.3.1. Algunos consejos. 2.3. Ejemplos 
de autorregistros y de registros para padres. 3. Los tratamientos 
psicológicos. 3.1. Introducción. 3.2. Los recursos terapéuticos en 
el tratamiento del TOC […].

Guía breve para la detección e intervención con 
mujeres en situación de drogodependencias 
Programa Fedra 
Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 
2013. 21 p. (SIGN.: E-571) 
Texto completo en http://www.fundadeps.org/recursos/
documentos/642/Gu%C3%ADa%20Formaci%C3%B3n%20
Fedra.pdf

SUMARIO: Introducción. ¿A quién va dirigida esta guía? 
Estado de situación. Aproximación al género. Consumo 
diferencial. Consumo en el espacio público y privado. Ca-
racterísticas que definen el uso de drogas en el espacio 
público. Consumo de drogas y violencia de género. Efec-
tos sobre la salud mental. Efectos del abuso en el con-
sumo de drogas para la salud. Efectos en la salud sexual 
y reproductiva. Consideraciones para la atención. ¿Cómo 
actuar? Principios rectores del tratamiento sensible a las 
cuestiones de género. Intervenciones específicas en las 
distintas etapas del tratamiento. Referencias bibliográfi-
cas.

Prevención de deficiencias 
Real Patronato sobre la Discapacidad 
Madrid: Real Patronato sobre Discapacidad, 2010. 502 p. (SIGN.: 
CD-474)

SUMARIO: Presentación. Preven-
ción de las deficiencias. Introducción. 
Información estadística aplicable a 
la prevención de deficiencias. Defec-
tos congénitos de origen ambiental. 
Medidas preventivas. Asesoramien-
to genético. Diagnóstico prenatal. 
Prevención obstétrica de las defi-
ciencias: Asistencia preconcepcional 
y asistencia al embarazo normal. 
Prevención obstétrica de las defi-
ciencias: Embarazos de riesgo y ries-
gos en los partos. Prevención de erro-

res congénitos del metabolismo. Prevención de deficiencias en la 
infancia. Prevención de la deficiencia, discapacidad y dependen-
cia en Geriatría. Prevención de accidentes de tráfico. Prevención 
de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. Educa-
ción para la salud y prevención de deficiencias. La prevención de 
deficiencias en un marco de promoción de salud. Antecedentes. 
Estrategias metodológicas para su aplicación. Nutrición y disca-
pacidad. Importancia y posibilidad de prevención. 
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World Drug Report 2014 
United Nations Office on Drugs and Crime 
Viena: United Nations, 2014. 127 pag. (SIGN.: E-578) 
Texto completo en http://www.unodc.org/documents/
wdr2014/World_Drug_Report_2014_web.pdf

SUMARIO: 1. Recent statistics and trend 
analysis of illicit drug markets. A. Extent of 
drug use: Global overview.B. Health and so-
cial impact. C. Regional trends in drug use. 
D. Opiates: Overview. E. Cocaine: Overview. F. 
Cannabis: Overview. G. Amphetamine-type 
stimulants: Overview. H. New psychoactive 
substances. 2. PRECURSOR CONTROL. A. 
Introduction. B. What are precursor chemi-
cals? C. The potential vulnerability of the che-
mical industry to the diversion of precursor 
chemicals. D. Response of the inter-national 

community. E. Patterns and trends in production of, and trade and 
trafficking in precursor chemicals. F. Key precursors used in the illicit 
manufacture of drugs. G. Effect of precursor control on the supply 
of illicit drugs. H. Reactions of clandestine operators facing stronger 
precursor controls. I. Concluding remarks. Annexx I. Tables on drug 
cultivation, production and eradication and prevalence. Annex II. Re-
gional groupings. Glossary.

Valores éticos o fuerzas que dan sentido a la 
vida: Qué son y quiénes los vivieron 
Rosal, Ramón 
Lleida: Milenio, 2013. 343 p. (SIGN.: 6936)

SUMARIO: Capítulo primero. Intro-
ducción. 1. ¿Qué está pasando con 
los valores éticos? 2. ¿Fuerzas que 
dan sentido a la vida? 3. Ejemplos 
admirables en la vivencia de estos 
valores. Capítulo segundo. Sereni-
dad. 1. Esencia de la actitud serena. 
2. Conductas y actitudes contrarias. 
3. Formas insanas o distorsionadas 
de la serenidad. 4. Requisitos de la 
serenidad humanizadora. Capítulo 
tercero. Actitud creadora. 1. Psicolo-
gía de la capacidad creadora. 2. La 

creatividad como tendencia psicológica y como virtud ética. 3. 
Actitudes opuestas. 4. Formas distorsionadas de actitud crea-
dora. 5. Capítulos importantes para el ejercicio de la creatividad 
como actitud humanizadora o virtud ética. Capítulo cuarto. Ac-
titud de escucha interior. 1. Nombres posibles de este valor ético 
y propuesta de definición. 2. Aspectos integrantes de la escucha 
interior. 3. Actitudes opuestas. 4. Formas distorsionadas de escu-
cha interior. Capítulo quinto. Cordialidad. 1. Descripción de este 
sentimiento según Lersch. 2. Potenciales integrantes de esta 
actitud. 3. Conductas opuestas. 4. Pseudocordialidad. Capítulo 
sexto. Actitud agradecida. 1. Esencia y contenidos integrales. 2. 
Actitudes opuestas. 3. Formas falsificadas de la actitud agrade-
cida. Capítulo séptimo. Respeto al otro. 1. Esencia y contenidos 
integrados en la actitud respetuosa. 2. Respeto a las diferencias. 
3. El respeto a las actividades del otro […].

El dolor 
Redondo Delgado, Marta María y León Mateos, 
Leticia 
Madrid: Grupo 5, 2014. 147 p. (SIGN.: 6924)

SUMARIO: 1. Definiendo el dolor, 
una tarea nada fácil. Antecedentes 
históricos y primeras teorías sobre el 
dolor. La revolución en el estudio del 
dolor: la teoría de la puerta y los mo-
delos multidimensionales del dolor. 
Hacia una nueva conceptualización 
del dolor. Clasificaciones del dolor. 2. 
Prevalencia del dolor crónico y conse-
cuencias sociales y económicas aso-
ciadas. Enfermedades comúnmente 
asociadas al dolor crónico. 3. Factores 
psicológicos asociados al dolor. Las 

emociones negativas. Los factores cognitivos y el afrontamiento. 
4. Evaluación del dolor. La entrevista. Cuestionarios, inventarios y 
escalas. Los autorregistros o diarios de dolor. El dibujo del dolor. 
La observación. Evaluación del dolor en poblaciones especiales. 
5. Tratamiento del dolor: la importancia de la intervención mul-
tidisciplinar. Tratamiento médico. Fisioterapia. Terapia ocupacio-
nal. 6. Técnicas psicológicas más empleadas en el tratamiento 
del dolor. Técnicas de desactivación fisiológica. Técnicas cogniti-
vas. Técnicas conductuales. 7. Impacto y consecuencias del do-
lor: la discapacidad. Discapacidad para el trabajo. Relaciones fa-
miliares y sociales. La sexualidad. Evaluación de la discapacidad 
asociada al dolor. Anexo I. Modelo de entrevista a pacientes con 
dolor. Anexo II. Diario de dolor. Anexo III. Dibujo del dolor. Anexo 
IV. Relajación autógena de Shultz. Anexo V. Algunas recomenda-
ciones para la práctica de la respiración y la relajación […].

La diabetes de mi hijo. Manual de apoyo 
psicológico para padres de niños y adolescentes 
con diabetes tipo 1 
Sanz Font, Olga 
Madrid: Medtronic Ibérica S A, 2014. 78 p. (SIGN.: E-570) 
Texto completo en http://www.fundaciondiabetes.org/
diabetesinfantil/biblioteca/libros/ladiabetesdemihijo.pdf

SUMARIO: 1. El debut en diabetes 
tipo 1. ¿Qué ocurre cuando se diag-
nostica diabetes a tu hijo? ¿Cuáles 
son las preocupaciones más frecuen-
tes de los padres ante el diagnóstico 
de la diabetes? ¿Cuánto tiempo ne-
cesito para adaptarme a la nueva si-
tuación? ¿Cómo afecta el diagnóstico 

de la diabetes en función de la edad que tenga el niño? ¿Cómo 
puedo ayudar a mi hijo cuando le acaban de decir que tiene dia-
betes? Y los padres, ¿cómo podemos ayudarnos en estos prime-
ros días? ¿Qué puedo esperar de mi equipo sanitario? Comparte 
la experiencia. Algunas ideas que espero que os puedan ayudar. 
2. La infancia en compañía de la diabetes. Influencia de la diabe-
tes según su edad. Vosotros y vuestro hijo. Pautas que favorecen 
la autonomía en el niño con diabetes. Problemas cotidianos de 
conducta en el niño con diabetes. Preguntas que os puede plan-
tear vuestro hijo en referencia a la diabetes y cómo manejarlas. 
¿Me voy a curar? ¿Qué es la diabetes? ¿Por qué a mí? Tu hijo en 
la sociedad. Organizarse fuera de casa. Y ahora tú. Quédate con 
que… Adolescencia con diabetes. ¿Qué pasa por la mente duran-
te la adolescencia? La adolescencia bajo la visión de los padres. La 
diabetes en la adolescencia […].

Guía de ayuda a los afectados accidentes de 
tráfico. Asesoramiento jurídico y psicosocial 
Stop accidentes 
Madrid: Stop accidentes, 2008. 34 p. (SIGN.: 6941)

SUMARIO: Prólogo. Nuestra misión y valo-
res. Asesoramiento social. Asesoramiento 
psicológico con adultos. Asesoramiento 
psicológico con adolescentes. Asesora-
miento psicológico con niños. Preguntas 
y respuestas. Asesoramiento jurídico. Pre-
guntas y consejos. Delegaciones.
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Dimensiones del sentido de comunidad que predicen la calidad de vida residencial en 
barrios con diferentes posiciones socioeconómicas

Sentido de comunidad, empoderamiento psicológico y participación ciudadana en tra-
bajadores de organizaciones culturales

Determinants of late diagnosis of HIV infection in Spain

Mujeres delincuentes violentas

Eficacia de un programa de tratamiento psicológico individual para mujeres maltratadas 
por su pareja

Intimate partner violence during pregnancy: Women’s narratives about their mothering 
experiences

Recidivism risk reduction assessment in batterer intervention programs: A key indicator 
for program efficacy evaluation

Publicaciones del Colegio

Anuario de Psicología Jurídica 2014  •  Vol. 24 año 2014 Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 30  Nº3, diciembre 2014

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  •  Vol. 7 Nº 1, Enero 2015

Psicología Educativa  •  Vol. 20  Nº 3, diciembre 2014

Psychosocial Intervention  •  Vol. 23  Nº 3, diciembre 2014

Clínica y Salud  •  Vol. 26  Nº 1, Marzo 2015

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

¿Mito o realidad? Influencia de la ideología en la percepción social del acoso sexual

Valoración psicológica en delitos de violencia de género mediante el Inventario Clínico y 
Multiaxial de Millon III (MCMI-III)

Revisión conceptual del peritaje psicológico en relación a la Custodia de Menores en Ca-
taluña

Estimación y caracterización de los antecedentes de protección de los menores infractores

Agresividad reactiva, proactiva y mixta: análisis de los factores de riesgo individual

Impacto de la ley de custodia compartida de la Comunidad Valenciana en las modificacio-
nes de medida

Detección de información oculta mediante potenciales relacionados con eventos

Admisibilidad en contextos forenses de indicadores clínicos para la detección del abuso 
sexual infantil

Sobre la cientificidad de la prueba científica en el proceso judicial

Bringing added value to educational assessment

Assessment as a Positive Influence on 21st Century Teaching and Learning: A Systems 
Approach to Progress

An Introduction to the Use of Evidence-Centered Design in Test Development

Cognitively Diagnostic Assessments and the Cognitive Diagnosis Model Framework

A Case Study in Principled Assessment Design: Designing Assessments to Measure 
and Support the Development of Argumentative Reading and Writing Skills

Empirical Recovery of Argumentation Learning Progressions in Scenario-Based As-
sessments of English Language Arts

Epilogue

El Colegio Doctoral Tordesillas en Psicología del Trabajo y de las Organizaciones 

Effects of emotional intelligence on entrepreneurial intention and self-efficacy 

Overcoming job demands to deliver high quality of care in the hospital setting across 
Europe: The role of teamwork and positivity 

Learning culture and knowledge management processes: to what extent are they 
effectively related? 

Effective workgroups: The role of diversity and culture 

How negotiators are transformed into mediators. Labor Conflict Mediation in Andalusia 

Negociar en circunstancias cambiantes: los motivos sociales como moderadores del capital 
económico y relacional

Undeutsch hypothesis and Criteria Based Content Analysis: A meta-analytic review

Steel barrier: Legal implications from a gender equal opportunity perspective

A contrastive analysis of the factorial structure of the PCL-R: Which model fits best the 
data?

Group psychological abuse: Taxonomy and severity of its components

Risk factors for intimate partner violence in prison inmates

El dilema de la elección y los buenos maestros 

Mediación en las organizaciones

Acerca del espacio y la mediación

Mediación dirigida por los individuos. Otro avance hacia la mediación no directiva

La mediación como parte de una red de intervención

La perspectiva portuguesa de la institucionalización de la mediación

Terapia de Aceptación y Compromiso vs. Terapia Cognitivo-Conductual para cuidadores 
familiares de personas con demencia: resultados de un estudio aleatorizado

Prueba de Evaluación de estrategias de Resumen. Elaboración de una prueba estandari-
zada para Primaria, Secundaria y Universidad

Creencias desadaptativas, estilos de afrontamiento y apoyo social como factores predic-
tores de la vulnerabilidad psicopatológica en mujeres víctimas de agresión sexual

Prevención de la depresión en cuidadoras no profesionales: relación entre habilidades de 
solución de problemas y síntomas depresivos 

La evaluación de la carga del cuidador: Más allá de la escala de Zarit 

Función y limitaciones del pronóstico en la evaluación diagnóstica en el ámbito de la 
psicología clínica

Calidad de vida en pacientes con tumores cerebrales: importancia de las variables psi-
cológicas 

revistas_copm@cop.es

clin-salud@cop.es

pi@cop.es

ps-educa@cop.es revistademediacion@imotiva.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea  •  Vol. 5 Nº 3, Noviembre 2014
Editorial

PERSPECTIVAS TEÓRICAS

Los grupos de padres en la promoción de la salud y la institución escolar
Aprendizaje, dificultades e intersubjetividad

PRÁCTICA CLÍNICA

La escuela, ¿parte del problema o de la solución?
Implicación de la mediación entre padres y profesores en la eficacia de la intervención psico-
lógica en la infancia: a propósito de un caso.
Inhibición y síntoma en Psicopedagogía

ENTREVISTA 

Entrevista a Elena Martín Ortega. Catedrática de Psicología evolutiva y de la educación de 
la UAM

RECENSIÓN

Volviendo a la normalidad. La Invención del TDAH y del Trastorno Bipolar Infantil

ACTUALIDAD

Actividades formativas del Colegio
Jornadas y Congresos
Reseña Película; “El profesor” (2011)
Noticia Contemporánea

Revista de Mediación  •  Vol. 7 Nº 2, Diciembre 2014
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Centro de Psicología en Argüelles junto a intercam-
biador de Moncloa, alquila despacho amueblado 
con recepción, sala de espera y wifi. Alquiler por días 
y medios días, también sábados. Muy bien comuni-
cado. También se alquila sala para formación, gru-
pos, etc., por horas y días. Tel.: 695796801. M-23630.

Se alquila despacho para octubre de 2015. Actual-
mente ocupado. Preferible que el psicoterapeuta 
sea de orientación dinámica o psicoanalítica. No 
se alquilará por horas, sino completo. Metros Avda. 
América y Cartagena. Tels.: 913564110, 656496725. 
M-15420.

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (c/ 
Gran vía, 40) 8,80 euros la hora, wifi gratis, ambien-
tes tranquilos, luminosos, sala de reuniones 13,30 
euros la hora, capacidad 8 o 10 asistentes (terapia 
de grupo, talleres, formaciones, etc). Totalmente 
independientes, equipados y adecuados para pro-
fesionales. Tel: 912977299, 628737299. M-19340.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos 
todos los días de la semana desde 7,30 euros cada 
bloque de dos horas. Tel.: 915324680. M-13579.

Se alquila despacho bonito y acogedor en una de las 
mejores zonas de Madrid (metro Bilbao) por horas 
(8-10 euros), día completo a la semana (32 euros). 
Amueblado y dispone de sala de espera, wifi y cale-
facción central Tel: 635625488. M-26171.

Centro de psicología y mediación en Getafe alquila 
despachos exteriores amueblados por horas y días 
enteros. Sala de espera, calefacción, aire acondicio-
nado. Muy bien comunicado por trasporte público. 
Cerca de metrosur. Facilidad de aparcamiento. Pre-
cios económicos. Tel: 600891049. M-23507.

Alquilo despacho por meses en Fuenlabrada, 
los interesados pueden contactar en el teléfono 
600317021. M-03669.

Se alquila Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid 
para talleres, alojamiento, talleres, familias. Calefac-
ción, aire acondicionado, 18 plazas, medios audio-
visuales, barbacoa, cocina, colchonetas. facebook 
Psicólogo Sergio García. Tel.: 660046657. M-19219.

Se comparten dos despachos amueblados en 
consulta de Psicología y Psiquiatría en c/ General 
Martínez Campos. Uno de ellos los lunes y miérco-
les, el otro los martes y jueves, ambos exteriores y 
amplios. Dispone de sala de espera alejada de las 
consultas. Los interesados pueden llamar y dejar su 
mensaje en el Tel.: 915941462. Si lo prefieren en Tel.: 
618844819 (Carmen) o en tel.: 606348241 (Marta). 
M-12104.

Se alquila despacho amueblado, por días, en edificio 
representativo y muy bien situado. Precio económi-
co, situado en la calle Agustín de Foxá, zona plaza de 
Castilla, con todo tipo de transporte público. Tel: 670 
780 130. M-16680.

Se alquila despacho por días (también fines de se-
mana) en centro de Psicología situado en la calle 
Rafael Calvo, cerca de Castellana. El centro es muy 
agradable y cálido, y el despacho alegre y bonito. Tel: 
660909219, 630424430. M-12304.

Para profesionales interesados traspaso gabinete 
de psicología en funcionamiento por jubilación. 
Alquiler 680 euros. Tiene dos despachos y una sala. 
Zona metro Colombia. Puerta calle. Tel: 913594635, 
649886970. M-03426.

Azca. Alquilo consulta en buen edificio. Tiempo 
completo o parcial. Luminosa y espaciosa. Excelente 
comunicación. Rosa. Tel: 677854964. M-07310.

Centro de Psicología alquila despachos por horas 
totalmente equipados, con mobiliario de diseño y 
recien reformado. Dispone de sala de espera am-
plia, servicio de recepción y wifi. Zona Argüelles, 
entre la calle Princesa y Ferraz, bien comunicado y 
con amplio horario. Contacto por tel. o whatsapp: 
616768571. M-21501.

Se alquilan consultas amplias, luminosas, elegantes, 
con encanto y estilo propio. Cuentan con diván. Hay 
sala de espera. Todo es nuevo y está en perfecto esta-
do. El edificio es representativo y se encuentra en una 
calle tranquila muy cerca del metro Serrano. Nada 
como verlas. Tel: 653036629 y 656258268. M-16085.

Alquilo despacho compartido por días completos en 
Alcalá de Henares. Muy céntrico, portal representa-
tivo y bonito. Preferiblemente cognitivo conductual. 
También profesiones afines como logopedia. Tel: 
651617042. M-15981.

Se ofrece despacho en alquiler en zona Juan Bravo, 
para consulta clínica o de otra especialidad, a tiem-
po completo, días u horas. También se alquila una 
sala para cursos o seminarios. Interesados llamen 
por favor al Tel: 608946786. M-16010.

Alquilo despacho equipado planta baja, muy silen-
cioso, uno o dos días a la semana, también tardes 
o mañanas. Edificio representativo. Calle O'Donnell 
y Narváez, metro Goya y Manuel Becerra, muy 
bien comunicado. Precio a convenir. Susana. Tel: 
607551917. M-02990.

Comparto consulta amueblada con psicólogo/a. Lumi-
nosa, silenciosa. Muy bien situada. Muy bien comuni-
cada. Metro Alonso Martínez, autobús. Interesados lla-
mar tel: 639206143. Preguntar por Carmen. M-00676.

Se alquilan despachos por días/horas en centro de 
Psicología. Céntrico, edificio representativo, lumino-
so, amueblado, sala de espera, a/a, calefacción cen-
tral, hilo musical, office. Tel: 606555666. M-16044.

Se alquila consulta en clínica por días, horas. Zona 
Príncipe de Vergara esquina con Goya. Sala amplia, 
bien decorada. Tiene diván, zona de psicoterapia, 
aire acondicionado, calefacción, secretariado, lim-
pieza. Finca con portero y accesible para minusváli-
dos. Tel: 608317286. M-21958.

Centro médico alquila despacho junto a metro y 
Renfe de Embajadores, por horas. Servicio de secre-
taría. Tel: 696187954. M-12209.

Gabinete de psicoterapia en Eduardo Dato, junto 
a glorieta Rubén Darío, alquila despachos grandes, 
luminosos, wifi, servicios de secretaría, nuevos, mo-
dernos, mobiliario de diseño. Asesoramiento opcio-
nal gratuito para posicionarse en internet. También 
salas para cursos y conferencias. Muy económicos 
desde 20 euros/día. Tel: 679411581. M-22227.

Gabinetes de psicoterapia en Velázquez esquina 
Goya, glorieta de San Bernardo y glorieta de Rubén 
Darío alquilan despachos. Todas las estancias son 
nuevas, en ubicaciones inmejorables, buenísima 
carta de presentación, secretaría, wifi, mobiliario de 
diseño, luminosas, grandes, insonorizadas. Desde 
20 euros al día. Tel: 679411581. M-24290.

Alquiler de despachos profesionales. Diferentes me-
didas. Con sala de espera, recepción y sala de juntas. 
Incluye atención personalizada de visitas, gestión 
de llamadas y citas. Resto de gastos incluidos. Zona 
Tetuán con parada de metro en la puerta, Estrecho. 
500 euros al mes. Tel: 911526170. Web: www.insti-
tutoarcadia.es. M-26622.

Centro de Psicología 'Psílogo' alquila despachos y 
sala de grupos por horas (10 euros y 25 euros res-
pectivamente) mañanas y tardes de 11 a 14 y de 16 
a 21. Posibilidad de alquilar todo el año completo. 
Exterior, nuevo, amueblado, aire acondicionado. C/ 
Santa Engracia, 144 - Bº B entre Cuatro Caminos o 
Ríos Rosas. Tel.: 915546704. M-10512.

PsicoCarranza3, centro de Psicología, alquila despa-
chos. Ubicación excelente, glorieta de Bilbao. Deco-
ración moderna, sala de espera, aseo, wifi. Desde 
90 euros al mes, gastos incluidos. Mínimo 4 horas 
semanales. Consulta nuestra web en www.psicoca-
rranza3.es. Tel: 646207718. M-22750.

Se alquilan despachos por horas en barrio de Sala-
manca. Mobiliario representativo, elegante. Des-
pachos insonorizados con climatización individual. 

Sala de espera independiente para pacientes y 
psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaría inclui-
do, para citación y cobro. Parking y metro Diego de 
León. Precio únicamente desde 6 euros la hora. Tel: 
915637622. M-13716.

Se alquilan despachos por horas, bloques, días o me-
ses. Desde 8 euros. Ofrecemos la posibilidad de for-
mar un equipo de trabajo, supervisión, formación,... 
¡Se acabó el estar solo! Centro en Ríos Rosas, metro 
Alonso Cano. Llámanos. Tel: 607852935. M-23874.

Se alquila despacho en Vallecas, zona Asamblea de 
Madrid. Luminoso, con aire acondicionado y sala de 
espera. Amueblado, A tiempo completo o por horas. 
Tel: 917859725. M-23435.

Se alquila despacho por días, 100 euros/día/mes, o 
por meses, 300 euros al mes. Paseo de Reina Cris-
tina, 6. Tel: 678893617, 676187114, 677802889. 
M-22137.

Se alquilan despachos en consulta de Psicología. 
Uno martes y jueves, 200 euros, y otro los viernes 
completos, 90 euros. Reformados, decoración agra-
dable, luminosos, buen ambiente de trabajo. Calle 
O'Donnell, cerca del cruce con Narváez. Muy bien 
comunicado. Metros Goya, O'Donnell e Ibiza. Auto-
buses, circular, 61, 63, 26, 15, 2 y 28. Tel: 653141282. 
M-15187.

Se alquilan 2 preciosos despachos, luminosos, am-
plios, elegantes y con salda de espera, en Atocha-Em-
bajadores. Excelente comunicación, al lado del Reina 
Sofía. Precios económicos y muy buen ambiente de 
trabajo. Tel.: 607505086 Fotos-tarifas: http://www.
alquilerdespachopsicologia.tk. M-26582.

Alquilo despacho precioso, grande, luminoso con 
terraza y balcones, silencioso y acogedor. Muy buen 
ambiente. Edificio representativo. Sala de espera. 
Parking en el mismo edificio. Metro Iglesia o Canal. 
Lunes y viernes. Tel: 619702058. M-00808.

Alquilo consulta amueblada en Centro de Psicolo-
gía. Decoración cálida y luminosa, con diván para 
realizar sesiones de relajación o terapeutas de orien-
tación dinámica. Bien comunicada. Se alquila por 
horas y viernes completo. Calle O'Donnell 32. 2ºA. 
Metro Goya-O´donnell. También distintos buses. 
Tel: 616582718. M-14725.

Se alquilan despachos profesionales a tiempo com-
pleto y por días (no se alquilan por horas). Todos los 
despachos están amueblados. Salas de espera. Aire 
caliente y frío. C/ Goya (metro Velázquez) y C/ Mal-
donado (metro Diego de León). Tel.: 669 39 69 76. 
E-mail: mjc@psico_terapia.es. M-04999.

En centro Madrid, barrio Justicia, se alquila precioso 
despacho por 10 euros la hora. Ambiente luminoso, 
confortable y profesional, con wifi, sala de espera y 
baño de servicio. Trato personalizado. Cerca de las 
paradas de metro Tribunal y Bilbao. Tel: 644250569. 
M-25395.

Alquilo despacho para profesionales totalmente 
equipado con recepción y sala de espera en la ca-
lle Príncipe de Vergara, zona Concha Espina. Tel: 
633693810. M-25884.

Se alquilan despachos los viernes por 100 euros al 
mes, en centro de Psicología. Amueblado, amplio, lu-
minoso, wifi y zonas comunes. También alquilamos 
sala grande, máximo 20 personas, para talleres, con-
ferencias, etc..., fines de semana. Ver fotos en web. 
Metro Alonso Martínez. Renfe Nuevos Ministerios. 
Tel: 917526907. Web: www.psicologiaypsicoterapia.
com. M-20385.

Alquilo precioso y amplio despacho en zona de 
Chamberí. Nuevo, amueblado, con balcón y muy lu-
minoso. Disponible de lunes a viernes en horario de 
mañana. Excelente ubicación. Metro Iglesia y Alon-
so Martínez. Contactar con Beatriz. Tel: 678555253. 
Precio 300 euros al mes. M-16706.

Anuncios por palabras de colegiadosde colegiados
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Clínica
SUPERVISIÓN CLÍNICA: CASOS SOBRE 
PROBLEMAS SEXUALES
Fecha: 1 febrero, 30 junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Consulta Dr. Matesanz.
Profesores: Dª Gloria Arancibia.
Información: Tel: 91 458 25 16;  
e-mail:imatesanz@matesanz.es; web: 
http://www.matesanz.es;ihttp://
www.sexologiamujer.es.iProfesor 
Waksman, 8. 

PSICODRAMA EN LA TERAPIA DEL DUELO
Fecha: 20 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psi-
codrama de Madrid.
Profesores: D. Pablo Álvarez Valcarce, 
Dª Karmen Bozini.
Precio: 70 €.
Información: Tels.: 91 519 19 66, 91 
415 66 75; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info: web: http://www.
psicodrama.info. 

JUEGO Y DIBUJO, HERRAMIENTAS 
PARA PROFESIONALES
Fecha: 17, 18 y 19 abril 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: Dª Claudia López de 
Huhn.
Precio: 200 euros. Descuento aula jo-
ven y desempleados.
Información: Tel: 638105132; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: www.grupolaberinto.es. 

3ª EDICIÓN. PSICOTERAPIA BASADA EN 
MENTALIZACIÓN PARA EL TRASTORNO 
LÍMITE DE PERSONALIDAD
Fecha: 20 y 21 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: D. Alejandro Merino Fer-
nández-Pellón.

Precio: 150 euros profesionales, 100 
euros PIR, MIR y EIR, 80 euros estu-
diantes y desempleados.
Información: Tel: 638105132, e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es, 
Web: www.grupolaberinto.es. 

CURSO DE COACHING NUTRICIONAL
Fecha: 11 abril-10 mayo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Tiban.
Profesores: Dª Adriana Rubinstein 
Agunin.
Precio: 450 euros.
Información: Tel: 670610044; e-mail: 
info@centrotiban.es; web: www.
centrotiban.es. General Arrando, 42 
4ªA ext, dcha. 28010.

CURSO DE TÉCNICAS DE INTERVEN-
CIÓN VIVENCIALES EN PSICOTERAPIA
Fecha: 23 abril-25 junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Tiban.
Profesores: Dª Adriana Rubinstein Agunin.
Precio: 290 euros.
Información: Tel: 670610044; e-mail: 
info@centrotiban.es; web: www.
centrotiban.es. General Arrando, 42 
4ªA ext, dcha. 28010.

CURSO DE PRINCIPIOS DE NUTRICIÓN
Fecha: 30 mayo-31 mayo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Tiban.
Profesores: Dª Adriana Rubinstein Agunin.
Precio: 140 euros.
Información: Tel: 670610044; e-mail: 
info@centrotiban.es; web: www.
centrotiban.es. General Arrando, 42 
4ªA ext, dcha. 28010.

INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA FOCALI-
ZADA EN LA EMOCIÓN, TFE
Fecha: 13 marzo-9 mayo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Unidad de Intervención psicoso-
cial de la Universidad Pontificia de Comillas.

Profesores: D. Rafael Jódar Anchía y 
D. Ciro Caro García.
Precio: 126 euros, 90 euros estudian-
tes universitarios menores de 28 
años.
Información: Tel: 915902654; e-mail: 
uninpsi@chs.upcomillas.es;iweb: 
www.upcomillas.es/uninpsi. Mateo 
Inurria, 37. 28036.

CURSO PRÁCTICO INTENSIVO DE PSICO-
TERAPIA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES
Fecha: abril-junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: equipo docente de Beck 
Psicología.
Precio: 150 euros/mes; 100 euros 
mes psicólogos en desempleo.
Información: Tel.: 91 726 18 89, 647 
23 30 60. E-mail: sixtasiles@beckp-
sicologia.com.iWeb:ihttp://www.
beckpsicologia.com. Ardemans, 12-
1º A. 28028 Madrid.

CURSO SOBRE EVALUACIÓN PSICOLÓ-
GICA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES. 
ESTUDIO DE CASOS
Fecha: abril-mayo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: equipo docente de Beck 
Psicología.
Precio: 150 euros/ mes; 100 euros 
mes psicólogos en desempleo.
Información: Tel.: 91 726 18 89, 647 
23 30 60. E-mail: sixtasiles@beckp-
sicologia.com.iWeb:ihttp://www.
beckpsicologia.com. Ardemans, 12-
1º A. 28028 Madrid.

TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN PSICO-
LÓGICAS PARA TRABAJAR CON NIÑOS 
Y NIÑAS
Fecha: 14 marzo-20 junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Iter Planet, Psicología y 
Crecimiento Personal.

formación de
 otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicología pueden 
anunciarlos gratuitamente en esta sección. Las normas de publicación están en http://www.copmadrid.org.

Cursos
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Profesores: Dª Paloma López Cayhue-
la y Dª Gloria González Urueña.
Precio: 480 euros.
Información: i t e l : i 6 6 0 6 0 3 8 0 9 , 
636768463; e-mail: Paloma.lopez@
telefonica.net,igloriaguruena@
gmail.com; web: http://www.iter-
planet.es. Vicenta bazo, 9. 28210.

HABILIDADES SOCIALES EN NIÑOS CON 
DIFICULTADES PARA RELACIONARSE
Fecha: 13-14 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto de Lenguaje y De-
sarrollo.
Profesores: Dª Ana Belén Pareja Cue-
vas.
Precio: 125 euros profesionales y 95 
euros estudiantes.
Información: Tel.: 915191329; e-mail: 
informa@ild.es. Avda. Alfonso XIII, 3. 
28002 Madrid.

ATENCIÓN TEMPRANA EN NIÑOS CON 
ESPECTRO AUTISTA
Fecha: 13-14 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto de Lenguaje y De-
sarrollo.
Profesores: Dª Alicia Fernández-Zúñi-
ga Marcos de León y equipo ILD.
Precio: 125 euros profesionales; 95 
euros estudiantes.
Información: Tel.: 915191329; e-mail: 
informa@ild.es. Avda. Alfonso XIII, 3. 
28002 Madrid.

CICLO MÁS ALLÁ DE LOS PROTOCOLOS 
CLÍNICOS. 3ª EDICIÓN
Fecha: 21 marzo-15 junio 2015.
Ciudad: Alcobendas.
Organiza: Psicoterapia Breve Estratégica.
Profesores: Dª Belén Ortega Belle.

Precio: 650 euros (incluido inscrip-
ción 80 euros+IVA). Pago en la totali-
dad-descuento 25% (450 euros).
Información: i Te l : i 9 1 6 6 1 8 6 9 1 , 
676467323; e-mail: info@problem-
solvingestrategico.com; web: http://
www.terapia-breve-estrategica.es. 
Av. Industria, 8 oficina 1. 28108.

TRASTORNO LÍMITE Y ADOLESCENCIA
Fecha: 5 marzo 2015 - 23 abril 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cación de Psicoanálisis CEAP.
Profesores: D. Javier Bolívar Jiménez.
Precio: 120 euros.
Información: tel.: 91 435 58 89; e-mail: 
ceaplista11@gmail.com; web: http://
www.centroceap.es. José Ortega y 
Gasset, 11 - 2º dcha. 28006 Madrid.

TÉCNICA DE LA CAJA DE ARENA - SAND-
TRAY
Fecha: 6 y 7 de marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Quies.
Profesores: Dª Sonia Cruz Coronado y 
Dª Yolanda Trigueros Olmedo.
Precio: 150 euros. 10 % personas en des-
empleo y trabajadores de asociaciones.
Información: tel: 667548100, e-mail: 
cajadearena.terapia@gmail.com. 

SEMINARIO 2014-2015 «PSICOANÁ-
LISIS Y ADOLESCENTES: AVATARES DE 
LO SEXUAL» 3ª REUNIÓN, EL NIÑO QUE 
NO PODÍA JUGAR
Fecha: 20 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Dª Eva Grau, Dª Pilar Pascual.
Precio: entrada libre.
Información: Tels.: 91 445 52 20; 

e-mail:ianalisis.freudiano@gmail.
com; web: http://www.analysefreu-
dienne.net. Hospital Clínico San Car-
los. Aula del Dr. Pedrosa. Madrid.

CURSO DE ENTRENAMIENTO DE ME-
MORIA. MÉTODO UMAM
Fecha: 25 - 27 mayo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Unidad Técnica de Forma-
ción e Investigación. Madrid Salud. 
Ayuntamiento de Madrid.
Profesores: Dª Mercedes Montene-
gro Peña, Dª Ana Isabel Reinoso Gar-
cía, D. Pedro Montejo Carrasco, Dª. 
Mª Emiliana de Andrés Montes, Dª. 
Mª Dolores Claver Martín.
Precio: 374,70 €.
Información: tels.: 91 588 56 04, 91 
480 42 71; fax: 91 513 30 43; e-mail: 
msformacion@madrid.es;ihttp://
www.madridsalud.es. Montesa, 22 
edf. B Aula Formación. 

Intervención
Social

CLAVES PARA LA ATENCIÓN CENTRADA 
EN PERSONAS MAYORES
Fecha: 14 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Unidad de Intervención 
Psicosocial de la Universidad Pontifi-
cia de Comillas.
Profesores: Dª Macarena Sánchez-
Izquierdo Alonso.
Precio: 84 euros, 60 euros estudiantes 
universitarios menores de 28 años.
Información: Tel: 915902654; e-mail: 
uninpsi@chs.upcomillas.es;iweb: 
www.upcomillas.es/uninpsi. Mateo 
Inurria, 37. 28036.

Congresos y otras actividades
X CONGRESO DE LA AMSM: «MAS 
ALLÁ DE ETIQUETAS, CONSTRUIR SIG-
NIFICADOS»
Fecha: 12-13 marzo de 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Madrileña de 
Salud Mental.
Información: Av. de los Ángeles, 
nº53 2ª planta. 28903-Getafe. 
http://amsm.es/; e-mail: xcongre-
soamsm@gmail.com. 

SESIONES CLÍNICAS DE FORUM: CUAN-
DO LOS PADRES NO PUEDEN VER A SU HIJO
Fecha: 11 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Forum de Psico-
terapia Psicoanalítica.
Información: 91 411 24 42; e-
mail:secretariaforum@aperturas.
org; web: www.psicoterapiapsicoa-
nalicita.com. 

MÁS ALLÁ DE ETIQUETAS. CONSTRUIR 
SIGNIFICADOS
Fecha: 12-13 marzo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Madrileña de 
Salud Mental.
Información: e-mail: xcongresoam-
sm@gmail.com; Web: www.amsm.es. 
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PROCESOS INHIBITORIOS EN DEPEN-
DIENTES DE ALCOHOL. IMPLICACIONES 
PRÁCTICAS
Fecha: 10 abril 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Cauce, Clínica de Psicolo-
gía Aplicada.
Información: Rosario Pino, 8 2ºA. 
28020. Tel.: 91 571 80 70; e-mail: 
info@clinicacauce.es; web: http://
www.clinicacauce.es. 

SIMPOSIO SOBRE TRASTORNO LÍMITE 
DE LA PERSONALIDAD-ACTUACIONES 
TERAPÉUTICAS
Fecha: 24-25 abril 2015.
Ciudad:	 Barcelona.
Organiza: IDC Salud, Hospital Ge-
neral de Catalunya. Itlimit, Institut 
Trastorn Límit.
Información: web: http://www.gey-
seco.es/trastornolimite/

LOGOPEDIA: UN RETO QUE NOS UNE.
Fecha: 24-25 abril 2015.
Ciudad: Gandía.
Organiza: Asociación de Logopedas 
de España.
Información: c. Jorge Juan, 21 2º5. 
46004-Valencia. 963 525 142. 

14TH EUROPEAN CONGRESS OF 
PSYCHOLOGY (ECP 2015): LINKING 
TECHNOLOGY AND PSYCHOLOGY: 
FEEDING THE MIND, ENERGY FOR LIFE
Fecha: 7-10 julio 2015.
Ciudad: 	 Milán, Italia.
Organiza: Federazione Europea de-
lle Associazioni degli Psicologi.
Información: www.ecp2015.it. 

SESIONES CLÍNICAS DE FORUM: DI-
SEÑANDO EL CAMINO TERAPÉUTICO 
PARA UN PACIENTE CON UN SELF DE-
FICITARIO
Fecha: 8 abril 2015.
Ciudad: 	 Madrid.
Organiza: Sociedad Forum de Psico-
terapia Psicoanalítica.
Información: Tel: 914112442; e-
mail: secretariaforum@aperturas.
org; web: www.psicoterapiapsicoa-
nalitica.com. 

SIMPOSIO SOBRE TRASTORNO LÍMITE 
DE LA PERSONALIDAD. ACTUALIZACIO-
NES TERAPÉUTICAS
Fecha: 23-25 abril 2015.
Ciudad: Sant Cugat del Valles.
Organiza: Hospital General de Cata-
lunya y Institut Trastorn Límit.
Información: Calle Pedro i Pons, 1. 
08195. Web: www.geyseco.es/tras-
tornolimite. 

I CONGRESO NACIONAL DE VIOLENCIA 
FILIO-PARENTAL EN ESPAÑA
Fecha: 16-18 abril 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: SEVIFIP.
Información: 28040. Web: se-
v i f i p . o rg / i n d e x . p h p /n o t i c i a s -
actividades/22-folleto-1er-congre-
so-nacional-sevifip-la-violencia-
filio-parental-en-espana. 

SESIONES CLÍNICAS DE FORUM: RO-
ZANDO EL TRASTORNO LÍMITE
Fecha: 13 mayo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Forum de Psico-
terapia Psicoanalítica.
Información: Tel: 914112442; e-
mail: secretariaforum@aperturas.
org; web: www.psicoterapiapsicoa-
nalitica.com. 

CLÍNICA DEL ORIGEN: ATENDER LA SUB-
JETIVIDAD EN LOS BEBÉS. PR. FRANÇOIS 
ANSERMET. CICLO «LA PRÁCTICA LA-
CANIANA EN INSTITUCIONES: OTRA 
MANERA DE TRABAJAR CON NIÑOS Y 
JÓVENES»
Fecha: 23 mayo 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Departamento de Psicoa-
nálisis con Niños. NUCEP (Nuevo 
Centro de Estudios Psicoanalíticos).
Información: Gran Vía, 60. 28013 
M a d r i d .  Te l . :  9 1 5 5 9 1 4 8 7 ;  e -
mail: secretaria@nucep.com; web: 
http://www.nucep.com. 

17TH EDITION ICOT 2015 : APLICACIÓN 
DEL PENSAMIENTO A LA EDUCACIÓN, 
LA EMPRESA, EL ARTE Y EL DEPORTE.
Fecha: 29 junio-3 julio 2015.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: COAS, Grupo Educativo 
Irakaskuntza Taldea.
Información: http://www.icot2015.
com/ Bilbao. 

3RD INTERNATIONAL CONGRESS OF 
EDUCATIONAL SCIENCES AND DEVELO-
PMENT
Fecha: 24-26 junio 2015.
Ciudad: San Sebastián.
Organiza: Universidad de Granada.
Información: Palacio de Miramar. 
20007. E-mail: cts261edu@ugr.es. 

14TH EUROPEAN CONGRESS OF SPORT 
PSYCHOLOGY: SPORT PSYCHOLOGY-
THEORIES AND APPLICATIONS FOR 
PERFORMANCE, HEALTH AND HUMA-
NITY
Fecha: 14-19 julio 2015.
Ciudad: Berna, Suiza.
Organiza: University of Bern's Insti-
tute of Sport Science.
Información: http://www.ispw.uni-
be.ch/content/index_ger.html. 

LECTURAS DE LA MEMORIA. CIENCIA, 
CLÍNICA Y POLÍTICA
Fecha: 26-28 agosto 2015.
Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Asociación Argentina de 
Salud Mental.
Información:ihttp://www.congre-
so2015.aasm.org.ar/es.

I INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-
CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY WITH 
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 19-21 noviembre 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aitana Investigación y 
Universidad Miguel Hernández.
Información:http://psicologiainfan-
til.umh.es/,
http://aitanainvestigacion.umh.es

Becas y ayudas
para colegiados
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premios
PREMIOS LAFOURCADE: MODALIDAD INVESTIGACIÓN Y MODALIDAD APLICACIÓN

ENTIDAD

Fundación Lafourcade-Ponce para el bienestar psicológico.

RESUMEN

Los premios presentan dos modalidades: Modalidad de Investigación y Modalidad de Aplicación.

El objetivo de los premios de la Modalidad de Investigación es estimular las investigaciones sobre el bienestar psi-
cológico y el desarrollo humano en las áreas de Psicología de la Salud, Psicología de la Educación, Psicología Social y 
Psicología de las Organizaciones.

El de los premios de la Modalidad de Aplicación es fomentar la transferencia de la investigación ya existente en el ámbito 
de la Psicología y el bienestar psicológico a proyectos concretos de acción, de modo que contribuyan a un mayor bienestar 
en individuos o grupos, a implementar acciones educativas, integradoras de colectivos desfavorecidos, de mejora de inter-
venciones o tratamientos sobre distintos problemas, o mejora del rendimiento individual u organizativo.

Así, los premios se destinan a apoyar proyectos de evaluación o intervención psicológica que pueden ser diseñados, o 
no, como diseños de investigación. En estos casos, los trabajos podrán optar a cualquiera de las dos modalidades de 
premios, lo que debe ser especificado por el candidato.

IMPORTE

Modalidad de investigación: 6 000 euros.
Modalidad de aplicación: 6 000 euros.

FECHA LÍMITE

Ambas modalidades: 25 de abril de 2015.

INTERESADOS

Cristina Lafuente
c/ Alfonso XII, 52, 4º centro izq. 28014 Madrid
Tel: 660 016 309 (miércoles de 18.00 a 20.00 h); 661 305 738 (viernes de 14.30 a 16.30 h).
E-mail: lafourcade@cop.es
Web: http://www.lafourcadeponce.org/

www.copmadrid.org

CLUB EXCLUSIVO
PARA COLEGIADOS

Descuentos, bonificaciones, ventajas, ofertas exclusivas

Suma ventajas 
            a tu colegiación

CLUB EXCLUSIVO
PARA COLEGIADOS
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becas

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Strategic Therapy Center. Change Strategies. Sucursal en España.

Dª María Cristina Nardone. Directora General.
D. Giorgio Nardone. Director y Supervisor Técnico.

Durante el seminario se verán ilustradas las diferentes problemáticas y trastornos más 
frecuentes y más importantes, en las cuales un hijo puede caer a lo largo de su crecimien-
to y evolución personal. Para cada uno de los problemas se realizarán una descripción, 
mediante ejemplos tratados de casos reales y su funcionamiento. Además se explicará la 
tipología de la intervención terapéutica, para llegar a alcanzar la solución que esté en gra-
do de producir la superación más rápida de la situación de malestar. Se realizará también 
una descripción sobre el rol que deberán tener los padres durante una terapia estratégica 
y qué modalidad de comunicación y relación deberá poner en práctica para ayudar a los 
hijos.
Al final se proporcionarán instrumentos operativos, técnicas y estratagemas terapéuticas 
que cada persona podrá utilizar dentro de su contexto tanto profesional como personal.

Mejores intenciones, peores efectos
- La evolución de la familia: de la privación afectiva a la hiperprotección.
- Como se forma un modelo  de interacción rígido «padres-hijos».
- Los modelos de familia: la creación de los problemas y de sus soluciones. Modelo  hiper-

protectivo / Modelo democrático permisivo / Modelo sacrificante / Modelo intermitente 
/ Modelo delegante / Modelo autoritario.

Problemas y soluciones estratégicas en la edad evolutiva (0-14 años)
- El hijo que queremos y el hijo no deseado: parejas felices y parejas en crisis antes del 

nacimiento del hijo.
- El embarazo: de la ansiedad, a la fobia, al trastorno obsesivo compulsivo, de la madre y 

del padre.
- De 0 a 6 años: cómo gestionar los problemas de alimentación, el insomnio, el control 

de los impulsos, el mutismo selectivo, la dificultad de pronunciación y los problemas de 
separación.

- De 6 a 14 años: la etiqueta patológica y la creación de adultos enfermos,  la dificultad de 
relacionarse con los demás y consigo mismo.

- La intervención estratégica con los adolescentes: comunicación y técnicas estratégicas 
para tratar los trastornos de ansiedad, somatización, pánico, el trastorno obsesivo- com-
pulsivo, y la aparición de los trastornos de alimentación.

Problemas y soluciones estratégicas de la adolescencia en adelante (de los 14 años en 
adelante)
- De 14 a 19 años: el primer enamoramiento y las primeras heridas, la muerte de un padre 

durante la adolescencia, el abuso de sustancias y la dependencia al mundo virtual.
- De 19 a 35 años, los jóvenes adultos: cuando los hijos son una carga, cuando vuelven a 

casa y el abandono indirecto (ofrecer disponibilidad sin intervenir)
- De 35 años en adelante: ayudar a los hijos a ayudar a los padres, cuando los roles se 

invierten, acompañar a los padres hasta el final.

Demostración práctica con los participantes.
Preguntas e interacción con el público.

Presencial. 8 horas. 

13 de abril de 2015.
Madrid. Dirección específica, a concretar.

185 € para colegiados. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 8 becas para co-
legiados.

Strategic Therapy Center. Change Strategies. Sucursal en España. Madrid 
Tel: 670 651 315 (de 10.00 h a 14.00 h) 
E-mail: info@problemsolvingstrategico.it 
Web: www.terapiabreveestrategica.es

Solicitudes hasta 
24 de marzo de

2015 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Seminario: Ayudar a los padres a 
ayudar a los hijos8 BECAS

para
colegiados
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Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Strategic Therapy Center. Change Strategies. Sucursal en España.

Dª María Cristina Nardone. Directora General.
D. Giorgio Nardone. Director y supervisor científico.

1ª jornada. Introducción histórica del Mental Research Institute al Centro di Terapia Stra-
tégica. Fundamentos teóricos y epistemológicos del enfoque estratégico: la cibernética y 
la revolución sistémica, el constructivismo, la pragmática de la comunicación, la hipnosis 
sin trance y la comunicación estratégica. Introducción al Problem Solving Estratégico y 
lógica estratégica (no ordinaria). La intervención basada sobre las soluciones intentadas. 
Estratagemas para gestionar la resistencia al tratamiento. Las herramientas principales 
de funcionamiento del modelo estratégico: el sistema perceptivo-reactivo y las soluciones 
intentadas. Protocolos y fases del tratamiento para los trastornos fóbico-obsesivos.
2ª jornada. Cómo hacer realmente eficaz la sesión clínica. La diferencia entre una sesión 
tradicional y una sesión estratégica. Los componentes esenciales de la sesión clínica orien-
tada al cambio: la técnica, la relación y el lenguaje. Las principales técnicas de la comuni-
cación persuasiva. Ataque de pánico (con/sin agorafobia).
3ª jornada. Hipocondría. La diagnosis-intervención: conocer un problema interviniendo 
sobre él. Diagnosis operativa y diagnosis nosografía. Cómo seleccionar las estratagemas 
en función de las soluciones intentadas. El protocolo de tratamiento.
4ª jornada. El Dialogo Estratégico como instrumento de diagnóstico operativo. Las pregun-
tas con ilusión de alternativas. Las paráfrasis reestructurantes. El arte de la retórica.
El protocolo de tratamiento para la dismorfofobía.
5ª jornada. Fijaciones obsesivas.
6ª jornada. Obsesiones-compulsiones.
7ª jornada. Anorexia.
8ª jornada. Bulimia y el binge eating.
9ª jornada. Vomiting. La terapia indirecta, la intervención con la familia. La evolución de 
los trastornos alimentarios. Las compulsiones basadas en el placer. El protocolo de trata-
miento.
10ª jornada. Terapia Indirecta. La intervención con la familia. Los principales modelos de 
familia: reglas, comunicación, estrategias de cambio. El protocolo de tratamiento.
11ª jornada. Fobia social.
12ª jornada. La intervención estratégica en los contextos educativos y escolásticos. El tras-
torno negativista-desafiante, la fobia escolar, el trastorno por déficit de atención e hipe-
ractividad, el mutismo selectivo, el trastorno de evitación.
El protocolo de tratamiento para el trastorno negativista-desafiante
13ª jornada. El Diálogo Estratégico. Las preguntas con ilusión de alternativas, paráfrasis 
reestructurantes, resumir para redefinir, evocar sensaciones, prescribir como descubri-
miento conjunto.
14ª jornada. Dependencias.
15ª jornada. Trastornos sexuales femeninos.
16ª jornada. Trastornos sexuales masculinos.
17ª jornada. Presunto autismo. Terapia indirecta. Intervención con la familia.
18ª jornada. Presunta psicosis. Terapia indirecta. Intervención con la familia.
19ª jornada. Trastorno borderline.
20ª jornada. Paranoia.
21ª jornada. Depresión.
22ª jornada. Trastorno de estrés post-traumático.
• En todos los trastornos se desarrollará: Fenomenología, soluciones intentadas y sistema 

perceptivo-reactivo. El protocolo de tratamiento.
• Además de 7 días de SUPERVISIÓN una vez terminadas las 22 jornadas anteriores.

Presencial. 400 horas. 

Desde 25 de abril de 2015 hasta 12 de noviembre de 2016. 
Madrid

4.700 €. DESCUENTOS:- 20% (para alumnos de otros cursos del STC/Change Strategies)  
- 5% (colegiado COP y/o COM colaborador). El Colegio Oficial de Psicólogos ofrece 1 beca 
para colegiados.

Strategic Therapy Center. Change Strategies. Sucursal en España. 
Tel: 670 651 315 (de 10.00 h. a 14.00 h) 
E-mail: info@problemsolvingstrategico.it 
Web: www.terapiabreveestrategica.es

Solicitudes hasta 
16 de abril de

2015 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Alta Formación en
Psicoterapia Breve Estratégica.  
Modelo Nardone

1 BECA
para

colegiados
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Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

CHC Psicólogos

D. Isidro Pérez Hidalgo. Director de CHC Psicólogos. Psicólogo colegiado M-03727.

11 ABRIL 2015 
- Definición de hipnosis.
- Hipnosis y técnicas afines.
- La hipnosis como herramienta terapéutica.
- Evaluación de la sugestionabilidad.
- La entrevista clínica en hipnosis.
- Técnicas de inducción I
- Prácticas.

18 ABRIL 2015
- Técnicas de inducción II.
- Evaluación de la profundidad hipnótica.
- Técnicas de profundización.
- Precauciones en la aplicación de la hipnosis.
- Prácticas.

25 ABRIL 2015
- Variables psicobiológicas en la hipnosis.
- Fenómenos hipnóticos.
- Hipnoanalgesia.
- Amnesia.
- Sugestiones post-hipnóticas.
- Prácticas

HORARIO: de 10.00h a 14.00h.

Presencial. 12 horas. 

11, 18 y 25 de abril de 2015. 
Universidad Camilo José Cela
C/ Quintana, 21
Madrid

 50 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 8 becas para colegiados.

CHC Psicólogos 
C/ Orense 16, 9 ºC 
Tel: 91 5554077 
E-mail: chcpsico@chcpsico.com 
Web: www.chcpsico.com

Solicitudes hasta 
30 de marzo de

2015 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso Introductorio  
a la Hipnosis Clínica8 BECAS

para
colegiados
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Firma

Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DEL PSICÓLOGO		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Transferencia al Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636
 
Efectivo o tarjeta, en nuestras oficinas: ......................................................................................................................................................

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexos
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Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros
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  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DEL PSICÓLOGO		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Transferencia al Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636
 
Efectivo o tarjeta, en nuestras oficinas: ......................................................................................................................................................

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexos



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada 
en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada pre-
ferentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los 
ámbitos relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, selección de personal, formación, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales, 
motivación, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
facción laboral, evaluación de desempeño, etc. Reconocida por la APA 
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de  
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con 
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus 
y Science Direct.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DEL PSICÓLOGO

ANUARIO DE PSICOLOGÍA
JURÍDICA

Monográficos GUÍA DE APOYO  
A REFUGIADOS
E INMIGRANTES

MEDIACIÓN:
UNA ALTERNATIVA
EXTRAJURIDICA

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
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EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2015
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415HORAS

PREINSCRIPCIÓN 
HASTA EL 31 DE MARZO

DE 2015

Más del 80%
serán prácticas

POSIBILIDAD
DE CONTRATACIÓN

Requisitos: 
1. Terminar el programa completo

2. Disponer de la acreditación
como psicólogo sanitario

                                                                                               Pinar de Chamartín*El programa completo consta de dos módulos (II Módulo de septiembre a diciembre de 2015)
Solicitada la acreditación de Actividades de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias en la Comunidad de Madrid.

PRECIO DEL CURSO
2.500€

El Centro de Psicología
Álava Reyes subvenciona un 40%

PRECIO FINAL:

1.500€

 
Evaluación e Intervención en los 

problemas psicológicos  más frecuentes

Fundación
Mª Jesús Álava Reyes

Curso práctico para psicólogos 

88
SESIONES
CLÍNICAS
Con pacientes 

reales

917667028
917672031

INSCRIPCIÓN
E INFORMACIÓN

www.alavareyes.com

A los mejor evaluados

PLAZAS LIMITADAS 
POR ORDEN DE 

INSCRIPCIÓN
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