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Intervencion Psicologica con Personas Sin Hogar

El objetivo del siguiente articulo es dar a conocer la «Intervencion Psicolégica con Personas Sin Hogar» y abordar temas
como: ;Cuales son las caracteristicas de ese ambito de intervencion y las necesidades del colectivo en cuestion? ;Qué
lugar ocupa el psicologo en la actualidad en dichas instituciones o ambitos de intervencién? y ;Cual es su contribucién?
:Como podria contribuir mas y mejor el psicologo al trabajo interdisciplinar con este colectivo?

¢Cuales son las caracteristicas de este ambito de intervencion y las necesidades del colectivo en cuestion?

Es de destacar la dificultad en la definicion de un perfil debido a la multicausalidad de la problematica. Aun asi, care-
cemos de estudios en esta direccion. En todo caso, se tendria que hablar de perfiles y no de un Unico perfil.

La participacion y desempefio de equipos interdisciplinares en las tareas de investigacién, intervencién, ejecutivas
y de planificacion facilita el desarrollo de un servicio al ciudadano eficaz y eficiente, evitando el voluntarismo y el
derroche de recursos.

A pesar de las recomendaciones del estudio desarrollado por el Departamento de Sociologia y Trabajo Social de la
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid en 2003, a instancias de
la Comunidad de Madrid, los centros siguen siendo cajones de sastre, aunque en menor medida que en el pasado.
Aun asi, pueden convivir en un mismo espacio personas con muy diversas problematicas: adicciones, salud mental,
violencia de género, agresores, inmigrantes, mayores prematuros, convalecientes y discapacidad; con problematicas
sociales especificas (falta de recursos, de empleo, de vivienda, de red familiar y comunitaria, causas judiciales, prision,
situacion irregular en inmigrantes, prostitucion...), con distinto grado de conflictividad interpersonal, cronicidad y
motivacion para el cambio, a pesar de que la red se pretende disefiada con centros de distinto grado de exigencia.

El criterio mas reciente de asignacidn del usuario a uno u otro recurso, desde el Ayuntamiento de Madrid, se ha es-
tablecido sobre la base del modelo transtedrico de Prochaska y Di Clemente, teniendo en cuenta en qué etapa del
proceso de motivacién para el cambio se encuentra el usuario. Esta asignacién se realiza desde la central del Samur
Social. Después de ser valorado cada caso, se le asigna al centro apropiado segun el grado de exigencia conforme a la
motivacion para el cambio del usuario.

Desde nuestro punto de vista, entendemos que lo apropiado seria una valoracion de cada caso por parte de un equi-
po interdisciplinar, incluyendo al psicologo en dicho equipo. Y, por supuesto, incrementando los criterios para las
asignaciones, elaborando perfiles, recogiendo de modo comprensivo una realidad siempre compleja. Esto tltimo re-
quiere, a su vez, un trabajo interdisciplinar. Esta podria ser una medida util que disminuyese esa naturaleza de cajon
de sastre de los centros. Esta consideracion del trabajo interdisciplinar parece no estar presente en el Samur Social,
si consideramos que el Unico psicélogo de la central de este servicio tan solo presté sus servicios algo mas de un afo.
Y esto fue asi a pesar de realizar una labor encomiable dentro de las emergencias sociales y de que su presencia fue
requerida con insistencia por el propio personal, lo que asegura ser su labor indispensable. El psicélogo en |a atencidn
directa tiene escasa implantacion en la red de recursos para personas sin hogar. No digamos en labores de direccion,
gestion, planificacion, programacion, investigacion o asesoramiento, donde es mas escasa si cabe. Por ejemplo, para
coordinar un centro propio del Ayuntamiento de Madrid se exige la diplomatura en Trabajo Social o el grado y, si se
da la concesion de la gestion a una organizacion, los pliegos exigen igualmente que la coordinacion se realice por
diplomados o graduados en Trabajo Social. En las emergencias sociales de la Comunidad de Madrid el psicélogo no
forma parte de la plantilla, pues es un recurso complementario.

Indiscutiblemente, un analisis de la realidad con cierta distancia y la colaboracion de las instituciones en la promo-
cion del trabajo interdisciplinar son muy necesarios, pero es muy importante que el profesional de la Psicologia dé a
conocer y convenza, con su trabajo, de la relevancia social de nuestra profesién. Precisamente este grupo de trabajo
apuesta en esta direccion.

En la red nos encontramos establecimientos publicos conviviendo con privados (asociaciones y fundaciones), reli-
giosos y laicos, dependientes de la Comunidad de Madrid o de los Ayuntamientos (gran parte de los servicios de las
instituciones publicas estan externalizados): comedores, centros de dia, albergues de estancias breves o de larga
duracion, pisos, pensiones, dispositivos destinados a la busqueda activa de empleo, especificos para personas sin
hogar con trastornos mentales graves, especificos para personas sin hogar con adiccion al alcohol, equipos de calle,
unidades moéviles de emergencia social (de la Comunidad y del Ayuntamiento de Madrid), programas para jovenes
sin hogary dispositivos temporales como los de la Campana Municipal Contra el Frio del Ayuntamiento de Madrid.
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Desde nuestro punto de vista, aun persisten las deficien-
cias en los recursos planteadas en el estudio, citado mas
arriba, realizado por el Departamento de Sociologia y Tra-
bajo Social de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
de La Universidad Pontificia Comillas de Madrid:

a. Son insuficientes para las necesidades actuales.
b. Estan inadaptados a los perfiles y problemas que se dan
cita en estos momentos entre las personas sin hogar (ca-
jon de sastre, especialmente para enfermos mentales y

para adicciones; masificacion).

c. Se encuentran muy poco articulados o coordinados entre
Si.

d. Estan fuertemente desconectados, descoordinados, de
otros sistemas de proteccion social.

A continuacion, revisaremos algunos datos estadisticos so-
bre el colectivo que nos aproxime a cuales podrian ser sus necesidades. Los datos son a nivel del conjunto del Estado
espafoly proceden de la Encuesta a Personas sin Hogar (2012) realizada por el Instituto Nacional de Estadistica (INE):

La EPSH—2012 es una investigacién por muestreo. La poblacion que se investiga es aquella que tiene 18 afios 0 mas
que acude a los centros que ofrecen servicios de alojamiento o de restauracion ubicados en los municipios mayores
de 20 000 habitantes.

La mayor parte de estas personas son hombres (80,3 %). En la encuesta del 2005 el 82,7 % eran varones. Esto indica
un ligero incremento de las mujeres sin hogar.

EI 57,7 % de las personas sin hogar tiene menos de 45 anos, el 38,4 % entre 45 y 64 afos y los mayores de 64 anos
representan el 3,9 %. La edad media de estas personas se sitla en 42,7 afos.

Del1l8a29anos 32,4%
De 30 a 44 anos 46,2 %
De 45 a 64 anos 192 %
Mas de 64 afios 2,2 %

Los datos de la encuesta de 2005 nos indican: la mayor parte de la poblacién de personas sin hogar (42,8 % del total)
tiene entre 30y 44 afios, seguida del grupo de edad entre 18 a 29 afios (29,9 %) y los que tienen de 45 a 64 afios (24,6
%). Los mayores de 65 afios son una minoria (2,8 %). Esta estructura es claramente diferente que la observada para
la poblacion en general.

Si comparamos los datos de 2012 con los de 2005, ha habido un ligero incremento de sin hogar en los mas jovenes y
ha disminuido en la franja de 45 a 64 anos y mas de 64 anos.

Personas sin hogar por los motivos por los que se quedaron sin hogar (%). Aiio 2012.

Pérdida de trabajo ~ [———) /50
No pudo pagar mas el alojamiento — 260
Separacion de la pareja — 209

Cambio de localidad

Desahucio de la vivienda — 121

Sufrié violencia él o sus hijos

Hospitalizacion

Estuvo privado de la libertad 5 75

e, . La suma de porcentajes es mayor
Finalizé el contrato de alquiler 5 58 . que 100 debpido 3 qu'Je as persn))/nas
pueden elegir varios motivos
El edificio estaba en ruina, 5
fue demolido o ardio
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En cuanto a la nacionalidad, el 54,2 % son espafioles y el 45,8 % extranjeros. El 98 % de los espanoles estan empadro-
nados en algin municipio, frente al 77 % de los extranjeros. Por lo que respecta a los extranjeros, el grupo mayoritario
es el de los africanos (56,6 %), seguido por los europeos (22,3 %) y los americanos (15,2 %). En cuanto al tiempo de
residencia, el 57,8 % de los extranjeros sin hogar llevan mas de cinco afios en Espafia. En la poblacion extranjera sin
hogar se observa mayor peso de las edades mas jévenes.

Si se distribuye la poblacién sin hogar por comunidades auténomas, Catalufia (21,3 %), Comunidad de Madrid (15,4
%) y Andalucia (13,1 %) acumulan los mayores porcentajes.

Las personas destacaron como principales motivos por los que se quedaron sin hogar la pérdida del trabajo (el 45 %),
no poder hacer frente al pago del alojamiento (26 %) y la separacién de su pareja (20,9 %).

El 16,2 % de las personas sin hogar estan casadas o tienen pareja. El 28,2 % estan separadas o divorciadas, el 51,7 %
solterasy el 3,9 % viudas. Del total de personas con pareja, el 48,6 % comparte su vida con ella. En cuanto a la descen-
dencia, cinco de cada 10 personas sin hogar tienen hijos. En relacion a los antecedentes familiares, se observa que hasta
cumplirlos 18 afios el 77,8 % del total ha vivido con sus padres. El 36,3 % han vivido situaciones de peleas o conflictos gra-
ves entre sus padres o de violencia en la familia, y el 23,6 % han sufrido la enfermedad grave de alguno de sus padres.

EI 89 % de las personas sin hogar pernocta todas las noches en el mismo lugar. El 43,9 % ha dormido en alojamientos
colectivos (el 43,2 % en un albergue o residencia, el 0,5 % en centros de acogida a mujeres maltratadasy el 0,2 % en
centros de ayuda al refugiado). Otro 20,8% ha pernoctado en pisos o pensiones facilitados por una ONG u organismo
y el 35,3% restante se ha alojado al margen de la red asistencial existente, bien en espacios publicos (14,9%), aloja-
mientos de fortuna (12,8%) o en pisos ocupados (7,6%).

En lo relativo a los estudios terminados, el 60,3 % de la poblacién ha alcanzado un nivel de educacion secundaria, el
22,2 % de estudios primarios o inferiores y el 11,8 % estudios superiores. El 5,7 % de las personas se declara sin estu-
dios. La diferencia por sexo no es significativa. La edad media de abandono de los estudios fue 15,5 afios.

Un 77,8 % manifiesta no tener empleo sin estar jubilado ni incapacitado para trabajar. Por edades, el 73,7 % de las per-
sonas de 18 a 29 anosy el 76,6 % de 45 a 64 anos no tienen empleo, frente al 85,6 % del grupo de edad de 30 a 34 anos.
Las principales fuentes de ingresos de la poblacién sin hogar son las prestaciones publicas (renta minima de inser-
cion, prestaciones por desempleo, pensiones contributivas y no contributivas y otros tipos de prestaciones publicas)
que son percibidas por el 32 % de las personas; el dinero que les da la gente de la calle (9,5 %); los amigos o conocidos
(8,3 %)y las ONG (7,5 %).

Los servicios mas concedidos a las personas sin hogar son los de comedor (64,2 %), el de orientacién, informacion y
acogida (55,2 %) y el alojamiento (49,5 %).

El 51 % de las personas sin hogar ha sido victima de algun delito o agresidn. Los delitos y agresiones mas frecuentes
han sido los insultos y amenazas, robos y agresiones.

El 30,7 % de las personas manifiesta tener alguna enfermedad cronica. Cabe destacar la categoria de trastornos
mentales en la que se ha clasificado el 16,6 % de las personas con alguna enfermedad crénica. Estas enfermedades
tienen mayor peso en las mujeres (22,3 %) que en los hombres (15 %). También es importante destacar que el 15,2 %
tiene alguna discapacidad reconocida.

Por nacionalidad, el 71,3 % de los espafioles se sienten nada o poco discriminados, frente al 81,9 % de los extranjeros.

Los datos generales de las personas sin hogar atendidas en la Campana Municipal Contra el Frio del 2013, del Ayun-
tamiento de Madrid, son los siguientes:

Hombres: 89,3 %
Mujeres: 10,7 %
Extranjeros: 58,7 %
Espanoles: 41,3 %
Edad media: 42,4 anos

La adiccion mas frecuente es al alcohol. En ciertos casos, de mayor cronicidad, se producen sustituciones tras largas
trayectorias de consumo con otras drogas, al ser el alcohol mas accesible. No hay que obviar que la adiccion se puede
convertir en la via mas rapida para acabar viviendo en la calle.

La falta de red de apoyo social y familiar normalizada es un factor determinante. En nuestro pais el sistema basico de
proteccién es la familia, dentro de un deficiente desarrollo del estado de bienestar. Recortado, alin mas, por la crisis
econdmica, o justificado su recorte por la crisis, segin se mire. Ademas, los centros de personas sin hogar han visto
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incrementado el nimero de usuarios debido a los recortes en
otros recursos sociales, como ha sido el caso de la red de dro-
gas, en la que han sido cerrados no pocos establecimientos y
pisos. Esto agudiza ain mas la condicion de cajones de sastre
de los centros para personas sin hogar.

Cuando hablamos de la red de drogas nos referimos a la Red
del Instituto de Adicciones de Madrid Salud, del Ayuntamien-
to de Madrid y la Red de Recursos de la Agencia Antidroga de
la Comunidad de Madrid.

¢Oué lugar ocupa el psicdlogo en la actualidad en dichas
instituciones, o ambitos de intervencion, y cual es su contri-
bucion?

Nuestra experiencia se circunscribe al Ayuntamiento de Ma-
drid. La labor actual del psicologo dentro de esta area, en los recursos especificos para personas sin hogar, esta muy
centrada en la atencion directa:

« Valoracion psicosocial de los casos, junto con el equipo interdisciplinar.

- Coordinaciones internas y externas.

« Intervencion en crisis.

« Acompafiamiento en los itinerarios de insercién, apoyo y consejo psicolégico.
« Psicoterapia.

« Salud mental.

- Intervencién psicoeducativa (Ambito convivencial dentro de los recursos).

« Intervencién grupal (talleres).

+Labores de orientacion y formacion dentro del equipo interdisciplinar.

« Realizacion de informes de valoracién psicosocial y para la derivacion a otros recursos.
- Tutor de estudiantes de Psicologia en practicas (practicum).

A pesar de esta valiosa contribucion del psicélogo, no tiene presencia en todos los recursos, podriamos incluso decir
que es infrecuente.

¢Cémo podria contribuir el psicdlogo mas y mejor al trabajo interdisciplinar con este colectivo?

Obviamente, en primer lugar, teniendo mas presencia, pero también ampliando sus atribuciones y profundizando
en las ya presentes. Precisamente, el grupo de trabajo tiene como uno de sus objetivos prioritarios convertirse en un
lugar de encuentro donde potenciar esta labor. Sirva como argumento, la nula o escasa presencia en las siguientes
funciones:

- Direccion y gestion.

+ Planificacién y programas.

« Evaluacion de programas.

« Investigacion.

« Asesoramiento y consultoria.
+ Dinamizacion comunitaria.

« Formacion.

También se deberia potenciar y profundizar en la intervencion grupal.
A pesar de las dificultades, el campo de actuacion del psicologo dentro de ambito se abre a multiples posibilidades,
quedando mucho trabajo por hacer, con el convencimiento de la urgente necesidad social de atender a este colectivo

tan poco visible.

Grupo de Trabajo Intervencion Psicolégica con Personas Sin Hogar. D. Pedro Gémez (M-10796), D2 Isabel Gonzalez
(M-22765), D2 Laura Garcia (M-25988), D2 Miriam Vicente (M-25222)

Hladrid orgw
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El Servicio de Formacion del Colegio obtiene el Certificado
Europeo de Calidad Ofor

El pasado mes de abril, el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, obtuvo el Certificado
Europeo de Calidad Qfor en el Servicio de Formacién que presta a sus colegiados.

El acto de entrega de esta certificacion se realizé el pasado 20 de abril, en la sede del Cole-
gio, con la participacion del Decano del Colegio, D. Fernando Chacén, el Presidente de la Red
Europea 'QFor' GEIE -Grupo Europeo de Intereses Economicos-, D. Dominique Delferriére,
la Directora de Auditoria y Directora Técnica de 'Qfor', D2 Sophie de Vylder, el Socio Director
Management Information Qfor, D. Luis Barbero, el Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio,
D. Luis Picazo, y el Responsable de Formacion del Colegio, D. Miguel Corbacho.

Certificados desde 1998 F| método Qfor fue desarrollado a finales de los afios ochenta con el apoyo de la Unién Euro-

pea en el marco del Programa 'Leonardo da Vinci'. Es un método transnacional que se aplica

en Bélgica, Espafa, Francia, Italia, Portugal y Republica Checa, especificamente disefhado para certificar la calidad de los
servicios formativos ofrecidos por empresas, asociaciones u otros organismos.

En la evaluacion de la calidad se ha tenido en cuenta, entre otros aspectos, la percepcién de las personas que han asisti-
do a las acciones formativas desarrolladas por el Colegio. Para poder obtener esta certificacién mas de un 80% de dichas
personas deben mostrarse satisfechas con el servicio prestado. En el caso del Colegio, esta evaluacion se realizé durante
los meses de febrero y marzo del presente afio con el resultado de un 96% de alumnos satisfechos o muy satisfechos,
con una puntuaciéon media entre todos los aspectos analizados de 4,46 puntos sobre 5.

Algunos de los puntos fuertes que se destacan en el estudio son la programacion de actividades gratuitas para cole-
giados, la amplia oferta formativa en todas las areas de la Psicologia, nuevos enfoques y variedad de actividades for-
mativas, entre otros. Asimismo, se detallan también algunas otras variables para optimizar el servicio de formacion del
Colegio como la demanda de mayor nimero de actividades formativas online.

El Decano del Colegio, D. Fernando Chacén, mostré su satisfaccion por este reconocimiento, destacando que la Forma-
cion es uno de los pilares fundamentales de la institucion, teniendo en cuenta que sélo el ano pasado utilizaron este
servicio mas de 13.000 colegiados en las 238 actividades formativas impartidas.

UL
¢

D. Fernando Chacén, Decano del Colegio
recibe de D. Dominique Delferriére,
Presidente de la Red Europea 'QFor’, el
certificado Europeo de Calidad Qfor.
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Presentacion de la monografia «Psicologia y Reforma
Sanitaria en la década de los 80»

El 24 de marzo tuvo lugar en la sede del Colegio la presentacion de la monografia
PSICOLOGIA 'Y REFORMA SANITARIA EN LA DECADA DE LOS 80, editada por el Colegio
Oficial de Psicdlogos de Madrid y cuyo autor es el psicélogo clinico D. Juan Carlos
/ Duro, actual Vocal de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio.

- En el acto intervino D. Adolfo Hernandez, presidente de la Delegacién de Madrid
PSICOLOGIA Y y Decano del Colegio de Psicélogos Estatal desde 1982 hasta 1990, quien recordd

REFORMA SANITARIA como hechos mas significativos de la época la creacién de la Facultad independien-
EN LA DECADA DE LOS 80

te de Psicologia y del propio Colegio en 1980. Repaso las productivas relaciones del
Colegio con la Asociacion Espanola de Neuropsiquiatria a partir de la toma de su
Junta Directiva por parte de los psiquiatras progresistas provenientes de la clandes-
tina Coordinadora Psiquiatrica Nacional. Estas relaciones culminaron, en esa déca-
da, con la aprobacion del documento conjunto sobre la Formacién PIR. Se detuvo a
continuacion en el papel del Colegio de Psicologos en las primeras oposiciones a los
Centros de Promocion de Salud del Ayuntamiento de Madrid y finalizé sefalando
el gran impacto que tuvo la primera Escuela de Verano de Psicélogos celebrada en
1987.

Juan Carlos Duro Martinez

A continuacion intervino D. Miguel Costa, autor del prélogo de la monografia junto con D. Ernesto Lépez, D. Miguel Costa
remarcé algunos aspectos tratados en la monografia, como la importancia de los Centros Municipales/de Promocion de
Salud, puestos en marcha por los primeros Ayuntamientos democraticos merced al acuerdo politico entre el PSOE y el PCE,
y el papel de experiencias innovadoras como las Academias de Salud y la Consultoria Comunitaria, en las cuales la aten-
cién clinica individual se transforma y se amplifica para promover capacitaciéon y empoderamiento en competencia social
ysolucion de problemas a individuos, parejas, familias y grupos de autoayuda. La critica a la psicopatologia y la deriva hacia
una Psiquiatria mas biologicista, después de la Reforma Psiquiatrica, también fue sefialada por D. Miguel Costa junto a la
reivindicacion de una Psicologia de la Salud iniciada también en esa década.
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Finalmente, antes de la exposicion del autor, D. Fernando Chacdn, actual Decano del Colegio de Psicélogos de Madrid, se-
fald la importancia de esta publicacion en la linea de trabajo del Colegio en defensa de la Psicologia en la Sanidad Publica.
D. Fernando Chacon refirié los importantes avances acaecidos en esa época y recordo la vigencia de seguir defendiendo el
trabajo de los psicdlogos clinicos tanto en la salud mental comunitaria como en su vinculacion con la atencion primaria de
salud, potenciando su caracter preventivo y comunitario.

D. Juan Carlos Duro, que ilustré su exposicion con noticias y fotos de la época, hizo un recorrido histérico por los aconteci-
mientos politicos y profesionales de esa década para acabar con un analisis interpretativo de éstos.

Comenzo remarcando el contexto social de comienzos de los 80 como fruto de la transicion democratica, en el que destaco
el interés social por la salud, la salud mental y |a Psicologia, el movimiento de la Psiquiatria «antipsiquiatrica» y el papel de
la Asociacion Espanola de Neuropsiquiatria a partir de 1977.

Analizé los discursos politicos contrapuestos dentro del PSOE en torno a la Reforma Sanitaria, una vez que gobierna a
partir de 1982, y los planteamientos en relacion a la Reforma Psiquiatrica que culminaran en 1985 con el Documento Mi-
nisterial para Reforma Psiquiatrica, que marca las lineas de reforma que se aplicaran en la Comunidad de Madrid.

El autor sefiald los distintos pronunciamientos publicos del Colegio de Psicologos de apoyo critico a estas reformas sani-
tariasy el inicio, gestado con el consenso del Colegio de Psicologos y la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria, de lo que
seria anos mas tarde el Programa PIR.

Se detuvo en los distintos conflictos que se dieron en el desarrollo de la Reforma Psiquiatrica de Madrid en el seno de la
Comunidad de Madrid y de la Asociacion Espanola de Neuropsiquiatria. También remarcé el acercamiento del mundo
académico y profesional y el paso de la Psicologia Comunitaria en Salud a la Psicologia Clinica y a la Psicologia de la Salud.

Las nuevas practicas profesionales en las que se iban incluyendo psicologos fueron objeto de detenido analisis desde el pa-
pel pionero de los psicélogos en los Centros Municipales/de Promocién de la Salud pasando por los Servicios/Unidades de
Salud Mental Comunitaria hasta los Centros de Rehabilitacion Psicosocial y Centros de Atencion a las Drogodependencias.

Finalmente hizo un andlisis interpretativo de esta etapa historica caracterizada por la reforma de las instituciones como
respuesta a las demandas de cambios institucionales por parte de la poblacién entendiendo la salud como un derecho
constitucional. Esta Reforma Sanitaria, llevada a cabo durante las dos primeras legislaturas de Gobierno del PSOE con ma-
yoria absoluta, se caracterizo6 por la confrontacion entre dos discursos en las esferas socialistas: el comunitario, provenien-
te de los afios de la transicion democratica, y el pragmatico, que esbozaria lo que en los afios 90 podemos definir como la
primacia de la gestion. La Reforma Psiquiatrica, con raices en los movimientos «antipsiquiatricos» de los 70, es liderada por
psiquiatras progresistas con el «acompafiamiento» de los psicélogos como profesién emergente y se inscribe en el marco
mas general de la Ley General de Sanidad.

Las practicas profesionales de los ahos ochenta estan marcadas por los procesos de cambio institucional y en consonan-
cia con la construccion del Estado de las Autonomias, son promovidas primero por la Administracion local, luego por la
autondmica y por ultimo por la Administracion central. Seran nuevas instituciones con equipos interdisciplinares, bajo la
direccion de médicos y psiquiatras en el campo de la salud. Las instituciones relacionadas con las drogas estaran dirigidas
por psicélogos.

Resalto el papel del Colegio Oficial de Psicdlogos por su apoyo critico a estos procesos de cambio y por hacer posible el paso
de los psicologos «de la contestacion a la profesionalizacion».
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La década de los ochenta supone el despegue y la institucionalizacion de la Psicologia espafiola tanto a nivel académico
como profesional —insercion en el mundo laboral y organizacion corporativa. La presencia y la voz de los psicologos se
hacen presentes con fuerza en los distintos espacios sociales y se desarrollan los modelos de intervencion psicosocial con
mayor presencia en las practicas profesionales instituyentes de los psicélogos (operativos, de competencia y sistémicos).

Al finalizar la presentacion de la Monografia se celebrd un debate sobre la situacion actual de la Psicologia Clinica en la
sanidad publica madrilefia con la participacion de 25 psicélogos representativos de los distintos dispositivos existentes en
el Servicio Madrileno de Salud. El compromiso de este debate consistia en elaborar un documento base que sea asumido
por la mayor parte de los profesionales y por el Colegio Oficial de Psicélogos para la mejora de la Psicologia Clinica en la
sanidad publica madrilefa.

Tanto el acto de presentacién como el texto completo de la monografia se encuentran disponibles en la pagina web del
colegio: www.cop.org

Los participantes que presentaron breves comunicaciones en el Debate son los siguientes:

D2 Angeles Lassaletta. Psicdloga clinica del Programa Infanto-Juvenil del CSM de Usera; D2 Angélica Esteban. Psicéloga
clinica del Programa Infanto-Juvenil del CSM de Villaverde; D2 Blanca Peral. PIR del Hospital Universitario de La Princesa;
D2 Carolina del Rincon. Psicéloga de la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos del Hospital Universitario Nifio Jesus; D2
Concha Pérez. Psicdloga clinica del CSM de Alcorcon; D2 Isabel Sierra. Psicdloga clinica jubilada. Vocal de Sanidad publica
de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio; D. Juan Gonzalez. Psicélogo clinico del CSM de Getafe; D. Juan
Diaz. Psicélogo clinico del CSM de Vallecas Villa; D. Juan Jesus Mufioz. Psicologo clinico del Hospital de Ciempozuelos de la
Orden de San Juan de Dios; D2 M2 Mercedes Valle. Psicéloga clinica del Servicio de Neonatologia del Hospital Universitario
Clinico San Carlos; D2 Maribel Carreras. Psicloga clinica de la Fundacion La Caixa. Por convenio forma parte de los Equipos
de Soporte de Cuidados Paliativos del Hospital de Getafe y del Hospital 12 de Octubre; D2 Miriam Patricia Félix. Psicologa
clinica del Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario Infanta Leonor; D2 Pilar Roig. Psicéloga clinica del CSM de Vi-
llaverde; D. Rafael Conde. Psicélogo clinico del Programa Infanto-Juvenil del CSM de Alcald de Henares; D2 Violeta Suarez.

Psicologa clinica del CSM de Majadahonda.

D. Juan Diaz Curiel
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XXXIII Edicion del Premio de Periodismo del Colegio

El jurado de la XXXIIl edicion del Premio de Periodismo, compuesto por psicdlogos y periodistas, ha tenido que valorary
analizar un gran numero de trabajos presentados en esta nueva edicion del Premio de Periodismo que convoca anual-
mente el Colegio. El jurado ha otorgado los siguientes premios en relacion a contribuciones realizadas a lo largo del afio
2014 a la difusion y promocion del la Psicologia en los medios de comunicacion.

PREMIO DE COMUNICACION

D. Miguel del Nogal, por la calidad de sus brillantes colaboraciones e intervenciones en los
distintos medios de comunicacion (prensa, radio, television, agencias, revistas y medios digi-
tales).

ACCESIT HONORIFICO

D. Rubén Palomo y D. Manuel Rodriguez, por la calidad de los programas «Charlando sobre
las personas con autismo», emitido por Radio UNED, a través del Canal Radio 3 de RNE.

PREMIO A LA MEJOR LABOR DE DIVULGACION

A la seccién Familia del Diario ABC, tanto en su edicion impresa, como en abc.es (Canal Fa-
milia), por la difusion y promocién que realizan de la Psicologia y la labor que desarrollan
sus profesionales y colaboradores aportando un gran rigor cientifico-profesional a través de
numeras entrevistas, reportajes, noticias, articulos y videos.
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El Colegio colabora en el manual de buenas practicas
«La imagen de los ninos hospitalizados en los medios de co-
municacion»

Después de diferentes reuniones del Grupo de Expertos, entre los que se encon-
traba el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, se ha publicado el manual de
buenas practicas «La imagen de los nifios hospitalizados en los medios de comu- LA IMAGEN

nicacion: Cémo informar respetando su intimidad». N
DE LOS NINOS HOSPITALIZADOS

Es grupo de expertos tenia como objetivos mejorar la informacion gue propor- EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION
cionan los medios de comunicacion, especialmente los medios audiovisuales en
todos los &mbitos relacionados con la salud y en concreto en los relacionados con COMO INFORMAR RESPETANDO SU INTIMIDAD

la salud de los nifios que estan hospitalizados.

Este manual ha sido editado por la Fundacién Atresmedia y la Asociacion Nacional
de Informadores de la Salud (ANIS) y ha contado con la colaboracién del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid y de la psicéloga colegiada D2 Julia Vidal.

Ademas han colaborado un nutrido equipo de periodistas, legisladores y otros

rofesionales del mundo de la salud, asi como de asociaciones de pacientes, con
os que se han realizado diversas jornadas de escucha, participacion, debate, con-
sulta y documentacion.

Los nifios y adolescentes gozan de una especial proteccion segun establece la

legislacion y las normativas juridicas. Entre otras regulaciones, la Ley Organica By i

. ; ; N ’ AN d
1/g1982, de 5 de mayo, hace énfasis sobre la proteccion civil de derecho al honor, a ¥ nls
la intimidad personal y familiar asi como a la propia imagen de los menores. ATRESHEDIA

Por otro lado, la naturaleza de la labor periodistica responde al derecho a la infor-
macién y a la libertad de expresion, en un contexto donde cada vez, de manera
mas vertiginosa, la actualidad y la inmediatez cobran un protagonismo que exige una rapida respuesta.

En este marco, en el que hay consenso generalizado sobre la necesidad de armonizar ambas posturas, los medios de comuni-
cacion son conscientes de la importancia de velar por los derechos de los nifios, asi como del deber deontolégico de proteger la
informacién relacionada con menores, con una especial atencién y cautela en las informaciones protagonizadas por aquellos
que se encuentren hospitalizados y/o enfermos. Sin embargo, la complejidad para poder realizar su trabajo adecuadamente
en estos supuestos, ha derivado en la practica, en una escasa o nula informacién sobre los nifios que se encuentran en esta
en esta situacion, en detrimento de la capacidad que los medios tienen para sensibilizar y normalizar ciertas enfermedades
o situaciones.

En este manual, se exponen las principales conclusiones que surgen de esta iniciativa, si como algunas propuestas de cambio
que contribuirian, seglin los expertos, a mejorar la labor de los medios en este ambito de la infancia hospitalizada.

Ademas y con el fin de facilitar la labor periodistica y el cumFIimiento de las normas, en el manual se adjuntan varios anexos
que recogen lo mas significativo de la legislacion en vigor aplicable a estos casos, asi como los derechos del nifio hospitalizado
y diversos ejemplos de coberturas mediaticas que cuentan con la validacion de las partes protagonistas con el objetivo de que
puedan servir de guia para los profesionales en el desempefio de su trabajo.

El manual completo se puede ver en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org
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Reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido
miembros de la Junta de Gobierno del Colegio

En esta seccién informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Direccion General Relaciones con la Administracién de Justicia en la Comunidad de Madrid. El pasado 6 de abril, D. Fernando Cha-
con, Decano del Colegio, y D2 M2 del Rocio Gomez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunién con D.
Luis Miguel Gonzalez, Subdirector General de Gestion de Personal y Relaciones con la Administracion de Justicia de la Comunidad
de Madrid, para tratar la situacion laboral de los Psicologos Forenses que trabajan en la Administracion.

Fundacién Europea por las Personas Desaparecidas QSDglobal. El pasado 6 de abril, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, y D2
Miriam Gonzalez, Vocal de |a Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunion con responsables de la Fundacion Europea
por las Personas Desaparecidas QSDglobal, D. Francisco Lobaton, periodista y patrono de la Fundacion, D2 Luz Marina Socas y D2
Virginia Romero, miembros de la Fundacion y senadoras, para establecer vias de colaboracién con la Fundacion.

Gerencia de Planificacion de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid. El pasado 7 de abril, D. Fernando Chacén,
Decano del Colegio, mantuvo una reunién con D2 Ana Miquel, Gerente Adjunta de Planificacion y Calidad de la Comunidad de
Madrid, para tratar la marcha y funcionamiento del proyecto de Atencién Primaria PSICAP.
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Reunion de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
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Aportaciones realizadas por los distintos partidos politicos
en el area de educacion

El pasado 9 de abril, en la sede del Colegio, se celebré una mesa redonda sobre el drea de Educacion a la que asistieron represen-
tantes de diferentes partidos politicos. Este acto fue organizado por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con la colabora-
cion de la Vocalia y la Seccion de Psicologia Educativa, con motivo de la celebracion de las proximas elecciones autonémicas del
proximo 24 de mayo.

Como moderador, D. José Antonio Luengo, Vicesecretario y Vocal de Psicologia educativa de la Junta de Gobierno del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid, comenzé la mesa redonda explicando que el objetivo basico de esta mesa redonda era hablar
de Psicologia y educacién. De la importancia de tener en cuenta este ambito disciplinar y cientifico en los entornos educativos
y, especialmente, en el sistema educativo reglado. La escolarizacion se produce desde muy corta edad. En escuelas infantilesy a
partir del segundo ciclo de educacién infantil; al menos hasta los 16 afios. Y, en no pocas ocasiones, mas alla de la escolaridad
obligatoria. La necesidad de cuidar especialmente la educacion atencién y necesidades del alumnado desde su mas tierna infan-
cia es un hecho incontestable. Y la Psicologia no deber quedar al margen de estos procesos.

(Esta hoy en dia la Psicologia suficientemente representada en el contexto educativo?, ;cémo luchamos contra el intrusismo?,
ientendemos la Psicologia como algo vital en los centros educativos? Fueron cuestiones que dejaron sin respuesta para que las
abordasen en la mesa.

A continuacion reproducimos las aportaciones de cada uno de los partidos politicos que participaron:
D2 GUADALUPE BRAGADO, del Partido Popular

Empez6 su intervencién expresando el valor incalculable de la Psicologia en la educacién. La Psicologia esta presente en todo el
sistema educativo. Los equipos de orientacion son la columna vertebral de un equipo de profesores.

Hay que fomentar y apoyar la orientacién en todas las etapas educativas, también la formacién profesional y las ensefianzas
especializadas. Apoyo al alumno, al Centro y a las familias. También, expresé, hay que contar con expertos externos especiali-
zados en areas concretas de la Psicologia. Contar con equipos multiprofesionales. Libertad en escoger los centros y potenciar su
autonomia. Flexibilidad en el sistema educativo. Después de hacer una revision histérica de la orientacién, concluyé con un reto:
hacer llegar la orientacién a todas las etapas educativas.

D. RAFAEL PAEZ, de Izquierda Unida

Inicid su intervencion expresando que su partido apuesta por la orientacion, en un Modelo Educativo que se base en la ciencia. La
LOMCE no tiene en cuenta estos principios. Si la orientacion es importante no se entienden los recortes que se han producido. En
Educacion Infantil y en Educacion Primaria la orientacién en los servicios publicos es muy deficitaria.

Los maestros especialistas, Pedagogia terapéutica y Audicion y lenguaje estan sobresaturados. La ratio es de 1 profesor por cada
12 alumnos y, en la actualidad, pueden llegar a atender a 25. Los recortes se han cebado en este ambito. Los nuevos planes de
los Centros, Planes de convivencia, Plan del buen uso de las nuevas tecnologias, etc. exigen la necesidad de recursos humanos.
Presentan la idea de un cuerpo Unico de profesores.
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Iglesia y D. Javier Martinez
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D. JOSE MARIA SEGOVIANO, de UPyD
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[nicié su intervencion hablando de que entienden la Educacién es una herramienta basica. Los profesionales de la educacién
no estan bien formados. La Psicologia es considerada como una indispensable herramienta mas al servicio del alumnado. Es
muy importante centrar los esfuerzos en la etapa de educacién primaria.

La educacién no es solo una manera de dar instruccion; debe, especialmente, facilitar una formacién global. La Psicologia es
esa herramienta basica en este itinerario. Termino su exposicion con una declaracion de intenciones: estamos haciendo nues-
tro programay nos importa mucho las aportaciones que este colectivo nos facilite.

Diia. TERESA DE LA IGLESIA, de CTUDADANOS

Empez6 su intervencion apelando a la necesidad de un pacto nacional en la educacion. Es también muy importante el reco-
nocimiento administrativo y social de la funcién docente. Abogan por la autonomia de los Centros, tanto a nivel pedagogico,
organizativo como de gestion.

Ademas de instruir, las escuelas tienes que formar buenos ciudadanos. Formar personas, por encima de todo. Es fundamental
trabajar el autoconocimiento, la gestion emocional... En definitiva, herramientas que la Psicologia puede contribuir a facilitar
y aportar; con ello, las personas pueden afrontar de manera distinta y positiva los problemas. Por ello es muy importante la
labor del orientadory, en especial, del psicélogo. Termino su intervencion diciendo que hay que llevar la orientacién a todas las
etapas educativas, especialmente a las etapas tempranas.

D. JAVIER MARTINEZ, de PODEMOS

Empez6 su intervencion exponiendo que la orientacion no es discutible, es un derecho basico. Proponen una red de orienta-
cion, asi como hablar de orientacion como idea global, ya que ademas de orientadores —psicologos y pedagogos-, estan los
maestros especialistas, trabajadores sociales, etc.

Comentd, que si le damos importancia a la orientacion, no entiende como en un momento histérico cercano, se planted la
desaparicion de los EOEPS en la Comunidad de Madrid. El perfil del psicélogo educativo esta desdibujado. Hay que dar impor-
tancia, dijo, del valor del diagnostico y de las pruebas psicolégicas. Terminé su aportacion diciendo que hay que potenciar la
investigacion y la formacién en educacion, que ahora son inexistentes, y también abogar por un cuerpo tnico de profesores.

Tras su exposicion, y alguna contrarréplica, se dio turno de palabra a los asistentes. Después de pequenos debates y exposi-
ciones en buena armonia, se termind la mesa redonda a las 21.00 h. Insistir, por ultimo en ideas esenciales: para el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid, la PSICOLOGIA EDUCATIVA es algo mas que ORIENTACION EDUCATIVA. Es imprescindible que
el acceso a la funcion publica se limite a los grados de Psicologia y Pedagogia, eliminando opciones que facilitan un intrusismo
profesional injustificable. Y parece fundamental que el ordenamiento juridico vuelva a incorporar la Psicologia, de modo espe-
cifico, en la norma que rige la estructura y el funcionamiento del sistema.

XXII Edicion del Premio de Psicologia «Rafael Burgaleta»

El jurado de la XXII edicion del Premio de Psicologia «Rafael Burgaleta» ha decidido otorgar los siguientes premios:

PRIMER PREMIO:

D. José Manuel Andreu y D2 M2 Elena de la Peiia, por el trabajo
«Prediccion de riesgo de violencia mediante un cuestionario de au-
toevaluacion».

Accésit a:

D2 M2 Luisa Cuenca, por el trabajo «Factores de riesgo para la agresion en las relaciones intimas
en una muestra comunitaria de 2 032 parejas de la Comunidad de Madrid».
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El Colegio presenta el estudio «;Qué es la ilusion? Qué pien-
san los espanoles que es la ilusion y cuan ilusionados estan»

El pasado 15 de abril se presento, en la sede del Colegio el estudio «;Qué es la ilusion? Qué piensan los esparioles que es la ilusion y cuan
ilusionados estan», realizado por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, y promovido por la ONCE y su Fundacion.

En el acto estuvieron presentes la autora del estudio, D2 Lecina Fernandez; la Vicedecana del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid,
D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin; y el Director de Comunicacion e Imagen de la ONCE y su Fundacion, D. Antonio Mayor.

Estar ilusionado y tener ilusion son dos expresiones de uso habitual en nuestra lengua, que no existen en otras de nuestro entorno,
en las que la palabra ilusion tiene un sentido negativo, en relacion con algo que no es realmente lo que parece. La ilusion, o su falta, en
el sentido positivo apuntado, esta presente diariamente en nuestras comunicaciones personales. También inunda la comunicacion
publica, por ejemplo en los ambientes publicitarios y politicos.

iQué entienden los espafioles por ilusién? ;Qué nivel de ilusion tienen los espafoles? ;Qué elementos componen la ilusién para los
ciudadanos de nuestro pais? ;Cémo influye la ilusién en nuestras vidas? ;Como se genera o se pierde la ilusién? y ;Cémo puede recu-
perarse una vez perdida?, son algunas de las preguntas a las que se da respuesta en este estudio realizado en todo el territorio nacional,
con 3.200 entrevistas. Las principales conclusiones de este estudio son:

¢Qué entienden los espaioles por llusion?

La gran mayoria de los espafioles al hablar de ilusion la entiende como algo positivo, y no como falsa esperanza o engafio como ocurre
en otros idiomas. Las ideas o conceptos que forman parte, a su juicio, de la ilusion son por orden de mayor a menor: personas; ganas
de vivir; alegria y felicidad; la vida; confianza en uno mismo; tener proyectos; fuerza, constancia; esperanza; valorar lo cotidiano; incer-
tidumbre y falsa esperanza.

¢Oué elementos componen la llusion para los espaiioles?

Los resultados de este estudio muestran que la ilusién la componen una suma de elementos relacionados con las emociones, pensa-
mientos, accién, y las personas. En una escala de 0 a 10, el porcentaje de personas que ha otorgado valores de asociacién entre 7y 10 es:
El193,5% de las personas asocian la ilusién a emociones como alegria; El 93% de las personas asocian la ilusién a las relaciones con las
personas; El 80% de las personas asocian la ilusién a pensamientos como confianza en uno mismo, tener proyectos, esperanza o valor
cotidiano.

¢Cual es el nivel de ilusion de los espaiioles?

El nivel medio de ilusién de los espafioles en este estudio se sittia en 7,12 puntos, en una escala de 0 a 10.

+ Mujeres y hombres estan igualmente ilusionados de cara a los proximos dos afios.

« Edad. Cuanto mas juventud mas ilusion. Es de destacar que la ilusion de los jovenes esta concentrada en altas puntuaciones mientras

que la de los mayores de 65 anos esta mas repartida por la escala.

« Desde la perspectiva de la situacion laboral, las personas mas ilusionadas son las que estudian y las que trabajan, presentando un
nivel medio de ilusion superior a la media de la poblacion. Las personas dedicadas a labores del hogar acumulan la mayor proporcion

de Madrid

De izqda a dcha D. Antonio Mayor, D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin
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de personas (5,9%) con nada de ilusién para los préximos dos afios.

+ Salud y el nivel de ilusién. Las personas con salud tienen un nivel de ilusién que supera el de la media de los espafioles. Las personas
enfermas tienden a perder ilusién. Es sabido que la felicidad y el optimismo influyen en la buena salud. La ilusion lleva implicita |a feli-
cidad y el optimismo, y de los datos obtenidos en este estudio se concluye que entre salud e ilusién también se da una relacién directa,
de tal manera que se podria decir que la ilusidn actua a favor de la salud.

« Respecto a las zonas geograficas de Espaiia son las personas residentes en el norte del pais y las Islas Baleares, las que se muestran
mas ilusionadas para los afios venideros.

¢Qué aporta la Psicologia a la ilusién?

Desde la Psicologia, la autora defiende la posibilidad de convertir lailusién en herramienta para el desarrollo y crecimiento de las perso-
nas. Sila ilusion es comportamiento, no es solo un rasgo o estado de las personas, es conducta, por tanto ademas de ser algo interno es
también algo externo,y comotal las personas pueden trabajar con ellay aprender a manejarla para su bienestary crecimiento personal.

Con este estudio se conoce qué elementos forman parte de la ilusion y se puede ayudar a las personas a que encuentren su ilusién
fomentando los elementos que les faltan. Este aprendizaje es posible en el area de la salud, educativa, social o laboral.

El estudio completo puede verse en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

Reapertura del plazo para la obtencion de los certificados
Europsy

El pasado 15 de abril, el Consejo General de |a Psicologia, en coordinaciéon con la European Federation of Psychologists' Associa-
tions (EFPA), ha reabierto el plazo para la solicitud de certificados europsy, en las modalidades siguientes:

e  Certificado Europsy Basico y Certificado Europsy Especialista en Psicoterapia

Los certificados Europsy fueron creados por la EFPA, organizaciéon que integra a asociaciones de psicélogos de 35 paises
europeos, y tienen por objeto asegurar el cumplimiento de unos estandares de calidad que garanticen un adecuado nivel
en la prestacion de los servicios psicolégicos y constituyan un instrumento de reconocimiento profesional, asi como una
garantia para los usuarios de dichos servicios. Por su contenido, ambito de actuacion y relevancia de la entidad otorgante,
los certificados Europsy constituyen un referente profesional en el dmbito europeo que potencia las competencias profesio-
nales de quienes los ostentan, ante usuarios y empleadores, y facilita su movilidad transfronteriza dentro de dicho ambito.

En la actualidad, existen mas de 850 colegiados de Madrid que han obtenido dichos certificados.

La presentacion de las solicitudes debera realizarse en la sede del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (Cuesta de San
Vicente n2 4-42 planta), estando disponible toda la informacién necesaria sobre la tramitacién y caracteristicas de los certi-
ficados, en el siguiente enlace www.europsy.cop.es.

Al tratarse de certificados que deben garantizar una permanente formacién y cualificacion profesional, se informa a todos
los Psicologos que estan en posesidn de los mismos que, a partir del préximo mes de junio, se activara en la web del Consejo
General de la Psicologia, un apartado dedicado a la renovacién de dichos certificados, con toda la informacién necesaria al
respecto.

Entrega a la primera promocion de Psicologos de Madrid
con certificado de Europsy
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Aportaciones realizadas por los distintos partidos politicos
en el area de Servicios Sociales

El pasado 15 de abril, en la sede del Colegio, se celebré una mesa redonda sobre el area de Servicios Sociales a la que asistieron los
representantes de los diferentes partidos politicos. Este acto fue organizado por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, con
motivo de la celebracion de las proximas elecciones autonémicas del proximo 24 de mayo.

Como moderadora, D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin, Vicedecana del Colegio, tomé la palabra para agradecer a los componen-
tes de la mesa su asistencia y su colaboracién y explicd que el objetivo de la mesa redonda era propiciar un foro donde, por un
lado, los profesionales pudieran escuchar las propuestas que los diferentes partidos politicos tenian en el campo de los Servicios
Sociales y por otro, que éstos pudieran escuchar y recoger las inquietudes y necesidades de los psicdlogos que trabajan en este
ambito.

A continuacién reproducimos las aportaciones mas relevantes de cada uno de los partidos politicos que participaron:
D2 ANA CAMINS MARTINEZ, del Partido Popular.

Empez6 su intervencién agradeciendo la invitacion y significando lo oportuno de esta mesa redonda ya que los partidos estan
ultimando sus propuestas electorales. Se pone a disposicion de los profesionales para recoger las propuestas y elevarlas al comité
electoral.

Hizo balance de la ultima legislatura de su partido, reconociendo el esfuerzo de la Administracion, tanto por parte de los Ayunta-
mientos como por parte de la Comunidad de Madrid, para no dejar de dar respuesta a ninguna persona necesitada. Informé que
la Comunidad de Madrid es la Comunidad con la Red mas extensa en atencidn en Servicios Sociales (el 94% de los solicitantes
dependientes han recibido recursos de acuerdo a la Ley de la dependencia, |a atencién residencial también se ha visto incremen-
tado en 12.000 plazas, asi como, la Consejeria Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid ha incrementado su presupuesto en
un 10%).

Entre las propuestas que manifest6 destacamos las siguientes:

- Apuesta por los psicélogos a la hora de acometer las necesidades del ciudadano.

- Seguir firmando y ampliando acuerdos marco con los Ayuntamientos con el objetivo de crear mas plazas para la atencion a las
personas con necesidades.

- Potenciar iniciativas mas modernas, de acuerdo a las nuevas tecnologias, como por ejemplo la teleasistencia (ayuda a domicilio).

- Laimportancia de la Familia como el eje en torno al cual gira la propuesta en asuntos sociales.

- Recoger la propuesta de integracién de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales.

- Facilitar el reconocimiento de la figura del psicélogo y evitar el intrusismo.

Por ultimo concluyé con el compromiso de trasladar a su grupo politico las propuestas de los profesionales del sector para que
fueran valoradas e incluidas en su programa electoral.

D2 MATILDE FERNANDEZ SANZ, de PSM-PSOE.

Present6 el momento que se esta viviendo actualmente como un momento histérico para retomar e impulsar el cuarto pilar del
Estado de bienestar, los Servicios Sociales, apostando por su universalizacion y por dotarlo con un marco legal que lo impulse.

- Desarrollar y universalizar la Red de Servicios Sociales, no sélo en cuanto a la dependencia se refiere (mayores, salud mental,
enfermos crénicos) sino incluir a otros sectores como infancia (necesidad de servicios especializados), juventud, y mujeres. Hay
que integrar estos sectores dentro de atencion primaria o atencion especializada, disminuyendo las ratios de intervencién por
profesional.

- Lucha contra la pobreza: Impulsando un gran pacto de estado para definir cuales son las coberturas de desempleo contributi-
vas, y cual es el salario social de renta minima, para seguir mejorando estas prestaciones, poniendo en marcha programas de
insercién social e insercién laboral.

- Poner en marcha el Consejo Regional de Servicios Sociales que por ley debia de estar funcionando y que daria la oportunidad
para que Ayuntamientos, Mancomunidades, Colegios profesionales y las grandes organizaciones del tercer sector pudieran
discutir el conjunto de los temas sociales.

- Realizar planes de igualdad impulsando acciones positivas para cada colectivo, no desde guetos sino desde la perspectiva de lo
que atane a la atencion primaria o a la atencion especializada.

- Modificar la Ley 11/2003, de 27 de marzo, de Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid con el objetivo de consolidar la labor
y la funcién del psicologo en atencion de servicios sociales y que se enraice la profesion en esas funciones.
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D. MIGUEL LOPEZ CABANAS, de Izquierda Unida

En primer lugar agradecio y felicitd al Colegio por la iniciativa. A continuacion se centré en el programa de bienestar social del
partido elaborado desde la reflexion y el trabajo de muchos y diferentes especialistas (40 entidades y 70 personas).

La Sociedad actual se encuentra en una emergencia social. Diferentes indicadores sociales en torno a la pobreza, exclusion social
y la desigualdad asi lo demuestran.
El programa de IU se basa en |a puesta en marcha de una serie de ejes:

- Potenciar el Sistema publico de Servicios Sociales:

- Mejorando su desarrollo, modernizando el sistema, aumentando en eficacia y eficiencia en la gestién con las nuevas tecno-
logias.

- Desarrollar la coordinacion territorial entre las diferentes politicas sociales y, por lo tanto, apostando por las Unidades terri-
toriales de politica social que puedan coordinar todos los ambitos, desde las politicas activas de empleo hasta necesidades
educativas.

- Evitando caer en el asistencialismo y el paternalismo por lo que se debe producir un cambio en las metodologias de trabajo,
a favor del empoderamiento de los individuos.

- Proponer una Ley de derechos vitales basicos donde se plantee una renta social garantizada, acceso al agua y la energia con
precio social segin el numero de miembros en la familia, acceso a la vivienda publica, supresion de desahucios, insuficiencia
alimentaria, acceso a trasporte publico...

- En el ambito de la Dependencia: Mejorar el tiempo de tramitacion y las concesiones prestadas, ademas de acabar con la sobre-
saturacion de trabajo que estan viviendo el personal de los Ayuntamientos en relacién a atencion primaria en servicios sociales.
Aumentan los usuarios y al tiempo no varian o disminuyen el nimero de profesionales que atienden a los dependientes.

- En el ambito de la Infancia: Postulé realizar un pacto sobre infancia, hacer un plan de lucha contra la pobreza infantil. Incorporar
nuevamente la figura del defensor del menor, cuyo nombramiento fuera desde el consenso o mayoria cualificada; y crear el
observatorio de los derechos de la infancia y la Ley integral de |a violencia de género.

- En el ambito de la Discapacidad: Fomentar un plan de accién transversal para favorecer la emancipacién y la inclusién de las
personas con discapacidad, en sanidad, educacién, empleo, potenciando la accesibilidad universal y el cumplimiento de la ley
en cuanto a la reserva de puestos de trabajo ocupados por discapacitados que no esta cumpliendo la administracion publica y
por lo tanto no se esta haciendo cumplir a nivel privado.

- Defensa de un enfoque sociosanitario para atender en atencion temprana tanto en la red sanitaria como social.

Para finalizar, se abrid un turno de palabra a los asistentes, que pusieron a debate distintos aspectos como la importancia de la
investigacion en servicios sociales y las dificultades (y falta de trasparencia) en que se encuentran los investigadores; las diferen-
cias existentes en las formas de trabajo en atencién a la infancia respecto a otras comunidades autdnomas; las dificultades que
experimentan en los Centros integrados de empleo debido a |a carga de trabajo; |a falta de reconocimiento de los psicdlogos en
servicios sociales; la contradiccion que existe en dependencia buscando la rehabilitacion y promoviendo la autonomia y al mismo
tiempo otorgando una prestacion de dependencia; el declive de ayudas en el ambito de violencia de género; la importancia del
enfoque sociosanitario, laimportancia de la formacion de los profesionales, evitando el intrusismo, la importancia de la coordina-
ciényde la planificacién de servicios; la atencion temprana extendida a los nifios de 0 a 6 afios; la transversalidad de la actuacion
de los profesionales, formando equipos multiprofesionales potentes.

El debate completo se puede ver en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org
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IV Carrera Popular Psicologia por la Salud. Sabado 9 de mayo

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid,
con el patrocinio Fundacion ATRESMEDIA, y |a colaboracién del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcén, de Coca-
Cola, Broker's 88, 12 Escuela de Quiromasaje de Madrid, Huna Comunicacion, y Liceo Sorolla han puesto en
marcha la cuarta edicién de |a Carrera Popular Psicologia por la Salud 2015.

La carrera, se celebrara el proximo sabado 9 de mayo en un atractivo recorrido por el Campus de Somosaguas.
Esta prueba se dirige a psicdlogos y psicologas, estudiantes de Psicologia, asi como a todos sus familiares, ade-
mas pueden inscribirse todos los corredores populares que deseen participar en esta carrea solidaria.

La carrera tiene caracter solidario. La inscripcion a la carrera se destinara integramente a «promover la mejora
del ambiente en el entorno escolar» a través de la produccion de material audiovisual dirigido a los agentes
implicados en el sistema educativo: padres, profesores, alumnos y psicologos.

Habra dos tipos de carreras. La primera esta destinada a los mas pequenios, todos los inscritos a esta categoria
recibiran una medalla, y podran participar nifios y nifnas de entre 8 y 12 afios de edad, su recorrido sera de 2 km
y comenzara a las 10.30 horas. Una segunda carrera esta dirigida a los adultos, tanto en categoria masculina
como femenina, tendra un recorrido aproximado de 6 km y comenzara a partir de las 11 horas. En esta edicion,
como ya sucedio en la anterior, los corredores contaran con chips que permitiran la medicion de tiempos y la
determinacion del ritmo individual de la carrera de cada participante.

Los tres primeros clasificados de cada categoria recibiran sendos trofeos y todos los inscritos recibiran una
bolsa de corredor con dorsal, camiseta oficial de la carrera y diversos regalos. Para que pueda disfrutar toda la
familia y los que acudan con sus hijos puedan correr o acompanar a sus familiares, la organizacion ha habili-
tado una zona infantil atendida por monitores de tiempo libre donde se realizaran juegos y talleres que haran
disfrutar a los mas pequefios.

Los corredores que participen de la carrera, ademas de disfrutar de una zona de avituallamiento, podran visitar
también una zona de masaje antes y después de la carrera.

Para realizar las inscripciones a la carrera: www.copmadrid.org
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IV CARRERA POPULAR

PSICOLOGIA POR LA SALUD
Sabado 9 de mayo 2015 (Campus de Somosaguas)

Colegio Oficial
Psicologos
de Madrid

T
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE
DE MADRID
FACULTAD DE PSICOLOGIA

- Carrera Infantil (8-12 anos) de 2,200 Km, 10.30 h
- Carrera Absoluta de 6,600 Km, 11.00 h

inscripciones:

www.copmadrid.org

Esta carrera tiene caracter solidario y su inscripcion sera
integramente destinada a proyectos educativos orientados a padres,
profesores y alumnos que permitan mejorar el ambiente escolar

Patrocina Colaboran ;

g4 Ayuntamiento de

A A POZUELO nd abroker's 88

WY 4
W/ DE ALARCON
‘E“' Liceo S_oralla ¢

W 7 & T
FUNDACION M% Fundada o Loarning Jm
ATRESMEDIA 1 Escuela de Quiromasaje



Guia del Psicélogo

informacion

M-05154
M-06114
M-07004
M-10349
M-11818
M-13320
M-13524
M-14993
M-27809
M-27890
M-31067
M-31068
M-31069
M-31070
M-31071
M-31072
M-31073
M-31074
M-31075
M-31076
M-31077
M-31078
M-31079
M-31080

EAM-00058
EAM-00059
EAM-00060
EAM-00061
EAM-00062
EAM-00063

/ [
\\ 24 ‘fji

—

N ‘
N/
J J

Catngin Bibaist
| Ty l «mﬂm.
e madtis

0%, Mt chsh Pk Vera Jmanes.
TEMEATERE

de Madrid

ROSADO MORALES, MARIA DE LOS LLANOS ~ M-31081

FUERTES SAAVEDRA, ANTONIO ESTEBAN ~ M-31082
ROIS SOTO, JORGE M-31083
CASTELLANOS HERRERO, MARIA PIEDAD M-31084
BUENO BLANCO, JOSE LUIS M-31085
GIJON GIL, YOLANDA M-31086
MURNOZ LOPEZ, MARIA ESTHER M-31087
CASTILLO MARTINEZ, VIRGINIA M-31088
CASTANO RECUERO, GERARDO M-31089
COLLANTES DOMINGUEZ, JORGE CARLOS 121070
JIMENEZ FERNANDEZ, ANA 31092
ATEYEH PEREZ, IVAD SABRI 31003
RUIZ HERRERO, SARA MARIA 31094
CAMPOS SANCHEZ, LAURA M-31095
BRICENO NUNEZ, JOSE M-31096
PEREZ NIETO, EVA MARIA M-31097
RODRIGUEZ NAVARRO, RAFAEL JUAN M-31098
ALVAREZ NOISEL, MATIAS BRUNO M-31099
PALLARES ANDINO, BELEN M-31100
GARCIA MORATILLA, DELIA M-31101
GUTIERREZ MARTIN, RODRIGO M-31102
CAMBA CRESPO, BELEN DOLORES M-31103
LAGUNA LLERENA, LIDIA PATRICIA M-31104
VEGA RUIZ, NOEMI M-31105

asociados
BERGES GOMEZ, CRISTINA EAM-00064
ACOSTA RODRIGUEZ, JOSE MANUEL EAM-00065
VACA-PEREIRA SANCHEZ, INES EAM-00066
PROVENCIO DIAZ, HELENA EAM-00067
MINAIE PEREZ, AITOR EAM-00068
ABOAL SALVADOR, DAVID JOSE EAM-00069

Ultimos colegiados

()

YASOMOS |
16,546
| COLEGIADOS

SOLTERO MARTIN, JOAQUINA

ISSA ISMAIL, SALLY

PEREZ GAROZ, MARIA

JARAMILLO MUJICA, MERCEDES DEL CARMEN
ALONSO BARRERA, MARIA PAZ
VILLANUEVA RUIZ, SONIA

LOSADA ORTIZ, INES

OLMEDO EXPOSITO, ALVARO
GONZALEZ ARIAS, PATRICIA
ARAUJO ROS, ROCIO

SANTESTEBAN ECHARRI, OLGA
FERNANDEZ SANCHEZ, MARIA DOLORES
CASANOVES TORRA, ISIDRO
BOFARULL MARCET, GLORIA DE
VINACUA ROYO, RAQUEL

BARO SAN FRUTOS, CAMINO
LABAJOS GONZALEZ, ALEXANDRA
MEDIALDEA MARTINEZ, ANA BELEN
MARTIN GONZALEZ, MARTA
PINTOR MAVYA, ISABEL

MARTIN MARIA, NATALIA

ALFONZO LLINARES, DAVID IMAX
ROUANET FLORES, PATRICIA
CHAPARRO MORILLO, GEMA

REYES ESCOBAR, RAQUEL

Ultimos estudiantes

SANCHEZ RAMOS, NOELIA

TOLEDO CORRALES, MARIA ELENA
HERREROS SERRANO, MARIA BELEN
ARRIBAS MELERO, MARIA ISABEL
ARAUJO CAVIRO, MARTA

CAINZOS GONZALEZ, CRISTINA
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay 47 grupos que trabajan por el desarrollo e inves-
tigacion de la Psicologia en sus mdltiples campos de actuacion, pro-
mocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectativas
profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre companeros con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algln tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo,
etc. Los colegiados que deseen incorporarse a este %rupo lo podran hacer
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que
vengan por primera vez se celebrard una sesion informativa a las 19.00 h, el
dia que se fije para tal efecto. Proxima reunién, 28 de mayo a las 19.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicologo en Oncologfa
yen cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compafieros con

experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar

conocimientos y contribuir a la difusién social de nuestro papel como

psicologos creando, apoyando o colaborando con programas de sensibi-

Icilze:jcién, estudio, formacién e intervencion psicolégica en estas enferme-
ades.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Préxima reunién, 25 de mayo a las 19.00 h. Las
personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una noti-
ficacion a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién graduados
en Psicologia. Préxima reunion, 27 de mayo a las 19.30 h Para mas in-
formacion, podéis visitar la pagina web:

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y
analisis de la Psicologia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al dmbi-
to del deporte, el ejercicio y la educacion fisica. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicacion fluida y reglada entre los miembros del
grupoy el intercambio de experiencias entre los psicélogos colegiados
interesados.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del dmbi-
to audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los
psicélogos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la
creacion de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion
de los actores y actrices y la utilizacion del cine como herramienta te-
rapéutica. Todos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de
trabajo, deben tener una reunion previa con el coordinador o coordina-
dora del grupo al que deseen pertenecer. Préxima reunion, 27 de mayo.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las fami-
lias y resaltar la importancia del suicidio en el ambito nacional. Préxi-
ma reunién, 26 de mayo a las 16.30 h. Para confirmar la fecha de las
reuniones y la asistencia a estas, se ruega envien un correo electrénico
a:

Este Grupo tiene como finalidad explorar, desarrollar y difundir los vinculos
entre la Psicologia y el Coaching y promover la figura del «Psicélogo Experto
en Coaching», PSEC® como una acreditacion profesional especifica que red-
ne en su perfil recursos y conocimientos de un valor especial, ya que por la
complementariedad de su capacitacion, puede aportar un amplio margen
de actuacién, criterios de calidad y ser referente en el desarrollo profesional
del Coaching. Para el logro de sus objetivos, el grupo realiza diferentes activi-
dades de formacién especifica, reuniones mensuales y tiene abiertas cator-
ce comisiones de trabajo. Préxima reunién, 12 de mayo en la 62 planta.
Mas informacién en la web.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el publico en general. Para este mes
y el siguiente estan previstas cuatro charlas coloquio, pendiente de fijar la
fecha de cada uno, entorno a Freud, Andlisis Funcional y Terapias de Tercera
Generacion, Hogares de acogida y ayuda a la Infancia y familias en riesgo
(posibilidades de cooperar)y Psicologia de la Aviacion. Proximas sesiones, el 7
yel 21 de mayo.

El grupo de Psicélogos Veteranos lo componen psicologos jubilados o vetera-
nos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risasy amista-
da por mediodel ocioy cultura; reflexionar criticamente sobre el pasado ejer-
cicio profesional, por medio de biografias profesionales; aprender modos de
vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesionales del paso
deltrabajoalajubilacion; prospeccionar futuros caminos de la psicologia con
mesasredondasy/olecciones maestrasdecolegaseméritosdelaUniversidad.
Para este mes y el siguiente estan previstas cuatro charlas coloquio, pen-
diente de fijar la fecha de cada uno, entorno a Freud, Analisis Funcional y
Terapias de Tercera Generacion, Hogares de acogida y ayuda a la Infancia
y familias en riesgo (posibilidades de cooperar)y Psicologia de la Aviacién.
Préximas sesiones, el 7 y el 21 de mayo.
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El objetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida
al incremento del conocimiento del papel del psicélogo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de
tipo técnico, divulgativas y de formacién. Préxima reunién, el 12 de mayo a
las 16.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Seleccién, atendiendo todo el abanico po-
sible, desde la seleccion individual a la masiva, que posibilite el conoci-
mientoy el reciclaje permanente; divulgary promover en la sociedad el
valor aiiadido que la Psicolo%ia y los psicélogos dan a estas actividades
como la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados.
Tiene previsto realizar acciones orientadas al desarrollo profesional de
los participantes (miembros o no del grupo de trabajo). Préxima reu-
nion, 22 de mayo alas 9.30 h.

El objetivo del grupo es el estudioy desarrollo de los aspectos de la Psico-
logia relacionados con la seguridad y los profesionales de esta, con espe-
cial atencion a la seleccion de personal, formacion, apoyo de la Psicologia
en las tareas de investigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al
personal, incidencia del desempeno profesional en el ambito personal y
familiar de los profesionales, etc. Este grupo esta dirigido a profesionales
miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccion de
menores y las posibilidades de intervencién de los psicdlogos/as en el
desarrollo sexual infantil y adolescente.

El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion
Bsicol%gica del dolor en general y de la ﬁbromial§ia en particular, contri-
uyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos Fsicolc’)—
§icos y sociales con los mecanismos neurobiolégicos en la explicacion
el dolor y de los trastornos esaeciﬁcos que cursan con dolor. Préxima
reunién, 28 de mayo a las 18.30 h.

Este grupo estd constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende
contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cién de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género. Préxima reunién, 25 de mayo a las 11.00 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel sobre el papel
del psicologo en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos
psicosociales ?/ el fomento de la salud en el ambito laboral; divulgar y

romover en la sociedad el valor ahadido iue la Psicologia y los psico-
ogos dan a estas actividades como la profesién mas cualificada y los
profesionales mas capacitados y de maximo perfil competencial y de-
sarrollar procesos de homologacion y certificacion de profesionales y
empresas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral. Préxima
reunién, 11 de mayo a las 19.30 h en la 42 planta.

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y
difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psicélogo

que trabaja en este campo, definiendo para ello la formaciéon mas ade-
cuada. Se trata de dotar al ambito de la salud de una mayor presencia del
psicologo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, parto,
pospartoy crianza. Préxima reunién, 25 de mayo a las 10.15 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diguen a la Psicologia, el Coaching y la formacién desde el enfoque de
las fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con
ello se pretende aportar una visién cientifica y seria de la aplicacién de
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los
grupos y las organizaciones. Préxima reunion, 19 de mayo a las 10.00 h.

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que la
Psicologia y los psicologos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartir y dar
a conocer al colectivo de psicélogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de
las personas en las organizaciones.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor
del psicélogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende
trabajar constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, pro-
piciando iniciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una
mejor respuesta a las personas con discapacidad. Préxima reunién, 20
de mayoalas17.30 h.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicdlogos inte-
resados en |as aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir expe-
riencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional
de la Psicologia. Préxima reunion, 19 de mayo a las 10.30 h.

El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicélogo en la
evaluacion e intervencion con personas con Alzheimer y otras demen-
cias, asi como promover la sensibilizacion o comprension de las de-
mencias. Todas posibilidades de investigacion y descubrimiento que se
vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros mayores.
Proxima reunién, 19 de mayo a las 10.30 h.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la media-
cién entre profesionales y el publico en general; fomentar la innovacién y
nuevos puntos de vista de la mediacion siendo mas dinamica e integra-
dora, asi como promover la figura del mediador y difundir las ventajas
que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas, pretende facilitar el encuen-
tro entre profesionales realizando actividades orientadas al desarrollo
profesional de sus participantes mediante talleres, seminarios, entre-
namientos y puesta en comun e intercambios de experiencias. Préxima
reunién, 11 de mayo a las 18.00 h.

La creacién de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo
del campo de la intervencion en los TCA y el tratamiento de la obesidad
y el sobrepeso desde un enfoque psicoldgico. A través de las reuniones
periédicas de este grupo, se pretende el entendimiento de estas patolo-
gias asi como la divulgacion y elaboracion de contenidos y articulos. Se
expondran estrategias de prevencién asi como modelos de intervencion
en las diferentes fases de los trastornos.

Los objetivos de este grupo son explorar las vias, externas e internas,
para descubrir la ilusion y fomentarla en diferentes areas de |a Psicologia
ydelasociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investigacion
y la aplicacion de la ilusion en las distintas fases de prevencién y de inter-
vencion psicolégica. Préxima reunion, 21 de mayo a las 10.00 h.

Entre los objetivos de este grt:fo se encuentran: promocionar el cono-
cimiento de las modalidades de intervencién con animales como asis-
tentes en terapias psicolégicas, tales como la agorafobia, depresion,
alzheimer, ansiedad, etc; coordinar el trabajo de psicélogos y adiestra-



dores para informar de las necesidades de los primeros respecto a sus
pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo
terapéutico a realizar, asi como concienciar a terapeutas, adiestradores y
pacientes (poblacién) del abanico de interaccion e intervencion que re-
sulte en beneficio de todos.

La mirada que desde |a Psicologia se ha dirigido sobre la homosexualidad
y la diversidad de identidades de género ha venido modificandose a lo
largo de los afios. Actualmente, desde instancias diagnodsticas interna-
cionales (DSM-IV-TR, CIE 10) se considera como una expresion saludable
del afecto, de la sexualidad y de la identidad. El objetivo de este grupo es
crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual y Género que
facilite un conjunto de buenas practicas de todos los y las profesionales
de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocién y prevencién de
la salud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunién, 13 de mayo a las
11.00 h.

Los objetivos de este grupo son la investigacion, lectura y escritura sobre
los autores fundamentales del psicoanalisis. Se trabajaran, entre otros
aspectos, los grandes temas psicolégicos desde la 6ptica psicoanalitica,
realizando un estudio riguroso, serio y cientifico realizando también una
publicacién periddica. Como actividades se proponen reuniones men-
suales, la organizacién de seminarios, jornadas, charlas - debate, talleres,
cineforums, etc. desarrollando todas las actividades y tareas necesarias
para ello. Préxima reunién, 21 mayo a las 17.00 h.

El grupo de trabajo de menores victimas de violencia de género, surge de
la necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de violencia ma-
chista, asi como también a los y las menores victimas de abuso sexual.
El objetivo del grupo es el estudio de casos clinicos, el intercambio de
conocimientos, la formacién continua, la investigacion, la intervencién
y la difusion a través de reuniones periddicas, seminarios, congresos, pu-
blicaciones.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia clinica
tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacio-
nadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los
ultimos avances y publicaciones en dicho ambito y el estudio de las prin-
cipales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve desde sus comien-
zos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson. Préxima reunién, 21 de
mayo a las 20.00 h.

El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investigacion
y formacién en el ambito de la psicologfa forense, ademas de analizar
cuestiones derivadas de la practica profesional. Préxima reunion, 8 de
mayo a las 10.30 h.

Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar no-
ciones y protocolos de actuacion del Biofeedback y Neurofeedback y sus
aplicaciones, asi como promover la regulacién y comunicacion reglada
del conocimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del
Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicologo experto en estas técnicas, a través de actividades de
formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y propor-
cionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten. Préxima
reunién, 20 de mayo a las 12.00 h.

El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar los
conocimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profe-
sionales de la Psicologia Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos
especificos: intercambiar conocimientos entre psicélogos, neuropsicélo-
gos, e investigadores y contribuir a la difusion social del papel del neu-
ropsicélogo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ambito
de la investigacion y su aplicacién a la préctica profesional. Préxima reu-
nién, 11 de mayo a las 20.00 h.

Elobjetivo general de este grupo es contribuir a la consolidacion y mejora
de las condiciones profesionales de los psicélogos clinicos en la Sanidad

Publica. Las actividades que se realizaran seran actualizacion del Mapa
de |a Psicologia Clinica en la Sanidad Publica; seguimiento de la situacion
en la Sanidad Publica y elaboracién de documentos y propuestas.

El objetivo general del este grupo consiste en contribuir a la mejora
de las condiciones profesionales de psicdlogos sanitarios sin la Espe-
cialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran seran
analisis de la situacion respecto a la situacion de estos profesionales y
elaboracién de documentos y propuestas.

Uno de los objetivos de este grupo de trabajo seria revisar la situacion
actual de los psicdlogos clinicos y de los PIRes que trabajan en Sanidad
en la Comunidad de Madrid respecto a su grado de satisfaccion con las
propuestas formativas existentes, asi como su nivel de participacion
en estas. Como segundo objetivo, a través de |a elaboracion de alguin
instrumento de evaluacién, se plantea detectar las necesidades for-
mativas de estos colectivos con el fin de elaborar propuestas de cursos,
jornadas o congresos, asi como obtener un registro de los psicdlogos
clinicos que estarian dispuestos a impartir formacion sobre diferentes
contenidos de la Especialidad. Se realizaran revisiones bibliograficas
para ahondar en los aspectos formativos en el ambito de nuestra espe-
cialidad.

Este grupo se plantea elaborar propuestas de mejora de la calidad en la
atencioén psicolégica en los cuidados paliativos y de larga duracion en la
Sanidad Publica. Las actividades programadas son un andlisis de la si-
tuacion actual, revisiones bibliograficas y elaboracion de documentos y
propuestas.

Los objetivos de este grupo de trabajo son el estudio y analisis de las he-
rramientas on-line para el trabajo terapéutico y sus aplicaciones en el
campo de laterapia, definiendo la situacion actual. Asi mismo, se preten-
de establecer los criterios metodolégicos, tecnolégicos y éticos basicos
para la buena practica de la psicologia a través de Internet, en base a las
directrices de las distintas organizaciones internacionales. Finalmente
estamos interesados en ser un punto de encuentro de todos los psicélo-
gos con vocacion de estar presentes en Internet.

La naturaleza del grupo es la de reflexionar y compartir experiencias en
torno a la definicion, promocién y divulgacion de la labor del psicélo%o
dentro de los contextos de intervencién con personas sin hogar. Para ello,
se propondran actividades encaminadas a analizar e investigar las pro-
blematicas y necesidades psicosociales, dentro del ambito, que permi-
tan definir lineas de intervencién especificas, con el propésito de mejorar
y ampliar las existentes, asi como sensibilizar sobre las necesidades del
colectivo de las personas sin hogar, contribuyendo a su visibilidad. Préxi-
ma reunién, 18 de mayo a las 11.00h.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexion entre psicoélogos que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes areas de actua-
cion, asi como compartir los avances que se vayan produciendo en di-
chas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el estudio de
casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliograficas, organi-
zacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rorschach y
los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicélogo. Préxima
reunion, 13 de mayo a las 16.30h.

El grupo busca la promocién y difusién de la Psicologia Conductual y
Contextual asi como de sus aplicaciones clinicas. En concreto, dar a cono-
cer la evidencia cientifica que avala este enfoque asi como dar a conocer
los fundamentos y la aplicacion de las terapias de tercera generacion:
Terapia de Aceptacién y Compromiso (ACT), Terapia Analitico Funcional
(FAPSJy Mindfulness. En esta linea, se busca formar una red entre los pro-
fesionales de la Comunidad de Madrid interesados en este enfoque, pro-
moviendo un ambiente colaborativo a través, entre otras cosas, de sesio-
nes clinicas, reuniones donde se comparta conocimiento y experiencia,
recursos clinicos, etc. Préxima reunién, 25 de mayo a las 16.00 h.

—
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SEervicios

coleqgiales Ba

Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |la correduria de seguros del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid, le ofrece:

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que mas
se adapta a las necesidades del psicélogo: seguros de res-
ponsabilidad civil, de asistencia sanitaria, de baja laboral,
de hogar, de gabinete, de vida, etc.

Todos los martes de 18.00 a 19.30 h un responsable de
Broker's 88 realizara entrevistas personales con los cole-
giados que lo deseen previa cita en el teléfono: 91 541
99 99, en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4-42
planta (Punto de Atencion al Colegiado).

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el
riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad profe-
sional del psicélogo.

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y Broker’s 88
han negociado con la Compafia ZURICH un seguro de
responsabilidad civil profesional que incorpora las me-
jores coberturas. Se trata de un seguro con coste muy
bajo para los colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de
600.000 €) de responsabilidad civil profesional, 300.000
por proteccion de datos, etc.

Mas informacién en el 91 597 30 35 o en infopsicolo-
gos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 22. Madrid.
www.brokers88.es.

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compafiias ASISA,
MAPFRE, CAJA SALUD, ADESLAS, ASEFA Salud, y CIGNA, un
seguro de salud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafiias AVIVA, AXAy SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-

teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados que
protege su vision y audicién de forma total.

Este seguro de accidentes tiene la garantia de las compa-
fifas ACE, ZURICH y SURNE.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las compafiias Prevision Mallor-
quina Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Ma-
drid una renta cuando no puedan trabajar a causa de una
enfermedad o un accidente. Sin necesidad de reconoci-
miento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
0 a la audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la
cantidad contratada aplicando tan solo un incremento
del 10% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafiias AXA, ZU-
RICH y OCASO ponen a disposicion de los colegiados de
Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro para su consul-
ta que cubre lo siguiente:

Danos al continente, danos al contenido, responsabilidad
civil de explotacion, bienes de clientes y empleados, infi-
delidad de empleados, perdida de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través
de la companias ESTRELLA SEGUROS, AXA y OCASO, un
seguro de hogar con un 20% de descuento en primas. El
seguro tiene las siguientes caracteristicas:

Danos al continente, dafos al contenido, robo fuera de la
vivienda, restauracion estética, rotura de vitroceramica,
bienes refrigerados.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicion un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la
profesion. Se atenderan las consultas relacionadas con
los siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicolo-
gia Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psi-
cologia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y
Psicologia de la Intervencion Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercion laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados/as. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

Difusion de empleo: Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales en activo
que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados/as inscritos/as reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que
se adecUan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae actua-
lizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en
Servicio de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Cualquier consulta relacionada con el servicio
de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

Orientacion laboral: Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda de empleo
y para la reorientacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de
orientacion laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atencién al colegiado: 91 541 99 99. Para cuestiones relacio-
nadas con el servicio de orientacion laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a: orientacionlaboral@

cop.es

Talleres de Empleo

111 PLAN FORMATIVO DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS/AS DE MADRID

En respuesta a |la buena acogida que han tenido las actividades formativas en materia de empleo y emprendimiento,
el Colegio ha lanzado la tercera edicién del Plan Formativo de Apoyo a la Insercién Laboral y al Emprendimiento de los
Colegiados de Madrid, que esta teniendo lugar a lo largo de los meses de mayo y junio.

Viendo la gran demanda, el Colegio esta programando el desarrollo del IV Plan para su edicion en fechas proximas, y
sobre el que se informara puntualmente a todos los colegiados de Madrid a través de correo electrénico y Web.

El siguiente esquema muestra los contenidos y la secuencia de imparticién.

COLEGID OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID

Il PLAN FORMATIVO DEAFPOYOA LA
INSERCION LABORALY AL EMPRENDIMIENTO

DE LOS COLEGIADOS/AS DE MADRID
ESQUEMA DE CONTENIDOS

BLOQUE 1 COMPETENCIAS PERSONALES ¥ PROFESIONALES DEL PSICOLOGOMA

COMPETENCIAS PERSONALES, ENTREMAMIENTO PERSONAL: COMPETENCIAS PROFESIONALES, PLAN DE CARRERA

DIBUJA TU PROPIO CAMINO:
; EMPRENDMIENTO ¥ CREACION DE PROYECTOS DISERD DEL CURRICULUM PROFESIONAL B

DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA

ENTRENAMIENTO PARA EL AFRONTAMIENTD

MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEQ
DEL PROFESIONAL AUTONOMO

LEY DE PROTECCION DE DATOS LAS REDES SOCIALES ¥ PROFESIONALES
EN EL AMBITO PROFESIONAL l EN LA BUSQUEDA DE EMPLED

TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO
DE LA PROFESION

LOQUE 2
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El Catalogo de talleres de cada uno de los Bloques formativos, es el siguiente:
BLOQUE 1: DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICOLOGO/A

TALLER 1: “COMPETENCIAS PERSONALES, ENTRENAMIENTO PERSONAL: ACTITUDES Y HABILIDADES”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente.

Contenido: Tiene como objetivo detectar las actitudes y habilidades personales de los alumnos, fortalezas o debilidades, y
potenciar su aprovechamiento como oportunidades laborables.

TALLER 2: “COMPETENCIAS PROFESIONALES, PLAN DE CARRERA”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente.

Contenido: El objetivo es detectar las habilidades profesionales demandadas en las diferentes areas de trabajo dentro del
marco de la Psicologia. Poner en valor el potencial de los alumnos es la clave de su oferta profesional. Identificar sus metas
laborales y plantearse objetivos a corto, medio y largo plazo, para desarrollar las habilidades profesionales deseadas.

TALLER 3: “OFERTA Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente.

Contenido: Se muestra un analisis de la situacion actual madrilena del mercado laboral en Psicologia segiin ambitos, y secto-
res publico y privado (asalariado y autoempleo). Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de empleo.
Fuentes para el estudio de mercado laboral en Psicologia y sus tendencias. Autoevaluacion de fortalezas y debilidades del
candidato en ese contexto.

BLOQUE 2: AUTOEMPLEO - EMPRENDIMIENTO

TALLER 4. “DIBUJA TU PROPIO CAMINO: EMPRENDIMIENTO Y CREACION DE PROYECTOS”
Ponente: D2 Natalia Zaira.

Contenido: Se profundizara en el concepto de emprendimiento, ser emprendedor, y los distintos tipos de emprendimiento
que existen, desde las empresas sociales o empresas B, hasta los modelos de inversion y escalabilidad. Informacién sobre las
distintas StartUps que se estan desarrollando alrededor de |a Psicologia tanto en el sector servicios como en el sector producto
fisico o producto tecnolégico. Para finalizar se realizara una breve practica con la metodologia Lean StartUp, para comprobar
la viabilidad de las ideas.

TALLER 5.”DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA”.
Ponente: D2 Natalia Zaira.

Contenido: Un plan de empresa debe ser un documento que guie, haga reflexionar sobre el negocio y que siempre esté vivo.
Desarrollarlo no es tarea facil, pero en este curso veremos como realizar los distintos apartados y para qué sirven. Descripcidn
de la actividad y los servicios, estudio de mercado, plan de marketing, plan juridico-mercantil, plan de financiacién, cuenta de
resultados provisionales y analisis DAFO, son algunas de las partes claves que se trabajaran para que el alumno consiga enten-
der por qué es importante un plan de negocio y su utilidad.

TALLER 6: “MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DEL PROFESIONAL AUTONOMO”
Ponente: D. José Eugenio G6mez

Contenido: Se trataran aspectos legales relacionados con el ejercicio auténomo de la profesion (obligaciones, incompatibili-
dades,..) y las autorizaciones y licencias necesarias para apertura de Centros Sanitarios.

TALLER 7: “LEY DE PROTECCION DE DATOS EN EL AMBITO PROFESIONAL”
Ponente: D. José Eugenio Gomez.

Contenido: Se ofrecera informacién acerca de la importancia de una correcta aplicacién de la Ley Orgénica de Proteccién de
Datos (Real Decreto 1720/2007) en el drea de la Psicologia.

TALLER 8: “TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO DE LA PROFESION”.
Ponente: D. José Eugenio Gémez.

Contenido: Se trataran aspectos sobre el cumplimiento de obligaciones en materia Tributaria y Fiscal.
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BLOQUE 3: BUSQUEDA DE EMPLEO

TALLER 9: “DISENO DEL CURRICULUM PROFESIONAL”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente.

Contenido: El Curriculum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del
contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboracién para rentabilizar al maximo
su eficacia

-
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TALLER 10:“ENTRENAMIENTO PARA EL AFRONTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEO”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente.

Contenido: Analizamos los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La
preparacion previa con la recopilacion de informacion; el entrenamiento; el afrontamiento de la entrevista; el cierre; el segui-
miento y la reflexion tras la experiencia.

TALLER 11: “LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BUSO_UEDA DE EMPLEO”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente.

Contenido: El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusion de los servicios  profesionalesy en la
blusqueda de empleo (la Busqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.). Valorar, rentabilizar y relativizar los recursos que
ofrece Internet. Sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar “identidad digital”y “la marca personal”.

WA\ Horarios de las entrevistas de orientacién laboral
fw'

7 A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral durante el mes de Mayo:

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MANANA TARDE TARDE MANANA TARDE MANANA MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20 h. | 16.00-16.20 h. | 17.00-17.20h. | 9.00-9.20h. | 13.00-13.20h. | 12.00-12.20h. | 8.45-9.05h. | 13.00-13.20h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40h. | 16.20-16.40h. | 17.20-17.40h. | 9.20-9.40h. | 13.20-13.40h. | 12.20-12.40h. | 9.05-9.25h. | 13.20-13.40h. | 13.20-13.40h.
11.40-12.00 h. | 16.40-17.00 h. | 17.40-18.00 h. | 9.40-10.00h. | 13.40-14.00h. = 12.40-13.00h. | 9.25-9.45h. | 13.40-14.00 h. | 13.40-14.00 h.

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral. Para peticion de cita, contacte con el
Punto de Atencion al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras |a entrevista, los colegiados interesados podran solicitar el
cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.

0‘ % Directorio de Centros, Consultas y Servicios de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcién
on-line a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todaslasactividadesdeformacionorganizadas porel Colegio Oficialde Psicologosde Q
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo
indicacion expresa.

Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben enviar el bo-
letin de inscripcion que aparece en la pagina web del Colegio, junto con el justifi-
cante de la forma de pago elegida. Certificados desde 1998

Medios de transporte: El Servicio de Formacion del
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75,133,138 Colegio posee‘el certificado
Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio europeo de calidad Qfor.

Mas informacién en el teléfono 91 541 99 99, en la direccién de correo electronico:
formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se puede encontrar
el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los
criterios para la asignacién de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

2- Antigliedad en la colegiacion.

2- Cuantia de las becas obtenidas y numero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas s6lo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el
servicio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacién de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid durante un periodo minimo de dos afios, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacién, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http:/www.copmadrid.org), fax
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direccién: formacion@cop.
es, indicando el titulo de la actividad formativa, cédigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un
correo electronico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN
SITUACION DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideracién la dificil situacién econédmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid aprobo, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacion de
desempleo en el momento de la inscripcion, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartiran
en el Colegio.




«

Colegio Oficial

de Psicédlogos
de Madrid

CURSO ONLINE

Guia del Psicoélogo

Actividades organizadas por €l Colegio )

Formacion on-line

PROGRAMA DE FORMACION DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS

Objetivos:

Duracion:
Destinatarios:

Fechas:

Inscripciones:

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, consciente de la importancia y de la necesidad del cum-
plimento del Codigo Deontolégico y de la promocién de las buenas practicas profesionales de los
psicologos colegiados de Madrid, ha considerado oportuno ofrecer un curso gratuito online para
todos sus colegiados sobre esta materia.

Identificar los principios deontolégicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicélogo.
Conocer los articulos del Cédigo Deontolégico que regulan la practica profesional.

Adquirir criterios éticos para la resolucion de dilemas profesionales.

Objetivos y contenidos introductorios.

El Cédigo deontologico del psicélogo.

Preguntas frecuentes y criterios de actuacion.

Casos practicos.

El acceso a la documentacion del curso estara disponible 24 horas al dia.

4 horas cada edicion
Colegiados y estudiantes asociados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
El curso puede realizarse en las siguientes fechas:

22 edicion: del 18 de mayo al 15 de junio de 2015. COD. 01502-2
32 edicion: del 18 de junio al 15 de julio de 2015. COD. 01502-3

Aquellos colegiados que deseen inscribirse al curso en cualquiera de sus dos ediciones, podran
hacerlo a través de la web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Las plazas son limitadas y se
reservan por riguroso orden de inscripcion.

En el caso de que una edicion se encuentre completa se podra realizar la inscripcién en otra
distinta. No se permitira la inscripcion en mas de una edicion.

Il CURSO ONLINE

VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENOMENO, LAS VICTIMAS Y LOS AGRESORES.
COD. 01505

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Fechas:

Destinatarios:

Inscripciones:

El fendmeno de la violencia de géneroy contra la pareja; El proceso de la violencia contra la pareja;
Implicados en la violencia contra la pareja I: las victimas; Implicados en la violencia contra la pare-
ja ll: los agresores; Implicados en la violencia contra la pareja Ill: los menores.

D2 Olga Barroso Braojos. Psic6loga colegiada M-20129. Directora Técnica del Area de Igualdad de
la Fundacion Luz Casanova y psicologa del Servicio Ambulatorio de Atencién Psico-Socio-Educativa
y Juridica para Mujeres Victimas de Violencia de Género y sus Hij@s Menores «Mercedes Reyna».
El curso tiene una duracion de 40 horas y esta compuesto por 5 médulos tedricos. Cada sesion se
desarrollara durante 1 semanas, en el que también se incluyen aulas virtuales grabadas en edicio-
nes anteriores del Curso y un aula virtual final en directo que se realizara el 22 de junio.

Del 18 de mayo al 29 de junio de 2015.

Psicologos y estudiantes de ultimo curso de Psicologia.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 120 €.

Psicélogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 135 €.

No colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 200 €.

-
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Actividades gratuitas

EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA. CURSO 2014-2015. COD.SEAL1445

SERVICIOS COLEGIALES

Programa:

Inscripcion:

Organizadas por la Seccion de Psicologia Educativa del Co-
legio Oficial de Psicologos de Madrid.

El Psicologo educativo se define como "el profesional de |a
Psicologia que tiene por trabajo la reflexion, evaluacion e
intervencion sobre el comportamiento humano en situa-
ciones educativas y de aprendizaje, mediante el desarrollo
de las capacidades de las personas, grupos e instituciones".

La preocupacién ante las nuevas demandas que plantea
la comunidad educativa hoy en dia: atencion a la diversi-
dad, trastornos del desarrollo, trastornos del aprendizaje,
prevencion de drogodependencias, violencia escolar, falta
de motivacion, etc., requieren, dada su complejidad, inter-
venciones especializadas. El sector educativo reclama la
necesidad de profesionalizar los servicios de orientacion
educativa.

Ante esta situacion, la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid desea ofrecer una propuesta de formacién continua, donde los psicdlogos
educativos sean profesionales de alta especializacion competentes para afrontar estos
retos.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con una duracion
aproximada de 1h 30" en la que se incluye un debate con los asistentes.

Las experiencias estan dirigidas a colegiados y a estudiantes de ultimo curso que acre-
diten su condicion.

Experiencia: Intervencion Psicoeducativa en Inteligencia Emocional.

D. Antonio Vallés Arandiga. Psicologo colegiado CV-00181. Pedagogo del Centro de Re-
cursos Educativos. ONCE. ALICANTE. Profesor del Departamento de Psicologia de la Sa-
lud. Universidad de Alicante.

Martes, 19 de mayo de 2015, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Perfil del Psicologo Educativo: Pasado, Presente y Futuro.

Prof.Dr.Jests de laFuente Arias. Psicélogo colegiado AO-04461. Psicélogo educativo. Dpto.
Psicologia Evolutiva y de la Educacion. Universidad de Almeria, Director General Cientifi-
co-Tecnolégico. Education & Psychology I+D+i (Almeria), Director del Grupo de Investiga-
cion HUM-746 (Almeria), Editor Principal de ElectronicJournal of Research in Educational
Psychology.MiembroAsesordelaDivisiondePsicologiaEducativadel ConsejoGeneraldela
Psicologia de Espana.

Lunes, 15 de junio de 2015, de 18.30 a 19.45 h.

Posteriormente se celebrara la Asamblea Anual de la Seccion de Psicologia Educativa del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Entrada libre, hasta completar aforo.

org




Sesién clinica: Terapias cognitivas postmodernas. A propésito de un caso.

D2 Pilar Gonzalez Gil. Psicologa clinica colegiada M-00114. Centro de Salud Men-
tal de Coslada.

Lunes, 11 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.
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Sesion clinica: Tratamiento de los trastornos alimentarios graves en Hospital de
Dia.

D2 Pilar Vilarifio Besteiro. Psicologa clinica colegiada M-16662. Unidad de Trastor-
nos de Conducta Alimentaria. Hospital Universitario Santa Cristina.

Lunes, 18 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: El pensamiento psicoanalitico en la practica clinica en Salud Mental.
D2 Carmen Gonzalez de Vega. Psicéloga clinica colegiada M-03473. Centro de Salud Mental de Hortaleza.
Lunes, 25 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: El psicologo clinico en un Hospital de Dia de Salud Mental.

D2 Miriam Félix Alcantara. Psicéloga clinica colegiada M-18827. Hospital de Dia Infanta Leonor.

D2 Cristina Macin Fernandez. Psicéloga clinica colegiada M-14378. Hospital de Dia Psiquiatrico de Vallecas.
D2 Irene de la Vega Rodriguez. Psicéloga clinica colegiada M-20424. Hospital de Dia de Trastornos de Persona-
lidad. Hospital Clinico de San Carlos.

Lunes, 1 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Sesién clinica: Psicologia Clinica en un Hospital de la red sanitaria publica. Adaptacion a las demandas asis-
tenciales.

D. José Ignacio Robles Sanchez. Psicélogo clinico colegiado M-06274. Hospital General de la Defensa.

Lunes, 8 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripciones: Las personas interesadas en asistir por VIDEOCONFERENCIA deberan enviar un correo a formacion@copees.
Se les enviaran antes del inicio de |a actividad las instrucciones al correo electrénico facilitado.

V SEMINARIO INTERVENCION PSICOLOGICA CON DIVERSIDAD (.@’a@%,
AFECTIVO SEXUAL. COD. C1514 4

Ofes

Programa: 16.00 h. Presentacion del programa de informacién y atencién a homosexuales
y transexuales de la Comunidad de Madrid (PLGTB, Comunidad de Madrid).

Representante de la Direccion General de Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid.
Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
16.30 h. Presentacion: Profesionales y Area Psicolégica del PLGTB.

17.00 h. Psicologia de la Diversidad Sexual: Marco conceptual de la Diversidad Sexual desde la Psicologia;
Psicologia Positiva Gay y DSG; Proceso Biografico Identitario y de Asuncién: Gay vs Lésbico

17.45 h. Descanso.

18.00 h. El impacto del Estigma y la LGB fobia; Estrés minoritario LGB; Verglienza y Homofobia Interiorizada;
Entornos inmediatos: familia, escuela...

Ponentes: D. Juan Manuel Peris Lopez. Psicélogo colegiado M-10202. Psicélogo del Programa de Atencién a Homo-
sexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid.

D2 Ana Gémez Arias. Psicologa colegiada M-16426. Psicéloga del Programa de Atencion a Homosexuales y
Transexuales de la Comunidad de Madrid.

Destinatarios: Psicologos y estudiantes de Psicologia.
Fecha: Lunes, 22 de junio de 2015
Inscripcion: Gratuita. Los interesados en asistir al seminario deberan enviar un correo a formacion@cop.es indicando su nom-

bre y apellidos y modalidad de asistencia presencial o por videoconferencia.
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11 CICLO

CONFERENCIAS DEL GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA Y SEGURIDAD

Programa:

SERVICIOS COLEGIALES

Inscripciones:

Organizado por el grupo de trabajo de Psicologia y Seguridad del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid

Conferencia: Reclutamiento y Seleccion en el Cuerpo Nacional de Policia.
D2 Maria Montserrat Marin Lopez. Psicdloga colegiada M-21863.
Miércoles, 20 de mayo de 2015, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia: Psicologia y Seguridad.
D. Juan Saldaiia Garcia. Psicologo colegiado M-24854.
Miércoles, 24 de junio de 2015, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo

IV CICLO

EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Contenidos:

Programa:

Inscripciones:

Desde la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid queremos ofrecer a los psicologos y es- s
tudiantes de Psicologia una propuesta de formacién continua e
al objeto de dar respuesta a los intereses y necesidades de los Wit
profesionales de esta 4rea. Pretendemos ofrecer un espacio en 08 Experencias
el que compartir tanto experiencias como informacién e inquie- ~ Gists Priclcasen
tudes del hacer profesional en este campo de actuacion. Psicalogia Jurifica

La controvertida custodia compartida: a propdsito de un caso.
D. Roberto Tejero Acevedo. Psicdlogo forense colegiado
M-16552.TSJ Comunidad de Madrid.

Martes, 26 de mayo de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

La mediacion en un caso de empresa familiar.

D2 Silvia Hinojal Lépez. Abogada.

D2 M2 Jeslis Pérez Crespo. Psicéloga colegiada M-15173.
Martes, 16 de junio de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Intervencién multidisciplinar en ejecucién de medidas judiciales de internamiento con un
menor infractor: el caso de la teoria del caos, luces y sombras.

D. Fernando Monterrubio Rodriguez. Director del Centro de Ejecucién de Medidas Judicia-
les (CEMJ) Renasco.

D2 Sonia Maestre Rebollo. Trabajadora social CEMJ Renasco.

D2 M2 Milagrosa Aneiros Lopez. Psicdloga colegiada M-11257. Coordinadora CEMJ Renasco.
D2 Inmaculada Montes Hélices Psicologa colegiada M-13545. CEMJ Renasco.

Martes, 29 de septiembre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Psicopatia infanto-juvenil, ;futuros criminales?.

Dra. D2 Lucia Halty Barrutieta. Psicologa M-25293. Prof2. de la Universidad Pontificia de
Comillas.

Martes, 27 de octubre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Agresores sexuales de mujeres adultas vs. menores: retos en el tratamiento psicologico.
D2 Rosalia Pelaez Martin. Psicologa colegiada M-15856. Instituciones Penitenciarias.
Martes, 24 de noviembre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Abordaije pericial de un caso de mobbing.
Dr. D. David Gonzalez Trijueque. Psiclogo forense colegiado M-17010.TS) Comunidad de Madrid.
Martes, 15 de diciembre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

NOTA: las fechas podrian variar. Se anunciaran en la GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (http://www.copmadrid.org).

Entrada libre, hasta completar aforo.
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V CiCLO i .
CONFERENCIAS PSICOLOGIAYY COACHING: PROCESOS DE COACHING EJECUTIVO Y DE EQUIPO

Conferencia. Cambiar para ser «PAJARO». Una metodologia para la transformacion.

D. Alfonso Medina Fermin. Psicélogo colegiado M-20909. Dr. en Psicologia, Psicdlogo experto
en Coaching PsEC®, por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. MCC por la ICF (2007).
Master Certified Coach Trainer, Success Unlimited Network. Miembro del Credentialling and
Acreditation Committe, ICF Global (2009-2010).

Miércoles, 27 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

-
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Conferencia. Experiencia practica de cambio cultural a través de Coaching de Equipos.

D. Ovidio Penalver Martinez. Psicologo colegiado M-23055. Licenciado en Psicologia por la Uni-
versidad Auténoma de Madrid (UAM), Programa en Organizacion y RR. HH. por UAM, MBA por
ESDEN. Coach PCC por ICF y senior por AECOP-EMCC, PsEC por el COPM, Master en Psicoterapia
por la AEMPyP. Socio de ISAVIA Consultores, autor del libro «<Emociones colectivas».
Miércoles, 21 de octubre de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Aplicacion de una herramienta de adecuacion persona—puesto en Coaching
Ejecutivo. Un caso de éxito de Coaching y Productividad en la empresa.

D2 Belén San Miguel Atance. Psicologa colegiada M-24702. Psicologa Experta en Coaching
(PSEC®) por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. PCC por ICF. Especialista en proyectos
de Mejora de la Productividad, Seleccion y Desarrollo de Talento. Acreditada en Sistema de Feedback 3602 Check-
point, Performance Indicator PPI®, Sistema Job Fit y PXT ™ por Profiles International.

Miércoles, 18 de noviembre de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Del miedo a la confianza. Evolucion emocional con Coaching de Equipos.

D2 |sabel Aranda Garcia. Dra. en Psicologia, colegiada M-13497. Doctora en Psicologia, Psicologa experta en coa-
ching, PsEC®por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. PCC por ICF. Directora de Escuela de Evolucién Emocional.
Conferenciante, escritora y profesora, colabora con las principales escuelas de negocios y masteres de posgrado en
varias universidades.

Miércoles, 9 de diciembre de 2015, de 19.00 a 20.45 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

NOTA: las fechas podrian variar. Se anunciaran en GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicdlogos
de Madrid (http://www.copmadrid.org).

CICLO CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE EL PSICOLOGO EN MEDIACION EN EL 2015,
CONFERENCIAS OPORTUNIDADES LABORALES Y FORMACION.

Organizado por el grupo de trabajo de Mediacion y Psicologia del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

La actividad de la mediacion esta en auge creciente desde la segunda mitad del siglo pasado, pero todavia es una
gran desconocida para muchas personas, cercanas o no a dicha profesion. Por este motivo consideramos importante
darla a conocer e impulsarla, sobre todo desde su regulacion oficial en el Boletin Oficial del Estado en los afios 2012-
2013.

Asi mismo, creemos relevante hablar de ella, diferenciandola de otras formas de intervenir con las que puede con-
fundirse.

Por otro lado, teniendo en cuenta que es una profesion que puede ser desarrollada por profesionales con diferente
formacion de base (psicélogos, abogados, notarios, educadores sociales, politélogos, trabajadores sociales, etc.) nos
parece notable ensalzar lo que puede aportar desde su formacion de base el psicélogo mediador.

Conferencia: Competencias y habilidades que el Psicdlogo aporta a la mediacion.

D. Félix Arias Arias. Psicologo colegiado M-18163. Director del Centro de Apoyo a la Familia del Ayuntamiento de
Madrid (CAF-5.

Miércoles, 27 de mayo de 2015, de 17.00 a 18.30 h.

Inscripciones: Entrada libre, hasta completar aforo.
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MESA

RESONDA

LA HISTERIA'Y EL PSICOANALISIS. COD. AL1523 ol @ :
A”&ENC"y

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicoanalisis del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Participan:

D2 Paola Duchén Reynaga. Psicologa colegiada M-09867. Psicoanalista. Consulta privada.
D. Manuel Menassa de Lucia. Psicdlogo coleﬁiado M-21033. Psicoanalista. Consulta privada.

D2 Virginia Valdominos Pastor. Psicéloga co

egiada M-21277. Psicoanalista. Consulta privada.

D2 Susana Lorente. Psicéloga colegiada M-17923. Psicoanalista. Consulta privada.
Miércoles, 6 de mayo de 2015, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.
Las personas interesadas en asistir por videoconferencia deberan enviar un correo a formacion@cop.es.

MESA REDONDA

DIVERSIDAD Y DEPORTE. BENEFICIOS PSICOLOGICOS DEL DEPORTE EN
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Programa:

Participan:

Inscripciones:

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidacion y difusion de la Psicologia de la Actividad
Fisica y el Deporte, dentro del propio Co|e§io de Psicélogos de Madrid. Es una oportunidad para los
colegiados de acceder a una posible linea de actuacion a nivel psicolégico con deportistas con algin
tipo de diversidad.

D. Palblo Arroyo Castro. Psicologo colegiado M-09240.Centro Ocupacional Villa de Parla, Director y
Psicélogo.

D. Alejgcarcia Naveira. Psicélogo colegiado M-16192. Fundacion Atlético de Madrid. Vocal Division
Estatal Psicologia del Deporte del Consejo General de Psicologia de Espaiia. Coordinador del Grupo
Trabajo Psicologia del Deporte del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D2 Belén Gémez Dieguez. Psicélo%a colegiada M-21647. Técnico en Insercion Laboral, Astor.

D. Javier Luengo. Director General Feaps Madrid.

D. Carlos Pinto Garcia. Psicologo colegiado M-30708. Fundacién Manantial, Psicélogo y coordinador
equipo de futbol.

D. Pedro Rodriguez Sanchez. Psiclogo colegiado M-02667. Miembro de la Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Jueves, 7 de mayo de 2015, a las 19.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

CINE FORUM

ADICCION AL SEXO:“AMOR SIN CONTROL”, STUART BLUMBERG, 2014

Programa:

Fecha:

Inscripciones:

Organizado por los grupos de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y
Escénicas y de Adicciones del Colegio y el Oficial de Psicdlogos de Madrid.

Amor sin control es una pelicula que gira en torno a tres personajes
principales que se encuentran en diferentes momentos con respecto a

su adiccion al sexo, observandose en un primer momento los sintomas
que presenta esta adiccion y las terapias que se siguen para solucionar el
problema, asi como las “tentaciones” que tienen que superar a lo largo de
ésta.

Las terapias grupales siguen la técnica de los 12 pasos de Minnesota, al
igual que en el caso de los alcohdlicos, donde cada uno cuenta sus proble-
mas y frustraciones a la hora de mantenerse abstinentes

Se relata la historia de Neil, de Adam, que gracias a la terapia y a la ayuda

de su mentor Mike, lleva 5 afios “limpio”. Pero los problemas y las tentaciones surgen cuando
comienza una relacién con la guapa Phoebe, una mujer adicta aunque de otro tipo. De forma
secundaria, se representa la adiccion al deporte y la obsesion con la comida sana que tiene
Phoebe, haciéndose consciente para ella en el momento en que Adam lo explicita. Mark Ruffalo
y Gwyneth Paltrow protagonizan este drama con toques de comedia con el que Stuart Blumberg
debuta como director en al afio 2014.

Miembros de los grupos de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas y de Adiccio-
nes del Colegio y el Oficial de Psicélogos de Madrid.

Miércoles 13 de mayo, a las 19.00h.

Entrada libre, hasta completar aforo
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Jornada

11 JORNADA PSICOGERONTOLOGIA: LA SOLEDAD EMOCIONAL DE LAS PERSONAS
MAYORES Y SUS CUIDADORES DESDE EL ENFOQUE DE LA ATENCION CENTRADA
EN LA PERSONA. COD. VISJ1503

Programa: Organizadas por la Asociacién Espafiola de Psicogerontologia (AEPG) y la Vocalia de Intervenciéon Social del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, con la colaboracién del IMSERSO.

-
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Patrocinan: Organizan: Colabora:

Sanitas Sarﬁ'es_ 4-:0.,,“. oticial e *E—_ .;i';

de Psicélogos
de Madrid

09.30 h. Recepcion y entrega de documentacion.

10.00 h. Bienvenida y presentacién de la jornada.

Representante del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Representante de la AEPGC. Estefania Martin Zarza. Presidenta AEPG.
Representante del IMSERSO

10.30 h. Conferencia magistral: La soledad en las personas mayores. D2 Mayte Sancho Castiello. Psicéloga
colegiada M-04592. Presidenta de la Fundacién Amigos de los Mayores Directora Cientifica de Matia Instituto
Gerontologico.

11.30 h. Descanso.

Mesa redonda: La atencion centrada en los cuidadores:

Modera: D. Manuel Nevado Rey. Psicélogo colegiado M-13820. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid.

12.00 h. Perfiles de personalidad en cuidadores de enfermos con demencia. D2 Elena de Andrés Jiménez. Psi-
cbloga colegiada MU02170. Asociacion de familiares y amigos de enfermos de Alzheimer y otras demencias
de Murcia.

12.30 h. Atencién al duelo en cuidadores: la visibilidad del modelo relacional. D2 Vera Santos Martinez. Psi-
cbloga colegiada M-27055. Vicepresidenta de AEPG y Psicologa en el Instituto Avanza de Psicologia, salud y
coaching de Madrid.

13.00. Resiliencia en cuidadores de personas dependientes: un programa positivo (RESI CARE). D2 Montserrat
Pérez Garcia. Psicéloga colegiada M-15450. Asociacion de familiares y amigos de enfermos de Alzheimer y
otras demencias del Corredor de Henares.

13.30 h. Mindfulness: la atencién centrada en el presente para combatir el estrés del cuidador. D. Guillermo
Myro Dominguez. Psicdlogo colegiado M-26038. Psicoterapeuta y coach en “Experiencing Mindfulness”

14.00 h. Descanso.

Mesa redonda: Intervenciones creativas desde el enfoque de la atencién centrada en la persona.

16.00 h. “MUsica para despertar”: las personas con demenciay el uso de “la musica de su vida”. D. Pepe Olmedo
Olmedo. Psicélogo colegiado AO8450. Director del programa “Musica para despertar”. Psicélogo Sanitario y
Mdsico.

16.30 h. “Un, dos, tres...a recordar esta vez”: programa de estimulacién integral basado en la memoria personal
y colectiva de un programa de television. D. Manuel Figueruelo Director de la Asociacién de familiares y amigos
de enfermos de Alzheimer y otras demencias de Zamora.

17.00 h. Las historias de vida y su manejo terapéutico en los centros gerontolégicos. D2 Estefania Martin Zarza.
Psicologa colegiada M-27789. Presidenta de la Asociacion Espafiola de Psicogerontologia.

17.30 h. Programa de Intervencién Neurocortex/CAIDE: protocolo de intervencion integral en pacientes con
demencia. D2 Raquel Yubero Pancorbo. Psicdloga colegiada M-17588. Neuropsicdloga en el Hospital Clinico
San Carlos.

18.00 h. Debate y cierre

Destinatarios: Personas interesadas.
Fecha: Viernes, 29 de mayo de 2015
Lugar de celebracion: Instituto de Mayores y Servicios (IMSERSO), Calle Ginzo de Limia, 58, 28029 Madrid.

Inscripcion: Desempleados, jubilados o estudiantes asociados, del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y de la AEPG:
10 €.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, socios de la AEPG y estudiantes: 15 €.

Otros profesionales: 30 €.




sesiones sobre casos o tematicas de adultos, psicoterapia con ninos, adolescentes, familia o pareja,
conferencias, clases practicas y debates. Las Sesiones Clinicas consisten en exposiciones detalladas
de casos o el abordaje de una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que
puedan tener un interés practico para los profesionales de la psicoterapia. Son de caracter breve, con
una duracion de una hora y media, incluyendo la exposicion del caso y el posterior coloquio con los
asistentes. Las Clases Practicas son conferencias de caracter eminentemente practico sobre tematicas
relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopatologia, evaluaciéon diagnostica, desarrollo de la
personalidad, el psiquismo humano, etc. Claves en Psicologia son debates entre dos o mas ponentes
EE con un moderador sobre temas de interés general.
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8 Cursos monograficos y otras actividades
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U CICLODE SESIONES CLINICAS Y CLASES PRACTICAS 2014-2015 (S - ,
o ORGANIZADAS POR LA SECCION DE PSICOLOGIA CLINICAY DE LA SALUD .,_l_-‘

7], SESIONES CLINICAS DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID o =

(@) N REsENCS

U Como en afos anteriores, desde la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial

S SESIONES CLINICAS ¥ de Psicdlogos de Madrid deseamos continuar ofertando una propuesta de formacién continua

o CLASES PRACTS en Psicologia clinica y psicoterapia para el curso lectivo 2014-2015. Cada mes presentaremos

w

n

Solamente los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio pueden solicitar nimero de reserva
previa a estas actividades. En el caso de quedar plazas libres, los estudiantes asociados al Colegio que hayan destacado el
area de clinica como area de interés podrian solicitar un nimero de reserva. Si posteriormente hubiera alguna plaza libre, los
colegiados no miembros de la Seccién podrian solicitar la asistencia previo abono de 10 € por sesién, ya que estas actividades
se organizan gracias a las aportaciones de los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica. Actualmente hay ya 500 personas
con numero de reserva previa. Las actividades que no implican datos confidenciales de los pacientes se estan emitiendo
por videoconferencia, y se facilitaran las claves de acceso a todos los miembros de la Seccién y a psicélogos y estudiantes
asociados al Colegio con el area de clinica de interés. Ademas los miembros de la Seccién podran acceder a las grabaciones de
las actividades previamente emitidas por video conferencia que se publicaran en el apartado de la Seccién de la pagina web
del Colegio. Ser miembro de la Seccién de Psicologia Clinica del Colegio tiene un coste de 6,26 € al afio. Para inscribirse en la
lista de reserva previa y para recibir mas informacion se debe escribir al correo electronico expertopsicoterapia@gmail.com

No se admitiran asistentes sin el nimero de reserva.

«Mindfulness en la intervencion clinica grupal de los trastornos adictivos».

D. Guillermo Blanco Bailac. Psicdlogo clinico colegiado M-13473. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido
por FAPYMPE. Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA).

Jueves, 7 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

«Claves para trabajar la toma de decisiones con adolescentes, como punto de inflexion en su evolucion y como precursor de
cambios».

D2 Mara Cuadrado Gamarra. Psicéloga clinica colegiada M-08641. Experta en Psicologia Infanto-Juvenil y de Familia. Psicéloga
del Observatorio de Coordinacién de Centros del Instituto Madrilefio de la Familia y el Menor.

Jueves, 21 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

Trabajando con pruebas graficas.

D2 Fatima Miralles Sangro. Psicologa clinica colegiada M-00104. Dra. en Psicologia. Catedratica de Psicologia. Profesora de la
asignatura de Técnicas Proyectivas y Test de Rorschach en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid.

Jueves, 28 de mayo de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

«Nuestro hijo tiene tres afios y aiin no come nada solido». La importancia de trabajar con los nifios desde una perspectiva
sistémica.

D2Raquel Ramirez Fernandez. Psicéloga colegiada M-23221. Terapeuta de familia en el Instituto de Formacién y Tratamiento en
Terapia de Pareja, Terapia Familiar Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias (ITAD).

Jueves, 18 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

*Estas sesiones son gratuitas para los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio.
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m REVISION DEL HCR-20- VERSION 3. COD. C1579

Contenidos: El HCR-20 es una guia de juicio profesional estructurado para predecir el riesgo de conducta
violenta. Este instrumento es el mas utilizado en todo el mundo para este fin, de hecho es
de uso habitual al menos en 44 paises. Presta una gran ayuda a los profesionales de la salud
mental en contextos tanto clinico-terapéuticos como forense-penitenciarios para determinar
ytomardecisiones sobre la probabilidad de reincidencia violenta, tanto en personas institucio-
nalizadas como en personas que residen en la comunidad. Ademas sirve para disefiar planes
de intervencion individuales para gestionar ese riesgo.

-
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Alo largo del tiempo esta guia ha sufrido distintas modificaciones, todas ellas con avaladas
investigaciones sobre su eficacia predictiva.

La Gltima versidn (V-3) mantiene las caracteristicas basicas de la anterior versién (V-2), aun-
que introduce alguna modificacion y ampliacion de los factores de riesgo a ponderar, a la vez
que desarrolla criterios de valoracion de estos que facilitan la labor del profesional. Esta nueva
version, en definitiva, supone una mejora en la aplicacién de la guia, lo que facilitara tanto la
precision del prondstico de reincidencia como la gestion del riesgo resultante.

Introduccion tedrica a la valoracion del riesgo de violencia con el HCR-20 (V-3)
Abordaje de dos casos practicos

Profesorado: D2 Odette Terol Levy. Psicologa colegiada M-18493. Dra. en Psicologia Clinica por el American
Behavioral Institute, Los Angeles, CA. Especialista en Psicopatologia Criminal y Forense por el
Mental Health, Law an Police Institute (Simon Fraser University-Canadd y PCFinternacional).
Miembro de California Forensic Mental Health Association (CAFMHA). Miembro del American
College of Forensic Examiners Forensic (ACFEI) y American Psychological Association (APA).
Miembro de la Junta Directiva de la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid. Docente en el Master en Psicologia Clinica, Legal y Forense de la Universidad
Complutense de Madrid.

Duracién: 12 horas.

Fechas y horario: | | 29 y 30 de mayo, viernes de 16.00 a 20.00 h.y sabado de 10.00 a 14.00 h.
Destinatarios: Psicologos y alumnos del ultimo curso de Psicologia.

Inscripcién: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 60 €.
Colegiados y estudiantes: 65 €.

Otros Psicologos: 90 €.

NUEVO SERVICIO PARA COLEGIADQOS

Mas de 2300 colegiados ya han solicitado este

servicio que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesional

iSolicita ya este nuevo servicio, pide cita en
€l teléfono 91 541 99 99!
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades )

Actividades gratuitas

CONFERENCIA UTILIZACION DEL NEUROFEEDBACKY BIOFEEDBACK,
EFICACIA EN SUS APLICACIONES.

D2 Elisa Vaca Lopez. Psicologa colegiada M-19741-Directora del Centro Vaca-Orgaz. Formadora INTEA. Técnica en Biofeedback
y Neurofeedback. Autora y formadora en diversos cursos. Autora del libro «Guia para padres de nifios muy inquietos y despis-
tados», editorial Sintesis.

D2 Belén Pozo Muiioz. Psicéloga colegiada M-21592 Centro Centro Vaca-Orgaz. Formadora INTEA. Técnica en Biofeedback y
Neurofeedback. Autora del libro «Guia para padres de nifios muy inquietos y despistados». Autora y formadora en diversos
cursos.

D2 Aida Mafiero Ocarranza. Psicéloga colegiada M-24128. Especializada en sistémica Centro Vaca-Orgaz. Tutora cursos platafor-
ma INTEA. Técnica en Biofeedback y Neurofeedback. Autora y formadora en diversos cursos.

D2 Carolina Deleito Lopez. Psicéloga colegiada M-24798. Centro Vaca-Orgaz. Tutora cursos plataforma INTEA. Técnica en Biofe-
edback y Neurofeedback.

D2 Miriam Benavides Gonzalez. Psicologa colegiada M-18569 Centro Vaca-Orgaz. Técnica en Biofeedback y Neurofeedback.
Autora y formadora en diversos cursos.

Martes, 2 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

PRESENTACION “EL GPS SECRETO DE NUESTRA MENTE” (ED. OCTAEDRO. ENERO 2013) Y
LIBROS “LAS CARTAS QUE LOS PADRES NUNCA RECIBIERON” (ED. OCTAEDRO. JUNIO 2014)

Intervienen:

D.Ramén Andreu Anglada. Médico Psiquiatra. Ejercicio de la especialidad (Psiquiatria Psicodindmica) desde 1971. Autor de las obras.
D. Alejandro Guiter Viader. Psicologo colegiado M-06105.

Miércoles, 3 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

CONFERENCIA MUIJER: DE OBJETO A SUJETO. LO FEMENINO INQUIETANTE

La condicidon femenina siempre ha sido percibida como inquietante y misteriosa. La naturaleza femenina, «el continente des-
conocido», ha sido y sigue siendo alin obﬂ'eto de fantasias asociadas a temores ancestrales y miedos no mediatizados por el
pensamiento, sino anclados a lo irracional. Reflexiones sobre el trabaljo psiquico de constitucién de la identidad, despojandose
de la consideracion objetal para recorrer la experiencia subjetiva del «self». El narcisismo femenino encapsulado en la envol-
tura corporal, depositaria de temores y angustias inconscientes que se escenifican en el cuerpo. ;Qué quieren las mujeres?
se Iprbeguntaba Freud desde su escucha a las histéricas de la época, que hablaban con el cuerpo, lo que no podia ser dicho con
palabras.

D2 M2 Teresa Muiioz Guillén. Psicéloga clinica colegiada M-01023. Psicoanalista. Instituto de Psicoanalisis de la Asociacién Psi-
coanalitica de Madrid (APM). Lista de Intervencidn Profesional en Adopciones Internaciones. Consulta privada.
Martes, 9 de junio de 2015, de 19.30 a 21.00 h.

PRESENTACION DQLOR. ASISTENCIA CLINICA. MANEJO EN EL AMBITO
COLECCION MEDICO-PSICOLOGICO (EDICIONES DIAZ DE SANTOS)

Intervienen en el acto:

D. Manuel Lépez Espino. Psicologo colegiado M-14653.
D. José Carlos Mingote Adan. Médico Psiquiatra Hospital.
Miércoles, 10 de junio de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

rCON FERENCIA EL ABUSO SEXUAL INFANTIL: DETECCION, SECUELAS PSICOLOGICAS Y TRATAMIENTO

D2 Margarita Garcia Marqués. Psicéloga clinica colegiada M-10591. Formada en diversas disciplinas. Especializada en comuni-
cacion, autoestima, infancia y abuso sexual infantil.
Martes, 5 de mayo a las 19.00 h.
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(PD'EESLEBNJSC'ON DESARROLLO Y ESTIMULACION DEL NINO DE 0 A 3 ANOS

Participan:

D2 [sabel Carril Martinez. Directora de publicaciones de la editorial Brufio.

D2 Rosa Maria Iglesias Iglesias. Maestra especialista en educacion infantil. Autora de material didactico para nifios
de 0 a 6 aflos. Asesora pedagogica de AMEI-WAECE. Autora del libro.

D2 Marisol Justo de la Rosa. maestra especialista en educacion infantil y orientadora familiar. Trabaja como docente
y directora pedagogica de un centro de E.I. desde 1982. También es asesora pedagogica de AMEI-WAECE y autora de
varios libros y material didactico. Autora del libro.

D. Rafael Sanz Nuiiez. psicologo, maestro y logopeda. Docente de vocacion, trabaja ininterrumpidamente en escue-
las de educacion infantil de 0-3 desde 1979. Autor del libro.

D. Javier Urra Portillo. Psicélogo colegiado M-02244. Director de la coleccion.

Martes, 12 de mayo de 2015, alas 19.00 h.

CONFERENCIA LAS APORTACIONES DE LA SINERGOLOGIA® .
A LOS DIFERENTES AMBITOS DE APLICACION DE LA PSICOLOGIA

Dra. D2 Roly Navlet Salvatierra. Psicdloga colegiada M-19935. Directora del Area de Investigacion y Coaching en
ESSIN® (Estudios Superiores de Sinergologia®).
Miércoles, 17 de junio de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Cursos monograficos

CURSO ANALISIS FUNCIONAL DE LA CONDUCTA: FORMULACION EFICAZ

DE CASOS CLINICOS. COD. C1536

Contenidos: Introduccion

Principios basicos de aprendizaje
Elaboracién del analisis funcional
Formulacion de casos clinicos

Ponentes: D2 Rebeca Pardo Cebrian. Psicologa colegiada M-24874. Centro de Psicologia Aplicada
(Universidad Auténoma de Madrid). Terapeuta y coordinadora del equipo clinico.

D2 Veronica Puerta Albendea. Psicologa colegiada M-25035. Centro privado Clinica Amal-
tea. Programa Analitico-Conductual en Domicilio con Nifios con Autismo. Psicéloga infan-
til.

D. Francisco Linares Carmona. Psicologo colegiado M-25972. Sanitas, psicdlogo en el Servi-
cio de Promocién de la Salud

;eﬁggsrio: 12,13,19y 20 de junio de 2015, viernes de 16.30 a 20.30 y sabado de 10.00 a 14.00 h.
Duracién: 16 horas.

Destinatarios: Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al

Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 110 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 120 €.
Otros psicélogos: 160 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 12 de mayo de
2015.
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7
Il CURSO

Py

ABUSO SEXUAL INFANTIL: DETECCION E INTERVENCION EN NINOS

N
Y EN ADULTOS. COD. C1556

Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Duracién:

Fechas y horario:

Exposicién tedrica sobre el abuso sexual infantil: definicién, caracteristicas, deteccion, secuelas, in-
tervencion y prevencion. Turno de preguntas y respuestas.

Comunicacién -verbal y no verbal-, con el objetivo de ayudar a los nifios/as a que nos cuenten con sus
palabras qué les ha sucedido y a los adultos a expresar su situacion.

Aprender a utilizar los guifioles, el dibujo y el relato para identificar e intervenir profesionalmente en
un caso de ASI.

Analisis de casos. Se utilizaran técnicas de role-player en las cuales se representaran distintas situa-
ciones de ASI formando grupos de a tres, en los cuales habra un observador, un representante del
nino y otro del profesional que le acoge, aprendiendo de esta dinamica.

D2 Margarita Garcia Marqués. Psicologa clinica colegiada M-10591. Formada en diversas disciplinas.
Especializada en comunicacién, autoestima, infancia y abuso sexual infantil.

Psicologos, médicos y estudiantes del ultimo curso de estas disciplinas.
20 horas.

Martes, 26 de mayo, 2,9, 16y 23 de junio de 2015, de 17.00 a 21.00 h.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid: 120 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 135 €.
Otros psicélogos: 180 €.
/CU RSO GUIA PRACTICA DE LA INTERVENCION DEL PSICOLOGO EN RESIDENCIAS.

COD. C1558

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion

Fechas y horario:

Tipos de demencia e intervencion en cada una de ellas. Casos practicos.
Trastornos emocionales e intervencion en cada uno de ellos. Casos practicos.
Trastornos conductuales e intervencion en cada uno de ellos. Casos practicos.
Programas de intervencién con familias. Casos practicos.

D2 Creonaile Ramos Noesi. Psicéloga colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especialista
en el Area de Mayores.

D2 Mari Carmen Cano Saez. Psicéloga colegiada n2 M-17300. Residencia San Juan de Dios. Especia-
lista en el Area de Mayores.

16 horas.
29,30 de mayo, 12y 13 de junio de 2015, viernes de 16.30 a 20.30 h. y sabados de 10.00 a 14.00 h.
Psicélogos y estudiantes del ultimo curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid: 100 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 110 €.

Resto: 150 €.
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ABORDA D FARMACOLO O DE LAS A RACIO
VIOCIONA DE CONDUCTA AS D AS PARA
PRO ONA OCIOSANITARIOS. COD

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

La comunicacion y las demencias: La comunicacion como base de la intervencion con personas afec-
tadas de demencia: la inteligencia emocional; Alteraciones de la comunicacién a lo largo de la evolu-
cion de la enfermedad. Intervenciones basadas en la comunicacion.

Las intervenciones no farmacolégicas. Definicion y principios basicos. Tipos. Objetivos terapéuticos.
Fases de la intervencion. Intervenciones conductuales. La modificacién de conducta. Principios. Técni-
cas. Registros de recogida de las conductas alteradas.

La clasificacién de las demencias y las alteraciones emocionales y de conducta asociadas. Alteraciones
emocionales y de conducta mas Trecuentes. Por qué ocurren y qué funcién tienen. Analisis de casos.
Pautas de intervencion.

La intervencion de los profesionales. Principios basicos de los equipos sociosanitarios. Codigo deonto-
l6gico. La coordinacion del equipo interdisciplinar. El trabajo en'equipo.

D2 Begona Zuloaga Iglesias. Psicologa colegiada M-18152. Psicdloga-neuropsicologa y formadora
para la Asociacion Nacional de Alzheimer y Cruz Roja Madrid. Acreditacion como Expérta en Neurop-
sicologia Clinica por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Experiencia profesional en la atencion
especializada en enfermedades neurodegenerativas (demencias), en centros de dia y a domicilio (Eva-
luacién, programas de estimulacion cognitiva, apoyo a cuidadores).

1, 8,15y 22 de junio de 2015, de 16.00 a 21.00 h.

20 horas.

Psicélogos, médicos y estudiantes del Ultimo curso de estas disciplinas.

C'ole(?iadqs,desem pleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid: 120 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 135 €.
Otros psicélogos: 180 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 1 de mayo de 2015.

/CURSO

CAPACITACION PARA PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA EN LA PREVENCION,

DETECCION Y ATENCION INTEGRAL DE LAS VICTIMAS DE LA VIOLENCIA DE GENERO.
COD. C1576

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Conceptualizacién de la violencia de %énero; Ase/ectos legales: Ley Orga’nica 1/2004, de 28 de diciem-
bre, de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Généro; Costes de la violencia de género.
Deteccién y actuacion en violencia de género; La atencidn integral a las victimas; La prevencion pri-
maria de 13 violencia de género.

D2 Maria José Bueno Casas. Psicologa colegiada M-15549. Responsable del programa «Atencion inte-
gral a mujeres victimas de la violencia de género» de la Federacion de Mujeres Progresistas.

D2 Beatriz Mata Garcia. Psicloga colegiada M-17539. Federacion de Mujeres Progresistas. Responsa-
ble de Programa de Atencién Psicolégica a Menores Expuestos a Violencia de Género.

D2 Miriam Cejudo Navarro. Psicdloga colegiada M-19570. Psicloga del Area de Violencia de Género
de la Federacion de Mujeres Progresistas.

D2 M2 del Carmen Ruiz Horche. Psicologa colegiada M-19421. Psicologa del Area de Violencia de Gé-
nero de la Federacion de Mujeres Progresistas.

D2 Dolores Gonzalez Guerra. Abogada del Area de Violencia de Género de la Federacion de Mujeres
Progresistas.

D2 Mercedes Mateu Martinez. Trabajadora social del Area de Violencia de Género de la Federacion de
Mujeres Progresistas.

32 horas.

18, 21, 25,28 de mayo, 1, 8,11y 15 de junio de 2015, de 16.30 2 20.30 h.
Psic6logos y alumnos del Ultimo cursos de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 185 €.
Colegiados y estudiantes: 205 €.

Otros psicologos: 275 €.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO
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/CU RSO

COMUNICACION DE IMPACTO EMOCIONAL:

USO DE LA METAFORA EN PSICOTERAPIA. COD. C1578

Contenidos:

SERVICIOS COLEGIALES

Profesorado:

Duracion:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Introduccién: Sentido y evolucion de la metafora en la historia. Metafora y psicoterapia.

Teorias: Hemisferios cerebrales y activacion de recursos. Creencias y modelo del mundo. Algoritmos. Aten-
cién y gestalts incompletas.

Utilidad: Funciones de la metafora. Ventajas de su uso.

Estrategias para la creaciéon de metaforas .

Entrega: Expectativa y sorpresa.

Uso de las metaforas del paciente.

D. David Anton Menéndez. Psicologo clinico colegiado M-18655. Psicdlogo especialista en Clinica median-
te PIR. Psicdlogo clinico de adultos en gabinete privado. Prof. de Psicologia Cognitiva en la Universidad
de Comillas-Madrid. Master en hipnosis y psicoterapia ericksoniana. Prof. en el master de Psicoterapia e
Hipnosis Ericksoniana Instituto Erickson Madrid.

5y 6 de junio de 2015, viernes de 16.30 a 20.30 h y sabado de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

12 horas.

Psicélogos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid: 80 €

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 90 €.
Otros psicdlogos: 120 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de mayo de 2015.

/
CURSO

RSO DE FORMACIO A METODOLOGIA DEL ANA AP ADOC
DE LA COND A (ABA RVENCIO OS TRASTORNOS D > RO
AUTISTA. COD B

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Introduccién a la metodologia ABA; Andlisis funcional de la conducta; Principios basicos del aprendizaje;
Ensefianza de habilidades especificas con casos reales y practica real; Lenguaje—conducta verbal; Integra-
cion escolar

D2 Maria Angeles Rebollar Bernardo. Psicdloga colegiada M-21851. Supervisora de programas ABA impar-
tidos a personas con TEA en Espafia. Master en Terapia Cognitivo-Conductual y Diploma de Estudios Avan-
zados del programa de doctorado de la Universidad de Oviedo. Formada en intervenciéon ABA temprana
para el tratamiento de los trastornos TEA en el centro Princeton Child Development Institute (PCDI). Profy
tutora de practicas del Master en Analisis de la Conducta sobre Intervencion ABA en Autismo- ABA Espafia
y del Master de |a Salud de la Universidad Auténoma de Madrid.

D2 Patricia Vicente Guinea. Psicdloga colegiada M-27017. Especialista en Neuropsicologia Infantil. Master
en Analisis Aplicado de la Conducta en Trastornos del Espectro Autista y otros Trastornos Generalizados
del Desarrollo. Master en Logopedia Clinica y Escolar. Seis afios de experiencia trabajando como analista
de conducta para la Consultoria ABA Madrid.

D2 Valentina Piermattei. Psicologa colegiada M-27070. Especialista cum laude en Psicoterapia Cogniti-
vo-Conductual de edad adulta y evolutiva en Roma. Especializada en Intervenciéon Temprana ABA para el
tratamiento de los trastornos TEA, supervisora en actividades de evaluaciones preliminares, regulares y
finales de este trastorno. Profesora en diferentes cursos de formacién sobre la técnica ABAy en actividades
de formacién posuniversitaria en Italia.

24 horas.

5, 6,12y 13 de junio, viernes de 16.00 a 20.00 y sabados de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Psicologos y alumnos del dltimo cursos de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 145 €.

Colegiados y estudiantes: 160 €.

Otros psicélogos: 210 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de mayo de 2015.
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/ . - o
CURSO ASPECTOS ETICOS EN LA INTERVENCION CON VIOLENCIA DE GENERO.
COD. C1546
Contenidos: ¢Para qué sirve la Etica?; Violencia de géneroy Etica; De la sobreimplicacion al desgaste por empatia
y el burnout; Practica deliberativa
Profesorado: D2 Beatriz Moreno Milan. Psicdloga colegiada M-16701. Hospital La Fuenfria (Madrid). Colaboradora

Fechas y horario:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

del Instituto Antae. Magister en Bioética (Universidad Complutense de Madrid, UCM). Colaboradora
del Instituto Etica Clinica Francisco Vallés. Miembro del Comité Etica Asistencial de Getafe. Tutora de
masteres universitarios y cursos de formacién en todo el ambito nacional e internacional.

Dra. D2 M2 Cristina Coca. Psicéloga colegiada M-11962. Prof. asoc. de la Universidad Autéonoma de
Madrid (UAM). Colaboradora del Instituto Antae. Magister en Bioética (UCM). Master en Geronto-
logia Social (UAM). Psicéloga Experta en Psicoterapia por la Federacion Europea de Asociaciones de
Psicologos (EFPA). Prof. en masteres universitarios y cursos de formacion en todo el ambito nacional.
11, 18,23y 25 de junio de 2015, de 16.00 a 21.00 h.

20 horas.

Profesionales sanitarios implicados en la asistencia a mujeres afectadas por la violencia de género, y
estudiantes del ultimo afio de estas profesiones.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 120 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes de Psicologia: 135 €.
Otros profesionales: 180 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 11 de mayo de 2015.

ﬁ:URSO

EPORTFOLIO PROFESIONAL. COD. C1534

Programa:

Ponente:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Introduccion Web 2.0, guia o consejos para hacerse mas visible; ;Qué es un ePortfolio profesional?,
ipara qué puede servirme?; Herramientas de la web para el disefio y desarrollo del ePortfolio;
Mahara: herramienta para el disefo del ePortfolio; Caracteristicas, partes y estructura de Maha-
ra; Pensando la estructura de nuestro ePortfolio; Acumulacion de evidencias; Alimentacion del
ePortfolio; Ya tengo mi ePortfolio, ;jahora cémo publico?; Otras herramientas para dar visibilidad
a mi ePortfolio

D2 Gema de Pablo Gonzalez. Psicéloga colegiada M-11409. Jaitek, Tecnologia y Formacién. Respon-
sable de formacion. Formadora sobre Herramientas de la web 2.0 en diversas instituciones educa-
tivas, en concreto sobre el uso del ePortfolio. Mentora en el Programa Galatea sobre Visibilidad y
Marketing a través de Redes Sociales.

17,18,24y 25 de junio de 2015, de 18.30 2 21.30 h.

12 horas.

Psicélogos y estudiantes del Gltimo curso de Psicologia

Imprescindible asistir al curso con un ordenador portatil, notebook, tablet o ipad.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid: 80 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 90 €.

Otros psicologos: 120 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 17 de mayo de 2015.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO
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/
CURSO

ATENCION PSICOLOGICA EN CASA. COMO SER PSICOLOGO

A DOMICILIO: METODOLOGIA DE TRABAJO Y ESTRUCTURA FISCAL. COD. C1581.

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:
Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Principales trastornos con mayor prevalencia en el entorno domiciliario.
Caracteristicas de la intervencion domiciliaria.

Habilidades y competencias emocionales del profesional a domicilio.
Estrategias y técnicas en la practica profesional.

Coémo ser psicdlogo auténomoy crear tu proyecto.

D2 Natalia Pedrajas Sanz. Psicdloga colegiada M-24506. Fundadora y Directora de APEC (Apoyo Psicolégico En
Casa), una red de profesionales de la Psicologia, la Logopedia y la Educacion que realizan las Intervenciones en
el propio el domicilio de las personas. Coordinadora de programas relacionados con el crecimiento personal
y la inteligencia emocional en la asociaciéon CELERA, y tEmociona. Presidenta de la Asociaciéon Global Shapers
Madrid donde coordinada el proyecto "Que Quieres hacer con tu vida".

D2 Begoiia Izquierdo Solana. Psicéloga colegiada M-25872. Coordinadora de APEC (Apoyo Psicolégico En Casa)
en el area del Corredor del Henares, Guadalajara y alrededores. Técnico en Cruz Roja Juventud. Master en Psi-
cologia Clinica Infanto-Juvenil.

D. Roberto Castillejo Rio. Psicologo y Psicooncédlogo. Doctorado en psicologia clinica experimental. Terapeuta
de familia. N2 de colegiado M-23006. Coordinador de APEC.

D2 Carla Rodriguez Caballero. Psicéloga colegiada. Cofundadora y Asesora de APEC, y Coordinadora de Progra-
mas de Prevencion e Intervencion en centros educativos. Coordinadora y gestora de contenidos en los proyec-
tos de promocién de la salud de la Fundacion SHE y colaboradora de la asociacion CELERA en su proyecto de
crecimiento personal. Actualmente fundadora de la empresa Suelta los frenos, en construccion, dedicada al
asesoramiento deportivo integral de los ciclistas.

D2 Katya Vazquez Quer. Psicdloga colegiada M-29351. Psicomotricista y Etéloga, Especialista en Terapias con
Animales. Directora del proyecto CITA (Centro Integral de Terapia con Animales). Coordinadora de APEC

22,23y 25 de junio de 2015, de 16.30 2 20.30 h.
12 horas.
Psicologos y estudiantes del ltimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid: 45 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes de Psicologia: 50 €.
Otros profesionales: 90 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 22 de mayo de 2015.

Inscripcion:

4 ) 0 ) A P OLO A ODERNA A OSOFIA OR A
CURSO ON D ’ PR ON DE LA DEPRESIO ODULO AVA ADO
BSK 5 A ROD U PRA A OU o
Contenidos: Las exposiciones tedricas seran limitadas y siempre orientadas a esclarecer aspectos de la practica, ya que la
prioridad del taller es incidir precisamente en ella y en todo lo que de ella se deriva.
Algunos de los contenidos son los siguientes:
- Repaso detallado del curriculo MBSR y MBCT.
- Psicologia del budismo e interacciones con la Psicologia occidental.
- Ejercicios de meditacién de diferentes tipos.
- Body-scan.
- Ejercicios interactivos.
Profesorado: D. Francisco Gazquez Rodriguez. Psicélogo colegiado B-01809. Especialista en MBCT y MBSR.
Duracién: 16 horas.
Fechas: Viernes y sabado, 26 y 27 de junio de 2015, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 140 €.
Psicologos colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 155 €.

Psicologos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 210 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 26 de mayo de 2015.

(*) MBSR=Mindfulness Based Stress Reduction (Reduccién de estrés basada en atencion plena-REBAP).

MBCT=Mindfulness Based Cognitive Therapy (Terapia cognitiva basada en Mindfulness—TCBM).
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TRATAMIENTO INTEGRADOQ PSICOLOGICO Y PSIQUIATRICO

DE LA PATOLOGIA DUAL. COD. C1520

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Diagnostico de los trastornos por uso de sustancias; Conceptos de patologia dual, diag-
nostico dual y comorbilidad; Diagnostico conjunto con otros trastornos mentales y del
comportamiento; Tratamiento en patologia dual segin diagndstico (ansiedad, depresion,
psicosis, trastorno bipolar...) y segin modelos integrativos de Baker, Toneatto, Roberts e
Iribarren; Consideraciones farmacolégicas a tener en cuenta para el tratamiento psicol6-
gico; Casos practicos; Evaluacion psicologica de la patologia dual; Tratamiento psicologico
segun el analisis funcional del caso: establecimiento de prioridades; prioridades de inter-
vencion sobre el comportamiento adictivo; plan de intervencion, estrategias y técnicas;
Aplicacion en patologia dual integrado con el tratamiento farmacolégico segun el diag-
nostico; Aplicacion en patologia dual integrado con el tratamiento farmacoloégico segun el
diagnéstico (ansiedad, depresion, psicosis, trastorno bipolar...) y segin modelos integrati-
vos de Baker, Toneatto, Roberts e Iribarren (cont.); Casos practicos.

D. Manuel Lépez Herranz. Psicélogo clinico colegiado M-04142. CAUCE, Clinica de Psicologia
Aplicada.

D. Gabriel Rubio Valladolid. Doctor en Medicina. Psiquiatra. Departamento de Psiquiatria.
Universidad Complutense de Madrid.

20 horas.
Lunes, 4,11, 18 y 25 de mayo de 2015, de 16.00 a 21.00 h.
Psicdlogos y médicos y alumnos del dltimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 130 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 145 €.

Otros profesionales: 200 €.

/CURSO

LA BIOGRAFIA COMO HERRAMIENTA TERAPEUTICA. COD. C1573

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Imagen del Ser Humano segun la Psicologia Antroposdfica.

Etapas evolutivas y cambios en el desarrollo humano cada 7 anos.

Diferenciar entre patologias o crisis existenciales segun la etapa vital en la que se encuen-
tra el paciente.

D2 Maria Dolores Fernandez-Villa Gutiérrez-Solana. Psicologa colegiada M-18900. Presi-
denta de la Asociacion de Psicologia Antroposofica. Psicoterapeuta EuroPsy. Consulta pri-
vada.

Martes, 12, 19 y 26 de mayo de 2015, de 10.00 a 14.00 h.

12 horas.

Psicologos, Médicos y estudiantes del ultimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 80 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y estudiantes: 90 €.

Otros psicologos: 120 €.

-
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Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Caracteristicas del duelo perinatal; Tipos de duelo perinatal: peculiaridades. Diferentes tipos de
duelo perinatal: desde el minuto 0 al posparto. Aborto voluntario. Aborto involuntario. Pérdidas en
reproduccion asistida; Errores comunes en la intervencidn con pacientes que han perdido un bebé;
Estrategias de intervencion, peculiaridades y tratamiento desde diferentes perspectivas; Casos clini-
cos; Recursos disponibles para informacion a clinicos, sanitarios y familias.

D2 Diana Sanchez Sanchez. Psicloga colegiada M-17416. Presidenta y fundadora de la Asociacién
Espafola de Psicologia Perinatal. Psicéloga especializada en maternidad y crianza, ejerciendo la cli-
nica privada.

12 horas.

Lunes, 4,11y 18 de mayo de 2015, de 10.00 a 14.00 h.

Psicélogos, y alumnos del ultimo cursos de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 80 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 90 €.

Otros psicologos: 120 €.

/CU RSO

VI EDICION DEL CURSO EL EMPLEO DE LA HIPNOSIS EN EL TRATAMIENTO DE LAS

REACCIONES DE ANSIEDAD Y EL DOLOR CRONICO. COD. C1512

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Conceptualizacion de la hipnosis clinica. Bases psicolégicas del proceso hipnético. Bases neurobiologi-
cas del proceso hipnético; Evaluacion de la sugestionabilidad y el comportamiento hipnético (pruebas
clasicas de sugestionabilidad, escalas estandarizadas de sugestionabilidad); Las técnicas del proceso
hipnético: técnicas de induccién, técnicas de estabilizacion y reforzamiento, técnicas de generaliza-
cion: autohipnosis; Hipnosis como técnica coadyuvante en la programacion de tratamientos; El em-
pleo de la hipnosis para el manejo de las reacciones de ansiedad; El empleo de la hipnosis en el manejo
del dolor agudo; El empleo de |a hipnosis en el manejo del dolor crénico y la discapacidad.

Dr. D. Héctor Gonzalez Ordi. Psicdlogo clinico colegiado M-09870. Dr. en Psicologia por la Universi-
dad Complutense de Madrid. Prof. del Dpto. de Psicologia Basica Il (Procesos Cognitivos), Facultad de
Psicologia, Universidad Complutense de Madrid. Director de la revista Clinica y Salud. Autor del libro
«Hipnosis en el Siglo XXI» (Madrid: Editorial Grupo 5, 2013).

Dra. D2 Pilar Capilla Ramirez. colegiado M-20811. Dra. en Psicologia. Médico especialista en Medici-
na Familiar y Comunitaria. Master en Terapia de Conducta. Master en Evaluacion del Dafo Corporal,
Incapacidades y Minusvalias. Master en Biomecanica del Aparato Locomotor.

Martes, 5,12, 19, 26 de mayo, 2,9y 16 de junio de 2015, de 16.30 h a 20.30 h.

28 horas.

Psicologos, médicos, estudiantes del Ultimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 170 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 185 €. Otros profesionales: 245 €.
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CURSO LA INTERVENCION PSICOSOCIAL DESDE EL ENFOQUE PARTICIPATIVO. COD. C1572

Contenidos: Antes de empezar: Acercamiento a la participacién y a la intervencién psicosocial. ;Qué es la participacién? ;Qué
es la intervencién psicosocial participativa? Tipos, niveles y elementos en la intervencién psicosocial participa-
tiva. Areas y ciclos de incidencia. Modelos de intervencion. De la multiprofesionalidad a la interdisciplinariedad.
Estilos y actitudes.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

La participacion y sus efectos psicologicos en la salud mental comunitaria: ;Qué motivaciones y necesidades
mueven la participacién? Salud mental y participacién: Niveles de alcance. Empoderamiento. El enfoque de la
resiliencia y la mirada apreciativa en el trabajo comunitario.

Fases de un proceso participativo en la intervencion psicosocial I: DIP (Diagnostico Integral Participativo). Diag-
nostico y auto-diagndstico. Devolucién. Técnicas y herramientas.

Democracia profunda: La mirada integral en los procesos.

Fases de un proceso participativo en la intervencién psicosocial II: PIP (Planificacion Integral Participativa). Pro-
puestas de accion. Programacion e Implicacion. Técnicas y herramientas.

Democracia profunda: La accién integral en los procesos.

Fases de un proceso participativo en la intervencion psicosocial Ill: Evaluacion participativa y seguimiento. Técni-
cas y herramientas. Cierres y aperturas. Practica.

Profesorado: D2 Muna Kebir Tio. Psicéloga colegiada M-26939. Antropéloga. Socia fundadora de la cooperativa Grupo Dina-
micas.

D. Jestis Mufioz Lopez. Abogado. Socio fundador de la cooperativa Grupo Dinamicas.
D. Moisés Porcel Muiioz. Psicdlogo colegiado M-29075. Socio fundador de la cooperativa Grupo Dinamicas.

D2. Andrea Ortiz Garcia. Psicologa colegiada M-28625. Socia fundadora de la cooperativa Grupo Dindmicas.

Fechas y horario: 13,18, 20,25y 27 de mayo de 2015, de 10.00 a 14.00 h.

Duracién: 20 horas.

Destinatarios: Psicélogos y estudiantes del Ultimo curso de Psicologia.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psi-

cblogos de Madrid: 120 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 135 €.

Otros psicologos: 180 €.
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@ Intervencion Social

Violencia de género contra las mujeres, una
encuesta a escala de la UE

AGENCIA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LA
UNioN EurROPEA

Luxemburgo: Oficina de Publicaciones de la Union Euro-
pea, 2014. 44 p. (SIGN.: E-580)

Texto completo en http.//fra.europa.eu/sites/default/fi-
les/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14 es.pdf

SUMARIO: Prefacio. ;Por qué es
necesaria esta encuesta? 1. Dic-
tamenes de la FRA basados en
las conclusiones clave. 1.1. Al-
cance y naturaleza generales de
la violencia contra las mujeres,
incluida la violencia por parte de
la pareja. 1.2. Consecuencias de
la violencia fisica y sexual contra
las mujeres, incluida la violencia
en la pareja. 1.3. Violencia psi-
colégica contra las mujeres por
parte de la pareja. 1.4. Experien-
cias de acoso. 1.5. Experiencias de acoso sexual. 1.6. Expe-
riencias de violencia durante la infancia. 1.7. El temor de
ser victima, y sus repercusiones. 1.8. Actitudes en relacién
con la violencia contra las mujeres y sensibilizacion al res-
pecto. 2. ;Qué indican los resultados? 2.1. Violencia fisica
y sexual. 2.2. Consecuencias de la violencia. 2.3. Violencia
psicologica por parte de la pareja. 2.4. Acoso. 2.5. Acoso se-
xual. 2.6. Experiencias de violencia durante la infancia. 2.7.
El temor de ser victima, y sus repercusiones. 2.8. Actitudes

sensibilizacion. Vias de actuacion. Breve descripcion de
as encuestas.

Investing in children: the European child and
adolescent health strategy 2015-2020

WoRrLD HEALTH ORGANIZATION

CoPENHAGE: 2014. 20 p. (SIGN.: E-579)

Texto completo en http.//www.euro.who.int/ _data/as-
sets/pdf file/0010/253729/64wd12e_InvestCAHstrate-
gy_140440.pdf?ua=1

SUMARIO: Introduction and
context. Impact of the previous
strategy. Aims and objectives.
Guiding principles. Adopting a
life-course approach. Adopting
an evidence-informed approach.
Promoting strong partnerships
and intersectoral collaboration.
Adopting a rights-based ap-
proach. Vision. Priorities. Making
children’s lives visible. Addres-
sing the unfinished agenda of
preventable death and infec-

Ahs Derpasn et snd

slisleniant Baatih stiatsy
ELLL s

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

disponibles en:
www.copmadrid.org @

[
l Catalogo y alertas

tious disease. Transforming the governance of child and
adolescent health. Supporting early childhood develop-
ment. Supporting growth during adolescence. Reducing
exposure to violence and shifting societal approaches from
criminal justice to preventive and therapeutic services. Pro-
tecting health and reducing risk. Achieving a tobacco-free
millennial generation. Promoting healthy nutrition and
physical activity throughout the life-course. Tackling depres-
sion and other mental health problems in adolescence. Pro-
tecting children and adolescents from environmental risks.
Strategy development and implementation. Partners. Moni-
toring and accountability. Role of WHO. Annex 1. Report on
health and well-being of children and adolescents in Euro-
pe. Annex 2. Reference materials and relevant WHO policies,
strategies and action plans.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

La depresion, un intento de sintesis. Fundamentos
basicos para médicos y psicologos

ALONSO SARAVIA, Luis ANGEL

Ledn: EOLAS EDICIONES, 2014. 218 p. (SIGN.: 6982)

SUMARIO: Capitulo 1: Nociones
aclaratorias. 1.1. Concepto. 1.2. Fre-
cuencia. 1.3. Equivalentes depre-
sivos. Capitulo 2: Clasificacion de
los estados depresivos. 2.1. Depre-
siones exogenas. 2.2. Depresiones
endogenas. 2.3. Depresiones psico-
genas. Capitulo 3: Sintomatologia:
caracteristicas clinicas. 3.1. Sinto-
mas fisicos. 3.2. Sintomas psiquicos.
3.3. Sintomas psicosomaticos. Capi-
tulo 4: Estudios etiologicos. 4.1. Es-
tudios psicodinamicos. 4.2. Estudios
cognoscitivos. 4.3. Estudios conduc-
tistas. 4.4. Estudios fenomenoldgicos. 4.5. Estudios sociocultu-
rales. 4.6. Estudios genéticos. 4.7. Estudios bioquimicos. 4.8. Es-
tudios psicofisiolégicos. 4.9. Carlos Castilla del Pino: Un estudio
sobre la depresion. Capitulo 5: Diagnostico: rasgos depresivos
en las pruebas psicoldgicas. 5.1. Test de Rorschach. 5.2. MMPI.
5.3.TAT. 5.4. Wechsler. 5.5. Machover. 5.6. PMK. 5.7. GGWS. 5.8.
Hanfmann-Kasanin. 5.9. Asociacién de palabras. 5.10. Gra-
fologia. 5.11. Otras pruebas psicolégicas. 5.12. Interpretacion
onirica. Capitulo 6: Tratamiento. 6.1. Hospitalizacion. 6.2. Trata-
miento en domicilio. 6.3. Antidepresivos. 6.4. Electroshock. 6.5.
Psicoterapia. Conclusion general. Bibliografia.



Descubrir la meditacion. Cuaderno de ejerci-
cios i
CouzoNn, ELisABETTH Y FiLiPE, HELENE
Barcelona: Terapias Verdes, 2014. 63 p. (SIGN.: 6971)

bt st b SUMARIO: ;Qué es? La medita-
cién de plena conciencia. Estar
abierto al mundo. Estar abierto a
uno mismo. Comprueba tu capa-
cidad de meditar. Meditar, ;Qué
efectos tiene? Una forma de mi-
rar profundamente en nuestro
interior. jVivir el instante presente
es dedicarte a vivirl Mis momen-
tos vividos. Cultivar el espiritu del
descubridor. La primera bocanada
de aire. jLa respiracion es la vida!
Bajo la influencia de nuestras
emociones. Bajo la influencia de los pensamientos. Explora
tu geografia corporal. ;Quién esta a los mandos de tu vida?
Abrete a los sonidos. Pon tu cuerpo en movimiento. Practi-
ca a diario. Un cuento. Sal a hacer un fotorreportaje. Dejar
que las cosas sean. Domestico mis emociones. Pienso, luego
existo. ¢Yo no soy lo que pienso? Vive de otra forma tus ac-
tividades. Calmar la tormenta. ;Y el amor? Tu meteorologia
interior. Hoy tomo la decisién de cuidar de mi. Hazle un hue-
co en tu vida a la plena conciencia.

Desiribrt b el bl

Cuestiones sobre bienestar. Cinco pilares para
el desarrollo del bienestar personal, social y
emocional

Bisauerra ALzINA, RAFAEL

Madrid: Sintesis, 2013. 184 p. (SIGN.: 6980)

SUMARIO: 1. El bienestar se
construye. 1.1. ;Es importante la
felicidad? 1.2. La busqueda de la
felicidad. 1.3. Felicidad y bienes-
tar. 1.4. La construccion del bien-
estar basado en la ciencia. 2. El
bienestar material. 2.1. El estado
de bienestar. 2.2. El bienestar en
funcién del desarrollo econdmico
y tecnolégico. 2.3. Indicadores de
desarrollo econémicoy bienestar.
2.4. Desarrollo economico y bien-
estar subjetivo. 2.5. La paradoja
de Easterlin. 2.6. La economia del bienestar. 2.7. Ingresos
particulares y bienestar. 2.8. La importancia del dinero. 2.9.
Satisfaccion por comparacion con los demas. 2.10. Aver-
sion a las pérdidas. 2.11. Ir de compras. 2.12. Automatizar
los pagos. 2.13. Invertir en experiencias. 2.14. Invertir en
los demas. 2.15. Compromiso en la generosidad. 2.16. Apli-
caciones para la practica. 3. El bienestar fisico. 3.1. Salud
y bienestar fisico. 3.2. Alimentacion, nutricion y salud. 3.3.
Actividad fisica. 3.4. Descansar lo necesario. 3.5. Agua y
bienestar. 3.6. Salud mental y bienestar. 3.8. Aportaciones
de la neurociencia. 3.9. Emociones y procesos de enferme-
dad. 3.10. Emociones positivas y salud. 3.11. Los costes sa-
nitarios. 3.12. Bienestar ambiental y conciencia ecologica.
3.13. Aplicaciones para la practica. 4. El bienestar social.
4.1. Tres dimensiones del bienestar social. 4.2. Las necesi-
dades sociales basicas. 4.3. Equilibrio en la satisfaccién de
necesidades. 4.4. Contexto social y bienestar subjetivo. 4.5.
El capital social y las redes sociales [...]
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Bienestar, autoestima y felicidad: Una guia
para alcanzar la estabilidad psiquica y la ma-
durez personal

GaJA JAUMEANDREU, RAIMON

Barcelona: ISEP, 2011. 193 p. (SIGN.: 6977)

SUMARIO: Primera parte. Intro-
duccién. Las explicaciones de un
paciente. Aceptacion del trata-
miento. Exito del tratamiento. El
juego de la hormiga. La metafora
del restaurador. Atencion con-
tinuada. ;Cuando es necesario
acudir al psicologo? 1. El equilibrio
psiquico esta en la mente. Siento
porque pienso. Los pensamiento
automaticos. Mundo, pensamien-
to y sentimiento. Pensamientos
racionales y pensamientos irra-
cionales. Emociones racionales y emociones irracionales.
Segunda parte. II. Los pensamientos perturbadores. Pensa-
mientos todo o nada. Generalizacién excesiva. Filtro mental.
Descalificar lo positivo. Conclusiones apresuradas. Magnifi-
cacion y minimizacion. Razonamiento emocional. Enuncia-
ciones deberia. Etiquetacién. Personalizacion. Tabla-resu-
men de los pensamientos distorsionados. Ill. La autoestima
o el amor a si mismo. Amarse a si mismo no es egoismo.
Amarse sin condiciones. Como recuperar el amor a si mis-
mo. Aumentar la autoestima. IV. El miedo a la critica. Como
serinvulnerable a la critica. Tres pasos basicos para contestar
eficazmente a la critica. V. La inactividad, dejar para manana.
El porqué de no hacer nada. Cémo acabar con la inactividad.
Hay muchas cosas que puede hacer. VI. Ira y autocontrol.
iPor qué me enfado? ;Conviene o no conviene enfadarse?
Las causas ocultas del enfado. Cémo acabar con al ira. Tres
buenas razones para no entrar en un estado de colera. Ter-
cera parte. VII. Las creencias contraproducentes. Retrato de
una persona psicolégicamente sana [...].
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Guia didactica. De los pies a la cabeza pasando
por el corazén: musica y Alzheimer

Laco CasTro, PiLAR

Madrid: Universidad Nacional de Educacion a Distancia, 2002. 59
p. (SIGN.: 6991 y CD-476)

SUMARIO: 1. Introduccién general. 2. Objetivos del ma-
terial. 3. Uso adecuado del material. 4. Breve descripcion
de la enfermedad de Alzheimer. 5. Algunos datos sobre la
enfermedad de Alzheimer en Espafia. 6. Fases de la enfer-
medad. 7. Importancia de la musica en la enfermedad de
Alzheimer y otras demencias. 8. Proyectos de investiga-
cion. 9. Diseno y elaboracion de materiales. 10. Técnicas de
musicoterapia. 11. Propuestas de actividades practicas. 12.
Programa de sesiones. 13. Contenidos del CD. 14. Orienta-
ciones y sugerencias metodologicas. 15. Bibliografia reco-
mendada. 16. Material audiovisual recomendado.

SUMARIO DEL CD: 1. Sintonia y presentacion del progra-
ma de ejercicios. 2. Ejercicio de respiracién y relajacion. 3.
Propuestas de atencion auditiva. 4. Atencion y ordenacion
auditiva. 5. Atencion auditiva y memoria espacio-tempo-
ral. 6. Ejercicios de memoria, atencion auditiva, lenguaje
y entonacion vocal. 7. Atencién auditiva. Escucha atenta
y discriminacién timbrica. 8. Motricidad, lateralidad, es-
quema corporal, expresion y comunicacién no verbal, el
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yo y el objeto, el yo y los otros, etc. 9. Memoria, emocion
y expresion. 10. Memoria, expresion vocal y emocion. 11.
Atencion auditiva, expresion corporal y respuesta ritmica.
12. Atencion auditiva. Timbres. 13. Escucha atenta y reac-
cion corporal. 14. Expresion corporal y técnica instrumen-
tal corporal. 15. Ritmoy respuesta imitativa, forma eco. 16.
Atencion auditiva. Sensibilizacion auditiva. 17. Memoria,
emocion y expresion. 18. Escucha atenta y respuesta cor-
poral. 19. Memoria, atencién auditiva y emocién. 20. Aten-
cién auditiva y respuesta ritmico-corporal [...].

La magia de la PNL al descubierto
Lewis, Byron
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 274 p. (SIGN.: 6966)

— SUMARIO: Prélogo. Prefacio.
Agradecimientos. Introduccion.
1. Modelos. 1. El uso de modelos.
Base neuroldgica. El modelo de
la realidad. 2. Patrones de con-
ducta guiada por normas. Gene-
ralizacion. Supresion. Distorsion.
Estudio de un caso. 3. Confianza,
establecer rapport. Ser compren-
dido. Errores en la transcripcion de
la l6gica. 4. Limitaciones sobre el
modelo. Limitaciones neurologi-
cas. Limitaciones sociales. Limita-
ciones individuales. 5. Equivalencia compleja. 6. Resumen.
2. El modelo de categorias de comunicacion. 1. Sistemas re-
presentacionales. 2. Preferencia por ciertos predicados. Sis-
temas representacionales preferidos. 3. Utilizar el lenguaje
de los sistemas representacionales. Jerarquias del sistema
representacional. 4. El modelo de categorias de comuni-
cacion. 5. Claves corporales y posturales. Visuales. Kinos.
Tonales. Digitales. Tamano de los labios. 6. Otras claves de
conducta. Normas para escuchar. 7. Tipologias de Satir. 8.
Resumen. 3. El metamodelo. 1. El sistema de representacio-
nal digital. Representacion simbdlica. Comunicacion analo-
ga versus digital. Descondicionamiento lingliistico. 2. El me-
tamodelo, vision de conjunto. Gramatica transformacional.
Violaciones del metamodelo. Respuestas del metamodelo.
3. El esbozo del metamodelo. 4. Reunir informacion. Indice
referencial. Nominalizaciones. Denominalizar el modelo
médico. Verbos no especificados [...].

BYRON LEWIS

| LA MAGIA DE LA

SHPNL

Terapia miofuncional: praxias linguales
Monge Diez, Rocio
Barcelona: ISEP, 1999. 65 p. (SIGN.: 6983)

SUMARIO: 1. La terapia

Terapia miofuncional como base
Miofuncional de la rehabilitacion de los
P1aLas | gl trastornos articulatorios.

2. Trabajo propioceptivo:
Term N vicenciacion de los dife-
rentes puntos de articula-
cién. 3. Ejercicios de punto
de articulacion. 4. Praxias
linguales. 5. Zoo. 6. El juego de |a casita de los sonidos

Guerra psicologica
NogGaL Tomgé, MIGUEL DEL
Madrid: Grupo 5,2015. 90 p. (SIGN.: 6953)

SUMARIO: 1.La guerra. La guerra
y el siglo XX. Definicion de gue-
rra. Fases necesarias para que se
produzca un conflicto. Origen del
conflicto bélico. Patrones de con-
flicto. 2. Psicologia de la tortura y
de los torturadores. Miedo y do-
lor. ¢El torturador nace o se hace?
El papel de la psicopatologia y el
aprendizaje. Lasamenazasyel pa-
pel evocador de las palabras. Des-
individuacion. Deshumanizacion.
Desorientacion y detenciones.
Impredecibilidad. Indefension aprendida. Secretismo. Des-
apariciones. 3. Técnicas de tortura psicolégica. La Psicologia
y suempleo en la guerra. Origen de las técnicas de tortura
psicolégica. La guerra sucia tras el 11-S. Técnicas de tortura

sicologica. 4. Efectos psicologicos derivados de la guerra y
atortura. La tortura y los efectos derivados en las personas
que la experimentan. La guerray sus efectos. Reacciones po-
sitivas frente al trauma. Referencias.

10 criterios para conservar la memoria
PuiG, ANNA
Madlrid: CCS, 2015. 107 p. (SIGN.: 6986)

SUMARIO: 1. Presta atencion. 2. Sé
ordenado. 3. Interésate por las cosas.
4.Entiende lo que quieres recordar. 5.
Asocia las cosas. Repasa. 7. Emocio-
nate. 8. Ejercita tu intelecto a diario.
9. Relajate. 10. Mantén un estilo de
vida saludable

Y a mi ¢quién me cuida?
Ramaso, Maria per CARMEN Y MaTEO, MARIA JOSE
Barcelona: ISEP, 2010. 153 p. (SIGN.: 6974)

SUMARIO: Primera parte. Todos
tenemos necesidades, tU también.
¢Qué necesita el cuidador familiar?
Necesito informacion. Necesito for-
macién. Necesito darme tiempo
para aprender. Necesito actuar. Ne-
cesito la ayuda de mifamilia. Necesi-
to tomar decisiones. Necesito gente
alegre y solidaria a mi alrededor. Ne-
cesito organizar mitiempo. Necesito
tener vida propia. Necesito cuidar
mi salud. ;Qué necesita el familiar
afectado? Necesito independencia.
Necesito que respetes mi ritmo. Necesito ayuda técnica que me
facilite las tareas de la vida cotidiana. Necesito un hogar adapta-
do. Necesito que cuentes conmigo. Necesito moverme. Necesito



no depender sélo de un cuidador. Necesito tener vida fuera del
ambito familiar. Necesito comprensién cuando tenga un mal
dia. Necesito que no me des todo lo que pido. Necesitotener una
vida lo mas normalizada posible. Necesito que confies en mi. Se-
gunda parte. Tus emociones también son importantes. Recursos
psicologicos que te fortalecen como persona y cuidador. Mejorar
el estado animico con el pensamiento racional. Defender tus
derechos con asertividad. Expresar sentimientos negativos con
mensajes, me siento. Utilizar los refuerzos como clave para con-
seguir mas ayuda. Recuperar las actividades gratificantes. Actitu-
des positivas ante el hecho de cuidar. Recordar que todos hemos
sido cuidados alguna vez. Tener presente que tras una crisis hay
una oportunidad. Entender el valor de la aceptacion. Tener auto-
estima. Saber transformar la culpa en responsabilidad. Mostrar
tolerancia ante los sentimientos negativos. Ser perseverante, no
rendirse ante las dificultades. Tender al optimismo. Bibliografia.

Psicoterapia focal de nifios: Una aplicacion
del modelo psicoanalitico en la Red de Salud
Publica

SaLa MoreLL, Jorpi (Eb.)

Barcelona: Octaedro, 2013.223 p. (SIGN.: 6989)

SUMARIO: Introduccién. 1. Del Fsi—
coanalisis a la psicoterapia focal. 2.
Método y técnica. 3. Diagnostico y
focalizacion. 4. Indicaciones. 5. De-
sarrollo del tratamiento en relacion
con la focalizacion, I. 6. Desarrollo
del tratamiento con la focalizacion,
II. 7. Finalizacion. Objetivos terapéu-
ticosytem poralida({ 8.Paraunafor-
malizacion conc]eczptual. Conceptos
basicos. Bibliografia

Relaciones, vivencias psicopatologia: las
bases relacionales deIy sufrimiento mental
excesivo

TaLARN CAPARROS, ANTONI, SAINZ, FRANCESC Y RIGAT,
ANNA

Barcelona: Herder, 2013. 320 p. (SIGN.: 6988)

SUMARIO: Capitulo 1. El embara-
zo desde el punto de vista biopsi-
cosocial. 1.1. El deseo de tener un
hijo. 1.2. Psicologia y programa-
cion fetal. 1.3. Introduccion a la
epigenética. 1.4. Procesos psicoso-
ciales, embarazo y repercusiones
posteriores. 1.5. Condiciones de
embarazo y psicopatologia post-
natal. Capitulo 2. Los vinculos de
la primera infancia. 2.1. El tempe-
ramento de los bebés y la interac-
cion con los padres. 2.2. Las nece-
sidades infantiles. 2.2.1. Las necesidades fisiolégicas. 2.2.2.
Las necesidades afectivas. 2.2.3. Las necesidades cognitivas.
2.2.4. Las necesidades sociales. 2.3. El apego, sus modalida-
des y los modelos operativos internos. 2.3.1. La teoria del
apego. 2.3.2. Algunos comentarios sobre la teoria del zilfe%o‘
Capitulo 3. Neurobiologia relacional. 3.1. Programas de lle-
gada: lo innato. 3.2. El cerebro infantil: desarrollo, entorno
y plasticidad cerebral. 3.3. La conexion social y las neuronas
espejo. 3.4. Avanzar hacia el Iengualje: palabras, emociones
y personalidad. 3.5. El estrés infantil y su repercusién psico-
somatica. Capitulo 4. El sufrimiento emocional excesivo en

RELACIONES,
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la infancia. 4.1. Psicopatologia infantil: cuestiones previas. 4.2.
La psicopatologia del desarrollo: conceptos fundamentales.
421. Equifinalidad. 4.2.2. Multifinalidad. 4.2.3. Contextua-
lismo. 4.2.4. Factor de riesgo. 4.2.5. Factor de proteccion. 4.2.6.
Resiliencia. Capitulo 5. Estructuras familiares y psicopatologia.
5.1 Parentalidad y conyugalidad. 5.1.1. La familia nutricia. 5.1.2.
La familia trianguladora. 5.1.3. La familia deprivadora [...].

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Psychosocial risks in Europe. Prevalence and
strategies for prevention

Eurorounp, EU-OSHA

Ciudad de Luxemburgo: Publications Office of the European
Union, 2014. 102 p. (SIGN.: E-582)

Texto completo en https://osha.europa.eu/en/publications/
reports/psychosocial-risks-eu-prevalence-strategies-
prevention

SUMARIO: Introduction. Policy
context. Development of the joint
report. Content of the report. 1.
Working conditions and psycho-
social risks in Europe. Introduction.
Workers in Europe. Psychosocial
factors in the working environ-
ment. Establishment size and the
self-employed. Health and well-
being and the association with
psychosocial factors. Summary.
2. Management of psychosocial
risks in European establishments.
Concern about psychosocial risks in establishments. Preva-
lence of procedures and measures to deal with psychosocial
risks. Drivers and barriers in psychosocial risk management.
Worker representation and managing psychosocial risks.
Summary. 3. Policy interventions and initiatives. Framework
agreements — Role of social dialogue. Labour inspection and
legislation. Other governmental approaches. Country exam-
ples. Summary. 4. Organisational interventions on psycho-
social risks. Types of interventions. Workplace interventions:
Procedures, measures and processes. What works and what
doesn't. Individually targeted interventions. Prevention and
management of harassment at work. Promoting positive
aspects of the Esychosocial work environment. Summary. 5.
Conclusions. Bibliography.

@ Psicologia del Trafico y Seguridad

Napo, seguridad con una sonrisa

AGENCIA EUROPEA PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN
EL TRABAJO

Bilbao: Agencia Europea para la Seguridady la Salud en el
Trabajo, 2014. (SIGN.: E-581)

Texto completo en http://www.napofilm.net/es/the-napo-story

SUMARIO: Cuando el estrés ataca.
Noes cosa de risa. Trabajando juntos.
Los pulmones en el puesto de traba-
jo.Moverse seguro. Atencion al man-
tenimiento. Proteja su piel. Peligro:
iproductos quimicos! La seguridad

entro... y fuera del trabajo. Evalua-
cion de riesgos. Aligera la carga. Cre-
cer con seguridad. jDeja de meter
ruido! La limpieza a fondo. La seguridad en la obra. Las aventuras
de Napo.La historia de las mejores senales.

BIBLIOTECA
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@ Psicologia Educativa

Inteligencia emocional en Educacion

Bisauerra ALziNA, RaFAEL, PEREz GoONzALEZ, JuAN
CarLos Y Garcia Navarro, ESTHER

Madbid: Sintesis, 2015. 339 p. (SIGN.: 6981)

SUMARIO: 1. Inteligencia y emo-
cién. 1.1. Las multiples teorias de
la inteligencia. 1.2. Inteligencia
emocional. 1.3. Principales mo-
delos de inteligencia emocional.
14. Desarrollo evolutivo de las
emociones. 2. El apoyo de la neu-
rociencia, el cerebro emocional.
2.1.Elalma estd en el cerebro. 2.2.
Neurociencias cognitiva, social y
afectiva. 2.3. Neurociencia educa-
tiva o neuroeducacion. 2.4. El ce-
rebro en el sistema nervioso. 2.5.
El sistema limbico como central emocional. 2.6. ¢El origen
de las emociones es corporal, cortical o subcortical? 2.7. El
cerebro emocional tiene tres piezas y dos circuitos clave. 2.8.
Las neuronas y sus sinapsis. 2.9. La quimica cerebral. 2.10.
Tipos de aprendizaje y de memoria. 2.11. El sistema neu-
roendocrino. 2.12. Neurociencia de las emociones basicas.
2.13. Neurociencia del temperamento y la personalidad.
2.14. Neurociencia de la IR, en construccion. 2.15. La princi-
pal conclusion. 3. Emocion y aprendizaje. 3.1. Concepto de
emocién y emociones basicas. 3.2. Emocién y motivacion.
3.3. Aplicaciones educativas, las emociones en el aprendi-
zaje. 4. Inteligencia emocional y educacion. 4.1. Inteligencia
emocional y éxito académico. 4.2. Inteligencia emocional
y aprendizaje colaborativo. 4.3. Inteligencia emocional y
adaptacion social. 4.4. Inteligencia emocional y toma de de-
cisiones. 4.5. Inteligencia emocional y salud. 4.6. Emocion y
conflicto [...].

Inteligencia
emocicnal
en educacion

Como gestionar hoy los conflictos en la escuela:
Trabajando la inteligencia emocional en el aula
Branco LaLinDE, MaRiA EUGENIA
Madbid: CCS, 2015. 135 p. (SIGN.: 6987)

SUMARIO: 1. Percepcion. 1.1. La ver-
dad es unatarta dividida en porcio-
nes. 1.2. Paseo por la oscuridad. 1.3.
«Yo y mi mismidad». 2. Comuni-
cacion. 2.1. jAgresivo-pasivo-aser-
tivo? 2.2. Tipos: verbal-no verbal.
Diferentes momentos=diferentes
registros. 2.3. Comunicacion no
violenta (CNV). 2.4. Pistas de baile.
2.5. Emociones y CNV. 3. Empatia.
3.1. Taxistas. 3.2. El chico nuevo.
4. Emociones. 4.1. Patinador. 4.2.
Emociones, comunicacion y nive-
les de energia. 4.3. Ya sé cdmo me enfado, ;sé desenfadar-
me? Ciclo del dolory la venganza. 4.4. Pistas de baile y emo-
ciones. 4.5. Emociones y comunicacién no violenta (CNV).
4.6. Somos responsables de lo que sentimos. 5. Grupos.
5.1. Grupos, iqué son? Tipos. ;A cuales pertenezco? 5.1.1.
Grupos y montones. 5.1.2. ;Mejor solo 0 acompanado? 5.2.
Rango. 5.2.1. «Rangolandia y Rangolondia». 5.2.2. «Rango
y matematicas». 5.3. Roles. 5.3.1. Personajes, no personas.
5.3.2. Influencia del lider. 5.4. Dinamicas grupales. «Colabo-
racion-oposicion». 5.5. Fases en la vida de un grupo. 6. Limi-
tes. 6.1. ;D6nde estoy? jPuedo cambiar? ;Quiero cambiar?

6.2. Mundo interior-mundo exterior. 7. Cuestionario final. 8.
Mi propuesta. 8.1. Adaptacion. 8.2. Intervenciones puntua-
les mas frecuentes.

La realidad actual de la atencion temprana en
Espana

FeEDERACION EsTATAL DE AsoclACIONES DE PROFESsIO-
NALES DE ATENCION TEMPRANA GAT

Madrid: Real Patronato sobre Discapacidad, 2011. 249 p. (SIGN.:
E-583)

Texto completo en http//sid.usal.es/idocs/F8/FDO26068/
Atencion%20Temprana.pdf

SUMARIO: Presentacion. Prologo.
Introduccién. Grupo de trabajo
Aragon. Experiencia piloto. Estu-
dio de la realidad actual de los re-
cursos de atencion temprana en el
ambito estatal. Andalucia. Aragon.
Principado de Asturias. Islas Balea-
res. Canarias. Cantabria. Castilla-La
Mancha. Castilla y Leon. Catalufia.
Ceuta. Extremadura. Galicia. La Rio-
ja. Madrid. Melilla. Murcia. Navarra.
Pais Vasco. Comunidad Valenciana.
Comentarios y sugerencias. Con-
clusiones. Consideraciones generales. Reflexiones. Propues-
tas de buenas practicas. Agradecimientos. Anexos.

Desarrollo y estimulacion del nifio de 0 a 3
anos: Para padres y educadores

IgLEsIAs, Rosa MaRria, SaNz, RaraeL Y Justo, Ma-
RISOL

Madbid: Salvat, 2015. 183 p. (SIGN.: 6978)

SUMARIO: Introduccién. Crear un
entorno favorable. Pautas funda-
mentales que debemos tener en
cuenta. Tiempo de calidad para los
ratos de juego con el nifo. Primer
ano. Del nacimiento a los 6 meses.
De los 7 a los 12 meses. Segundo
ano. De los 13 a los 18 meses. De
los 19 a los 24 meses. Tercer afno. De
los 25 alos 30 meses. Delos 31 alos
36 meses.

Desarrollo
estimulacion
{ T 4 E

No puedo con este niio: El porqué de los nifios
dificiles y como tratarlos

Ramaso, MaRria peL CARMEN Y MaTEO, MARIA JOSE
Barcelona: ISEP, 2009. 169 p. (SIGN.: 6975)

SUMARIO: 1. Rabietas. jQué apuro,
todo el mundo nos estd mirando!
Las rabietas expresan frustracion.
Evitar rabietas puede ser facil si sa-
bemos como. Habilidades muy uti-
les para cuando la rabieta ya ha es-
tallado. Parece logico, pero no lo es.
Las rabietas también se aprenden.
Las rabietas selectivas: seglin con
quién. Las rabietas como proble-
ma. 2. Hacerse el sordo. ; Me estara
tomando el pelo? ;Por qué todos




los ninos se hacen el sordo? Habilidades muy Utiles contra
la sordera. 3. Mal humor. jOtra vez enfadado, no, por favor!
A veces olvidamos que somos un modelo para el nifo. Una
respuesta positiva es la mejor respuesta. Ojo por ojo, diente
por diente. Los nifios se pelean mucho, pero olvidan rapido. Ni
peledn ni sumiso. Perder también aporta satisfacciones. Cada
nifo tiene su forma particular de enfadarse. Veo a un nifio
enfadado. Veo a unos padres enfadados. 4. Desobediencia. Si
le obligo, malo, pero si claudico ;no sera peor todavia? ;Por
qué desobedecen los nifios? El poder no es la Unica estrategia
para generar obediencia. Los limites son importantes para el
aprendizaje. 5. Pesimismo. jHey!, que todo depende del color
del cristal con el que se mira. El optimismo se aprende. Un
«Si» en el corazon de nuestros hijos. La pauta explicativa tiene
mucho poder. Ayudar al nifio a salir del pesimismo. Ayudar al
nino a pensar de forma equilibrada. 6. Miedo. Tranquilo, estoy
contigo. Los miedos evolutivos. Estrategias muy utiles ante
miedos especificos. Los miedos patoldgicos. 7. Rivalidad entre
hermanos. jQuereos, por favor! ;Qué podemos hacer los pa-
dres? 8. Cuando los problemas persisten, el psicologo es un
ami}go experto que nos ayuda sinH’uzgar. ¢Estara deprimido?
¢Sufrira ansiedad? ;Tiene fobia a [a escuela o es una excusa
para no ir? ;Sera hiperactivo? Mi hijo me desafia constante-
mente, ;tenemos un problema? Mi hijo tiene tics, ;necesita-
ra tratamiento? Bibliografia.

Orientacion Profesional
SANTANA VEGA, LiDiA ESTHER
Madlrid: Sintesis, 2013. 257 p. (SIGN.: 6979)

SUMARIO: Parte I. Para orientar no
bastan los conocimientos psico-
pedagogicos. 1. Las coordenadas
de la Orientacion Profesional en el
siglo XXI. 1.1. La agenda del cambio
para el nuevo milenio. 1.2. Viajando
- a través del tiempo, la vida en el si-
glo XXI. 1.3. La socializacion para el
trabajo y la formacion de comge—
tencias. 2. Orientacion sociolabo-
g ral y transicion a la vida activa. 2.1.
¢Clavijas redondas para agujeros
redondos? 2.2. El movimiento de
educacion para la carrera. 2.3. La transicion sociolaboral de
los jovenes, un reto politico y educativo. 2.4. El concepto de
transicion. 2.5. Educar para la transicion sociolaboral. 2.6. La
transicion sociolaboral, matando dinosaurios con tirachi-
nas. 2.7. Transiciones y movimientos migratorios en la aldea
global. 2.8. Planificacion educativa, mercado de trabajo
transiciones. 2.9. Transiciones y proyecto de vida. Parte II. Los
protagonistas. 3. Los protagonistas de la Orientacion. 3.1. La
Orientacion en la etapa de Infantil y Primaria. 3.2. La Orien-
tacion en la etapa de Secundaria. 3.3. Las coordenadas de la
Orientacion y educacion universitaria. 4. Los profesionales de
la Orientacion. 4.1. Cualidades y condiciones relevantes para
un buen ejercicio profesional. 4.2. El orden del dia de las po-
liticas educativas, su incidencia en la actuacién profesional.
4.3. Nuevos retos para los profesionales de los servicios. 4.4.
La orientacién como profesion [...].
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El proceso de convertirse en persona autonoma
ViLLeGAs Besora, MANUEL
Barcelona: Herder, 2015. 293 p. (SIGN.: 6990)

SUMARIO: Parte |. El sistema del
desarrollo moral. Capitulo 1. La re-
gulacion moral. 1. La universalidad
de la regulacion moral. 2. Los crite-
rios de la regulacion moral. 3. Los
origenes de la moral. 4. Naturaleza
moral de la regulacién psicologica.
5. El proceso de integracién de los
diversos subsistemas de regula-
cion moral. 6. La conflictividad en
los procesos de integracion. 7. La
disgregacion de los sistemas de re-
gulacion. Capitulo 2. La formacién
del sistema de regulacion moral. 1. Desarrollo evolutivo del
sistema de regulacion moral. 2. La fase pronémica: regula-
cion por necesidades, periodo neo-natal, entre 0 y 2 afios. 3.
La fase andmica: regulacion por deseos, infancia, entre 2y 6
afos. 4. La fase heterondmica: regulacion por normas, ninez,
entre 6y 11 anos. 5. La fase sociondmica: regulacion por las
relaciones, adolescencia ?/juventud, desde los 12 afios en
adelante. 6. La etapa adulta como oportunidad para la auto-
nomia. Capitulo 3. Naturaleza de los sistemas de regulacion
moral. 1. ;Cémo funciona un sistema de regulacién moral? 2.
Dimension evolutiva y estructural del sistema de regulacion
moral. 3. La interaccion evolutivo-estructural. 4. La respuesta
ansiosa a los conflictos morales. 5. La naturaleza moral de los
trastolr[n(is psicologicos. Parte Il Psicopatologias del desarrollo
moral [...].
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@ Psicologia Juridica

Maltrato: Ta puedes con él. Herramientas
psicologicas, legalesy fisicas contra la violencia
de género

BALLESTER, Sonia, Perez-CaRrRrILLO, ENRIQUE Y PEREZ-
CARRILLO, MARY Paz

Barcelona: Editorial Juventud, 2013. 175 p. (SIGN.: 6685)

SUMARIO: 1. Hablemos de Psico-
logia: aspectos psicolégicos. 1.1.
El ciclo de la violencia. 1.2. Como
afecta la violencia a los hijos. 1.3.
Importancia de |a autoestima. 1.4.
¢Qué podemos ganar si decimos
no al maltrato? 2. La defensa per-
sonal. 2.1. El protocolo de defensa
de la integridad fisica. 3. Defiénde-
te con la ley. 3.1. La informacion es
poder.
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las Gltimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2014 - Vol. 24 afio 2014

-

¢Mito o realidad? Influencia de la ideologia en la percepcion social del acoso sexual

Valoracion psicolégica en delitos de violencia de género mediante el Inventario Clinico y
Multiaxial de Millon Il (MCMI-I11)

Revision conceptual del peritaje psicolégico en relacion a la Custodia de Menores en Ca-
talufia

Estimacion y caracterizacion de los antecedentes de proteccion de los menores infractores
Agresividad reactiva, proactiva y mixta: analisis de los factores de riesgo individual

Impacto de la ley de custodia compartida de la Comunidad Valenciana en las modificacio-
nes de medida

Deteccion de informacion oculta mediante potenciales relacionados con eventos

Admisibilidad en contextos forenses de indicadores clinicos para la deteccion del abuso
sexual infantil

Sobre la cientificidad de la prueba cientifica en el proceso judicial

revistas_copm@cop.es

Clinicay Salud « Vol. 26 N21, Marzo 2015

Terapia de Aceptacion y Compromiso vs. Terapia Cognitivo-Conductual para cuidadores
familiares de personas con demencia: resultados de un estudio aleatorizado

Prueba de Evaluacion de estrategias de Resumen. Elaboracion de una prueba estandari-
zada para Primaria, Secundaria y Universidad

Creencias desadaptativas, estilos de afrontamiento y apoyo social como factores predic-
tores de la vulnerabilidad psicopatologica en mujeres victimas de agresion sexual

Prevencion de la depresion en cuidadoras no profesionales: relacion entre habilidades de
solucién de problemas y sintomas depresivos

La evaluacion de la carga del cuidador: Mas allé de la escala de Zarit

Funcion y limitaciones del prondstico en la evaluacion diagndstica en el ambito de la
psicologia clinica

Calidad de vida en pacientes con tumores cerebrales: importancia de las variables psi-
colégicas

clin-salud@cop.es

Psychosocial Intervention « Vol. 24 N2 1, Abril 2015

ot il b
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Estimacion psicométrica de la Escala de Autoeficacia ante Conductas De Riesgo Para
Adolescentes en México

Characteristics of young offenders depending on the type of crime

The voices of newcomers. A qualitative analysis of the construction of transnational
identity

El papel de los hermanos en el logro de objetivos en los programas de acogimiento re-
sidencial infantil

Effects of a cognitive-behavioral intervention program on the health of caregivers of
people with autism spectrum disorder

Influyen las diferencias culturales en los resultados de los programas de intervencion
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Se alquilan 2 preciosos despachos, luminosos, amplios,
elegantes y con sala de espera, en Atocha-Embajadores.
Excelente comunicacion, al lado del Reina Sofia. Precios
econdmicos y muy buen ambiente de trabajo. Tel.: 607 50
50 86 Fotos-tarifas: http://www.alquilerdespachopsicologia.tk.
M-26582.
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Se alquila despacho para octubre de 2015. Actualmente
ocupado. Preferible que el psicoterapeuta sea de orienta-
cion dinamica o psicoanalitica. No se alquilara por horas,
sino completo. Metros Avda. América y Cartagena. Tels.: 91
356 4110,656 49 67 25. M-15420.

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (c/ Gran
Via, 40) 8,80 euros |a hora, wifi gratis, ambientes tranquilos,
luminosos, sala de reuniones 13,30 euros la hora, capacidad
8 0 10 asistentes (terapia de grupo, talleres, formaciones,
etc.). Totalmente independientes, equipados y adecua-
dos para profesionales. Tel.: 91 297 72 99 - 628 73 72 99.
M-19340.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos los
dias de la semana desde 7,30 euros cada bloque de dos ho-
ras. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquila despacho bonito y acogedor en una de las mejo-
res zonas de Madrid (metro Bilbao) por horas (8-10 euros/
hora), dia completo (130 euros/mes). Amueblado y dispone
de sala de espera, wifi y calefaccion central. También alqui-
lamos aulas de gran capacidad y salas para talleres a pre-
cios muy econémicos, con pizarra, proyector, wifi y material
de oficina. Tel.: 635 625 483. M-26171.

Centro de Psicologia y mediacion en Getafe alquila despa-
chos exteriores amueblados por horas y dias enteros. Sala
de e?era, calefaccion, aire acondicionado. Muy bien comu-
nicado por trasporte publico. Cerca de metrosur. Facilidad
de aparcamiento. Precios econdémicos. Tel.: 600 89 10 49.
M-23507.

Alguilo despacho por meses en Fuenlabrada, los inte-
resados pueden contactar en el teléfono 600 31 70 21.
M-03669.

Se alquila Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid para
talleres, alojamiento, talleres, familias. Calefaccion, aire
acondicionado, 18 plazas, medios audiovisuales, barbacoa,
cocina, colchonetas. Facebook Psicélogo Sergio Garcia. Tel.:
660 04 66 57. M-19219.

Se comparten dos despachos amueblados en consulta de
Psicologia y Psiﬂuiatria en ¢/ General Martinez Campos.
Uno de ellos los lunes y miércoles, el otro los martes y jue-
ves, ambos exteriores y amplios. Dispone de sala de espera
alejada de las consultas. Los interesados pueden llamar y
deHar su mensaje en el tel.: 91 594 14 62. Si lo prefieren en
tel.: 618 84 48 19 (Carmen) o en tel.: 606 34 82 41 (Marta).
M-12104.

Se alquila despacho por dias (también fines de semana) en
centro de Psicologia situado en la calle Rafael Calvo, cerca
de Castellana. El centro es muy agradable y calido, y el des-
pacho alegre y bonito. Tel.: 660 90 92 19’y 630 42 44 30.
M-12304.

Se alquilan consultas amplias, luminosas, elegantes, con
encanto y estilo propio. Cuentan con divan. Hay sala de es-
pera. Todo es nuevo y estd en perfecto estado. El edificio es
representativo y se encuentra en una calle tranquila, muy
cerca del metro Serrano. Nada como verlas. Tel.: 653 03 66
29.M-13170.

Alguilo despacho equipado planta baja, muy silencioso,
uno o dos dias a la semana, también tardes o mafianas. Edi-
ficio representativo. Calle O’ Donnell y Narvéez, metro Goya
y Manuel Becerra, muy bien comunicado. Precio a convenir.
Susana. Tel.: 607551917. M-02990.

Centro médico alquila despacho junto a metro y Renfe
de Embajadores, por horas. Servicio de secretaria. Tel.:
696187954. M-12209.

Gabinete de psicoterapia en Eduardo Dato, junto a glorieta
Rubén Dario, alquila despachos grandes, [uminosos, wifi,
servicios de secretaria, nuevos, modernos, mobiliario de
disefio. Asesoramiento opcional gratuito para posicionarse
en internet. También salas para cursos y conferencias. Muy
econdmicos desde 20 euros/dia. Tel.: 679411581. M-22227.

Gabinetes de psicoterapia en Velazquez esquina Goya, glo-
rieta de San Bernardo y glorieta de Rubén Dario alquilan
despachos. Todas las estancias son nuevas, en ubicaciones
inmejorables, buenisima carta de presentacion, secretaria,
wifi, mobiliario de disefio, luminosa, grande, insonorizada.
Desde 20 euros al dia. Tel.: 679411581. M-24290.

Alquiler de despachos profesionales. Con sala de espera,
recepcién¥ sala de reuniones. Luz, agua, aire acondicio-
nado, calefaccién y wifi incluido. Con opcién de atencién
personalizada de Iémadasy citas. También por horas. Zona
Tetuan con parada de metro Estrecho en la puerta. 400 eu-
ros al mes. Tel.: 911526170. Web: www.institutoarcadia.es.
M-26622.

Se alquilan despachos por horas en barrio de Salamanca.
Mobiliario representativo, elegante. Despachos insonori-
zados con climatizacion individual. Sala de espera inde-
pendiente para pacientes y psic6logos. 2 aseos. Servicio de
secretaria incluido, para citacién y cobro. Parking y metro
Diego de Ledn. Precio Unicamente desde 6 euros la hora.
Tel.:91 563 76 22. M-13716.

Alquilo despacho precioso, grande, luminoso con terraza
y balcones, silencioso y acogedor. Muy buen ambiente.
Edificio representativo.’Sala de espera. Parking en el mis-
mo edificio. Metro Iglesia o Canal. Lunes y viernes. Tel.:
619702058. M-00808.

Alquilo precioso y amplio despacho en zona de Chamberi.
Nuevo, amueblado, con balcon y muy luminoso. Disponi-
ble de lunes a viernes en horario de mafana. Excelente
ubicacién. Metro Iglesia y Alonso Martinez. Contactar
con Beatriz. Tel.: 678555253. Precio 300 euros al mes.
M-16706.

Alquilo despacho amplio y luminoso en avenida de Euro-
pa, Pozuelo de Alarcon, por dias o meses. Secretaria y fibra
optica. Interesados llamar al tel.: 914496292. M-19013.

Se alquila despacho por dia, semana o mes. Psicologo,
psiquiatra. Recepcion, conexion wifi, excelente ubicacion.
Zona Orense. Informacion tel.: 675252417. M-00231.

Se alquila despacho zona Alonso Martinez. Mas informa-
cién en tel.: 649191576. Leticia. M-18248.

Se alquilan despachos y sala de grupos por horas, dias o
meses. Calle Fernandez de la Hoz (Chamberi), precios de
época de crisis. Finca sefiorial, excelente ubicacion y es-
pacio reformado con estilo. Wifi, sala de espera, gastos
incluidos. Tel.: 649669566. £-mail: maiteharte@me.com.
M-24633.

Se alquilan despachos por horas, amplios, luminosos y
con calefaccion central en barrio de Salamanca. El centro
consta de tres despachos y una amplia recepcion. Precio:
9 euros/hora. Francisco Silvela 27, entre los metros de
Diego de Ledn y Manuel Becerra. Bonita decoracion. Tel.:
616695363. M-24046.

Se alquilan 2 despachos en clinica, zona de Argiielles, dias
completos o a tiempo completos, con o sin muebles. Re-
cepcioén, 2 aseos, sala de espera para profesionales, wifi
y servicio de limpieza. Muy bien comunicado. Consultar
precios en tel.: 695 796 801. M-23630.

Se alquila despacho en la zona de Chamberi-Moncloa,
barrio de Vallehermoso. Nuevo centro clinico de Psicologia
y Logopedia, recién reformado y amueblado. Totalmente
equipado, dos consultas, una de ellas puede ser utilizada
para pequefios grupos, sala de espera, conexion wifi. Se
alquila por dias, horas o medias jornadas. Mas informa-
cién contactar en tel.: 911643102 o bien en e-mail: info@
clinicaelesebe.es. Lorena. M-24705.

Alquilo despacho equipado de 45 m?, luminoso y silencio-
so. En la zona de Moncloa, calle Rodriguez San Pedro. Un
dia a la semana son 120 euros al mes, dos dias 200 euros
al mes, con los gastos incluidos. Hilda, tel.: 629235015.
M-05838.

Gabinete de Psicoterapia en barrio de Salamanca, me-
tro Velazquez. Alquila despacho, aprox. 10 m? a tiempo
completo o parcial, vacio o amueblado. Edificio sefiorial,
portero fisico % sala de espera, 12 planta. Recientemente
reformado, wifi, climatizado, silencioso, ambiente acoge-
dor. Tel.: 696731981. M-01308.

Se alquilan despachos los viernes por 100 euros al dia en
centro de Psicologia. Amueblado, amplio, luminoso, wifi y
zonas comunes. También alquilamos sala grande (méxi-
mo 20 personas) para talleres, conferencias, etc., fines de
semana. Ver fotos en pagina web. Metro Alonso Martinez.
Renfe Nuevos Ministerios. Tel.: 917526907. Web: www.
psicologiaypsicoterapia.com. M-19162.

Despacho en alquiler. Amplio (15 m?), amueblado o vacio.
Calle Conde de Pefalver entre Padilla y Juan Bravo. Muy
bien comunicado. Contactaren tel.: 914017506. M-14490.

En centro Madrid, barrio Justicia, se alquila precioso des-
pacho por 10 euros la hora. Ambiente luminoso, confor-
table‘\l/_ profesional, con wifi, sala de espera y bafio de ser-
vicio. Trato personalizado. Cerca de las paradas de metro
Tribunal y Bilbao. Tel.: 644250569. M-25395.

Centro de Psicologia alquila despachos y sala para grupos
en Paseo Infanta Isabel, 21, frente a Atocha Renfe para psi-
cologos o profesionales afines. Muy bien comunicado. Se
alquila por medio dia, dia completo o mensual. Posibilidad
de uso en fines de semana para grupos. Tel:. 636944660.
M-26014.

Centro de Psicologia, con muchos afios de funcionamien-
to, alquila despachos por dias o a tiempo completo a
psicélogas y/o(f)si uiatras de orientacion dindmica. Zona
Goya. Interesadas llamar al tel.: 649209434. M-03163.

Guia del Psicoélogo

Busco consulta de psicoterapia gestalt en Majadahonda
para alquilar los jueves. Necesito un espacio acogedor y
sin mesa entre paciente y terapeuta. Tel.. 689022146.
M-16596.

Alquilo despacho para consulta en apartamento nuevo.
Edificio representativo. Plaza de Castilla, calle Rafael He-
rrera. Tel.: 686273304. M-01311.

Alquilo los martes consulta muy luminosa en un piso
con otros compaferos psicélogos. Sala de espera, aseos y
cocina. Calle Hortaleza, junto a las estaciones de Alonso
Martinez y Tribunal. Mejor visitarlo. Puedo enviar fotos.
Tel.: 653644891. M-22009.

Se alquila consulta a tiempo completo. Amueblada o vacia
250 euros. Sin ruidos, zona Goya. Metro: Goya, Manuel Be-
cerray O'Donnell. Tels.: 913731445, 659049527. M-15066.

Se alquila consulta muy amplia, tranquila, calida y lumi-
nosa, con divan y aire acondicionado. Sala de espera. Me-
tro Gran Via. Martes, jueves y viernes por la mafiana, mar-
tes por la tarde, sabados. Tels.: 635301096, 625931685.
M-17084.

Nexo Psicosalud, 25 afios funcionando, alquila consulta,
reformada, tranquila, bonita, funcional. Centro de Madrid.
Quevedo. Individual, familias y grupos 20 m> Bafio estu-
pendo, cocina, teléfono, Adsl, telefonillo privado, limpie-
za, calefaccion. Meses 450 euros, dias 100 euros. E-mail:
crecer@nexops.es. Tel.: 915915741. Fotos: http://nexo-
psicosalud.com/wordpress/?p=256. M-11303.

Se alquilan despachos para consultas a profesionales,
completamente equipadas. En Madrid, calle Luis Cabre-
ra, 43 bajo (Chamartin). Alquiler por horas, medios dias,
dias completos o meses. Con wifi, servicio de recepcion,
atencion de citas y cobros. Precios interesantes. Tels.:
915614709, 609877914. E-mail: cmlc43@live.com.
M-27413.

Se alquilan despachos en consulta de psicologia. Uno,
martes y jueves, 180 euros, y otro martes y viernes, 90
euros cada dia. Reformados, amplios y luminosos, buen
ambiente de trabajo. Calle O'Donnell, cerca del cruce con
Narvaez. Muy bien comunicado. Metro Goya, O'Donnell
e Ibiza. Autobuses, circular, 2, 15, 26, 28, 61 y 63. Tel.:
653141282, Beatriz. M-02538.

Se alquilan despachos profesionales y salas de forma-
cion por horas, con equipamiento completo, recepcion y
posibilidad de realizar cobros en centro. Ubicado en Cha-
martin, muy bien comunicado. Despacho desde 10 euros/
hora y salas desde 20 euros/hora. Mas informacion tel.:
913235505. Ahoracentros. M-12057.

Sealquila un despacho en zona de Conde de Pefialver, para
consulta clinica o de otra especialidad, a tiempo comple-
to, dias u horas. También se alquila una sala para cursos
o seminarios. Interesados llamen al tel.: 91 402 72 60.
M-21918.

Se alquilan 2 preciosos despachos luminosos, amplios,
elegantes y con sala de espera, en Atocha/Embajadores.
Excelente comunicacién, al lado del Reina Sofia. Pre-
cios econémicos y muy buen ambiente de traba{'o. Tel.:
607505086. Fotos/tarifas: www.alquilerdespachopsicologia.tk.
M-28275.

Se alquila despacho muy silencioso a tiempo parcial (lu-
nes y/o miércoles) y/o a tiempo completo. A estrenar. Buen
ambiente de trabajo. Situado en calle Castell6, 24 metro
Veldzquez. Llegamos a acuerdos en precio. Ménica, tel.:
653 9716 29; Natalia, tel.: 677794389. M-19592.

Psicéloga cognitivo-conductual busca despacho para
alquilar en Coslada, San Fernando de henares, Rivas-Va-
ciamadrid o zona este de Madrid capital. Por horas o ma-
fianas completas. Preferentemente horario de mafana.
Alicia. Tel.: 644320676. M-19626.

Centro de Psicologia en Chamberi, representativo, fun-
cionado hace 20 afios, con excelente situacion y todos
los servicios incluidos. Secretaria, Wifi. Alquila consulta
a psicélogo o psiquiatra. Minimo dos dias semana. Tel.:
629852854 llamar horario de mafanas. M-05323.

Comparto despacho con psicdlogos, coach, profesiones
afines. Muy luminoso y tranquilo. Aseo propio. Mafa-
nas de lunes, martes yft; miércoles, y/o viernes dia ente-
ro. Precio a convenir. Zona Quevedo-San Bernardo. Tel.:
680441594. M-07585.

Alguilo despachos totalmente equipados por horas (10
€/hora) en el barrio de Chamberi (Almagro). Finca repre-
sentativa. Metros: Alonso Martinez, Rubén Dario, Bilbao e
Iglesia. Tel.: 616902946. M-18771.
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Cursos

Los psicologos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicologia pueden

anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

SUPERVISION CLINICA: CASOS SOBRE
PROBLEMAS SEXUALES

Fecha: 1 mayo - 30 junio 2015.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Consulta Dr. Matesanz.
Profesores: D2 Gloria Arancibia.
Informacion: tel.: 91 458 25 16; e-
mail: matesanz@matesanz.es; web:
http://www.matesanz.es; http://
www.sexologiamujer.es. Profesor
Waksman, 8.

EL METODO ALIMENTAL: TRATAMIEN-
TO DE LA OBESIDAD Y EL SOBREPESO
CON UN ENFOQUE MEDICO Y CON-
DUCTUAL

Fecha: 30 mayo 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Cauce, Clinica de Psicolo-
gia Aplicada.

Profesores: D. Manuel Lopez Herranz
y D2 Susana Martinez Ossorio.
Precio: 70 euros, estudiantes 65
euros.

Informacién: 915718070, e-mail:
info@clinicacauce.es, web: www.
clicinicacauce.es. Rosario Pino, 8 22A.
Madrid.

CURSO EVALUACION INFANTIL: LA
CAJA DE ARENA COMO HERRAMIENTA
TERAPEUTICA

Fecha: 23 mayo 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: D2 Claudia Lopez de
Huhn.

Precio: 200 euros. PIR: 150 euros.
Descuento Aula Joven y desemplea-
dos 100 euros.

Informacion: Tel: 638105132; e-mail:

( 60‘\“:‘:

grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: www.grupolaberinto.es.

CONOCIENDO Y VALORANDO LA ME-
MORIA

Fecha: 8-9 mayo 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Ahoracentros.

Profesores: D. Pedro Gil Gregorio,
D2. Raquel Yubero Pancorbo, D. Ma-
nuel Nevado Rey, D. Miguel Angel
Maroto Serrano.

Precio: 250 euros, 195 euros si la ma-
tricula es antes del 15 de abril.
Informacién: tel.: 913235505,
609145779; E-mail: info@centro-
cics.es; Web: www.ahoracentros.es.
Calle Agustin de Foxa, 25. 28036.

PSICOGENEALOGIAS: UNA REPLICA
ANALITICO-SISTEMICA A LAS CONSTE-
LACIONES FAMILIARES

Fecha: 23 Mayo 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Profesores: D2 Concha Pérez Salmon.
Precio: 75-95 €.

Informacién: Tel.: 91 577 60 39/40;
e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: www.quipu-instituto.com. Ca-
lle Principe de Vergara, 35 Bj-Dr.

PSICODRAMA 1Y II: TEORIA'Y PRACTICA
Fecha: 30 Mayo, 27 Junio 2015.
Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Profesores: D2 Luis Conde.

Precio: 75-95 €.

Informacién: Tel.: 91 577 60 39/40;

e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: www.quipu-instituto.com. Ca-
lle Principe de Vergara, 35 Bj-Dr.

TALLER PRACTICO DE TERAPIA DE ACEP-
TACION Y COMPROMISO

Fecha: 29, 31 Mayo 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Luria SL..
Profesores: D2 Loida Rueda Sanchez.
Precio: 230 € (IVA no incluido).
Informacién: Tel.: 91 310 14 55;
E-mail:grupoluria@cop.es; web:
luriapsicologia.com. Calle Zurbaran,
14 Bj-Dr. 28010.

CURSO BASICO DE DEMENTIA CARE
MAPPING

Fecha: 6, 7 y 8 Mayo 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Ahoracentros.

Profesores: D. Josep Vila y D2. Elena
Fernandez.

Precio: 495 €.

Informacién: Tel.: 91 323 55 05;
e-mail: info@ahoracentros.es. Calle
Agustin de foxa, 25.

DEMENTA CARE MAPPING + ACP
Fecha: 5,6, 7 y 8 Mayo 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Ahoracentros.

Profesores: D. Josep Vila, D2 Elena
Fernandez, D. Manuel Nevado Vera
Santos.

Precio: 600 €.

Informacién: Tel.: 91 323 55 O05;
e-mail: info@ahoracentros.es. Calle
Agustin de Foxa, 25.



Educativa

LA INTERVENCION EN EL AUTISMO
Fecha: 24 abril-30 mayo 2015.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Valentina Piermattei.
Profesores: D2 Valentina Piermattei.
Precio: 140 euros, con descuento 110
euros.

Informacion: Tel: 644260992. E-mail:
piermatteivalentina@gmail.com;
web: www.abaterapia.com. Calle Lu-
cio del Valle, 19. 28003, Madrid.

Congresos y otras actividades

Il SIMPOSIO DE LA SOCIEDAD HIPNO-
LOGICA CIENTIFICA: HIPNOSIS CLINICA
Y EXPERIMENTAL. CONSCIENCIA, HIP-
NOSIS E HIPNOTERAPIA

Fecha: 9 mayo 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: Sociedad Hipnologica
Cientifica

Informacion: Tel.: 91 555 40 77; e-mail:
congresohipnologica@gmail.com;
web: http://www.hipnolégica.org

14™ EUROPEAN CONGRESS OF SPORT
PSYCHOLOGY: SPORT PSYCHOLOGY
- THEORIES AND APPLICATIONS FOR
PERFORMANCE, HEALTH AND HUMA-
NITY

Fecha: 14 julio 2015

Ciudad: Berna, Suiza.

Organiza: the University of Bern's
Institute of Sport Science
Informacion: http://www.ispw.uni-
be.ch/content/index_ger.html

17t EDITION ICOT 2015: APLICACION
DEL PENSAMIENTO A LA EDUCACI()N,
LA EMPRESA, EL ARTE Y EL DEPORTE.
Fecha: 29 junio 2015

Ciudad: Bilbao

Organiza: COAS, Grupo Educativo
Irakaskuntza Taldea

Informacion: web: http://www.
icot2015.com/

| INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-
CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY WITH
CHILDREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 19, 21 noviembre de 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: Aitana investigacion vy
Universidad Miguel Hernandez
Informacion: tel: 34960914545
http://psicologiainfantil.umh.es/;
http://aitanainvestigacion.umh.es

LECTURAS DE LA MEMORIA. CIENCIA,
CLINICAY POLITICA

Fecha: 26 al 28 agosto 2015

Ciudad: Buenos Aires

Organiza: Asociacion Argentina de
Salud Mental

Informacion: http://www.congre-
s02015.aasm.org.ar/es

3 INTERNATIONAL CONGRESS OF
EDUCATIONAL SCIENCES AND DEVELO-
PMENT

Fecha: 24 - 26 de junio de 2015
Ciudad: San Sebastian

Organiza: Universidad de Granada
Informacion: e-mail: cts261ledu@ugres
Ciudad: San Sebastian

SESIONES CLINICAS DE FORUM: RO-
ZANDO EL TRASTORNO LIMITE

Fecha: 13 mayo 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: Sociedad Forum de Psico-
terapia Psicoanalitica

Informacion: Tel: 914112442; e-mail:
secretariaforum@aperturas.org;
web: www.psicoterapiapsicoanaliti-
ca.com

Guia del Psicoélogo

CLINICA DEL ORIGEN: ATENDER LA SUB-
JETIVIDAD EN LOS BEBES. PR. FRANCOIS
ANSERMET. CICLO «LA PRACTICA LA-
CANIANA EN INSTITUCIONES: OTRA
MANERA DE TRABAJAR CON NINOS Y
JOVENES»

Fecha: 23 mayo 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: Departamento de Psicoa-
nalisis con Ninos. NUCEP (Nuevo
Centro de Estudios Psicoanaliticos)
Informacion: Tel.: 915591487; E-
mail: secretaria@nucep.com; Web:
http://www.nucep.com

1l CONGRESO INTERNACIONAL MENO-
RES INFRACTORES & VIOLENCIA JUVE-
NIL

Fecha: 5 noviembre 2015

Ciudad: Valencia

Organiza: Praxis Vegabaja, Interven-
cion Social. Universitat Politécnica
de Valencia. Aulainad

Informacién: e-mail: praxisvegaba-
ja@gmail.com; web: praxisvegaba-
ja.wix.com/congreso2015

XI CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE
LA ENSENIANZA DE LA EDUCACION FisI-
CAY EL DEPORTE ESCOLAR

Fecha: 3 septiembre 2015

Ciudad: Chiclana de la Frontera y
Campus de Puerto Real

Organiza: Federacion Espafola de
Asociaciones de Docentes de Educa-
cion Fisica, Asociacion Gaditana de
Docentes de Educacion Fisica, Ayun-
tamiento de Chiclana de la Frontera,
Universidad de Cadiz y Ayuntamien-
to de Medina Sidonia

Informacion: Tel: 660729753, e-mail:
agdef@hotmail.com, web: www.re-
tos.org/feadef/congreso

-
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LOS NINOS DE LA CIENCIA. DESAFIOS
ETICOS Y SUBJETIVOS EN EL AMBITO
HOSPITALARIO

Fecha: 22 mayo 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: Departamento de Psicoa-
nalisis con Nifnos. NUCEP (Nuevo
Centro de Estudios Psicoanaliticos)
Informacién: Tel.: 915591487; E-
mail: secretaria@nucep.com; Web:
http://www.nucep.com

14™ EUROPEAN CONGRESS OF
PSYCHOLOGY

Fecha: 7, 10 julio 2015

Ciudad: Milan, Italia

Organiza: European Federation of
Psychologists Associations (EFPA)
Informacion: Web: www.ecp2015.it/

45™ EABCT ANNUAL CONGRESS. A
ROAD TO HOPE AND COMPASSION
FOR PEOPLE IN CONFLICT

Fecha: 31 agosto, 3 septiembre 2015
Ciudad: Jerusalén

Organiza: European Association of
Behavioural and Cognitive Thera-
pies, Israel Association for CBT
Informacién: web: www.isas.co.il/
eabct2015/

IX CONGRESO DE LA ASOCIACION ES-
PANOLA DE PSICOLOGIA CLINICAY PSI-
COPATOLOGIA

Fecha: 23, 24 octubre 2015

Ciudad: Valencia

Organiza: Asociacion Espanola de
Psicologia Clinica y Psicopatologia
Informacién: web: www.aepcp.net

VIl CONGRESO INTERNACIONAL'Y XIii
NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA
Fecha: 19 - 22 Noviembre 2015
Ciudad: Granada

Organiza: Asociacion Espanola de
Psicologia Condultual Universidad
de Granada

Informacion: e-mail: psclinica.sec@
aepc.es; web: http://www.aepc.es/
psclinica_web/presentacion.html

SESIONES CLINICAS DE FORUM : EL ES-
PECTRO DE LAS PROBLEMATICAS NAR-
CISISTAS

Fecha: 10 junio 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: Sociedad Forum de Psico-
terapia Psicoanalitica

Informacion: 914112442; e-mail: se-
cretariaforum@aperturas.org; web:
www.psicoterapiapsicoanalitica.
com

XXVI CONGRESO SALUD MENTAL : LA
SALUD MENTAL EN EL CONTEXTO DE
LA CRISIS

Fecha: 11 junio 2015

Ciudad: Valencia

Organiza: Asociacion Espafiola de
Neuropsiquiatria - Profesionales de
Salud Mental

Informaciéon: 963819912;: e-mail:
aen@oicecongresos.com; Web:
http://aenvalencia.es/

VIENCUENTROS APFRATO. VI CONGRE-
SO CICl. DERECHO DE LOS NINOS AL
JUEGO, LA AUTONOMIA Y LA PARTICI-
PACION

Fecha: 5 junio 2015

Ciudad: Granada

Organiza: Asociacion APFRATO; Aso-
ciacion Crearmundos Bcn
Informacion: 958 187 600; e-mail:
apfrato@apfrato.com

ESTRATEGIAS DE ESCRITURA TERA-
PEUTICA CON LUCIA ETXEBARRIA. LOS
AVANCES DE LA ESCRITURA EN LOS DI-
FERENTES PAISES, DE EE UU A FINLAN-
DIA

Fecha: 31 mayo 2015

Ciudad: Santa Maria de la Alameda
(Madrid)

Organiza: ASPAD. Asociacion Dunas
Informacion: Tel.: 660 046 657; web:
www.psicologosergiogarcia.com

VI CONGRESO DE CONVERGENCIA.
MOVIMIENTO LACANIANO POR EL PSI-
COANALISIS FREUDIANO

Fecha: 12 junio 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: Asociacion Analisis Freu-
diano

Informacion: e-mail: convergencia-
madrid2015@gmail.com

ARTETERAPIA, DESDE UNA MIRADA DI-
NAMICA

Fecha: 9 mayo 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental

Informacién: 91 577 60 39/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com;web:
www.quipu-instituto.com

EL PSICOANALISIS Y LA LITERATURA,
DE SHAKESPEARE A FREUD, PASANDO
POR GOETHE

Fecha: 27 mayo 2015

Ciudad: Madrid

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental

Informacién: 91 577 60 39/40; e-mail:
quipu@grupoquipu.com; web: www.
quipu-instituto.com

XI COMGRESO INTERNACIONAL DE CIEN-
CIAS DEL DEPORTE Y EDUCACION FiSICA
Fecha: 7 mayo 2015

Ciudad: Pontevedra

Organiza: Sportis

Informacién: web: www.congreso-
deporte.com

47™ CONFERENCIA ANUAL DE LA GER-
MAN SPORT PSYCHOLOGY ASSOCIA-
TION, ASP

Fecha: 14 mayo 2015

Ciudad: Freiburg, Alemania
Organiza: German Sport Psychology
Association

Informacion: web: www.asp2015.de/

82 CONGRESO MUNDIAL DE CIENCIAY
FUTBOL

Fecha: 20 mayo 2015

Ciudad: Copenhague, Dinamarca
Organiza: University of Copenhague
web: http://wcsf2015.ku.dk/

XIll CONFERENCIA INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA APLICADA, ICAP

Fecha: 28 mayo 2015

Ciudad: Tokyo, Japon

Organiza: Association of Applied
Sport Psychology

Informacion: web: www.waset.org/
conference/2015/05/tokyo/ICAP
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& PREMIO BARTOLOME DE LAS CASAS €DICION 2015
ENTIDAD

Secretaria General de Cooperacion Internacional para el Desarrollo.

RESUMEN

Se dirige a distinguir a aquellas personas, instituciones u organizaciones que hayan destacado a lo largo del tiempo en la
defensa del entendimientoy concordia con los pueblos indigenas de América, en la proteccion de sus derechos y el respeto
de sus valores.

IMPORTE

50 020 euros.

FECHA-LIMITE

30 de mayo de 2015.

INTERESADOS

Tribuna Americana, Casa de América, plaza Cibeles, 2, 28014 Madrid.
Web: http://www.boe.es/boe/dias/2015/03/30/pdfs/BOE-A-2015-3406.pdf
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Colegio Oficial
de Psicologos i
de Madrid
Boletin de inscripcién en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros

NOMBDIE AE 13 @CTIVIA@A: .ot e e ees e e ee e ee s s e seeeeeee e eea e eees s seeeeesenn

[] Presencial [] Adistancia

NOMDIE Y APEIITIAOS: «oeeoreeeieeiei et est st 8
DIFECCION: oo cesisseessese st essis e esss s ssssssssssseeees COAIBO POSTAL: et
IMUNICIPIO: oottt eressenens PTOVINCI: coorivirei i eseses s
BT oot

TEIETONOS: et sesese FAX: cortrcrveiermeee e ssissse s ssesess et
N2 COIEEIAAO/A: e sesses s ssesssssess N et ea e e s eeeseeasesa s e
THUIICION: s Institucion o centro de trabajo: .o
PUESTO A8 TraDaJO @CEUAI: oottt
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt R0
Factura: sid No [] Datos para faCtura: ...veeeeeeerevesssseessssssseesesssssssssessennnns
G s ssssenneeees

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[C] Web del Colegio ] GuiA DEL PsicoLoco [] Prensa [ O 7o
[ Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

Transferencia al Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636

Efectivo 0 tarjeta, €N NUESTIAS OTICINGS: ettt ettt
Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ..cevvvvveeveeeeevrrrinnns €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direccion mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [_], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacién.
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Publicaciones de Psicologia «f

Colegio Oficial

de Psicélogos

de Madrid

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES

Cuesta de San Vicente, 4-62 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es

www.copmadrid.org
Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
- = PSYCHOSOCIAL INTERVENTION - = PSICOLOGIA EDUCATIVA
Re;vista c_u,atrim.estralAe?pecilalizaqa |e" tpd(f‘sAIdos ?"}bitqf relevz:jntes pqrell la Praviepa Revista semestral especializada en la reflexion y préctica en los distintos 4m-
Intervencion p3|cosoq:ja de" 0?)'""{? ESL'" WIC ‘;a* amiliar, trg,bes.soma €S, P e bitos educativos, descripcion y evaluacion en los programas de intervencion
| ST —— organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori- psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
e — ginales en el dmbito de la investigacidn basica y aplicada, evaluacicn de comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
— - y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada . -
en Scopus y Science Direct.
o q Colegiados de otros (Frrefler Tarifa Niimeros q q Colegiados de otros el Tarifa Nimeros
Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No C i sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicols NoC Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00 22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL oy THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL CONTEXT
Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada pre- e - Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio- los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacion, li- adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales, minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis- y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
faccion laboral, evaluacion de desempefio, etc. Reconocida por la APA 1 Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct. reconocida con Sello de Calidad FECYT.
Colegiados de Madrid Colggiadusndg ‘,’.tms No Colegiados Tarifg LTS Colegiados de Madrid Colqgiadosﬁdg gltros No Colegiados Tarif? Wit
colegios de F sueltos colegios de F Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 1600 | | 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
CLINICA Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencién en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica pablica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista

reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus

Revista anual especializada en el area de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacidn en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Colggiadosndg ‘?.tms No Colegiados Tarif‘a iz ‘ Colegiados de Madrid Cole‘giadosnd.e 9."05 No Colegiados Tarif? T
colegios de P sueltos colegios de P Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 ‘ ‘ 23,50 29,00 36,50 68,00 -
e pgitm GUIA DEL PSICOLOGO
Es la publicacion més representativa del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid. Es un instrumento esencial
i para la informacion de todos los psicologos y las per-
- sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
) | | espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
= - macién de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Cgizlgi%i:ggs?d? '?.tms No Colegiados Tarif_a N;:Eﬁ;?
- 30,50 44,00 180,00 5,00
f ELABORACION ] I ELABORACION
Guia de | EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES : ] DE INFORMES .
b PSICOLOGICOS PSICOLOGICA = PSICOLOGICOS Y SELECCION DE
Uenas FORENSE PERSONAL
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
préc“cas CUSTODIA Y REGIMEN DE VIOLENCIA SOBRE CUSTODIA g 2
DE VISITAS DE . (VCMP) Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psil Colegiad de Madrid | colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psil Colegi
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
|V| If- CIBERBULLYING ~ " INTERVENEIﬂN
. . ! ]
ONOETalICOS | _eae -, | ciBeruLLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD IR | cicoLoeica
B @  PREVENIRYACTUAR eI Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE R 1ras L0s
oo SRR SANITARIA LA TRANSICION B [TENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
v - DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegi de Madrid | colegios de Psicd Colegi de Madrid | colegios de Psicd Coll d de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -




desclée

www.edesclee.com

Fremsio of fibeg del o 2013 i cleweies de ls enfermerie
g sk i £1 Aritidan frmrnal 8f Nareing
Laurie N, Golllich
Cuidados de enfermeria
sobre la base

de los puntos fuertes

Lin modeln de alencldn
para favorecer la saluc

v la curacion

de ln persona v ka familia

Mary Beth Williams
Soili Poijula

Christopher K. Germer
Ronald D. Siegel
Paul R. Fulton

Mindfulness

y Psicoterapia

Edichdn ampliamenie revizada
dil texto clasico profesional

Manual de tratamiento

« TEPT

Técnboas sencillas y eficaces para superar
los sintomas ded Trastormo de Eirds Postraumdtico

1er CAPITULO:
ler CAPITULO: Ohsd0
oo
|

[=]¥

psam . el

ka4 Shaw

TERAFIA DL GRUPO
CENTRAD, B FSOUFMAS

Aithai W Feos
Chissling Akaguth Mers
Thisas |, 07 il

TERAPIA DE SOLUCION (/a, Iwa/
{

R | To elficione :
..' Eum tlinica g
TR S | g ‘i... L _:_J.::_f:li

ebooks edesclee com

Manual de
Terapia Sistémica



DOCUMENTACION PUBLICITARIA NO CONTRACTUAL

Jabroker's 88 asisa -

[Oferta Especial 2015]
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Seguro Médico Abora SN
Porque la Salud es lo Primero CAPENCIAS*

v 32.000 especialistas y 600
clinicas.

v Servicio ilimitado de urgencias,
UVI moévil y ambulancia.

v Gastos de proétesis y trasplante
de médula o6sea.

v 6.000 € en caso de

— :
fallecimiento por accidente.
v Técnicas de reproduccion
asistida en condiciones L '8

ventajosas.
v Cobertura de urgencias en el Oferta Exclusiva para
extranjero. ) o o
. . Colegios Oficiales de Psicologos
v Psicoterapia.
v P.E.T. « Para colegiados y empleados del

Colegio.

» Posibilidad de incluir a familiares
directos (cényuge/pareja e hijos).

» Cobertura Dental gratuita.
De 0 a 64 afios + Sin copagos por acto médico.

*Para nuevas altas entre 01-05-2015 y 30-06-2015.
5in carencias, excepto hospitalizacion por
maternidad que serd de 8 meses.

® 902200040

* Ahorro calculado para una mujer de 35 anos.

- 5i usted ya es cliente de ASISA consulte condiciones -

44.12 € /mes
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