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El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid esta comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante,
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guia del Psicélogo se entendera que «colegiados»
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicélogos» a psicologos y psicologas, etc.
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Al igual que en afos anteriores, se recuerda que durante los dias 24 y 31 de diciembre el Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid permanecera cerrado al publico. Asimismo, el horario especial de atencién durante el periodo
navideno, de forma presencial y telefénica, sera el siguiente:

- Lunes 21y 28 de diciembre y 4 de enero: de 9.00 h a 19.30 h.
- 22,23, 29y 30 de diciembre, 5 de enero: de 9.00 h a 15.00 h.

No obstante, para cualquier tramite fuera de este horario puede contactar con nuestra sede a través del contestador
automatico (teléfono 91 541 99 99) y los correos electronicos copmadrid@cop.es; informacion@cop.es, y su solici-
tud de informacién sera atendida en el transcurso de la mafana del primer dia habil siguiente a su peticién.

Fuera de este periodo, el horario de atencion al colegiado continuara siendo el habitual.
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Comienza la actividad profesional de la Institucion de
Mediacion del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
«Soluciones a conflictos»

Durante el mes de noviembre dio comienzo la actividad
profesional de la Institucion de Mediacion del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid «Soluciones a conflictos», cuya sede .
se encuentra ubicada en la 42 planta del Colegio Oficial de

Psicélogos de Madrid. Esta institucion ha sido creada para
satisfacer la demanda, cada vez mayor, de aquellos servicios

relacionados con la resolucion de conflictos a través de la
SOLUCIONES

Son muchos los psicélogos que ya estan realizando labores A CONFLICTOS

de Mediacion por cuenta propia con magnificos resultados, INSTITUCION DE MEDIAGION DEL
pero desde el Colegio se ha apreciado la necesidad de dar COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID
respuesta a la demanda de Mediacion que llega tanto
desde Administraciones publicas, como de asociaciones y
particulares, asi como de nuestros propios colegiados.

La Institucion de Mediacion del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid prestara servicios de Mediacién en la
resolucion de conflictos en ambitos como el penal, el civil-mercantil, educativo escolar, familiar en el ambito de
la pareja-hijos, intergeneracional, comunitario, el de empresas y organizaciones, intercultural, vecinal, empresas
familiares, sanitario...

Ademas, ya se han establecido acuerdos de colaboracion para que los psicélogos mediadores de nuestra Institucion
realicen trabajos de comediacién con instituciones como la Fundacion Signum (Institucion de Mediacion del Colegio
Notarial de Madrid), medialCAM (Institucion de Mediacion del Colegio de Abogados de Madrid), Cdmara de Comercio
de Madrid o diferentes colegios profesionales.

Unodelos objetivos de la Institucion de Mediaciény de los colegiados que se estan incorporando a esta, sera potenciar
y concienciar a los ciudadanos de las multiples ventajas que proporciona la Mediacién, no solo con resFecto auna
menor duracion en la resolucién de los conflictos y a un inferior coste econémico, sino también en lo referente a las
consecuencias o secuelas psicologicas que todo conflicto conlleva.

Todos aquellos colegiados que quieran ampliar su salida profesional y quieran intervenir como mediadores a través
de la Institucion de Mediacion del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid pueden disponer de toda la informacion
necesaria a través de la pagina web del Colegio www.copmadrid.org en el apartado «Listado de profesionales de la
Institucion de Mediacion» y en el correo electronico: instituciondemediacion@cop.es

Reunion de trabajo del Comité de Gestion
de la Institucion de Mediacion del Colegio
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Acto de reconocimiento de los 25 arios de colegiacion

El pasado 10 de noviembre se celebrd, en el salén de actos del Colegio, el acto conmemorativo de celebracion de
los 25 anos de colegiacion de nuestros colegiados, que organiza anualmente el Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid.

Los 282 colegiados homenajeados recibieron por parte del Colegio una mencién honorifica y una insignia de
plata por su valiosa aportacion a la institucion colegial durante todos estos anos.

El acto fue presidido por D. Fernando Chacdn Fuertes, Decano del Colegio, D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin,
Vicedecana, D2 Maria del Rocio Goémez, Secretaria, y D. Pedro Rodriguez Sanchez, Vocal de la Junta de Gobierno.

En nombre de todos los galardonados, tomaron la palabra los colegiados D2 Gloria Castario, D. Miguel Garcia y
D. Lorenzo Casellas, que expusieron su impresion sobre la evolucion personal y profesional experimentada durante
los 25 anos transcurridos, asi como sobre el desarrollo de la profesion y el Colegio como institucion durante estos
anos. Los tres colegiados destacaron el fuerte impulso que habia experimentado la Psicologia a lo largo de todo este
periodo.

Durante el acto se emitié un video conmemorativo del Colegio en el que se describen los momentos mas
importantes del desarrollo de la Psicologia durante los ultimos 25 anos, de los cuales muchos de los presentes
fueron testigos y protagonistas principales.

Al finalizar el acto, D. Fernando Chacén dio las gracias a todos los asistentes y destacd la importante labor
que han desarrollado, desarrollan y desarrollaran los colegiados homenajeados, que han colaborado de forma
desinteresada con el Colegio, aportando toda su experiencia personal y profesional. Ademas, la Vicedecana
destaco los nuevos retos que se plantea la profesion y la importancia de conseguir la implicacion de todo el
colectivo de colegiados.

Tras la clausura del acto se celebr6 un coctel donde los presentes pudieron entablar conversaciones recordando
sus distintas experiencias.
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Los colegiados D2 Gloria Castano, D. Miguel Garcia y
D. Lorenzo Casellas durante su intervencion.

D. Angel Benseny
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{El Decano del Colegio,'D. Fernando Chacén, ™
la Vicedecana;'D2 Maria Antonia Alvarez-Monteserin,
la Secretaria,'D2 'Maria del Rocio Gémez,’y el Tesorero
de la Junta'de Gobierno, D.'Pedro Rodriguez, presiden
el acto del 25 aniversario.
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El Colegio participo en la Jornada Digital para analizar la
situacion de la FP en Espana

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, a través del Vicesecretario de la Junta de Gobierno del Colegio, D. José
Antonio Luengo, y de la psicologa colegiada D2 Yolanda Sanchez, orientadora del IES Duque de Rivas, participaron en
la Jornada Digital para analizar la situacion de la Formacion Profesional (FP) en Espafia, que organizé la Fundacion
Atresmedia.

D. José Antonio Luengo profundizé en la importancia del papel de la orientaciéon académica y profesional en los
centros de FP. Ademas hablo de la guia titulada «Plan Vocacional», que ha editado el Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid con pautas para orientar a los jévenes y sus familias en la toma de decisiones sobre su formacion. Esta guia
se encuentra disponible en la pagina web del Colegio, asi como el video del contenido integro de la jornada: www.
copmadrid.org

Durante este encuentro, que se ofreci6 en directo a través de descubrelafp.org, se abordaron diversos aspectos
relacionados con la FP (ciclos, titulaciones, requisitos, contenidos, salidas profesionales, etc.) de la mano de psicologos,
profesores, y otros expertos.

El presentador de la Sexta Noche, D. Ifaki Lopez, fue el encargado de moderar la mesa y realizar las preguntas que
los internautas enviaron a la web. Con esta jornada de trabajo se quiso profundizar en la razones de por qué la FP del
siglo XXl resulta una alternativa innovadora, atractiva y util. Durante |a jornada intervinieron también D. José Manuel
Seco, de la Asociacion FP Empresa, que habld de las ventajas de la FP Dual, y D. José Iribas, Senador y Exconsejero de
Educacion de la Comunidad Foral de Navarra, que hizo un diagnostico de la percepcion y situacion actual de la FP.

Por su parte, D. Javier Herranz, orientador del IES Puerta Bonita, se centrd en la formacion que reciben actualmente
los alumnos de FP. Ademas, se dieron a conocer dos casos de éxito, a través de los testimonios del empresario
D. Alejandro Costa y de D2 Luisa Alemany, profesora de ESADE, y la opiniéon de D2 Concepcion Cabezas, que conto
como vivio la familia la decision de su hijo de estudiar FP.

La FP ofrece en la actualidad un amplio abanico de titulaciones (mas de 150 de 26 familias diferentes), desde las mas
clasicas, como peluqueria, jardineria, laboratorio, pintura de automoviles... hasta las mas modernas, como Avionica,
Mecatronica o las relacionadas con el mundo multimedia. Segun un estudio de la Organizacion para la Cooperacion
y Desarrollo Econémicos (OCDE), el nimero de alumnos matriculados en FP sigue una tendencia creciente. Los cerca
de 465 000 alumnos del curso 2007/2008 se han convertido en casi 800 000 en 2014/2015. Esto apunta a que los
jovenes valoran positivamente la FP, como una excelente via para acceder al mercado laboral. Ademas, segun el
mismo organismo, en cinco anos el 50 % de los empleos requerira una titulacion de Grado Medio.

. et |
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Participantes en la Jornada Digital
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Congreso Internacional de Psicologia del Trabajo y
Recursos Humanos

Reunién del Comité Cientifico del Congreso

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid sigue trabajando en la organizaciéon del Congreso Internacional de
Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos que tendra lugar los dias 2 y 3 de junio de 2016 en las instalaciones del
Colegio Universitario Cardenal Cisneros (Madrid).

El pasado dia 4 de noviembre, se reunieron en la sede del Colegio los Coordinadores del Comité Cientifico-Profesional
presidido por D. José Maria Peird, acompanados por el Presidente del Comité Organizador, D. Luis Picazo, y los vocales
D. Javier Cantera y D. Francisco Gil.

A dicha reunion asistieron también los miembros del Comité Cientifico D2 Marisa Salanova (Catedratica de
la Universidad Jaume 1), D. José Juan Cafias (Catedratico de la Universidad de Granada), D. Carlos Maria Alcover
(Catedrético de la Universidad Rey Juan Carlos), D. José Carlos Sanchez Garcia (Profesor de la Universidad de
Salamanca) y D. Vicente Gonzéalez-Roma (Profesor de la Universidad de Valencia), D. Francisco Gil (Universidad
Complutense de Madrid).

Durante la jornada se trabajo en el programa del congreso del que se ira informando puntualmente y
contard con conferenciantes de reconocido prestigio nacional e internacional. Entre otros ponentes se puede
confirmar la presencia de D. Alfonso Jiménez, D2 Lourdes Munduate, D. Angel Aledo, D2 Maria Jesus Alava y
D2 Marisa Salanova.

Abierto el plazo de participacion e inscripciones

Se ha abierto el plazo (desde el pasado 23 de noviembre) para la participacion de quien lo desee para los symposia,
exposiciones orales de experiencias y buenas practicas y pésteres. Aquellos interesados pueden participar a través
de la web del Congreso www.congresopsicologiayrrhh.com en el apartado Participa!.

Y si quiere asistir al congreso puede efectuar su inscripcion beneficiandose de las condiciones de inscripcién
anticipada a través de las misma web en el apartado Inscripciones.

Recordaros que las areas que se trabajaran en el Congreso son, entre otras: TALENTO Y DIVERSIDAD ;suma la
diferencia?, EMPLEABILIDAD Y DESARROLLO ¢qué necesito, como persona, para ser mejor profesional?, EVALUACION
DE PERSONAS Y CONTEXTOS ;se puede mejorar sin evaluar?, TECNOLOGIA Y PERSONAS ;puede haber talento sin
tecnologia?, SALUD Y BIENESTAR cual es la apuesta de calidad de vida laboral? y LIDERAZGO, COMPROMISO Y
DESEMPENO ;puede haber compromiso sin liderazgo?

Mas informacién del congreso disponible en: www.congresopsicologiayrrhh.com y en el correo electrdnico:
info@congresopsicologiayrrhh.com

Reunién de Coordinadores .
del Comité Cientifico del Congreso
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CURSO EMDR LEVEL | (Basic Training) N\ %

Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR
(Desensibilizacion y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebrjciénl; Mad{rlid
Fechas: 5,6y 7 de Febrero de 2016 i
Trainer: Francisca Garcia . F. Saphiro
Precio: 550 € + LV.A (hasta el 5 de Enero) / 575 € + LV.A (desde 5 de Enero)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa

Dirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

Isabel Francisca

Informacidn e inscripciones:
Fernandez Garcia

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 Fax: 913568512 Email: contacto@iemdr.es

;Qué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
sueno, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresion, TLP, TB, etc.

i0ué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacion, intrinseco del cerebro. y de cémo son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la dltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segun la Asociacion Psiquiatrica Americana (APA).Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacion durante los Gltimos 27 afos.

;Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice |a nocién de tiempo como esencial en la
curacién terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2016
EMDR como herramienta terapéutica.  NIVEL | Préximos meses 2016 NIVEL Il Préximos meses 2016

Il. Las ocho fases del protocolo

lll. Reelaboracién de emociones 22, 23 y 24 de Enero (Barcelona) 26, 27 y 28 de Febrero (Sevilla)
intensas y tratamiento de bloqueos. 29, 30 y 31 de Enero (Malaga) 1,2 y 3 de Abyil (Logrofio)

[V, Estrategias para elaborar blancos. 11,12 y 13 de Marzo (Valladolid) 22, 23 y 24 de Abril (Madrid)

. Protocolo de nifios y duelos 9,10y 11 de Septiembre (Barcelona)

VI. Demostracién

V1l.Ocho horas de practicas para La formacién basica de EMDR consta de Nivel |, 5 h. de Revision y
aprender el método. Conceptualizacién del Protocolo y Nivel Il. Al cumplimentar el Nivel II,

el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacion e inscripciones: www.iemdr.es
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El Colegio fue sede de la emision del programa de Radio
Nacional de Espaiia (RNE) «Espaia Vuelta y Vuelta»

El pasado 24 de noviembre el saldn de actos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid fue la sede de la emision
en directo del programa nacional «Espafia vuelta y vuelta» de Radio Nacional de Espafia (RNE).

De esta forma RNE se suma a los actos de conmemoracion que se estan celebrando con motivo del 352aniversario
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid (1980-2015).

El programa, dirigido y presentado por el periodista Manolo HH desplazd sus estudios a la sede del Colegio y
abordd un tema de interés psicolégico y de evidente actualidad como es «el miedo».

Durante el programa intervinieron: D. Fernando Chacdn, Decano del Colegio, D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin,
Vicedecana del Colegio y los psicologos colegiados D. Guillermo Fouce, D. Luis Muifo, y D. Luis Garcia Villameriel.

El programa, que se emitié también por streaming a través de la pagina web del Colegio, ha conseguido una
importante repercusion a nivel nacional e internacional. El contenido integro del programa se puede ver en la
pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

-
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Los responsables técnicos de RNE, montando los Los técnicos del Colegio realizando la emision por
equipos de audio para la emision en directo del streaming del programa a través de la pagina web del
programa Colegio

iiﬂ'. . ‘ B

~ Numeroso publico presencio en directo la realizacion
del programa "Espaia Vuelta y Vuelta" desde el salén =
de actos del Colegio I
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El Colegio organiza la Ill Jornadas de Psicologia y Artes
Audiovisuales y Escénicas

El salon de actos del Colegio se llend para participar en la /Il Jornada de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas,
organizadas por el Grupo de Trabajo del Colegio Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas (Psicoartaes). El programa
estaba formado por profesionales de reconocido prestigio en ambos campos, que ofrecieron una vision mas detallada
de las Artes como herramienta de uso del psicdlogo en sus diferentes ambitos de actuacion y viceversa y la creciente
incursion de nuestra profesion en el mundo de las Artes, por ejemplo para asesorar en la creacion de personajes y tramas
coherentes.

El acto fue inaugurado por la Vicedecana del Colegio, D2 Maria Antonia Alvarez-Monteserin, junto a la Coordinadora de Ia
jornada y del Grupo de Trabajo organizador, D2 Ana Maria Fernandez. Durante su intervencion, la Vicedecana agradecié
a los organizadores la labor que estan realizando en un campo aun por explorar la coordinadora del grupo puso de
manifiesto la relacién de bidireccionalidad entre ambas disciplinas, afirmando que «el mundo imita las Artes y las Artes
imitan al mundo».

La conferencia inaugural corrié a cargo del autor del libro Psicologia y cine: vidas cruzadas, D. Andrés Garcia. Profesor
titular de Psicologia en la Universidad de Sevilla, hizo un breve recorrido por las aportaciones mutuas del cine y nuestra
disciplina. Apuntd que asistir a un espectaculo artistico es un acto activo —no pasivo- y destacé su papel como creador de
arquetipos sociales, a la vez que como medio de representacion de la realidad social.

Respecto a los aspectos del cine mas analizados por la Psicologia destacé: su papel en si, su contenido y sus efectos.
Detall¢ las diferencias de género a la hora de elegir una pelicula, agudizadas con la edad (las mujeres disfrutan mas las
peliculas tristes y los hombres se decantan por las de aventuras). También hablé de la correlacion entre la visualizacion de
peliculas con escenas violentas y el grado de agresividad y el comportamiento antisocial manifestado por el espectador.
En este caso, incidio en la habituacion como efecto derivado de la exposicién continuada a la violencia e insistio en la
necesidad de controlar los tiempos de exposicion a estos programas de los nifios y en las pautas educativas para evitar
conductas de imitacion y de insensibilizacion a esta. Finalmente, se hizo alusién a la cineterapia como forma de debatir
temas de interés terapéutico que no sustituye una terapia pero que si ayuda a representar un trastorno.

La segunda intervencion, dedicada a la Psicologia dirigida a los actores, fue presentada por D. Sergio Garcia, miembro del
grupo de trabajo. Sus ponentes, la psicéloga y profesora de interpretacion D2 Cristina Viartola y el formador de actores
profesionales y director de television y cine D. Carles Vila, ofrecieron una ponencia sobre su método de trabajo.

D. Carles Vila expuso dos de las grandes dificultades de los actores: conectar con las emociones y enfrentarse a los
bloqueos. Los factores que subyacen a estos ultimos son la baja autoestima, la elevada autocritica y la escasa confianza
en uno mismo, a lo que se le suma la presion externa y la presion adicional de la constante formacién actoral. Por el
contrario, también dio la clave de los actores que triunfan: su capacidad para integrar su experiencia individual, sin un
autoexigencia o una autocritica excesiva, con una buena técnica y unos conocimientos tedricos de la interpretacion y del
manejo de la voz y del cuerpo.

La mesa redonda se dedicé a las diferencias de género y las responsabilidades de la mujer en las artes escénicas. En
ella participaron tres ponentes: la primera, D2 Valle Hidalgo, psicéloga, autora, directora y actriz teatral no pudo estar
presente en Ialjornada y se presentd a través de una grabacion en diferido. Destacé la importancia de los roles masculinos
frente a los roles femeninos en las Artes en general. Hablo del techo de cristal que sufre la mujer y del camino lleno de
obstaculos que debe atravesar para conciliar su vida familiar, personal y la profesional y destacd la invisibilidad de |a
mujer en las artes escénicas a su llegada a la edad madura. Todo esto, afirmé, no es mas que un reflejo de la situacion de

la mujer en la sociedad actual.

Las siguientes intervenciones corrieron a cargo de D2 Mercedes Gaspar, guionista, productora y directora de teatro
y cine (ganadora de un Go a)ly de D. Hu§o Arenas, director y productor teatral del Festival Internacional de Teatro
de Género de San Cristobal, a [a vez que director del «laboratorio teatral andino». Ambas ponencias reivindicaron el
p:?el de las artes audiovisuales y escénicas como altavoz para denunciar la violencia que sufren las mujeres, en sus
diferentes formas.

." ! | . i l de Madrid

Acto de inauguracién de la Jornada
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La cuarta ponencia, presentada por D2 Angeles Garrido, se centré en el programa Zeus, una herramienta sustentada
sobre la base de las artes escénicas que sirvié6 de motor para la recuperacién y la cohesién de adolescentes en
riesgo de exclusion social. Para ello, se invitd a D2 Mia Patterson, actriz, cantante y directora del programa Zeusy a
D2 Patricia Almohalla, psicéloga y profesora de dicho programa.

El motivo por el que escogieron las artes escénicas como herramienta de trabajo fue que permiten a las personas
reconocer su potencial emocional, a la vez que previenen de situaciones como el abuso, la violencia y la depresion,
entre otros. Segiin D2 Mia Patterson: «el teatro es observacion de la vida que nos rodea». Asi, el programa estaba
constituido por un calentamiento inicial seguido de juegos, clases e improvisaciones, a través del teatro, la danza, y
la percusion, entre otros. En relacion a los |o§ros conseguidos, las ponentes expusieron los testimonios de jovenes
que completaron el ciclo, quienes afirmaron haber adquirido disciplina, haber mejorado su capacidad de expresion,
ser mas extrovertidos, unirse mas a sus companeros, aprender a colaborar...

Por ultimo, D. Llanos de Miguel presentd a los tltimos ponentes de la jornada, D. J. M. Ordovas, psicélogo y formador,
y D2 Coral Anton, cantante y actriz especializada en el teatro musical, ademas de profesora de artes escénicas. Su
ponencia destaco el papel del teatro musical como medio para desarrollar el liderazgo en equipo y organizaciones.

Nueva forma de acceso al Club exclusivo para colegiados

El Club exclusivo para colegiados es un servicio gratuito del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid donde mas de 500
entidades, entre las que se han incluido uUltimamente empresas como Iberia, Banco Sabadell, Ibermusica, Reclamador...,
ponen a disposicién de los colegiados un buen nimero de promociones, descuentos y ventajas.

Desde su inicio en el ano 2011 el Club exclusivo para colegiados ha ido creciendo tanto en el nimero de colegiados que
lo disfrutan, como en el nimero de promociones y ventajas activas. El afio pasado mas de 13 000 colegiados utilizaron
este servicio.

Para poder beneficiarse de todas las ventajas del Club exclusivo para colegiados los colegiados deben acceder a través
de http://www.colectivosvip.com/copm, introduciendo las mismas claves %usuario y contrasefia) que utiliza en el area
privada de la web del Colegio. Si todavia no tiene esta clave puede solicitarla, registrandose como nuevo usuario en el
espacio de Area privada de la web dentro del epigrafe de Colegiados.

Las promociones del Clubaparecen desglosadas en diferentes categorias, desde «Servicios profesionales», donde el colegiado
encontrara beneficios en contratos de seguros, alquiler de despachos, disefo de paginas web profesionales, servicios de
cumplimiento en materia de proteccion de datos, servicios de secretaria online... hasta otras categorias como «Vacaciones y
viajes», donde se encuentran diferentes promociones en hoteles, vuelos y trenes, grandes viajes, cruceros, alquiler de coches
o categorias relacionadas con «Tecnologias, perfumeria y cosmética», «Hogar» o «Motor» entre otras.

El Club exclusivo para colegiados ha mejorado el acceso al portal de ventajas habilitando para aquellos colegiados que
acceden desde su terminal movil a la nueva version mavil del programa de descuentos. Ademas de poder acceder a la
informacion de las ventajas de una forma optimizada y adaptada a las caracteristicas de la navegacién y pantallas de los
smartphones, se ha incorporado la posibilidad de que los colegiados puedan canjear el descuento en los comercios fisicos
de forma directa desde su teléfono movil, sin necesidad de imprimir previamente el cupén.

Si es |la primera vez que se hace uso de un descuento del Club exclusivo para colegiados tendra que verificar los datos
mostrados que identifican su cuenta de colegiado en el C/lub, completando los datos opcionales que desee, con la finalidad
de personalizar los servicios que quiera recibir.

Ademas de las ventajas que supone este servicio queremos recordar que cada colegiado puede invitar hasta cinco
familiares, que se podran beneficiar de gran parte de los descuentos que se ofrecen en el club, exceptuandose los que
exigen la presentacion de carné de colegiado.

NOTICIAS
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Reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido
miembros de la Junta de Gobierno del Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Congreso de los Diputados. El pasado 21 de octubre, D. Fernando Chacon, Decano del Colegio, mantuvo una
reunion con miembros de la Comision del Foro de Justicia y Discapacidad del Congreso de los Diputados, para
abordar temas sobre la discapacidad en la justicia.

Grupo Parlamentario Partido Popular. Congreso de los Diputados. El pasado 23 de octubre, D. Fernando Cha-
con, Decano del Colegio, mantuvo una reunién con D. José Miguel Castillo, Portavoz del Grupo Parlamentario
del Partido Popular la Comision de Justicia, para abordar asuntos relacionados con los psicdlogos forenses de
la Administracion de Justicia.

Grupo Parlamentario de Podemos en la Asamblea de Madrid. El pasado 26 de octubre, D. Fernando Chacdn,
Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D2 Elena Sevillanos, Diputada en la Asamblea de Madrid por el
Grupo Parlamentario de Podemos, en relacion a la regulacion del grado de Psicologia.

Grupo Parlamentario de Ciudadanos en la Asamblea de Madrid. El pasado 27 de octubre, D. Fernando Chacén,
Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D2 Maria Teresa de la Iglesia, Diputada en la Asamblea por el
Grupo Parlamentario de Ciudadanos, en relacion a la regulacion del grado de Psicologia y propuestas electora-
les en torno al ambito de la Educacion.

Partido Popular. El pasado 3 de noviembre, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunion con
D. José Ignacio Echaniz, Miembro del Comité Ejecutivo del PP, en relacion a la regulacion del Grado de Psicologia.

Foro de Justicia y Discapacidad. Consejo General del Poder Judicial. El pasado 4 de noviembre, D2 Maria del
Rocio Gémez, Secretaria de la Junta de Gobierno, mantuvo una reunion con distintos miembros del Foro de
Justiciay Discapacidad del Consejo General del Poder Judicial para abordar temas sobre justicia y discapacidad.

Conferencia de Decanos. Los pasados 19 y 20 de noviembre, D. Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del
Consejo General de la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo reuniones con los decanos de las facultades
espanolas de Psicologia para tratar asuntos relacionados con la Psicologia en el ambito universitario y profe-
sional.

Reunion de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
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El Colegio participa en la lll Cumbre de Mujeres Juristas

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid particip6 en la I/l Cumbre de Mujeres Juristas, que organizé el Colegio de
Abogados de Madrid, y que tuvo como lema «La igualdad es responsabilidad de mujeres y hombres».

NOTICIAS

En esta jornada el Colegio estuvo representado por el colegiado D. Juan José Lopez Ossorio, que intervino en la mesa
redonda titulada «La mujer jurista en la lucha por la igualdad y la prevencion de la violencia de género».

En esta mesa redonda intervinieron destacados periodistas y juristas como:

+ D.José Maria Brunet, redactor jefe y corresponsal de La Vanguardia en Madrid.

- D2 Pilar Martin, Fiscal de Sala Delegada contra la Violencia sobre la Mujer.

+ D2 Esperanza Fernandez, Letrada del Tribunal Constitucional y Ex magistrada de los Juzgados de Violencia de
Género n? 1 de Madrid.

+ D2 Cruz Sanchez, Socia fundadora de EXAEQUO Abogados.

D. Juan Jose Lopez presentd la linea de investigacion que esta desarrollando sobre factores de riesgo asociados a la
violencia de género, y entre otros asuntos abordé:

- La situacion actual de la violencia de género en nuestro pais.

- Los elementos que influyen en la violencia de género en relacién al uso de las nuevas tecnologias y especialmente
entre los adolescentes.

- Protocolos de actuacion.

La mujer sigue siendo vulnerable a situaciones de violencia, que en muchas ocasiones se producen o se agravan solo
por el hecho de ser mujer. Es imprescindible visualizarlas, en especial a la luz de informes donde se recoge que en las
nuevas generaciones de jovenes, educados en teoria en la igualdad, |a violencia contra la mujer se ha recrudecido,
con independencia del entorno socioeconémico.

]:[1 Cumbre
de Mujeres Juristas

Publicidad

Abonarte el 10% de tu cuota* de colegiado hasta un maximo de 100 euros
al afio por cuenta es una manera de promover tus intereses profesionales, Sabadell

) ? 4
Skt Professional
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y buscas

Te abonamos promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes.
el 10%

Llamanos al 902 383 666, identifiquese como miembro de su colectivo,

de tu cuota de organicemos una reunioén y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

1 *
COIeglado L) *Hasta un méaximo de 100 euros anuales por cuenta, con la cuota domiciliada.

Captura el codigo QR y
conoce nuestra news
El banco de las mejores empresas. Y el tuyo. ‘Professional Informa’
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Clausura del IV Encuentro con la Psicologia: «5 problemas
5 respuestas»

El 17 de noviembre se clausuré el IV Encuentro con la Psicologia: «5 problemas 5 respuestas» organizado por el Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid y la Casa del Libro y coordinado por la colegiada D2 Lecina Fernandez. En este encuentro se acerco la
Psicologia a la sociedad y a relacionarse y colaborar con otras disciplinas. El tema de este afio ha sido la «la creatividad en tu dia a
dia». La Psicologia puede realizar muy valiosas aportaciones para el desarrollo de |a creatividad en el mundo laboral, profesional
y personal. A continuacién desarrollamos las respuestas clave de cada uno de los ponentes psicélogos-autores que participaron.

(LS

La rutina desilusiona - La creatividad ilusiona. D2 Lecina Fernandez,
analiz6 cémo ambos caminos son entrelazados y yuxtapuestos. La
creatividad tiene una puerta de entrada: la rutina y lo conocido, g a
partir de ahi aprendemos, entendemos, sumamos, fusionamos, bo-
rramos, experimentamos, repetimos y le damos una salida. La creati-
vidad es movimiento ( mterlor%/exterlor es accion, es una predisposi-
cion. La ilusion puede vivir en las dos y se pueden entrenar.

Yo no soy creativo - Cémo desarrollar la creatividad. D2 Beatriz Valde-
rrama, traté de despertar o impulsar la creatividad de los asistentes
mediante diferentes juegos. Exploré las diversas barreras emociona-
les y cognitivas, nuestros miedos y jaulas mentales, que nos alejan
de ser creativos. Se hizo un recorrido sobre el proceso creativo con al-
gunas pistas para impulsary atrapar las ideas. Se apuntaron algunas
’(cjé:cni%qs y herramientas para desarrollar la creatividad y aplicarla al
ia adia.

. ——

F i e

Estudio cientifico de la creatividad - Desmontando el mito del genio.
D2 Manuela Romo, definié los conceptos de creatividad historica y
creatividad personal estableciendo que no hay diferencias cualitativas
entre ambas y por tanto la posibilidad de un estudio cientifico; el
analisis de la creatividad en la vida diaria nos ayuda a comprender
la creatividad de los «genios». Se analizan las funciones propias del
pensamiento creativo y los rasgos de personalidad y motivacionales
mas idiosincraticos en la persona creativa.

Creatividad en la empresa/profesion - Elemento esencial en la
salida de la crisis. D. José M2 Peird, hablé de cémo la creatividad
es fundamental para la adaptacion a los cambios, la iniciativa
emprendedorayelemprendlmlento |nd|V|duachoIect|vo dentro de
la propia empresa (intrapreneurship). La gestion de los errores es un
mecanismo fundamental para promover la creatividad e innovacion.
Usar estos procesos permite abrir nuevos campos, descubrir nuevas
estrategias de intervencion, crear y construir nuevas realidades que
ayuden a avanzar con los nuevos tiempos y nuevos retos.

Claves de la creatividad - Cambio desde la Naturaleza. D. Juan Cruz,
comenté cémo «la naturaleza es creativa» y la creatividad es una fa-
cultad, inherente a nuestra naturaleza humana". La Psicologia permi-
te entender cémo desde la conexién con la naturaleza favorecemos y
potenciamos la creatividad. Compartimos un proceso creativo, desa-
rrollado para esta intervencion, y las claves de creatividad surgidas.
Interactuamos con la naturaleza que invita a impulsar cambios para
salir del inmovilismo, crecer y madurar.

El psicologo D.Juan Cruz.

El arte que acompand al encuentro de este afio fue la arquitectura con la participacion de los arquitectos: D2 Cristina Felipe Medina,
D2 Laura Pérez Lupi, D.Juan Martin Blas, D. Javier Francisco Raposo Grau y D. Alberto Garcia Barroso, que aportaron su vision del proceso creativo.

Se pueden ver mas informacion y videos en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org
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Programacion especial de radio sobre la Psicologia

La emisora de radio digital cientifica divulgativa «Radio Sapiens XXI» (www.radiosapiens.es), que dirige D2 Mila
Cuélliga, ha querido unirse al 352 aniversario del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (1980-2015) y durante
todo el afio 2015 ha realizado una programacion especial con la emision de 25 programas radiofonicos sobre
Psicologia, con cobertura internacional a través de internet.

Estos espacios se incluyeron en el Programa Salud Mental, que dirige el colegiado D.José Francisco Gonzalez y que
se emite todos los domingos por la tarde. En estos programa intervinieron psicologos de diversas especialidades,
con la finalidad de dar a conocer la funcion social de la Psicologia en Espafia y el trabajo de los psicologos
implicados en los diversos campos.

La coordinacion de los psicologos participantes corrié a cargo de D2 Maria Rosa Pillado del Departamento de
Comunicacion del Colegio, ademas conté con la colaboracion de la editorial Autores que realizé la produccion de
los audios y disefid cada uno de los anuncios de promocion.

A continuacién se pueden ver algunos de los programas abordados en esta programacion especial, que se pueden
escuchar a través de la web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (www.copmadrid.org), en podcasts.
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Exposicion Fotografica
«Un Colegio con historia: 35 anos, 35 imagenes»

Con motivo del 35° Aniversario del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
(1980-2015) se realizara una exposicion fotografica que nos permitira rememorar
las movilizaciones, reivindicaciones y momentos mas importantes de la historia de

nuestra profesion y de nuestro Colegio.

Del 22 de diciembre al 7 de enero (ambos inclusive)

Horario: el mismo de apertura del Colegio
(confirmarlo en la pagina web del Colegio www.copmadrid.org).

Lugar: Salon de actos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
(Cuesta de San Vicente, 4 — 52 planta).
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informacion
coleqial

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Por acuerdo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en su reunion
celebrada el dia 30 de noviembre de 2015, se convoca Asamblea General Extraordinaria de Colegiados:

Dia y hora: Lunes, 21 de diciembre de 2015
17,00 h. en primera convocatoriay 17,30 h. en segunda convocatoria
Lugar: Sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Salén de Actos “Mariano Yela”
Cuesta de San Vicente n2 4-52 planta de Madrid

ORDEN DEL DIA

12-  Aprobacion, si procede, de la adquisicion del inmueble ubicado en la Cuesta de San Vicente
numero cuatro, tercera planta de Madrid.

2¢- Ruegos y preguntas.

Fernando Chacon Fuertes
Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberan acreditar su condicion. Sélo se admitiran los votos presentes.

35 anos trabajando junto a
. um“m - nut::stms culegladqs para mejorar
N 'e Psicélogos la calidad de los servicios psicolégicos

,-;Eu 'de Ma grj id y el bienestar de los ciudadanos
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Ultimos colegiados

i e Jarmeus s dE Mad Pld

LW AT

e (Octubre)
M-10433 YANGUAS JIMENEZ, MARIA ASUNCION M-31425
M-10653 GIL BARTOLOME, MARIA MAGDALENA M-31426
M-15738 VELAYOS AMO, LAURA M-31427
M-18433 GARCIA HONTORIA, LAURA 31408
M-24936 SIMON MARTINEZ, VANESA
M-25603 ABONJO PINEIRO, RUTH M-31429
M-26023  ITOYA EBHOMHENYE, JULIET M-31430
M-26188 PACHON FERNANDEZ, ISMAEL ENRIQUE M-31431
M-27494 VALIENTE PENA, BEATRIZ M-31432
M-30240 RULL RODRIGUEZ, ANGEL M-31433
M-31019 GARCIA RUANO, SEBASTIAN CUSTODIO M-31434
M-31396 RANZ CASE, ALEJANDRA V31435
M-31397 FRUTOS MORENO, CAROLINA
M-31398 MOYA TOLEDO, MARIA ESTHER M-31436
M-31399 RAMOS ARANGUEZ, SERGIO M-31437
M-31400 MARTIN FERNANDEZ, JAVIER M-31438
M-31401 MARTINEZ VILLAESCUSA, PABLO M-31439
M-31402 PAZ DOMINGO, MARIA VICTORIA M-31440
M-31403  MARTINEZ GONZALEZ, TAMARA VICTORIA V31441
V131404 CARBAJO PAVON, TATIANA- 1o
M-31405 ABRIL CALVO, GLORIA MARIA
M-31406 TALIDI, SANAE M-31443
M-31407 OROS, REBECA LIDIA M-31444
M-31408 PASCUAL DARLINGTON, HELENA M-31445
M-31409 MARTIN HERRERO, SARA M-31446
M-31410 RODRIGUEZ LOPEZ, BEATRIZ M-31447
M-31411 RAMIREZ DE ARELLANO BAENA, ESTHER V314248
M-31412 PONCE DE LA CALLE, MARIA JOSE 1440
M-31413 ESTEVEZ FERNANDEZ, NOELIA
M-31414 ANTON RIQUELME, ANA ASUNCION M-31450
M-31415 MARINA CORREA, CRISTINA M-31451
M-31416 TRIJUEQUE GARCIA, MARIA ISABEL M-31452
M-31417 PIQUERO CORDERO, IVAN M-31453
M-31418 GIL PACHECO, GUILLERMO M-31454
M-31419 LLOREDA MACARRON, MARIA EUGENIA V3145c
M-31420 MORENO RODRIGUEZ, ELENA
M-31421 SANCHEZ LOPEZ, ANGEL LUIS M-31456
M-31422 CIVANTOS SERRANO, MARIA ISABEL M-31457
M-31423 AGUADO NAVARRO, CARMEN M-31458
M-31424 PASCUAL ZAPATERO, IRENE M-31459

YA SOMOS
16.438
COLEGIAROS |

RODRIGUEZ VILLAR, MARIA
CARRASCO MARGALEF, MIGUEL ANGEL
IGUAL FUENTES, AMAIA
BARBERO SANCHEZ, CRISTINA
SHAMALO SHEVCHENKO, ALONA
GOMEZ GARCIA, LUCIA

POL GONZALEZ, LUCIA

LOPEZ BRIHUEGA, MARINA
ORTEGA RUIZ, SANDRA

SAIZ BASCUNANA, RAQUEL
GARCIA CABALLERO, CLARA
GALAN CANTERO, ALBERTO
HERNANDEZ HIDALGO, ALMUDENA
FERNANDEZ SANCHEZ, JUAN
ALONSO MARTINEZ, SHEILA
VICARIO TOMASELLI, CLAUDIA
RODRIGUEZ MORENO, TANIA
PERUCHO AGUILAR, ANA TERESA
RODRIGUEZ ESCOBAR, SUSANA
RABADAN MILLO, CRISTINA
ROBLES FERNANDEZ, ADAN
GARZO FERNANDEZ, GUILLERMO
LUNA FALQUE, CRISTINA
ESTEBANEZ BLANCO, ROBERTO
ORTEGA RUIZ-OLIVARES, MARIA
GARCIA ZALDUONDO, ANA

LEON SAMPEDRO, HUGO

CALIZ AGUILERA, SARAY
VENTERO PORTELAS, VERONICA
GIL VILLAHERMOSA, MARIA
PALACIOS SANZ, LUCIA DE
TORRIJOS CANETE, MARIA ISABEL
MUZQUIZ ESLAVA, ZURINE
BERTOMEU HERAS, VANESA
HERNANDEZ MENDOZA, FRANCISCO JAVIER
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
einvestigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre companeros con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto. Préxima reunion, el 10 de diciembre a las 19.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicologo en Oncologfa
yen cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compafieros con
experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar
conocimientos y contribuir a la difusion social de nuestro papel como
psicdlogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-
bilizacion, estudio, formacién e intervencion psicolégica en estas enfer-
medades.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y dmbitos de apli-
cacién en Psicologia. Préxima reunion, el 15 de diciembre a las 19.00 h.
Las personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una
notificacion a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién graduados
en Psicologia. Para mas informacion, podéis visitar la pagina web:

tl’t’-—_ ]

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y
analisis de la Psicologia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambi-
to del deporte, el ejercicio y la educacioén fisica. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicacion fluida y reglada entre los miembros del
grupoy el intercambio de experiencias entre los psicélogos colegiados
interesados. Préxima reunion, el 16 de diciembre a las 19.00 h en la 62
planta.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramasy personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacién del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben
tener una reunién previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta suicida, promover planes de prevencién y apoyo a las familias
y resaltar la importancia del suicidio en el ambito nacional. Para confir-
mar la fecha de las reuniones y la asistencia a estas, se ruega envien un
correo electrénico a:

El grupo es un foro de difusién, promocion e informacion acerca de la re-
lacién entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psicologo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesional, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Préxima reunion,
el 15 de diciembre a las 18.00 h.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el publico en general. Préxima reunion,
el 10 de diciembre a las 10.00 h.

El grupo de Psicologos Veteranos lo componen psicélogos jubilados o ve-
teranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas
y amistada por medio del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre el
pasado ejercicio profesional, por medio de biografias profesionales; apren-
der modos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos pro-
fesionales del paso del trabajo a la jubilacién; prospeccionar futuros cami-
nos de la psicologia con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas
eméritos de la Universidad. Préxima reunién, 15 de diciembre a las 18.00 h.

El objetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida
al incremento del conocimiento del papel del psiclogo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de
tipo técnico, divulgativas y de formacién. Préxima reunién, el 14 de diciem-
bre alas 16.00 h. en la 62 planta.
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Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la seleccion
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje
permanente; divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en
Seleccion y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las
empresas que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos
de seleccion.

Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (seleccién de personal, formacién, tareas de
investigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo
dirigido a profesionales miembros de las Fuerzas y cuerpos de Seguridad
del Estado.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccion
de menores y las posibilidades de intervencion de los psicélogos/as en
el desarrollo sexual infantil y adolescente. Préxima reunion, el 18 de
diciembre a las 10.00 h.

El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion
Esicolégica del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contri-

uyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicol6-
gicos y sociales con los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion
del dolor y de los trastornos especificos que cursan con dolor. Préxima
reunion, el 17 de diciembre a las 18.00 h. en la 42 planta.

Este grupo estd constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacién, divulgacion e intervencién y se pretende
contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cién de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género. Préxima reunion, el 15 de diciembre a las 11.00 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel
del psicélogo en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos
psicosociales y el fomento de la salud en el ambito laboral; divulgar
romover en la sociedad el valor ahadido (}ue la Psicologia y los psico-
ogos dan a estas actividades como la profesién mas cualificada y los
profesionales mas capacitados y de maximo perfil competencial y desa-
rrollar procesos de homologacion y certificacion de profesionales y em-
presas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.
Préxima reunion, el 14 de diciembre a las 19.00 h en la 42 planta.

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y
difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psicélogo
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formacion mas ade-
cuada. Se trata de dotar al ambito de |a salud de una mayor presencia del
psicologo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, parto,
posparto y crianza. Préxima reunién, el 14 de diciembre a las 10.15 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diquen a la Psicologia, el Coaching y la formacién desde el enfoque de
las fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con
ello se pretende aportar una visién cientifica y seria de la aplicaciéon de
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los
grupos y las organizaciones.

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicologo en las areas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor ahadido que la
Psicologia y los psicdlogos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartiry dar
a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las
personhas en las organizaciones. Préxima reunion, el 17 de diciembre a las
15.00 h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocery promover la labor
del psicélogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende
trabajar constituyendo un foro de encuentro entre profesionales,
propiciando iniciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan
una mejor respuesta a las personas con discapacidad.

Préxima reunion, el 16 de diciembre a las 17.30 h en la 62 planta.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo pro-
fesional de la Psicologia.

El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psiclogo en
la evaluacion e intervencion con personas con Alzheimer y otras de-
mencias, asi como promover la sensibilizacion o comprensién de las
demencias. Todas posibilidades de investigacion y descubrimiento
que se vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros
mayores.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general; fomentar la
innovacion y nuevos puntos de vista de la mediacion siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las venta{'as que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y Fuesta en comun
e intercambios de experiencias. Préxima reunion, el 14 de diciembre a
las 18.00 h en la 42 planta.

La creacion de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desa-
rrollo del campo de la intervencion en los TCA y el tragamiento de la
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicolégico. A través de
las reuniones Feric’) icas de este grupo, se pretende el entendimiento
de estas patologias asi como la divulgacion y elaboracion de conte-
nidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencion asi como
modelos de intervencion en las diferentes fases de los trastornos.
Proxima reunion, el 15 de diciembre a las 10.00 h.

Los objetivos de este grupo son explorar las vias, externas e internas,
para descubrir la ilusion y fomentarla en diferentes areas de Ia Psicolo-
giay de la sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investi-
gacion y la aplicacion de la ilusion en las distintas fases de prevencion
yde in't'ervencidn psicolégica. Préxima reunion, el 17 de diciembre a las
10.00 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencion con animales como asistentes en terapias psicologi-
cas, tales como la agorafobia, depresion, alzhéimer, ansiedad, etc,;
coordinar el trabajo de psicélogos y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
biIi(ljades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
y Género (1ue facilite un conjunto de buenas practicas de todos los y las
profesionales de la Psicolo%ia, comprometiéndonos en la promociony pre-
vencion de la salud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunion, el 16 de
diciembre a las 11.00 h.

Este grupo de trabajo pretende que los colegiados conozcan de ma-
nera practica el psicoanalisis y sus multiples aplicaciones (clinica, sa-
lud, educacién, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de activida-
des como charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas.

El grupo de trabajo de menores victimas de violencia de género,
surge de la necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de
violencia machista, asi como también a los y las menores victimas
de abuso sexual. El objetivo del grupo es el estudio de casos clinicos,
el intercambio de conocimientos, la formacién continua, la investi-
gacion, la intervencion y la difusion a través de reuniones periédi-
cas, seminarios, conﬁresos, publicaciones. Préxima reunion, el 14 de
diciembre a las 10.00 h.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
clinica tomen contactoy puedan compartir su trabajo y experiencias



relacionadas con el empleo de |a Terapia Breve Estratégica, estar al
tanto de Jos ultimos avances y publicaciones en dicho ambitoy el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson.
Proxima reunion, el 22 de octubre a las 20.00 h. Préxima reunion, el
10 de diciembre a las 20.00 h.

El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investiga-
cion y formacién en el ambito de la psicologia forense, ademas de
analizar cuestiones derivadas de la practica profesional.

Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar
nociones y protocolos de actuacion del Biofeedback y Neurofeedback
y sus aplicaciones, asi como promover la regulacion y comunicacion
reglada del conocimiento de estos. Se pretende impulsar el conoci-
miento del Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamien-
to, asi como el papel del psjcélogo experto en estas técnicas, a través
de actividades de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de
la Psicologia y proporcionando asesoramiento a los colegiados que
asi lo soliciten.

El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar los
conacimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profe-
sionales de la Psicologia Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos
especificos: intercambiar conocimientos entre psicélogos, neuropsicélo-
gos, e investigadores y contribuir a la difusion social del papel del neu-
ropsicélogo, potenciaf colaboraciones multidisciplinares en el ambito de
la investigacién y su aplicacion a la practica profesional.

El objetivo general de este grupo es contribuir a la consolidacion y
meﬂora de [as condiciones profesionales de los psicélogos clinicos
ena Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran seran ac-
tualizacion del Mapa de |a Psicologia Clinica en la Sanidad Publica;
seguimiento de la situacién en la Sanidad Publica y elaboracién de
documentos y propuestas.

El objetivo general del este grupo consiste en contribuir a la mejora
de Ias condiciones profesionales de psicélogos sanitarios sin la Es-
pecialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran
seran analisis de la situacion respecto a la situacion de estos profe-
sionales y elaboraciéon de documentos y propuestas.

Los objetivos de este grupo son revisar la situacion actual de los psi-
c6logas clinicos y de |0s PIRes que trabajan en Sanidad en la Comuni-
dad de Madrid réspecto a su grado de satisfaccién con las propuestas
formativas existentes, asi como su nivel de participacion en estas,
detectar las necesidades formativas de estos colectivos con el fin de
elaborar propuestas de cursos, jornadas o congresos, asi como obte-
ner un registro de los psicdlogds clinicos que estarian dispuestos a
impartir formacion sobre diferfentes contenidos de la Especialidad.

Este grupo se plantea elaborar propuestas de mejora de la calidad en
la ateéncion psicologica en los cuidados paliativos y de larga duracion
en |a Sanidad Publica. Las actividades programadas son un analisis
de la situacién actual, revisiones bibliograficas y elaboracién de do-
cumentos y propuestas. 1

Sus objetivos son e| estudio y analisis de las herramientas on-line
para el’trabajo en clinica, educativa, recursos humanos y coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacién, mediarni-
te PC, tablet, movil o Smart{)hone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodologicos, tecnolo-
§ICOS)/ éticos basicos para la buena practica de |a psicologia a través
de Internet, en base a |as directrices de las distintas organizaciones
internacionales.

La naturaleza del grupo es la de reflexionar )( compartir experien-
cias en torno a la definicién, promocién y divulgacion de la labor del
Esmolo o dentro de los contextos de infervencién con personas sin

ogar. Para ello, se Bropo,ndran actividades encaminadas a analizar
e investigar las problematicas y necesidades psicosociales, dentro
del ambito, que permitan defiriir lineas de intervencion especificas,
con el propdsito de mejorar y ampliar las existentes, asi como sensi-
bilizar sobre las necesidades del colectivo dge las personas sin hogar,
contribuyendo a su visibilidad. Préxima reunion, el 2 de diciembre a'las
18.00 h €n la 62 planta.

El objetivo de este grqu de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexionentre psicologos que utilizan o desean utilizar el

Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes dreas de ac-
tuacion, asi como compartir 16s avances que se vayan produciendo en
dichas técnicas. Como actividades se proponen eftre otras el estudio
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliograficas,
organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chachy los métodos proyectivos en el trab’?o cotidiano del psicélogo.
Préxima reunion, el 9 dé diciembre a las 16.30 h.

El grupo busca la promociéon y difusion de |a Psicologia Conductual y
Contextual asi como de sus aplicaciones clinicas, En concreto, dar a
conocer la evidencia cientifica que avala este enfoque asi como dar
a conocer los fundamentosty la aplicacion de las terapias de tercera
ﬁe.nerauon': Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
itico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta linea, se busca formar
una red entre los profésionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través,
entre otras cosas, de sesiones clinicas, reuniones donde se comparta
conocimiento y experiencia, recursos clinicos, etc.

Este grupo se plantea med‘orar la relacién entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud mental, asi como optimizar la derivacion
de pacientes desde la Atencion Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cién y tratamiento dé pacientes con problemas de salud mental en
AtenCion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacion entre Psicologia Clinica y'Atencion Primaria, entre las que se
encuentran la posible incorporacién y adscripcion administrativa de
los psicologos estatutarios dependientes de Atencion Primaria a la
EgdagehAtenuon Primaria. Préxima reunion, el 14 de diciembre a las

El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre las personas mayores'y promover las buenas practicas en el tra-
bajo con personas mayorés, tanto de los psicélogos como de otros
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta
en marcha de acciones para mejorarla calidad dé vida de las personas
mayores formarafarte del trabajo del grupo. Préxima reunion, el 1 de
diciembre a las 12.00 h. :

Desde este grupo, se pretende trabajar sobre Ias nuevas tendencias
de trabajo, innovaciony uso de nuevds tecnologias en interaccion hu-
mana y de las personas con los sistemas y programas informaticos
para comprender las aportaciones y descubrimientos que desde la
ciencia psicolégica existen y se pueden desarrollar en este campo, de
modo que se fomente y valore el estudio y la aplicacién de la Psicolo-
giay sus profesionales en estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo
es énriquecer a la profesién de Psicologia en todos sus ambitos con
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnolo-
gias de informacion y comunicacion).

Este grupo se compone por profesionales de la Psicologia que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagnéstico como
de intervencion directa) con madres, padres y cuidadores de menores
a su_cargo. Sus objetivos son contribuir al desarrollo del area de las
Habilidades Parentales como un ambito especifico dentro de la Psico-
logia y la mejora e integracion de los criterios de formacion y actua-
IC|or:1L rggeﬁlonal en este area. Proxima reunion, el 16 de diciembre a
as 10.00 h.

Desde el g[rupo de trabajo de Supervision de Intervenciones Psicologi-
cas se pretende investigar, promover, fomentary desarrollar la practi-
ca de la supervision de casos, como parte fundamental de cualquier
proceso psicoterapéutico.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la practica de
la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica de
las técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de todo
tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso de las
nuevas tecnologias para |a creacion de soportes informaticos que faciliten
la identificacion, prevencion y resolucién de problemas. Préxima reunion,
el 16 de diciembre a las 19.33 h.

El objetivo del grupo es elevar la dimension energética del ser huma-
no a'la cate%on‘a, de inteligencia mediante el estudio, investigacion
{funda,men acién cientifica, del nuevo constructo de Inteligencia

nergética, de las metodologlas que permiten desarrollarla, de’su in-
fluencia como motor para el'desarrollo integral del individuoy de su

apel en la capacidad de las personas para Vivir una vida con sentido.
gualmente, se analizara cémo esta vision del potencial humano fa-
vorece el bienestary la salud, el desarrollo del talento y el rendimien-
to en entornos profesionales y organizativos. Préxima reunion, el 16
de diciembre a las 18.00h.
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Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefonica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicélogo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicologo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
ZURICH un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste muy
bajo para los colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de
600 000 €) de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccién de datos, etc.

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social segun el articulo
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizado es de 600 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (310€)y superior a400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los cole-
giados de Madrid, a través de las companias ASISA, ADESLAS,
SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con una gran varie-
dad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compariias AVIVA, AXA 'y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicién de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las compafias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las compafiias PREVISION MALLOR-
QUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una enfer-
medad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento mé-
dico, simplemente con la baja de su médico, desde el primer
dia y con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por
enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a lavoz o
a la audicidn tiene la opcién de cobrar el doble de la canti-
dad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 %
en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker's 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través de
la compafiias MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un se-
gurode hogar con un 20 % de descuento en primas. El segu-
ro tiene las siguientes caracteristicas: dafos al continente,
dafios al contenido, robo fuera de la vivienda, restauracion
estética, rotura de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacién en el 91 597 30 35 0 en:
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha.
22 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electronico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercién laboral y el desarrollo profe-

sional de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:
Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electronico, las ofertas de empleo
que se adectan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum

vitae actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi

entorno en Servicio de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Cualquier consulta relacionada con
el servicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electronico a: empleo@cop.es

Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda de empleo
y para la reorientacion de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una
entrevista de orientacion laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atencion al colegiado: 91 541 99 99.
Para cuestiones relacionadas con el servicio de orientacién laboral pueden ponerse en contacto mediante correo
electrénico a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién se detallan los horarios de entrevistas de orientacién laboral.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20 h. |16.00-16.20h.| 17.00-17.20h.| 9.00-9.20h. | 13.00-13.20h. | 12.00-12.20h. | 8.45-9.05h. | 13.00-13.20 h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40h. |16.20-16.40h.| 17.20-17.40h.| 9.20-9.40h. | 13.20-13.40h. | 12.20-12.40h. | 9.05-9.25h. | 13.20-13.40h. | 13.20-13.40 h.
11.40-12.00 h. |16.40-17.00 h.| 17.40-18.00h.| 9.40-10.00h. | 13.40-14.00h. | 12.40-13.00h. | 9.25-9.45h. | 13.40-14.00 h. | 13.40-14.00 h.

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral.
Para peticion de cita, contacte con el Punto de Atenci6n al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99.
Tras la entrevista, los colegiados interesados podran solicitar el cuestionario de satisfaccién del servicio para su cumplimentacion.

m Talleres de Empleo

En el mes de octubre se inici6 la IV edicion del Plan Formativo de Apoyo a la Insercion Laboral y al Emprendimiento. Este plan
formativo se dirige a los colegiados y estudiantes asociados de Madrid y finaliza este mes.

Una vez mas, esta actividad ha gozado de gran acogida completando el aforo de todos sus talleres.

En estos momentos, el Colegio esta desarrollando el programa formativo para la V edicion del Plan Formativo de Apoyo a la
Insercion Laboral y al Emprendimiento, que se iniciara con algunas novedades a principios del préximo afo.

Proximamente se informara en detalle de los contenidos de este V Plan, asi como de las fechas y horarios de este.

. Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electronico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcion
online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@ cop.es; web: http://www.copmadrid.org
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de Psicologos de Q
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo
indicacion expresa.

Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben enviar el bo-
letin de inscripcion que aparece en la pagina web del Colegio, junto con el justifi-
cante de la forma de pago elegida. Certificados desde 1998

Medios de transporte: El Servicio de Formacion del
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75,133,138 Colegio posee el Certificado
Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio Europeo de Calidad Qfor.

Mas informacién en el teléfono 91 541 99 99, en la direccién de correo electronico:
formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se puede encontrar
el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los
criterios para la asignacion de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

2- Antiguiedad en la colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y numero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas sélo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el
servicio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacién de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid durante un periodo minimo de dos afios, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacion, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http://www.copmadrid.org), fax
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direccion: formacion@cop.
es, indicando el titulo de la actividad formativa, cédigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un
correo electronico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN
SITUACION DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideracion la dificil situacién econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid aprobo, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacion de
desempleo en el momento de la inscripcion, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartiran
en el Colegio.
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Colegio Oficial Actividades organizadas por €l Colegio )

de| Psicélogos
de Madrid

-
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Actividades gratuitas

V CICLO i .
CONFERENCIAS PSICOLOGIAY COACHING: PROCESOS DE COACHING EJECUTIVO Y DE EQUIPO

Conferencia. Del miedo a la confianza. Evolucion emocional con Coaching de Equipos. T

D2 Isabel Aranda Garcia. Dra. en Psicologia, colegiada M-13497. Doctora en Psicologia, Psicéloga experta en PR gty

coaching, PsEC®por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. PCC por ICF. Directora de Escuela de Evolu- ool g

cién Emocional. Conferenciante, escritora y profesora, colabora con las principales escuelas de negocios y -

masteres de posgrado en varias universidades.

Miércoles, 9 de diciembre de 2015, de 19.00 a 20.45 h. b
ér,(f ! 4

Entrada libre, hasta completar aforo.

NOTA: las fechas podrian variar. Se anunciaran en GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid (http://www.copmadrid.org).

IV CICLO EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Contenidos: Desde la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid queremos ofrecer a los psicélogos y estudiantes de
Psicologia una propuesta de formacién continua al objeto de dar res-
puesta a los intereses y necesidades de los profesionales de esta area.
Pretendemos ofrecer un espacio en el que compartir tanto experien-
cias como informacién e inquietudes del hacer profesional en este
campo de actuacion.

e Experiencias )
Gasos Prclieos en
Psicalogia Juridica

124 de e al 6 e dicemre

Programa: Abordaje pericial de un caso de mobbing.

Dr.D.David Gonzalez Trijueque. Psic6logo forense colegiado M-17010.
TSJ Comunidad de Madrid.

Martes, 15 de diciembre de 2015 de 19.00 a 20.30 h.

Inscripciones: Entrada libre, hasta completar aforo.

Exposicion Fotografica «Un Colegio con histo
35 aiios, 35 imagenes»

Esta exposicion nos permitira rememorar las movilizaciones,

reivindicaciones y momentos mas importantes de los ultimos 3
ainos de nuestra profesion y de nuestro Colegio.

Del 22 de diciembre al 7 de enero.

Horario: el mismo de apertura del Colegio
Lugar: Salén de actos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
(Cuesta de San Vicente, 4 — 52 planta).
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11 CICLO SOLUCIONES A CONFLICTOS INTERPERSONALES O GRUPALES
CONFERENCIAS DESDE LA MEDIACION

Organizado por el grupo de trabajo de Mediacién y Psicologia del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

La actividad de la Mediacion esta en auge creciente desde la segunda mitad del siglo pasado, pero todavia es una gran descono-
cida para muchas personas, cercanas o no a dicha profesién. Por este motivo consideramos importante darla a conocer e impul-
sarla, sobre todo desde su regulacién oficial en el Boletin Oficial del Estado en los afios 2012-2013.

Asi mismo, creemos relevante hablar de ella, diferenciandola de otras formas de intervenir con las que puede confundirse.

Por otro lado, teniendo en cuenta que es una profesion que puede ser desarrollada por profesionales con diferente formacion de
base (psicélogos, abogados, notarios, educadores sociales, politdlogos, trabajadores sociales, etc.) nos parece relevante ensalzar
lo que puede aportar desde su formacion de base el psicélogo mediador.

Queremos con este ciclo hacer un acercamiento a la practica profesional en la resolucion de conflictos desde diferentes ambitos
de la Mediacion.

Conferencia: Comunicacion no violenta. Una herramienta imprescindible para la Mediacion.

D2 Pilar de la Torre Calvo. Psicéloga colegiada M-20432. Psicoterapeuta, psicopedagoga y coach formadora en comunicacion no
violenta en el Instituto CNV (Comunicacién No Violenta).

Jueves, 3 de diciembre de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Mediacion: reinvencion o muerte. Cuando los propios principios de la mediacion se vuelven su mayor enemigo

D. Santiago Madrid Liras. Psicologo colegiado M-20229. Psicoterapeuta. Mediador y formador. Affiliate Scholar at Center for Na-
rrative and Conflict Resolution George Mason University. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA) Director
de los Cursos de Experto y Especialista en Mediacién y Resolucion de Conflictos en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Director-Editor de "Revista de Mediacion"

Miércoles, 13 de enero de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Papel del psicdlogo en el marco del conflicto familiar: tratamiento del conflicto previo al proceso de mediacion.

D2 M2 Luisa Pérez Caballero. Psicdloga colegiada M-16140. Miembro de la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid. Psicéloga y Mediadora en LPC, psicologia y mediacién Docente en varios cursos de formacién para Media-
dores. Autora y coautora de varios libros relacionados con la Mediacion. Experta en Gestiéon de Centros de Mediacién Familiar
Jueves, 11 de febrero de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: La experiencia como psicéloga mediadora en los juzgados de Getafe, Leganés y en la Institucion de Mediacion de la
Universidad Carlos lll. Exposicion de buenas practicas

D2 Marta de Diego Diaz Plaza. Psicéloga colegiada M-22164. Psicéloga sanitaria en Centro de Psicologia privado en Getafe.Me-
diadora en los Juzgados de 12 Instancia e Instruccion y Juzgados de lo Penal de Getafe. Programa de Mediacion Intrajudicial de la
Universidad Carlos Ill de Madrid, en colaboracion con el Ayuntamiento de Getafe y auspiciado por el Consejo General del Poder
Judicial. Mediadora en los Juzgados de 12 Instancia e Instruccion de Leganés. Programa de Mediacion Intrajudicial de |la Universi-
dad Carlos Il de Madrid, en colaboracion con el Ayuntamiento de Leganés y auspiciado por el Consejo General del Poder Judicial
Prof. de practicas en Master en Mediacién, Negociaciéon y Resolucion de conflictos. Universidad Carlos Il de Madrid.

Miércoles, 2 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

35 anos trabajando junto a
nuestros colegiados para mejorar

Colegio Dficial

de Psicélogos la calidad de los servicios psicologicos
de Madrid y el bienestar de los ciudadanos
35 ANIVERSARIO
\, J
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3 ARTES ESCENICAS, GENERO E IDENTIDAD: «PARIS IS BURNING»,
CIELORDE JENNIE LIVINGSTON, 1990.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid.

Programa: El fendbmeno de la «cultura del baile» en Nueva York en los afios 80 se convirtié para una parte del colectivo
gay y transexual, mayoritariamente latino o afro-americano, en un medio donde desarrollar un selfque ellos
sentian como auténtico a través de un personaje dragy en el lugar donde llegaban a encontrar a una autén-
tica familia y a sentirse ellos mismos.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Se quiere promover desde aqui una reflexion sobre el fenémeno «drag» en Espafia y sobre como nuestra
cultura percibe la realidad y la ficcion sobre la identidad de género, la transexualidad, y sobre como las artes
escénicas pueden convertirse en el medio donde desarrollar un temperamento artistico a la par que la acep-
tacion de la propia identidad.

Sinopsis: Paris is Burning es una pelicula documental del afio 1990 dirigida por Jennie Livingston. Filmada en
la segunda mitad de los afios 80, relata el movimiento conocido como cultura del baile en |a ciudad de Nueva
York y los sectores sociales mas implicados en él: gays latinos y afro-americanos, ademas de la comunidad
transgénero, todos ellos muchas veces envueltos en el riesgo de exclusion social y la pobreza.

Muchos de los que participaban en las competiciones de baile buscando ganar un trofeo pertenecian a las
distintas «casas» del movimiento, un término asimilado también del mundo de la moda, pero que aqui ad-
quiere un significado similar al de una suerte de familia, o grupo social, con unas caracteristicas representa-
tivas propias.

En esta pelicula, titulos como «casa» o «madre» enfatizan como esta subcultura adaptaba términos del
mundo blanco heterosexual, dotandolos de un nuevo significado. Asi las «casas» eran las nuevas familias
para los jévenes bailarines cuya orientacion sexual les habia llevado muchas veces a tener que romper con
sus familias.

Se ha considerado este documental como el retrato intimo de un tiempo, un lugar y una comunidad de rebel-
des que encuentran orgullo, fuerza y expresién en un mundo de su propia creacion.

Intervienen: D2 Ana Fernandez Rodriguez. Psicologa colegiada M-14293. Grupo de trabajo Psicologia y Artes Audiovisuales
y Escénicas.

D2 Cristina Viartola Braiia. Psicéloga colegiada M-23124. Psicoterapeuta. Miembro del grupo de trabajo de
Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas.

D2 lvana Vazquez. Artista y empresaria.

D. Miguel Nasch. Publicista, modelo y columnista.

Fechas y horario: Miércoles, 2 de diciembre de 2015, a las 19:00h.

Inscripciones: Entrada libre, hasta completar aforo

35 anos trabajando junto a
AR nu?strns mlegiadnﬁs para mejorar
de Psicélogos la calidad de los servicios psicologicos
;i de Magdrid y el bienestar de los ciudadanos
35 ANIVERSARIO

[19Ea-3015)
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IV CICLO PSICOLOGIA CLINICA EN LA SANIDAD PUBLICA: TRANSMITIENDO EL SABER Mé"%
Y LA EXPERIENCIA.

' HResac?”’

Programa: Conferencia: Otra concepcion de hospital de dia.

D. Juan Carlos Azcarate Benedit. Psicologo clinico, jubilado. Responsable de poner
en marcha el Hospital de Dia del Distrito de Salamanca-Chamartin, dependiente
del centro de Salud Mental de Chamartin, dispositivo que ha sido un referente
para la formacién de especialistas, y para el posterior desarrollo de otros progra-
mas de salud mental. Ha sido director de dicho hospital de dia durante veinticinco &
afos.

Martes, 12 de enero de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

SERVICIOS COLEGIALES

Conferencia: Programas preventivos de atencion temprana al desarrollo infantil
en el drea materno-infantil.

Dra. D2 Mercedes Valle Trapero. Psicdloga clinica colegiada M-03529. Responsable
de la Unidad de Psicologia Clinica y Atencién Temprana del Servicio de Neonatologia del Hospital Clinico
Universitario San Carlos de Madrid. En 1976 inici6 su trabajo en este ambito en la antigua Maternidad, hoy
Hospital Sta. Cristina.

Martes, 9 de febrero de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: E/ proceso psicodiagndstico.

Dra. D2 Concepcion Sendin Bande. Psicdloga clinica jubilada. Trabajo en el Servicio de Salud Mental de Lega-
nés. Unidad Infanto-Juvenil. Delegacién Espafiola de Rorschach Research Foundation. Universidad Complu-
tense de Madrid.

Martes, 8 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Modelo de capacitacion familiar «La Paz» para tratamiento integral de los trastornos de la con-
ducta alimentaria.

Dra. D2 Rosa Calvo Sagardoy. Psicéloga clinica colegiada M-01644. 35 afios de experiencia en tratamientos
de trastornos de la conducta alimentaria (TCA). Responsable de la Unidad de TCA en adolescentes y pacientes
de larga duracion en el Hospital Universitario de La Paz.

Martes, 12 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Consejo psicolégico y empoderamiento.

D. Miguel Costa Cabanillas. Psicélogo colegiado M-00204. Master en Salud Publica. Desde principios de los
afos 80 desarrolld su labor profesional en el campo de la Psicologia de |a Salud, la Educacién para la Salud y la
Salud Comunitaria en el Ayuntamiento de Madrid. Fue Director del Centro de Habitos Saludables de Madrid
Saludy prof. asociado en la Universidad Auténoma de Madrid.

D. Ernesto Lopez Méndez. Psicélogo colegiado M-00734 y médico especialista en Medicina Familiar y Comu-
nitaria, con gran experiencia en los campos de la Prevenciony la Promocién de la Salud y de la Educacion para
la Salud. Actualmente, es coordinador de proyectos en la Direccion General de Calidad y Atencién al Ciudada-
no del Ayuntamiento de Madrid y participa habitualmente en actividades formativas diversas.

Martes, 10 de mayo del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: E/ porqué de la importancia y la trascendencia de la Psicoterapia.

D2 Pilar Vazquez Serrano. Psicéloga clinica colegiada M-00641. Una vida profesional en el Centro de Salud
Mental de Moéstoles atendiendo a poblacion infanto-juvenil y adultos. Durante los ultimos diez afios de su
ejercicio profesional tutora de PIR.

Martes 14 de Junio del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo.
Modalidad videoconferencia:

Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina web del Colegio (http://www.cop-
madrid.org). Se enviaran las claves de acceso un dia antes de la celebracion de la conferencia.
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IV CICLO EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA. CURSO 2015- 2016

Organizadas por la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psico-

logos de Madrid. IV (L0 D€ EHPERIENCIAS

€ PSI0L0GIA DUATIVA, N
(URSO 2015~ 2016

Presentacion: Los profesionales de la Psicologia Educativa son una figura clave en el desarrollo
6ptimo de los procesos educativos a lo largo de todo el ciclo vital, entendiendo
el término educativo en un sentido amplio (procesos que se desarrollan en con-
textos y situaciones formales, no formales e informales). Aunque buena parte
de esos procesos tengan lugar dentro del sistema educativo formal y, conse-
cuentemente, una parte muy significativa de la accién profesional de los psicé-
logos educativos transcurra en los centros educativos, se prefiere denominar al
area profesional como Psicologia Educativa y no como Psicologia Escolar por ser
un término mas inclusivo.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

La funcién primordial de los psicélogos educativos es el asesoramiento y apoyo
especializado para facilitar el aprendizaje y la construccién de capacidades y
competencias en todos los planos del desarrollo psicolégico (psicomotriz, in-
telectual, social y afectivo-emocional), tanto dentro como fuera de los centros
educativos y colaborando con los tres actores principales del sistema de relaciones educativas (alumnado,
familias y profesorado).

Ante estos retos, la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid desea ofrecer
una propuesta de formacion continuada, donde los psicélogos educativos sean profesionales de alta especia-
lizacion.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con una duracién aproximada de 1h 30°
en la que se incluye un debate con los asistentes.

Las experiencias estan dirigidas a los Miembros de la Seccidn de Psicologia Educativa, Colegiados y a Estudian-
tes de Ultimo curso que acrediten su condicion.

Programa: Experiencia: Abuso sexual en la infancia. Una mirada desde la Psicologia educativa y desde la Psicologia Juridica.
D2 Victoria Noguerol Noguerol. Psicéloga colegiada M-03014. Directora del Centro de Psicologia Noguerol.

D2 Eva Anatolia Silva Bozal. Psicéloga colegiada M-31108. Cabo Primero de la Guardia Civil. Psicéloga del Equi-
po de Anélisis del Comportamiento Delictivo (EACD) de la Comandancia de Madrid.

D. José Manuel Muiioz Vicente. Psicologo colegiado M-16462. Psicologo Forense del Tribunal Superior de Jus-
ticia de Madrid. Coordinador de la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Martes, 19 de enero de 2016, de 18.30 a 20.30 h.

Experiencia: Trastornos psicoldgicos internalizantes y externalizantes. Intervencion psicoeducativa.
D2 Elena Gallegos de las Heras. Psicloga colegiada M-16200.
Martes, 16 de febrero de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Elaboracion e interpretacion de informes en psicologia educativa. Desde la evaluacidn colectiva
hasta la evaluacion neuropsicologica.

D2 M2 Angeles Hernandez Rodriguez. Psicdloga colegiada M-01342. Psicologa educativa. EOEP del distrito de
Latina.

D. Francisco Rodriguez Santos. Psicélogo colegiado M-05278. Psicélogo Educativo. Neuropsicologo. Director del
departamento de evaluacion neuropsicolégica UDEN-EOS. Prof. asociado del Departamento de Psicologia Ba-
sica de la Facultad de Psicologia. Universidad Auténoma de Madrid.

D. Antonio Labanda Diaz. Psicélogo colegiado M-05456. Psicélogo Educativo en EOS.

Martes, 15 de marzo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Intervencion psicoeducativa en el Trastorno de aprendizaje no verbal (TANV).

D. David Gonzalez Muiioz. Psicélogo colegiado M-14710. Neuropsicdlogo. Miembro del Equipo de Orientacién
Educativa y Psicopedagégica de Ciudad Lineal-San Blas-Vicalvaro.

Martes, 19 de abril de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Entrevistas con familias. Claves para el éxito.
D. Luis M2 Sanz Morinigo. Psicélogo colegiado M-05349. Profesor Asociado-Universidad Rey Juan Carlos.
Martes, 17 de mayo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Buenas Prdcticas en Psicologia Educativa. Aspectos Deontoldgicos del psicélogo educativo.
D. Jose Franciso Garcia Gumiel. Psiclogo Colegiado M-01577.
Lunes, 13 de junio de 2015, de 18.30 a 19.30 h.

Posteriormente se celebrara la Asamblea Anual de la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid (solo para miembros de la Seccién).

Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo. A los miembros de la Seccidn de Psicologia Educa-
Inscripcion: tiva se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito imprescindible la asistencia a todas
ellas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina Web del
Colegio (www.copmadrid.org). Se enviaran las claves de acceso un dia antes de la celebracién de la experiencia.
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Jornadas

JORNADA EL PAPEL DEL PSICOLOGO EN EL AMBITO DE ATENCION
A LAS DEMENCIAS. SITUACION ACTUALY RETOS DE FUTURO. COD. VIJ1604

Los resultados de diferentes estudios e investigaciones afirman que la atencion profesional a los enfer-
mos de Alzheimer y otras demencias necesita un abordaje multidisciplinar. Dentro de este marco de
intervencion, |a figura del psicélogo es necesaria y su papel reconocido por la eficacia de los programas
de prevencién, deteccion e intervencién en las esferas cognitiva, emocional y del comportamiento en
enfermos de Alzheimer y otras demencias, asi como la atencién a las familias cuidadoras.

SERVICIOS COLEGIALES

En la actualidad existen muchas dificultades para la comunicacion y el intercambio entre los profe-
sionales de la Psicologia que trabajan en esta area de intervencion, asi como cierto desconocimiento
para el resto de profesionales en torno a multiples aspectos como qué funciones y actividades realizan,
cémo se coordinan, qué aportan en la calidad de la atencién a enfermos y a sus familias dentro de los
equipos multidisciplinares, etc. Por tanto, parece necesario ofrecer desde el Colegio Oficial de Psicélo-
gos de Madrid un espacio de encuentro en el que los psicélogos puedan reflexionar conjuntamente y
compartir experiencias y proyectos de futuro.

Programa: 09.30 h. Entrega de documentacion.

10.00 h. Presentacion del Grupo de Trabajo Psicologia, Alzheimer y otras demencias del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid.

D. Manuel Nevado Rey. Miembro de |a Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
D2 Isabel Alvarez Sanchez. Psicologa colegiada M-24434. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psico-
logia, Alzheimer y otras demencias

10.15 h. Conferencia inaugural: «Hacia un modelo de prevencién del deterioro cognitivo. Evolucion y
cambios del papel del psicologo». D2 Mercedes Montenegro Pefia. Psicéloga colegiada M-10213. Sub-
directora del Centro de Prevencion de Deterioro Cognitivo del Ayuntamiento de Madrid.

11.00 h. Descanso.

11.20 h Mesa redonda: «La experiencia profesional de |@s psicélog@s en la atencién a enfermos de
Alzheimer y otras demencias en la Comunidad de Madrid».

D2 Gema Lépez Durango. Psicéloga clinica colegiada M-17123. Servicio de Neurologia ambito sanita-
rio.

D2 Adela Franco Gomez. Psicologa colegiada M-14346. Atencion en centros de dia especializados en
Alzheimer y otras demencias.

Dra. D2 M2 Angeles Molina Martinez. Psicologa colegiada M-30703. Investigadora en el Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas.

D2 Virginia Silva Zavaleta. Psicologa colegiada M-20050 Neuropsicologa de la Asociacion Nacional de
Alzheimer.

D2 Creonaile Ramos Noesi. Psicéloga colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios.

12.45 h. Debate y reflexion.

De 13.30 a 14.00 h. Cierre: conclusiones y propuestas de trabajo.

Fecha: Miércoles, 17 de febrero de 2016.

Destinatarios: Equipos multidisciplinares de atencion a enfermos de Alzheimer y otras demencias: psicélogos, neu-
ropsicologos, psicogerontélogos, terapeutas ocupacionales, enfermeria, fisioterapeutas, geriatras, tra-
bajadores sociales, coordinadores, directores y gerentes de centros gerontolégicos, unidades o servicios
de atencién a demencias, otros.

Inscripcion: Gratuita. Los interesados deben apuntarse a las jornadas a través de la pagina web del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid www.copmadrid.org

)
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CiCLO SESIONES CLINICAS Y CLASES PRACTICAS 2015-2016 ORGANIZADAS PORLA 4 """&\@’ w
SECCION DE PSICOLOGIA CLINICAY DE LA SALUD ol
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w
Como en afios anteriores, desde la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud -
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid deseamos continuar ofertando a los SESIONES CLINICAS Y .
miembros de la Seccion y psicdlogos y estudiantes asociados una propuesta de CLASES PRACTICAS 9
formacién continuada en Psicologia Clinica y Psicoterapia. Cada mes presentare- CICLO 2015-2016 (W]
mos sesiones sobre casos o tematicas de adultos, psicoterapia con nifios, adoles- <
centes, familia o pareja, conferencias, clases practicas, debates o supervisiones. E
Las sesiones clinicas consisten en exposiciones detalladas de casos o el aborda- 14
je de una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que (@)
puedan tener un interés practico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de w
caracter breve, con una duracién de una hora y media, incluyendo la exposiciéon
del caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las clases practicas son con-
ferencias de caracter eminentemente practico sobre tematicas relacionadas con
escuelas de psicoterapia, psicopatologia, evaluacion diagndstica, desarrollo de la
personalidad, el psiquismo humano, etc. Claves en Psicologia son debates entre
dos 0 mas ponentes con un moderador sobre temas de interés general. Una nue-
va propuesta para este ciclo son las supervisiones que realizaremos sobre casos presentados por los propios
asistentes a las sesiones.
Solamente los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid pueden solicitar nimero de reserva previa para asistir de manera presencial a estas actividades. En el
caso de quedar plazas libres, los psicdlogos y los estudiantes asociados al Colegio y a la Seccidon podrian soli-
citar plaza presencial, ya que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones de los miembros de la
Seccion de Psicologia Clinica. Actualmente hay mas de 500 personas con nimero de reserva previa. Todas las
actividades que no implican datos confidenciales de los pacientes se estan emitiendo por videoconferencia,
facilitando las claves de acceso a todos los miembros de la Seccién y a psicologos y estudiantes asociados al
Colegioy a la Seccién, que ademds podran acceder a las grabaciones de las actividades previamente emitidas
por videoconferencia que se publicaran en el apartado de la seccién de la pagina web del Colegio.
La cuota anual para los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid tiene un coste de 6,26 € al afio. En la pasada Asamblea General Ordinaria de la Seccion se aprob¢ el re-
dondeo de la cuota a 10 €, siendo esta propuesta ratificada en la Asamblea General Ordinaria del Colegio. Esta
cuota entrara en vigor en 2016.
Para inscribirse en la lista de reserva previa, recibir las fichas de las sesiones y las diapositivas o material com-
plementario en el caso de que el o la ponente lo facilitase y estar al tanto de posibles cambios o modificaciones
en el programa se debe escribir al correo electrénico expertopsicoterapia@gmail.com y solicitar nimero de
reserva previa.
NO SE ADMITIRAN ASISTENTES SIN EL NUMERO DE RESERVA.
Programa: Sistema unificado de exploracion en Psicoterapia.

D. José Maria Caballero Pacheco. Psicdlogo clinico colegiado M-13005. Especialista en Psicoterapia (EFPA).
Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Espafiola para el
Fomentoy Desarrollo de la Psicoterapia.

Jueves, 10 de diciembre, de 19.00 a 20.30 h.

Supervision de casos de psicoterapia con nifios.

D2 Magdalena Grimau Arias. Psicologa clinica colegiada M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicote-
rapeuta reconocida por FAPYMPE. Coordinadora y docente del curso de Psicoterapia de Ninos y Adolescentes
de Quipu Instituto.

Jueves, 17 de diciembre, de 19.00 a 20.30 h.

Tratamiento de las personalidades histridnicas.

D2 [sabel Sanfeliu Santaolalla. Psicéloga clinica colegiada M-00732. Doctora en Psicologia. Especialista en Psi-
coterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de Imago, Clinica Psicoanalitica.
Jueves, 14 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Claves de razon practica: la psicologia (y psicopatologia) de los dictadores totalitarios.

D. Antonio Garcia de la Hoz. Psicélogo clinico colegiado M-00635. Doctor en Psicologia. Especialista en Psicote-
rapia (EFPA). Presidente de Quipu Instituto. Psicoterapeuta reconocido por FAPYMPE. Prof. tit. de la Universidad
de Salamanca. D. Nicolas Caparrés Sanchez y D. José Félix Rodriguez Rego.

Jueves, 21 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Mis padres no me hicieron sentir que me querian cuando era nifia: de la negligencia afectiva en la infancia a
la violencia de género en la adolescencia.

D2 Olga Barroso Braojos. Psicologa colegiada M-20129. Coordinadora y Psicologa de la Unidad Especializada
de Atencion Psicoldgica a Mujeres Adolescentes Victimas de Violencia de Género, de la Direccion General de la
Mujer de la Comunidad de Madrid. Coordinadora, y docente del curso Experto en Intervencién Psicolégica con
Victimas de Violencia de Género del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Jueves, 28 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.
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VII EDICION

ABORDAJE DEL TABAQUISMO EN TERAPIA GRUPAL E INDIVIDUAL.
COD. C15105

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:
Destinatarios:
Fechas:

Inscripcion:

7 “T"aecc

de !i’tlcw?!odq(ﬁ Conira el Cdncer

Abordaje del tabaquismo desde la orientacion cognitivo-conductual.

Abordaje del tabaquismo desde la estrategia motivacional.

Abordaje del tabaquismo desde la terapia breve centrada en soluciones.

Neurofisiologia de la adiccion y su aplicacion terapéutica.

Abordaje del tabaquismo desde la terapia de aceptacion y compromiso.

Programa de tratamiento individual vs. programa de tratamiento grupal del tabaquismo.
Dinamicas audiovisuales en tratamiento del tabaquismo.

Efectos del tabaco en fumador activo y pasivo.

Practicas en terapia individual.

Practicas en terapia grupal.

D2 Cristina Sanz de Villalobos. Psicdloga colegiada M-19262. Departamento de Prevencion
y Promocién de la Salud de |a Asociacion Espafiola Contra el Cancer, Junta de Madrid. Mas-
ter en Tabaquismo por la Universidad de Cantabria (UC).

D. Pedro Aguilar Cotrina. Psicologo colegiado M-14543. Departamento de Prevencion y
Promocién de la Salud de la Asociacion Espafiola Contra el Cancer, Junta de Madrid. Master
en Adicciones por la Universidad Complutense de Madrid.

D. Santiago Méndez Rubio. Médico del Departamento de Prevencién y Promocion de la
Salud de la Asociacion Espariola Contra el Cancer, Junta de Madrid. Master en tabaquismo
por la Universidad de Barcelona.

D2 Elena Segura Martin. Médico del Departamento de Prevencién y Promocion de la Salud
de la Asociacion Espariola Contra el Cancer, Junta de Madrid. Master en Tabaquismo por la
Universidad Complutense de Madrid.

15 horas.

Licenciados en Psicologia o estudiantes de ultimo curso de esta disciplina.
Miércoles, 2,9y 16 de diciembre de 2015, de 9.30 a 14.30 h.

Colegiados desempleados y colegiados jubilados: 85 €.

Estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 85 €.
Psicdlogos colegiados y estudiantes: 95 €.

Psicologos no colegiados: 130 €.

Esta actividad docente con n® de expediente 07-AFOC-04961.1/2015, esta
acreditada por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sa-
nitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud, sdlo para

Especialistas en Psicologia Clinica y Psicdlogos Sanitarios, con 2,9 créditos
de Formacion Continuada.
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades )

Actividades gratuitas

PRESENTACION . «BULLYING, CIBERBULLYING Y SEXTING,
DEL LIBRO ¢COMO ACTUAR ANTE UNA SITUACION DE ACOSO?»

-

FORMACION EN EL COLEeGIO

D. José Antonio Molina del Peral. Psicologo general sanitario colegiado M-13064. Experto en adicciones. Director del programa intensivo Adicciones-Psico-
health. Formador. Autor del libro.

D2 Pilar Vecina Navarro. Psicéloga colegiada M-30938. Autora del libro.

D. Miguel Angel Gonzalez Felipe. Psicologo colegiado M-05112. Prof. de Psicologia en la Universidad Cardenal Cisneros.

Lunes, 14 de diciembre de 2015, de 19.30 a 21.00 h.

PRESENTACION .
LIBRO PSICOLOGIA DEL MIEDO

Intervienen en el acto:
D. José Guillermo Fouce Fernandez. Psiclogo colegiado M-13404. Dr. en Psicologia. Coordinador del libro. Profesor de honor de la Universidad Carlos Ill de Madrid.

Martes, 26 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

SESION IMPLICACIONES DE LA INTERVENCION CON JOVENES PSICOTICOS DESDE UN
CLINICA EQUIPO DE APOYO SOCIAL COMUNITARIO (EASC): A PROPOSITO DE UN CASO

Dar a conocer el modo de intervencion del recurso del EASC, dentro de la red de atencion social a rersonas con enfermedad mental grave y duradera (PEMGD)
através de la exposicién de la intervencion en un caso de una persona joven.

Exposicion de la intervencién con jévenes en rehabilitacion psicosocial para lograr minimizar el impacto de la enfermedad sobre la poblacion joven y sus
familias, garantizar la adherencia al tratamiento desde el inicio y de modo voluntario y retomar sus roles funcionales en el menor plazo de tiempo posible.

D2 Rosa Gallego Estremera. Psicéloga colegiada M-17896. Psicéloga del EASC de Mostoles.
D2 Maria Méndez Moya. Educadora del EASC de Méstoles.
D2 Lucila Fernandez Lorente. Educadora del EASC de Méstoles.

Miércoles, 27 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

LIBRO

Intervienen en el acto:

ﬁ’RESENTACION FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS DEL COACHING: UN MODELO PARA SER MAS

D. Luis Picazo Martinez. Psicélogo colegiado M-00691. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
D2 [sabel Aranda Garcia. Psicéloga colegiada M-13497. Grupo de Psicologia y Coaching. Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D2 Ana Martinez Dorado. Psicéloga colegiada M-24093. EOS Orientacién Psicolégica.

D2 Beatriz Gonzalez Fernandez de Valderrama. Psicéloga colegiada M-03860. Autora del libro.

Martes, 2 de febrero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

/7

CONFERENCIA NEUROFEEDBACKY TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION
E HIPERACTIVIDAD (TDAH).

Objetivos: Dar a conocer a los profesionales un tratamiento novedoso, eficaz y practico para el TDAH como herramienta complementaria.
Exponer la relacién del TDAH con el neurofeedback.

Exposicion de cémo son los estados mentales de sujeto con TDAH en relacion al neurofeedback en comparacién con un grupo
de control.

Informacion sobre como es el tratamiento con neurofeedback.

Exposicion de casos, mejoras observables y objetivos cuantificables del tratamiento.

Profesorado: D2 Elisa Vaca Lopez. Psicologa colegiada M-19741. Directora del Centro Vaca-Orgaz. Formadora INTEA. Autora del libro «Guia
para padres de nifios muy inquietos y despistados», ed. Sintesis. Técnica en biofeedback y neurofeedback. Autora y formadora
en diversos cursos.
D2 Belén Pozo Mufioz. Psicéloga colegiada M-21592. Centro Vaca-Orgaz. Formadora INTEA. Autora del libro «Guia para padres
de nifios muy inquietos y despistados», ed. Sintesis. Técnica en biofeedback y neurofeedback. Autora y formadora en diversos
Cursos.
D2 Aida Mafiero Ocarranza. Psicologa colegiada M-24128. Especializada en Sistémica. Centro Vaca-Orgaz. Tutora de cursos de
plataforma INTEA. Técnica en biofeedback y neurofeedback. Autora y formadora en diversos cursos.
D2 Miriam Benavides Gonzalez. Psicéloga colegiada M-18569 Centro Vaca-Orgaz. Técnica en biofeedback y neurofeedback.
Autora y formadora en diversos cursos.

Fechas y horario: Viernes, 12 de febrero de 2016, de 12.30 a 14.00 h.
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B (CONFERENCIA «LA COMUNICACION ESTRATEGICA: EL CAMBIO DESDE EL PRIMER ENCUENTRO»
S

Profesorado: D. Stefano Bartoli. Personal Manager de Giorgio Nardone. Chief Organization Officer. Direttore general del
n Centro di terapia Strategica. Responsable orgnizativo del Strategic Therapy Center, sucursal en Espafia. Coach
(@) y Formador internacional y consejero empresarial. Ademas, ha participado en diferentes convenios internacio-
U nales como ponente, como el Ultimo de "La Magia de las palabras y los Gestos".
E Fechas y horario: Viernes, 18 de diciembre de 19.30 a 21.00 h.
w Aguellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina web del Colegio (www.copmadrid.org)
n

Cursos monograficos
ﬂll CURSO INTERVENCION DEL PSICOLOGO EN RESIDENCIAS DE MAYORES. COD. C1619

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

La persona mayor: la vejez: Residencias; Equipo multidisciplinar y equipo interdisciplinar; Importancia del
trabajo en equipo; Herramientas de trabajo; Funciones del psicologo dentro del equipo; Pruebas aplicadas;
Programas de intervencién con las familias: grupal, individual; Manejo de conflictos; El papel de la familia
en el medio residencial; Disefiar una intervencién en un caso clinico; Elaborar una entrevista estructurada a
una familia; Protocolo al ingreso; Pruebas aplicadas; Programas de intervencion; Estrategias para potenciar la
efectividad y eficacia en los programas de intervencion; Adquisicion de habilidades en el manejo de conflictos
de intereses del psicdlogo en una residencia; Elaboracion de un programa de intervencién segun el nivel cog-
nitivo: deterioro leve, deterioro moderado, deterioro grave.

D2 Creonaile Ramos Noesi. Psicologa colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especialista en el Area
de Mayores.

D2 Mari Carmen Cano Saez. Psicloga colegiada M-17300. Residencia San Juan de Dios. Especialista en el Area
de Mayores.

8 horas.

Viernes, 5 de febrero de 2016, de 16.00 a 20.00 h. y sabado, 6 de febrero de 2016, de 10.00 a 14.00 h.
Psicologos y estudiantes del Gltimo curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid:
g(saligiados y estudiantes: 75 €.

Psicologos no colegiados: 100 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de enero de 2016.

ﬁl CURSO

DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. COD. C1638

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

Concepto de adiccion: similitudes y diferencias con las drogodependencias.

Adicciones sin sustancia: ludopatia, adiccion al sexo, compras, trabajo, comida, nuevas tecnologias, vigorexia,
dependencias afectivas, etc.

Técnicas de intervencién. Control de estimulos, técnicas de exposicién, creacion de nuevo estilo de vida, rees-
tructuracion del autoengafio, abordaje del sentimiento de culpa, prevencién de recaidas, intervencion familiar.
Discusion de casos clinicos.

D. José Antonio Molina del Peral. Psicologo colegiado M-13064. Consulta privada Psicohealth/Adicciones. Autor
de los libros «SOS...Tengo una adiccién», ed. Pirdmide, y «;Qué hablo con mis hijos sobre drogas?», ed. Piramide.

12 horas.

Lunes, 8,15y 22 de febrero de 10.00 a 14.00 h.

Psicélogos y estudiantes del tltimo curso de Psicologia

Colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 75 €.
Psicologos colegiados y estudiantes: 85 €.

Psicélogos no colegiados: 115 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 8 de enero de 2015
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Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Las exposiciones tedricas seran limitadas y siempre orientadas a esclarecer aspectos de la practica,
ya que la prioridad del taller es incidir precisamente en ella y en todo lo que de ella se deriva.

Algunos de los contenidos son los siguientes:

« Repaso detallado del curriculo MBSR y MBCT.

« Psicologia del Budismo e interacciones con la Psicologia occidental.
- Ejercicios de meditacion de diferentes tipos.

« Body-scan.

« Ejercicios interactivos.

D. Francisco Gazquez Rodriguez. Psicélogo colegiado B-01809. Especialista en MBCT y MBSR.
16 horas.
Viernes y sabado, 8 y 9 de enero de 2016, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Psicélogos colegiados desempleados o jubilados: 140 €.

Psicologos colegiados: 155 €.

Psicologos no colegiados: 210 €.

(*) MBSR=Mindfulness Based Stress Reduction (Reduccidn de estrés basada en atencién plena-
REBAP).

MBCT=Mindfulness Based Cognitive Therapy (Terapia cognitiva basada en Mindfulness—TCBM).

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 8 de diciembre de
2015.

I CURSO

NUNCA FUIMOS ABUSADOS. PERSPECTIVAS SOBRE

EL ABUSO SEXUAL A MENORES DE EDAD. COD. C1634

Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Prevencidn. Sexualidad infantil y sexualidad adulta. El sistema de banderas.
Intervencidn con el sistema de banderas.

Evaluacion. Legislacion actual. Evaluacion. SVA'y CBCA.

Tratamiento. Intervencién con menores. Intervencion con familias. Intervenciéon con abusadores/
as.

D2 Ana Garcia Manas. Psicéloga colegiada M-19400. Coordinadora del Centro Joven de Anticon-
cepcion y Sexualidad de Madrid. Prof2. de Psicologia Juridica en la Universidad Complutense de
Madrid. Prof2. del Master en Sexologia del Instituto de Sexologia y de la Asociacién Espafola de
Psicologia Clinica Cognitivo Conductual. Prof2. Honoraria de la Universidad Auténoma de Madrid.

D. Daniel Santacruz Garcia. Psicologo colegiado M-25472. Coordinador Técnico de la Asociacion
de Planificacién Familiar de Madrid. Prof. adjunto del practicum de las facultades de Psicologia de
la Universidad Auténoma de Madrid y la Universidad Complutense de Madrid. Psicélogo en los
centros AVANCE y Terapia y Mas.

Psicologos o estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

20 horas. (15 horas presenciales y 5 horas de trabajo personal).

Lunes, 15,22 y 29 de febrero de 2016, de 9.30 a 14.30 h.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid: 95 €.

Colegiados y estudiantes: 105 €.

Psicélogos no colegiados: 140 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 15 de enero de 2016.
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/II CURSO TECNICAS Y HABILIDADES TERAPEUTICAS INDISPENSABLES EN PSICOTERAPIA.

PRACTICO COD. C1603
Aprobado reconocimiento de 1 crédito ECTS para los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Salud de
la Rey Juan Carlos.

Contenidos: La actitud del terapeuta ante los diferentes tipos de clientes.
Coémo salir de situaciones embarazosas en terapia. El decalogo del éxito. Las variables claves en la eva-
luacion y devolucién de informacién.
Detectar los mayores temores del paciente. Como conseguir motivar al paciente al tratamiento.
El cierre de una sesién de terapia.
Metaforas y humor como estrategia terapéutica y otros materiales alternativos. La creatividad del tera-
peuta.
Identificacion de creencias erroneas. Ejercicios para desmontar creencias erréneas del paciente. Trian-
gulo de la armonia. Escalera de la relativizacion. Cambiando voces criticas. Retar anticipaciones .El arte
de pensar en positivo.
Pautas claves en el paciente obsesivo, ansioso, depresivo, inseguro, celoso, agresivo, pasivo. Casos prac-
ticos.
Reorientando al paciente, trabajo en valores. Fortalecimiento de la autoestima.
Trabajo de emociones: la culpa, la ira, la tristeza, las dudas.
Cierre terapéutico.

Profesorado: D2 Cecilia Martin Sanchez. Psicéloga colegiada M-18654. Directora del Instituto de Psicologia y Desarro-

Fechas y horario:

llo Personal PSICODE desde 2006 a la actualidad.
D2 Marina Marta Garcia Fuentes. Psicologa colegiada M-18317. Directora Instituto de Psicologia y Desa-
rrollo Personal, PSICODE.

Martes, 12, 19, 26 de enero y 2 de febrero de 2016, de 09.30 a 14.30 h.

Duracion: 20 horas.
Destinatarios: Psicélogos y estudiantes del ultimo curso de esta disciplina.
Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid: 120 €.
Psicologos colegiados y estudiantes: 135 €.
Psicologos no colegiados: 180 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 12 de diciembre de 2015.
/CU RSO CURSO SOBRE TECNICAS CUALITATIVAS EN INVESTIGACION SOCIAL
Y DE MERCADOS. COD. C1611.
Aprobado reconocimiento de 1 crédito ECTS para los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Salud de
la Rey Juan Carlos.
Contenidos: Metodologia cualitativa: fundamentacion tedrica.
Principales técnicas de investigacion: grupo de discusion y entrevista en profundidad.
Simulacro de grupo y ejercicios de entrevistas.
Las «otras» técnicas de investigacion: etnografia, observacion, técnicas online, neuromarketing.
Ejemplos practicos.
El analisis del discurso: analisis semantico.
Compilacién; casos practicos de ejemplo y presentacion de casos practicos por parte de los alumnos.
D. Miguel Angel Campos Diez. Psicdlogo colegiado M-31000. Director de Estudios Cualitativos, con mas
Profesorado: de 16 afios de experiencia en el sector de la investigacion de mercados y estudios sociales en distintas

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

empresas e instituciones. Ademas, experiencias en el ambito de la Psicologia Social y Comunitaria: eva-
luacion de necesidades, intervenciéon social comunitaria (modelo de participacién-accién) y experiencia
en cooperacion internacional.

D. David Garcia. Licenciado en Marketing y Publicidad. Director de Qualigrama (empresa especializada
en investigacion cualitativa) y experto en anélisis semiético.

Martes, 12, 19 de enero, 9, 23 de febrero y 8 de marzo de 2016, de 16.30 a 20.30 h.
20 horas.

Profesionales en el ambito de la intervencion social que precisen el uso de técnicas cualitativas en su
trabajoy estudiantes del Gltimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 120 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 135 €.

Otros profesionales: 180 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 12 de diciembre de 2015.




CURSO
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HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL AMBITO

DE LA AYUDA A OTRAS PERSONAS. COD. C1612

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Aprobado reconocimiento de 1 crédito ECTS para los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Rey
Juan Carlos.

Conceptualizaciéon de «fatiga por compasion» y «sindrome de burnout»; Conceptualizacién de traumatiza-
cién primaria, secundaria y vicaria; Consecuencias de la interaccion cliente/profesional; Empatia y contagio de
emociones; Indicadores de alerta y deteccion de sefales a nivel emocional, corporal, cognitivo y conductual;
Escala de autoevaluacion sobre la calidad de vida profesional; Estrategias de regulacién emocional: conciencia
corporal y gestiéon emocional; Estrategias de regulacién cognitiva: autoconomiento, autoobservacion y didlogo
interno; Revision de tareas y dificultades en las practicas de estrategias de regulacion emocional y de regu-
lacion cognitiva; Estrategias de afrontamiento conductual: proteccion del espacio de trabajo, habilidades de
afrontamiento ante situaciones dificiles y habitos saludables; Revision de tareas y dificultades en las practicas
de estrategias de regulacion emocional, cognitiva y conductual; Conceptualizacién y beneficios de la supervi-
sion técnica; Desarrollo del supervisor/a interno/a; Maletin de herramientas de autocuidado y plan de accién;
Ejercicios practicos.

D2 Cristina Sanchez Guillén. Psicéloga clinica colegiada M-14947. Psicdloga experta en Coaching (PsEC) por el
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, coach certificada por AECOP, supervisora técnica de profesionales y
formadora, actualmente en consulta privada y en colaboracién con diferentes entidades.

Martes, 12, 19, 26 de enero y 2 de febrero de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

16 horas.

Psicologos, médicos, trabajadores sociales, educadores sociales, enfermeros, estudiantes del dltimo curso de
estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicologos de Ma-
drid: 100 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 110 €.

Otros profesionales: 140 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 12 de diciembre de 2015.

/CURSO

TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA, DEPENDENCIAS AFECTIVAY

HABILIDADES DEL TERAPEUTA. COD. C1604

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Definicién de los TCA como adicciones, marco teérico. La dependencia afectiva; Adicciones sin sustancia o so-
ciales: definicion, tipos de adicciones sociales; Rasgos predisponentes de la personalidad para desarrollar una
adiccién; Ciclo de la adiccion; Los trastornos de la conducta alimentaria;introduccion: definicion & tipos de
TCA; Criterios diagnosticos: clasificacion DSM-IV y CIE-10; Aspectos sociodemograficos y prevalencia; Clinica
de los TCA: rasgos de personalidad; Factores predisponentes, precipitantes y desencadenantes; Diagnéstico
diferencial: comorbilidad de los TCA; Evaluacion y pruebas psicométricas; Intervencion terapéutica: individual,
grupal y familiar; Evolucién, pronéstico y prevencion del TCA; La dependencia afectiva (DA): definicion, preva-
lencia, tipos de dependencia afectiva, rasgos de personalidad del dependiente afectivo. Los trastornos de ape-
go; Comorbilidad: TCA, DAy adicciones; Habilidades del terapeuta de TCA; Actitudes personales a revisar por
parte del terapeuta de TCA; Empatia con la paciente; Empatia con la familia; Escenas temidas del terapeuta.
Identificacion y entrenamiento.

D2 Edurne Garcia Corres. Psicéloga colegiada M-17447. Socia fundadora del Centro de Psicoterapia Vinculo. Es-
pecialista en tratamiento de trastornos de la conducta alimentaria y adicciones. Terapeuta familiar. edurne@
vinculopsicoterapia.com

D2 Maria Contreras Galocha. Psicologa colegiada M-17472. Socia fundadora del Centro de Psicoterapia Vinculo.
Especialista en tratamiento de trastornos de la conducta alimentaria. Psicoterapeuta. maria@vinculopsicote-
rapia.com

D2 Silvia Ortega Membrilla. Psicéloga colegiada M-17369. Socia fundadora del Centro de Psicoterapia Vinculo.
Especialista en tratamiento de trastornos de la conducta alimentaria y adicciones. Terapeuta familiar. silvia@
vinculopsicoterapia.com

40 horas (32 horas presenciales y 8 de trabajo personal).

Miércoles, 20, 27 de enero, 3, 10, 17, 24 de febrero, 2 y 9 de marzo de 2016 de 9.30 a 14.30 h.

Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados o jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid: 165 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 205 €.

Psicdlogos no colegiados: 275 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 20 de diciembre de 2015.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO




wn Guia del Psicélogo
w
2:’
G ; ,
w CURSO PSICOPATAS, ASESINOS EN SERIEY CONDUCTA ANTISOCIAL. ANALISIS
5 DESDE UNA PERSPECTIVA PSICOLOGICA, CRIMINOLOGICAY POLICIAL. COD. C1615
U
n Contenidos: Perspectiva psicolégica. ;Qué es la psicopatia? ;Qué es la conducta antisocial? Diferencias y similitudes. Iden-
(@) tificaciéon de internos con caracteristicas psicopaticas en prisiones. Métodos de evaluacién de la psicopatia y
— de la conducta antisocial. Relacién entre actos delictivos y perfil criminal. Tratamiento actual de la psicopatia
U en prisiones. Nuevas perspectivas en el tratamiento de la psicopatia. Ejemplos practicos para los alumnos con
S material propio y exclusivo.
o Perspectiva criminolégica. Qué es y cdmo se elabora un perfil criminal. Técnicas de perfilado criminal. Perfil
criminolégico de delincuentes psicépatas. Modus operandiy firma. Ejemplos y analisis de asesinos en serie y
w delincuentes sexuales. Ejemplos practicos de perfiles criminales.
n Perspectiva policial. Perfil policial del delincuente psicdpata. Ejemplos practicos de casos policiales reales. Pro-
ceso de deteccion policial de delincuentes sexuales. Medidas de proteccion.
Profesorado: D. Eduardo Casas Herrer. Oficial de Policia del Cuerpo Nacional de Policia. Comisaria General de Policia Judicial.
Técnico Superior en Ciencias Policiales.
D. Jorge Jiménez Serrano. Psicologo colegiado M-24458. Perfilador criminal privado. Asesor en Inteligencia y
Seguridad Corporativa. PsyCrim.org.
D2 Ruth Pérez Enriquez. Psicdloga colegiada M-25393. Experta en Analisis e Investigacion Criminal.
Duracion: 12 horas.
Fechas y horario: Lunes, 1,8y 15 de febrero de 2016, de 16.30 a 20.30 h.
Psicélogos y alumnos del ultimo curso de Psicologia.
Destinatarios: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid: 80 €.
Colegiados y estudiantes: 90 €.
Psicélogos no colegiados: 120 €.
Inscripcion: Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 1 de enero de 2016.

(CURSO

INTERVENCION EN DISFUNCIONES SEXUALES. COD. C1639

Contenidos:

Ponentes:

Duracién:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

Habilidades basicas del terapeuta en terapia sexual; Identificacion y etiologia de las disfunciones sexuales;
Evaluacion en terapia sexual; Intervencion en terapia sexual; Abordaje de un caso practico.

Coordinadora y ponente: D2 Paz de Roda Garcia de la Cruz. Psicologa colegiada M-17532. Licenciada en Psicolo-
gia por la Universidad Complutense de Madrid y Master en Psicologia Clinica por CINTECO. Directora General
del extinto Centro Sanitario Psicosalud. Fundadora, Directora y psicéloga en Centro de Psicologia, Sexologia y
Pareja CEP Roda. Especialista en Terapia Sexual, Trastornos de Ansiedad, y Terapia de Pareja. Intervencién en
medios de comunicacion para la divulgacion de la Psicologia y ponente en conferencias sobre salud y bienes-
tar. Directora y Docente en el Master de Sexologia Clinica y Terapia de Parejas en ISEP. Directora y Docente en
el Diploma de Sexologia Clinica y Terapia de Parejas en ISEP. Ponente en sesiones clinicas sobre disfunciones
sexuales.

D2 Marta Loriente Duran. Psicdloga colegiada M-23606. Psicdloga colegiada M- 23606. Psicologa experta en
Sexologia en CEP Roda. Centro de Psicologia Aplicada Universidad Autdnoma de Madrid (UAM). Instituto de
Orientacién Psicologica EOS. Asexoria de la UAM. Asesoramiento e intervencion con distintos colectivos (Fede-
racion de Planificacion Familiar Estatal y Centro Joven de Anticoncepcion y Sexualidad).

D2 Ana Saz Marin. Psicéloga colegiada. M-14471. Dedicada fundamentalmente a la intervencion y formacion
en el dmbito familiar (adultos, pareja, adolescencia e infancia) en clinica privada. Coordinadora de la Unidad
de Psicologia del IRF (Instituto de Rehabilitacion Funcional). Formacién e Intervencién en Violencia, Maltrato
Infantil y Abuso Sexual en Centro Noguerol. Direccion de Programas de Apoyo con Familias, Infancia y Adoles-
cencia en Ayuntamiento de Madrid, Kratos. Formadora en Master en Psicologia Clinica, Atencién Temprana,
Intervencion Infanto-Juvenil y Sexologia Clinica y Terapia de Parejas en ISEP. Autora de materiales en el ambito
de la Psicologia, Familia y Adolescencia, Inteligencia Emocional y Trastornos de Alimentacién. Coach del pro-
grama de Cuatro television «SOS ADOLESCENTES».

30 horas.

lunes, 1, 8,15, 22, 29 de febrero y 7 de marzo de 2016, de 16.00 a 21.00 h.

Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid: 180 €.

Colegiados y estudiantes: 200 €.

Otros profesionales: 260 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 1 de enero de 2016.
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SEXO, PAREJA Y TERAPIA CO 6

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

La sexologia. Principales enfoques y modelos en sexologia. Conceptos basicos (el hecho sexual humano). Edu-
cacion, asesoramiento y terapia.

Dificultades erdticas en los hombres. Las sexualidades masculinas. Anatomia y fisiologia. Principales dificulta-
des erdticas. Pautas terapéuticas.

Dificultades eréticas en las mujeres. Las sexualidades femeninas. Anatomia y fisiologia. Principales dificulta-
des erdticas. Pautas terapéuticas.

La pareja (I). Pareja y caracteristicas. Mitos y realidades. Comunicacién. Reciprocidad.

La pareja (I1). Gestion del tiempo. Celos. Ruptura.

D. Daniel Santacruz Garcia. Psicélogo colegiado M-25472. Coordinador Técnico de la Asociacién de Planificacién
Familiar de Madrid. Prof. adjunto del practicum de las facultades de Psicologia de la Universidad Auténoma de

Madrid y la Universidad Complutense de Madrid. Psicélogo y sexdlogo en los centros AVANCE y Terapia y Mas.

D2 Marta Ortega Otero. Psicologa colegiada M-25476. Coordinadora y psicéloga del Centro de Psicologia Apli-
cada de la Universidad Auténoma de Madrid. Psicéloga y sexéloga del Grupo Luria.

D2 Raquel Hurtado Lépez. Psicologa colegiada M-23720. Directora del Area de Trabajo con Jévenes de la Fede-
racion de Planificacion Familiar Estatal.

30 horas (25 horas presenciales y 5 de trabajo personal).

Martes, 9, 16, 23 de febrero, 1y 8 de de marzo de 2016, de 9.30 a 14.30 h.
Psicologos

Colegiados desempleados, colegiados jubilados: 150 €.

Colegiados: 170 €.

Psicélogos no colegiados: 225 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de enero del 2016.

ﬁl CURSO

PADRES EN CONSULTA: BUSCANDO INTERACCIONES TERAPEUTICAS. COD. C1618

Contenidos:

Objetivos:

Ponente:

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Normalmente, en consulta, solemos trabajar con un Unico paciente, la cuestion es ;qué hacemos cuando viene
una familia con un problema que les afecta a todos? Pues se hace una terapia familiar. Sin embargo, el paso de
trabajar con una persona a trabajar con tres o cuatro es enorme, de manera que este taller busca reducir ese
gran paso a pasos mas pequefos para trabajar con familias y saber sacar partido a este nimero de asistentes.

Pautas de comunicacién y formas de estructural la terapia familiar.
Problemas concretos. Herramientas concretas para casos concretos.
Casos practicos.

Aprender consejos basicos a tener en cuenta para cualquier tipo de terapia en que haya dos o mas participan-
tes.

Que los asistentes sepan estructurar una sesion de consulta con una familia, asi como saber manejar las inte-
racciones que se producen.

Ver problemas y objetivos que pediran los clientes, sabiendo cémo enfrentarse a ellos y dando pautas para
afrontarlos. Al igual que aprender herramientas concretas para problematicas concretas.

Ver casos practicos donde aplicar todo lo anterior.

D. Mario Sanchez Candela. Psicélogo colegiado M-25678. Psicélogo en un instituto de psicoterapia, especiali-
zado en el ambito infantojuvenil, asi como en el trabajo con padres. Con experiencia tanto en gabinete como
impartiendo charlas y talleres en diferentes centros educativos.

Fechas y horario: Martes, 9,16 y 23 de febrero de 2016, de 18.30 a 20.30 h.

6 horas

Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid: 40 €

Colegiados y estudiantes: 44 €.
Psicélogos no colegiados: 60 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de enero de 2016.
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Il CURSO

EVALUACION Y TRATAMIENTO EN LOS PROBLEMAS DE CONDUCTA EN LA INFANCIA

Y ADOLESCENCIA. COD. C1605.

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Durante mis afios de experiencia profesional como psicéloga clinica he ido viendo como se han ido incremen-
tando el nimero de casos de nifios y adolescentes que acuden a consulta (normalmente los que acuden son
sus padres) solicitando asesoramiento, intervencion o evaluacion. La modificacion de conducta es una forma
de trabajar que quizas todos los psicélogos conozcan teéricamente, pero quizas lo dificil sea dominar la parte
practica: como explicar a los padres cdmo se aprende una conducta, cémo explicarselo al nifio/a, como involu-
crarle en la terapia, cdmo conseguir que un adolescente participe activamente en las dindmicas, etc. Todo esto
es necesario para poder realizar una buena intervencién como psicélogos. Con este curso los profesionales
aprenderan la parte practica de la intervencién con nifios y adolescentes.

Caracteristica de la infancia y la adolescencia. Tipos de problemas o motivos de consulta.
Evaluacion: técnicas y procedimiento de evaluacién. Casos practicos.
Tratamiento: técnicas de intervencion y dificultades. Casos practicos.

D2 Begofia Sande Gomez. Psicéloga clinica colegiada M-11677. Auténoma, en los siguientes centros: Gabi-
nete de Psicologia del centro EGLODE, SL (Escuela Global para el Desarrollo). Psicologa y vicepresidenta de la
Asociacién Educadores para la Integracién. Psicologa perteneciente a la Lista de Intervencién Profesional en
Adopciones Internacionales de la Comunidad de Madrid. Docente para la Asociacion Espafiola de Psicologia
Cognitivo Conductual (AEPCC).

15 horas.

Miércoles, 10,17 y 24 de febrero de 2016, de 16.00 a 21.00 h.

Psicélogos y alumnos del Ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicologos de Ma-
gglde:ggisdis y estudiantes: 105 €.

Otros Psicélogos: 140 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 10 de enero de 2016.

/VI CURSO

COMO AFRONTAR LA PERDIDA. EL DUELO. COD. C1602

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Breve aproximacién al duelo.
Nos interesa saber: lo teérico; Algunas definiciones; Etapas; Posibles tratamientos.
Atrabajar: lo practico

Negacion; Te ha dejado y no sabes por qué (ejercicios de reflexion); jMe he cegado! (técnica miedo al rechazo);
jQué bien te mientes! (reflexion no he sabido o no he querido verlo)

Iray rabia; jjTienes que chillar!! (técnica suelta rabias); jjTienes que llorar!! (técnica suelta tristeza). Aprender a
manejar la tristeza; Estoy llorando (técnica de autoconsuelo. Aprender a alejar su imagen); Culpa

Impotente porque no lo he visto (técnica aprender a escucharte).
Libera la culpa (técnica del perdén)

Aceptacion; jNo te machaques mas! La responsabilidad es de los dos. Reflexiones sobre el resultado.
Aprender a vivir

D2 M2 Esther Varas Doval. Psicologa colegiada M-21409. Consulta privada de Psicoterapia Introspectiva.
12 horas.

Viernes 12 de febrero de 2016, de 16.30 a 20.30 h. y sabado 13 de febrero de 2016, de 10.00 a 14.00 h. y de
16.00 a 20.00 h.

Psicélogos o médicos y estudiantes del ultimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid: 95 €.

Colegiados y estudiantes: 105 €.

Otros profesionales: 140 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 12 de enero del 2016.
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/III CURSO RESILIENCIA PSICOLOGICA Y FORTALEZAS PERSONALES. ELEMENTOS DE INTERVEN- 8
CION DESDE LA PSICOLOGIA POSITIVA. COD. C1614 o
w
Contenidos: Concepto de resiliencia psicologica. Desarrollo del constructo y principales modelos teo- =
ricos aplicados en la intervencion psicolégica. w
Concepto de recursos psicolégicos y fortalezas personales desde el ambito de la psicolo- Z
gia positiva. Describir y aprender con ellos. \9
Beneficios de los Recursos Psicolégicos y las fortalezas personales para el bienestar, la g
saludy la resiliencia psicologica. Estudios de investigacion y ejercicios practicos. s
Instrumentos de evaluacion. o
Recursos psicolégicos y fortalezas personales. Ejercicios practicos. ()
Ejemplos de intervenciones individuales y grupales positivas para la atencién de la salud w
y el bienestar psicologico.
Inocular la resiliencia: Modelos de intervencion con diferentes colectivos (nifios, adultos,
personas mayores). Ejercicio practico.
Profesorado: Dra. D2 Guadalupe Jiménez Ambriz. Psicéloga colegiada M-24292. Prof. a tiempo parcial
de la Universidad Internacional de la Rioja. Colaboradora de Investigacion Grupo Psico-
gero Universidad Autdbnoma de Madrid. Psicéloga en el Centro Médico Abascal.
Dra. D2 Montse Amords Gomez. Psicologa colegiada M-19329. Prof. colaboradora en la
Fundacié Universitaria del Bages (Barcelona). Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psi-
cologia Positiva del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya. Autora del Manual del Pro-
grama +Recursos, , la potenciacion de los Recursos Psicologicos. Psicdloga en consulta
privada, y socia de la Sociedad Espafola de Psicologia Positiva.
Fechasy
horario: 26y 27 de febrero de 2016, viernes de 16.30 a 20.30 y sabado de 10.00 a 14.00 h.
Destinatarios: Psicologos y estudiantes de Psicologia
Inscripcion: Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psi-
cologos de Madrid: 81 €.
Colegiados y estudiantes: 90 €.
Psicologos no colegiados: 120 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 26 de enero
de 2016.

Exposicion Fotografica «Un Colegio con historia
35 anos, 35 imagenes»

Esta exposicion nos permitira rememorar las movilizaciones,

reivindicaciones y momentos mas importantes de los ultimos 35
anos de nuestra profesion y de nuestro Colegio.

Del 22 de diciembre al 7 de enero.

Horario: el mismo de apertura del Colegio
Lugar: Salon de actos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
(Cuesta de San Vicente, 4 — 52 planta).
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/SEMINARIO

ESTRATEGIAS EN EL MANEJO DE LAS EMOCIONES A TRAVES DE LA INTELIGENCIA

EMOCIONALY EL MINDFULNESS. COD. C1606

Contenidos:

SERVICIOS COLEGIALES

Objetivos:

Profesorado:

Duracién:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

Las emociones juegan un papel trascendental en la vida, y muchos de los problemas que afec-
tan a la sociedad actual tienen un trasfondo emocional. La principal diferencia entre las personas
exitosas y quienes no lo son, es que las primeras suelen mantener su atencién en el aquiy ahora,
mientras que las segundas lo hacen sobre situaciones ajenas a su control, temporalmente ubica-
das en el pasado o en el futuro (Ramos, 2008). Por lo tanto, es fundamental conseguir un estado
de “conciencia plena” sobre el presente -o Mindfulness-, observando las sensaciones del momento
sin realizar juicios de valor, ya que favorece la regulacion emocional (Ramos, Enriquez y Recondo,
2012), mejorando la empatia y el altruismo (Siegel, 2007), las habilidades atencionales, la creati-
vidad, la capacidad reflexiva y el rendimiento académico (Le4n, 2008). Los profesores satisfechos
infunden en los estudiantes un estado de animo favorable para el aprendizaje, y solo regulando
sus propios sentimientos, pueden potenciar el desarrollo de las capacidades mas humanas (Fer-
nandez-Berrocal y Extremera, 2004).

Presentar los resultados de un Programa de Inteligencia Emocional Plena realizado para docentes
en el Centro de Formacion Permanente del Profesorado de la Comunidad de Madrid.

Aprender la utilidad de desarrollar estrategias propias de la Inteligencia Emocional y del Mindful-
ness para regular las emociones y reducir el estrés.

Entender las emociones y su utilidad.
Desarrollar estrategias para regular las emociones.

Fomentar la capacidad de observacion, atencion, descripcion y participacion de las emociones,
reduciendo los juicios de valor y aprendiendo a desconectar “el piloto automatico”.

D2 Patricia Hevia Morales. Psicéloga General Sanitaria colegiada M-20643. Especialista en Tera-
pia Cognitivo-Conductua, Experta en Terapia Cognitivo Conductual en Infanto-Juvenil, experta en
Coaching Deportivo y también poseo la especialidad de Psicologia del Trabajo y Organizaciones.
Como Psicéloga General Sanitaria ejerzo en EmotivaT, Clinica Axis y en el L.E.S. “Las Encinas” de
Villanueva de la Cafada” atendiendo poblacién infanto-juvenil y adulta. Colaboro en diferentes
instituciones y empresas, como formadora en diferentes areas como la Inteligencia Emocional,
Mindfulness, Igualdad y Violencia de Género....

D2 Mayte Orozco Alonso. Psicologa General Sanitaria colegiada M-20651, Experta en terapia cogni-
tivo-conductual y Magister en inteligencia emocional por la Universidad Complutense de Madrid.
Participo como profesora en el Master de Inteligencia Emocional e Intervencién en Emociones y
Salud, y en el Curso de Especialista en Intervencién en la Ansiedad y el Estrés de la UCM. Como
psicéloga general sanitaria ejerzo en EMotivaT y colaboro en la formacion continuada de profesio-
nales a través de cursos monograficos y programas de coaching. Soy colaboradora honorifica del
Departamento de Psicologia Basica de la UCM, donde realizo también investigacion sobre musica
y psicologia.

4 horas.

Lunes, 29 de febrero de 2016 de 16.00 a 20.00 h.

Psicologos y estudiantes de Psicologia

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid: 35 €

Colegiados y estudiantes: 40 €.

Psicologos no colegiados: 55 €.

Fecha limite para solicitar |la beca para colegiados desempleados: antes del 29 de enero del 2016




@ Intervencién Social

La insercion sociolaboral de las personas
transexuales en la Comunidad de Madrid.
AET- TRANSEXUALIDAD Y DIRECCION GENERAL DE SERVI-
cios SociaLes. ComuNIDAD DE MADRID

Madrid: Transexualia, [2015] 84 p. (SIGN.: 7089)

SUMARIO: Introduccion. Programa LGTB de la Comunidad de
Madrid. Atencién psicologica. Atencion social. Atencion grupal.
1. Grupo de padres y madres de nifios y nifas variantes de gé-
nero y trans. 2. Grupo de adolescente LGTB. Formacién y sen-
sibilizacion. Area de atencion juridica. Transexualidad y su pro-
grama de insercién sociolaboral. Procedimiento. Acciones para
la integracion en el empleo. Formacion. Intervencién con la red
empresarial, entidades y organismos. Sostenibilidad y buenas
practicas del programa. Integracion de la perspectiva de §énero
y medidas para promover la igualdad de género. Impulso. Bi-
bliografia.

Vinculate: Relaciones reparadoras del vinculo
en los ninos adoptados y acogidos

GonzaLo MarRRODAN, Josk Luis

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 181 p. (SIGN.: 7081)

SUMARIO: 1. Agradecimientos. 2.
Prélogo. 3. Fundamentos teoricos
basicos sobre el apego y su trascen-
dencia para el nifo y las familias
adoptivas/acogedoras. 4. El apego
en el nifo adoptado/acogido: como
detectar los distintos tipos y el tras-
s torno. 5. Intervencion psicoeduca-
tiva con los nifios y adolescentes
adoptados/acogidos segun su ti-
pologia de apego. 6. Referencias. 7.
Referencias de los videos citados.

Vincula

L

Vidas trans: Informe, a partir de un trabajo de
campo, sobre personas transexuales inmigrantes
PeinaDo CEspPEDES, PABLO

Madrid: Transexualia, 2015. 250 p. (SIGN.: 7090)

SUMARIO: Introduccién. 1. De cerca nadie es normal. 2. Un
mundo transfébico. 3. Lo que hay que saber sobre |a transe-
xualidad. 4. Trans e inmigracién. 5. Derechos de las personas
trans en el mundo. Entrevistas. Epilogo. Referentes trans. Bre-
ve diccionario trans. Memoria de un entrevistador.

Universo Trans

PeinaDo CespPeDES, PaBLo (COORD.)

[Madrid:] Transexualia. Ayuntamiento de Madrid, 2015.
235 p. (SIGN.: 7091)

SUMARIO: Introduccién. Desde la Medicina. Desde el Dere-
cho. Desde la Sociologia. Desde la literatura. Desde el teatro.
Desde la television. Desde el cine. Desde el arte. Desde el ac-
tivismo trans. Desde las familias. Voces literarias. Biografias
abreviadas de los autores. Sinopsis.

: Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas
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Catalogo y alertas
disponibles en:

[
l www.copmadrid.org @

@ Psicologia Basica

La memoria humana: Aportaciones desde la
neurociencia cognitiva i
MaNzanNero, ANTONIO L. Y AwvarRez, MiGUEL ANGEL
Madrid: Pirdmide, 2015. 303 p. (SIGN.: 7086)

SUMARIO: Prélogo. 1. Introduc-
cién al estudio de la memoria. 2.
Fundamentos psicobiolégicos de
la memoria. 3. Modelos cogniti-
vos de la memoria. 4. Sistemas de
memoria, procesos de recupera-
cion automatica y conciencia. 5. El
papel del contexto en la memoria.
6. Emociéndv memoria. 7. Déficit y
alteracion de la memoria: olvido,
falsas memorias, y amnesias. 8. La
memoria autobiografica. 9. La me-
moria durante el ciclo vital. 10. Me-
moria de testigos. Bibliografia.

bmae e
gt ket B

La memoria
humann

Neurocriminologia: Psicobiologia de la
violencia

Mova AwBioL, Luis (Eb.)

Madrid: Pirdmide, 2015. 306 p. (SIGN.: 7080)

SUMARIO: Pr()loﬁgo . Prélogo II. In-
troduccién. 1. Definicion y tipologia
de la agresion y la violencia. 2. El
cerebro violento. 3. Consecuencias
neurobiolégicas del maltrato infan-
til. 4. Transmision intergeneracional
de la violencia contra la mujer en
las relaciones de pareja: factores
neurobioldgicos. 5. Cerebro y em-
patia: ¢la otra cara de la moneda?
6. Serotonina y violencia: una com-
pleja interaccion. 7. Rol de las ca-
tecolaminas en la agresion y en la
violencia. 8. GABA, otras sustancias quimicas y agresion. 9. Inte-
raccion testosterona y agresion: evolucion y estado actual de |a
cuestion. 10. ;Facilitan los esteroides anabolizantes-androgeni-
zantes la expresion de la violencia? 11. Estrégenos, progestage-
nos y prolactina: otras hormonas implicadas en la agresion. 12.
Eje hipotalamo-hipéfixo-adrenal y agresién. 13. Competicion,
ominancia y marcadores biologicos. 14. Genes, agresion y vio-
lencia. 15. La agresividad humana y el sistema inmune. 16. La
relevancia del alcohol en la violencia. 17. Déficits neuropsicol6-
gicos asociados a la relacién entre abuso de cocaina y violencia:
mecanismos neuronales facilitadores. Referencias.

a5
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Psicologia Cognitiva: Perspectiva histérica:
Métodos y metapostulados

VaLiNA, Maria DoLores Y MarTiN Rajo, MONTSERRAT
Madrid: Pirdmide, 2015. 101 p. (SIGN.: 7085)

SUMARIO: Prélogo. Prefacio. 1. In-
troduccién. 2. El estudio de los pro-
cesos cognitivos: perspectiva histo-
rica. 3. Métodos de investigacion. 4.
Marco conceptual de la Psicologia
Cognitiva. Epilogo. Bibliografia.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

La tradicion interpersonal: Perspectiva social y
cultural en Psicoanalisis

AviLa Espaba, ALeianpro (Eb.)

Sevilla: Agora Relacional, 2013. 697 p. (SIGN.: 7077)

SUMARIO: Agradecimientos. Pro-
logo. |. Fundamentos. 1. Introduc-
cion. 2. Los origenes de la perspec-
tiva interpersonal y sociocultural.
Il. Posiciones interpersonales y
socioculturales. 3. Harry S. Sulli-
van. La persona, la teoria, la clinica
interpersonal. 4. Erich Fromm. Psi-
coanalisis de la sociedad y la cul-
tura. 5. Desarrollos de la perspec-
tiva cultural-interpersonal: Fried
Fromm-Reichmann, Karen Horney
y Harold. 6. Las aportaciones lati-
noamericanas: Enrique Pichon Ri-
viére, Racker y los Baranger. lll. Principales desarrollos contem-
poraneos. 7. Edgar Levenson, una voz de los margenes. 8. Philip
M. Bromberg. Trauma y disociacion. 9. Stephen A. Mitchell. Del
psicoanalisis relacional: de idas y vueltas. 10. La experiencia no
formulada, del caos conocido al desorden creativo. 11. El bor-
de de la intimidad en la relacionalidad terapéutica. IV. Sintesis
y perspectiva. 12. El psicoanalisis interpersonal, tal como yo lo
veo. 13. La formacién y la supervisién desde la perspectiva in-
terpersonal y sociocultural. 14. El psicoanalisis ante las cultu-
ras del siglo XXI. Afrontando la globalizacion. Colectivo GRITA.
Referencias citadas. Indice tematico. Indice de autor. Sobre los
autores.

El cerebro feliz
CaHue Gamo, MiLa
Barcelona: Paidés, 2015. 329 p. (SIGN.: 7076)

SUMARIO: Introduccion. En la
medida que puedas, no dejes que
tu vida la manejen otros. Primera
parte. Identificar lo que ya tene-
mos. 1. ;Qué es el cerebro? 2. ;Qué
herramientas basicas tenemos que
conocer bien? 3. ;Cémo utilizar
nuestras herramientas con preci-
sion? Segunda parte. Lo que pode-
mos hacer con esas herramientas
— para crear una felicidad a nuestra
e medida. 4. Marcar objetivos efica-
ces. 5. Comunicar sin distorsiones.
6. Aprender de los errores. 7. Claves para no amargarse la vida.
8.Tomar la decision de ser feliz. Tercera parte. Lo que podemos
hacer para evitar algunos disgustillos psicolégicos. 9. Corregir
algunos aprendizajes erréneos o que ya no nos sirven. 10. Es-
quivar las pandemias del siglo XXI. Cuarta parte. Nadie va a vivir
tu vida por ti. 11. La vida como experiencia personal e intransfe-
rible. 12. Coger el toro por los cuernos: la responsabilidad.
Epilogo. Bibliografia.

MILA CAWUE (]

Comprender la psicosis y la esquizofrenia: Por
qué a veces las personas oyen voces, creen
cosas que a los otros les parecen extranas, o
parecen estar fuera de la realidad y qué es lo
que puede ayudarles

Cooke, ANNE (ED.)

[s. I.:] Division of Clinical Psychology. The British Psycholo-
gical Society, [2015] 199 p. (SIGN.: 7075)

Texto completo en http://www.infocop.es/pdf/
comprenderpsicosis.pdf

SUMARIO: 1. ;Qué es la psicosis?
Seccion 1: De lo que trata este in-
forme. Seccion 2: iSon frecuentes
estas experiencias? Seccion 3: ;Se
entienden mejor estas experien-
cias considerandolas como una
enfermedad mental? Seccion 4:
¢Como impactan estas experien-
cias en la vida de las personas?
Parte 2: Las causas: ;Por qué son
tantas las personas que tienen es-
tas experiencias y como llegan a ser
angustiosas? Seccién 5: Biologia.
Nuestro cerebro. Seccion 6: Las experiencias de la vida y como
nos afectan. Seccion 7: La forma en que damos sentido al mun-
do: la psicologia de la psicosis. Parte 3: Lo que puede ayudar.
Seccion 8: Llegar a una comprension compartida del problema.
Seccién 9: La autoayuda y la ayuda de los familiares, los amigos
y la comunidad. Seccién 10: La ayuda practica y emocional de
los profesionales. Seccién 11: Hablar-la ayuda psicolégica. Sec-
€ién 12: La medicacién. Parte 4: Lo qué debemos hacer de forma
distinta. Seccién 13: Aquello que los servicios de salud mental
deben hacer de forma diferente. Seccién 14: Lo que todos debe-
mos hacer de forma diferente. Apéndice. Libros, paginas web'y
otros recursos en espafiol. Sobre los colaboradores. Referencias.
Glosario de organizaciones y siglas nombradas en este informe.

cmadrid.orgx




Procedimientos de relajacion: Método auditivo
GonzALez Ramirez, Josg Francisco
Madrid: EOS, 2015. 144 p. (SIGN.: 7087 y CD-481)

SUMARIO: Introduccion. Nues-
tro procedimiento. Métodos
clasicos. Conceptos y condicio-
nes basicas. Conceptos basicos.
Condiciones personales y am-
bientales. Relajacién muscular.
Relajacion global. Técnicas de
visualizacién mental. Relacion
para nifos. Autores y obras de
relajacion.

SUMARIO del CD: Ejercicios de
relajacion muscular de Jacobson.

Ejercicios de relajacion muscular
e Schultz.

Guia del Psicoélogo

@ Psicologia Educativa

Alumnos con déficit auditivo: Un nuevo método
de ensefanza-aprendizaje

Carizares Ciubapb, GEMA

Fuenlabrada: Narcea, 2015. 140 p. (SIGN.: 7083)

f CeifiRes

Alumnes

SUMARIO: Prélogo. Presenta-
cién. Parte I. Conocimientos teé-
ricos. 1. La discapacidad auditiva.
2. Conociendo a las personas sor-
das. 3. La lengua de signos. Parte
Il. La sordera en el ambito escolar.

“deRGt
Audi'l"i\fc:-
mg;c,“?i

ENBERANEA APRENDITAJE

4. Los alumnos con déficit auditi-
vo.Parte lll. De la teoria a la practi-
ca. 5. Refuerzo de la comprension
lectora en alumnos sordos. 6. Es-
trategias de ensefianza-aprendi-
zaje para los alumnos con déficit

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Personas y negocio: La vision de los directores
de Recursos Humanos

ANTONIO PENALVER

Madlrid: Rasche, 2015. 270 p. (SIGN.: 7088)

L=
Ao Pefalver
PERSONAS Y NEGOCIO
La visién de los dimctores
de Recurscs Humanos.

Faingo e
i o o e

SUMARIO: Prologo. Introduc-
cién. 1. La empresa, una institu-
cién autonoma. 2. Creacion de va-
lor. 3. Integridad y transparencia.
4. Arquitectos de un mundo me-

jor. 5. El gobierno de la economia

global. 6. Cuadros. Notas.

Tréboles de cuatro hojas

Pas, ANGELES

Madrid: Lid, 2051. 156 p. (SIGN.: 7084)

TREBOLES
DECUATRO FIC)AS

SUMARIO: Prélogo. Prefacio.
Agradecimientos. Introduccion.
1. La empresa, una institucion
auténoma. 2. Creacién de valor.
3. Integridad y transparencia. 4.
Arquitectos de un mundo mejor.
5. El gobierno de la economia glo-
bal. 6. Cuadros. Notas.

auditivo. Bibliografia.

La accion tutorial en el sistema escolar
GonziLEz-BeNITo, ANA Y VELAZ-DE-MEDRANO URETA,
ConsuEeLo (Ebs.)

Madrid: Universidad Nacional de Educacion a Distancia,
2014. 167 p. (SIGN.: 7078)

SUMARIO: Introduccion. Capi-
tulo 1. La accién tutorial como
elemento esencial para el desa-
rrollo integral del alumnado. 1.
Evolucion de la tutoria. 2. Concep-
tualizacion de la accion tutorial.
Capitulo II. El tutor es el orienta-
dor mas proximo al alumno. 1.
La figura del tutor. 2. La funcién
tutorial. 3. Perfil competencial
del tutor. Capitulo Ill. Planifica-
cién de la accién tutorial. 1. La
planificacion de la accion tutorial
en el sistema escolar. 2. Técnicas
e instrumentos utilizados en la practica tutorial. Capitulo |V.
Evaluacién de la accién tutorial. 1. Seguimiento y evaluacion
de la accion tutorial en el sistema escolar. 2. La evaluacion de
la accion tutorial es un factor de calidad de la educacion. Re-
ferencias bibliograficas. Referencias legislativas. Bibliografia
complementaria.

La perspectiva narrativa en la educacion del
nino: Sopa de pingiiinos

MicHeLeNa Garcia, ELENA, ARiAs PERez, ALFREDO Y
GonzALEz BAEz, INmAcULADA

Madrid: EOS, 2015. 142 p. (SIGN.: 7082)

SUMARIO: Comentarios sobre
el indice. Prefacio. Agradecimien-
tos. Introduccion. Nota sobre los
autores. Capitulo 1. Fundamenta-
cién tedrica. Capitulo2. La narrati-
va en el entorno escolar. Capitulo
3. La practica narrativa. Capitulo
4. Por la senda de las habilidades.
Para terminar. Referencias biblio-
graficas.

BIBLIOTECA
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Y 4 Tests

v Novedades editoriales

En esta seccion se incluye informacion sobre los tltimos
manuales de tests incorporados a la Biblioteca del Colegio.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

ADOS-2: Escala de Observacion para el Diagnostico
del Autismo-2: Manual

Lorp, CATHERINE, RUTTER, MicHAEL, DiLavore, PaMELA
C., Risi, SusaN, GoTHAM, KATHERINE., BisHoP, SOMMER
L., LuysTer, RHiaNNOM J., GUTHRIE, WHITNEY Y LUQUE,
TAMARA

Aplicacion: Individual.

Ambito de aplicacién: Nifios
desde los 12 meses de edad has-
ta adultos. Cada modulo esta di-
rigido a una poblacion diferente:
MaoduloT: Ninos de 12 a 30 meses
de edad con un nivel de lenguaje
que abarca desde la ausencia de
habla hasta el uso de expresiones
simples. Mddulo 1: Nifios con el
nivel de lenguaje descrito ante-
riormente, pero con una edad de
31 meses o superior. Mddulo 2:
Personas de cualquier edad (in-
cluyendo nifios pequefios) que utilicen un lenguaje de frases
pero que aun no tengan fluidez verbal que tengan menos de
3 anos de edad. Modulo 3: Nifos y adolescentes con lenguaje
fluido que auin se encuentren en la edad de jugar con juguetes
(en general, menores de 16 afios). Mddulo 4: Adolescentes mas
mayores (a partir de los 16 afios, aproximadamente) y adultos
con fluidez verbal.

Duracion: Entre 40 y 60 minutos (cada médulo).

Finalidad: Evaluacion y diagndstico del autismo y de los tras-
tornos generalizados del desarrollo en personas de diversas
edades y niveles de desarrollo y de lenguaje.

-
AUTISHD

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

APM: Analisis del Perfil Motivacional
VALDERRAMA, BEATRIZ, EscoriaL, SErGiO Y Lucefo,
LourpEs

Madrid: TEA, 2015. 114 p. (SIGN.: T-100)

Aplicacién: Individual y colecti-
va.

A Ambito de aplicacion: A partir
delos 16 afios.

Duracion: 25 minutos, aproxi-
madamente.

Finalidad: Evaluacién de cin-
co motivos y contramotivos de
acuerdo al modelo de Rueda de
motivos: Autonomia-Afiliacién,
Poder-Cooperacion, Logro-Hedo-
nismo, Exploracion-Seguridad y
Contribucion-Conservacion.

Radlirir diel

mandag

@ Psicologia Educativa

IAC: Inventario de Adaptacion de Conducta
CRruz, Maria VicToriA DE LA Y CORDERO, AGUSTIN
Madrid: TEA, 2015. 28 p. (SIGN.: T-105)

Aplicacién: Individualy colectiva.
Ambito de aplicacién: De 11 a
18 afos (de 62 Ed. Primaria hasta
12 Bachillerato).

Duracion: 30 minutos, aproxi-
madamente.

Finalidad: Evaluacion del grado
de adaptacién de la persona en
los ambitos personal, familiar,
escolary social. Material: Manual,
cuadernillo y hoja de respuestas
autocorregible.

SENA: Sistema de Evaluacion de Niiios y
Adolescentes

FerNANDEZ-PINTO, IRENE, SANTAMARIA, PABLO, SAN-
CHEZ-SANCHEZ, FERNANDO, CARRASCO, MIGUEL ANGEL,
BarriO GaNDARA, MaRiA VICTORIA DEL

Madrid: TEA, 2015. 203 p. (SIGN.: T-102)

Aplicacion: Individual y colectiva
(tanto el autoinforme”como los
heteroinformes para los contex-
tos familiar y escolar).

Ambito de aplicacion: De3a 18
afos. Dispone de tres niveles dife-
rentes segun la edad de la perso-
na evaluada.

Duracion: De 20 a 30 minutos por
cuestionario, aproximadamente.
Finalidad: Evaluacion multi-
fuente de un amplio espectro de
problemas emocionales y de con-
ducta (depresion, ansiedad, hi-
peractividad e impulsividad, conducta desafiante, consumo
de sustancias, problemas de conducta alimentaria, problemas
de aFrend|zaJe , problemas contextuales (problemas con la
familia, con la escuela y con los compafieros), asi como areas
de vulnerabilidad (problemas de regulacion emocional, aisla-
miento, rididez...) y recursos psicoldgicos (autoestima, mtegra—
cion y competencia social, inteligencia emocional...).

Matrices: Test de Inteligencia General
SANCHEZ-SANCHEZ, FERNANDO, SANTAMARiIA, PaBLO Y
ABap, Francisco J.

Madrid: TEA, 2015. 192. (SIGN.: T-103)

Aplicacion: Individual y colectiva.
Ambito de aplicacion: desde los
6 hasta los 74 afos. Existen seis
niveles que permiten adaptar la
evaluacion a diferentes edades y
niveles de aptitud.

4 Duracion: 45 minutos.

= Finalidad: Estimacion de la in-

( AQ;;' teligencia general mediante una

\ tarea de razonamiento abstrac-
”'“"‘/ to no verbal basada en matrices
s graficas.
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A continuacion se reproducen los sumarios de las tltimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madirid.

Anuario de Psicologia Juridica 2015 - Vol. 25 afio 2015 Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 31 N23, Diciembre 2015
i 25 afios del Anuario de Psicologia Juridica Investigating the effects of emotional intelligence on social-mental factors of human
. resource productivity

Children’s suggestibility research: Things to know before interviewing a child L . . . o o
Taking time seriously: Changing practices and perspectives in Work/Organizational

Anlisis de la validez de las declaraciones: mitos y limitaciones Psychology
Riesgo de violencia institucional y comunitaria en delincuentes con trastorno mental szorl;—family conflict, self-efficacy, and emotional exhaustion: A test of longitudinal \
effects

Satisfaccion de las victimas de violencia de género con la actuacion policial en Espana. Vali- . N . . .
dacion del Sistema VioGen e-Recruitment, gender discrimination, and organizational results of listed companies on

the Spanish Stock Exchange

Efectos de contexto en la formacion de juicios en un caso de violacion . .
Personal factors of creativity: A second order meta-analysis

Factores asociados a la violencia en el noviazgo entre adolescentes: una revision critica . .
Evaluando la salud laboral de los docentes de centros concertados: el Cuestionario de

FORMACION €N €L COLeaGIO

Autobiographical memories for negative and positive events in warcontexts Salud Docente

Aplicacion forense de la autopsia psicoldgica en muertes de alta complejidad The Work Design Questionnaire: Spanish version and validation

Busqueda de sensaciones y conducta antisocial Prevalence and risk factors of common mental disorders among teachers

El trastorno esquizoide de la personalidad en la jurisprudencia penal del Tribunal Supremo Work stress and turnover intentions among hospital physicians: The mediating role of
espafiol burnout and work satisfaction

rpto@cop.es
Evaluacion de capacidades para testificar en victimas con discapacidad intelectual

Analisis descriptivo de la actividad del Equipo Técnico de la Fiscalia de Menores de Toledo.
Afios 2001 al 2012
re!

tas_copm@cop.es

Revista electrénica: Clinica Contemporanea « Vol. 6 N2 3, Noviembre 2015

PERSPECTIVAS TEORICAS

Propuestas de Amor y Psicodrama.

La Teoria de los Sexos, un abordaje global de la Terapia Sexual.

Las habilidades no técnicas del psicélogo clinico en el @mbito de |a terapia de pareja

Clinicay Salud « Vol. 26 N¢ 3, Noviembre 2015

Preocupaciones excesivas en la adolescencia: descripcion, evaluacion y tratamiento de
un caso de ansiedad generalizada

PRACTICA CLINICA

La relacion entre las verbalizaciones adaptativas del cliente y el comportamiento verbal - X o
La terapia de pareja donde uno de los miembros sufre un trastorno psiquidtrico.

del terapeuta en el contexto clinico

ENTREVISTA

Factores importantes en la adhesion al tratamiento: un estudio de casos \ . i
Entrevista a José Antonio Rios Gonzalez

Conviviendo con la incertidumbre: intervencion psicologica en una mujer con un proble-
ma de adaptacion en lista de espera para trasplante de pulmén RECENSION
“Reconciliable differences”

Cognicion y creencias metacognitivas en el trastorno de ansiedad generalizada a la luz

de un caso clinico ACI'UAITIDAD
Formacién

Técnicas para el andlisis de disefios de caso (inico en la practica clinica: ejemplos de apli- Congresos

cacion en el tratamiento de victimas de atentados terroristas Resefia Pelicula

Noticia Contemporénea

_clin alud@cop.
clinicacontemporanea@cop.es.

Psychosocial Intervention « Vol. 24 N2 3, Diciembre 2015

Numero especial

& 1 - Network Analysis for Social and Community Interventions
o The European Journal of Psychology Applied to Legal Context ¢ Vol. 7 N2 2, Julio 2015

Comentario Editorial

T — Network analysis for social and community interventions - L

berrw s P el Predictive efficacy of violence risk assessment instruments in Latin-America
Articulos originales [ g
o] —— Peer-group mediation in the relationship between family and juvenile antisocial beha-

Exploring relationships among organizational capacity, collaboration, and network change vior

_ L
Using social network analysis to assess communications and develop networking tools among The Spanish version of Criminal Sentiment Scale Modified (CSS-M): Factor structure,

climate change professionals across the Pacific Islands region reliability, and validity

Applying affiliation social network analysis to understand interfaith groups How good are future lawyers in judging the accuracy of reminiscent details? The estima-
tion-observation gap in real eyewitness accounts
Strengthening suicide prevention networks: Interorganizational collaboration and tie strength

Assessing neighborhood disorder: Validation of a three-factor observational scale
Centrality measures to identify key stakeholders in Family Violence Councils

Small worlds or worlds apart? Using network theory to understand the research-practice gap

Living in the metropolitan area. Correlation of interurban mobility with the structural cohesion
of personal networks and the originative sense of community

Revista de Mediacién « Vol. 8 N2 1, Junio 2015

Presentacion: Mirar mas allé de nosotros mismos

Psicologia Educativa ¢ Vol. 21 N2 2, Diciembre 2015

«Comprar lo que vendemos importa». ¢Aplican los mediadores sus conocimientos a sus

Editorial: Vigésimo aniversario de la Revista Psicologia Educativa (1995-2015) propios conflictos?

Neuroscience and education: We already reached the tipping point

Recension de Libro: Mediacion: habilidades y estrategias (Tony Whatling, 2013)
The emerging role of educational neuroscience in education reform Innovacién en mediacion a través de la intervencion narrativa. Desmitificando el princi-

? The neurological development of the child with the educational enrichment in mind pio de neutralidad

- . . . ISP A, . Hacia una pedagogia restaurativa: superacion del modelo punitivo en el ambito escolar
Neurociencia y Educacion: ipodemos ir de la investigacion basica a su aplicacion? Un posible mar-

® " codereferencia desde la investigacion en dislexia o ) - )
La mediacion penal: especial atencion a los extranjeros

6000 dias mas: evidencia neurocientifica acerca del impacto de la pobreza infantil ADR y violencia: la mediacién frente a la opcién de Aquiles

Development of the social brain during adolescence P, . .
Una aproximacién al mapa de la mediacién en la Unién Europea

ps-educa@cop.es [revistademediacion@imotiva.esl
Et Ao

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Social cognition in adolescence: Social rejection and theory of mind
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celente comunicacién, al ia. Precios eco-
némicos y muy buen ambiente de trabajo. Tel.: 607 50 50
86 Fotos-tarifas: http://www.alquilerdespachopsicologia.
tk. M-26582.

Alquilo despacho para consulta: 20 m? reformado (suelos
de madera, paredes con aislante acustico y pintura recien-
te), situado en la calle Bravo Murillo (cerca metro Queve-
do}, bien comunicado y facil aparcamiento. posibilidad de
utilizacion de aula para grupos y clases. Contactar: 630 070
253. M-09867.

Se alquila despacho a partir de septiembre 2015. Preferible-
mente a psicoterapeutas de orientacién psicoanalitica y a
tiempo completo. No obstante se valoraran otras posibili-
dades. Despacho luminoso, tranquilo y amplio. Metros Car-
tagenay Avda. América. Tel.: 656496725. M-15420.

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (c/Gran
Via, 40). Un dia completo por semana (4 dias al mes) por
100 £. Todos los gastos incluidos. Contrato anual. Wifi, am
bientes tranquilos, luminosos y sala de reunion. 25 € la hora
(terapia de grupo, talleres, formaciones, etc). Totalmente in-
deeendientes, egui ados. Interesados contactar al tel.: 91
2977299-628737299. M-19340.

Centro de Psicolo%\'a alquila a profesionales despachos
amueblados, con sillén de relajacion, divan, sala de espera
para pacientes y otra para psicologos, servicio de secretaria,
wifi, alquiler on-line. Amplio horario, tarifas econémicas.
Metro Diego de Ledn. Tel: 91 562 39 47. M-12738.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos los
dias de la semana desde 7,30 euros cada bloque de dos ho-
ras. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Centro de Psicologia y Mediacion en Getafe alquila despa-
chos exteriores amueblados por horas y dias enteros. Sala
de ezpera, calefaccion, aire acondicionado. Muy bien comu-
nicado por transporte publico. Cerca de metrosur. Facilidad
de aparcamiento. Precios econémicos. Tel: 600 89 10 49.
M-23507.

Alquilo despacho por meses en Fuenlabrada, los inte-
resados pueden contactar en el teléfono 600 31 70 21.
M-03669.

Se alquila Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid para
talleres, alojamiento, talleres, familias. Calefaccion, aire
acondicionado, 18 plazas, medios audiovisuales, barbacoa,
cocina, colchonetas. facebook Psicélogo Sergio Garcia. Tel.:
660 04 66 57. M-19219.

Se comparten dos despachos amueblados en consulta de
Psicologia y Psiquiatria en c/ General Martinez Campos.
Uno de ellos los lunes y miércoles, el otro los martes y jue-
ves, ambos exteriores y amplios. Dispone de sala de espera
alejada de las consultas. Los interesados pueden llamar y
deHar su mensaje en el tel.: 91 594 14 62. 5i lo prefieren en
}5\ .:618 84 48 19 (Carmen) o en tel.: 606 34 82 41 (Marta).
-12104.

Se alquila despacho por dias (también fines de semana)
en centro de Psicologia situado en la calle Rafael Calvo,
cerca de Castellana. El centro es muy agradable y célido, y
el despacho alegre y bonito. Tel: 660°90 92 19y 630 42 44
30. M-12304.

Centro médico alquila despacho junto a metro y renfe
de Embajadores, por horas. Servicio de secretaria. Tel:
696187954. M-12209.

Gabinete de psicoterapia en Eduardo Dato, junto a glorieta
Rubén Dario, alquila despachos grandes, luminosos, wifi,
servicios de secretaria, nuevos, modernos, mobiliario de
disefio. Asesoramiento opcional gratuito para posicionarse
en internet. También salas para cursos y conferencias. Mu

econoémicos desde 20 euros/dia. Tel: 679411581. M-22227.

Gabinetes de psicoterapia en Veldzquez esquina Goya, glo-
rieta de San Bernardo y glorieta de Rubén Dario alquilan
despachos. Todas las estancias son nuevas, en ubicaciones
inmejorables, buenisima carta de presentacion, secretaria,
wifi, mobiliario de disefo, luminosas, grandes, insonoriza-
das. Desde 20 euros al dia. Tel: 679411581. M-24290.

Alquiler de despachos profesionales. Con sala de espera,
recepcio’n%/ sala de reuniones. Luz, agua, aire acondicio-
nado, calefaccion Iy wifi inclujdo. Con opcién de atencién
ersonalizada de Ilamadas y citas. También por horas. Zona
etuan con parada de metro Estrecho en la puerta. 290 eu-
ros al mes. Tel: 911526170. Web: www.institutoarcadia.es.
M-26622.

Se alquilan despachos por horas en barrio de Salamanca.
Mobiliario representativo, elegante. Despachos insonori-
zados con climatizacion individual. Sala de espera inde-
pendiente para pacientes y psicologos. 2 aseos. Servicio de
secretaria incluido, para citacion y cobro. Parking y metro
Diego de Ledn. Precio Unicamente desde 6 eurosla hora.
Tel: 91563 76 22. M-13716.

Alquilo despacho precioso, grande, luminoso con terraza
% balcones, silencioso y acogedor. Muy buen ambiente.
ddificio representativo. Sala de esFera. Parking en el mis-
mo edificio. Metro Iglesia o Canal. Lunes y viernes. Tel.:
619702058. M-00808.

¥,
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Se alquilan 2 preciosos despachos, luminosos, amplios,
elegantesy con sala de esFera, en Atocha-Embajadores. Ex-
ado del Reina Sofi

Alquilo precioso y amplio despacho en zona de Chamberi.
Nuevo, amueblado, con balcén y muy luminoso. Disponible
de lunes a domingo en horario de mafana y tarde. Exce-
lente ubicacion. Metro Iglesia y Alonso Martinez. Contactar
con Beatriz. Tel: 678555253, Precio a consultar. M-16706.

Se alﬂuilan 2 despachos en clinica, zona de Argielles, dias
completos o a tiempo completo, con o sin muebles. Recep-
cion, 2 aseos, sala de espera para profesionales, wifi y servi-
ciode limpieza. Muy bien comunicado. Consultar precios en
tel: 695 796 801. M-23630.

Alquilo despacho eqluipado de 25 m? luminosoy silencioso.
En la zona de Moncloa, calle Rodriguez San Pedro. Un dia a
la semana son 90 euros al mes, dos dias 160 euros al mes,
con los gastos incluidos. Hilda, tel: 629235015. M-05838.

Alguilo despacho para consulta en apartamento nuevo.
Edificio representativo. Plaza de Castilla, calle Rafael Herre-
ra. Tel.: 686273304. M-01311.

Nexo Psicosalud, 25 afios funcionando, alquila consulta,
reformada, tranquila, bonita, funcional. Centro de Madrid.
Quevedo. Individual, familias y grupos 20 m?. Bafio estu-
pendo, cocina, teléfono, ADSL, telefonillo privado, limpieza,
calefaccion. Meses 450 euros, dias 100 euros. Email: cre-
cer@nexps.es. Tel.: 915915741. Fotos: http://nexopsicosa-
lud.com/wordpress/?p=256. M-11303.

Se alquilan despachos para consultas a Frofesionales, com-
letamente equipadas. En Madrid, calle Luis Cabrera, 43
ajo (Chamartin). Alquiler por horas, medios dias, dias com-

pletos o meses. Con wifi, servicio de recepcion, atencion

de citas y cobros. Precios interesantes. Tel".: 915614709,

609877914. E-mail: cmlc4A3@live.com. M-27413.

Se alquilan despachos profesionales y salas de formacién
For horas, con equiEamiento completo, recepcion y posibi-
idad de realizar cobros en centro. Ubicado en Chamartin,
muy bien comunicado. Despacho desde 10 euros/horay sa-
las desde 20 euros/hora. Mas informacién tel.: 913235505.
Ahoracentros. M-12057.

Centro de Psicologia en Chamberi, representativo, fun-
cionado hace 20 anos, con excelente situacion y todos los
servicios incluidos. Secretaria, Wi-fi. Alquila consulta a gsi-
cé\o%o o psiquiatra. Minimo dos dias semana. Tel.: 629 852
854 Tlamar horario de mananas. M-05323.

Alguilo despachos totalmente equipados por horas (10 €/
hora) en el barrio de Chamberi (Almagro). Finca representa-
tiva. Metros: Alonso Martinez, Ruben Dario, Bilbao e Iglesia.
Tel.: 616 90 29 46. M-18771.

Edificio representativo Castellana-Cuzco. Despachos amue-
blados, salon (50 m) para grupos, pantalla, carnidn proyector,
ordenador, internet. Dispone de ascensor, calefaccién cen-
tral, aire acondicionado, suelos madera, zona espera, dos
aseos, espacio comun, cocina. Tarifas por horas, dias, meses.
Tels.: 618287643, 620 03 62 80. M-04291.

Se alquilan despachos, a tiempo parcial o total, para pro-
fesionales de la salud mental, en centro consolidado. Ex-
celente ubicacion. Barrio de Salamanca. Metro Veldzquez.
Perfectas instalaciones y servicios. Tels.: 91 577 60 39, 619
7913 16. M-01088.

Se alquilan salas, a tiempo parcial o por horas, para traba-
jo grupal, en centro de Psicoterapia. Barrio de Salamanca.
els.: 91577 60 39, 652 89 95 56. M-01088.

Vendo local de 40 m? con dos despachos, bafio y sala de
espera, muy luminoso y tranquilo. Zona Moncloa-Agriielles.
Lleva en funcionamiento desde 2002. Acceso facil, sin es-
caleras, directamente desde el portal. Contactar en tel.:
629138709. M-14199.

Se alquila despacho por dias, completamente amueblado,

en centro de psicologia con otros dos despachos funcionan-

do. No se alquila por horas. Wifi incluido. Calle Alcala, muy

ﬁrca del metro Manuel Becerra y Ventas. Tel.: 658160763.
-16837.

Se alquila despacho en calle Cartagena. Metro Cartagena
{avenida de América. Preferiblemente a tiempo completo.

uminoso, tranquilo, no muy grande, estupendo para los
que estan comenzando. Tel.: 656496725. M-14544.

Se ofrecen dos despachos a alquilar en el centro de Alcala
de Henares, una tarde/mafana a la semana. Sala de espe-
ra, luminoso, calefaccion, fotocopiadora, etc. Imagenes en
www.clinicapsicotec.es. Tel.: 645336636. M-14293.

Nuevos Ministerios. Alquilo consulta amplia y luminosa.
Por dias o a tiempo completo. Buen edificio y excelentes
comunicaciones. Precio a convenir. Contactar con Rosa. Tel.:
677854964. M-07310.

En gabinete de Psicologia, comparto despacho amueblado,
alquiler mensual, dias y horarios a convenir. Edificio repre-
sentativo en calle O'Donnell préximo cruce con Narvaez.
Luminoso, wifi, sala de espera y cocina, muy buen ambiente
de trabajo. Excelente comunicacion. Metro: Goya, Manuel
Becerra e Ibiza. Buses: circular, 61, 63, 26, 15, 2 y 28. Tel: 607
5519 17. Susana. M-02990.

Se alquilan consultas por dias. Son amplias, luminosas, ele-
antes, con encanto y estilo propio. Ademas cuentan con
ivan. Hay sala de espera. Todo es nuevo y esta en perfecto

estado. El edificio es representativo y se encuentra en una

calle tranquila, muy cerca del metro Serrano. Nada como

verlas. Tel.: 653 03 66 29. M-13170.

Se alquila despacho amueblado de 15 metros cuadrados
para dos dias (jueves y viernes) por 150 euros al mes. Fran-
cisco Silvela 69; 22 D. TIfno: 650791136. M-11589.

Se alquila pequefio despacho para hacer psicoterapia de
orientacion humanista en la calle Rios Rosas, 45 euros/dia.
Llamar al teléfono 654748491. M-21657.

Se alquila despacho amplio por horas, mafianas, tardes o
dia completo en barrio de Chamberi. Despachos amue-
blados, con wifi y nuevos. También hay sala de grupos o
para talleres/cursos. Metro Alonso Martinez o Bilbao. Ima-
genes en www.psicologiamentae.com. Tel: 681280899.
M-26598.

Psicocarranza3, Centro de Psicologfa, alquila despachos.
Ubicacion excelente (Glorieta de Bilbao). Decoracion mo-
derna, sala de espera, aseo, wifi. Desde 90 euros/ mes (gas-
tos incluidos). Consulta nuestra web en www.psicocarran-
za3.es. Contacto: Teléfono: 646207718. M- 22750.

Se alquila despacho profesional, amueblado y decorado en
zona Retiro. Alquiler mensual: dias completos, mafanas y
tardes (no por horas). Amplia disponibilidad. Mas informa-
cién: Guillermo: 629016662. M- 13473,

Alquilo despacho amplio y luminoso por horas, mafianas,
tardes o mensual. Servicio de secretaria, internet, teléfono
fijoy calefaccion. Zona Avenida de Europa, Pozuelo de Alar-
con: Interesados llamar al 91 449 62 92. M-24066.

Alguilamos despachos amuebladosy sala de grupos equi-
pada por horas, dias o tiempo completo. Centro de Psicolo-
gia situado en zona Principe Pio. Wifi, aseos y sala de espera.
Contacto: info@saudadepsicologia.com, Telf: 669014785.
M-24718.

Se alquilan dos despachos luminosos y amueblados en
consulta de Psicologia, uno martes y jueves y otro martes y
viernes. Buen ambiente de trabajo. 90 euros cada dia. Calle
O'Donnell, cerca del cruce con Narvaez. Muy bien comuni-
cado. Metros Goya, O'Donnell e Ibiza. Autobuses circular, 61,
63, 26,15, 2,28.Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-15187.

Se alquila despacho en centro de psicoterapia y psicopeda-
gogia, por dias, mafianas o tardes. Zona Canillas-Hortaleza.
Interesados contactar con los nimeros de telf.: 629 52 38
66,636 42 51 47. M-14744.

Centro de Psicologfa alquila despachos por horas en Barrio
de Salamanca. Bien iluminados y climatizados. WIFI, Secre-
taria, Sala de espera, espacio de office para terapeutas. Ex-
celentemente comunicado (Metro Nunez de Balboa, Diego
de Ledn o Lista). Varios parkings. Precio insuperable desde
5€/hora. Tel: 912831515. M-25902.

Se alquila despacho representativo de psicoterapia, zona
Bernabeu, llevamos mas de 20 afios trabajando como
equipo multidisciplinar con psiquiatras y logopedas. El
despacho es amplio, con WIFI, luminoso y tranquilo a pe-
sar de dar a la calle Orense. Interesados llamar a Adriana
al: 607383969, o al (91) 5568223. Pag web: www.epsylo.
com. M-08034.

Centro de Psicologia alquila despachos por jornada
completa,mafiana o tarde y por horas totalmente equi-
ados, con mobiliario de disenio, recién reformado y muy
uminosos. Entre 6 y 9€/hora. Dis]gone de sala de espera
amplia, servicio de recepcién y wifi. Zona Argiielles, entre
calle Princesa y Ferraz, bien comunicado y con amplio ho-
rario. Contacto por tIf o whatsapp: 696104163,655837219,
616768571. M-21323.

Se alquila despacho por horas, dias o meses. (También
fin de semana). Calle Huertas. Metro Antén Martin. Zona
Atocha-Sol. Célido, espacioso y acogedor, con sala de espera.
Teléfono de contacto 676280194. M-22964.

Alquilo despachos por horas y dias en Chamberi ( Almagro).
Finca representativa y excelente ubicacion. Teléfono de con-
tacto: 616902946. M-18771.

Se alquila despacho, con o sin muebles, para consulta priva-
da. Calefaccion central, aire acondicionado, muy luminoso,
con conexion wifi. Sala de 11,50 metros cuadrados, mas
bafio incorporado a la sala de 4 metros cuadrados. Zona
Alfonso Xll'y Lépez de Hoyos. Contactar con el teléfono 607
720 004 (Joaquin). M-03754.

Despacho amplio y tranquilo disponible en consulta de
reconocida reputacion. Edificio representativo en la zona
de Chamberi. Bien comunicado con metro y parking. Gas-
tos incluidos en un precio interesante. TIf.627264861.
M-15524.
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Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en

Guia del Psicoélogo

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

INTRODUCCION AL ENEAGRAMA
Fecha: 11, 12, 13 de diciembre de
2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Escuela de Terapia Gestalt
del I.PG.

Profesores: D. Borja Aula y D2 Inés
Gajon.

Precio: 250 euros.

Informacién: 91 300 03 21/669 035
344.C/Francisco Silvela 74, 1228028
Madrid.

MASTER PROPIO EN PSICOTERAPIA PSI-
COANALITICA UNIVERSIDAD COMPLU-

TENSE DE MADRID

Fecha: noviembre 2015, junio
2017 (2 cursos lectivos).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Complutense
de Madrid.

Profesores: D2 Marina Bueno, D. Ge-
rardo Gutiérres, D2 Beatriz Azagra,
D2 Francisca Carrasco, D. Javier Mon-
tejo, D. Jorge Marugan, D. Jorge Ale-
man, D. Daniel Ustarroz, D. José Ma-
ria Alvarez, D. Fernando Colina, D2
Pilar de Pablo, D. Agustin Genovés.
Precio: 5 375 euros (a pagar en cua-
tro cuotas de 1 343,78 euros).
Informacién: 91 394 28 19/91 394
28 32. Facultad de Psicologia. Cam-
pus de Somosaguas. Pozuelo de
Alarcon. 28223 Madrid.

CURSO DE AURICULOTERAPIA
Fecha: 19 diciembre 2015.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologia Oriental.

Profesores: D. Héctor Corradazzi.
Precio: 100 euros.

Informacion: 644 111 444. Paseo
Infanta Isabel, 29—192 dcha. 28014.
http://www.psicologiaoriental.es

TALLER DE GUITARRAY MINDFULNESS
Fecha: 19 de diciembre 2015.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto SC.
Profesores: D. Gonzalo Jiménez Cabré.
Precio: 10 euros.

Informacion: tel.: 638105132. Calle
Francisco Silvela 30 12 B. Madrid.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL ONLINEY SEMIPRESEN-
CIAL

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia BER-
TRAND RUSSELL.

Profesores: D2 Verania Andrés. D.
Francisco Bas. D2 Susana Bas.
Precio: 3 200 euros.

Informacién: 91 548 24 95/ 610 742
905. C/Marqués de Cubas n2%6 esc
princ. 12 dcha.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO
CONDUCTUAL-SOCIAL

Fecha: octubre 2015-junio 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia BER-
TRAND RUSSELL.

Profesores: D2 Verania Andrés.
D. Francisco Bas. D2 Susana Bas.
Precio: 3 150 euros.

Informacién: 91 548 24 95/ 610 742
905. C/ Marqués de Cubas n% esc
princ. 12 dcha. Madrid.

FORMACION EN TERAPIA SISTEMICA
CONSTRUCTIVISTA

Fecha: comienza en febrero.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centre d’Etude de la FAmI-
lle - Association (C.E.FA).

Profesores: Dr. D. Robert Neuburger
y D2 Norma Mollot.

Precio: 175 euros por taller.
Informacion: 663 306 941 / 670 646
848y 91541 29 33. C/Ferraz 24 bajo
izg. Madrid 28008.

GRUPOS DE SUPERVISION DE CASOS
Fecha: comienzo en enero 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centre d’Etude de la FAmI-
lle - Association (C.E.FA).

Profesores: Dr. D. Robert Neuburger
y D2 Norma Mollot.

Precio: 175 euros por taller.
Informacién: tels.: 91 541 29 33,
670 64 68 48, 663 30 69 41; e-mail:
normamollot@cefamadrid.
es; http://www.cefamadrid.es. Fe-
rraz, 24, bj.izq. 28008.
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Congresos y otras actividades

SEMINARIO 2015-2016 «PSICOANALI-
SIS CON ADULTOS: "NEUROSIS, PSICO-
SIS Y PERVERSION, ;PSICOPATOLOGIA
ANTICUADA O ULTIMO BASTION FREN-
TE A LA EXCLUSION DEL SUJETO DEL IN-
CONSCIENTE?"»

32 REUNION

Fecha: 11 diciembre 2015.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Informacién: Hospital Clinico San
Carlos de Madrid. Aula del Dr. Pedro-
sa. 914455220.

| CONGRESO DE RELACIONES DE PARE-
JA

Fecha: 13-14 febrero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Positivarte, Psico-
logia Positiva y Bienestar Integral.
Informacién:Avenida Pablo Neruda,
63.28018.657 803 889y 91 016 40
07.

212 CONGRESO EUROPEO DEL EU-
ROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE
(ECSS)

Fecha: 6-9 julio 2016.

Ciudad: Viena, Austria.

Organiza: College of Sport Science
(ECCS).

Informacion: web: http://ecss-con-
gress.eu/2016/16/

GRUPO DE SUPERVISION COLECTIVA.
gC()MO ESCUCHAR Y TRABAJAR CON
NINOS, ADOLESCENTESY PADRES?
Fecha: 27 de noviembre 2015-24 de
junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Escuela de Cli-
nica Psicoanalitica con Nifios y Ado-
lescentes.

Informacion: sede de la Asociacion
Escuela de Clinica Psicoanalitica
con Nifos y Adolescentes de Ma-
drid. 28016. Tel. 91.770.2192. info@

Exposicion Fotografi
«Un Colegio con historia

35 anos, 35 imagenes»

escuelapsicoanalitica.com; http://
www.escuelapsicoanalitica.com

142 CONGRESO MUNDIAL DE PSICOLO-
GIA DEL DEPORTE Y DEL EJERCICIO DE
LA INTERNATIONAL SOCIETY OF SPORT
PSYCHOLOGY (ISSP)

Fecha: 10-14 julio 2017.

Ciudad: Sevilla.

Organiza: International Society of
Sport Psychology.

Informacién: web: http:/www.
issp2017.com/issp/

Esta exposicion nos permitira rememorar las
movilizaciones, reivindicaciones y momentos
mas importantes de los tltimos 35 afos de

nuestra profesion y de nuestro Colegio.

Del 22 de diciembre al 7 de enero.
Horario: el mismo de apertura del Colegio
Lugar: Salon de actos del Colegio Oficial de

Psicologos de Madrid
(Cuesta de San Vicente, 4 — 52 planta).
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PREMIOS ESTRATEGIA NAOS - IX edicion

ENTIDAD
Vocalia Asesora-Coordinacion de la Estrategia NAOS. Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutricion.

RESUMEN
Sefueden presentar aquellos proyectos o programas que entre sus objetivos basicos impulsen la prevencion de la obesidad y otras
enfermedades cronicas derivadas, a través de una alimentacién saludable y la practica regular de actividad fisica y que se desarro-
llen en el marco de los objetivos de |a Estrategia NAOS.

IMPORTE
Ninguna modalidad de los premios tiene asignada dotacion econémica.

FECHA LIMITE
18 diciembre 2015.

INTERESADOS

C/ Alcald, n? 56. 28071 Madrid.

Tel: 913380615; 913380641y 913380170

E-mail: estrategianaos@msssi.es

Web: http://aesan.msssi.gob.es/AESAN/docs/docs/notas_prensa/Convocatoria_Premios NAOS 2015.pdf
http://www.naos.aesan.msssi.gob.es/naos/estrategia/premios/premios2015.html
http://aesan.msssi.gob.es/AESAN/web/notas_prensa/Convocatoria_ NAOS_2015.shtml

PREMIO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS DE GENERO «CIUDAD DE LA CERAMICA» - V edicién

ENTIDAD
Instituto de la Mujer. Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina.

RESUMEN

Se convocan estos premios con el objetivo de potenciar el desarrollo de estudios y analisis, con una perspectiva de género; apoyar la
publicacion de estudios que versen sobre la igualdad de %énero; favorecer el conocimiento de la realidad de la situacion de la mujer
y propiciar estrategias adaptadas a las necesidades o realidad de este colectivo.

La tematica estara referida a cualquier aspecto que aporte conocimientos sobre la situacion de las mujeres desde la perspectiva de
Fénero, tanto en la actualidad como en una época pasada, enmarcada en cualquier disciplina susceptible de ser estudiada desde
a metodologia de género o cualquier area de intervencion vinculada a la igualdad de género (prevencién, educacion, empleo, par-
ticipacion, violencia...).

IMPORTE
1 000 euros.

FECHA LIMITE
14.00 h del 29 de enero de 2016.

INTERESADOS

Centro de la Mujer del Ayuntamiento de Talavera de la Reina. C/ Segurilla, 35
Tel: 9257213 19;902 078 887

Fax: 925830213

E-mail: centromujer@talavera.org

Web: http://www.talavera.org

PREMIO DE INVESTIGACION DEL CONSEJO ECONOMICO Y SOCIAL

ENTIDAD
Consejo Econémico y Social.

RESUMEN
El tema de la convocatoria es desigualdad, pobreza y exclusion social: coordinacién y evolucién de las politicas publicas en Espafia.

IMPORTE
40 000 euros.

FECHA LIMITE
30 de diciembre de 2015.

INTERESADOS

Sede del Consejo Econémico y Social, calle de

las Huertas, 73, 28014 Madrid

Web: http://www.boe.es/boe/dias/2015/11/04/pdfs/BOE-A-2015-11923.pdf




Guia del Psicélogo

BECAS

Comprension del Trastorno Limite de
Personalidad: mas alla del sintoma

4 BECAS
PARA
COLEGIADOS Entidad Fundacién de Familias y Enfermos de Trastorno Limite de Personalidad
Director D. Fernando Sanchez Rodriguez. Coordinador del Area de Formacion.
Solicitudes hasta Psicologo colegiado M-23738
21 de diciembre de - ) ) ‘ L
diriaidas a: Programa MODULO I. MAS ALLA DEL SINTOMA. Aproximacion al TLP
2015 dirigidas a: 23 de enero de 2016, de 9.00 2 14.00 h
Secretaria Colegio o D2 Elena Guerrero.
becas-copm@cop.es - Fenomenologia del TLP.

« Laimportancia del Apego en el TLP.

MODULO II. PSICOPATOLOGIA DE TRAUMATIZACION GRAVE
30 de enero de 2016, de 9:00 a14.00 h.

D. Fernando Sanchez

« TLPy Trauma Complejo.

« TLP y Disociacion.

MODULO 1. INTERVENCION EN ELTLP

6 de febrero de 2016, de 9.00 a 14.00 h.

D. Antonio Gil, D. Gerardo Aznar y D2 Elena Guerrero.
« Habilidades terapéuticas. Vinculo profesional/paciente.

- Modelo Integrador en la Intervencion del TLP

MODULO IV

13 de febrero de 2016, de 9.00 a 14. 00 h.
D. Pablo Cubillo y D. Gerardo Aznar

« Terapia de grupo y TLP.

« Intervencién con familias.

MODULO V. USO TERAPEUTICO DE LA IMAGINACION ACTIVA EN ELTLP
20 de febrero de 2016, de 9.00 a 14.00h.
D. Fernando Sanchez y D2 Elena Guerrero

Modalidad Presencial. 25 horas.

Fechas-Lugar Desde 23 de enero hasta 20 de febrero de 2016.
C/ Coslada 7, bajo. 28028 Madrid

Precio 200 € curso completo. 65 € cada modulo. El Colegio Oficial de Psicologos de Ma-
drid ofrece 4 becas para colegiados.

Interesados  Fundacion de Familias y Enfermos de Trastorno Limite de Personalidad
C/ Coslada 7, bajo. 28028 Madrid
Tel: 91 4483281
Email: formacion@amaitlp.org
URL: http//:formacion.amaitlp.org

54



(: 1€ SUSCrIDCION a bubplicaciones U ( e
—

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N> N>
de Madrid otros colegios colegiados afno  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
ne€ 13€ 17€
renovaciéon Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccién:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2016
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrén ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccion y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacidn de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No

Guia del Psicélogo eﬁ



Colegio Oficial
de Psicologos —
de Madrid
Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros

Nombre de la actividad: ...

[] Presencial [] Adistancia

NOMDBIE Y APEIITAOS : .ooeeerirveieieceeiiiieeeeeeeee s eeseesseesssessessee s sesess sttt
DITECCION: oot sssessesesesssssesesssseesessssssseens COAIGO POSTALL oot ssess s
Municipio: ...... ... Provincia: .....

EMNQL: oo

Teléfonos: ... Fax:
N2 COIEGIAUO/A: ovvvveerrrrerrerrcevevneeees s sesssssssseses e INTF L s ssssssst s snnnees
TIEUIACION: e Institucion o centro de trabajo: ...

PUESTO A€ TraD@J0 ACTUAI: ..oooret ittt
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: ootttk
Factura: sid No [] Datos para faCtura: ... ceeeeeeeeeeessesssssess s sssssesesssssssesssnnnns
CIF: ...

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] Guia DEL PsicoLoco [] Prensa [ O 4o
[] Cartel [[] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ......rreerrreene €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicién, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [7], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.

4@ Guia del Psicélogo



MADRID 2y 3 DE JUNIO DE 2016
"Comprometiendo a personas y organizaciones"

/QCONGRESO INTERNACIONAL DE

Promueve

’ onse|0 General
el Psmologm

Y PSICOLOGIA DEL TRABAJO
"o Y RECURSOS HUMANOS

Organiza

<

|Colegio Oficial

e| Psicélogos
'de Madrid

Sede: Colegio Universitario “Calle General Diaz Porlier, 58. Madrid.

En el Congreso contaremos con
diferentes actividades bajo el formato de
conferencias magistrales, conferencias,
symposia, mesas de debate, trabajos
para exposicion oral, polsteres y
corneres.

Estas actividades estan abiertas a la
participacion activa de colegiados,
académicos, consultores y profesionales
de empresa, mediante trabajos o
propuestas, contando con el apoyo y
supervision de un Comité Cientifico-
Profesional, presidido por D. José Maria
Peir6 e integrado por personalidades de
los mas importantes centros
universitarios y entidades vinculadas a
la Psicologia del Trabajo y Recursos
Humanos.

Las areas en las que se trabajara en el
Congreso son:

n Congreso Internacional de
Psicologia del Trabajo y RRHH

TALENTO Y DIVERSIDAD ésuma la
diferencia?, EMPLEABILIDAD Y
DESARROLLO équé necesito, como

persona, para ser mejor profesional?,
EVALUACION DE PERSONAS (se puede
mejorar sin evaluar?, TECNOLOGIA Y
TALENTO ¢(puede haber talento sin
tecnologia?, SALUD Y BIENESTAR écual
es la apuesta de calidad de vida laboral? y
LIDERAZGO, COMPROMISO Y
DESEMPENO, ¢(puede haber compromiso
sin liderazgo?

El Comité Organizador esta presidido por
D. Luis Picazo e integrado por D. Angel
Aledo, D2. Isabel Aranda, D. Luis Barbero,
D2, Silvia, Berdullas, D. Javier Cantera,

D. Julio César Diaz, D. Francisco Gil,

D. José Antonio Luengo, D. Angel Marquez,
D2, Pilar Oncins, D. José Maria Prieto,

D. Pedro Rodriguez, D. Francisco Javier
Sanchez y D2. Helena Thomas.

3P @PsicologiayTrab

www.congresopsicologiayrrhh.com
info@congresopsicologiayrrhh.com

P S
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Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

T -
Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencidn psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
Pt File o ! el t AT ; -
i B ginales en el dmbito de la investigacién basica y aplicada, evaluacién de

programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada

o . en Scopus y Science Direct.
. . Colegiados de otros Lgiar Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicols NoC Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacién de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Colqgiadosﬁdg gltros No Colegiados Tarif.a Wit
colegios de F Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicologicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencién en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica piblica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus
y Science Direct.

Publicaciones de Psicologia <«f

de| Psicélogos

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-62 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos am-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid

Numeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colegiados de otros

colegios de Psicélogos No Colegiados

22,50

26,00 34,00 71,00 16,00

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios teéricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
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