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EDITORIAL

NO HABLEMOS AHORA DE DESENCANTO

Ahora que por todos lados se oye hablar del desencanto —término que parece querer retrotraernos
a nuestra infancia, a aquellas veladas invernales en las que la magia y la fantasia hacian estragos al
suefio con los relatos de princesas encantadas o desencantadas, brujas encantadoras o hadas desencan-
tadoras— es bueno que los psicélogos hagamos una reflexién sobre el momento en que se encuentra nues-
tra profesién y valoremos justamente los componentes de pesimismo u optimismo que en ella se dan.

Por un lado —y no queriendo pecar ni de lo uno ni de lo otro—, quizd deberiamos hacer una espe-
cie de balance de lo que ha sido la profesién en estos largos afos desde que la primera promocién se
licenciara en Filosofia y Letras, rama de Psicologia. Recordaréis los mas antiguos que en la Facultad, en
nuestro ambiente familiar o a nivel de grupo de amigos, existia un optimismo a prueba de cualquier desa-
nimo en relacién con las «posibilidades» y «salidas» que tenfa nuestra especialidad, All4 en el principio
de los setenta era facil ofr decir a mas de uno aquello de
gque «...es una carrera COn un porvenir enorme...», o aque-
llo de «..al estar por desarrollar a todos los niveles en
esta profesion habra muchas salidas..,»; incluso algunos
profesgres hat[:_'_ian Fromesas de traba]g masivo para los li-

cenciados en Psicologia. Es mas, cuando en la Ley de Edu-
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EDITORIAL

el ndmero de estudiantes de Psicologia cada afo aumenta
y cada afio hay mas psic6logos en paro, aparte de los que
vienen determinados por causa de la crisis econémica. ;Qué
es, pues, lo que pasa? ;Por qué este aumento de estudian-
tes? Parece como si la situaci6n no sirviera de alarma a
la hora de elegir carrera y la ley de oferta y demanda im-
perante en nuestra sociedad no sirviera para retraer a los
jévenes universitarios a elegirla.

Creo que todo ello es posible por la necesidad de racio-
nalizacién que se advierte a todos los niveles. Analizando
nuestra sociedad aparece una necesidad de elevacién de la
calidad de la vida, de bisqueda de identidad, de poner a
punto unas pautas de comportamiento individual y colectivo
y en las cuales se ve la importante labor que puede hacer
nuestra profesion. Supone cambiar algunas cosas, pero de
lo contrario estamos abocados a una especie de esquizo-
frenia colectiva de la que ya habré grupos que saquen par-
tido de ella.

Pero una profesién que nace no es algo que esté estruic-
turado y planificado. Es algo que se va desarrollando con-
forme a unas situaciones concretas que se van dando. Nues-
tra profesién —por ese aspecto de provisionalidad e impro-
visacion que tiene nuestra sociedad toda— se esta hacien-
do cada afio, cada dia, por cada uno de nosotros. Todos es-
tamos contribuyendo a configurar nuestra profesién. Y no
s6lo nosotros, también el resto de la poblacién.

A pesar de encontrar suficientes elementos para hablar
de desencanto, no es este sentimiento el que debe prevale-
cer en el dnimo ahora. Hay una trayectoria, unos hechos,
unas actuaciones, unas concreciones que nos configuran co-
mo profesién. Tenemos en puertas una Ley de creacién del
Colegio de Psicélogos que se esta ultlmand’ra en el Parlamen-
to; una realidad que, jpor finl, estamos tocando con la
punta de los dedos, sin eufemismos. Tenemos una Coordi-
nadora a nivel estatal, embrién de lo que sera el Colegio
en una primera etapa. Tenemos detras varios millares de
profesionales que con su lucha han conseguido que estemos
ahora en esta situacién favorable, Estamos a punto de de-
finir en el Estatuto que discutamos cuédles son las compe-
tencias del psicélogo, cudl es su ambito, cuil es su terreno
de juego y sus reglas. Estamos a punto de poner coto al
intrusismo y a la charlataneria. Estamos potenciando una
Facultad de Psicologia; una Investigacién cientifica de acuer-
do con nuestros objetivos de conseguir una psicologia como
servicio pablico. Estamos exigiendo la creacién de puestos
de trabajo en la sanidad, en la industria, en las escuelas...

Estamos, en definitiva, creando una profesién.

Esto, compaiieros, no es para dejar abierto nuestro animo
al desencanto.

Madrid, octubre de 1979.

CARLOS CAMARERO SANCHEZ
Presidente de Ia Seccion de Psicélogos

PROGRAMA DE TRABAJO Y COMPOSICION
DE LA COMISION PERMANENTE ACTUAL

Como recordaran nuestros lectores, en la Asamblea celebrada el
pasado 28 de febrero se procedié a la renovacion de la Comisién
permanente, quedando constituida por los siguientes compaiieros:

INTRODUCCION

Esta Candidatura se plantea una li-
nea de trabajo en continuidad con la
desarrollada por la anterior Comisién

PRESIDENTE

D. CARLOS CAMARERO
Psicélogo del S. E. R. E. M.

VICEPRESIDENTE
D. RAFAEL BURGALETA

SECRETARIO

D. ADOLFO HERNANDEZ
Psicélogo Social.

TESORERO

D. CESAR GILOLMO
Psicélogo en Educacién Especial.

VOCALES
D2 MARIA ANTONIA ALVAREZ-MONTESERIN
Psic6logo de Preescolar.
D.* PILAR ARRANZ
Psicélogo Clinico Ciudad Sanitaria «<La Pazs.
D. DOSITEO ARTIAGA
Psicélogo Clinico. Gabinete infantil.
D. LAZARO GONZALEZ
Psic6logo Escolar. Hogar del Empleado.
D. CELEDONIO MARTIN

D.» ESPERANZA OCHAITA

D. JOSE MANUEL PITA
Psicélogo Industrial.

D.* MARIANA SEGURA
Psicélogo Clinico. Gabinete de adultos.

Profesor de la Facultad de Psicologia de Somosaguas.

Psicélogo Clinico. Instituto de Medicina Social.

Profesora de la Facultad de Psicologia. Auténoma,

Permanente. Al margen de que la mi-
tad de los candidatos formaran parte
de la anterior Comisién, lo importante
es que los objetivos perseguidos por
ésta, discutidos y aprobados en va-
rias Asambleas, en la practica son los
que cualquiera de nosotros defende-
ria, al margen, casi, de consideraciones
ideolégicas o partidistas.

Estos motivos generales se resu-
men en:

@ |nstitucionalizar la profesidn, lo que
supone la creacion de un Colegio
de Psicélogos y la elaboracién de
un Estatuto profesional.

® Favorecer la creacion de puestos
de trabajo, principalmente en e|
campo escolar y clinico.

® Potenciar la profesién, apoyando e|
establecimiento de Facultades in-
dependientes de Psicologia con pla-
nes de estudio rigurosos y racio-
nales, y cursos de especializacion,
y proponiendo una politica de For-
macién Permanente.

® Impulsar la profesién, mediante [4
defensa de la psicologia como un
servicio pdblico, €OMO un conoci-
miento cientifico al servicio de tq-
da la poblacién.




PROGRAMA DE TRABAJO

OB JETIVOS:

1) Mantener los contactos con la
Administracién, Ministerio de Presi-
dencia y Educacién y Ciencia, y con
los grupos Parlamentarios para la apro-
bacién del Proyecto de Ley de crea-
cién del Colegio Oficial de Psicélogos
y la elaboracién del Estatuto Profesio-
nal.

2) Continuar los contactos con el
M.E.C., Direccién General de E.G.B.,
para modificar y extender el plan ex-
perimental de orientacién escolar.

3) Continuar los contactos con el
Ministerio de Sanidad y Seguridad So
cial para que se amplie el nimero de
psicélogos a formar dentro del progra-
ma M.L.R. y para que se doten plazas de
Psicélogos en diferentes servicios de
los Hospitales Generales y Psiquiatri-
cos.

4) Apoyar la creacién de Faculta-
des Independientes de Psicologia y su
consideracién de Facultades Experi-
mentales, con planes de estudio rigu-
rosos y cientificos.

5) Impulsar el desarrollo de cur-
sos de especializacién dentro de la
carrera de Psicologia.

6) Elaborar programas de Forma-
cién Permanente por especialidades,
teniendo en cuenta las caracteristicas
de los puestos de trabajo, y las ex-
periencias habidas en este campo.

7) Mejorar el conocimiento de la
profesion mediante la continuacion del
estudio de 1976 sobre la situacién
laboral del Psicélogo, financiado por
el Ministerio de Trabajo, y la celebra-
cién de simposiums, que permitan lle-
gar a precisar las tareas, condiciones
laborales, regulacién juridica, procedi-
mientos de reclutamiento y seleccion,
necesidades formativas, etc., de los
psicélogos en los diferentes ambitos
de trabajo.

8} Continuar y perfeccionar la coor-
dinacion con el resto de las Secciones
Profesionales de Psicélogos, y con los
representantes de estudiantes y Pro-
fesores de las Facultades de Psicolo-
gia.

9) Impulsar el boletin, consiguien-
do una periodicidad bimestral, 6 nd-
meros al afio, y publicando articulos v
estudios tedricos, ademas de las in-
formaciones y articulos sobre proble-
mas profesionales.

10) Dar apoyo y asistencia juridi-
ca y de otro tipo, a los colegiados con
dificultades, bien sea por intrusismo,
no reconocimiento de su cualificacion,
contratacion anémala, etc.

La candidatura da por supuesto que
estos objetivos no se conseguirdn
contando sélo con sus propias fuerzas.
S6lo podrdn ser alcanzados si todos
los asumimos, y todos trabajamos para
su consecucion, trabajando en comi-
siones, redactando articulos y colabo-
raciones para el Boletin, asistiendo a
las Asambleas y reuniones, aportan-
do ideas y sugerencias, etc.

Unicamente, si los 1.156 psicélogos
que estamos ya agrupados en la Sec-

cién trabajamos coordinadamente por
éstos y otros objetivos que puedan
plantearse, y animamos al resto de
nuestros compafieros a que se unan y
trabajen con nosotros, tendremos ga-
rantia de conseguir algunos de estos
objetivos.

Esta candidatura se compromete a
trabajar, pero también te pide, no sélo
que le des tu apoyo, mediante un voto,
sino mediante tu colaboracién y tra-
bajo en las actividades de la Seccién.

SEMANA
DE LUCHA

Del 15 al 19 de enero pasado tuvo lugar una semana de lucha por conseguir
el COLEGIO DE PSICOLOGOS y el ESTATUTO PROFESIONAL y para evitar la crea-
cién de Institutos de Psicologia Clinica para Médicos. En el marco de esa semana
se programaron diversas acciones y actividades por parte de profesionales, estu-
diantes y profesores a todo lo largo y ancho de la geografia esparfiola.

Como recordaréis, en Madrid estos actos consistieron en una Asamblea Extra-
ordinaria de la Seccién en la que se acordaron las medidas a adoptar, una Mesa
Redonda sobre Psicologia y Salud Mental, la participacién como grupo de psic6logos
en la Manifestacion contra el Paro, convocada por las Centrales Sindicales, etc. En
el resto del pais se celebraron también actos de las mismas caracteristicas.

Con motivo de esta semana de Lucha la Prensa se hizo eco en repetidas oca-
siones de nuestros problemas y se consiguié el apoyo de entidades como la So-
ciedad Espafiola de Psicologia, la Junta de Facultad de la Facultad de Psicologia de
Somosaguas, la Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria y diferentes Sindicatos,
Partidos y Asociaciones y Entidades de diverso tipo. Al mismo tiempo, la diputada
de Coalicion Democrética por La Coruiia, Maria Victoria Fernindez-Espafia, pre-
senté una Pregunta al Gobierno, relativa a todos estos temas. Tanto esta Pregunta
como la Respuesta del Gobierno se recogen en este mismo Boletin.

El resultado practico de toda esta movilizacion fue realmente efectivo, por
cuanto que se detuvo de inmediato el tema de los Institutos de Psicologia Clinica
para Médicos, declarando el Gobierno en la respuesta a la Diputada de Coalicion
Democratica que «en ningin momento la Administracién ha pensado en la posible




SEMANA DE LUCHA

creacién. de Escuelas de Especialidad Médica, ya que, a mayor abundamiento la
Psicologia no figura incluida en las especialidades enumeradas en el Real De-
creto 2015/1978, de la Presidencia del Gobierno, de 15 de julio, por el que se
regula la obtencién de titulos de especialidades médicas.»

En cuanto al otro objetivo de la Semana, la consecucion del Colegio, se con-
siguié salir del «impasse» mediante el apoyo de los grupos parlamentarios socia-
lista y comunista que se avinieron a presentar en el Parlamento [a proposicién
de Ley de Creacién del Colegio de Psicélogos, elaborada por la Coordinadora Es-
tatal. Dicha Proposicién, junto con las intervenciones en el Pleno del Congreso y
las enmiendas presentadas se recogen asimismo en este Boletin.

Repercusion en la Prensa de los actos de la Semana
y de nuestra problematica profesional.

CAMPANA DE LOS PSICOLOGOS POR EL
RECONOCIMIENTO DE SU FUNCION SOCIAL

La préoxima semana, los psicélogos llevardn a cabo, en diversas ciudades de Es-
paiia —Madrid, Valencia, Zaragoza, Santiago, etc.— una serie de actos para flamar
la atencion piiblica sobre sus problemas profesionales: encierros de veinticuatro
horas, mesas redondas, manifestaciones y ruedas de prensa. La seccién de psi-
cologos del Colegio de Doctores y Licenciados de Madrid ha solicitado autoriza-
cién para realizar una manifestacion el viernes, dia 19, y el jueves por la tarde
se celebraré una mesa redonda sobre el tema «Psicologia y salud mental».

El primer objetivo de esta campaiia
es conseguir la creacion de un cole-
gio profesional, fin que persiguen los
psicélogos, desde hace cuatro afios,
como medio indispensable para llegar
a definir su funcién social. Las peti-
ciones presentadas al Ministerio de la
Presidencia, quien la remitié al de
Educacién, no han tenido hasta el mo-
mento ninguna respuesta, y los psi-
célogos afirman haber agotado todas
las vias y procedimientos legales.

En los dltimos dos afios se han
realizado campaiias similares, pero el
motivo inmediato que ha movilizado
en esta ocasiéon a los psic6logos es
su oposicién al proyecto de creacion
de una Escuela de Psicologia Clinica
para médicos, que ha partido de la
seccion de Psiquiatria de la Facultad
de Medicina de la Universidad de
Valladolid.

Los psic6logos aseguran que el pro-
yecto atenta contra sus intereses pro-
fesionales, pues a la aparicion de esta
escuela seguirdn otras, con lo que
los médicos, tras dos o tres afios de
estudio en ellas, podrédn tener acceso
preferente a los puestos de trabajo
destinados a los psicélogos en las ins-
tituciones sanitarias.

Debido a la precaria situacién la-
boral de los psicélogos, con un indice
de paro del 14,2 por 100, el més alto
porcentaje de desocupacién y sub-
empleo entre los licenciados, y un ni-
vel infimo de satisfacciéon profesio-
nal, que el proyecto de la Escuela de
Psicologia Clinica de Valladolid siga
adelante, puede significar un grave
perjuicio, precisamente cuando el sec-
tor clinico es uno de los principales
campos de trabajo de los psicélogos
en el futuro, aunque de momento su
presencia en él sea minima.

Actualmente, mas de la mitad desem-
pefan actividades docentes, muchas
veces como maestros o profesores, en
centros de ensefianza; un 15 por 100
se dedica a actividades de tipo indus-
trial en empresas privadas o en la
Administracién, y sélo un 11,5 por 100
ocupa algtin puesto en clinicas como
psicoterapeutas.

«la presencia del psicologo en los
hospitales psiquiatricos y en los dis-
tintos servicios de los hospitales ge-
nerales, asi como en los ambulatorios
de la Seguridad Social, en los centros
de planificacién familiar y en otros
centros sanitarios que lo requieran»,
es una de sus reivindicaciones bési-
cas, junto a [a creacion del Colegio
Oficial de Psicélogos.

Otro de los caballos de batalla de
los psicélogos es conseguir su incor-
poracién real en todos los niveles de
la ensefanza, mediante la creacién de
gabinetes de psicologia, orientacién
escolar y profesional en todos los
centros de EGB y también en la fase
preescolar.

(<El Pais», 14-1-79)

Los psicélogos protes-

tan por el intrusismo

profesional de algu-
nos médicos

La Coordinadora Estatal de Estu-
diantes y Licenciados en Psicologia
ha promovido durante los dltimos dias
una serie de estudios y actos reivin-
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dicativos en toda Espaia en relacion
con los campos de sus actuaciones
profesionales y las Interrelaciones de
sus actividades con las necesidades
de los sectores en los que se desen-
vuelve, fundamentalmente en el am-
bito de la psicologia clinica, la educa-
cién, la sanidad y la industria.

Los encierros, asambleas y confe-
rencias celebrados en las Universida-
des Complutense y Auténoma de Ma-
drid, Universidad de Sevilla, actos en
los que han participado estudiantes y
profesionales de la psicologia, se han
encaminado a protestar contra el intru-
sismo profesional en el terreno de la
psicologia, sobre todo de los médicos
(a quienes acusan de invadir la psico-
logia clinica).

(«<El Pais», 1-X{I-78)

No habrd escuela de
Psicologia Clinica

La supuesta pretensién atribuida por
una nota publicada por ese diario a la
catedra de Psiquiatria y Psicologia Mé-
dica de la Universidad Complutense,
de crear el afio pasado una Escuela
de Psicologia Clinica para médicos,
carece totalmente de fundamento y ve-
racidad.

Los hechos son completamente dis-
tintos y me creo en el deber de con-
signarlos para clarificar este canal de
relacién entre los mundos de la psi-
quiatria y la psicologia. Con toda asi-
duidad recibimos distintas presiones
para acoger en el departamento a psi-
célogos con objeto de que les sea
facilitada ensefanza especializada. Es-
te departamento, por razones obvias,
ha tomado el acuerdo de no acceder a
estas pretensiones hasta el momento
en que sea posible tipificar tal ense-
fianza en grupos y someterla a la co-
respondiente evaluacién académica.

Con este motivo se celebraron du-
rante el curso pasado unas conversa-
ciones presididas por los sefiores de-
canos de Medicina y Psicologia, lle-
gandose a la conclusién de la conve-
niencia de comenzar lo antes posible
unos cursos tedrico-précticos de repe-
ticién peri6dica para psicélogos en el
Departamento de Psiquiatria y Psico-
logia Médica de la Universidad Com-
plutense. Se estipulé Unicamente la
condicién, precisamente sugerida por
mi, de que el inicio de estos cursos
no se produciria hasta el momento
en que el claustro de la facultad de
Psicologia tomase el acuerdo por una-
nimidad de dirlgirae a este departa-
mento, solicitando el desarrollo de tal
programa.

El sefialamiento de esta condicién
perseguia el objeto de que nadie pu-
diera apreciar en la organizacién de
estos cursos una iniciativa unilateral,
mé&s o menos animada por una preten-
si6n absorbente, cuando de lo que
realmente se trata es de cubrir con
ello una grave laguna docente y sa-
tisfacer miiltiples peticiones de en-
sefianza recibidas.

Francisco Alonso Ferniandez

Madrid. 3
(<El Pais», 30.X].78)
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Psicélogos frente a
médicos

Ante la publicacién en esta seccién
del periédico que usted dirige, con
fecha 30 de noviembre, de una carta
firmada por Francisco Alonso Fernan-
dez, del Departamento de Psiquiatria
y Psicologia Médica de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complu-
tense de Madrid, los abajo firmantes
nos sentimos obligados a puntualizar
lo siguiente:

1. Que en lo que nuestro conoci-
miento alcanza, tales conversaciones
entre los decanos de las Facultades de
Medicina y de Filosofia y Ciencias de
la Educacién, seccién Psicologia, no
han alcanzado nunca un cardcter ofi-
cial, y que unos contactos de tipo
personal no puden servir jamas de ar-
gumento en una cuestion que afecta
a miles de personas, usuarios, estu-
diantes, profesionales, etc.

2. Que aun en el caso que tal con-
tacto se Iniciara oficialmente, a tra-
vés del claustro, la discusién se veria
radicalmente limitada por la ausencia
de una voz que representara a los
profesionales, ausencia que, no ya en
el claustro, sino en la realidad soclal
espaitola, resulta incompatible con una
concepcién moderna y democrética de
la universidad y de los derechos de
los profesionales.

3. Que si la situacién de los psi-
cblogos es tan deficiente que, como
dice el sefior Alonso Fernandez, los
hay que acuden a la facultad de Me-
dicina «con objeto de que les sea fa-
cilitada una ensefianza especializada»
ello se debe a problemas estructura-
les y muy graves de la ensefianza de
la psicologia y, por tanto, no parece
que la solucién més racional sea ir a
buscar en casa ajena lo que echamos
a perder en la propia, como parece
desprenderse de la carta citada, si no
antes bien comenzar a arreglar la si-
tuacién dentro de los centros donde
se impartan ensefanzas psicolégicas.

4. Que en opinién de la casi tota-
lidad de esos profesionales, estudian-
tes, etc., el uso que de su secular
prestigio hace la clase médica frente
a una profesién nueva en nuestro pais
es, precisamente, uno de los factores
que dificultan la constitucién de un
colegio profesional y de un estatuto
del psicélogo que puedan ser porta-
voces de nuestros problemas ante la
sociedad, El caso de las Escuelas de
Psicologia Clinica, al que alude el
sefior Alonso Fernandez, no es sino un
episodio de un problema mucho mas
complejo, y no puede servir en abso-
luto para «clarificar el canal de rela-
cién entre los mundos de la psiquia-
tria y la psicologia, como el mencio-
nado sefior pretende».

5. Que, en el momento de redactar
esta carta estamos encerrados en la
Facultad de Psicologia de la Universi-
dad Complutense (campus de Somo-
saguas), como parte de un movimien-
to de dmbito estatal (encierros y dis-
tintas acciones reivindicativas en to-
das las secciones de psicologia de
facultades, colegios privados y demés
centros en los que se Imparte la en-
sefianza de la psicologia). Y que ello

es precisamente en defensa de ese
colegio profesional y de ese estatuto,
que consideramos derechos elementa-
les nuestros como profesionales re-
conocidos en la Constitucién y, sin
embargo, no cumplides. Por lo cual,
creemos necesario que nuestra opi-
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menos, como la del sefior Alonso
Fernédndez.

José Luis Arantegui
Portavoz de la Coordinadora de
Psicologia de Somosaguas

Madrid.

nién sea oida, con tanto derecho, al («El Pais», 1-X11-78)

DIVERSAS ENTIDADES Y ASOCIACIONES
APOYARON NUESTRAS REIVINDICACIONES

llmo. Sr.:

En nombre de la SE.P. tengo el honor de comunicar a V.I. el acuerdo de su
Junta Directiva, reunida al efecto el 16 de diciembre de 1978, acerca del pro-
blema de las especialidades universitarias de caracter psicolégico. -

Se vienen recibiendo en esta Sociedad escritos de numerosos socios, profe-
sores y alumnos de Psicologia y Facultades Universitarias sobre el proyecto que
existe en algunas Universidades de crear Escuelas de Psicologia Clinica en la
Facultad de Medicina. En estos escritos y visitas de representantes de profesores
y alumnos de Psicologia se pide la ayuda de nuestra Sociedad para la mejor
solucién de este problema,

Atendiendo a estas peticiones y de acuerdo con los Estatutos de la Sociedad,
que fijan entre sus fines el de velar por el desarrollo y dignidad cientifica de la
Psicologia y sus aplicaciones, esta Junta Directiva estima que es su deber ad-
vertir respetuosamente a V.I. del grave riesgo que supondria autorizar la organi-
zacién, dentro de una Facultad, de especialidades correspondientes a otra y la con-
cesion de titulos o diplomas de esta indole.

Creemos que las Facultades de Medicina deben otorgar grados, titulos y di-
plomas concernientes a especialidades médicas, como es el caso de la Psiquiatia,
pero deben abstenerse de hacerlo respecto a especialidades psicol6gicas como
serfa el caso de la Psicologia Clinica, aunque exista en el plan de estudios de
Medicina una asignatura de Psicologia Médica. Del mismo modo, la Facultad de
Psicologia debe desarrollar especialidades psicolégicas, como, por ejemplo, de
Psicologia Industrial, Social, Infantll o Clinica, fundamentadas en la formacién que
los alumnos reciben durante cinco afios en materias psicolégicas, pero debe abste-
nerse de conceder certificados o titulos de Biologia, Mateméticas o Psiquiatria,
aunque existan varias asignaturas de esta indole en su plan de estudios.

Es de temer que la incorrecta solucién de este problema avivaria las tensiones
e inquietudes, ya muy agudas, de los centenares de Licenciados y Doctores de
Psicologia y de las varias decenas de miles de estudiantes de Psicologia, pertur-
bando el desarrollo de la psicologia espafiola y la ordenada organizacién de sus
aplicaciones.

Dios guarde a V. l. muchos aiios.

Madrid, a veintiuno de diciembre de mil novecientos setenta y ocho.

El Presidente,
MARIANO YELA



SEMANA DE LUCHA

llmo. Sr.:

Me dirijo a V.l, por encargo expreso de la Junta de Facultad de Filosoffa y
Ciencias de la Educacién (Psicologia), de la Universidad Complutense de Madrid,
que en reunion celebrada el pasado dfa 5 de diciembre decidi6 poner en conoci-
miento de V.. los siguientes puntos:

1> Esta Junta de Facultad ha tenido conocimiento de que la Facultad de Me-
dicina de la Universidad de Valladolid ha solicitado de su Rectorado autorizacién
para la creacién de una Escuela de Psiquiatria y Psicologia Clinica, dependiente
de la Cétedra del mismo nombre. Es opinién undnime de esta Junta que cualquier
Escuela o Instituto que otorgue, al término de sus cursos, una titulacién acadé-
mica o diploma oficial de Psicologfa, sea esta Clinica, Médica, Pedag6gica, etc.,
debe depender y ser competencia exclusiva de las Facultades de Psicologia o, en
su caso, de las Secciones de Psicologia de las Facultades de Filosofia y Ciencias
de la Educacién. El hecho de que entre las asignaturas de una determinada Fa-
cultad figuren algunas disciplinas de cardcter psicolgico no parece autorizar a la
misma a proponer la creacién de Institutos o Escuelas que impartan titulaciones
relativas a dichas asignaturas. El Real Decreto nimero 2015/1978, de 15 de julio
de 1978 («B. O. E.» 28-VIII-78) parece favorecer claramente esta opini6n, por
cuanto al regular las especialidades médicas no menciona entre estas ninguna
disciplina psicolagica.

2° En consecuencia, esta Junta ha decidido dirigirse a V.I. rogandole, en nom-
bre propio y en nombre de todos los estamentos de esta Facultad, a quienes le-
gitimamente representa, que tome las medidas oportunas conducentes a la dene-
gacion de cualquier solicitud para la creacion de dicha Escuela de Psiquiatria y
Psicologia Clinica de la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid, o
de cualquier otra.

32 Esta solicitud no significa, en modo alguno, que esta Junta pretenda per-
judicar los legitimos intereses profesionales de los médicos psiquiatras, ni opo-
nerse a la creacion de Escuelas de Psiquiatria.

Aprovecho esta oportunidad para reiterar los sentimientos de su consideracion
mas distinguida a V.l., cuya vida Dios guarde,

Somosaguas (Madrid), quince de diciembre de mil novecientos setenta y ocho.

El Vicesecretario,
RAFAEL BURGALETA

ASOCIACIONES Y ORGANIZACIONES
APOYAN NUESTRAS REIVINDICACIONES
PROFESIONALES

Los abajo firmantes, conscientes de
la progresiva necesidad de asistencia
psicolégica en los campos relaciona-
dos con la sanidad, educacién, y mun-
do laboral entre otros y dada la gran
cantidad de psicélogos en paro, sub-
empleo o en infimas condiciones de
trabajo.

APOYAMOS:

12 La creacién de un Colegio Ofi-
cial de Psicolégos como primer paso
encaminado a la adquisicion de un
necesario status profesional.

2° La oposicién al proyecto de
creacién de una Escuela de Psicologia
Clinica para médicos por lo que de
perjuicio tiene para una correcta préc-
tica psicologica que debe ser ejerci-
da por los titulados en Psicologia.

3° Las reivindicaciones expresadas
en diversas ocasiones y medios por
la Seccion de Psic6logos del Ilustre
Colegio Oficial de Doctores y Licen-
ciados en Filosofia y Letras y en
Ciencias del D.U. de Madrid, en cuan-
to a la creacién de puestos de traba-
jo para los psicélogos en las institu-
ciones sanitarias y en la educacion
en sus distintos niveles.

Los abajo firmantes como integran-
tes de distintos sectores de la Socie-
dad, estamos interesados en un abor-
daje inmediato y profundo de los pro-

blemas psicolégicos, después de ha-
ber sido dejado de lado por las ante-
riores Administraciones.

La delimitacion de la funcién social
del psicdlogo requiere la discusién en-
tre todos los interesados para que la
Psicologia esté al servicio de las cla-
ses populares y no como privilegio de
minorias.

SECCION DE PSICOLOGOS DEL
ILUSTRE COLEGO OFICIAL DE
DOCTORES Y LICENCADOS DE
FILOSOFIA Y LETRAS Y EN
CIENCIAS DEL D.U. DE MADRID.

Firmado:

Asociacién de Vecinos «La Union de
Hortaleza».

Asociacion de Vecinos Amaniel. No-
viciado, Malasafia.

Centro de Higiene Mental, de Sa-
conia.

Centro de Rehabilitacion del Len-
guaje.

Centro Social de Hortaleza, Ministe-
rio de Cultura.

Coordinadora de Guarderias de Ma-
drid.

Colectivo de Salud Mental, de Ge-
tafe.

Trabenco.

José F. Durdn, Jefe de Seccion de
Medicina psicosomatica. Ambulatorio
de la Seguridad Social.

Jefe Clinico. Hospital Provincial «Sta.
Teresa», Leganés.

Grupo de Profesionales Especialistas
en Autismo, de Madrid.

Trabajadores de la Unién Espaiiola
de Defensa contra la Droga.

Liga Comunista Revolucionaria.

Comité Provincial de Madrid, de
0. R. T

Organizacién de Madrid del Movi-
miento Comunista (M.C.).

Comision de Ensefianza Provincial
de Madrid del P.C.E.

Comisién de Sanidad Provincial de
Madrid del P.CE. :

Comité Central Federal del P.T.E.

Secretariado Confederal de Comisio-
nes Obreras.

Ejecutiva estatal de la C.S.U.T.

Unién Provincial de Madrid del Sin-
dicato Unitario.

Comisién Ejecutiva de U.S.0.

ASOCIACION ESPANOLA DE NEUROPSIQUIATRIA
Miembro de la WORLD PSYCHIATRIC ASSOCIATION

Villanueva, 11 - 2.9 planta -

Teléfono 225 8410 -

MADRID-1

Madrid, 14 de Febrero de 1979
Estimado compaiiero:

La Junta Directiva de la Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria, atenta al
desarrollo de la salud mental en Espaiia, quiere haceros llegar nuestra solidaridad
ante la escandalosa situacién por la que atraviesa el sector de la Psicologia y
el paro que experimentan nuestros compaiieros psicélogos. Apoyamos totalmente
vuestras reivindicaciones de crear un Colegio Profesional, y la creacién de pues-
tos de trabajo correctamente dotados para que puedan ser satisfechas las de-
mandas de la poblacién en el campo de la salud mental.

Podéis hacer uso de esta carta en la forma que credis mas conveniente,

Recibe un cordial saludo.
VALENTIN CORCES PANDO




LOS PROBLEMAS DE LOS PSICOLOGOS
Y LA ACTIVIDAD LEGISLATIVA

En una carta que se envié a los miembros de la Secci6n
el pasado 22 de mayo, se informaba, entre otras cosas, de
los contactos que habiamos mantenido con representantes
de diversos grupos parlamentarios. Fruto de esos contactos
fue la modificacién de la proposicion de ley, y la presenta-
cién de ésta al Congreso por los Grupos Parlamentarios So-
cialista y Comunista. El 4 de junio se presentaba la propo-
sicién comunista, y el 13 del mismo mes, la socialista.
Ambas proposiciones de ley son pricticamente idénticas,
salvo en tres aspectos:

a) En el articulo 2 no aparece la frase «sin perjuicio de
la creacién posterior por segregacion de nuevos Co-
legios en Comunidades Auténomas y otras demarca-
ciones»,

b) En la disposicién transitoria no se menciona a los
Diplomados, y aparece una frase suprimida en la re-
dacién definitiva: «y los que no siendo miembros de
estas Secciones demuestren una dedicacién continua-
da a la Psicologia».

¢) Y por dltimo, falta una disposicién adicional: «Como
Comisién Gestora del Colegio Oficial de Psicélogos, se
hard cargo provisionalmente del gobierno del Colegio
la Coordinadora Estatal de Secciones de Psicélogos
de los Colegios de Doctores y Licenclados en Filo-
sofia y Letras y en Ciencias».

Dado que no vamos a publicar ambas proposiciones de
ley, recogemos la que present6 el Grupo Parlamentario Co-
munista, que corresponde al (ltimo borrador discutido vy
aprobado en la Coordinadora Estatal de Secciones, tenien-
do presente que la del Grupo Socialista es idéntica, salvo
en lo referente a los apartados comentados anteriormente.
De hecho, la proposicién que presenté el Grupo Socialista
corresponde al pentiltimo borrador de la proposicién de ley
que elaboramos, y que por un error casual se presenté en
lugar de la altima redaccién.

El segundo Documento que publicamos corresponde a las
intervenciones que se produjeron en el Pleno del Congreso
del 28 de junio, en el que se discutia si se tomaba en con-
sideracién o no las Proposiciones de Ley. Como podéis com-
probar, hubo una casi total unanimidad en la toma en con-
sideracion de ambas proposiciones de ley.

BOLETIN OFICIAL DE LAS CORTES GENERALES

CONGRESOID Y0 S{DTPUITADO'SS

PROPOSICION DE LEY
Creacién del Colegio Oficial de Psicélogos.

Presentada por el Grupo Parlamentario Comunista.

Finalmente, recogemos las enmiendas presentadas por
UCD a la Proposicién de Ley. En general, consideramos que
las enmiendas mejoran en algiin caso la Proposicién, afa-
den una frase muy importante para nosotros: «Esta integra-
cion serd obligatoria para el ejercicio de la profesién de
psicélogo», y modifican el Ministerio al que nos vinculamos,
que pasa a ser el de Universidades e Investigacién, en lu.
gar del de Presidencia. Por dltimo, suprime la Disposicién
adicional primera, por la que se constituia como Gestora
provisional la Coordinadora Estatal de Secciones, En con-
creto, es con esta enmienda con la que no estamos de
acuerdo, y asi lo hemos manifestado a los distintos grupos
parlamentarios.

Por otra parte, publicamos también en el Boletin la pre-
gunta elevada al Gobierno por la diputada Victoria Fernan-
dez-Espafia, de Coalicién Democratica, y la contestacién del
Gobierno. Esta pregunta es la misma que se formulé en di-
ciembre con motivo del intento de creacién de los Institutos
de Psicologia Clinica para médicos, pero que no obtuvo res-
puesta, por la disolucién del Parlamento por aquellas fechas,
por lo que volvié a ser presentada con la misma redaccidn
el pasado 23 de mayo. La contestacién del Gobierno es muy
interesante, ya que, entre otras cosas, sefiala que no ha
lugar a la creacién de esos Institutos de Psicologia Clinica
para médicos, dependientes de las Facultades de Medicina,
ya que la especialidad de Pslcologia Clinica no esté incluida
entre las especialidades médicas, segiin el Decreto 2.015/
1978.

Finalmente, reproducimos el Real Decreto por el que se
constituyen las Facultades de Psicologia.

Creemos que, aunque son muchos y graves los problemas
que quedan por resolver, la creacién de las Facultades in-
dependientes de Psicologia, y la inminente aprobacién del
Colegio provisional (seguramente lo tendremos para enero),
son muestra de que no estamos quietos y que gradualmente
se van alcanzando, como consecuencia de nuestro esfuerzo
v de nuestra lucha, los objetivos y reivindicaciones propues-
tos.

ADOLFO HERNANDEZ
Secretario de la Seccién

profesién en muy diferentes ambitos
de la sociedad: en la escuela, en la in-
dustria, en los hospitales psiquiatricos.
Otros se hallan en situacién de paro,
mientras, por otra parte, se da el in-
trusismo en el area de la Psicologfa o
sencillamente no se halla presente el
Psic6logo en puestos donde podria y
deberia realizar su aportacién profe-
sional,

El dmbito de trabajo del Psicélogo se
diferencia del de otros profesionales
con los cuales, sin embargo, trabaja a
menudo dentro de un mismo equipo

PRESIDENCIA DEL GONGRESO
DE LOS DIPUTADOS

De acuerdo con lo dispuesto en el
articulo 90 del Reglamento Provisional
del Congreso de los Diputados, se or-
dena la publicacién en el «Boletin Ofi-
cial de las Cortes Generales» de la
proposicion de ley presentada por el
Grupo Parlamentario Comunista, rela-
tiva a creacion del Colegio Oficial de
Psic6logos.

Palacio del Congreso de los Diputa-
dos, 30 de mayo de 1979.—E| Presiden-
te del Congreso de los Diputados,
Landelino Lavilla Alsina.

A la Mesa del Congreso de los Di-
putados:

Al amparo de lo establecido en el ar-
ticulo 92 del vigente Reglamento provi-
sional del Congreso de los Dipptados,
tengo el honor, en nombre del Grupo

Parlamentario Gomunista, de presen-
tar la siguiente proposicién de ley
sobre creaci6n delpColegiu Oficial de
Psicélogos ante esa Mesa para que
sea tramitada de acuerdo con el pro-
cedimiento ordinarlo.

La profesién de psicélogo, que
desde hace tiempo goza de un esta-
tuto cientifico y técnico propio, ha ad-
quirido recientemente en Espafia el
reconocimiento social correspondiente.
Es en la actualidad muy elevado el
nimero de profesionales de la Psico-
logia que se hallan en posesién de la
titulacién académica que les habilita
para su ejerciclo, sean Diplomados en
las Escuelas Universitarias de Psicolo-
gia, sean Licenciados en las Seccio-
nes de Psic6logia de las Facultades de
Filosofia y Letras y de Filosofia y
Ciencias de la Educacién. Muchos de
estos titulados estdn desempefiando su
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interdisciplinar. En la asistencia psi-
qulatrica y clinica las funciones del
Psicélogo no se confunden con las
del Psiquiatra. En la institucién esco-
lar su papel no se reduce tampoco al
de Profesor de Educacién General B4
sica o al de profesional de la Peda-
gogia. Por otra parte, caracteriza pre-
cisamente al Psicélogo poder ejercer
su profesién en ambitos muy diferen-
tes, sean el de la clinica, el de la psi-
cologia escolar, el de la psicologfa
industrial, otros.

En la actualidad los Psicélogos estsn
colegiados dentro de los Colegios Ofi-
ciales de Doctores y Licenciados en Fi-
losofia y Letras y en Ciencias, cons-
tituyendo a veces, dentro de tales Co-
legios, Secciones Profesionales de Psi-
cologos. La situacién y problemética
Erofesional de los Psicélogos, sin em-

argo, es muy distinta de la que carac-



LOS PROBLEMAS

teriza al resto de los miembros de di-
chos Colegios, en su mayoria ense-
fiantes en centros educativos de di-
verso grado. Es la razén por la que los
intereses profesionales de los Psicélo-
gos no pueden ser adecuadamente de-
tendidos desde los Colegios Oficiales
de Doctores y Licenciados en Filosofia
y Letras y en Ciencias, lo que reper-
cute en el hecho, de gran amplitud so-
cial, de que tampoco son adecuada-
mente defendidos los intereses psicolé-
gicos de la poblacién en general.

Todas estas razones aconsejan la
creacion de un Colegio Oficial de Psi-
cblogos para la defensa de sus inte-
reses profesionales, dignificacién de la
profesién, elaboracion de un estatuto
profesional propio y mejora de la vida
en los aspectos psicolégicos.

En su virtud, y de conformidad con
la ley aprobada por las Cortes Espa-
fiolas, vengo en sancionar:

Articulo 1.2 Se crea el Colegio Ofi-
cial de Psicélogos, como corporacién
de Derecho Pdblico, que tendra perso-
nalidad juridica y plena capacidad pa-
ra el cumplimiento de sus fines con
sujecion a la ley.

Art. 2° El Colegio Oficial de Psicé-
logos, que tendra ambito nacional, sin
perjuicio de la-ereacién posterior por
segregacién de nuevos Colegios en
Comunidades Auténomas y otras de-
marcaciones, agrupara a los Licencia-
dos en Psicologia que voluntariamen-
te se integren en el mismo.

Dicho Colegio se relacionara con la
Administracién a través del Ministerio
de la Presidencia del Gobierno o de
aquel que, por via reglamentaria, de-
termine el Colegio.

Disposicién transitoria.

Se podran integrar en el Colegio Ofi-
clal de Psicélogos los Licenciados en
Filosofia y Letras, y en Filosofia y
Ciencias de la Educaci6n, Seccién de
Psicologia, y los Diplomados en las
Escuelas Universitarias de Psicologia
hasta 1974, con titulacién superior,
sean miembros o no de las diferentes
Secciones Profesionales de Psicélogos
legalmente constituidas en los ilustres
Colegios Oficiales de Doctores y Li-
cenciados en Filosofia y Letras y en
Ciencias de los distintos Distritos
Universitarios.

Disposicion adicional primera

Como comisién gestora del Colegio
Oficial de Psicélogos se hard cargo
provisionalmente del gobierno del Co-
legio la Coordinadora Estatal de Sec-
ciones de Psicélogos de los Colegios
de Doctores y Licenciados en Filosofia
y Letras y en Ciencias.

Disposicién adicional segunda

El Ministerio de la Presidencia del
Gobierno, a propuesta de la Coordina-
dora Estatal de Secciones Profesio-
nales de Psic6logos de los llustres Co-
legios Oficiales de Doctores y Licencia-
dos en Filosofia y Letras y en Ciencias,
aprobaré los estatutos provisionales del
Colegio.

Estos estatutos regulardn, conforme
a la ley, los requisitos para la adqui-
sicién de la condicién de colegiado que
permita participar en las elecciones
de los 6rganos de gobierno, el proce-
dimiento y plazo de convocatoria de
las mencionadas elecciones, asi como

la constitucién de los 6rganos de go-
bierno del Colegio Oficial de Psicélo-
gos.
Disposicion adicional tercera
Constituidos los 6rganos de gobier-
no colegiales, segin lo dispuesto en
la disposicién precedente, aquéllos re-
mitiran al Ministerio de la Presiden-
cia del Gobierno, en el plazo de seis
meses, los Estatutos a que se refiere

la legislacion vigente sobre Colegios
profesionales.
Disposicion final

Se faculta al Ministerio de la Pre-
sidencia del Gobierno para dictar la
ejecucion de la presente ley.

Palacio de las Cortes, 23 de mayo
de 1979.—El Vicepresidente del Grupo
Parlamentario Comunista, Jordi Solé
Tura.

INTERVENCIONES EN EL

PLENO DEL CONGRESO

B) CREACION DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS

(G. P. COMUNISTA)

C) CREACION DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS
(G. P. SOCIALISTA DEL CONGRESO)

El sefior PRESIDENTE: El orden del
dia incluye a continuacién dos propo-
siciones de ley, una del Grupo Parla-
mentario Comunista y otra del Grupo
Parlamentario Socialista, ambas sobre
la creacién del Colegio Oficial de Psi-
c6logos. Estdn publicadas, respectiva-
mente, en el <Boletin Oficial de las
Cortes» del 4 y 13 de junio.

La Presidencia se permite proponer
a la Camara la posibilidad de llevar a
cabo la tramitacién conjunta de ambas,
que no produce otro efecto especifico
que el de que el turno de la represen-
tacion del Gobierno pueda ser utiliza-
do, si asi lo desea, conjuntamente
respecto de las dos proposiciones de
ley, dada la homogeneidad y afinidad
de su contenido.

Si ése es el acuerdo de la Camara,
pasariamos, primero, a proponer a SS.
SS. que se den por leidas ambas pro-
posiciones de ley, puesto que apare-
cen publicadas en el «Boletin Oficial
de las Cortes», como he dicho con an-
terioridad. (Asentimiento.)

En segundo lugar, por el Secretario
de la Camara se dara lectura a los es-
critos o comunicaciones de la Comi-
sién correspondiente y del Gobierno,
respecto de la toma en consideracion
de estas proposiciones de ley.

El sefor SECRETARIO (Carrascal

Felgueroso): Escrito de la Comision -

de Presidencia con fecha de 19 de
junio. Dice asi:

«Excelentisimo seiior, tengo el ho-
nor de comunicar a V. E, que la Comi-
si6n de Presidencia, en su reunién del
dia de la fecha, ha adoptado criterio
favorable a la toma en consideracion
de las siguientes proposiciones de ley:
proposicion de ley sobre creacién del
Colegio Oficial de Psicélogos, presen-
tada por el Grupo Parlamentario Comu-
nista, y proposicion de ley sobre crea-
cién del Colegio Oficial de Psic6logos,
presentada por el Grupo Parlamentario
Socialista del Congreso».

Existe también un escrito del Go-
bierno, con fecha 18 de junio, que dice
asi:

«Excelentisimo sefior, de acuerdo
con lo establecido en el articulo 92, 4,
del Reglamento Provisional del Con-
greso, tengo la honra de enviar a V. E.,
el criterio del Gobierno respecto a la
toma en consideracién de la proposi-
cién de ley que ha presentado ante
esa Camara el Grupo Parlamentario
Socialista del Congreso, sobre la crea-
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cién del Colegio Oficial de Psicologos
y cuyo contenido es el siguiente:

«La referida proposicion de ley no
ofrece, a juicio del Gobierno, inconve-
nientes para su toma en consideracién
si bien es perfeccionable en su texto,
lo que se puede efectuar durante su
tramitacién».

El sefior PRESIDENTE: El represen-
tante del Grupo Parlamentario Comu-
nista dispondrd de treinta minutos pa-
ra exponer los fundamentos y motivos
de su iniciativa. Tiene la palabra la
sefora Vintrd.

La sefiora VINTRO CASTELLS: Sefior
Presidente, sefioras y sefiores Dipu-
tados, espero no consumir el turno
de treinta minutos para exponer los
motivos de la proposicién de ley que
mi Grupo Parlamentario, junto con el
Grupo Parlamentario Socialista, pre-
senta hoy ante la Cdmara. Simplemen:
te expresar la satisfaccion para este
Grupo, y para mi personalmente (por
mi vinculacion con el Colegio Oficial
de -Doctores y Licenciados de Catalu-
fia y Baleares, en el cual soy todavia
Vicedecana y fui Decana en los afios
1975 y 1976), mi satisfaccién, digo,
por la aceptacidn, vista la opinion de
la Comisidn de Presidencia en su re-
unién del dia 19, y visto también el
informe favorable del Gobierno a la
toma en consideracion de esta propo-
sicién de luy.

Efectivamente, a esta proposicion de
ley no se le puede imputar ni incre-
mento del gasto publico ni un marco
general legislativo en el cual haya que
engarzar esta normativa, Existe la Ley
de Colegios Profesionales, que fue mo-
dificada en fa anterior legislatura, pre-
cisamente en aquellas formulaciones
o articulos que no parecian adecuados
a la nueva situacion actual de la de-
macracia espaiiola. Por tanto, la remi-
sién al articulo 36 de la Constitucion,
como en su dia se manifesté por el
Ministerio de Presidencia a la peticién
reiterada de los Colegios Oficiales de
Doctores y Licenciados para la crea-
cién de este Colegio, no parecia que
pudiera ser puesta como motivo de
desacuerdo, maxime cuando en la an-
terior legislatura se aprobé la creacién
del Colegio Oficial de Geédlogos y se
habfa aprobado anteriormente el de Fi-
sicos e, incluso, el de Quimicos,

Las motivaciones para la creacién de
este Colegio Oficial de Psicélogos po-
dria resumirlas en algunos datos que
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den una informacién a la Camara de
su necesidad. Desde el curso 1967-68
existe la especialidad de Psicologia, re-
conocida en las Universidades Complu-
tense de Madrid y la llamada Central
de Barcelona. Desde 1969-70 han em-
pezado a salir promociones de psicé-
logos de las Facultades de Letras, Sec-
cién Psicologia; pero ya antes, desde
el afio 1954, existia una Escuela de
Psicologia en Madrid, y desde 1965 una
Escuela de Psicologia en Barcelona, de
estudios de especializacién para pos-
graduados de distintas titulaciones.
Ambas Escuelas han quedado desde
1972 practicamente desaparecidas y se
han reconvertido, en algin caso, en
cursos de especializacién para los li-
cenciados en Psicologia.

Existen hoy nueve centros univer-
sitarios donde se imparten los estu:
dios de esta licenciatura, y muy re-
cientemente se ha acordado la cate-
goria de Facultad de Psicologia en al-
gunos centros universitarios, especial-
mente en Barcelona y Madrid. El nd-
mero de profesionales en Psicologia,
seguin unas estadisticas realizadas pri-
vadamente en el afio 1976, se calcula-
ba en aquel entonces en siete mil,
y el de los estudiantes en las Facul-
tades entre doce mil y quince mil.

Tenemos, por tanto, un colectivo de
profesionales, que se puede calcular
perfectamente hoy en diez mil, caren-
tes de una legislacién y de una agru-
pacion profesional en la cual enmar-
car el estatuto profesional del psicélo-
go, porque a pesar de que actualmen-
te estdn acogidos en la Seccién de
Psicélogos de los Colegios de Docto-
res y Licenciados han intentado rei-
teradamente la elaboracién de su es-
tatuto y se han encontrado con la
dificultad de no poder presentarlo por
no tener previamente el Colegio pro-
fesional que les ampare.

Su actividad, por otro lado, no pue.
de verse circunscrita a los actuales
Colegios Oficiales de Doctores y Li-
cenciados, que, como SS. SS. saben,
encuadran practicamente profesionales
de la ensefianza. Si bien pueden exis-
tir ndcleos de profesionales no dedi-
cados a la ensefianza, colegiados en
estos centros oficiales, en realidad, la
actividad del psicélogo hoy tiene una
triple vertiente: la sanitaria, la indus-
trial y la de ensefianza o pedagdgico-
psicolégica, que escapa, por tanto, de
las competencias de los Colegios pro-
fesionales.

Querria sefialar también que el ma-
ximo organismo de los Colegios Ofi-
ciales de Doctores y Licenciados en
Filosofia y Letras y en Ciencias, el
Consejo General de Colegios, reite-
radamente ha manifestado y ha pro-
ducido por escrito su informe favora-
ble a la creaci6én (primero se habia so-
licitado la segregacién y actualmente
la idea es la de nueva creacién) de
estos Colegios profesionales de Psi-
cblogos, por entender que el marco
del Colegio Oficial de Doctores y Li-
cenciados queda restringido, queda
estrecho a las posibilidades y a las
necesidades de estos profesionales.

La organizacién actual estd practi-
camente extendida por toda la geo:
grafia del Estado espaifiol. Existen sec:
ciones profesionales en Baleares, Bar-
celona, Bilbao, Galicia, Granada, Ma-
drid, Navarra, Oviedo, Salamanca, San

Sebastidn, Santa Cruz de Tenerife,
Sevilla, Valencia, Valladolid, Vitoria y
Zaragoza. Es decir, no son nicleos s6-
lo radicados en los Colegios de Ma-
drid, Barcelona, Valencia o Sevilla,
por citar los mas grandes, sino que
estos nudcleos de profesionales se han
ido acogiendo a las posibilidades que
les ofrecian los Colegios de Doctores
y Licenciados para organizar su futu-
ro estatuto, su cddigo deontolégico,
y presionar para la creacién del Co-
legio Oficial de Psic6logos.

Desde el curso 1974-75, la peticién
del Colegio de Psicélogos es, me
atreveria a decir, unanime de estos
profesionales. Yo no voy a cansar a
la Camara leyendo en el «dossier»
que me han facilitado los interesados
las innumerables gestiones, desde la
peticién hecha por el antiguo Procu-
rador don Ezequiel Puig y Maestro-
Amado en las anteriores Cortes, pu-
blicada en el «Boletin» del 7 de no-
viembre de 1975; no les voy a cansar
con la reiteracion de gestiones aue
han tenido lugar para conseguir la
aprobacién, la creacién de este Cole-
gio profesional.

En realidad habia una especie de
baile entre el Ministerio de Educa-
cion y el Ministerio de la Presidencia
sobre quién era competente o no para
hacer el informe favorable para la
creacion de este Colegio. El Minis-
terio de Educaci6én se refugiaba en las
competencias variadas de los psicé-
logos, que conflufan con Industria o
con Sanidad; el Ministerio de la Pre-
sidencia decia que correspondia al
Ministerio de Educacién, y con esta
discusién un tanto bizantina los pro-
fesionales de la Psicologia llevan cua-
tro afos esperando la aprobacién de
su Colegio profesional.

Por lo tanto, y visto el informe fa-
vorable del Gobierno y el voto igual-
mente favorable que tuvo esta propo-
sicion de ley (efectivamente, y a par-
tir de ahora, ya no se podra decir que
no nos dan a los comunistas iniciativa
legislativa; espero que al menos en
este tema no vaya a torcerse la linea
iniciada), querria terminar simplemen-
te recogiendo una errata que se ha
producido en la publicacién de la pro-
posicién de ley, al final del articulo 2°,
donde dice: «Dicho Colegio se rela-
cionard con la Administracién a tra-
vés del Ministerio de la Presidencia
del Gobierno o de aquel que por via
reglamentaria determine el Colegio».
Por supuesto que no es el Colegio
quien ha de determinarlo, sino que es
el Gobierno. Es una errata que se ha
producido en la transcripci6n meca-
nografiada.

Muchas gracias por su atencion.

El sefior PRESIDENTE: Por el Grupo
Parlamentario Socialista del Congre-
so, y para la exposicién también de
los fundamentos de su iniciativa, tie-
ne la palabra el sefior Ramos.

El sefior RAMOS FERNANDEZ-TO-
RRECILLA: Seiior Presidente, sefio-
ras y sefiores Diputados, muy bre-
vemente para abundar en las razo-
nes expuestas por la sefiora Vintr6
en defensa de nuestra proposicién de
ley, basicamente coincidente o précti-
camente coincidente en todo, de la
creacién del Colegio de Psicélogos.

Simplemente me queda afadir que
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quizd (ademas de la peticién reitera-
da de los profesionales y de su nd-
mero, que tiene cierta importancia,
para que se cree este instrumento
profesional, por otra parte previsto
en la Constitucién) hay una cierta
inhibicién por parte de la sociedad
a la hora de utilizar estos servicios,
precisamente porque no hay un ade
cuado  encuadramiento profesional,
quizd porque estos profesionales es-
taban enmarcados hasta el momento
en los Colegios de Doctores y Li-
cenciados, que tienen més bien una
dedicacion preferente a la ensefanza.

Es necesario, como reiteradamente
han solicitado los psicé6logos, que se
les saque de alguna manera de ese
Colegio de Doctores y Licenciados,
puesto que el ambito de su actua
cién profesional es diferente del de
los encuadrados en los Colegios de
Doctores y Licenciados, que tienen
mas bien una vocacién de ensefianza.

Por otra parte, eso se ha hecho
ya con el Colegio de Quimicos vy
més recientemente, por estas mis-
mas Cortes, con el Colegio de Geé-
logos.

Ademds, se englobarian en este fu-
turo Colegio profesional, si se acuer-
da su creacion, diversas titulaciones
que no pueden de ninguna manera
estar en el ambito estricto de los
Colegios de Doctores y Licenciados
en Ciencias y en Letras.

Decia anteriormente que hay una
cierta inhibicién por parte de la socie-
dad en la utilizacion de los servicios
de los psicélogos, que, a nuestro jui-
cio, podrian contribuir de una manera
decisiva a dinamizar campos como el
de la educacién, el de la sanidad,
el de la industria o el de la investi-
gaciéon. Nos parece que estos psico-
logos profesionales deben tener el
adecuado tratamiento por parte de la
sociedad, deben ser utilizados sus
servicios, porque esos servicios pro-
fesionales son buenos y son ltiles
para la sociedad.

La proposicion que presenta nues-
tro Grupo de creacion de este Cole-
gio nos parece que permitiria que la
sociedad pudiera utilizar adecuada-
mente los servicios de los psicélo-
gos, con esa dinamizacién a que me
he referido, en campos multidis-
ciplinares como la educaciéon, la sa-
nidad, la industria o la investigacion,
Yy que ademis esos psicélogos que
estdn saliendo de las Universidades
en ndmero abundante y creciente ha-
llasen el adecuado cauce profesional.

Nada méds y muchas gracias.

El sefior PRESIDENTE: La represen-
tacion del Gobierno para este debate
estd conferida a la Diputada dofia
Carmen Solano Carrera. Tiene la pa-
labra la sefiora Solano.

La sefiora SOLANO CARRERA: Se-
fior Presidente, sefioras y sefiores Di-
putados, subo por primera vez a esta
tribuna (con la intencidn de estar en
ella por muy breve tiempo en esta
intervenciéon, para no cansar a Sus
Sefiorias), para explicar, en nombre
del Gobierno, su postura con respec-
to a la toma en consideracién de las
proposiciones de ley del Grupo Co-
munista y del Grupo Socialista del
Congreso, con respecto a la creacidn
del Colegio de Psicélogos.
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Hace un mes se aprobé por Decre-
to-ley, en Consejo de Ministros, la
creacion de las Facultades de Psicolo-
gia, dejando de ser estos estudios
una Seccion dependiente de las Fa-
cultades de Filosoffa y Letras. Pare-
ce |égico y consecuente con esta li-
nea el aceptar que exista asimismo
un Colegio de Psicélogos, Indepen-
diente del Colegio de Licenciados en
Filosofia y Letras, en el cual se en-
cuentran insertos hasta la fecha es-
tos profesionales.

Hay que recordar, de todas formas,
que en el articulo 36 de la Constitu-
cion se nos habla de que «la ley re-
gulara las peculiaridades de estos Co-
legios profesionales». Asi pues, cuan-
do en mayo de 1980, y siguiendo el
calendario previsto por el Gobierno pa-
ra el desarrollo de la Constitucion, se
presente a esta Camara y se apruebe
un proyecto de ley sobre Colegios pro-
fesionales, el presente proyecto de
ley que hoy nos ocupa, y al que pre-
sentaremos las oportunas enmiendas,
debera ajustarse a la futura ley, a la
que anteriormente me he referido.

Seiior Solé, siento decirle que a ve-
ces las palabras son poco oportunas
y los hechos ‘las superan. Quiza sea
una cuestion de dialéctica, de tesis
y antitesis; quizd sea la propia dina-
mica politica actual, por el ritmo que

supone; en todo caso, como vers, los
centristas estamos dispuestos a votar
a favor de sus proposiciones, siempre
que coincidamos en el fondo. Este es
un derecho de todos los Grupos Par-
lamentarios, que respetamos y que res-
petaremos.

Muchas gracias.

El sefior PRESIDENTE: Vamos a so-
meter a votacién la toma en conside-
racién de estas dos proposiciones de
ley. Entiende la Presidencia, y asi lo
propone al Pleno, que estas dos pro-
posiciones de ley, caso de ser apro-
badas, deben serlo bajo la encomien-
da, que debera cumplir la Comisién,
de refundir las dos iniciativas legisla-
tivas en un solo dictamen. ;Esta de
acuerdo la Cdmara en entender que la
votacién de estas proposiciones de
ley se hace con esa condicién, es de-
cir, que si ambas son aprobadas que-
da encomendado a la Comisién el re-
fundir ambas iniciativas en un solo
dictamen? Si no hay objecién por par-
te de la Camara, bajo esa condici6n
0 en esos términos se entenderan, en
su caso, aprobadas ambas proposicio-
nes de ley. (Asentimiento.)

Sometemos en primer lugar a vo-
tacion la proposicién de ley sobre
creacion del Colegio Oficial de Psicé-
logos presentada por el Grupo Parla-

mentario Comunista. Comienza la vo-
tacion. (Pausa.)

Efectuada la votacién, dio el si-
guiente resultado: votos emitidos, 265;
a favor, 264; abstenciones, una.

El sefior PRESIDENTE: Queda en
consecuencia tomada en consideracién
la proposicion de ley sobre creacin
del Colegio Oficial de Psicélogos pre-
sentada por el Grupo Parlamentario
Comunista.

Someteremos a continuacién a vota-
cién la proposicién de ley sobre crea-
cién también del Colegio Oficial de
Psicélogos presentada por el Grupo
Parlamentario Socialista del Congreso.
Comienza la votacién. (Pausa.)

Efectuada la votacién, dio el si-
guiente resultado: votos emitidos, 266;
a favor, 265; abstenciones, una.

El sefior Presidente: Queda, en con-
secuencia, acordada la toma en con-
sideracién de la proposicién de ley so-
bre creacién del Colegio Oficial de
Psicélogos, presentada por el Grupo
Parlamentario Socialista del Congre-
so. Acordada por el Pleno la toma
en consideracion de las dos proposi-
ciones de ley, de conformidad con la
propuesta hecha con anterioridad por
esta Presidencia, la Comisién debera
refundir las dos iniciativas legislati-
vas en un solo dictamen.

ENMIENDAS A LA PROPOSICION DE LEY

Excmo. Sr.:

El Grupo Parlamentario Centrista, de conformidad con lo
establecido en los articulos 93 y 94, 1 y 3, del Reglamento
provisional del Congreso de los Diputados, presenta las si-
guientes enmiendas al articulado de la Proposicién de Ley
del Grupo Parlamentario Comunista del Congreso, sobre
creacién del Colegio Oficial de Psicélogos, publicada en el
B.O.C., Serie B, nim. 32, de 4 de junio:

ARTICULO 20
Enmienda: )

«El Colegio Oficial de Psic6logos, que tendrd &mbito na-
cional, agrupard a los siguientes titulados que se integren
en el mismo: Licenciados y Doctores en Psicologia; Licen-
ciados y Doctores en Filosofia y Letras, Seccién o Rama de
Psicologia; y Licenciados o Doctores en Filosofia y Ciencias
de la Educacién, Seccién o Rama de Psicologfa.

Esta Integracién serd obligatoria para el ejercicio de la
profesién de psicélogo.

El Colegio se relacionard con la Administracién a través
del Ministerio de Universidades e Investigacions.
Motivacion:

Parece necesario fijar en el articulado de esta Ley quié-
nes hayan de ser los Doctores y Licenciados que puedan
integrarse en este momento, o en el futuro, en este Colegio
Profesional, sin perjuicio de que en la Disposicién transitoria
se regule con ese cardcter las normas especificas de inte-
gracién en el momento de creacion del Colegio.

La referencia en el texto de la proposicién a los proce-
sos de segregacién que ulteriormente pueda sufrir el Co-
legio, es absolutamente innecesaria, ya que en la versién
del texto propuesto ni se condiciona ni se impide la segre-
gacién que, en cualquier caso, habrd de efectuarse segiin el
procedimiento establecido por la Ley de 13 de febrero
de 1979,

La obligatoriedad de colegiacién constituye el medio ade-
cuado para la Fmteccldn frente al intrusismo profesional,
que es uno de los fines perseguidos por la Proposicién de
Ley explicitamente formulados en el Predmbulo. No tiene
ningdn sentido crear una Corporaci6n que no va a agrupar
a quienes desempefien la profesién que el Colegio esta lla-
mado a defender, ya que no ostentaria la representacién de
todos los intereses profesionales.

La adscripcién, que se contiene en la Proposicién, del
Colegio al Ministerio de la Presidencia no tiene justificacién,

por cuanto este Departamento carece de competencias re-
lacionadas con las que se prevén del Colegio de Psicélogos.

El Departamento con el que se debe relacionar es el de
Universidades e Investigacion, que ostenta las competencias
administrativas concurrentes con las profesionales que el
futuro Colegio estd llamado a desarrollar, tanto en el plano
docente como en el Investigador: por lo menos, tal concu-
rrencia se produce en el grado mas elevado, es decir, la
parte mayoritaria de las competencias profesionales.

DISPOSICION TRANSITORIA

«Los miembros de las diferentes Secciones Profesionales
de Psicdlogos, legalmente constituidas en los llustres Co-
legios Oficiales de Doctores y Licencias de Filosofia y Le-
tras y Ciencias, de los distintos Distritos Universitarios, po-
dran integrarse en el Colegio Oficial de Psicélogos, en el
plazo maximo de un afio, desde la entrada en vigor de la
presente Ley. En el mismo plazo, también podran integrarse
en el Colegio Oficial de Psicélogos los titulados superiores
que hayan sido Diplomados en las Escuelas Universitarias
de Psicologia hasta 1974.

Motivacién:

Parece necesario fijar un término al acceso al Colegio
de Psicélogos desde los Colegios de Licenciados y Doctores,
a fin de que quede regularizado en el menor plazo posible
el funcionamiento del Colegio que se pretende crear.

DISPOSICION ADICIONAL PRIMERA
«Se propone su supresién».
Motivacién:
Parece absolutamente atipica la institucién de una Comi-

sién gestora no elegida por los propios colegiados, para ha-
cerse cargo del gobierno del Colegio.

DISPOSICION ADICIONAL SEGUNDA

«El Ministerio de Universidades e Investigacién, previa
audiencia de la Coordinadora Estatal de Secciones Profesio-
nales de Psicélogos de los llustres Colegios Oficiales de
Doctores y Licenciados en Filosofia y Letras y en Ciencias,
aprobaré los Estatutos provisionales del Colegio,

Estos Estatutos regularan, conforme a la Ley, los requi-
sitos para la adquisicién de la condicién de colegiados que
permita participar en las elecciones de los 6rganos de Go-
bierno; el procedimiento y plazo de convocatoria de las men-
clonadas elecciones, asi como la constitucién de los drganos
de gobierno del Colegio Oficial de Psic6logoss.
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Motivacion:

Ademés de que el Ministetio competente debe ser el de
Universidades e Investigacién, y por tanto a él compete dic-
tar las Disposiciones necesarias para la puesta en marcha
del Colegio, parece que la Coordinadora Estatal de Seccio-
nes Profesionales de Psicélogos debe ser oida junto con las
demés Entidades, personas o grupos, que puedan sentirse
afectados a la hora de dictar los Estatutos provisionales del

Colegio.

Motivacién:

Habiendo senalado como Departamento competente, en
relacién con el articulo 2.3 de la Ley 2/74, de 13 de fe
brero, el Ministerio de Universidades e Investigacién, es ne-
cesario que sea éste quien dicte las disposiciones necesa-
rias para la puesta en marcha del Colegio que se crea y para
la ejecucién de la presente Ley.

Palacio de las Cortes, 13 de julio de 1979,

DISPOSICION ADIC!ONAL TERCERA Y DISPOSICION FINAL

«Donde se refiere al Ministerio de la "Presidencia del Go-

bierno", debe decir "Ministerio de Universidades e Investi-

gacién''s,

BOLETIN OFICIAL DE LAS CORTES GENERALES
CONGRESOIDEIOSIDIRUTADIOS

PREGUNTA

Estudiantes de Psicologia.

Presentada por dofia Maria Victoria Fernindez-Espaiia y Fernandez-

Latorre.

PRESIDENCIA DEL CONGRESO
DE LOS DIPUTADCS

De acuerdo con lo establecido en el
articulo 90 del Reglamento del Con-
greso de los Diputados, se ordena la
publicacion de las preguntas que a
continuacién se insertan, formuladas
por la Diputada dofia Maria Victoria
Fernandez-Espaia y Fernandez-Latorre,
del Grupo Parlamentario de Coalicién
Democratica, relativas a estudiantes
de Psicologia, y para las que se so-
licita contestacién por escrito.

Palacio del Congreso de los Dipu-
tados, 17 de mayo de 1979.—El Presi-
dente del Congreso de los Diputados,
Landelino Lavilla Alsina.

A la Presidencia del Congreso de los
Diputados.

Excelentisimo sefior: Maria Victoria
Ferndndez-Espafia y Fernandez-Latorre,
Diputada por La Corufia, del Grupo
Parlamentario de Coalicién Democra-
tica, al amparo de lo dispuesto en el
articulo 128 del Reglamento provisio-
nal del Congreso, formula al Gobierno
las siguientes preguntas, de las cua-
les desea obtener respuesta por es-
crito, de conformidad con lo estable-
cido en el articulo 133 del citado Re-
glamento.

Antecedentes:

Recientemente los medios de comu-
nicacién se han hecho eco de la de-
cision de la Administracion de crear
unas Escuelas de Psicologia Clinica
en Salamanca y Valladolid, a las que
tnicamente tendrian acceso los licen-
ciados en Medicina. Hecho éste que
no deja de sorprender a los psicélo-
gos, quienes se ven profundamente

perjudicados y discriminados de un
campo que es de su total competen-
cia por esta medida.

Los estudios universitarios de Psi-
cologia en Espafia se cursan en las
Facultades de Filosofia y Letras y
Ciencias de la Educacién, contando
con gran escasez de medios para el
momento y potenciacién de esta cien-
cia.

De todos es sabido que hoy los li-
cenciados en Psicologia dificilmente
encuentran en nuestro pais un pues-
to de trabajo donde puedan realizarse
profesionalmente, a pesar de que la
Psicologia pueda aplicarse a muy di-
versos campos (Psicologia Clinica, In-
dustrial, Educativa, Experimental, etc.).

Este problema se agravaria con la
creacion de las referidas Escuelas de
Psicolgia Clinica. Con ellas se ce-
rrarian las puertas a los psicélogos
en las Instituciones de la Seguridad
Social; la idea de crear puestos de
trabajo para los psicélogos en Ambu-
latorios y Ciudades Sanitarias seria un
nuevo cauce de orientacién profesio-
nal para los licenciados en esta ra-
ma, pero con esta reciente medida
se ven favorecidos los médicos, ya
que tendrian preferencias sobre los
psicélogos, si se titulasen en estas
Escuelas de Psicologia Clinica que se
pretenden crear.

La Psicologia y la Medicina, aunque
son ciencias totalmente diferenciadas,
pueden completarse eficazmente. Psi-
quiatras y psicélogos deben tratar de
cooperar, mas que intentar monopoli-
zar areas profesionales que no son
exclusivas. Para ofrecer un buen ser-
vicio a la comunidad deben diversi-
ficarse las funciones, encamindndose
siempre a un desarrollo arménico de
ambas ciencias, no pretendiendo nun-
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El Portavoz del Grupo Parlamentario Centrista,

Fdo.: ANTONIO JIMENEZ BLANCO

ca que una de ellas se apropie del
ejercicio y competencias de la otra.

En otra instancia, es conveniente y
necesario dotar al Cuerpo de Psicé-
logos un Estatuto que regulase su
profesién y que especificase las &reas
de trabajo de estos licenciados,

También resulta asombroso la in-
existencia de un Colegio de Psicélo-
gos que institucionalmente aborde los
problemas especificos de esta profe-
sién.

Ante lo anteriormente expuesto, y
atendiendo a los ruegos de numero-
sos afectados por esta cuestion, for-
mulo al Gobierno las siguientes pre-
guntas:

12 Ante la situaci6n que tanto
preocupa a los psicélogos y a los es-
tudiantes de Psicologia, ;no seria ne-
cesario que estas Escuelas de Psico-
logia Clinica se destinaran a los estu-
diantes y licenciados en Psicologia
que deseen realizar esta especialidad,
que son realmente los que necesitan
obtener una especializacion de dicha
modalidad psicolégica?

28 (A qué se debe que la Admi-
nistracion pretenda crear estas Escue-
las de Psicologia Clinica dependientes
de la Cétedra de Psiquiatria y Psico-
logia Clinica, con las inversiones que
ello conlleva, mientras los estudios de
Psicologia y especializacion de los li-
cenciados estdn en pésimas condicio-
nes en cuanto a medios se refiere?

32 ;No resulta sorprendente que
mientras la Medicina cuenta con una
tradicién y un arraigo en nuestro pafs,
que la Psicologia no tiene, se perju-
dique a esta dltima ciencia a través
de esta medida?

4> 8i hace ya cuatro afios que se
realizaron todos los tramites para la
creacion de un Colegio Profesional de
Psiclogos, jpor qué razén nada se
sabe oficialmente de su aprobacién?
¢En qué estado se encuentra la apro-
bacién de este Colegio Profesional?
¢Por qué no se informa a los inte-
resados?

5.2 Si todos los licenciados de ca-
rreras universitarias tienen un esta-
tuto que regula su profesién, ja qué
se debe que todavia no exista un Es-
tatuto de la Profesién de Psicélogo?

6.2 En todo caso, ;cual va a ser la
postura del Gobierno ante esta dificil
situacion que afecta a todos los psi-
célogos de Espaiia?

Madrid, 27 de abril de 1979.—Maria
Victoria Ferndndez-Espaiia.



LOS PROBLEMAS

BOLETIN OFICIAL DE LAS CORTES GENERALES
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CONTESTACION

Profesion de Psicélogos.

Presentada por dofia Maria Victoria Fernandez-Espafia y Fernandez

Latorre.

PRESIDENCIA DEL CONGRESO
DE LOS DIPUTADOS

De conformidad con lo dispuesto en
el articulo 90 del vigente Reglamento
provisional del Congreso de los Dipu-
tados, se ordena la publicacién en el
«Boletin Oficial de las Cortes Gene-
rales» de la contestacién del Gobier-
no a la pregunta formulada por la Di-
putada dofia Maria Victoria Fernandez-
Espana y Ferndndez-Latorre, del Grupo
Parlamentario de Coalicibn Democra-
tica, relativa a la profesién de psicé-
logos, publicada en el «Boletin Oficial
de las Cortes Generales nimero 31,
serie F, de 23 de mayo.

Palacio del Congreso de los Dipu-
tados, 26 de junio de 1979 —FEl Presi-
dente del Congreso de los Diputados,
Landelino Lavilla Alsina.

Excmo. Sr.: En relacién con la pre-
gunta formulada por dofia Maria Vic-
toria Fernandez-Espafia y Fernandez-
Latorre, sobre la profesién de psicolo-
gos, tengo la honra de enviar a V. E. la
contestaciéon formulada por los Minis-
terios de Presidencia y Universidades
e Investigacion, cuyo contenido es el
siguiente:

«1.° En ningdn momento la Adminis-
tracion ha pensado en la posible crea-
cién de Escuelas de Especialidad Mé-
dica, ya que a mayor abundamiento la
Psicologia no figura incluida en las es-
pecialidades enumeradas en el Real
Decreto 2.015/1978, de la Presidencia
del Gobierno, de 15 de julio, por el
que se regula la obtencién de titulos
de especialidades médicas.

2° Prueba del interés sentido por
el Ministerio de Universidades e In-
vestigacion en relacion con las en-
sefianzas de Psicologia, viene dada por
el hecho de haber propuesto al Go-
bierno la ordenacién de estos estudios
con rango de Facultad. Propuesta que
fue aprobada por el Consejo de Mi-
nistros en su reunién del dia 25 de
mayo pasado.

3° Aunque en efecto la cuestién
fue planteada en su dia por algunos
Colegios de Doctores y Licenciados
en Filosofia y Letras, el cambio de la
normativa legal en materia de cole-
gios profesionales no hizo posible que
la cuestién se encauzara de manera
oficial.

Recientemente el Consejo de Mi-
nistros, a propuesta de del de Uni-
versidades e Investigaci6n, ha aproba-
do un Real Decreto por el que se au-
toriza la creacién de las Facultades de
Psicologia, dejando de ser una Secci6n
dependiente de las de Filosofia y Cien-
cias de la Educacion. Con ello las po-
sibles dudas que podrian surgir en
cuanto a la creacién de los Colegios de

Psicélogos desaparecen, quedando cla-
ro que la profesion de Psicélogo es dis-
tinta a las de los otros profesionales
que forman parte de los Colegios de
Licenciados en Filosofia y Letras.

4° La dificultad de que exista un
Estatuto de la Profesi6n de Psicologo

puede venir dada por la no existencia,
hasta ahora, de unos criterios oficia-
les acerca del deslinde concreto de
la profesién de Psicélogo, que deter-
mine con claridad los titulos que fa-
culten para su ejercicio y los actos y
funciones profesionales para los que
resulten habilitados los Psicélogos,
con el imprescindible deslinde con
otros campos profesionales. En todo
caso podrdn ser los propios Colegios,
cuando estén creados, los que propon-
gan su regulacién profesional.»

Lo que comunico a V. E. & los efec-
tos previstos en el articulo 133 del Re-
glamento provisional del Congreso.

Dios guarde a V. E.

El Ministro de Relaciones con las
Cortes, Rafael Arias-Salgado y Mon-
talvo,

CREACION DE FACULTADES DE PSICOLOGIA

MINISTERIO DE UNIVERSIDADES E INVESTIGACION

REAL DECRETO 1652/1979, de 25 de mayo, por el que se constituyen las
Facultades de Psicologia.

Incluidos en las Facultades de Filosofia y Ciencias de la Educacién por De-
creto mil noecientos setenta y cuatro/mil novecientos setenta y tres, de doce
de julio, los estudios de Psicologia con rango de Seccién, el considerable des-
arrollo alcanzado desde entonces y su creciente diferenciaci6n en contenido y
metodologia con las restantes ensefianzas con que se agrupa en las mencionadas
Divisiories o Facultades, hace evidente la necesidad contemplada en el articulo
ciento treinta y dos punto tres de la Ley General de Educaci6n, de abrir cauces
para que, en atenci6n a sus propios contenidos cientificos, se pueda lograr la
mayor flexibilidad y eficacia docentes.

Por todo ello, de conformidad con el informe de la Junta Nacional de Universi-
dades, a propuesta del Ministro de Universidades e Investigacién, y previa delibe-
racion del Consejo de Ministros en su reunién del dia veinticinco de mayo de
mil novecientos setenta y nueve,

DISPONGO:

Articulo primero.—La posibilidad de divisién de las Facultades de Filosofia y
Letras autorizada por el articulo primero del Decreto mil novecientos setenta y
cuatro/mil novecientos tres, de doce de julio, queda ampliada con la Facultad de
Psicologia que, en su caso, dejard de constituir una Seccién dependiente de la
Facultad de Filosofia y Ciencias de la Educacién conforme se establecia en el
articulo cuarto del mencionado Decreto.

Articulo segundo.—La creacién de las Facultades de Psicologfa, directamente o
por transformacién de las Secciones actualmente existentes requerird, con ca-
racter previo a su propuesta al Consejo de Ministros por el Ministerio de Uni-
versidades e Investigacién la peticion en dicho sentido, recogida en acta, de la
Junta de Facultad correspondiente, acompaiiada de la memoria razonada en que
se justifiquen las razones de la creacién, y los Informes favorables de la Junta de
Gobierno de la respectiva Universidad y de la Comisién Permanente de la Junta
Nacional de Universidades.

Articulo tercero. Uno.—Llas Facultades de Psicologia contaran, inicialmente,
con los siguientes Departamentos atribuidos a estas ensefianzas por el Decreto
anteriormente mencionado:

Uno. Departamento de Psicologia General.

Dos. Departamento de Psicologia Experimental.

Tres. Departamento de Psicologia Evolutiva y Diferencial.

Cuatro. Departamento de Psicologia FisiolGgica.

Dos.—A propuesta de la Facultad interesada y con el informe de la Comisién
Permanente de la Junta Nacional de Universidades, podran fusionarse dos o mas
Departamentos en uno solo, crearse otros distintos, o extinguirse los existentes,
cuando asi lo aconseje la existencia de especialidades, el desarrollo del saber
o los intereses del pais.

Articulo cuarto.—Queda derogado el Decreto mil novecientos setenta y cuatro/
mil novecientos setenta y tres, de doce de julio, en cuanto se oponga a lo dis-
puesto en el presente Real Decreto.

Articulo quinto—Queda autorizado el Ministerio de Universidades e Investiga
cién para dictar cuantas disposiciones sean necesarias para el desarrollo del
presente Real Decreto.

Dado en Madrid a veinticinco de mayo de mil novecientos setenta y nueve.

El Ministro de Universidades e Investigacién, JUAN CARLOS
LUIS GONZALEZ SEARA
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PSICOLOGIA
Y SALUD

por Miguel Costa

En esta Ponencia, presentada por nuestro compafiero Mi-
guel Costa en las primeras Jornadas Sanitarias del P.C.E. el
10-11 de junio de 1978, se ofrecen las tradicionales reivindi-
caciones de los psicélogos clinicos en el ambito de la asis-
tencia sanitaria y de la salud mental, dentro del marco de
la estructura social concreta en que nos encontramos in-
cluidos. Consideramos que sigue vigente este enfoque, aun-
que pueda ser discutible para muchos, porque plantea el
problema de la exigencia de puestos de trabajo para-los psi-
cblogos en el ambito clinico, no meramente desde el su-
puesto de que «ya que hay psicélogos clinicos, exigimos
trabajo para ellos», sino mas bien desde el planteamiento
de qué entendemos por salud, cuiles son las causas de las
alteraciones, disfunciones y enfermedades, y de cuéal pueda
ser el posible papel de unos profesionales con unas técnicas
y conocimientos especificos y diferenciados en la perspec-
tiva del cambio hacia un nuevo orden social, que posibilite
las condiciones de una mayor salud para toda la poblacion.

INTRODUCCION

La logica del beneficio capitalista es determinante en la
plasmacion concreta de las condiciones de vida y en la pla-
nificacién de las relaciones personales bajo una éptica con-
traria a los intereses colectivos, y constituyen una fuente
inagotable de enfermedades, de inadaptaciones y desajustes
personales.

El modo de produccién y de organizacién social condicio-
nan inevitablemente el desarrollo de la enfermedad. Aque-
llos sectores o clases sociales que se sitian mas bajo
en la estratificacion social tienen, estadisticamente, mas
probabilidades de enfermar y una tasa de mortalidad mas
elevada. El derecho a la salud, como derecho de todos no de-
jard de ser una mera disquisici6n tedrica, por muy sacializado
que esté un sistema sanitario, si el resto de la sociedad
no esta organizado por principios similares de igualdad.

Por esta razon, concebimos la lucha por la salud enmarcada
en un proceso amplio de transformacién de las condiciones
de vida en una direccién contraria a esa ldgica capitalista, en
una direccién que asegure la eliminacion de la pobreza, de
la marginacién y de la desigualdad social.

Es este el objetivo general que el PCE asume en su con-
junto en la pilitica de profundizacion de la democracia y
avance hacia el socialismo, en ir conquistando posiciones de
poder real y configurando una correlacién de fuerzas socia-
les que faciliten el acceso de todos a una sanidad basada
en la salud y al uso social, como propiedad colectiva que
es, de los recursos que el desarrollo de la ciencia y de la
técnica pone a disposicion del hombre.

La estructura de los servicios sanitarios constituye hoy
una variable determinante en los cambios adicionales en el
nivel de salud. Estos cambios son producidos por el creci-
miento, ordenacién y racionalizacién de los recursos sani-
tarios de que se dispone. Y es, en este contexto, donde
observamos por una parte la urgencia de adoptar un mode-
lo sanitario mas racional y eficaz y, por otra, el adoptar me-
didas tendentes a superar la grave contradiccién que existe
entre disponibilidad de recursos e incorporacién y adecuada
utilizacién de los mismos. Tal es, la contradiccién que carac-
teriza la infrautilizacién de los servicios psicolégicos no
acorde con su demanda y utilidad social. Mas adn, la oferta

de asistencia psicolégica derivada de la politica de empleo
existente «estd por debajo no sélo de lo deseable sino de
lo posible=.

Concebimos la Psicologia como un servicio pablico —no
podia ser de otro modo si somos consecuentes con ese de-
recho social a la salud—, una psicologia al servicio de to-
dos y principalmente de las clases populares, que justo por
padecer mas gravemente la presién social, se hallan también
mas expuestas a problemas y dificultades que requieren la
actuacion del psicélogo.

Ese concepto de la psicologia como servicio publico se
opone a la forma hoy dominante de ejercerla en Espafa, de
modo privatizado, casi siempre como un bien de lujo y cos-
toso, inaccesible a la mayor parte de la poblacién.

Finalmente cabe decir, que la implantacién de la psicolo-
gia como servicio ptblico en el sector salud va inevitable-
mente unida a la adopcion de un modelo sanitario muy di-
ferente al actual y concretamente, articulado en la propues-
ta de un Servicio Nacional de Salud concebido como Servi-
cio Piblico en donde se de una accién sanitaria integral e
integrada en los aspectos preventivos, curativos y rehabili-
tadores, personalizada, descentralizada y financiada funda-
mentalmente por el Estado bajo una gestién y control demo-
crético.

DEMANDA SOCIAL DE LA PSICOLOGIA

En las sociedades industriales desarrolladas, si bien per-
dura la miseria, es un hecho que la calidad de vida se plan-
tea a un nivel superior al de la mera supervivencia fisica.
Las necesidades del hombre cobran asi ese sentido histérico
que permite comprender c6mo necesidades que antes fueron
lujo de unos pocos, son hoy vitales para todos.

Entre estas necesidades cobran especial relieve, las relati-
vas a la utilizacién de los servicios que ofrece la psicologia
y que permiten fundamentar un verdadero derecho a la sa-
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lud y al bienestar, tanto en lo fisico como n fo psiquico, y
ello por varias razones:

a) La patologfa humana comienza a presentar una confi-
guracion diferente, Es cada dia méas relevante la incidencia
de trastornos psiquicos, y funcionales, el consumo masivo
e indiscriminado de psicofarmacos, estimulantes, drogas...
Segiin datos de la OMS el 50 % de las consultas medicas
presentan un componente psiquico (30 % de ellos con un
componente psiquico predominante). Existe una gran morbi-
lidad causada por la ingesta de tabaco, alcohol, accidentes
de trafico y laborales, asi como un ndmero creciente de ho-
micidios y agresiones, suicidios, delincuencia... en los que,
si bien somos conscientes de la rafz social de los mismos,
los factores psicoldgicos constituyen una base de explica-
cién no despreciable, y plantea necesariamente un enfoque
de la salud basada en bienestar y felicidad humana.

b) El marco sanitario actual basado casi con exclusividad
en el modelo éxplicativo que impone la practica médica se
ve a todas luces inadecuado para abordar este tipo de pro-
blemas, cuando no se convierte, en muchos casos, en fuen-
te de yatrogenia. La metodologia y el modelo explicativo mé-
dico se ven suficientes para el tratamiento e investigacién de
problemas sométicos pero no para los puramente psicol6gi-
cos o conductuales.

Si tradicionalmente el acto sanitario habfa sido exclusivo
del médico, esta nueva configuracién de la patologia huma-
na cuestiona directamente esta realidad histérica y deman-
da la presencia de otros profesionales en un marco multi-
disciplinario.

c) Los avances espectaculares que en los (ltimos afios
estd consiguiendo la ciencia del comportamiento determi-
nan la necesidad de los servicios psicolégicos en la investi-
gacion y tratamiento de problemas sanitarios considerados
de competencia puramente médica (alergias, trastornos psi-
cosomaticos, digestivos, del aparato respiratorio, etc...), apar-
te de que el nivel conductual de cualquier tipo de paciente re-
quieren una asistencia especializada.

d) Finalmente, la utilidad social de la psicologia se jus-
tifica porque introduce un factor de calidad en la asistencia
al abordar la prevencién de anormalidades conductuales y
orgdnicas mediante la enseifianza de programas y de técni-
cas profilacticas para los estados de ansiedad, habitos inade-
cuados de alimentacién y trabajo, entrenamiento de padres
en el cuidado de sus hijos, reeducacién, rehabilitacién y re-
insercién social general en pacientes con minusvalias, una
asistencia mas humanizada..., y. en definitiva, cualquier tipo
de servicios que, bajo el punto de vista psicol6gico. la hi-
giene de la comunidad plantea (orientacién y tratamiento
sexolégico y de pareja, planificacién familiar, planificaciones
urbanisticas, evaluacién de servicios, etc...).

Como expertos en la conducta y el aprendizaje, los psicé-
logos tienen funciones especificas en cuanto a hacer mas
eficaces a los profesionales en diferentes campos. No en
vano, la OMS determina que una de las funciones de! psicé-
logo es la de colaborar en el adiestramiento del personal de
otras categorias como los médicos, los psiquiatras, los asis-
tentes sociales y los funcionarios encargados de las per-
sonas en régimen de libertad vigilada. Y la literatura espe-
cializada estd llena de ejemplos en los que se aprecia el
factor determinante del servicio psicolégico en la mayor
eficacia mostrada por los programas de rehabilitacion y
por los mismos terapeutas rehabilitadores.

Igualmente la psicologfa introduce un factor econémico
considerable al reducir el consumo Indiscriminado de psico-
farmacos. No es casualidad que actualmente se utilice una
asistencia psicolégica en base casi excluslva a la adminis-

tracién de farmacos muy en linea con los intereses de los
grandes monopolios y sus ramificaciones en la sanidad nacio-
nal de nuestro pais.

Si los logros conseguidos por la ciencia del comportamien-
to son tan espectaculares como parece deducirse de lo re-
ferido hasta aqui, el problema del use que se haga de ellos
cobra una gran relevancia social. No es lo mismo, evidente-
mente, de si se utilizan para promocionar la salud o en con-
tradiccién con la misma. Y lo cierto es que una préactica muy
generalizada tiende a usarlos para clasificar y seleccionar a
los individuos en base a su utilidad real o potencial para el
sistema productivo, basado Unicamente en el lucro, y no en
base al desarrollo integral de su personalidad y de toda la
sociedad. Continuamente, a través de los medios de comuni-
cacién de masas, se estan utilizando técnicas y descubri-
mientos psicol6gicos que favorecen el consumo de los pro-
ductos de las grandes empresas. Ni que decir tiene que ese
consumo no responde a necesidades reales de la poblacién.
Es evidente que las practicas consumistas no solo afectan a
la salud fisica (como en el caso de la invitacién al consu-
mo de bebidas alcohélicas) sino que también favorecen toda
una serie de actitudes perjuidiciales y alienantes para la ac-
tividad psicolégica del individuo. Es clara la difusién de con-
tenidos fuertemente autoritarios, competitivos y violentos de-
bajo de los que subyace una estructura patolégica de la so-
ciedad y que dificultan, en gran medida, un desarrollo ade-
cuado de la personalidad.

SITUACION OGUPACIONAL DE LOS PSICOLOGOS

La caracterizacién fundamental que define a la Psicologia
en nuestro pais es la contradiccién existente, como decia-
mos en nuestra introduccién, entre las aportaciones y servi-
cios que ofrece por una parte, y la utilizacién que se hace
de los mismos por otra, utilizacién que viene condicionada
por la ausencia de cauces profesionales y normativa juri-
dica que regule la actividad profesional amen de la inexisten-
cia de una politica de empleo y de formacién adaptada a las
exigencias sociales de una prictica profesional eficiente.

Los datos de que disponemos sobre la situacién laboral del
psicologo, seglin una encuesta realizada por el M de Trabajo,
son elocuentes al respecto.

Si el paro, ya de por si, es alarmante en el pais, nuestra
profesion se encuentra a la cabeza en cuanto al indice de
paro que afecta a las capas profesionales, y méas lamenta-
ble ain habida cuenta de la juventud de la profesién.
Tenemos un paro forzoso de un 14,2 % y un paro encubierto
de un 46 % que hace referencia a psicélogos que trabajan
en funciones no psicolégicas. A ello hay que afadir que el
77 % de los que trabajan estin en subempleo, teniendo
el 43 % de los mismos una jornada laboral inferior a las
treinta horas.

En cuanto a las retribuciones, el 27 % de los que trabajan
ganan menos de 250.000 ptas/afio. Sin comentarios.

Obviamente el nivel de satisfaccion y de entrega profesio-
nal es muy reducido, y viene determinado por estas condi-
ciones laborales en las que se sitda el psicélogo. El 69 "%
de los profesionales no estin satisfechos con su puesto de
trabajo, y un 57 % de los psicélogos que trabajan se ven
obligados a efectuar actividades complementarias de tipo
laboral, absorviéndoles més de diez horas en un 49 % y maés
de veinte horas en un 80 %.

Por otra parte, la practica privada es la dominante en el
sector con atencién preferente a la actividad industrial. Tan
solo un 1,9 % sobre el 81 % de los que trabajan, lo hace
en hospitales o clinicas estatales dedicdndose un porcentaje
elevado a la aplicacién de los consabidos tests y haciendo
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un estudio del paciente dentro de un contexto que exige tan
s6lo una clasificacién y una orientacién que muere en si
misma por carecer de la infraestructura necesaria para lle-
varla a cabo.

A esta situacion hemos de afadir que el psicélogo, cuan-
do sale de la Universidad, mal preparado como tantos pro-
fesionales en nuestro pais, no tiene ningin tipo de garan-
tias de recibir una formacién clinica y practica en su lugar
de trabajo. Se encuentra aislado o en contacto con profe-
sionales diferentes de los que cabe esperar cierta formaci6n
clinico-médica pero nunca especificamente clinico-psicoldgi-
ca. No existen programas especiales de docencia para los
psicélogos. Si esto es grave para cualquier profesional lo es
mas adn para el psicélogo que lucha por constituir su pro-
fesion.

En este proceso constitutivo, los psicélogos nos enfren-
tamos a un problema también grave: el del intrusismo del que
no estdn ajenos otros profesionales sanitarios y no sani-
tarios, y que contribuye a deterlorar la calidad de los servicios
amén de ofrecer una imagen social del psicélogo poco defi-
nida y escasamente coherente y responsable. Los sectores
més progresistas de la medicina deberdn tomar conciencia
del grave problema que supone el que algunos médicos es-
tén haciendo psicologia amparados en su situacién asisten-
cial prepotente y en la falta de regulacién juridica de esta
profesién. Es obvio, que sin poseer un cuerpo teérico y meto-
dologia especificas, haran mala psicologia. Es como si los
psicélogos nos pusiéramos a recetar algin tipo de farmacos
cuyos efectos especificos conocemos pero no asi el funcio-
namiento general del organismo humano, 0 nos pusiéramos
a crear escuelas o programas de docencia especificas de
medicina.

En resumen, la situacién laboral del psicélogo es extrema-
damente grave por su elevado indice de paro, insatisfaccién
profesional, falta de regulacién juridica y utilizacién inade-
cuada de la psicologfa derivada de la ausencia de instrumen-
tos de control profesional y la privatizacién forzada por el
descompromiso de la Administracion en facilitar servicios
en ambitos eminentemente plblicos como el de la sanidad.

PERSPECTIVAS

De lo dicho hasta aqui se desprende claramente que la
psicologia tiene que prestar una contribucién creciente en
muchos campos del sector salud.

El psicélogo ha dejado de ser un profesional que actuaba
como mero administrador de tests y al servicio de necesi-
dades médicas especificas, y ha desarrollado un cuerpo teé-
rico y técnicas propias y distintivas de aplicacién no solo a
los problemas particulares de los diferentes pacientes, sino
también de gran utilidad en completar e informar las pers-
pectivas de otras profesiones. Por esta razén, el tipo de pa-
cientes o el campo de actividad del psicélogo no se estable-
ce por referencia a esquemas conceptuales de la patologia
mental utilizados con mayor o menor éxito por los psiquia-
tras. El tipo de pacientes examinados por el psicélogo ha
crecido enormemente y sus servicios se aplican al desarro-
llo y préactica de nuevas formas de tratamiento y rehabili-
tacion.

También deducimos, de lo dicho hasta aqui, la escasa uti-
lizacién que de estos servicios se hace, a pesar de la gran
demanda social que tienen y la grave situacién de paro y
subempleo por la que atraviesa el sector de psicélogos.

Ante este panorama, que no dudamos en definir como
grave y contradictorio, solo cabe el compromiso, que como
comunistas tenemos, de exigir que el Estado haga frente a

sus responsabilidades y asuma que la adecuada aplicacién y
utilizacién de los servicios, que los psicélogos podemos pres-
tar en el sector salud, sea una realidad.

La exigencia que del ordenamiento y racionalizacién de los
recursos sanitarios debemos de hacer, debe enmarcarse en
la propuesta de modelo sanitarlo a que aludiamos al princi-
pio. Pero, dada la extrema gravedad por la que atraviesa el
sector de psicélogos, no deben hacerse esperar medidas ur-
gentes, y muy a corto plazo, tendentes a plantear algunas
soluciones, y que, a nuestro juicio, deberian tener en cuen-
ta las siguientes puntualizaciones:

1° Reconocimiento del status de profesién sanitaria in-
dependiente que tiene habilidades y servicios especificos
que ofrecer, y no como adjunta de ninguna otra profesion.

2o Necesidad de instrumentos democraticos de control de
la profesion (colegios, sindicatos...) asi como un estatuto y
regulacién juridica de la misma. Si esto se ha visto necesa-
rio en otras profesiones, en la nuestra lo es mas adn dada
su fase constituyente.

3° Creacién o habilitacion de un centro especial sanita-
rio que asuma en coordinacién con la Facultad de Psicologia
la formacién practica de los futuros psicélogos clinicos.

4° Incorporacién del psicélogo en los ambulatorios de la
Seguridad Social con el doble objetivo de:

a) Atender problemas conductuales o psicol6gicos en
un marco mds natural y en intima relacién con el medio del
paciente.

b) Impedir la afluencia masiva de este tipo de pacientes
a la institucién hospitalaria, que deberd ser reservada para
casos urgentes y/o especiales.

La introduccion del psicélogo en la institucién ambulatoria
contribuiria a reconvertir el tipo de asistencia que actualmen-
te presta y a que la Seguridad Social asuma servicios de los
que hasta ahora se ha descomprometido: asesoramiento se-
xolégico y planificacion familiar, tratamiento de parejas, pro-
blemas de aprendizaje y de rehabilitacién, orientacién en el
cuidado de nifios, etc., siempre en la perspectiva de hgcer
del ambulatorio un auténtico centro de salud.

5.° Integracién del psicélogo dentro de las unidades psi-
quiatricas ademas de aquellos servicios que lo soliciten y
siempre garantizando la independencia y autonomia profe-
sional dentro del marco interdisciplinario que se estable-
ciese.

6° Garantizar la formacién clinica del psic6logo postgra-
duado mediante el aumento de plazas de programas espe-
ciales en los diferentes servicios sanitarios.

Es alentador el hecho de que algunos parlamentarios (con-
cretamente del PSOE y del PCE) se hallan hecho eco de este
problema y estén dispuestos a asumirlo a nivel parlamenta-
rio mediante proyectos no de Ley, interpelaciones o cual-
quier otra medida pertinente. A este respecto convendria
que se crease una Comisién Nacional de Psic6logos que plan-
tease la estrategia parlamentaria y se exigiese la creacién
de una Comisi6n mixta Secciones Profesionales-M.° de Sani-
dad para estudiar el acceso de los psicélogos a los centros
sanitarios, y obligatoriedad de su presencia en servicios como
los de rehabilitacién; hospital general, hospitales infantiles,
centros de salud mental, etc..., inclusién del psicélogo en
la Ley de Bases de la Salud como profesional sanitario, etc.

De cualquier modo, independientemente de la estrategia
parlamentaria, es necesario la adopcién de otro tipo de me-
didas encaminadas a sensibilizar a la opinién piblica y de
que el pueblo tome conciencia de la existencia de estos
servicios y los reclame.
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UNA APLICACION
DE LA
PSICOPROFILAXIS
A LA
ESTOMATOLOGIA
INFANTIL

La Estomatologia ha estado centrada durante mucho tiem-
po en el diagndstico y atencién de la enfermedad bucoden-
tal. Posteriormente con la Odontologia Preventiva surge la
Higiene Bucodental que trata de evitar la enfermedad. La
aparicion de la Psicoprofilaxis supone un paso adelante en
cuanto que propone un trabajo interdisciplinario que recoge
factores hasta ahora ignorados y que hacen referencia a la
vida cotidiana de los-sujetos. Se traslada asi el énfasis de la
patologia a la salud.

Sefalaremos los objetivos de la Psicoprofilaxis bucodental:

1.—Trabajar con los pacientes la informacién relativa a su
problema bucal.

2.—La incorporacién como propio de dicho problema.

3.—la interiorizacién por parte del sujeto del equilibrio sa-
lud-enfermedad.

4—El desarrollo por parte del paciente de las medidas
preventivas necesarias, y su integracién en la vida cotidiana.

5—FEl establecimiento de un vinculo positivo con el es-
tomatélogo que le lleve a colaborar durante el tratamiento.

6.—El aprendizaje de aquellas técnicas de Higiene buco-
dental que él mismo ha de aplicarse (cepillado, seda y dieta
alimenticia).

La Higiene Bucodental supone la ensefianza de las técni-
cas que el paciente debe conocer a fin de prevenir las caries.
mientras que la Psicoprofilaxis supone metodol6gicamente
la aplicacién de técnicas, grupales operativas, ademas de
perseguir la colaboracion no sélo del paciente, sino de todo
el personal implicado en el tratamiento (médico estomat6lo-
go, personal auxiliar y padres).

A partir del Psicoanélisis sabemos que durante la prime-
ra fase del desarrollo psicosexual del nifio (la oral) ademas
de mantener la vida a través de la boca ésta aparece como
primer centro de placer (chupeteo). Paralelamente organiza
todo un vinculo con el medio exterior que estructurara su
primera forma de relacién: la incorporacion.

La boca, pues, quedara como 6rgano donde confluirdn to-
da una serie de ansiedades, fantasias, miedos que se reac-
tualizaran a nivel inconsciente en cada intervencién estoma-
tolégica. El trabajo de la Psicoprofilaxis bucodental sobre
toda esta drea dara lugar al establecimiento de una mejor
colaboracion por parte del paciente durante su tratamiento
estomatolégico.

Durante el curso 77-78 desarrollamos en el Departamento
de Estomatologia Infantil de la Escuela de Estomatologia

de Madrid (Fac, Medicina) un programa de investigacion que
consistié en la aplicacién de la Psicoprofilaxis a la Estoma-
tologia Infantil que recogia las demandas provenientes de
los profesionales del campo.

Tras un primer periodo de observacion, sistematizadas las
variables observadas, organizamos en base a ello un progra-
ma de actuacién desde la Psicoprofilaxis, que tenia los si-
guientes objetivos fundamentales:

1.—Conseguir de forma operativa el conocimiento, asun-
cién de su problema y la colaboracién activa del paciente
hacia el tratamiento estomatolégico.

2.—La inclusién de los padres del paciente en el proceso,
a dos niveles:

a) reforzando la actitud positiva de su hijo,

b) asumiendo las indicaciones del estomatélogo.

3.—Facilitar un vinculo positivo entre el estomatélogo y
el paciente.

4 —Detectar todo tipo de problematica que aparezca a ni-
vel psicolégico y canalizarla.

Instrumentalizamos estos objetivos en sesiones grupales,
que metodolégicamente suponen la aplicacién de las técni-
cas operativas (con referente en los grupos operativos de
Pichén-Riviere) que trabajan sobre lo manifiesto grupal in-
terpretando lo latente.

Trabajamos con 80 nifios comprendidos entre los seis y
los trece afios de edad. Cuarenta de estos nifios pasaron
por el programa Psicoprofildctico, mientras que los otros
cuarenta sirvieron como grupo control, a fin de comparar los
resultados obtenidos. La muestra fue elegida al azar, entre
los pacientes de la Secci6én de Odontopediatria.

Se formaron grupos con los cuarenta primeros nifios, de
unos seis pacientes aproximadamente. El programa se reali-
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z6 en tres sesiones grupales, dos con los pacientes, y una
con los padres de los mismos. ’

A fin de verificar los cambios operados tanto por los pa-
cientes como por sus padres, se tomaron las siguientes me-
didas: ejecucién de un doble cuestionario (anénimo), cuya
primera parte se aplicé a los padres antes de la experiencia.
La segunda parte se aplic6 a los padres tras pasar por el pro-
grama Psicoprofilactico. En ambos cuestionarios se recogen
datos sobre la asimilacién de la informacién, las actitudes
de los pacientes, apreciadas por sus padres, ante el trata-
miento estomatoldgico, asi como sus hsbitos de higiene bu-
codental y dieta, pudiendo verificar ante los resultados los
cambios producidos tras la Psicoprofilaxis. Posteriormente
se pas6 a toda la muestra de pacientes de nuevo el Test
de Alban (a todos los pacientes se les realizan pruebas de
laboratorio, antes del comienzo del tratamiento estomatols-
gico), Test que mide Ia cantidad de flora acidégena existen-
te en la boca y su evolucién durante setenta y dos horas. A
fin de contrastar los resultados del grupo que pas6 por la
experiencia psicoprofildctica con el grupo de control.

Hemos tratado de verificar los cambios producidos tras
la puesta en practica del Programa Psicoprofiléctico, en tres
areas fundamentales: la asimilacion de la informacién, la
conducta y actitud entre los hébitos de Higiene bucodental y
el tratamiento. La divisién de estas tres dreas la hemos rea-
lizado a fin de trabajar mejor los resultados de los cuestio-
narios, a pesar de que consideramos que en la realidad se
dan absolutamente interrelacionadas de tal modo que un
cambio en cualquiera de ellas provocard una modificacién
de las otras dos, siendo imposible establecer el peso espe-
cifico de cada &rea, dado que depende del sujeto individual:
historia, vivencias subjetivas, medio familiar, ambiente so-
cioeconémico (series complementarias),

A) Cambios producidos en la asimilacion de la informa-
cion.
Antes de pasar por la experiencia, contestaron el bloque

de respuestas que denota una éptima informacién el 27,18%
de los casos.

Los pacientes tras pasar por el programa psicoprofilactico
contestaron el bloque de respuestas que denotan una infor-
macion éptima al 90,50 % de los casos.

B) Cambios producidos en la actitud ante el tratamiento.

Antes de pasar por la experiencia al bloque de respues-
tas que denotan una mejor actitud positiva el 58,76 % de
los casos.

Los pacientes tras pasar por el programa psicoprofilactico
contestaron al bloque de respuestas que denotan una me-
jor actitud positiva el 86,66 % de los casos.

C) Cambios producidos en la conducta ante el trata-
miento y en la incorporacién de los habitos de higiene bu-
codental.

Antes de pasar por la experiencia contestaron el bloque de
respuestas que denota una conducta éptima el 12,1 % de los
casos.

Los pacientes tras pasar por el programa psicoprofilactico,
contestaron el bloque de respuestas que denotsn una con-
ducta Gptima el™55,62 % de los casos.

Queremos seRalar que aproximadamente |a mitad de estos
nifios comian en el colegio, o que les imposibilitaba lavarse
los dientes el nimero de veces adecuado, por lo cual baja
la media en esta area.

Si nos remitimos a los resultados de la prueba objetiva
del Test de Alban observamos una importante disminucién
(del 58 % al 40 %) de las puntuaciones medias obtenidas
después de haber pasado por el programa psicoprofilactico,
asi como una mayor agrupacién de los valores de la mues-
tra alrededor de la media lo que nos indica que global-
mente el programa psicoprofilactico incidié sobre este sec-
tor.

Es importante resefiar, por Gltimo, que en ninguno de los
casos tratados se han producido reacciones negativas en el
comportamiento antes y al entrar en la clinica, verificado
por los padres en los cuestionarios, ademas de por los
doctores.

De aqui podemos concluir que la puesta en practica de
un Programa Psicoprofildctico posibilita la asimilacién de la
informaci6n, tanto por parte del paciente como de sus pa-
dres, lo que supone un apoyo mutuo para e! cambio de ac-
titud y de comportamiento ante el tratamiento, lo que con-
duce al establecimiento de un mejor vinculo con el estomaté-
logo.

Por otra parte, se consigue la incorporacion del concepto
de equilibrio salud-enfermedad en la boca. Concepto fun-
damental que sirve de base y es imprescindible para los
cambios antes mencionados en la asimilacién de la informa-
ci6n, la actitud hacia el tratamiento y la conducta hacia el
mismo y hacia los hébitos de higiene bucodental.

Asi mismo se obtiene el reconocimiento de que la boca
es un todo integrado en el propio cuerpo, lo cual deja abier-
to el camino para la integracién a nivel simbélico (lo que
implica su «vivencia») de las distintas partes del mismo que
forman una unidad.

BEGONA OLABARRIA

CONSUELO ESCUDERO
PSICOLOGOS
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PAMPLONA, 18 DE ABRIL DE 1979

Ponencia sobre EL INTRUSISMO EN PSICOLOGIA, A CARGO DE LA SECCION PROFE-

SIONAL DE VALENCIA

EL INTRUSISMO EN PSICOLOGIA

Aunque la profesién de psicélogo
no es la unica afectada por el fend-
meno del intrusismo (recordemos la
medicina, la biologia, la ensefanza,
muy dafiadas por este problema), si
que es, indiscutiblemente, una de las
que mdas se resiente por tal hecho.

Si observamos, distanciadamente, el
intrusismo en Psicologia, veremos que
se presentan en él unas constantes,
comunes a otras profesiones afecta-
das, y cuyo estudio nos puede dar
las vias de solucién del problema:

1.—En primer lugar, el intrusismo
tiende a aparecer en actividades de
tipo asistencial, precisamente, en mu-
chas ocasiones, como un intento de
cubrir la demanda de asistencia, aue
resulta excesiva para los profesiona-
les existentes; o,~como un intento de
paliar las deficiencias institucionales.

Por ejemplo, alli donde no llega el
médico, se instala el curandero o el
charlatan, con sus remedios milagro-
S0S.

Es decir, el intrusismo aparece vy se
afianza en la medida que existe un
desfase entre las necesidades de la
colectividad y los servicios que la
Administracion ofrece para cubrirlas.

En el caso concreto de la Psicolo-
gia este hecho es claro: el intrusis-
mo comienza a existir en Espafia
cuando la evolucién socio-econémica
(méas tardia que en otros paises occi-
dentales) comienza a crear una de-
manda de servicios psicolégicos y
sin embargo no existen en el pais ni
siquiera estudios oficiales que pre-
paren para esta profesion.

Ante esta situacion, esta demanda
creciente es cubierta parcialmente por
personas que tienen una preparaci6n
insuficlentemente adquirida en el ex-
tranjero, o que poseen un conocimien-
to tedrico-préctico en base a estudios
autodidactas. También, y en la ma-
yoria de los casos, se cubre con pro-
fesionales afines, tales como médicos,
pedagogos, maestros, etc.

Al lado de estas personas, muchas
de las cuales obran de buena fe e in-
tentan simplemente cubrir un vacio
asistencial, aparecen elementos aven-
tureros y faltos totalmente de prepa-
racién que lo tnico que pretenden es
aprovechar esta situacién en su pro-
pio beneficio personal.

Asl pues, desde el principio nos en-
contramos con dos tipos de intrusis-
mo:

1} Un primer tipo que seria el de
personas tituladas en profesiones «afi-
nes» y que realizan la funcién de psi-
célogo por «extension».

2) Un segundo grupo de «intrusos
propiamente dicho», esto es, perso-
nas sin preparacién ni titulacién ade-
cuadas y que suplantan al psicélogo.

En el momento en que se crean

los estudios oficiales en Espafia y sa-
len Psicologos titulados de las Uni-
versidades, las sucesivas promociones
se encuentran con una situacion ana-
crénica puesto que la Administracién
no ha hecho nada para resolver este
problema.

Dado que la oferta piblica de ser-
vicios asistenciales no ha aumentado
préacticamente nada en los (ltimos
anos, la demanda psicol6gica se si-
gue cubriendo a nivel privado; terre-
no que, como hemos visto, ha sido
ocupado tradicionalmente por el in-
trusismo.

Todos estos datos nos llevan a la
conclusiéon de que el intrusismo es
un fenémeno social cuyo analisis y al-
cance excede los planteamientos pu-
ramente corporativista: El intrusismo
no surge debido a la simple inicia-
tiva privada de unos cuantos «aprove-
chados» como a veces se nos quiere
hacer creer, sino que es debido a una
situacién de injusticia y de inatencién
que lo posibilita.

La dnica forma de terminar realmen-
te con esta situacién no es atacando
a personas aisladas o estableciendo
luchas amarillas entre diferentes pro-
fesiones, sino urgiendo a la Adminis-
tracién a que cubra totalmente la de-
manda social de servicios psicoldgicos
y haciendo de la Psicologia el servi-
cio puablico que realmente debe ser.

2—Una segunda constante, que his-
téricamente se puede observar respec-
to al intrusismo, es el hecho de que
se nutre de la desinformacién y de
la incultura de las personas que re-
quieren y utilizan sus servicios.

Respecto a nuestra profesién, es fa-
cil notar que la gente comin —la gen-
te de la calle— tiene una gran desin-
formacién sobre lo que es la Psicolo-
gia. Esto hace que su nivel de exi-
gencia o su capacidad critica respecto
a lo que se le oferta sea minima.

Cualquier persona que posea instru-
mentos de trabajo propios del psico-
logo y se presente como tal, es acep-
tado sin mas reticencias.

Esta situacién crea un circulo vi-
cioso del cual es muy dificil salir vy
que afecta de forma muy grave a la
profesion de psicdlogo: la desinforma-
cién permite el intrusismo, el cual a
su vez favorece el oscurantismo por-
que sblo en él puede existir. Pero ade-
mas de ello, el intruso manipula vy
desprestigia la psicologia ya que tam-
poco esta preparado para ejercerla.

Este circulo que es necesario ocu-
par, se destruye solamente de una
manera definitiva atajando el proble-
ma de raiz; y esto a través de una in-
formacién objetiva y cientifica de lo
que es la verdadera Psicologia y de
lo que se puede y debe esperar de
un psic6logo, es decir, en base a la
INFORMACON Y ORIENTACION de la
opinién publica.
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3.—El tercer hecho que se constata
como presente en la mayorfa de los
casos de intrusismo es que éste apa-
rece en aquellas profesiones o fun-
ciones que dejan algin margen a la
ambigiiedad. Por ejemplo: la ambigie-
dad que existiria entre las funciones
de pedagogo, psicélogo escolar, orien-
tador, tutor, etc.

En la medida en que el ejercicio
de una profesion esta perfectamente
regulado por la ley, y la profesion
misma definida con claridad, el espa-
cio que se deja al intruso (sea pro-
fesional «afin» o «intruso» propiamen-
te dicho) es minimo.

Por tanto, un elemento fundamen-
tal e indispensable para resolver el
problema es que la Administracién
deje de desoir las solicitudes presen-
tadas para que regule nuestra profe-
sién mediante la constitucién de Co-
legios Oficiales de Psicélogos y la con-
fecciéon consecuente del Estatuto Pro-
fesional, el cual deberd delimitar cla-
ramente sus atribuciones, funciones,
derechos y deberes, sin permitir un
solo atisbo de ambigiiedad. Pero ade-
mas, la creacién de Colegios Oficiales
de Psic6logos es la (nica garantia pa-
ra los profesionales de que e! Esta-
tuto se cumpla y se detengan los in-
famantes casos denunciados por Sec-
ciones Profesionales de Psicélogos
ante la Administracién.

Por otra parte, esta ambigiiedad de
la que hablamos, no sélo afecta al
ejercicio mismo de la profésién, sino
que estd dafiando considerablemente
el proceso de formacién de los futuros
psicélogos, al permitir que se creen
escuelas privadas, e instituciones pseu-
docientificas que por un precio mu-
chas veces escandaloso ofrecen titu-
los de Psicélogo en plazos mucho mas
breves que la Universidad. No hace
mucho que el Rectorado de la Univer-
sidad Literaria de Valencia denuncio
ante el Juzgado de guardia una situa-
cién anémala de este género que se
presenté a través de la prensa local.
La Seccién Profesional de Valencia lo
hizo ante el Ministerio de Educacién.
La Direccion General de Universida-
des facilité a esta Seccion la docu-
mentacion que habia presentado al
Rectorado. Pero al conocer y compro-
bar que la institucién continuaba im-
pasible en el funcionamiento al reini-
ciarse el curso académico, la Seccion
de Valencia provista de tal documen-
tacion se dirigi6 a la Audiencia Pro-
vincial. Y la Tenencia Fiscal informd
que el caso estaba archivado y que
con [a ley en la mano, aun conociendo
disfana y objetivamente la justicia y
la raz6n de lo denunciado, no se po-
dia ir contra tales instituciones pseu-
docientificas e intrusas (universita-
ria y profesionalmente) ya que el Mi-
nisterio de Educacién carecia de una
regulacién formal de tales situacio-
nes.
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_Este, y otros muchos casos, ejempli-
fican con claridad la inatencién de la
Administracién ante la situacién pro-
fesional del psicélogo, y la necesidad
urgente de su intervencién como Uni-
co medio de superar la ambigiiedad.
4—Un dltimo aspecto a examinar
es la también constante de que en el
intrusismo hay una bisqueda ilegfti-
ma e inadecuada de poder. De hecho,
el intrusismo -aparce ligado a profe-
siones o actividades a las que se atri-
buye podér sobre las personas. En la
presentacion de un test o en la pre-
tensién de saber dar una orientacién
psicol6gica, con frecuencia se piensa
que hay un dominio de la situacidn,
una demostracién de autoridad y unas
atribuciones casi traumatiirgicas mucho
més que una destreza técnica y una
formaci6n profesional -cientifica. Quie-
nes asi utilizan las técnicas psicol6-
gicas de la pasacién de test o de con-
ducir una entrevista, en realidad pre-
tenden presentar una faz autoritaria
més que la autoridad que puede otor-
gar el saber y el conocer psicoldgico.
Y en general en estos casos se da
més la bisqueda lucrativa que el ejer-
cicio profesional serio y honesto.

No deja de ser ajeno a esto las ma-
nifestaciones coloquiales «todo el
mundo somos un poco psicélogos»,
«todos hacemos algo de psicologia» o
similares, y que para nada afectan al
ejercicio profesional. Es més, esta po-
nencia ha sefialado ya la importancia
y la utilidad de una opinién piblica
con informacién y orientacién sobre la
psicologia, el ejercicio de la profe-
sion, los motivos de consulta, motivos
de colaboracién... Sin embargo debe
sefalarse como funcién v rol del psi-
célogo determinar y denunciar hasta
donde puede llegar la ignorancia de
quienes utilizan unas técnicas con la
unica finalidad de mostrar poder usur-
pando un espacio y'unas competencias
profesionales de las que carecen. En
el intruso, por tanto, coincide la in-
competencia de la propia profesién y
la incompetencia e ignorancia de la
profesién de psicélogo, la cual le es
ajena y se pretende ejercer y se
usurpa.

Es indudable que.la denuncia judi-
cial o administrativa de estos casos
concretos es un medio muy importan-
te para atajar el intrusismo. Sin em-
bargo no es el medio més idoneo pa-
ra solicitar y conseguir un Colegio
Oficial de Psicélogos, paso previo para
cualquier ordenamiento legal de la pro-
fesion.

En Psicologfa el intrusismo es gra-
vemente peligroso y es dificil de com-
batir ya que donde suele ser mas
abundante es en el ejercicio liberal y
clinico, espacio profesional en que el
psicélogo tiene asignadas funciones
diagndsticas y funciones terapéuticas
y en las que la presencia del intruso
es tan desastrosa como la del profe-
sional mal preparado.

Asi pues, aunque todos conocemos
cusles son las consecuencias del In-
trusismo, ya que las sufrimos directa-
mente, nombraremos las mas desta-
cadas.

CONSECUENCIAS DEL INTRUSISMO:

12 Desprestigio, y cuanto menos,
confusionismo sobre lo que es la pro-
fesién y el profesional.

22 Disminucién de los puestos de
trabajo para los verdaderos profesio-
nales al existir una porcién importan-
te de demanda atendida por intrusos.

3.2 Influencias negativas sobre las
personas sujetos de la asistencia ya
que los resultados del- contacto con
el intruso no pueden ser adecuados
dado que la persona intrusa no esti
preparada para ejercer la funcién que
realiza.

4» Pérdidas econdmicas del Estado
en base a la inversién hecha para for-
mar un profesional en la Universidad.

Finalmente nos detenemos en una
consecuencia y en un peligro,

PELIGRO QUE HAY AL TRATAR ESTE
TEMA DEL INTRUSISMO

En ocasiones cuando:se estudia se
oyen-opiniones o criticas de corpora-
tivismo y de «lucha elitista».

Nada méas lejos de la realidad por-
que luchar contra el intrusismo es lu-
char por una psicologia cientifica, al
servicio de la comunidad y como ser-
vicio publico.

Hay que luchar contra la persona
que se c«hace pasar» por psicélogo,
que no tiene preparaciéon ni titulacién
y conseguir que estos casos no se
den maés.

También hay que conseguir que las

-deméas profesiones «afines» dejen el

campo propio de la psicologia y res-
peten la funcién del psicélogo.

Ahora bien; de lo que se debe huir
en todo momento es de caer en la
trampa de enfrentamientos entre pro-
fesionales, que enconan mucho la si-
tuacién y convierten una lucha comtn
en una accién puramente corporati-
vista.

Los objetivos son y deben ser co-
munes a unas-profesiones y a unos
profesionales que pueden y DEBEN tra-
bajar intimamente ligadas y en per-
fecta armonia colaboradora. Psic6lo-
gos, médicos, pedagogos, maestros,
asistentes sociales, no son enemigos
natos, sino miembros de un mismo
equipo de trabajo que debe tener unas
claras funciones interdisciplinares de
cara a la comunidad.

Es preciso pues no perder la pers-
pectiva y no desviar la atencién ha-
cia problemas secundarios o «cabezas
de turco», cuando sabemos perfecta-
mente de dénde parte el problema, aue
es de la ADMINISTRACION. Y porque
sabemos que también esas profesio-
nes «intrusass tienen problemas para
su ejercicio y que la colaboracion en-
tre ellas tanto cientifica como reivin-
dicatoria puede conseguir mis que ca-
da una por su lado y peleada con las
demas.

En sintesis, hemos visto cémo el in-
trusismo, fenémeno comin a otras
profesionales, liberales o no, surge en
el caso del psicélogo como consecuen-
cia de una insuficiente atencion asis-
tencial publica en los distintos cam-
pos de su especializacion, Hemos vis-
to que surge como fruto de una des-
informacion y una desorientacién sobre
tal ejercicio profesional, y como con-
secuencia de una ambigiiedad de defi-
nicién a causa de la no delimitacién le-
gal. Hemos visto también que la ma-
yor responsabilidad recae en la Ad-
ministracion que ha desoido y des-
atendido- sistematicamente las deman-
das de los profesionales psicélogos,
pues es el Gobierno del Estado quien
posee capacidad juridica ejecutiva vy
resolutoria.

Para concluir, esta Ponencia quiere
recordar que no es el Gnico medio para
defender la profesién de psicélogo del
intrusismo acudir a un Juzgado de
guardia o presentar una demanda an-
te el Departamento correspondiente de
la Administracién del Estado. No es
s6lo mediante la consecucién de Co-
legios Oficiales de Psicélogos como se
estd combatiendo el intrusismo. Es
muy importante también que el psi-
cologo profesional esté bien preparado
cientificamente y sea una alternativa
frente al intruso. Es necesario por tan-
to prestigiar la profesién de psicélogo
demostrando la capacidad y utilidad de
ésta en la comunidad social, de ‘modo-
que tal ejercicio profesional sea, co-
mo dijimos anteriormente, un ejerci-
cio serio y honesto.

Es todo por esta Ponencia.

IX CONGRESO DE TERAPIA DE CONDUCTA

Del dia 3 al 7 de septiembre se ha celebrado en el Palacio de Congresos
de Paris el IX Congreso de Terapia de Conducta, asi como tres «atelier» o semi-
narlos monogréficos de trabajo, los dias 1 y 2. Este Congreso reline anualmente a
los terapeutas e Iinvestigadores que desarrollan su trabajo en el ambito de la psi-
cologia de orientacién Conductual y estd organizado por la Sociedad Europea

de Terapia de Conducta.

En esta edicion hemos estado alli como comisién delegada_ por esta Seccion,
y como tal, pasamos a exponeros la informacién y las conclusiones que creemos

os puedan ser de mayor utilidad.

Hemos de aclarar que nuestro andlisis se hard desde la perspectiva de un psi-
célogo espafiol, esto es, desde la perspectiva de un profesional falto de los
canales adecuados de informacién acerca del cémo, dénde y en qué trabajan
otros psicélogos de su mismo pais y del extranjero.

En efecto, en Espafia carecemos de reuniones serias y sisteméticas (Con-
gresos, Simposiums, Jornadas, etc.), asi como de Sociedades y publicaciones (Re-
vistas, traducciones, etc.) que garantizan la actualizacién de los conocimientos
del psicélogo. Por esta razén creemos que para el asistente espafiol, este 9.2 Con-
greso ha tenido los siguientes aspectos positivos: ‘

1) El mas obvie, la tema de contacta con profesionales, més de 600, de toda
Europa y América, que le aportan comparativamente una base para evaluar tanto-

— 19 —



IX CONGRESO DE TERAPIA DE CONDUCTA

el nivel de su propia practica psicoldgica, como la problemética que el psicé-
logo tiene como profesional en unos y otros paises.

2) Cara a lograr una «puesta al dia» en el ambito de la terapia de con-
ducta. En efecto, creo que a través de las numerosas y variadas ponencias (157
en total), simposiums, etc., pudimos sacar si no un importante ctimulo de cono-
cimientos, si una imagen «renovada» de la terapia de conducta, que, dando ca-
bida a concepciones tedricas, aspectos terapéuticos y técnicas hasta hace poco
heterodoxas, marcan los caminos a seguir por futuras investigaciones, tanto a
nivel clinico como experimental.

Asi, hemos visto como técnicas «cldsicas» como la desensibilizacién siste-
matica, «flooding», etc., estaban casi totalmente ausentes de los trabajos pre-
sentados, mientras se hacian con el protagonismo aspectos como el psicofisio-
I6gico (15 por 100 y un taller), terapias cognitivas (15 por 100) y de grupo (10
por 100] y un taller), y el presente y «futuro» de la terapia de conducta (10
por 100).

3) Por altimo, nos parece positiva la descentralizacién que caracteriza las
ediciones de este Congreso, manifestada no sélo en el hecho de que cada afio
se celebre en un pais distinto de Europa, sino en la seleccién de ponentes que
abarca realmente a todos los paises, sean miembros o no de la Sociedad Euro-
pea de Terapia de Conducta.

Entre los aspectos negativos podemos sefialar:

a) La organizacion excesivamente comercial que el Comité Organizador
francés impuso, Esto se tradujo en:

— Precios excesivos en todo: cuota de inscripcién, alojamientos, actos pa-
ralelos. etc.

— Frialdad v dificultad para el contacto entre los asistentes, lo que mermé los
posibles intercambios cientificos paralelos al propio Congreso.

— Falta de servicios adecuados, por una parte: folios, fotocopiadora, sepa-
ratas de las ponencias, contrastando con el lujo del enclave en el Palacio
de Congresos.

b) La seleccion poco rigurosa de las ponencias que permitié que el nivel
oscilase entre algunas de gran altura y otras sorprendentemente flojas.

c] La escasa, casi nula, participacion de Espafia, que presentd un sélo po-
nente y 10 asistentes de un total de casi 600.

4) El asistir a la reunion de la Sociedad Europea de Terapia de Conducta,
nos permitié presentar oficialmente la peticién para que la recién nacida So-
ciedad Espafiola de Terapia de Conducta se incluya dentro de este organismo de
ambito europeo.

En conclusién, podemos resumir que esta Novena edicién del Congreso ha
sido de gran interés, no tanto por la altura cientifica de sus ponencias, como
por su significado innovador y definidor de la nueva imagen que la Terapia de
Conducta presenta en estos momentos, imagen que rompe con el pretendido
mecanismo y simplicidad que se le achaca, y marca caminos en los que aspectos
como los cognitivos, psicofisiolégicos y sociales se integran sin problemas en los
paradigmas del aprendizaje humano.

Y finalmente, para nosotros, los psicélogos espaiioles, ha constituido la oca-
si6n para formular nuestra demanda de estar presentes v pertenecer a este or-
ganismo europeo, con toda la implicacién positiva que a nivel de reconocimiento
profesional e informacion cientifica tiene esto.

MARIANA SEGURA

Miembro de la Comisién Permanente.

NOTICIAS

Recogemos del nimero 158 de la
«Revista de Psicologia General y Apli-
cada» las conclusiones del VI Con-
greso Nacional de Psicologia, de Ia
Asamblea Anual de la SEP. asi co-
mo la nueva Directiva de la Sociedad
Espafiola de Psicologia.

CONCLUSIONES DEL VI CONGRESO

NACIONAL DE PSICOLOGIA Y DE LA

ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCIE-
DAD ESPANOLA DE PSICOLOGIA

El VI Congreso Nacional de Psico-
logia, celebrado en Pamplona, del 16
al 19 de abril de 1979, v la Asamblea
General de la Sociedad Espafiola de
Psicologia, reunida el 19 de abril de
1979, acuerdan, como resumen de las
sesiones cientificas habidas en el

Congreso, las siguientes conclusio-

nes:

— Promover la organizacién de Facul-
tades de Psicologia y su adecuada
dotacién de profesorado y medios
técnicos y materiales para la me-
jor formacién cientifica y profesio-
nal del psicélogo y su mejor ser-
vicio a la sociedad.

— Fomentar la formacién permanente
del profesorado de las Facultades
de Psicologia y la estabilidad de
sus funciones investigadoras y do-
centes.

— Promover la creacién de plazas de
profesores de investigacién y de
laboratorios en las Facutlades de
Psicologia para atender al desarro-
llo de la investigacién cientifica ba-
sica y aplicada en los diversos
campos de la Psicologia.
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— Promover la creacién y adecuada
dotacion de Centros de Investiga-
cién a nivel nacional, encargados
de la adaptacidon de instrumentos
técnicos y cientificos .y de su tipi-
ficacion en la poblacién general y
en poblaciones especificas.

— Promover la creacién de un Cole-
gio Profesional Nacional y los ne-
cesarios Colegios Profesionales lo-
cales y definir el Estatuto del Psi-
célogo.

— Desarrollar y vigorizar las tareas
de los equipos de trabajo sobre
tests y otros instrumentos cienti-
ficos dentro de la S. E. P.

— Procurar conseguir un mayor gra-
do de independencia en el ejerci-
cio profesional del psicélogo en
sus diferentes &mbitos de actua-
cién (empresa, instituciones peda-
gbgicas, "sanitarias, etc.).

— Procurar que la funcién del psicélo-
go se amplie mas alls de su labor
de psicodiagnéstico, y abarque
también las funciones preventivas
y recuperadoras a nivel primario
(profilaxis) y terciario (rehabilita-
cién). .

— Hacer llegar a los Organismos com-
petentes la necesidad de que los
niveles educativos se adapten a
los estadios evolutivos del escolar.

— Promover la creacion de equipos
psicopedagégicos dentro de los
centros escolares, con la funcién
de prevenir el fracaso escolar vy
de lograr la rehabilitacién integral
en los casos de sujetos con pro-
blemas de desajuste o fracaso.

— Velar para que se proporcione a
los estudiantes y a los jévenes la
mejor informacién sobre profesio-
nes y se consiga una adecuada
orientacién vocacional y profesio-
nal. ’

— Lograr que la labor del psicélogo
dentro de la Empresa no se re-
duzca exclusivamente a tareas de
seleccion y clasificacion, sino que
se amplie a otros campos, tales
como la mejora de la seguridad en
el trabajo y de la satisfaccion en
el mismo, fomentando las adecua-
das relaciones humanas y la soli-
daridad.

RENOVACION DE CARGOS DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA
DE PSICOLOGIA

Como resultado de las elecciones
celebradas en Pamplona en ocasi6n
del VI Congreso Nacional de Psico-
logia, la Junta Directiva de la S. E, P,
queddé constituida asf:

Presidente: Mariano Yela.

Vicepresidentes: Miguel Sigudn (Bar-
celona), Juan Garcia Yagiie, José Co-
rominas (Barcelona) y Carlos Casta-
fio Lépez-Mesas.

Secretario: José Mallart.

Vicesecretario: Carmen Pablo Mar-
co.

Tesorero: Enrique Cerda.

Vocales: Federico Soto Yarritu (Pam-
plona), Aurora Murga, José Peinado
Altable (Valladolid) y Agustin Cor-
dero.

Vocales de Secciones: Eduardo Car-
bonell (Barcelona), Adelicio Caballero,
Miguel Ordéfiez y F. Rodriguez Sa-
nabra.



