" Durante afios, los
Fszcblc:gos han
“luchado por un

- Colegio profesional
‘que defendiera sus
derechos. Por fin lo
. han conseguido: a

. comienzos de este afio
“aparecia la Ley de"

. creacion de dicho -
“Colegio, 'y con fecha
14 de abril, se
aprobaban
:Oficialmente sus
-estatutos. Una
profesion
incomprendida por
nuestra sociedad
empieza a tener su
lugar al sol. ;

Paloma Lagunero

ASTA ahora, la profe-
sién ha estado huérfa-
na. Los psicélogos se
encuentran on cabeza
en cuanto al indice de
paro entre los sectores profesio-
nales: 14,2 por 100 ‘de psicolo-
gos sin trabajo y un 46 por 100

.de paro éncubierlo ——compaliéros

que hacen funciones no ps:colog:-
cas—. Y atodo ello, aladamos que
el 77 por.100 de los que trabajan es-
{an subempleados, la mitad de ellos
con una jornada laboral inferior a las
tretinta horas", explica Carlos Cama-
rero, psictlogo del SEREM y deca-
no en funciones del recién nacldo
Colegio de Psicologia. y
La gravedad de la situacidn labo-
ral de los psicdlogos no stlo viene
marcada por el nimero de licencla-
dos en paro y la escasez de las retri-
buciones (el 27 por 100 ganan me-
nos de 250.000 pesetas-ano, segdn
un estudio del pasado mes de octu-
bre), con la consigulenie insatisfac-

cién profesional, sino por-a falta de
ragulacion juridica, de conlrol lrente
al instrusismo, y la casi obligada
préactica privada, sobre tode en el
sector industrial. Tan solo un 1,9 por
ciento trabajan en gentros estalales.

El hombre de-la calle-tiene la va-
ga ldea de que los psicologos son
“psiquiatras, pero menos
arreglan‘e! coco cuando todavia no
estds tan ‘loco’ como. para que le
engierren”, pero gue son especialls-
tas a los que se acude-con cierto re-

celo, con fama de embaucadores y .

sacacuartos. A esla imagen. des-
prestigiada y confusa ha coptribul-
do, sin duda, la proliferacidn de os-
curos gabinetes psicolbgicos regen-
tados por supuestos "psicélogos”,
dentro del cadtico panorama do la
profesion con més inlrusismo. la-
boral.

Una y olra vez, grupos de psict-
logos han venido denunciando que
se "mataba la profesion” cuando,
por ejemplo, el propio Ministerio de

" que “te .

Educacion continta discriminando
a los psicologos al incluir en sus
plantillag de luncionatios en cole- |
glos nacionales o de educacion ea- |
pacial a rmaesiros que ejercen ancu-
blentamente como psicologos. O fa
ofra grave armenaze con los repgli-
dos intenlos de crear escuelas de
Psicologla en las Facultades de Me-
dicing, donde una Factiltad duplica-
ria el tilulo de otra y los médicos oh-+
lendrian de lorma veniajosa el titulg
de psicslogo en solo dos anos,:
rmigntras a los pswblogos de carréra
les “cuesta slele aflos de esludios.
“Con ollo, en el futuro, los psicdlo-
gos podriamos aspirar a formar par-
le ¢de la Sanidad estatllal en calidad
de auxilares © ayudanies de i0s mé-
dicos...”

“No pedimos privilegios”

“Los psicologos no pedimos pri-
vilegios, no pedimos un ‘slatus’ so-
cial, No eslamos apoyando un cor-
poralivismo estrecho y regresivo al
montar nuestro propio Colegio pro-
fesignal Queremos contribuir.a, Ja
sociedad, como ciudadanos que,

© somos, y exigir el derecho a un

pussto de trabajo alll donde este-
mas mas capacitadas. Porque pen
samos, ademdas, que.lodo ciudada-
no tiens también derecho a acceder
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a una salud menlal gratuita, y a ello
podemos ayudarle los psicélogos
con nueslros conocimientos y nues-
tras técnicas”, afade Maria Teresa
Gomez-Limén, psicologa que ha
participado paso a paso en los ava-
tares de tramites y papeleo para la
consecucion det Colegio.

La primera peticion formal de
creacion de un Colegio de psicolo-
gos se remonta a junio de 1975, v,
“a pesar de los recelos anticorpora-
livistas de incluso los partidos de iz-
quierda, que en un principio o
apoyaron ‘con poco enlusiasmo,
han sido necesarias unas Cortes de-
mocraticas para conseguir nuestro
Colegio, y tras varios regateos de
UCD, la Ley fue aprobada por con-
senso”, dice Adolfo Hernandez,
PNN de la Facultad y secretario de
la Seccién de Psicologos del Cole-
gio de Doctores y Licenciados, don-
de hasta ahora han'estado encua-
drados los graduados. Desde abril
se procede a la coleglacion de to-
dos los licenciados en Psicologla, li-
cenclados en la rama de Psicologia
de Filosofia y Letras y los especialis-
tas en Psicologia con la llcenclatura
de Ciencias de la Educacién. La in-
tegracion en el Colegio sera obliga-
toria para el ejercicio de la profesion
de psicologo, requisito que evitard
el abuso intrusista.

La psicologia,
servicio publico

"“Este Colegio profesional de psi-
célogos va a ser eslalal, pero des-
centralizado, aunque las formas es-
pecificas se iran perfilando sobre la

./marcha —senala César Gil Olmo,

psicologo del centro para nifos Es-
tudio 3—. Nos parece imporiante
iniciar una campana de sensibiliza-
cioén de la opinién publica sobre la
funcion social de la psicologla co-
mo sgrvicio publico que incida en
mejorar la calidad de la enserianza,
de la vida y de las relaciones perso-
nales. Por eso, nos parece especial-
mente grave que en el Eslatufo de
Centros Escolares recientemente
aprobado no se reconozca la figura
del psicélogo; como grave es la si-
tuacién de desamparo de dicho psi-
célogo escolar que realiza una labor
esladistica marginal —pasador de
‘tesls'— y que se halla fuera de los
mecanismos para intervenir sobre la
institucion educativa. Los preacu-
pantes indices de fracaso escolar
muestran la ineficacia del papel re-
legado al psicdlogo, que ahora,
ademas, se verd somelido al ideario
del centro y a las arbitrariedades
empresariales de los colegios priva-
dos, pues, desgraciadamente, en
los centros estatales nunca ‘llegan’
los presupueslos para pagar el ‘lujo’
de disponer de psicélogo. Frente a.
ello, proponemos la inmediata crea-

cion, a nivel de municipios y comar-
cas, de gabineles de Psicologia Es-
colar que sirvan de apoyo a la labor
educativa de los colegios de la zona
y que realicen una doble larea: pre-
ventiva (investigacion educaliva,
asesoramiento a escuelas, colabo-
racion en la planificacidn...) y asis-
tencial, con servicios de reeduca-
cién y de psicolerapia infantil y de
adolescentes”.

A todos los otros psicdlogos con-
sullados también les inquieta que en
la reforma sanitaria no se teconozca
expresamente la figura de su profe-
sion. Se sefala que todo médico es-
tard preparado en eslas materias,
pero es que se pretende que todo
doctor suplante la funcién del psico-
logo? Al final 'del texto de dicha re-
forma sanitaria se recoge de forma
ambigua Ja flgura de otros especia-
listas, pero sin especificar ni canali-
zar sus atribuciones. Esto es un
contrasentido, cuando la Organiza-
cién Mundial para la Salud aporia
datos demostrativos de que mas del

.50 por 100 de las consultas médi-

cas presentan un componente psl-
quico, y un 30 por 100 de ellas con
patologia psiquica predominante. .

Crear una profesion

"Dentro de los niveles de asisten:
cia de los que pomposamenle sé
habla en la reforma sanilaria queda.
fuera de toda duda la importantisi-
ma labor a desarrollar por el psicd-
logo junto al médico de familia, pe-
ro, ademas, en el lamado segundo
nivel de asistenicia, en centros de
salud, en lo relacionado con la Me-
dicina preventiva y comunilaria, los
responsables de llevarla a cabo si
no piensan lener en cuenta al psico-
logo, como parece, eslan legalizan-
do el intrusismo o simplemenle se
han comprometido lebricaments &
algo inviable —explica el decano
del Colegio, Carlos Camarero—.
Pero todavia es més necesaria la
funcién del psicélogo en los progra-
mas de educacion sanitaria sobre
nutricion, labaco, alcohol, drogas,
abuso de medicamenlos..., previs-
fos para potenciar habilos raciona-
les en la poblacién. O la imprescin-
dible presencia del psicélogo en los
servicios de salud materno-infanti-
les y de planificacion familiar y con-
sejo genélico, en los cuidados ge-
rialricos, en las unidades de higiene
mental, etc.”.

Anos y afios luchando por conse-
guir un Colegio profesional "no sélo
para conseguir puestos de trabajo,
sino para potenciar la psicologia co-
mo servicio publico que atieirda fas
necesidades de los ciudadanos en
lugar de especular con ellas". Y que
devuelva el prestigio a esla profe-
sidn incomprendida y, por tanto, de-
saprovechada por la sociedad.
“Ahora, con el Colegio en marcha,
empezamos a crear una profesion’”.

Lo crculacidn

A economia decisiva se

realiza mientras se condu-

ca, on el supueslo de que

el automdvil esté a punto,

En efecto, un minulo de
conduccion con estilo “depori-
vo" en la ciudad puede salir ca-
ro, por unas cien centimelros ca-
bicos de gasolina, bien entendi-
do que ese minulo, aunque se
repita varias veces, no nos va a
llevar sensiblemente antes a
nuestro destino.

La prevencién, como una
cualidad dsl conduclor, siempre
es decisiva, y también en esle
aspeclo. Piever un ralentiza-
mlento, no perder gases ni "pa-

sarse” al doblar
Utillzar con inleligen
de la economia e
que estd a nuesiro ¢
mal la caja de cam!
ner otro ejemplo, p
nos un suplemenio
del 40 por 100, en
madas. Abusar de
—decimos abusai-
mente supone paga
extra sin oblener a ¢
ficios.

Espafia es un pal:
transmision autom¢
no se ha impuesto.
rio el numero de
que llevan un coche
que puede resultar |
pesar de todo

Tampoco se ha
Espafia una menta;
formacién de condt:
es debido --y en e
relerimos Unicamer
nomia de consumo
cia hace ya tiempc
ensayo, se incluia er
para oblener el carn
cir un examen suple
lativo a la praclica
duccion econdinica

Pero el consumc
interesa al particular
Estado. El automo
poner cuanto pued:
(y ya pone, ya, en p
lambién la Adminis
hacer algo, como
que para dar ejemp
un detalle.

A sus organismo:
responsabilidad de
la circulacion, elin
negros, puntos de
car las noimas de
de frafico, coordina
No es justo que sea
lista el que tenga qt
el peso en nosle ac
gue, va por ejemple
lacién del suelo no
tivamente en un con
do de los automé
centros congestion:

Por ponur urn e
mente,.. @




