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EDITORIAL

Este afo, empezando por las reivindicaciones labo-
rales de los P.N.D. y continuando por el cierre de Va-

lladolid, que desencadend largas huelgas de P.N.N. y PRECISION AL

de estudiantes, nos ha acompafnado, como siempre, ,

una problemdtica muy compleja. Se podria acusar a RESUMEN DE LA MESA REDONDA

los P.N.N. de poca responsabilizacién ante la huelga ) , , .

activa, asi como al alumnado de absentismo total. “EL PSICOLEG A L’ESCOLA? ” DE BLOC Iy

Sin embargo, lo que realmente importa es que todo

este conflicto que hemos vivido a lo largo del curso, En el Bloc IV, dentro de las actividades

ha provocado en los medios universitarios una gran culturales, e L L

desorientacién que contribuye a agudizar la disper- el Psicoleg a I'escola? *, organiza-

sion total que les caracteriza. Pero no ha sido sélo el ;ia."m fa seccion de psicologos del Co-
] B egio de Doctores y Licenciados. Como

momento historico el causante de tales problemas.

al final hablibamos de un grupo de psi-
cologia escolar, y para completar la in-
formacion y evitar confusiones, preci-

Todo ello se debe también a la falta de interés general
ante las cuestiones universitarias, desplazandose este
interés hacia cuestiones concretas y practicas (titulos,

samos que:

calificaciones). Dentro de este contexto se han desa-
rrolladolos Gltimos nimeros de BLOC, y serfa intere- Existe dos grupos paralelos de psi-
sante cuestionarse cudles han sido las causas que han cologia escolar, abiertos, y que por
impedido una mayor participacién en la revista y una €so mismo, en formas diversas, han
mayor difusion de ésta dentro y fuera del Departa- ofrecido la colaboracin e insercién
mento. Por otra parte, siguen existiendo los medios :’" ellos a profesionales o estudian-

. 8 . es que les pudiese interesar.
necesarlos para contactar con los posibles interesados.

Cualquier equipo o persona que desee informarse,
como ya hemos dicho anteriormente, sélo tiene que
ponerse en contacto con nosotros. Se estin prepa-

1/ Un grupo funciona dentro de la
seccién de Psicologia del Colegio
de Doctores y Licenciados Y, si no

rando equipos de trabajo en la Universidad Auténo- han variado su horario, se reunen

ma y en Madrid de cara al préximo curso. As{ mismo, Peﬂodlcamel‘lte los viernes a las

se estin creando también equipos de profesionales 19,15 en el “Colegio”.

para colaborar en BLOC. Dado el propio desarrollo 3/ El ot e o

de la revista y el interés que ha suscitado, se ve una 0tro grupo de psicologia es-
. L AN colar, para conectar con él, ofrecio

clara necesidad de continuidad respecto al préximo

la comision coordinadora de la re-

afo. En este sentido, es interesante que todo el vista BLOC.

mundo prepare durante el verano sus intervenciones
para el proximo curso,a fin de que nuestra revista
sea realmente nuestra, y se convierta en el organo ! .
constante de informacion de la problemdtica plantea- Diposit Legal : B—54.801-1974
da en la Universidad y en la Psicologra.

Imprimeix: ““Copisteria Mar Blava_ S.A

Bailén 130. Barcelona.
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SECCION 1:

NUESTRA REALIDAD
| COMO ESTUDIANTES
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INTRODUCCION

| En esta ocasion nuestro objeto de estudio ha sido conocer, a
| través de una informacion directa, las motivaciones, deseos y
| aspiraciones de los estudiantes en relacion con la Psicologia.
Mediante la constatacion de unos datos individuales, preten-
demos deducir unas conclusiones generales acerca de la realidad
del Departamento. Y esto lo afirmamos porque creemos que la
motivacion influye y marca la orientacion de todo aprendizaje.
Estos elementos individuales superan su campo estricto para
transcender y actuar en la estructura global del Departamento.
\Pero no sdlo determinan a éste, sino que configuran, ciertamen-
te, la orientacion que tendran los psicdlogos, y como consecuen-
| cia, ’las caracteristicas de la Psicologia en un futuro muy
proximo.

| OBJETIVOS

A continuacién exponemos los objetivos que nos indujeron
a valorar cuales son las motivaciones de los estudiantes por la
Psicologia.

L.°F objetivo: El conocimiento de las motivaciones iniciales,
es decir, el porqué de la decision y el interés por estudiar Psico-
logia. .

2.° objetivo: Intentar ver como la estructura del Departa-
mento influfa en un posible cambio de la motivacién inicial.

3.°T objetivo: Constatar el nivel de concienciacion con res-
pecto al rol del psicélogo en la sociedad actual y las vias pricti-

| cas que se veian para llevarlo a cabo.

METODOLOGIA

Para la realizacion de estos objetivos, nos hemos basado en
‘ una encuesta efectuada directamente a los propios estudiantes.
En nimero de 110 y repartidos por igual entre mafiana y tarde.

El modelo de la encuesta ha sido el siguiente:
| ! 1) ;Por qué has escogido estudiar Psicologia?

' 2) ;Qué rol te parece deberia cumplir el psicélogo en nues-

| . tra sociedad?

| 3) (Cudl es el papel que te gustaria cumplir como psico-
logo?

4) A medida que has ido estudiando en el Departamento,
| ;tu interés inicial ha cambiado, aumentado o disminuido? ;Por
. qué?

Agrupamos las respuestas obtenidas de cada pregunta, en
funcién de un concepto més o menos amplio que las pudiera
englobar. Para ello construimos unas plantillas en las que figu-
raran individuos, respuestas y los correspondientes porcentajes,
en relacion al concepto que las unificaba.

Como veremos en el analisis de datos, algunas respuestas han
sido invalidadas, por necesidades de sistematizacion.

DATOS PARA
' UN ANALISIS

(Motivacion y
perspectivas de

'los estudiantes
del

Dep_artamento

ante

la Psicologia)




® RECOPILACION DE DATOS

¢ ;Porqué has escogido estudiar psicologia?

GRAFICON.® 1

CONCEPTO (%)
1.2 INTERES POR EL CONTENIDO

DE LA CARRERA 24,6%
2.2 ESTUDIO DEL COMPORTAMIENTO

HUMANO 21,7%
3.2 AYUDA AL HOMBRE 12,3%
4.2 POR EXCLUSION DENTRO DE LA

CARRERA DE FILOSOFIA Y LETRAS 10,3%
5.2 POR INTERESES SOCIO-POLITICOS 9,5%
6.2 COMPLEMENTO DE LA LABOR

PEDAGOGICA 8,4%
7.2 COMO SUSTITUCION DE LA

CARRERA DE MEDICINA 6,6%
8.2 POR CONFLICTOS INTERNOS 2.9%
9.2 OTROS 3,7%

1. Como vemos el mayor porcentaje corresponde a aquellos
que se encuentran estudiando Psicologia motivados por el conte-
nido de la carrera, es decir, las materias a estudio, la posibilidad
de nueva investigacion, su caracter especial (creatividad, incog-
nita, etc.). Estos representan aproximadamente un cuarto de los
encuestados.

® ;Cual te parece que debe ser el papel del Psicologo?

GRAFICON.° 2

CONCEPTO (%)

PAPEL SOCIAL 43,01%
PAPEL INDIVIDUAL 30,27%
NO CLARIFICADO 6,42%
TRABAJAR EN GRUPOS 5,5 %
AMBIGUAS 14,67%

A esta pregunta nos han contestado 109 estudiantes, de los
cuales 47 asignan claramente al psicdlogo un papel esencial-
mente social, lo cual supone el 43,01% de los encuestados.

Miés de la mitad sefialan el papel de transformador politico
del psicologo. Otros lo ven como un permanente critico de lo
establecido.

También, algunos ven que su arma de transformacién tiene
que ser su misma profesion.

Otros ven la necesidad de que se produzca un cambio de
estructuras sociales para que el psicologo pueda realizar su papel
de cara a una colectividad; sélo entonces lo podra cumplir.

En general se ve la necesidad de un cambio en la sociedad,
pero asi, a secas, sin dar unas perspectivas de como.

2. Con muy poca diferencia, (21,7%), se encuentran los
motivados por el estudio del comportamiento humano, el in-
terrogante de la ““caja negra”.

3. Un 12,3% estudian Psicologia con fines humanitarios. La
ayuda al hombre, el solucionar problemas, el curar a los demis,
etc., figuran como intereses principales. ’

4. En cuarto lugar, se sitGan con un 10,3%, las personas que

- escogieron Psicologia como una de las alternativas que les ofre-

ciala carrera de Filosofia y Letras.

5. El 9,5% son los que aspiran a cambiar de alguna manera,
la sociedad y sus estructuras. Estos son los que nos hablan de

9 ¢

“contradicciones”, “integracion en el sistema...”.

6. Creemos importante y significativo de la marcha del De-
partamento este alto porcentaje (8,4%) de los alumnos para los
cuales la Psicologia no tiene un interés primario, sino “comple-
mentario” del trabajo que ya realizan. Son maestros,o ligados de
jalguna manera a la labor pedagogica.

7. No extrafia que un 6,6% corresponda a aquellos que no
pudiendo estudiar Medicina, se inclinen a una Psicologia, en
principio clinica, por la relacién que guarda ésta, aunque sus
intereses puedan luego variar.

8. El 2,9% quieren hallar en Ia Psicologia la resolucion de
sus problemas personales.

9. El dltimo apartado corresponde a las respuestas poco

claras o que no se podian incluir en ninguno de los apartados
anteriores.

Algunas contestaciones manifiestan la aceptacion de los ro-
les actualmente asignados a los psicdlogos, pero con una visién
nueva, en cambio casi no se aportan campos nuevos.

Algunos ven que el psicologo debe realizar un papel colec-
tivo, sin especificar mas.

Los que en sus contestaciones se han referido al problema de
la inadaptacion sefialandole una etiologia social, pocos han sefia-
lado que son esas situaciones sociales que provocan la “inadapta-
cién” lo que habria que atacar basicamente. 33 de los encues-
tados, el 30,2%, asignan al psicblogo un papel de terapia indivi-
dual. ,

Muchos creen que debe cumplir una funcién orientadora,
otros de tratar las “enfermedades mentales”. Algunos hablan
simplemente de liberalizacion del individuo, de ayudarle a cen-
trarse, de ayudarle a integrarse, de conocer sus problemas y
solucionérselos.

Hemos de sefialar que aunque muchos ven en la sociedad la
causa de las enfermedades mentales del individuo, opinan que
hay que tratarlos individualmente, centrandose en el individuo.

Alguno ha hablado de darle una “moral” vilida y de que el
psicdlogo debe ser como un consejero.

7 respuestas, 6,4%, manifiestan llanamente que no tienen
claro el papel que ha de cumplir el psicologo.

Y 6, 5,5% sefialan simplemente que le psicologo debe traba-
jar en grupos, pero sin especificar para qué, sobre qué y sobre
todo, por qué, con lo cual hay una cierta ambigiiedad en las
respuestas.

Finalmente, 16 respuestas, el 14,6%, nos han parecido total-
mente ambiguas; son respuestas con conceptos abstractos y topi-
cos, no definidos minimamente.




GRAFICON.® 3

CONCEPTO (%) CONCEPTO (%)
PSICOLOGIA CLINICA 32,3%  Terapia individual 64,7%
‘ Con enfoque:

— Social

— Antipsiquiatrico 35,3%

— Investigacion
PSIC. ESCOLAR 22,3%  Con funcion reeducativa  30%

Con funcion pedagogica 37%

Modificador de la

estructura escolar 33%
PSIC. SOCIAL 15,2% Orientada al individuo Tl

Con perspectiva de cambio 18,8%

Investigacion 11,2%
NO VEN CLARO SU No tienen objetivo 71,4%
PAPEL COMO PSICO- Ve necesario un cambio
LOGO 13,4% pero no sabe como

realizarlo 28,6%
NO SE DEDICARAN A No les gusta 50%
LA PSICOLOGIA 7,6% No ven posible el

desarrollo de la Psicolo-

gia como les interesa 50%
VARIAS 10% Psicologia industrial

Subnormales

Investigacion

Psicologia infantil tedrica

® ;Qué papel te gustaria jugar a ti como psicologo?

Ante la pregunta: /qué papel te gustaria desarrollar como
psicologo?, hemos obtenido las respuestas correspondientes y las
hemos dividido en grupos segiin la especialidad, y dentro de ella,
en los subgrupos correspondientes a intereses especificos.

El mayor tanto por ciento (32,3%) de los individuos pregun-
tados quiere dedicarse a la psicologia clinica, con una tendencia
destacable hacia la terapia individual.

En segundo lugar respecto a la inclinacién de los estudiantes
de psicologia encontramos la especialidad de escolar, ya sea
como reeducador ya como complemento a la pedagogia.

El 15,2% piensan dedicarse a la psicologia social. Casi todos
ellos ven como objeto de su estudio al individuo y su problemé-
tica, pero tan sblo unos pocos se plantean la solucion a esto de
una manera global y bajo la perspectiva de un cambio social.

Como no es de extrafiar, dada la situacion de la psicologia y
su enseflanza actualmente, hay un nimero bastante considerable
de estudiantes que no sabe qué hara cuando termine sus es-
tudios; unos, porque no tienen ningln tipo de objetivo y otros,
porque no saben qué papel pueden tener como profesionales en
la transformacion de la sociedad.

El 7,6% no piensan dedicarse a la psicologia; unos, porque
ahora no les gusta y los otros, porque no ven la posibilidad de
realizar la psicologia como a ellos les interesaria, tal como se
encuentra la situacioén social actual.

® A medida que has ido estudiando en el Departamento, ;tu
interés inicial ha cambiado, aumentado o disminuido? ;Por

qué?

Sobre un total de 87 encuestas, podemos extraer los siguien-
tes datos con respecto a la cuarta pregunta. Estas respuestas se
pueden agrupar en tres apartados. 21.°) Los que su interés ha
disminuido (38%). 2.°) Los que su interés ha aumentado (47%).
3.%) Los que su interés no ha variado (15%).

Vemos entonces que en el apartado primero las respuestas se
dan en dos niveles: a) Los que su interés ha disminuido debido a
la estructura del Departamento, que de alguna manera ha frus-
trado sus ilusiones primarias (90%) y b)los que su interés ha
disminuido debido a otras causas (10%). En el apartado segundo
agrupamos las respuestas en dos subapartados: a) los que su in-
terés ha aumentado, pero que especifican que no ha sido debido
al Departamento, sino que éste les ha defraudado (62,5%) y
b) aquellos que atafien el aumento a su iniciativa personal
(37,5%). Todos estos datos se muestran claramente en el grifico.

Pasemos a analizar mas detenidamente los diferentes aspec-
tos de dicho gréfico. Para ello ponemos como ejemplo las res-
puestas que creemos més significativas:

¥. Disminucion del interés debido al Departamento.

— “Mi interés en el Departamento ha disminuido porque no
se da la potenciacion de motivaciones. Es centro de estudio
parcial y no de trabajo total”.

— “Ha disminuido porque no dan ni un método de trabajo
ni una informacioén vilida, y por el papel que nos hacen jugar”.

2. Disminucion debido a otras causas.

— “Es perder el tiempo estudiar psicologia”.

3. Aumento pero no por el Departamento, que ha defrau-
dado.

— “Mi interés por la psicologia aumenta, aunque este Depar-
tamento ha sido el causante de que buscara fuera de aqui la
preparacion que no me ofrecen, porque tal como estin las cosas.
en este Departamento no hay forma de salir bien preparado”.

4. Aumento pero por la iniciativa personal.

— “Ha aumentado el interés a nivel personal para ampliar
conocimientos en psicologia’.

5. El interés no ha variado.

— “Los medios que tengo a mi alcance, entre ellos el Depar-
tamento, no me han proporcionado nada para tener un interés
mayor por la psicologia”.

— “Se mantiene porque quiero (contactos extrauniversita-
rios). No vengo al Departamento”.

6. No ha variado porque me dedico a otras cosas.

— “Mj interés sigue igual porque mi trabajo principal esti
centrado en otra cosa”.

GRAFICON.® 4
(%) CONCEPTO (%)
CONCEPTO
1) Debido al departamento;
DISMINUIDO: 38% 29 de 33: 90%
33 de87: 2) Debido a otras causas:
4 de 33: 10%
3) A pesar del Departamento:
AUMENTADO: 47% 26 de 41: 62,5%
41 de 87: 4) Por iniciativa personal:
15de41: 37,5%
5) Debido al Departamento:
IGUAL: 15% 11 de 13: 90%
13 de 87: 6) Porque me dedico a
otras cosas: 2 de 13: 10%

Una rapida ojeada al grifico evidencia un indide de frustra-
cion muy acentuado a nivel general en lo que se refiere al Depar-
tamento. Esto se puede observar en cada uno de los tres grupos
en los que hemos clasificado las respuestas. De aquellos que han
sentido una disminucién en su interés por la psicologia, un 90%
afirman que es debido a la estructura del Departamento. Sin
embargo, del total de las respuestas, un 47% declara un aumento
en su interés. Este dato, que a primera vista podria interpretarse
como una defensa del Departamento, evidencia alin mds toda la
problemitica que éste refleja: De este grupo, un 62,5% aclaran
que este aumento en su interés se ha producido a pesar del
Departamento, y el 37,5% restante, que se debe a su iniciativa
personal. Ni una sola encuesta alude al Departamento como la
causa del aumento de su interés. El Gltimo grupo, el de aquellos
que no han notado un cambio, el 90% lo achacan también a la
estructura departamental.

Las causas que se dan son por demds conocidas. El pricipal
ataque que se hace al Departamento, el ataque mas generalizado,
es que no motiva a un interés progresivo hacia la psicologia, sino
todo lo contrario. La falta de medios, de equipo, la pasividad
generalizada, el autoritarismo como método y toda la estructura
decadente en que estudiamos, produce en la inmensa mayoria
de nosotros un progresivo desinterés hacia nuestra ciencia.




CONCLUSIONES

Hasta aqui, un simple analisis de los datos que nos han dado
las respuestas a las preguntas formuladas en la encuesta. Ahora
quisiéramos dar nuestra propia valoracién de ellos, con objeto
de que sea discutida y reflexionada.

En cuanto al 1.° de nuestros objetivos (ver grafico), vemos
que mayoritariamente se eligid estudiar psicologia por el interés
que ofrecia el contenido de la carrera. En 2.° lugar por orden de
interés, esta el estudio del comportamiento umano. No obstan-
te la casi totalidad de las motivaciones originales nos parecieron
abstractas y con poco conocimiento de causa; nosotros lo atri-
buimos a la falta de una orientacion precisa en el bachiller de
cara a la Universidad, y a las deficiencias del Sistema de Ense-
flanza de todos conocidas.

Esto, unido al hecho de que se haya elegido por exclusion
entre las posibilidades que ofrece la carrera de F. y .L. (hay que
estudiar algo, pues estudiar una carrera da prestigio), evidencia
la idea que se tiene de la Psicologia como una carrera de 2.° or-
den, de menor importancia y pretigio que las “standardizadas”.

El que se elija como una proyeccion (o con vistas a una
solucién) de unos conflictos internos, también manifiesta la con-
cepcidbn erronea que se ha tenido de Psicologia; idea subjetiva y
un tanto obscurantista a causa de una deformada informacion y
de un nulo desarrollo en Espafia de la Psicologia como ciencia.

Por este camino va el que la Psicologia clinica sea tratada
como un complemento de la Psiquiatria, sin campo auténomo
propio.

La informacion que requeriamos para constatar nuestro ter-
cer objetivo, nos viene dada por las preguntas 2 y 3.

En la 2.2 pregunta, la opinion de algunos de los encuestados,
de que solo cuando cambien las estructuras sobre las que se
asienta actualmente la sociedad, el psicologo podra cumplir su
papel social, nos lleva a pensar si es que el psicdlogo no puede
ya, ahora, actuar de cara ala transformacion de esas estructuras
dentro del campo de la Psicologia.

En cuanto a la funcidn de terapia individual del psicologo,
nosotros nos planteamos que si la Psicologia no tiene una pers-
pectiva colectiva, los psicologos solo abarcan a un n.° muy redu-
cido de individuos: simplemente, los que puedan abarcar; nos da
la impresion de un redentorismo que leva a la Psicologia a ser
practicamente ineficaz como ciencia.

Este tipo de psicdlogo de despacho, mantiene una estructura
de dominancia: superior-inferior, sabio-ignorante. Asi al psico-
logo se le ve por un lado como un burocrata y por otro cumple
un papel de padre espiritual y reemplazante del familiar, objeto
de las necesidades afectivas de los que acuden a él.

No creemos que un psicdlogo que trate a un individuo, deba
de darle unas soluciones concretas a “su problema”; en todo
caso, darle unos elementos basicos para que el individuo tome
conciencia de su situacion y se autotransforme, situandole siem-
pre en su amplio contexto y haciendo consciente al individuo de
ello.

Es de sefialar como algo sintomadtico de la situacion de los
estudiantes de psicologia, en plena especialidad y a estas alturas,
que no tengan minimamente claro cual es el papel de una per-
sona con una profesion que sera la nuestra dentro de 2 o 3 afios;
este hecho, que se manifiesta en la ambigiiedad y poca especifi-
cidad de las respuestas, va mas alld de ese 6,40% que lo declara
llanamente. (Ver gréfico 2).

De las ideas aprioristicas que ya dijimos se tiene de la Psico-
logia, surge el hecho de que haya tanta gente que quiera dedi-
carse a la psicologia clinica, sobre todo en un sentido de terapia
individual... Esto tiene su parangoén en el Dpto., en el hecho de
que la mayoria de las asignaturas estan orientadas hacia este
campo, con lo cual ya se limitan las opciones y los posibles
cambios de objetivos entre los que piensan en la Psicologia
Clinica. Un 15,20% se quieren dedicar a la Psicologia social,
pero apenas si hay asignaturas y actividades en el Dpto. de cara a
este campo.

Los que se quieren dedicar a la Psicologia escolar como
complemento a su labor pedagogica (muchos maestros en el
Dpto.), reflejan de nuevo la idea de la Psicologia como algo
curioso y util pero secundario (nunca en tanto que una parte
autdonoma de la ciencia); por otro lado, reflejan la frustracién
que produce la carrera de Magisterio.

De lo que les puede ofrecer el Dpto. a los que se quieren
dedicar a investigacion, ya mas vale no hablar...

Poquisimos piensan en la Psicologia industrial (a Dios gra-
cias, pues ya sabemos de qué va el asunto). No obstante, muy
poca informacion-formacién se puede encontrar en el Dpto. res-
pecto a este campo.

La situacion motivacional general, se refleja en la situacion
de la estructura humana que compone el Dpto. y de la vida
universitaria en €l: forma de estudiar pasiva y tradicional, falta
de unidad de criterios respecto a la Psicologia a la hora de
realizar cualquier trabajo con consecuencia o a causa del des- -
piste fenomenal general, ausencia de actividades, seminarios, etc.
(falta de medios) como complemento a nuestra formacion, pos-
tura muy poco activa para mejorar y cambiar en el Dpto. nues-
tras condiciones de formaciodn, o lo que es lo mismo, desinterés
general en profundizar en una situacion que todos consideramos
nefasta... y como opuesto dialéctico en semejantes condiciones,
Ia formacion y estructura del profesorado.

Ya hemos entrado en el 2.° objetivo que nos marcamos, el
cual queda claramente reflejado en la pregunta4.* (grafico
n.° 4). Una rapida ojeada a este grafico evidencia claramente un
indice de frustracion muy acentuado a nivel general en lo que se
refiere al Dpto. (respecto a éste no nos inventamos nada; todo es
visible y verificable). Esto se puede observar en cada uno de los
tres grupos en los que hemos clasificado las respuestas. De aque-
llos que han sentido una disminucién en su interés por la Psico-
logia, un 90% afirman que es debido a la estructura del Dpto.
Sin embargo, del total de las respuestas, un 47% declaran un
aumento en su interés. Este dato, que a primera vista podria
interpretarse como una defensa del Dpto., evidencia ain mas
toda la problemadtica que éste refleja: de este grupo, un 62,5%
aclaran que este aumento en su interés se ha producido a pesar
del Dpto., y el 37,5% restante, que se debe a su iniciativa per-
sonal. Ni una sola encuesta alude al Dpto. como la causa del
aumento de su interés. El Gltimo grupo, aquellos que no han
notado un cambio, el 90% lo achaca también a la estructura
departamental. Las causas que se dan, son de sobra conocidas.

El principal ataque que se hace al Dpto., el mas generali-
zado, es que no motiva a un interés progresivo hacia la Psicolo-
gia, sino todo, lo contrario. La falta de medios, de equipo, la
pasividad generalizada, el autoritarismo como método y todala
estructura decadente en que estudiamos, produce en la inmensa
mayoria de nosotros un progresivo desinterés hacia la Psico-
logia. Asi, no es de extraiiar que haya tanta confusion respecto
a lo que es en realidad la Psicologia, respecto al papel que debe
cumplir un psicodlogo y respecto al papel que nosotros mismos
quisiéramos realizar.

Evidentemente, segin los resultados que nos ofrece la en-
cuesta, vemos muy poca perspectiva de la Psicologia como cien-
cia, més bien nos da la impresion de una subprofesion de conse-
jeros o de altruistas.

Cuando hablamos de ““ciencia”, dejamos como cuestion
aparte si la Psicologia es una ciencia ya establecida y sistemati-
zada, seglin se entiende tradicionalmente. Pero si afirmamos que
puede tener (y de hecho tiene alli donde no se la minusvalora y
se la sitiia en su justo lugar) una perspectiva netamente cien-
tifica.

Una de las tantas causas de la situacion de la Psicologia en el
Dpto. y en toda Espafia, queda reflejada en el Informe Especial
sobre la Reunion Nacional de Psicélogos de Madrid del n.© ante-
rior de BLOC y es tratada también en otros apartados de este
mismo nimero.

SEMINARIO DE INVESTIGACION PERMANENTE
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SECCION 2:
LA PROFESION
DEL PSICOLOGO

LA PSICOLOGIA ESCOLAR:

INTRODUCCION

Un equipo de estudiantes de Psicologia y Psicolo-
gos escolares, interesados en constatar las condiciones
actuales en que se desarrolla la Psicologia escolar, he-
mos tratado de hacer un primer sondeo de aproxima-
cibn a esta realidad.

En primer lugar presentamos un breve anélisis de
cinco tipos de ejercicio de la profesion de Psicologo en
la escuela. Estos modelos no pretenden ser representa-
tivos, puesto que no estdn comprobados estadistica-
mente, son simplemente ilustrativos de las diferentes
modalidades de la realizacion de una tarea.

Prevemos la necesidad de hacer un trabajo més
exhaustivo que permita obtener datos concretos sobre
la realidad en el campo profesional, ahora bien, de
momento, anticipamos esta anilisis con el fin de esta-
blecer unos precedentes de investigacion del trabajo
real y la funcion “otorgada’ al Psicélogo escolar.

Creemos que, conocida la realidad tal cual es, sera
mas viable proponer una alternativa eficaz de renova-
cion de esta profesion tan instrumentalizada en la ac-
tualidad por la institucion escuela al servicio de los
intereses del sistema.

Aclaremos algunos de los conceptos utilizados en
nuestra clasificacion y que podrian prestarse a cierta
ambigliedad, sin insistir en aquellos que creemos que-
dan suficientemente claros.

1) Origen
Tanto a nivel individual como de grupo, puede de-
berse a dos circunstancias:

a) Que fuesen solicitados los servicios (requerido)
b) Que el psicélogo propusiese los servicios (ofre-
cidos)

2) Organizacion

Considerando los modelos analizados, hemos en-
contrado que pueden darse dos situaciones:

a) que se trabaje individualmente.

b) que se trabaje en grupo: “Gabinetes” si trabajan
fuera de la escuela y “Grupo escolar” si trabajan
dentro de la institucion. En ambos hemos conside-
rado dos formas organizativas distintas: “‘jerarquiza-
das” en las que predominan las relaciones verticales,
y “‘no jerarquizadas” en las que intervendrian fun-
damentalmente relaciones horizontales. .

¢) La presencia o ausencia en las casillas que se
refieren a relaciones con médicos, maestros, escue-
las y padres indica si en el trabajo estan implicitas la
toma de contacto con éstos.

3) Funciones

Por “Psicopedagogia”, entendemos aquellas situa-
ciones en las que el psicdlogo trabaja en el aula, directa
o indirectamente con los nifios; plateando en términos
psicologicos la escuela.

Por “Escuela Experimental” entendemos aquellas
escuelas que se han puesto en funcionamiento para
crear y aplicar nuevos métodos pedagogicos.

4) Poblacion

Nos referimos al niimero de nifios tratados por afio
en cada centro.

5) Financiacién

En este apartado distinguimos entre los centros fi-
nanciados por organismos oficiales y los autofinan-
ciados (autdbnomos). En estos Gltimos cabe distinguir
los servicios remunerados seghn cuotas fijas estable-
cidas y los servicios remunerados segin el status del
psicologo.

También hemos separado los que cobran un sueldo
fijo de la escuela o gabinete en el que trabajan, que a su
vez funciona como empresa.

Presentamos cinco modelos de formas de trabajo
de Psicologo Escolar, que se realizan actualmente en
Barcelona y que nos han parecido ilustrativos de la
realidad de nuestra profesion.
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dan en los cinco modelos.

1 2 3 4 5
ORIGEN
. Requerido X
Individual Ofrecido X
Grupo Requerido X
" Ofrecido X X
ORGANIZACION
Individual X
Gabinete Jerarquizado X
Grupo No jerarquizado X
Jerarquizado X
fpoike No jerarquizado X
N.© DE PERSONAS QUE TRABAJTAN 2 8 4 6 11
Médicos X X X
R’ei;t;iéﬁes . Maestros X X X X X
Escuelas X X, X X
Padres X X X X
FUNCIONES -
DIAGNOSTICO X X X X
REEDUCACION X
PSICOTERAPIA X
ORIENTACION X X X
PSICOPEDAGOGIA X X
ESCUELA EXPERIMENTAL X
FORMACION DE PROFESIONALES X X
INVESTIGACION X
POBLACION
INDIVIDUALMENTE X
CENTROS ESCOLARES X X X X
N.© DE ALUMNOS POR ANO 250 B.000| 300 | 300 L 50
FINANCIACION |
ORGANISMOS OFICIALES Accidental X
AUTONOMoOs Cueta fija
Segun status X
SUELDO X X

« o & P

1. En cuanto al origen vemos que tanto en el plano
individual como de grupo constituido, ha partido de
los Psicologos la oferta de sus servicios, ya sea a nivel
particular o a nivel de centros, lo cual implica, especial-
mente cuando se trabaja con centros escolares, que el
Psicdlogo estd obligado a vender sus servicios bajo las
condiciones que la empresa exija.

2. Organizacion: cuatro de los modelos presen-
tados obedecen a caracteristicas de grupo (aunque con
variaciones) gabinetes autdnomos o grupos que traba-
jan en escuelas), y s6lo uno trabaja individualmente, lo
cual no quiere decir que sea la modalidad menos abun-
dante en la realidad.

El funcionamiento interno se refleja en el cuadro
como predominante el modo de organizacibn jerarqui-
zado, aunque existe en todos los grupos una tendencia
a la no jerarquizacion. No obstante estos casos concre-
tos, existe una buena cantidad de grupos en los que
existe un individuo responsable —en algunos casos in-
cluso es un psiquiatra—.

En general, se relacionan los psicblogos con los
padres y con los maestros. El nivel de relacion con la
escuela va desde la charla de orientacion hasta el traba-
jo en equipo con los maestros, siendo éste el menos
abundante de los casos. Asi mismo se da una relacion
con los médicos a nivel de higiene, vy también para dar
prestigio y una cierta seguridad al centro, prueba de la
poca confianza que se tiene en el psicologo escolar y
que él tiene en si mismo, que le lleva a colocarse bajo
la proteccién —en algunos casos sodlo nominal— del
médico.

3. Funciones: hay una fuerte mayoria de diagnos-
tico como funcion, tal vez sea la mejor remunerada y la
menos comprometida, en cuanto que las bases en que
se apoya el psicologo (tests, pruebas, etc.) estan estan-
darizados y por ello eliminan toda responsabilidad, y al
mismo tiempo al diagnosticar un caso el psicologo no
se compromete con ninguna estructura, ni familiar, ni
escolar.

A este nivel va implicado que la otra funci6bn mas
generalizada sea la de orientacion, la cual muchas veces
no cumple otro cometido que el de refrendar la opi-
nion de los padres o del maestro, en lugar de ser la
directriz de una posible via de solucion.

Hay un solo grupo que se dedique a la reeducacion
y a la psicoterapia, funcidn que actualmente esti en
manos de la psiquiatria.

Sélo dos centros intentan la formacion de profesio-
nales como funcién de la psicologia, lo cual viene
corroborado por el hecho de que uno sélo se dedique a
la psicopedagogia, como colaboracion directa con los
maestros, a nivel de que la Psicologia en la escuela sea
un instrumento de trabajo y no simplemente un tatil de
medida. Es sorprendente que solo un centro se plantee
la posibilidad de la investigacion como una funcion del
psicologo.

4. Poblacién: destacamos por un lado el gabinete
constituido por un equipo de ocho personas que atien-
de unos 3.000 nifios al afio, (n.° 2) lo cual indica el
grado de dedicacion a cada sujeto que forzosamente
estd muy por debajo de las necesidades minimas. Por
otro lado grupos relativamente numerosos n°4y5)
atienden a grupos de SO y 30 nifios, lo cual permite
deducir que la dedicacion a cada nino, y a la vez el
trabajo en la institucion escuela, exige un trabajo serio
en cada caso y en cada centro, es evidentemente mu-
cho mis laborioso que el simple diagnostico —a veces
colectivo— y la orientacion a base de charlas generales
e informes redactados en serie.

5. Financiaciéon: solo un centro es subvencionado
por un organismo oficial y otro sélo accidentalmente,
no de forma continua, lo cual se puede interpretar que
hoy por hoy el psicologo escolar se ve obligado a traba-
jar a nivel privado, no es un servicio reconocido a nivel
estatal y esto trae consigo una serie de limitaciones que
se imponen al psicologo a cambio de sus servicios pa-
gados directamente por el cliente.



En general podemos concluir que el trabajo del
psicologo escolar estd alin excesivamente sometido a
las exigencias de la institucion escuela. Creemos que el
psicologo debe colaborar con la escuela, y una forma
puede ser aportando una critica constructiva a la peda-
gogfa y al sistema educativo actual, ademas de poner al
servicio de los maestros las aportaciones recientes en
Psicologia infantil a nivel de desarrollo afectivo e inte-
lectual, socializacion, etc.

Otro aspecto importante es la necesidad de conse-
guir que sea una profesion popular y socializada, esto
es que no deba verse constrefiida por la empresa

" privada.

GRUPO DE PSICOLOGIA ESCOLAR

_OMUNICACION

A nuestro juicio, el fundamento Gltimo de la edu-
cacion es la creacibn de marcos, esto es, modelos refe-
renciales donde poder acoplar nuestras percepciones.
Al hablar de modelos referenciales, no se trata sino de
la construccién de lo que se denomina el ‘“‘sentido
comin”™; se trata, pues, de un juego que define sus
reglas (las que regulan la conducta dentro de la institu-
cidn pedagogica), asi como las reglas validas dentro de
una sociedad concreta (socializacion), de tal forma que
las primeras no son sino una ejemplificacién de las se-
gundas y, a la vez, un aprendizaje de éstas. Se compren-
dera facilmente que este tipo de accién social es sus-
ceptible de un anélisis ideologico.

Esto altimo puede ser expresado de otra forma:
toda conducta, toda accion social, es conceptualizable,
amén de otras posibilidades, como comunicacion,
como intercambio de mensajes. Ahora bien, si trasla-
damos nuestro estudio a los mensajes que se intercam-
bian en una situacibn dada, podremos establecer una
division 0til a nuestros propositos: en todo mensaje
podemos distinguir: a) lo que se comunica b) lo que
se metacomunica. Por metacomunicacién vamos a en-
tender el nivel de significacion correspondiente a la
ideologia, oculto en una consideracion superficial del
mensaje, y compuesto por todo aquello que no se co-
munica ‘“‘denotativamente’”. Mas atn, dentro de la
metacomunicacion vamos a proponer otros dos niveles
mas: a) todo lo que pudo ser comunicado y no se
comunico (seleccion de las iinidades que componen un
mensaje mas su combinacién) b) organizaciéon con-
creta del mensaje (haciéndola predominar sobre su
contenido). La lectura ideolbgica que vamos a pro-
poner hay que situarla en estos dos tiltimos niveles.

Ahora podemos volver al principio: habiamos defi-
nido implicitamente la educacion como el sistema que
instaura la barra separadora (represora, diria J. Lacan)
que somete al juego de exclusion/inclusiéon toda accion
social, incluyéndose a si misma. Exclusién de unas de-
terminadas acciones sociales: bafiarse desnudo en una
playa pablica, pegarse un tiro, no trabajar, dejar emba-
razada a una menor, etc., etc. Inclusiéon, en cambio, de
otras acciones sociales: decir “buenos dias” cuando se
entra en una tienda, lavarse las manos antes de comer,
dar un beso a los padres cuando entras o sales de casa,
efc., etc.

Se me dira, no sin razén, que bajo un mismo rodtulo
“exclusion” o “inclusion’, se agrupan diferentes cate-
gorias de hechos: hechos culturales, de moral, reli-
giosos, cientificos, juridicos, politicos, econdmicos,
etc. (esta objecion se vuelve contra si misma dentro de
lo arriba propuesto, pues la separacion de los hechos de
acuerdo a categorias, ya implica una cierta visiéon del
mundo, una cierta inclusion del hecho “x” dentro del
nivel “y” y no dentro del “z”, etc.). Se puede contes-
tar facilmente remitiendo al aspecto comunicativo que
es desde donde hablamos: tanto unos como otros se
adquieren de la misma forma (metacomunicativamen-
te). Esta Gltima afirmacién, sin demostrar, constituye
la plataforma en la que nos encontramos: estamos ante
un intento -de investigar el como (y, en todo caso, el
porqué) mas que el contenido. Evidentemente, no po-
dremos separarlos, pero un primer nivel de analisis
exige un intento minimo de formalizaciéon, dejando de
lado la inmensidad de hechos a examinar en caso con-
trario.

El aspecto metacomunicativo de un mensaje es
aquel que regula la conducta. Primero, y fundamental-
mente, porque se encuentra en un nivel 16gico superior
al aspecto comunicativo: lo que se comunica consti-
tuye, permitase la analogia con la lingiifstica, el ““len-
guaje objeto” del mensaje, mientras que lo que se me-
tacomunica constituye su “metalenguaje”. En segundo
lugar, porque define la relacién entre los interlocu-
tores; no es lo mismo decir “;puedes acercarme ese
libro?” mirando y sonriendo al receptor del mensaje,
que emitirlo sin levantar la mirada del papel y con un
tono de orden. Al definirse la relacion en un nivel 16gi-
co superior, la posibilidad de verbalizar el aspecto
conativo del mensaje s menor, pues s¢ exige un mayor
esfuerzo por parte de quien lo intente.



La escuela utiliza las técnicas

necesarias para hacer del sujeto un

elemento integrado en el grupo,

en la sociedad.

AUn y asi, esta transmision normativa que se da en
la escuela, unas veces explicita en los mensajes (“no
debemos bafiarnos desnudos en la playa’), otras solo a
un nivel metacomunicativo (“El buen Dios que esta en
los cielos todo lo ve’’), no constituiria por si misma el
factor clave de la socializacion dentro de una perspec-
tiva comunicativa. Si no queremos caer en pancomuni-
cativismos baratos y creer que solo cuenta la comunica-
¢idn, y que conociendo sus mecanismos conocemos el
proceso de regulacién de la conducta, debemos sin mas
tardanza volver a la realidad: la comunicaciéon sélo
existe después de la existencia de los comunicantes.
Esta perogrullada posee mas valor del que parece, pues
hay entre los estudiosos de la semiotica (que, es cierta
forma, ha sido de lo que venimos hablando, eso si, en
su nivel pragmatico) una cierta debilidad a no ver maés
que las relaciones y olvidarse de los elementos. Su
importancia alcanza maximo valor cuando esos elemen-
tos dejan de ser individuos y pasan a ser instituciones,
grupos sociales, etc. Pues entonces, el juego de retroac-
ciones comunicativas que pudiera darse (A dice algo a
B; éste modifica su conducta en funcion del mensaje
recibido, emite a su vez un mensaje que modifica la
conducta de A, y asi sucesivamente) se ve limitado,
fundamentalmente en el caso que nos ocupa, por un
poder ejercido al menos por uno de los miembros de la
interrelacion. 'Y este poder es de otro orden que el
comunicacional; se trata, no de una codificacion-eva-
luacion de los hechos, sino de un hecho en si (difiere
mucho, dentro de este andlisis, que Juan diga a Pedro
que se tire al agua, que lo empuje a ella).

La institucionalizaciéon de un poder —y espero que
se comprenda la analogia con la escuela— conlleva la
creacidon de una maquina, en el sentido cibernético,
para la que los programas de control estan hechos des-
de fuera sin posibilidad de cambio interno, a no ser que
se efectlie bien por la fuerza, bien por una conciencia-
cidn progresiva de los elementos que la forman. Ahora
bien, lo importante en estos casos es estudiar los meca-
nismos de control: se trata de investigar tanto como
funciona (aspectos comunicativos + poder ejercido
sobre ellos) como de ver sus resultados. Empecemos
por el segundo aspecto.

Una institucion cumple una funcion concreta den-
tro del marco social. La funcibn mas evidente de la
escuela es la de “‘preparar hombres que sirvan a su
Patria, a la sociedad y a su Dios”. Cumpla o no esta
funcion, la miquina institucional deja una impronta en
todos los que hemos pasado por ella: pensamos dentro
de las mismas coordenadas; podemos diferir en cuanto
a detalles concretos, pero no en cuanto al marco donde
los ubicamos. Veamos un ejemplo relacionado con
Nnosotros:
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Imaginemos que un estudiante de Psicologia desea
estudiar los problemas del lenguaje, o simplemente el
lenguaje en si. Se planteara si debe escoger *““Psicologia
del Lenguaje”, o bien “‘Psicopatologia del Lenguaje™, y
llegard a una conclusion eligiendo una asignatura den-
tro del marco del Departamento de Psicologia. Sin
embargo, podia haberse decidido por irse al Departa-
mento de Lingiiistica y haber hecho “Semantica Ge-
neral’””, “Lingiistica Estructural”, “Gramatica Genera-
tiva”, etc., materias indispensables para un estudio de
la psicolingliistica. Lo fundamental es que era mas facil
escoger alternativas dentro de un marco (aunque pu-
diese ser errbneo), que replantearse la situacion y optar
por redifinir el problema. Es a esto ultimo a lo que la
institucion niega el derecho.

Uno de los fundamentos Gltimos de lo que se acaba
de exponer es un mecanismo de control de maquinas,
de sistemas, que se conoce como ‘“‘equifinalidad™; esto
es, no importa cobmo entra un elemento en una maqui-
na, pues se sabe como saldra: las gigantescas maquinas
de las peliculas norteamericanas que reducen a un pe
quefio paquete los coches para chatarra que les dan,
son un magnifico ejemplo. Da igual la marca del coche,
da igual el modelo, el afio de fabricacion, el estado en
que entre: todos salen hechos un paquete de dimen-
siones standard. Este resultado final es comparable a lo
que se podria obtener analizando el juego exclusion/
inclusion de que habldbamos antes.

Queda, para finalizar, un Gltimo punto: el poder
institucional que se ejerce sobre los mensajes que se
intercambian. Es evidente que si un maestro dice a un
nifio que no salga al recreo, éste puede obedecer o no;
en el altimo caso, probablemente se le obligue a obede-
cer por la fuerza. Tenemos, pues como primer elemen-
to de poder el de la violencia fisica; es, desde luego, €l
méas primitivo y uno de los mas eficaces para aquellas
acciones que suponen un enfrentamiento directo con la
autoridad constituida.

Pero, el fin de la escuela no es solo que los nifios
actilen de una determinada forma, sino que piensen asi
y estén convencidos de ello. Se trata, desde otro dngu-
lo, de convertir al reprimido en represor. Esto no pue-
de lograrse por la violencia fisica. Para lograr esta for-
ma de dominio, mucho maéas sutil, es necesario un
procedimiento que haga del sujeto un elemento inte-
grado en el grupo, en la sociedad. Uno de los mecanis-
mos mas importantes es la culpa. Si un nifio se siente
culpable por una accion cometida, no precisard un cas-
tigo fisico para intentar rectificar su conducta. El senti-
miento de culpa es, fundamentalmente, una desviacién
con respecto a las normas del grupo. Mas ain, las nor-
mas del grupo, dentro de la escuela, no estin determi-
nadas por el mismo grupo sino por la institucion. Se



trata, en definitiva, de que el sentido de integracion
grupal, y, a fortiori, social, predomine sobre las accio-
nes personales y constituya, por asi llamarlo, el meca-
nismo autorregulador de la conducta.

Sin embargo, y llegados a este punto, debemos
preguntarnos como se logra esto. Desde los primeros
momentos del desarrollo se inducen en el sujeto, por
acciones comunicativas en general, normas sociocultu-
rales que van desde lo estrictamente biologico hasta los
principios de una conciencia moral. Estas acciones
comunicativas se dan dentro de un contexto cerrado,
esto es, del cual es imposible escaparse —sea por impo-
sibilidad fisica del nifio al principio, sea por una violen-
cia fisica del medio: puertas y muros de la escuela o de
la casa—. Esto conlleva que los mensajes transmitidos
se encuentren en una situacion de privilegio: no se pue-
de discutir sobre lo que se comunica (“esto es asi”, “‘ya
lo entenderas cuando seas mayor’, “‘los adultos siem-

pre tienen la razo6n™, etc.), ni sobre lo que se metaco-
munica, pues no es denotado y se puede acusar al nifio
de suponer cosas que no existen (aunque, de hecho, si
que existan), ni, por Gltimo, se puede comentar sobre
la situacién en la que se esté atrapado (pues, de nuevo,
se acusaria al nifio o adolescente de locura o maldad).
La trampa se repite dia a dia y acaba por ser perfecta.
Todo lo expuesto ha sido sometido a simplifica-
ciones groseras y constantes: ni todos pensamos igual,
ni el Gnico aparato ideologico del Estado es el escuela,
ni todas las escuelas ni todas las relaciones son como
las expuestas. En todo caso, nuestro interés se centraba
mas en lo que suele suceder que en las excepciones. Lo
Unico que se pretendia era no desnotar al lector de la
linea que se iba exponiendo, llevindolo a reflexiones,
sobre la dinimica de interrelacion de los sistemas en
Jjuego por ¢j., que bien podra hacer por su cuenta.

Gregorio II

Continuando con el andlisis del ejercicio del con-
trol que realiza el psicologo, presentamos a continua-
cién el aporte de un profesional de la Psicologia
Clinica.

Equipo K

EL SENTIDO DE
LA PSICOLOGIA CLINICA

"Es necesario ejercer una tarea que no pueda pro-
venir solamente del campo tebrico, puesto que lo tedri-
co en las ciencias del hombre adquiere su sentido desde
el campo de la praxis historica” L. Rozitchner.

— *“;Critica a
la teoria
psicoanalitica

El psicoanalisis es una escuela de la psicologia cuyo
campo de accion es el estudio de la conducta humana.
Es una teoria, un procedimiento de investigacion y un
método terapetitico.

Estos tres aspectos son estrechamente interdepen-
dientes y de ninguna manera se pueden aislar uno del
otro. Terapia e investigacion no se realiza nunca sin
una teoria y ésta a su vez refleja la terapia e investiga-
cion de la cual surge.

La premisa fundamental del psicoandlisis es el es-
tudio del inconsciente como determinante de la con-
ducta humana.

0 la utiiil&%u 3
que de ella se hace?
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Los métodos terapetticos (psicoandlisis u otros
tipos de terapia basada en los principios psicoanaliti-
cos) permite al paciente resolver sus conflictos inter-
nos, movilizar sus recursos, actuar inteligente y fecun-
damente. El paciente consciente de sus determinismos
estd en una mayor disponibilidad de aprenhender la
realidad, una realidad historica en la que se halla in-
merso.

Algunas veces se rechaza en forma indiscriminada y
general estos métodos terapeuticos por interpretarse
estos como un instrumento mds para el control y some-
timiento del individuo al sistema.

Este tipo de critica no debe dirigirse contra la teo-
ria y terapias psicoanaliticas sino contra la instrumen-
talizacion de éstas.

Toda aplicacion técnica y mas aun de las ciencias
sociales, estd condicionada por sistemas ideologicos. En
lo que se refiere a la practica de la psicologia clinica no
esta al margen. La utilizacion de una teoria que en st
lleva a la transformacion del hombre puede cristalizar
en una prdctica que favorezca el mantenimiento de un
sistema social. Es aqui cuando el psicblogo clinico se
puede convertir en uno de los tantos mecanismos de
control social que pretende un reestablecimiento de las
NOFmas.

Asi el nifio que desobedece, que no atiende, que no
puede seguir el ritmo de una clase superpoblada, se lo
envia al psicblogo. Al obrero que no rinde, que se accr-
denta, se lo envia al psicélogo. Al que protesta, al que
se siente insatisfecho, se lo envia al psicélogo y en los
casos mdas graves se lo deposita en recintos psiquidtricos
donde un equipo de psicélogos y psiquiatras velaran
por él, que no se escape, para que no proteste, que se
traviquilice.

Se buscan niveles de satisfaccion que permitan
seguir participando en la produccion. Tdcitamente ser
sano supone trabajar eficientemente, no protestar, no
sentir deseos de protestar, no despertar protestas en los
demds. Se rehabilita al que no sigue el ritmo de produc-
cibn, se readapta al que protesta.

Como seriala R. Paz “los sujetos no solo deben
Yivir’ y ‘mantenerse’ sino hacerlo satisfactoriamente o
sea dentro de los limites de un goce y una indignacion
que no transgreda la ley””.

Esta perspectiva deja de lado el andlisis unitario del
fenémeno humano cayendo en la atomizacion de una
pretendida neutralidad y objetividad, analizar la con-
ducta humana como a través de un microscopio, ais-
lada de las circunstancias historico-sociales que la de-
terminan. Esta salida cientificista donde la ideologia y
ciencia estd dicotomizada lleva a una prdctica terapeui-
tica complice del sistema. Dicho de otra forma resuelve
las fracturas que la sociedad produce en sus miembros
para reinsertarlo en los Modos de Produccion y man-
tener asi la reproduccion de la fuerza de trabajo. Salud
mental es entonces definida como productividad, como
silencio del individuo. La curacion, desde este punto de
vista, es introducir al paciente en un mero orden ex-
terno. Suplantar su enfermedad por otra mds adecuada
a los valores del sistema.

El psicologo que soslaya los aspectos sociales e
historicos de la conducta humana porque dice son
innecesarios y no determinantes, no hace mds que
perpetuar la prdctica profesional que se le pide, favore-
ciendo una salida individualista escotomizada de la
realidad circundante. El modelo en que se basa este
tipo de psicoterapias —cuyo fin es la reinsercion del
hombre al sistema— es un modelo extrapolado del
campo de la biologia. La sociedad es un medio ambien-
te en la cual los sujetos deben desarrollar conductas
para adaptarse. Esta asimilacion del medio ambiente a
la estructura social conduce a la inexistencia de respon-
sabilidades, a la adaptacion pasiva al fatalismo y resig-
nacion del “'si soy asi que voy ahacer”.

Entonces el objetivo de las técnicas terapeiiticas,
Jes recuperar al hombre para una sociedad alienante
que lo mutila y lo ahoga’ Veamos cudles son los cri-
terios de salud y adaptacion segun Freud.

Salud es la capacidad de amar y trabajar.

Al decir de Freud amar implica todas las acciones
del sujeto que lo lleva a conectarse con el mundo que
lo rodea, unirse con otras formas vitales —seres 0
ideas— con la finalidad de crear. Crear nuevas ideas o
conocimientos, crear nuevos seres exorcizando la tram-
pa o la traicion consigo mismo que lo lleva a la desco-
nexion de los otros, a la separacion y a su autodestruc-
cion. Por otro lado el trabajar implica acciones cons-
tructivas y creadoras. El trabajar con creatividad su-
pone un Optimo equilibrio entre lo interno y externo
con el consiguiente dominio de las pulsiones eroticas y
de la capacidad de reparacion. Cuando este equilibrio
se rompe, el sujeto sufre y su capacidad creativa es
recortada y limitada. Es decir creacion y sufrimiento
estan en relacion. A mayor sufrimiento menor capa-
cidad creativa. Recordemos lo que afirma Pichon Ri-
viere “El sujeto sano en la medida que aprehende el
objeto y lo transforma, se modifica también a si mis-
mo, entrando en un inter juego dialéctico en el que la
sintesis o tesis de otra antinomia, que deberd ser resuel-
ta en este continuo proceso en espiral. La salud mental
consiste en este proceso, en el que se realiza un apren-
dizaje de la realidad a través del enfrentamiento, mane-
jo y solucion integradora de los conflictos. En tanto se
cumple este itinerario la red de comunicaciones es
constantemente reajustada y solo asi es posible elabo-
rar un pensamiento capaz de un didlogo con el otro y
enfrentar el cambio.”

Retomando a Freud, adaptacion seria el aprendi-
zaje o no aprendizaje de la experiencia. Una relacién
intrinseca que ocurre dentro del propio individuo entre
sus impulsos afectivos y su realidad externa. Adapta-
cibn no significa sometimiento. Adaptacion, no es el
“donde fueres haz lo que vieres”. Adaptacion es haber
aprovechado de la experiencia y poder enfrentar activa-
mente cambios conociendo los propios limites.

— *“; El psicologo clinico,
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Si el psicoandlisis, como ciencia, es liberadora por
su valor de desenmascaramiento de falsos tabus que
pesan sobre el hombre, las psicoterapias basadas en
estos principios no pueden sino potenciar al paciente a
afrontar nuevas formas de vivir. De ahi que nos cues-
tionemos nuestra funcion social como terapeutas. Afir-
ma J.C. Pli “Cuando asumimos ei oficio de terapeutas,
adquirimos el compromiso con nuestra época de traba-
jar para el conocimiento del inconsciente, es decir de
las partes reprimidas de la historia contemporanea, a la
cual, a veces no estd de mds recordarlo, pertenecemos.”

Si el psicologo no asume esta decision que lo
conecta con su propio desequilibrio y no acepta la
aparicibn comun que los provoca, creerd, al ejercer su
profesion, que estd ayudando a superar los determinis-
mos que pesan sobre el otro. Terapeuta y paciente ini-
cian un proceso liberador que lo lleva mas allé de la
mera adaptacion al sistema que lo produjo como en-
fermo. Paciente y terapeuta se encuentran en una Situa-
cién asumida en funcion de un proyecto de modifica-
cion que engloba tanto al sujeto, al terapeuta como al
mundo que forman parte. Es la emergencia de otro
orden, una nueva conexion mds profunda con la reali-
dad, que no ponemos pasivamente el cuerpo para que
nos lo determinen de otra forma.

Lic. Eileen Wieland

instrumento de control

del individuo

al sistema? ”’

LA PSICOLOGIA EN
GALICIA : UNA -
PERSPECTIVA LABORAL

® INTRODUCCION

En esta introduccion para un futuro estudio de las
condiciones de trabajo del psicélogo en Galicia man-
tendremos, por cuestiones metodologicas, la division
convencional de Clinica, Pedagogica e Industrial. Si-
guiendo este esquema, es nuestra intencion describir
los puestos de trabajo existentes dentro de cada rama y
la funcion concreta que se le exige realizar al psicologo

en cada una de ellas. g
) Como preliminar tenemos que advertir que en Gali-
cia es prioritaria la necesidad de poder trabajar antes
que hacer un determinado tipo de funcion, sea ésta
integradora o liberadora. Es decir, aqui y ahora, el psi-
célogo siente con mayor urgencia la situacion de em-
pleo o no, por encima del papel ideolbgico que le
correspondiera efectuar una vez resuelto su paro en-

démico. Esto responde claramente a unas condiciones
objetivas incuestionables. Los datos publicados en el
anterior n.° de BLOC son elocuentes. Ahora bien, esto
no significa que en nuestros planteamientos desterre-
mos el estudio del papel que como técnico en una
sociedad capitalista le “‘corresponde’’ hacer. Es tan solo
un escalonamiento de prioridades y de objetivos a
cubrir.

Como puntos generales echamos en falta dos cosas:

— 1.2 Fualta de puestos de trabajo.

— 2.% Falta de una organizacion profesional especi-
fica que recoja la problemdtica de la Psico-
logia como Ciencia y como Profesion.

Ya dentro de las ramas concretas vemos que la si-
tuacion estd asi:
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® PSICOLOGIA CLINICA

La Psicologia Clinica ofrece muy pocos puestos de
trabajo para profesionales de la Psicologia al encontrar-
se esta parcela muy proxima a los dominios de la Psi-
quiatria. La inexistencia de unas barreras diferenciadas
legales (e incluso posiblemente metodoldgicas) y el
status de inferioridad que hay en el campo de la oferta
v la demanda entre psicologo-psiquiatra, son aspectos
bdsicos a la hora de explicar por qué el Licenciado en
Psicologia tiene de partida unas limitaciones tan gran-
des dentro de la Terapéutica.

Aquellos profesionales que ejercen en esta drea lo
hacen “‘colaborando’ en la consulta de algtin psiquiatra
y con la funcion técnica de especialista en Psicodiag-
nostico. Pero casi nunca se produce una verdadera
labor de grupo.

Si el psicologo se decide a funcionar por su cuenta
y riesgo se ve expuesto al desconocimiento por parte
de la gente de su utilidad y de su valor como terapeuta,
ya que, en competencia de mercado, la eleccion se de-
cantard antes por el médico-psiquiatra que por el se-
fior-psicologo. Todo esto sin entrar en consideraciones
de la utilidad o inutilidad, validez o invalidez, que tiene
el que la Psicologia pueda practicarse individualmente.

Dentro de los puestos oficiales, y a causa de ser una
titulacion muy reciente y no unitaria, las posibilidades
de cubrirlos se reducen en la competencia con otros
profesionales paralelos. Esto ocurre en Sanidad, Tribu-
nales de Diagnéstico de Subnormales, etc.

En aquellos centros donde nuestra labor seria mds
eficaz, Sanatorios Psiquidtricos, nos enfrentamos con la
inexistencia de puestos dentro de los cuadros, con lo
que ya hay que esperar a una futura reorganizacion de
los mismos, casi siempre dependientes de una apertura
de nuevos presupuestos. Asimismo no conviene desesti-
mar la subvaloracién de la Direccion respecto al psico-
logo. Un ejemplo es el del Sanatorio Psiquidtrico de
Conxo, en Santiago. El Director ha afirmado que:

a) No existen psicologos preparados
b) El Centro no tiene necesidad de psicblogos.

Ambas ideas son bastante topicas en la ya larga
discrepancia psiquiatrica clasico-psicologo no cldsico,
pero a pesar de su topismo continuan siendo utilizadas
para justificar posturas erroneas. Esto incluso en un
Hospital con una historia de reivindicaciones y luchas
realmente interesantes dentro de la panoramica de la
Enfermedad Mental en Espafia. De aqui debemos sacar
la conclusion de que el problema de competividad y
juego sucio no se plantea en un nivel horizontal: obre-
ro de la Psiquiatria-obrero de la Psicologia; sino en un
nivel vertical: Cuadros y Mandos con intereses en el
campo de la Psicoterapia-base de profesionales asalaria-
dos de dicho campo.

® PSICOLOGIA PEDAGOGICA

Aqut el problema podemos centrarlo en dos as-
pectos:

Enserianza Estatal: Falta de presupuesto en los cen-
tros para incluir una nueva persona con una
labor especifica de no enseriante.

Ensefianza Privada: Planteada casi siempre como un
negocio, no permite la inclusion de un nuevo
personaje cuyo rendimiento inmediato no se
ve claro.

El problema se agudiza por el desconocimiento que
existe de la funcion del psicologo escolar, incluso para
muchos de los profesionales de la ensefianza. El expo-
nente mas absurdo de esto es la cantidad de Gabinetes
de Psicologia, normalmente de fuera de Galicia (sobre
todo de Madrid, con lo que se afiade un nuevo dato
mds en la extensa e intensa colonizacién del pais), que
en sucesivas oleadas barren esta esquina aplicando tests
en serie y etiquetando a los nifios en base a resultados
muy discutibles, y con frecuencia erréneos. .
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En el orden laboral la legislacion presenta unas la-
gunas considerables. Para el afio 1972 se preveia la ne-
cesidad de un Orientador para el curso de C. O.U. Este
orientador seria un pedagogo, un psicélogo o una per-
sona con titulacién similar. Ahora bien, desde entonces
no se ha promulgado nada en este respecto. Nosotros
nos vemos obligados a preguntarnos qué pasa con
la E.G.B. ;Por qué no se renueva la necesidad que en-
tonces se vio para el C.0.U.? ;Por qué no se extiende a
la E.G.B. esta necesidad legal? Dentro de poco comen-
zard a funcionar el B.U.P. ;Como se prevé el dar cabida
a la Psicologia y a la Pedagogia dentro de este nuevo
Bachillerato? Son una serie de preguntas a las que no-
sotros no podemos dar respuesta, pero cuya impor-
tancia nadie, honestamente, puede negar.

Dentro de un marco de reivindicaciones generales,
consideramos fundamentales las siguientes:

1. Negacion del papel de seleccion que se le exige
al psicblogo dentro del campo Escolar.

2. Limitaciéon del n.° de nifios por psicologo en
cada centro. Asi como una de las reivindicaciones mds
apremiantes del maestro es contar con un mdximo de
ninos por clase para poder llevar a cabo una labor peda-
gogica coherente, también se hace imprescindible una
limitacion andloga dentro de la Psicologia Escolar. De
nada serviria que algunos centros aplicasen estricta-
mente el cubrir el puesto de psicologo bajo una ecua-

> rr 1 (psicologo)
cion similar a esta 3000 (nifios)

. Su trabajo
seria inutil.

3. No al uso del test indiscriminado y absoluto.

4. Eliminacién del intrusismo que se produce
cuando un Licenciado en Psicologia se ve obligado a
dar clases de Literatura para subsistir. Negativamente
compensado por la abundancia de “‘ensefiantes’’, sobre
todo de oOrdenes religiosas, que se dedican a pasar prue-
bas a sus alumnos y a etiquetarlos indiscriminadamente
y con absoluto desprecio por la mads minima deonto-
logia profesional.

® PSICOLOGIA INDUSTRIAL

Por lo general la empresa, la gran empresa, ha visto
claro que entre seleccionar a los productores a ojo y
que lo haga un técnico, hay ventajas a favor de lo
segundo. Porque es claramente ventajoso elegir de los
candidatos a los que mds rindan y menos conflictos
planteen. No conviene olvidar que las condiciones del
puesto de trabajo estdn prefijadas, y a ellas se ajusta el
técnico que selecciona.

Por esto en la industria es donde mds posibilidades
de trabajo hay para el psicologo. Sin embargo se redu-
cen a este papel deteriorado de seleccionador de per-
sonal. El psicologo industrial no profundiza en la per-
sonalidad del trabajador, no forma grupos de estudio ni
analiza las técnicas de produccion. Y cuando lo hace es
bajo la Optica exclusiva de encontrar un mayor ren-
dimiento econémico; gran postulado de la sociedad
capitalista. También en las granjas se les ponen luces a
las gallinas para que sean buenas ponedoras.

Esta es la situacion laboral vista esquemdticamente.
Es comun a la de todo el pais. Quizd el dato cuantitati-
vamente diferenciador en Galicia sea el de un sub-
empleo exagerado. Visto desde una perspectiva radica-
lista, aqui el psicblogo no existe. Se le desconoce tanto
que se le niega. Es un articulo de lujo. Y el pueblo
gallego no puede permitirse la licencia de pagarlo.
Sobre todo cuando tan falto anda de articulos de pri-
mera necesidad... Aun cuando para nosotros la Salud
Mental no es un lujo, precisamente.

Vigo, Abril, 75
EQUIPO GALLEGO DE PSICOLOGIA
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SECCION 3:

INFORMACIONES
ESPECIALES

Le Corbusier en cierta ocasion definiria el lugar
donde vivimos y donde transcurre largo periodo de
nuestro tiempo como ‘““maquina para vivir’. Dicha
idea, muy debatida (fue la causa de grandes adhesiones
y amplios antagonismos), supuso un cambio muy con-
creto en el quehacer arquitectdnico contemporaneo.

- Con estas lineas insertas en “Bloc” nuestra inten-
cion es limitar lo arbitrario de unas premisas arquite-
ctonicas en las que nos movemos cotidianamente, y
establecer las sutiles interrelaciones que con nuestra
psicologia existen. :

De ahi que las concepciones de Le Corbusier nos
resulten menos gratas que las de aquellos maestros —el
solitario Coderch por citar un caso— que identifican
arquitectura con una lucha en y contra el medio, una
batalla dintel a dintel, palmo a palmo, resquicio a res-

quicio donde el hombre refleja su pensamiento y su
actividad psiquica, sus convicciones personales y su
ideologia, concluyendo en un disefio valeroso, lleno de
orgullo y a la vez proyeccidon de un estilo humano que
ha contruido su propio medio desde un primitivo en-
torno.

A este respecto, la misma definicion de Le Corbu-
sier, pretendidamente maquinista, no excluirfa una
proyeccion psiquica del hombre en su obra, pues si
este construye su “habitat”, no lo hace mecénicamente
sino en una vivencia personal donde los factores men-
tales necesariamente emanan en el proceso de realiza-
cion.

Muestra de ello es lo que calificamos: 1.° de inevi-
table injerencia de lo politico sonre nuestra actividad
psiquica a través del vehiculo arquitectonico entre
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* La estructura psiquica del

hombre condicionada por

la estructura

arquitectonica

En el segundo de los rasgos, sorprende tomando
dos naciones —p. €j. una liberal y otra socialista— ob-
servar los profundos cambios que en sus respectivos
disefios y psicologia se operan. Asi mientras en la pri-
mera el area de estar sirve de refugio al ciudadano me-
dio, que ha pasado todo el dia en profunda batalla con
el mundo exterior; que busca rehuir el lugar de trabajo,
las tensas relaciones de explotacion-dominacion (singu-
larmente en la esfera psiquica) y aislarse de la realidad
hasta la mafiana siguiente en que reemprende la lucha
vital; pero en esas horas de evasion intentara poseer un
refugio agradable y comodo, lo mas extenso posible y
rodeado del mayor lujo.

otros modelos culturales, y 2.° de influencias de¢l espa-
cio arquitectdonico en la estructura psicologica. Para
fijar el primer rasgo, baste comparar en cualquier cro-
nologia de disefios urbanos: los edificios majestuosos
de la Italia de Mussolini en una ideologia dictatorial; el
poderio de las construcciones U.S.A. en la época
Rockefeller como simbolo de su poderio econdmico;
la arquitectuta sudamericana en el influyjo de movi-
mientos socialistas, etc., porque es indudable la fun-
cion politica del arquitecto y el que sus estudios
reinen un importante namero de ingredientes politi-
zantes que segiin su influencia sobre nuestros dictiles
estados de animo pueden provocar efectos mas o
menos deseables para el “stablishment”. '

16




Por contra, en un pais socialista maravilla al obser-
vador fordneo la reduccibn méxima del espacio inti-
mo-privado en favor de las areas de contacto social
donde el individuo se dedica a la conciencia com{in en
sus horas de ocio.

Y son un error (aunque ello no disminuya en lo
mas minimo su interés artistico) las construcciones
caracteristicas de un ambiente concreto trasladadas a
una poblacion que psiquicamente no comparte los mis-
mos principios. El soberbio “barrio Gaudi™, por poner
un ejemplo de Bofill, es una estructura social, con
enormes espacios de comunicacion interpersonales, que
aplicada en nuestra sociedad produce un reflejo inverso
(las areas de contacto social seran zanjadas por enor-
mes cerrojos; las ventanas veran la aparicion de barro-
tes destruyendo asi la estética vital del edificio, etc.).

La arquitectura, en esa dualidad insalvable que con-
figura ambos niveles, muestra la misma desintegracion
artistica que hoy ofrecen las demas artes, pero si para
ella es crucial el entorno que la rodea, ;cabe suponer
que psiquicamente no estemos desintegrando y que la
arquitectura sea una desveladora proyeccion de ello?

La valoracién no debe buscarse tan s6lo en motivos
econdmico-politicos que nadie ignora ocupan un papel
preponderante. El andlisis del proceso creador, su evo-
lucion y propagacion de la obra arquitectdnica debe
atender a unas concurrentes psicologicas que por ex-
tensidn no podemos ahora describir pero que sin duda
confluyen en unos hechos incontrovertibles que unidos
a las estructuras macrosociales conforman unas agre-
siones al medio que piblicamente hemos de denunciar.

En Espafia estas manifestaciones son concluyentes;
urbanisticamente estd destrozada de Norte a Sur; las
grandes capitales observan una especulacién criminal
del terreno que altera de forma grave su fisonomia;
Valladolid, la bella ciudad del siglo XVIII no conserva
ningin vestigio de su pasado; Mallorca ha sufrido en
sus carnes un genocidio urbanistico; las zonas cos-
teras...

* Barcelona:

i

La descripcion del atentado cultural a Barcelona,
denunciado en el 0ltimo Congreso de Urbanismo nos
resulta mas amargo; la ruptura del disefio urbano desde
1939 ha sido muy grave: no olvidemos que nuestra
Zona Universitaria se estudia en la Escuela de Arquitec-
tura de Toulon como ejemplo de un construccion irra-
cional (recuérdese que una importante via de circula-
cion la atraviesa por su mitad neuralgica). Que el mobi-
liario urbano (sefiales de trafico, cabinas, buzones...) es
desordenado y carente de planificacion. Que se han
eliminado de forma paulatina importantes aspectos de
la vida barcelonesa, como: el Paralelo, de donde sur-
gieran importantes movimientos culturales y artisticos
sin parangbdn en ¢l mundo entero y las mas peculiares
de las doctrinas politicas; el Montjuic de los afios vein-
te —que como diria Oriol Bohigas— era “Un conjunto
bien disefiado (...) y no como ahora’; la dificil concep-
cion de un significativo paseo barcelonés (el de M.?
Cristina) como acceso a un gran Parque, convertido en
un aparcamiento de la Feria de Muestras; el P.° de
Gracia echado a perder con unos accesos de metro y
aparcamiento terribles, y con unos bancos pseudomo-
demistas que son la negacion de la comunicacion entre
las gentes, pues una conversacion media te puede
acarrear la mas dolorosa de las torticolis; el Plan Cerda,
la Plaza Universidad; la destruccion progresiva de un
bello ajardinamiento en la Diagonal y un largo etcétera
que conforma una imagen global ciudadana franca-
mente triste.

Si permanecemos impasibles ante esas antinaturales
manifestaciones s6lo podemos concluir que la vida ani-
mica del hombre se esti desintegrando, que su psico-
logia mantiene inconsciente sus propios errores de
creacion sobre el medio. ;Soluciones? Si queda una
timida esperanza en la renovacion, scamos hombres de
nuestro tiempo, analicemos y discutamos los acaeceres
que “aradice” en él se produzcan y seamos, por ultimi,
curiosos de nosotros y nuestras realizaciones, ponién-
dolas abiertamente en critica.

Juan VIVES BIEL
Barcelona — Abril de 1975

un atentado arquitectonico

.
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HISTORIA Y PROYECTOS
PSICOLOGIA DE LOS CO-
LICENCIADOS

En nuestro viaje a Madrid, viendo la problemdtica que a nivel nacional se estdn planteando los psicologos, nos
parecio que seria noticia conocer cudles eran las opiniones de los representantes de un Colegio de Madrid, Barce-
lona y Sevilla (de este ultimo no hemos recibido respuesta), sobre el cuestionario, especificado en cada uno de
los encuestados: Sr Carbonell por Barcelona y Sr Gil Olmo por Madrid.

Presentamos nuestro cuestionario a dichos sefiores, devolviéndonoslo debidamente escrito. Nos limitamos a

su reproduccion.

1. ;Cudles son los antecedentes historicos que han

llevado a la creacion de la actual seccion de psicologos
de Madrid?

2. ;jCudles son los objetivos actuales que pretende

obtener la seccibén de psicologia?

3. Para poder cumplir (0 ampliar) estos objetivos,

;con qué limitaciones y problemas se encuentra la sec-
cion de psicologia de Madrid?

4. ;Por qué se ve necesario la creacion de un cole-

gio en psicologia? ;Qué papel jugaria?

5. ;Como entiende debe ser una confederacion de

secciones (o de colegios) de Psicologia?
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Respuestas de CESAR GILOLMO LOPEZ
Seccidn de Psicologia de MADRID

Los pasos concretos que nos han llevado a la crea-
ciobn de la seccion tienen su origen en el movimiento
reivindicativo de los estudiantes de psicologia de las
primeras promociones de las Facultades de Madrid por
la implantaciébn de un plan de estudios cientifico y
coherente con lo que més tarde seria nuestra profesién.
Mas tarde seria un paso importante las reuniones cele-
bradas en Salamanca paralelas a las reuniones de la SEP
en las que participaron sobre todo estudiantes y profe-
sores de Madrid, Barcelona y Salamanca junto con di-
plomados y la primera promocion de licenciados de
Madrid que ya venia teniendo reuniones preparatorias
con un nimero que oscilaba de 20 a 40 licenciados. La
principal conclusion de las reuniones de Salamanca en
la que participaron mas de 100 personas fue la creacién
en las 3 ciudades de comisiones de trabajo, para estu-
diar la problematica planteada a los profesionales (falta
de puestos de trabajo, inexistencia de organismos pro-
fesiones, etc) v tratar de resolverlas. Durante ese afio
trabajaron esas comisiones en Madrid que desde el prin-
cipio se dividieron en las 3 ramas profesionales. Las de
clinica y pedagogia realizaron-un estudio ‘“‘de campo”
sobre la situacién de los profesionales en ambos sec-
tores de trabajo, constatando la prictica inexistencia

de profesionales ejerciendo oficialmente. En las clini-
cas donde aparecian lo era como auxiliares o técnicos
pero no figuraban como psicélogos en las plantillas. En
algunos centros lo estaban a titulo experimental. En
los colegios ¢ institutos se daba la misma circunstancia
sOlo que en algunos casos era el profesor de filosofia o
historia o el director del centro el que hacia alguna
prueba psicologica a los nifios. En la mayoria de cen-
tros no habia psicologo y todo 1o mas algunos estaban
adscritos a los gabinetes para que les hicieran anual-
mente una evaluacidon psicologica. Los métodos de
estos gabinetes son conocidos por todos en cuanto a la
falta de contacto con el alumno, a los métodos de
correccidon masivos y a la inutilidad del diagnoéstico que
no sirve mas que para clasificar con un niimero al nifio
para toda la vida. Este es hecho peligroso en cuanto
que el diagnostico tiene una gran probabilidad de error
realizado en esas condiciones; no aboca a un mejor
tratamiento de cada caso sino a una etiquetacion que
supone simplemente la asimilacion de las expectativas
que se tiene sobre cada nifio al “nGmero” obte-
nido, (C.1.)

Asi el CI se convierte en un dato que no contri-
buye a ayudar al nifio para nada sino a clasificarloy a
limitarlo para siempre a esa cifra.

Estos trabajos se realizaron visitando miltiples cen-
tros de trabajo, Institutos, hospitales, etc. y elaborando
informes sobre cada uno de ellos y las entrevistas reali-
zadas fueron presentadas en forma de dos ponencias
con ocasion del congreso de la SEP de 1973 en Bar-
celona.

Las comisiones de Barcelona presentaron otras dos
ponencias en sentido parecido. De varias reuniones
amplias realizadas en ese congreso se fue proponiendo
la necesidad de una organizacion legal de psicblogos
que pudiera tratar de los asuntos profesionales. Concre-
tamente se habld de la creacidén de secciones en los
colegios de licenciados. En Madrid ya habiamos entra-
do en contacto con el Colegio e inicidbamos las pri-
meras gestiones.

Después del Congreso constituimos la seccion que
tard6 un tiempo (hasta comienzos de 1974) en consoli-
darse (elaboracion de estatutos, plataforma reivindica-
tiva, aprobacién por parte de la Junta General, eleccio-
nes, funcionamiento mas o menos regular de los grupos
de trabajo).

Es precisamente este curso 74-75 cuando la seccién
estd funcionando como tal y alcanzando unos ciertos



DE LAS SECCIONES DE
LEGIOS DE DOCTORES Y

niveles de eficacia en el plano interno, €l reivindicativo
y de gestion y en el del incremento y variedad en la
participacion de los miembros de la seccion.

Pretendemos sobre todo los objetivos que se han
planteado en el III Simposio profesional para los cuales
nosotros ya propusimos y estibamos llevando a cabo
vias concretas. Estos son la creacion de un colegio pro-
fesional y un estatuto que regule e implante la pro-
fesiobn como un servicio ptblico.

La Seccion de Madrid propuso la elevacion de un
“Ruego al Gobierno™ a través del procurador en Cortes
por los Colegios de Licenciados. Esto fue aceptado.
Posteriormente hemos tenido dos entrevistas con los
directores generales de ordenacion educativa y de la
Seguridad Social en las que han sido informados de
nuestros problemas. Después se les han enviado dos
cartas firmadas por unas 600 personas cada una solici-
tando la inclusion del psicologo en la Seguridad Social
y en los centros de ensefianza.

Estas entrevistas tienen el valor de ser practicamen-
te el primer contacto que se tiene con la administra-
cion solicitando estas cuestiones.

Este tramite acabard cuando el gobierno dé res-
puesta oficial al ruego que le enviamos. En cuanto a la
creacion del colegio, se ha dado un gran paso que es la
comision nacional de psicologos, en la que ha aceptado
incluirse la SEP con dos miembros de su Junta direc-
tiva. Esto dard mas peso a cualquier gestion que reali-
cemos asi como una mayor capacidad de respuesta.

El primer problema se halla quiza en la esencia de
los objetivos. Pretender crear, implantar una profesion
nueva con criterios cientificos y con un caricter de
servicio publico, es decir con todas las de la ley, creo
yo que tendra serias dificultades en una sociedad como
la nuestra. La verdad es que esa implantacion de conse-
guir puestos a nivel individual, de introducirse lenta-
mente ha sido ya colmada. Es ahora con las numerosas
promociones de licenciados con las que se plantea el
problema a fondo. Ahora se trata de regular juridica-
mente la profesion de reconocer la figura del psicologo
como tal.

“Esta claro que conquistar terrenos por donde siem-
pre ha campeado a su antojo el oscurantismo ideoldgi-
co de las capas sociales dominantes es dificil. Ademas
la incorporacion de la psicologia cientifica a sectores
concretos de la produccion 0-los servicios-supone que
debe existir un minimo de racionalizacién en el trabajo
de esos sectores unas estructuras de empresas o institu-
ciones medianamente modernizadas y esto en la ense-
flanza por poner un ejemplo no es asf en absoluto. La
implantaciéon de la psicologia en algunos de estos sec-
tores supondria una cierta revolucién en sus estruc-
turas. Por ejemplo el que un psicélogo pueda hacer un
trabajo especifico en la educacién supone una planifi-
cacidbn mucho mas racional que la que existe, unos
métodos de trabajo coeperativos (trabajo en equipo)
una divisiéon de funciones clara, unos proyectos de eva-
luacion y control, una coordinacién e implantacion de
la investigacion educativa, etc.

Todo esto hace que la administracién no vea muy
claro nuestro papel, y nos mire con cierto recelo y que
sea por otra parte capaz de dejar una profesion creada
por su propia iniciativa, sin salidas profesionales.

El que sea una lucha quizd demasiado dificil desa-
nima a muchos y dificulta un nivel de trabajo regular.
Ante estas perspectivas estd muy extendida la frustra-
cibn profesional en nuestro sector. No obstante pienso
que es una lucha rentable, aunque quizas no lo sea a
corto plazo, y que contribuye de hecho a la lucha por
la modernizacion y democratizacion del Pafs. Qui-
z4s este sea un modo de sentar lo mejor posible las
bases de una profesiobn que en un futuro social méas
planificado y racional sera de una gran importancia.

También significa ir implantindola desde ahora y
con unas caracteristicas que la convierten en un factor
de progreso.

Si nos limitamos a una lucha de tipo ideologico
emplearfamos mucho mas tiempo en conseguir los mis-
mos objetivos, ademids de que en este momento no
estariamos incidiendo en una realidad que necesita
cambiar.

El Colegio profesional en un sistema politico como
el nuestro cumple un papel clave para la regulacion e
implantacion de la profesion, aglutinamiento de todos
los profesionales de cara a ejercer una cierta fuerza e
influencia. Otra cuestion es las distintas opiniones que
haya sobre como cumplir ese papel.

Por 1o que se dedujo del simposio-sblo hay un ca-
mino con garantias para organizarse a nivel nacional: el
colegio de Psicdlogos. Mientras se gestiona nos coordi-
naremos las secciones existentes y otros organismos en
esa comision nacional de la que hablé anteriormente e
iremos promoviendo otras secciones y planteando los
problemas a los niveles mas amplios posibles.

Respuestas de EDUARDO CARBONELL.
Seccién de Psicologia de BARCELONA.

Podemos distinguir dos periodos: Un primer perfo-
do caracterizado por intentos espontineos por grupos
reducidos, de los cuales cabe destacar el que culmind
con la reunién de Alcald de Henares hace unos diez
afios. En este periodo destaca la labor individual, pero
muy poco realista y contemporizadora, de Alonso Cor-
tés, el cual fue expulsado de la Sociedad Espafiola de
Psicologfa {caso tinico en la historia), recurriendo judi-
cialmente y en la actualidad pide indemnizaciéon por
dafios y perjuicios por valor de varios millones. Dicho
sefior intent6 formar el Colegio Nacional de Psicologos,
pero no pasd de ser una gran ilusion a pesar de sus
reiterados esfuerzos y sacrificios. El segundo periodo,
que podriamos llamar actual culmind hara ahora cinco
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afios con la creacién en Barcelona, después de haber
negociado, no sin dificultades, con el Colegio de Doc-
tores para que pudieran entrar a formar parte también
los Diplomados, de la Seccion de Psicologos.

Fl objetivo inmediato ha sido la formacién de la
Federaciéon Nacional de Secciones de Psicologos y en
un plazo més inmediato, la creacion del Colegio de
“Facto” y de “Jure”.

Sin duda alguna, el primer problema es la estruc-
tura interna de la Seccién, que precisa de una reorgani-
zacion y sobre todo de falta de participacion por parte
de los profesionales Psicologos de Barcelona.

Para defender nuestra profesion es necesario estar
unidos y el Colegio es el cauce instituido ya en otras
profesiones universitarias, mas idoneo para ello.

A nivel de organizacion estard formada por un par
de representantes de cada una de las Secciones ya exis-
tentes en Espafia (Madrid, Barcelona y Sevilla). Tam-
bién podrian estar representados los estudiantes de las
respectivas facultades de Psicologia. Sus reuniones, a
fin de resolver los problemas acontecidos, seran trimes-
trales. También formardn parte dos miembros direc-
tivos de la Sociedad Espafiola de Psicologia. A nivel de
operatividad actuard como el embrion del Colegio de
Psicologos.
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SECCION 35:
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René y Bianca Zazzo en

Barcelona

René y Bianca Zazzo estuvieron en Barcelona. :

El primer acto, extraoficial, tuvo lugar en el C.S.I.C. a las 11 h. de la
maiiana del jueves. La conferencia estuvo a cargo de Bianca Zazzo, y trato
sobre la investigacion que esta realizando en Paris en estos momentos. Esta
investigacion es un estudio de las modalidades de adaptacion a la escuela
durante los dos primeros afios de escolaridad.

A las 7 h. de la tarde, tuvo lugar el Gnico acto oficial: una conferencia de

René Zazzo sobre |'attachement.

El viernes, dia 25, a las 11 h. de la mafiana, René y Bianca Zazzo, en acto
extraoficial, informaron sobre las actividades del Laboratoire Psychobio-
logique de I'enfant, y hablaron de su fundador Henri Wallon.

A las 17 h., en la habitacion del hotel, recibid a los representantes de
Bloc. Después de la entrevista en los locales del |.C.E. hablo sobre los Débiles

Mentales.

Es de notar que el matrimonio Zazzo, siguen el deseo de Wallon, de no
formar escuela, sino de dejar a los individuos libres, en condiciones de crea-
cion y originalidad. Y, aunque de acuerdo en los puntos esenciales, René y
Bianca Zazzo son dos cientificos completamente autbnomos, que, como nos
decia M. Zazzo, aprenden el uno del otro en cada acto al que asisten, asi
como de sus demas colegas. Bianca Zazzo solo pudo asistir en los Gltimos
momentos de la entrevista; su aportacion estamos seguros, la hubiera

enriquecido mucho mas.
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(1) BLOC: M. Zazzo, ¢Podria hacernos una valora-
cion de Wallon?

R. Zazzo: La aportacion de Wallon ha sido el clari-
ficarnos la base biolégica del psiquismo, vy el plantearse
como el plano de la realidad, que denominamos psico-
logia, se explica a la vez tanto por determinantes
psicologicos como biolbgicos.

La perspectiva de Wallon consiste en captar al ser
humano en su totalidad; para ello ha considerado unas
vias reales:

— la pato logica, estudio del nifio anormal

— la génesis del hombre: la intancia. Wallon con-
sidero esta via como la mejor, sin embargo, en una
perspectiva muy diferente a la de Piaget, cuya preocu-
pacion esencial consiste en explicar la génesis de la
légica. Por el contrario, Wallon se centra en la génesis
de la personalidad, génesis que trata de comprender de
una manera muy “‘original”. Asi, en sus principales

-~ obras: Orfgenes del carécter y Origenes del pen-
samiento estudia lo que él denomina los “preludios’
(palabra importante en el pensamiento walloniano).

El primer aspecto a tener en cuenta en este estudio
de la génesis, es, precisamente, la importancia de los
“preludios”. Pues para Wallon la evolucion, la génesis,
no es un simple crecimiento cualitativo. Asi, se dan
“preludios’ aparentemente insignificantes, que en un
momento determinado posibilitan la comprension de
un fenomeno. Por ejemplo, el fenomeno de la imita-
cion se comprende por preludios que aparentemente
no tienen nada que ver con ella. La imitacioén verdadera
supone que el individuo es un modelo, estos preludios
no son conscientes; cuando el nifo compara lo que es y
lo que hace con lo que es el modelo, se da la toma de
conciencia. Asi, vemos como el eco mimico no es
todavia imitacion: alguien tiene una mimica y el nifio
la reproduce. Hay induccion que no es imitacién sino
confusion con el modelo. En este caso lo positivo son
los preludios que posibilitaran una toma de conciencia.

Otro ejemplo lo constituye la emocidén, que para
Wallon es la conducta de relacion con el Otro. En el
primer tiempo de la vida, no existen emociones; se da
una reaccion vegetativa que no es racional, sino bio-
légica. Pero que luego deviene la verdadera emocion.

En el estudio de la génesis, pues, se ven preludios
qgue a menudo son biolbgicos, pero que nos hacen com-
prender el origen, el proceso de la madurez. Otro
ejemplo: la definicion. Si se le pregunta al nifio lo que
es el viento, en un primer tiempo dird que “es el
viento’’; caerd en una tautologia. Es un preludio, un
mecanismo preparatorio para la definicién.

Un segundo aspecto en este estudio de la génesis, lo
constituyen los conflictos, las contradiciones. La
génesis obedece a una |6gica no necesariamente lineal,
aunque puede serlo. Esta contradiccion Wallon la ve
como una forma de dinamismo de desarrollo. Por
ej.: la emocion (nocion central en Wallon) ha sido
considerada durante mucho tiempo como una reaccion
de “brouillard”, factor de confusion. La emocion
aparece contradictoria con la representacion. Se puede

decir que es un fendmeno contradictorio, negativo y
perturbador. Es verdad, pero al mismo tiempo puede
ser un fenomeno dinamico. El aspecto positivo es el
contacto con el Otro. Es un fenomeno contradictorio
con la representacion, pero Wallon piensa que puede
ser una condicion de la representacion (sobre todo en
los tres primeros meses de vida). Para Wallon |la
emocién es rapport con el Otro. El nifio va tomando
conciencia, gracias a la emocion, de la diferencia que
hay entre él y los otros; pero al mismo tiempo se da
una confusién (“Yo soy el Otro”). La emocion es,
pues, a la vez, una conducta organizadora y desorga-
nizadora. La primera es una de las condiciones de |a
MMM%: Mwmnw:ﬂmﬂwm m\.. de Ia .mm,owmmmaumm&:. La segunda
nocion de preludio mm_“oa. ot ncm‘QEmﬁ.ommo. e
ocion oo - £l caracter contradictorio de la
plica la génesis del individuo.

Dadas estas contradicciones no se ha de dar la
solucion, sino que antes se ha de hablar de una rea-
lidad. La logica de esta realidad no es lineal. Es una
ruptura total con toda una forma de pensamiento de la
l6gica habitual. Esta no es la actitud de Piaget; tam-
poco constituye una critica. El objeto que estudia
Piaget es la logica, pero en su forma mas desnuda, mas
simple, sin contradiccion.

Wallon se instala en el centro de la complejidad.
Esta actitud es peligrosa: se puede decir no importa
qué sobre no importa qué. La razon clasica es un pro-
ceso facilmente controlable. Ante un problema, Piaget
se servird de la génesis de la logica, todo se presenta
estricto. Con la logica clasica, varios psicologos tendran
una unidad de criterio ante el mismo problema. Pero
utilizando la dialéctica de la psicologia, puramente
verbal, se habla de la dialéctica de las cosas; es mas
dificil de manipular que la logica clésica. Es muy dificil
leer y explicar Wallon. Con Piaget todo esté claro: se
trata de la l6gica clasica. Con Wallon ““on met téte para
terre’’. No es la forma habitual de pensar. Evidente-
mente no es suficiente titularse dialéctico o materia-
lista, sino que hay que ir a los hechos de forma objetiva
y tratar de desnudar, enlazar, sin trampas, los materia-
les. La dialéctica nos hace correr un riesgo perpetuo. Y
diré que es la mejor y peor de las cosas. Wallon escribio
gue se deben correr riesgos para hacer ciencia. Es
necesario esto y, a la vez, tratar de someterse a los
hechos. En principio parece contradictorio, pero puedo
afiadir: es, al mismo tiempo, una exigencia de riesgo y
de honestidad absoluta.

¢Quién es Wallon actualmente? Hay que verlo
objetivamente. Segln los indices sociales, debemos
confesar que Wallon ha sido un autor poco conocido,
incluso en Francia, por diferentes razones. Primera-
mente la dificultad de su pensamiento. En segundo
lugar por su postura politica, incluso materialista. Al
principio era organicista, parecia la caricatura de un
médico que queria hacer psicologia. Su postura po-
Iitica se aclar6: era comunista.

Su estilo adhiriéndose a su pensamiento, y su
pensamiento tratando de adaptarse a las cosas. Esto es
intraducible y sobre todo en inglés. Hace treinta afios
se tradujo con la misma dificultad que un poeta.

Su modo de pensar dialéctico, no universal, parece
lo opuesto al pensamiento empirista inglés. Poco a
poco se fue traduciendo. Después de su muerte hubo
una extension de la influencia de Wallon. En Francia,
es facil comprenderlo, sus alumnos transmitieron su
pensamiento por todo el pais. A Wallon se le ha reco-
nocido tardiamente. En los paises socialistas empe-
zaron a traducirle, en un principio no correctamente, y
a hacer tesis sobre él, a causa de su pensamiento
politico. Después se interesé América Latina, por razo-
nes cientificas y politicas para barrer la cultura yanqui.
Me pidieron que hiciera un “exposé’’ sobre Wallon y
que hiciera constar como éste estaba en contra de
Skinner y de los americanos. Poco a poco se ha com-
prendido a Wallon.

En otro orden de cosas, un cierto nimero de neu-
rologos y psicoanalistas, han leido a Wallon. El| afio
pasado, ano walloniano, en un acto plblico, éstos
manifestaron la influencia que habia ejercido Wallon
sobre ellos. Ajurriaguerra, de gran prestigio en Francia,
respira un aire walloniano. Cuando estos cientificos
han tratado de afinar y revisar las nociones clésicas,
han encontrado en Wallon, indicaciones, flechas que

indicaban la direccion a sequir. Asi, se han visto benefi-
ciados por su sistema. Wallon no era una escuela, sino
una excitacion permanente a captar las categorias para
constatar lo real, excitacion sobre algunas nociones
fundamentales para pensar dialécticamente. Nunca en
nuestro dominio se habian dado ejemplos tales.

Es muy dificil explicar Wallon. Lo que yo he inten-

tado hacer es crear en los jévenes el gusto por el en-
cuentro con Wallon, adiestrarles a leer Wallon. Te-
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nemos a la vez la exigencia de explicar por las condi-
ciones sociales y el rechazo de reducir el objetivismo
biolégico. Cada plano de la realidad es una cosa nueva
que debe ser explicada en relacion a unas condiciones
sociales. A partir de los materiales brutos ha ilustrado
los conocimientos. El psicologo debe constatar el
material bruto. Nos enfrentamos a diferentes maneras
de pensar: las descriptivas, que permanecen en el nivel
de los hechos, y, en el otro extremo, las ideoldgicas
(esto es, de adolescentes) que arreglan el mundo con
un juego de ideas, comparando los hechos con la
politica; dominio que en filosofia se extiende al campo
de la psicologia.

Wallon es, a la vez, exigencia de recoger material
bruto y de organizarlo. Wallon ha dicho: la ciencia no
es nunca un calco de la realidad, realidad que, a veces,
se interpreta idealisticamente. Para ser valida la razon
dialéctica, debe formarse en el combate con los hechos.
Debemos someternos a la razon de éstos. Nuestra razon
se transforma en el contacto con las cosas. Modifi-
camos nuestra razon modificando la razén de las cosas:
dialéctica perpetua que puede ser peligrosa.

Wallon nos muestra una actividad leal de sabio que
debe tener en cuenta la realidad de las cosas. Asi, en
los Origenes del pensamiento nos ensefia como no hay
que darle coherencia al nifio, sino respetarlo, y asi, se
llegard a encontrar una nueva logica. La actitud de con-
tacto, de union con los hechos, es la més dificil.

BLOC 2.2: Wallon no era walloniano, ni deseaba
una escuela, ¢pero no cree Vd. que en estos momentos
existe esta?

R. Zazzo: No creo que exista. iSeria una pena!
hay lectores dogmaticos que encuentran férmulas en
Wallon. Si existiera una escuela, seria mi laboratorio.
No formamos ninguna escuela walloniana; mas bien se
trata de un clima en el que vivimos. Wallon nos con-
duce a la biologia, incluyendo aspectos hereditarios,
genéticos... Pero a la vez, es un psicologo de la con-
ciencia a diferentes niveles. Tiende hacia dos fines, que
normalmente son los objetos de dos filosofias adversas.
Yo también soy un psicblogo de la conciencia. Mas
bien existe una actitud walloniana.

BLOC 3°: ¢Cuéles cree Vd. que son los presu-
puestos que debe seguir una psicologia marxista?

R. Zazzo: Esto estad implicado en lo que acabo de
decir. Una psicologia marxista sigue la nueva logica del
principio de las contradicciones. La psicologia clésica
puede valer, pero al lado hay una psicologia de las
contradicciones. Si se estudian mecanismos ciber-
néticos no voy a ocuparme de las influencias sociales;
tampoco interesaran los hechos sociales al estudiar un
mecanismo de reaccidon nerviosa.

Marx y Engels distinguieron como el materialismo
histérico se inscribia en el materialismo dialéctico. Se
puede ser marxista sin tener en cuenta los factores
sociales. Asi, en los Origenes del pensamiento el objeto
era la dialéctica del lenguaje. Se debe retomar al sujeto
y ver esto; pero continuamente, uno debe interrogarse
sobre qué material se trabaja. En este caso es la materia
verbal, teniendo en cuenta el peso de las palabras. El
marxismo no es un esquema perpetuo, sino que, en
todo momento hay que revisar el material del que se
dispone alin a riesgo de equivocarse.

BLOC 4.2: éCémo conciliar una investigacién con
esta psicologia marxista?

R. Zazzo: (¢Conciliar? esto es demasiado. El
marxismo en el plano politico es una reflexion sobre
los hechos, en el plano presente y pasado. En la ciencia
de la naturaleza se trata de despejar, en la conquista de
la ciencia, la logica de las cosas. Somos antifil6sofos.
Pues intentamos comprender como la ciencia se ha for-
mado de la dialéctica de las cosas, de la naturaleza, no
de las ideas. El marxismo es una superacion, no una
negacion de la l6gica formal. El marxismo es una re-
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flexion sobre la ciencia. Trata de obtener una ense-
fianza de cualquier tema (biologia, quimica,...)

Creo que hay personas que encuentran la natu-
raleza de las cosas sin leer a Marx, y marxistas que no
lo consiguen. Sin embargo, se pueden sacar ensefianzas
epistemologicas de Marx, y trabajar con conciencia mas
clara sobre los problemas que se han de resolver.

Wallon se hizo comunista en el momento en que
comprendidé que se debian aprehender las cosas de
manera dialéctica. Antes era mecanicista. En 1936,
momento de crisis historica, a la luz del marxismo se
interesd6 por los problemas de la Rusia Soviética.
En 1942, durante la guerra, y en la clandestinidad, se
hizo comunista. Precisamente en el momento en que
fueron fusilados dos camaradas: “‘en doit remplacer les
combatants’’. Entonces tenia 62 afos.

BLOC 5.2: Podria usted especificarnos los Gftimos
descubrimientos que se realizan en su Laboratoire
Psychobiologique de I'enfant? :

R. Zazzo: Es muy dificil precisar lo que es un des-
cubrimiento en Psicologia. En las Ciencias Humanas no
hay sustrato material, es extrafio encontrar un hecho
gue reorganice. Tenemos nociones, ideas, materiales, y
en un momento se da la reorganizacion de hechos. Hay
conquistas parciales por parte de los individuos, que
constituyen una accion colectiva. No se trata de las
veinte personas del laboratorio, sino de la colaboracion
de colegas franceses, y de otros paises. Asi, un hecho
viene a unirse a otro hecho, pero la sintesis de todo
ello, es realizada por una Unica persona. Estoy reflexio-
nando como la teoria de |'arrachement en sus pruebas
contradictorias, es completa y enriquecida por los es-
tudios de Wallon. Precisa una lenta transformacion,
pero llega un dia en que se manifiesta, sin embargo no
transforma el mundo.

BLOC 6.°: ¢Qué consejos daria usted a los estu-
diantes y jovenes investigadores en Psicologia?

R. Zazzo: Viendo los defectos, de los estudiantes
de tercero y cuarto afio, creo que seria necesario, al
principio, ponerlos en contacto con la realidad. Nunca
empezar por la teoria; es necesario ser concreto, estar
en contacto con la realidad técnica o real. Desgracia-
damente, esto no se hace, pero se puede hacer. Yo
mismo tengo dificultades en Nanterre, tanto técnicas
como mentales. Hacer comprender en nuestro dominio
cbmo se construye en hecho. Por ej. la angustia infantil
en la teoria de Sptiz, no se puede observar siempre,
pero si podemos ver el proceso que ha llevado al autor
a ese concepto, y hacer la critica, no del hecho, sino de
la historia de los hechos. Lo que acabo de decir no
tiene cardcter contestatario. Quiero que quede bien
claro, pues no. estoy en absoluto de acuerdo con un
aspecto contestatario, que considero nihilista el basar
su discusién mas sobre las ideas que sobre la manera en
que ha sido construido el hecho.

Por ej.: al estudiar un articulo de ocho paginas, se
puede hacer una critica ideologica; pero en Mayo, los
estudiantes, ya son capaces de hacer una critica verda-
dera, logica, real, contrastando los autores, sus aporta-
ciones... En conclusion, se trata de desarrollar el
espiritu critico (el subrayado es nuestro).

¢Qué es un objeto en Psicologia? no es un objeto
material. ¢Como se construye?...

Por ejemplo: estudiando a Piaget, se ha de tomar
una experiencia suya, leerla y hacer ver las conclusio-
nes, los fines... y en funcidon de esto criticar su validez.

Mdme. Zazzo: los problemas con los que se en-
cuentran los que se dedican a la investigacion son los
mismos con los que se enfrentan los estudiantes. Pro-
blemas que se van a ir repitiendo durante toda su ex-
periencia.
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