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INTRODUCCION

A diferencia de toda otra escuela p51coldglca, el psi
coandlisis contiene dentro de sf mismo los fundamentos de =~
una critica social. Independientemente de su valor psicotera
péutico, el psicoanilisis descubre en el estudio de su obge-
to al hombre reprimido en la civilizacidn, y situ&ndose cara
a cara con la ideologfe descubre sus racionalizaciones y de-
sarma su frégil seguridad.

Desde esa pespectiva se han emprendidoe los intentos —
de una integracidn marxista de Freud. La relacidn no se ha -
establecido sin recelos, y desde ambas partes los "heterodo-
xos" han sido condenados. Es posible que hoy, cuando ambas =
concepciones han alcanzado un estado de madurez, la relacién
pueda verificarse definitivemente. Por parte del marxismo la
desconfianza hacia el psicoan&lisis ha sido debida er parte
a un prejuicio provocado por la manipulacién que ha sido so-
metido, de manera que ha llegado a formar parte integrante -
de la ideologfa burguesa. Por atra parte, existe el problema
de la integracidn institucional del psicoanilisis en los pai
ses socialistas.

El primer artfculo que presentamos traza uﬁa historia
esquemdtica de las principales posturas desarrolladas en tor
no a la relacién marxismo-psicoandlisis.

El segundo es una amplia resefa del artfculo fundamen
tal de Reich, "Materialismo dialé&ctieco y Psicoanélisis, en =
el que intenta integrar ambas teorfas en el nivel metodoldgl
co, mediante el descubrimiento de un métado materlallsta-dla
léctico implfcito en el psicoan&lisis.

El tercer artfculo, "M&4s ali4 de la psicologfa indivi
dual", estd basado sobre todo en un trakajo de Robert Kallvo
da y en algunas sugerencias de un artfculo de Carusc. Preten
de eeclarecer la forma en que la estructura instintiva Funda
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mental del hombre propuesta por el psicoandlisis contiene su
formacién histérico-social, y como puede el psicoandlisis dg
sarrollar ciertos aspectos de la criftica ideolégica.

E1 artfculo sobre Marcuse resume las aportaciones mas
importantes de &ste tedrico a una ihterpretacién de Freud con
jugable con el marxismo, principalmente contenidas en su -
obra "Eros y Civilizacién", La reinterpretacién de la teorla
freudiana de la cultura y su utilizacidn en el andlisis de -
la civilizacién actual son sus puntos b&sicos.

El artfculo de Armando Bauleo sobre el psicoanélisis
" en la Unién Soviética ilustra en concreto una de las formas

como se ha enfrentado el psicoanédlisis en un pafs comunista.

Finalmente,, inclufmos una Ponencia elaborada por los
"Grupos de Trabajo", de la Facultad, formados por estudiantes
de los tres cursos, que refleja cuales son los problemas mé&s
importantes con los que se enfrenta la psicologla en Espafia.
Existen bases materiales para su desarrollo?. Existe concien-—

_cia de. la necesidad de la psicologia?

Las Gltimas pAginas informan sobre las elecciones que
se han celebrado el dfa 2 de diciembre en el Colegioc Oficial
de Doctores y Licenciados en Filosoffa y Letras y en Ciencias
del Distrito Universitario de gadrid, Los candidatos elegidos
y su programa. La Candidatura triunfadora est4 formada por un
investigador, ocho profesores de Ensefianza Privada, dos de -
Instituto, uno de Filiales y un Psicélogo, Nos alegra la pre=~
sencia de un psicélogo por la importancia que ésto tiene para
nosotros, futuros psicélogos y esperamos. que puedan llevar =
hasta el final su programa.

Por ¢ltimo, os seguimos pidiendo la colaboracidn y el
apoyo de todos vosotros, Vuestros trabajos, artfculos, cartas
criticas, etc... es la mejor forma de contribuir a seguir man
teniendo los "“Cuadernos de Psicologfa.

"VICISITUDES CE_UNA RELACION"

(D.el Prélogo de A. Bauleo a la obra del
mismo tftulo. Buenos Aires, 1973)

s Ahora, en 1972, reconstruimos la historia de est
Ell: as ia moda de la.relacidén marxismo~psicoanilisis -
arece por -primera vez en la dé -
PR : : tada de 1520-1930.
& 1nician Reich, Politzer, la Asociacidn Psicoanalftica

Moscovita (Luria los comi
fort. ) Y l1os comienzos de la escuela de Franc

Vs de ;sszﬁizzidn marxismo-psicoanilisis emerge a tra-—
e implfcitas., Seogsseq:: iszgsa:ozrDDQSiCiones S

: _ 0 el agparato i -
;::ts: ;anzostglaciones tedricas (Critiza a 1028133223-
nenes Pclitp51cologia y del psicoan4lisis, el error ge
sl iy (igr segln Althusser), con postulaciones =
i Sexusla;canc?s de la sexualidad freudiana; La
Sis; escuela deaFraicigi:?;ywz;ta;SCha;ung i
(relaciédn .entre préactica péicba:. Ds'a 93”9951901Iti°°5
los consultorios y los médices rgijsl::'ge:i;:eyoszs::’
ireiéeszlar301m%e?t? de la represién y opresién social,a

aves del andlisis’'de la represién sexual)

. - En esa década comienza lo que luego pasars a la-
tencla. todo un movimiento en torno de la relacidn en=—
re ambas ciencias sociales,

oroc gstasrclencias que reconocen en sf un objeto de
imiento diferente del real que tratan, requieren

r i .
para su total comprensién una cierta experiencia vivida

El marxismo, -la préctica polftica; el psicoandlisis ana
bd)
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lizarse. Pero este pasar por la experiencia vivida pone en ~
juego la existencia.

Lo que empieza con el mismo comienzo de la explicita-
cidn de la relacidn es la pregunta sobre si es posible conno
tar con una existencia tra ngquila lo que es una revolucidn =
el pensamiento.

No podemos cosiderar mera casualidad que para esa mis
ma ¢poca despunte el trabajar, el observar y el estudiar al
grupo familiar, y a la funcién que este cumple en la socie-—
dad burguesa.

El despertar de la observacién critica del grupo fami
liar se constituye como origen; el mojdn del pensamiento ac-
tual al respecto es Cooper con "La muerte de la familia".

También este tema tiene su prehistoria compendiada e
interpretada genialmente por Engels (El origen de la familia,
la propiedad y el Estado).

-Reich y la Escuela de Francfort abordan esta estrucﬁg
ra social de enlace entre lo individual y lo social, tratan-
do de sefialarla como estacidn intermedia entre las metas de
organizacidn polftica y la socializacidén individual.

- El tipo de estructuracién familiar posibilitarg el au
toritarismo a nivel social, y a su vez este empujard a cier—
tos roles y codificaciones en la familia. Clrculo nefasto cu
yo engendro seré el nazismo, como hecho préctico de la reali
zacién de la complicidad que se tramé y se asegurd en la fa-
‘milia, como forma superestructural de la supervivencia de un
mndo de produccién econdmica.

Luego, una breve aparicién de posguerra: Sartre, Mer-
leau~Ponty, hablan de la existencia, tratan de mostrar en el
plano ideolégico qué es ese inconsciente que a muchos sirve
para ocultar-su "mala fe" (actualmente este problema se -reac
tualiza en la préctica cuanda los beneficios secundarios de
la enfermsdad requie¢rsn una interpretacidn discriminatoria
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entre la causacidn inconsciente de una neurosis y la ut1112a
cidén social de la misma).

Aparentemente ellos se preguntaban sobre lo implfcito
de esa relacifn marxismo-psicoanélisis, que habfan heredado
de las décadas anteriores.

La filosoffa se convierte en el campo de lucha explici
to de la disputa sobre lo implfcito de aquella relacién, pe~
ro todo esto aparece enmarcado en las "caves" parisienses, -
donde se desarrolla una lucha sérdida de desenmascaramiento
y rechazo del modo de vida corriente y de atague y contraata
gue entre la resistencia y los colaboracionistas de los na-
zis.

Los comunistas franceses editan varias publicaciones,
la més motable de las cuales es "La Nouvelle Critiquev(1949)
en la cual Bonnafé y otros critican la posicidn del psicoa-
nélisis, o mejor de los psicoandlistas, y de sus actuacio-
nes psicoterépicas y sociales.

Osborn, en Inglaterra, especula en el 40 sobre la rela
cidn y publica su libro Psicoanilisis y marxismo, en cuyo prd
loga John Strachey (el mejor recopilador e intérprete de -
Freud), elogia a Engels, y dice que si hubiera vivido veinte
afios mAs habrfa trabajado el tema freudiano con el mismo -
ahinco con que se aplicd a Darwin y Morgan. Para ejemplificar
trae una frase de Engels, y la postula como pregunta para ig
dicar el grado de semejanza o de analogfa que podfa existir
con el Freud de Tétem y tabd. : - . -

Pococ més allé de la década del 60, nuevamente. energe -
el problema, es decir, nuevamente aparece en superficie.

Decimos que aparece sn superficie porque el movimien—
to segufa su curso latente, segtn se puede inferir de ciertos
Indices o sIntomas (articulos % comunicaciones que, aungque =
‘esp aciadamente, iban spareciendo: el artfculo de Grddon in
cluldo en este libro es un ejemplo) ' o
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La escuela lacaniana trabaja teSricamente el proble-—
ma a través del lemguaje. Lacan, con Abraham, es uno de los
pocos teéricos del psicoanédlisis, en el sentido de que se =
dirige mAs al objeto de conocimiento que al objeto real. En
tre sus discipulos encontramos marxistas que tratan de ela-

borar los tipos posibles de correlacifin, convergencia y con=

tradiccidn.

Luego est4 Althusser, como uno de los marxistas més
claros por sus postulaciones epistemoldgicas, quien senala =
los problemas de analogfa metodolﬁglca y esboza ciertas dis-

criminaciones ideoldgicas del campoz Su artfculo sobre Freud
y Lacan es una clara exposicifn de la ubicacién de la tepg—
rfa psicoanalitica dentro de la historia de la produccidn de
los conocimientos, pero ademés sirve para senalar cémo, en
su especificidad, el psicoanflisis habla de la insercifn no
consciente del hombre en la relacién con los otros.

Lo que va sucediendo en esta época se engarza con 1o
anterior; quien fue circunscripto a nacionalidades. En rea—
lided lo que mostramos con ello es la particularizacidn de
un problema general, y cémo esta particularizacidn esté or—
ganizada sobre la base de las caracterfsticas de los modos

“de produccién (en los dos sentidos: infra'y superestructu—
ralj y no de las meras fronteras convencionales.

A partir de hoy comenzamos a visualizar esa red que
parecfa corresponder sélo a ciertas regiones o sujetos que -
enunciaban la relacién marxismo-psicoanélisis.

No hemos hecho lugar a la participacién 1atinoamericg
na en este problemitica. Se nos presenta como un hoy en el -
cual hallamos ciertos orfgenes y fuentes, pero estos mismos
son jévenes y recién comienzan a recortarse como tales. Ble—
ger, -Pichén Rivigre y otros, estén agquf pensando con nosotwos.
Es por ello que por ahora heblaremos de los otros. M4s adelamn
te, ya recortadas cistas corrientes de opini6n, asentada la -
oonmasisn de la nptura oon la Asociacidn Psicoanalitica, y -

[ =
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vistas sus inserciones en las diferentes coyunturas ideoldgi-—
co-pollticas, hablaremos de un nosotros con mayor propiedad.

Lo necesario de ello es que est&n involucradas otras
cuestiones de la estructura de la relacidn marx1smo-p51coané
liwis, y esto requiere otra vuelta més en la reflexidn, Nue-
vamente repostulamos en problema.

Nos preguntamos los porqué& y para qué& de la moda.

Al ser explicitada asf la cuestién, mostramos sus ca
racterfsticas superestructurales, que se manifiestan cada
tanto tiempo en la necesidad de renovacién ideolégica de sus
postulaciones. Pero ese reverdecer, ademds de permitir otro
nivel en el status y en el logro de prestigio de quien lo -
formula, trae en sf otra obligacién, la cual es una repostu
lacién y reubicacidn de problemas, a partir de la précticé“
y la teorfa. (Situacién compleja que lleva siempre una cues
tl?n a enunciar que es la del lugar del cual surge la critl
ca

Es que las précticas especificas cientIficas y poli-
ticas requieren una repostulacién de lo dado y aceptado has
ta ese.momento.

Esta reubicacidn tiene lugar en niveles que incluyen
cuestiones tebricas, de ampliacién, connotacidn, delimita—
cidn y elaboracifn del objeto de conocimiento. Esto a su =
vez requiere dos tipos de caminos: por un lado, ampliacién

del cuerpo conceptual, que llevari, por otro, a mOdl'FlGaGZLD
nes metodoldgicas y de manipuleo técnico del objeto real.

"Por ello, la ubicacidn de lo que es moda, en el sen=
. . . ST eSSt -
tido corriente del término, lleva a puras posiciones de epis
temoclogismo, historicismo, empirismo o humanismo, “"pars pro
toto", queccorresponderfan’y tendrfan relacién ideolégica con
el contexto cultural de un pais.
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Solamente la articulacidn de esas parcelas, y por lo
tanto su reinterpretacidn, permitiré comprender cuil es el
veradderc probhlema de la m oda en cada momento. Pues aque-——
llas parcialidades indican como sintomas las formas de abor
dar el conflicto de la relacién y de visualizar lo gue deb;
ser retrabajado,

Asi observamos que la epistemologfa nos permitid una
discriminacién de las diferentes fases del conocimiento, y
Jla marcacién de los limites de las ciencias.

El replantes de la historia nos lleva a comprender -
que esta es ante todo reconstruccién v no una "cronologfa de
Freud”. Ubicar al hombre, nos permitié visualizar lo que se
estaba significando ideoldgicamente con esta nocién, cémo -
ella debfa ser enclavada dentro de la lucha de clases y que
si bien aparecfa como objeto de conocimiento, en realidad y
era una nocién ideolSgica que pasaba por ser objeto de conmo
cimiento. -

Es decir gue captamos las formaciones inconscientes
del paciente a partir del concepto de inconsciente. Las ins-
cripciones de su inconsciente ser#n mejor observadas con una
mayor elaboracin del cuerpo conceptual y no por una cuestién
de buena voluntad. i

Pero también deseamos hacer otro sefialamiento sobre la
moda. La moda, como supersestructura, tienme relacidn con la
infraestructura., La economfa es la determinante y sabemos -
Que en las relaciones interpersonales se preproducen los mo—
dos de produccidn. De esta manera, también la moda de la rela
cidn marxismo-psicoanilisis agpunta como estructura mani fiss—
ta de esta latencia.

Lalatencia serfa que algo sucede entre los "modos de
produccidn" y "la vida de las personas".
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Ese algo que fuf ya sefalado en lo general dentro de
ciertos trabajos ("El Capital® serla el ejemplo méximo) y -
particularizado en la lucha polftica por el marxismo-leninis
mo, se empezd8 también a esbozar con ingenuidad y asombro en
el psicoandlisis. Siguiendo la cosa, se complica cuando in=-
tegraron una tercera postulacidn: qué funcidén cumple el cong
cimiento en ese "algo que sucede" entre los modos de produg
cidén y b vida de las personas. Es decir, cémo el conocimien
to transforma y reproduce "vida" inserta "en un modo de pro
duccidn®. '

Es as? que queremos hablar de un espacio que podemos
llamar de ideologfa revolucionaria, que se instala entre -
los conocimientos del marxismo y los del psicoan&lisis, o -
(con una formulacién m&s precisa) en lo que com@inmente se -
llama "hombre-sociedad". Alll, marxismo y psicoanélisis com
parten ese espacio y se compenetran a partir de un conoci—
miento y de una accifn que no siempre son cientificos o po-
1fticas pero que involucran momentos de cambio,

Detengdmonos un momento; trataremos de explicar y de
hacernos entender.

Dijimos antes que el marxismo y el psicoanilisis tig
nen dentro de las ciencias sociales una ubicacién precisa.
Se pueden presentar como ciencias en las cuales hay un mo-
vimiento dentro de su conocimiento que va del objeto reasl
de manipulacicn, a partir de los datos sobre este, al cuer
po conceptual que produce un objeto de conocimiento, el -~
que posibilita una metodologfa que asienta un técnica de -
manipuleo de aquel objeto real.

MAs; sabemos cémo el "modo de produccién® (sbjeto -
de conocimiento del materialismo histérico), al hablarse =
de las formaciones sociales en un pafs, permite ubicar cé-
mo se desarrolla y se trabaja el psicoanflisis (desde el -
vinconsciente" objeto de conocimiento hasta su practicidad)



Pero marxismo y psicoan&dlisis piden por igual que este
ciclo de su conocimiento intrinseco pase por la experiencia,
El marxismo dir& que sin préctica politica, su conocimiento ~
serd un teoricismo; pero para explicar su velidez cientifica -
comc filosoffa, expresardqle, a diferencia de otras filosoflas
(ideol6gicas), ella posibilité la instalacidn de otro modo de
produccién y el ascenso del socialismo como paso al comunismo,

También el psicoaﬁélisis solicita de sus adherentes, no
solo que conozcan el cuerpo conceptual fundante, sino la préc-
tica de analizarse y el mismo Freud se "autpanaliza", como mo-
delo préactico de lo que posibilita el conocimiento de su teori
zatidn.

Es decir que para ambas doctrinas los cuerpos teoréti—
cos implican y exigen una experiencia. Es como si una y otra -
solicitaran la aplicacidn corporizada de lo gque se enuncia.

Distingo elemental entre racionalizacidn y razdn, entre
declamacién y compromiso, entre el "sf, sI". Y el insight.

Entonces, para visualizar la relacidn marxismo-psicoand
lisis en diferentes momentos, en diferentes pafses, y en dife-
rentes expresiones,. debemos ver también las diversas coyuntu—
ras ideoldgico—politicas implicadas, pues estas son el conteni
do de aguellas formas.

Dicho de otra manera: la rela€ién marxismo-psicoandli—
sis pasaré‘no solo por los enunciados, sino también por los -
"estados précticos" de los cuales deberemos extraer los princi
pios de esa relacién.

Propongo dos ejemplds: a) el surrealismo, y b) la utili
zacién de Politzer en ruestro pals. E1 primero, al imponer un-
‘contraarte o una contracultura, se apoya en la relacién que co
“mentamos e intenta llevarla a la practica. Se conoce la vincu—
lacidn eplstolar entre Breton y Freud, y la visita de aguel a
Trostkys La relacidn marxismo-psicoanilisis aparece enunciada
en divereas publicaciones surrealistas, y varios de los inte—
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grantes del movimiento se afilian finalmente al Partido Comu
nista Francés; Aragén es un ejemplo viviente, Ademas (1o men
Clonamos como mero dato), la tesis de doctorado que presenta
Lacan es un estudio de la paranoia. Pocos afios despus, Dalil
le agradsce que su tesis e haya permitido asentar y crear -
su método de "paranoia—critica.

En el segundo ejemplo el primer grupo de estudio Soe—
bre Politzer, formado alrededor de 1. 980, en el cual partlcl
pamos con Bl&zer, formado alrededor de 1960, en el cual par-
ticipamos con Bléger, es un antecedente de la lucha quz ter-
mina con nuestra separacién de la Asociacién Psicoanalftica
Argentina; era el elemento que nos apoyaba y nos permitfa re
pensar desde nuestra marginalidad frente al oficialismo (Asa
01§01dn Psicoanalftica Argentina y Partido Comunista Argentl
no

Es que asI comienza a esbozarse una pregunta: :COmo -~
entendemos y conocemos el marxismo y el psicoanilisis, si -
ellos no subvierten nuestra cabeza y nuestra vida?

g Con esto se apunta a que la relacién "psicoan4lisis—
marxismo" lleva a tratar de elaborar el tipo de vinculacién
existente entre las estructuras cognitivas y las estructu—
ras afectivas, Dicho de otra manera: de ahora en més apare-
Cen dos planos, cuya visualizacidn permenente es exigida -
por ambas estructuras. Uno de los planos es el de la vida =
cotidiana, en la cual la primacla de lo afectivo no puede =
hacer perder de vista lo intelectivo que desarrollars, den-
tro de los 1fmites de la conciencia posible, todas las vici
situdes del esclarecimismtn ideolégico-polfitico.

En el planc de las ciencias sociales, la irrupcidn -
de 1o afectivo en el dominio del intelecto jugar4 el papel
del acogimiento ideoldégico y de continente, tantas veces he
gado a la ciencia, y el desenvolvimiento de aquel (10 afec
tivo) dard el carril para el funcionamiento de esta.



Todas estas variaciones son puntos que tratamos de ana-
lizar para dar su verdadera dimensién a la relacidn marxismo-
psicoandlisis, relacidn que serd siempre ideoldgica. A pesar -
de la cientificidad que podr4 alcanzar, posibilidad que intui-
mos, tendrd connotaciones de cotidianeidad que no podremos evi
tar, y por lo tanto también intervendr& en la lucha ideoclégica
contra el poder constitufdo.

Pues al afirmar que los conocimientos de las dos doctpi
nas pasan por la experiencia vivida, estamos diciendo también
que ambas hablan de condiciones de posibilidad del cambio; con
diciones sefialadas, per de las que no se puede indicar su mag-
nitud ni sus 1Imites.

Creemos que nuestra lectura debe abarcar las implicacio
nes de la experiencia involucradas en la relacidn marxismo-psi
coanfilisis.

De modo que ese campo indeterminado que se denomina "vin

culo hombre-sociedad" aparece como una zona osCura, cuyas som-
_ bras apuntaremos con sefialamientos que traten de recortar niys
les de aguella relacidn.

No podemos menos que preguntarnos hasta dfnde esa rela-
cién marxismo—psicoandlisis, comomoda que aparece y desaparece,
cumple la funcién a nivel de la cultura, de explicitacidn de -
otra relacién que estarfa entre lo no-consciente colectivo —
(ideologfa, Weltanschauung) y el inconsciente individual (rela
cién desessa con los otros). Pero también nos preguntamos cémo
aquella relacidn puede indicar la posibilidad de encarnacidn -
de 1a racionalidad cientffica en su forma ideoldgica.

Dicho de otra manera: hasta dfnde lo expresado y produ-
cido por la ciencia se instala en la regién de la cotidianei—
dad como manera de expresar una praxis. Interiorizacidn de la
subjetividad, en términos psicoanaliticos; inscripcidn en el -
dineconsciente vy posterior determinacién del sujeto, de los ele-
mentos de cierto modo de produccidn, en términos marxistas.
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El sujeto se convierte en el lugar de trénsito entre
razén cientIfica y lucha de clases, y para esto es el sopor
te de una conciencia que se hace cargo de lo inconsciente.
La accidn implica el insight.

De aguf aparecen las formas de insercidn del sujeto
en la lucha de clases, y la toma de conciencia tiene los al
cances de un recornocimiento del campo social en el cual se
desenvuelve,

Por lo tanto, este campo se transforma en el campo -
de realizacidén de la relacidn marxismo-psicoanélisis, y en
un lugar de ejecucidn ideoldgica del cual, o deberd rendir
cuenta una ciencia (gpsicologfa social o psiquiatrfa social?)
0 una ideologfa que reconozca como sustento tefrico aque-—
llas ciencias, siendo ella la accidn, la ejecuci6n y un =
discurso nocional dentro del cual pueden entrar un proyecto
y una étoeca revolucichnarios.

Se convierte este campn en la extensidn dentro de -
la cual seré necesario ubicar a un individuo gque no siendo
sujeto de la historia social ni individual, es el soporte
en el cual ambas transitan como una practlcldad de las re-
laciones del todo social.

Entonces esta practicidad seri praxis, seri confluen
cia de teoria y préctica, lo cual lleva nuevamente a la pro
blemética de la ideologizacién de las ciencias en el uso -
préactico, més alld de su ejecucidn técnica y més all4 de -
su campo determinado,

Extensién ideoldgica del campo especifico de las -
ciencias sociales, que, como ha occurrido con las ciencias
naturales y matem4ticas en la tecnificacién del mundo ac——
tual, serd una instrumentacidr que permita reconocer, per=
cibir y comprender lo que pasa en "la vida%, y la responsa
bilidad de la accién.
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Se hace diffcil expresar este tipo de cuestiones, ya
que hablamos de cambios en la Weltanschauung provocados por
los conocimientos especificos, tratando por un lado de rom-—
per el mecanismo que se da en este nivel cuando se cree que
el cambio infraestructural es el finico verdadero. Aqul tam-
bién observamos el monocausalismo mecanicista, es decir, la
idea de que la determinante @ltima y su primacfa sobre las
otras involucra la exclusiin de esos otros cambios necesa—
rios, Esto no es as, segdn lo entendieron Lenin y Mao.

Nuestro aporte consiste en completar ese cambio pri-
mordial agregéndole los secundarios, lo cual hace necesario
explicitar todas las complicaciones que esto involucra. Por
cierto, no ambicionamos psicodnalizar a todo el mundo; nues
tro deber es establecer hasta dénde el conocimiento psicoa-
nalftico va més alléd del divén, manteniendo su autenticidad
y su demarcacién como tal (diciendo no al psicologisma).

.. A su vez, esta ejecucidn prictica o ideologizacidn -~
cotidiana, se separa de un humanismo burgués. No estamos ha
blando del hombre y su accién, sino del individuo en esta -
sociedad en lucha de clases dentro de 1la cual el marxismo y
el psicoanilisis tienen presencia real. -

MAs dirfamos que tampoco es una reactivacién del -

existencialismo, sino que cuando hablamos del existir lo ha

cemos dejando constancia de que estamos indicando una ejqu
cién individual que puede ser lefda desde dos puntos de vis
ta: el special- y el 1nd1v1dua1 va que existen los aparatos
conceptuales y los campos desde los cuales pueden ser defi-
midas las determinaciones.

Aungque hablamos de ideologla, no le asignamos el ca~
ré4cter de indeterminacién que esta puede contensr para Al—
thusser, sino que le atribufmos, por una parte, el sentido
da extensién que las ciencias pueden alcanzar, a través de
su cigntificidad y con los cambiocs gus como tales provocan

] =

a nivel de la cultura, pero también, por otro lado, el sen—
tido de vulgarizacidén y por lo tanto insercisn del conoci-——
miento como reconocimiento de nuestra sutura en la red de =~
las relaciones interpersonales.

Relacidn marxismo-psicoandlisis, interrelacidn de de
terminaciones en las cuales el sujeto se debate entre sus =
deseos, sus inscripciones inconscientes de lo sociel, sus
posiciones dentro del mercado y su proyecto consciente=in——
consciente de transformacidn.

Lo gue de ahora en m&s unird, tendri el ancho posible
entre sus determinaciones y su conctencia, momento de elec~
cidn entre adaptacidn y beneficios secundarios o desadapta-
cidn y desconocimiznto.



MATERTALISMO DIALECTICO Y PSIQDANALISIS

(Resumen del artfculo del mismo tftulo.
W. Reich)

I.—- Nota preliminar

El hecho de que en la actualidad los tefricos marxis
tas critiquen el psicoanflisis y el psicoandlisis sea ut111
zado en contra del marxismo puede significar dos cosas: o -
un mftuo desconocimiento en profundidad o una real oposicidén
entre ambos, es decir: Que el psicoandlisis sea idealista y
antidialéctica.

El objeto de este trabajo es, pues, investigar la po-
sible relacifin entre el psicoandlisis de Freud y el materia
lismo dialé&ctico de Marx y Engels, y de existir, determinar
qué tipo de relacidn es ésta.

El psicoandlisis, segfn el propio Freud, no es sino
un método psicolégico que trata de describir y explicar la
vida psfquica, consideréndola como un dominio especifico de
la natureleza, con los medios gque son propios a las ciencias
naturales. Como el psicoanilisis no es ni puede desarrollar
una Weltanschauung, tampoco puede sustituir a la concepcién
materialista de la historia. De otra lado, al hablar del mar,

~ximos debemos distinguir entre marxismo como ciencia social,
marxismo como método de investigacidn y marxismo como tesis
del proletariado. La teorfa social marxista es el resultado
de la gplicacién del mé&todo marxista al estudio de la reali-
dad social; en este sentido, psicoan&lisis y marxismo tienen
la misma jerargufa: la ciencia social marxista se ocupa del
estudio de los fendmenos sociales, en tento que el psicoand—
lisis.se ocupa de los fendmenos psicolégicos. Solamente cuan
do haya que investigar hechos sociales en la vida psfquica,
o fendmenos psicolfgicos en la realidad social, dichas cien—
cias seg sirven como ciencias guxiliares recfprocamente. Las
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cosas difieren cuando se trata del mé&todo de investigacién

y a este respecto existen s6lo dos posibilidades: que el psi
coandlisis se oponga al materialismo dialéctico, o que se -
~compruete que el psicoandlsisis lo aplica en su campo aunque

388 Jnconscientemente, como ocurre en otras ciencias. En el

primer caso, es decir, cuando sus resultados no se derivan
de la aplicacién del materialismo dialéctico, el marxista de
berfa rechararlos; pero en el segundo tendrfa que admitir ——
gue se halla frente a una ciencia que no est4 en contradic—
cién con el socialismo.

En las siguientes p&ginas se tratarén estas cuestio—
nes:;
I) Fundamentacién materialista de la teorfa psicoana
1ftica. -
IT) La dialéctica en le vida psfquica.
III) La situacién social del psicoanslisis.

II.- Los descubrimientos materialistas del psicoanglisis y -
algunas interpretaciones idealistas.

Es necesario sefialar, antes de cualquier otra con51dera
cién, la diferencia existente entre el materiallsmo mecani—
cista, que identifica lo material con aquallo que es Suscep-
tible dé medida, y el materialismo objetivo, que admite la -
realidad de la actividad psfquica en tanto que actividad hu-
mana objetiva. De ahf se deduce que el materialismo dlaléctl
co admite la posibilidad de una psicologfa materialista, aun
que ésta no explique la actividad psiquica a través de proqg
sos orgénicos, y aln cuando no sea suficiente que tal psico-

-dogfa se ocupe de los hechos materiales de la vida psfquica
para que pueda ser considerada como tal. E1 problema central
es que una psicologfa tal "defina su posicién sobre si la ag
tividad psfquica puede considerarse un hecho metaffsico a -
una funcidn secundaria que emerge de lo orgénico y estid fun-
cionalmente vinculado a su existencia®
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La postura del psicoandlisis a este respecto puede dedE
cirse anglizando sus bases tefiricas:

a) Teorfa psicoanalftica de los instintos.

La base de la teorfa psicoanalftica es la teorla de
los instintos, y en ella lo mis elaborado es la teorfa de la -
1fbido, la teorfa de la dindmica del instinto sexual.

Freud define el instinto como un concepto que se ha-
lla dentro del 1fmite entre lo psfquico y lo som&tico, y la 11
bido, como la energfa del instinto sexual; el orfgen de la 11-
bido, segl@n £1, es un proceso quimico del organisme gue toda—
cfa no se conoce por completo y que tiene lugar especialmente
en los drganos germitales y en las zonas erdgenas; la inVestigE
cién acerca de su fundamento orgédnico estarfa reservada a la -
biologfa.

En los instintos pueden distinguirse dos grupos prin
cipales gue psicolfgicamente no admiten més divisiones: el 1ns
tinto de autoconservacidn y el instinto sexual (hambre y amor)
todos los demés se concibe como fpbrmaciones secundarias; hay -
gue considerar aqul la relacifén existente entre el postulado -
freudiano de que ambos instintos aparecen en conexifin primiti-
vamente, con la tesis de Marx, segln la cual, en la realidad -
social, la necesidad de alimentarse es también base para las -
funciones sexuales de la sociedad.

ta lucha Eros—-Thanatos gue presenta Freud en sus (l-
timos trabajos (Eros, sexualidad, creatividad; Thanatos: des—
tructividad, regresién al estado de nirvana fetal) como las -
dos fonciones b4sicas de la sustancia orgénica, nos presenta -
el desarrollo psfquico como la lucha entre estas dos tendencias
opuestas, 1o cual corresponde perfectamente a la concepcifn -
marxista 'de la dialéctica del desarrolla. Sin embargo, no se -
ha clarificado lo suficiente el contenido de ese instinto de -
muerte, lo cual facilita el desarrollo de especulaciones idea-
Iistas., Hebrfa que mbordar el instinto de destruccidn como una
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reaccidn psicolégica ante la ausencia de satisfaccién de un
instinto, y su base ffsica serfa una transmisiédn de excita-
cidn libidinosa al sistema muscular. E1l instinto de agresidn
con todo, es una formacién tardfa, secundaria, y determina-
da por las condiciones en que se satisfacen el instinto de
alimentacién y la sexualidad.

El regulador de la vida de los instintos es "el prin
cipio del placer y del displacer". Todo lo instintiva tlen-
de al placer y trata de evitar el displacer. La tensién que
prdduce una necesidad sdlo puede resolverse con su satlsfac
cidn. Una tensidn orgénica en los érganos digestivos causa
el hambre y estimula a comer. Esta consideracisn de tipe -
causal incluye también la de tipo finalista, ya que el fin
buscado por el instinto estd determinado por la fuente del
estimulo. Como todo lo que causa placer atree y lo que caue
sa displacer repele, el movimiento y el cambio son inheren—
tes al principic del placer.

lLa existencia social del individuo de forma rezl al

" funcionamiento delas dos necesidades fundamentales del hom-

bre, dado que limita la accifn de les instintos. Freud resu
mié las limitaciones ¥y necesarias concesiones sociales que
modifican las necesidades y obligan a posponer su satisfac-
cifin a través de la formulacién del "principio de realidadw,
Este principio se opone al principio del placer en tanto -
que impide la satisfaccién directa y completa de ciertas ne
cesidades y modifica parcialmente a éste, obligando al indi-~
viduo a sustituir o posponer dicha satisfaccién.

Pero la afirmacién de que el principio de realidad es
un requisito de la sociedad se vuelve formalista cuando no -
toma en consideracién el hscho concretoc de que el principio
de realidad, tal como existe actualmente, es el principio de
realidad de la sociedad capitalista, es decir, de la empresa
privada. El principio de realidad ha tenido anteriormente -
otros contenidos y se modificar4 a medida que la sociedad -
cambie, como tampoco el contenido concreto del principio del
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placer es abspluto: también cambia conforme se modifica la reg
lidad social, por cuanto que el medio social comienza a deter-
minar su caricter desde el momento mismo del nacimiento.

'b) La teorfa del subconsciente y la represidn.

Freud distinguid dentro del "aparato psiquico® tres
sistemas:

1) E1 consciente.
2) E1 preconsciente.
3) E1 inconsciente.

Este @Gltimo se caracteriza porgue sus contenidos no
pueden hacerse conscientes debido a una censura "preconscien-
te" que les impide el acceso a la conciencia, censura nada mis
tica, sino que incluye las prohibiciones adoptadas del mundo -
exterior y algunos elementos que han devenido inconscientes -
ellos mismos. Dado que Freud descubridé que el inconsciente in-
cluye muchas mis cosas que lo meramente reprimido, completd 1la
teorfa de la estructura del aparato psifquico distinguiendo en—
tre el ello, el yo y el superyo.

El ello tampoco tiene nada que esté fuera del alcan-
ce de lo sensorial, sino que es una expresién de la parte bio-

18gica de la personalidad; parcialmente, se tratra de lo incons

ciente antes descrito, lo realmente reprimido. La represidn es
un proceso que se lleva a cabo entre el yo y las tendencias del
ello; los deseos del nifio no pueden ser realizados porque tanto
la sociedad en general como la inmediata - la familia - no los
toleran. La realidad social exige, a través de los educadores,
que el nific reprima sus deseos instintivos; esta imposicién la
lleva a cabo el nifio relegando guera de su conciencia, haciendo
inconscientes, sus deseos. Otra forma de manejo de los deseos
irrealizables es la sublimacidn, que es lo opuesto a la repre—

sién: el desplazamiento del instinto hacia una actividad social

mente sceptable.
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Esto demuestra que el psicoandlisis no puede conce
bir al nifio al margen de la sociedad, sino como un ser 1nmer
so en ella, limitado y modificado constantemente para darle
un carfcter constructivo a sus pulsiones. La represidn es un
problema social en la medida en que su contenida y sus for—
mas dependen ce la existencia social del individuo, expresa~
da ideol6gicamente en una suma de prescripciones, mandatos y
prohibiciones del superyo, las cuales son inconscientes en —
gran medida.

Para el psicoanflisis, toda la moral tiene su =
ralz en el proceso educativo; frente a un supuesto carécter
metaffsico de la misma, la hace derivar de las vivencias,del
instinto de conservacidn y del miedo al castigo. Tanto el -
ello como el superyo se basan en las necesidades del organig
mo ¥ en las influencias reales del exterior. E1 yo surge co-
mo resultado de este encuentro de fuerzas, debido a la accién
de los estImulos materiales sobre el gparato de los instintos
Segln el propio Freud, el yo es solamente una parte especia—
lizada del ello, una defensa, una proteccién entre el ello y
el mundo real. En sus acciones el yo no es libre, sino que -
depende del ello y del superyo, de lo bioldgico y lo social,
La.idea del libre albedrfo es rechazada, y la posicién de -
Freud ante la libertad es la misma que la de Engels: "Liber—
tad es el conocimiento de la necesidad", expresada de nuevo
en la teorfa de la neurosis: el enfermo sé8loc puede alcanzar
la capacidad de tomar decisiones — madurez, curacién — a -
través del proceso de adquisicidn para la conciencia de lo -
inconsciente. Después de un psicoandlisis el yo no depende -
menos del ello y del superyo, (sociedad intmoyectada) pero =
sabe resolver mejor sus conflictos.

En las propias raices de su formacidn encontramos
gue, en su contenido concreto,la mitad del yo y la totalidad
del'superyo integran cuestiones de la vida social, y que en
la medida en que cambia una sociedad cambian los contenidos
del superyo, y cambian naturalmente con la posicién del indi
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vidiio dentro del proceso de produccién. E1 marxismo tuvo que 4. Debido al desarrollo dialéctico — a través del cho
- dejar sin resolver la cuestién de cfmo actda la ideologfa sg que de contrarios —— nada es permanente: todo 1o A existe-

cial sobre el individuo; el psicoanélisis, en cambio, la pug : lleva en su seno el gérmen de su destruccidn.,

d? resolver: p?ra £ i ;a iEm e (2s) r?presentanze ?ni _E 5. Cada desarrollo es expresidn y consecuencia de una
cial de la sociedad, y a su través asume la 1deologia omi—— . doble negacifn; es hegacién de tna nogacidn, £1 BEES doy
nante. ; tida es una situacién positiva (tesis) que se niega a se —
Larelacién edIpica, de otro lado, incluye no sélo transforma en su cantraria (antitesis). La segunda situacidén

actitudes instintivas sino la forma en que el nific la vive - : es a su vez negada, dando lugar a la sintesis, que no es otra
y la supera, lo cual esté determinado asimismo por la ideolg i tosa que la negacidn de la tesis y la antftesis en una situg
gfa social dominante: el mero hecho de que exista el comple~ cidn positiva superior que adem&s contiene a las anteriores.

Jo de Edipo se debe a la estructura de la familia qus, a su

L 6. Laloposiciﬁn de contrarios no es absolut i ;
vez, estd determinada por la estructura de la socledad. uta, sino qe

existe una mftua compenetracién: no existe ninguna contradic

IIT.- La dialectica en los procesos psiquicos. ' cidn ni diferencia que no se pueda integrar en una unidad -
que abarque los dos polos ' de la misma.

Se trata ahora de comprobar la dialéctica en la vida -
psiquica del hombre a partir de algunos procesos tipicos de 7. E1 desarrollo dialéctico tiene lugar gradualmente,
J2 misma descubiertos por el psicoanilisis. pero se realiza a saltos en determinados puntos. E1 aumento
.de la cantidad, llegads un momento clave, se .traduce en un

Recordemos las principales postulados del materialismo cambio de cualidad,

dialéctico:

Un primer ejemplo de desarrollo dialéctico 1o tenemos
- ; toda la materia. E1 e

?- il DTDZBSU'dialé;tlci Sesd: enstudarciezj :Elia iedi en la formacifn de los sfntomas de la neurosis. Segtin Freud

pensamliento puede Capctar las leye € este p - un. sTntoma neurdtico se desarrolla en 1a relacién del yo =

te de la naturaleza) estd regido por . .
da en que (por formar parte de la natura ) gido p con la sociedad, que primero rechaza y luego reprime el sur

las mismas leyes. gimiento de un instinto. En la formacién del sintoma se pue
~ 2. Tanto el desarrollo social camo el de los fendmenos den apreciar tres fases: B
. di - int tr- - » ] s
natugules ocurre a triyéi de czntra11001:nes 13 eznzsé al :a J Primera: E1 yo del indivfduo se encuentre bajo 1a presién de
vés de chogues y conflictos entre elementos opuestos de la ma un "conflicto psfquicc". La situacién contradictoria exige

teria, gue no pudiendo resolverse en la forma dada de existen

una solucién, pero un yo demasiado débil mo puede enfrentar
cia, y al estallar las contradicciones, crea una nueva formd, i P a

se a la realidad ni dominar el instinto. E1 conflicto termi

de la cual resultan nuevas contradicciones... etc. na reesolviéndose de tal furma que el yo reprime el instin-
3. Todo 1o que produce el desarrollo dialéctico no pue— to — lo relega al insonsciente — en aras de las exigencias
de considerarse ni bueno ni malo, sino necesario; pero lo g i .sociales, para no verse cestigado. La reépresidn es pues el
que en una etapa de este desarrollo fué elemento de progreso resultado de una contradiccién que no puede resolverse cons—
pusde corasriirse en una traba del mismo. cientemente. Cuando el conflicto se hace inconsciente, se -

%ogra una solucidn momenténea, aunque patolsSgica, del conflic
0. =




Ssggnda.- Después de la represidn del instinto, mediante la =
cual es negado y afirmado a la vez por el yo, el vo mismo ha
cambiado. Su conciencia se halla por una parte privada de al-
go — el instinto — y por otra, enriquecida por la calma mo-—
menténea. Pero la represifn acarrea su propia destruccién, -
porque la energfa del instinto se acumula enarmemente hasta -
que acaba estallando. E1 proceso 8e su destruccién es el re—
sultado de la contradiccién represidn—-acumulacién del instin-
to, de la misma manera que la represién misma fué el resulta-
do de la contradiccién deseo del instinto-prohibicidn del mun
do exterior, en las condiciones de debilidad del yOo.

Tercera.—- En esta fase, el instinto aflora de nuevo a la con=-
ciencia, pero en forma diferente, La situacién originaria se
restablece en la medida en que el instinto domina de nuevo en
el yo; pero no es la misma, en tanto que actta en forma dife—
rente, esto es; comosfntoma. E1 sfntoma contiene lo anterior
el instinto; pero al mismo tiempo también su contrario, la de
fensa del yo, de manera que estdn unidos los contrarios orlgl
nales en uno y el mismo fendmeno. Y este mismo fenbmeno es -
una negacién (romplmlento) de la negacién (represién). En ec-
to redica la dialéctica del sIntoma.

E1l concepto de identificacién es un buen ejemplo de _pro
ceso dialéctico y de identidad de contrarios. En este proceso
el conflicto es entre el amor y el odio que inspiran al yo la
misma persona. La superacién del conflicto serfa la "asimila-
€idn": al identificarse connel ser amado .y odiadg, niega la -
relacién de objeto, pero lo conserva dentro de sf: lo aniqui-
Ia y 1o niega a la vez.

Igualmente, el psicoandlisis ha demostrado la dial&ctica
del individuo en sociedad, en la medida en que el desarrollo
de lo psfquico, por un lado, se deriva de la oposicidn origing
ria - que se puede resolver - entre el yo y el mundo exterlor,
Y por otro, en tanto que los enfoques racional e irracional de
Ios hechos individuales se contradicen e interpenetran.
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En cuanto 21 primer punto, sc puede decir que la es-—
tructura ecordmicz de la socisdad entrz en rglacidn cah el
yo instintivo dsl recién nacido a través de varias medigacim
nes: la clase social de los padres, la situacisn ﬂccﬂcmicﬁm
de la farilia, 1z ideclogfa, la relacidn sntrs las padrss,
cte. De la misma manera que el yo irstintive del nific modi-
fica ese medio, estc medis modifinad
sobre £1. Mientras las necesidadas sc satisfacen parcialmen
te, hay armonia. P“;o en la mayor parte de los casos. aurg;u
una cposicién cnure las necesidades vy &l ordsn social (cu—-
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yos representantes son primero la familia ¥ lusgo 1z escus—
1z). Esta oposicién se traduce en una luchia en la que el in
dividuo, la pertc mAs débil, ha de claudicar transformands
SU estructura psfiquica. Asf, la negacidén de la satisfaccidn
se corvierte en ol motcr del desarrcllc del nido a través -
del cenflicto que surge de esta negacidén. Entre las viven—
cias, las negacicnes de las nc 2cesidadegs, asf como las s:+i5
facciones, ccupan un destacado lugar comc motor del dbs_rro
1lo. La cposicifin cllo-realidad se conviarte en una Contr:—
diccisn interna, y bajo esta influencia del exterior se for
ma un &rgano restrictivo, por micds al castigo, en el aparg
to psfguico: el superyo, quo se desarrclla en interds ds -
la autecconssrvacidn del yo limitands =1 instinto sexual-y —
1a aJr951Vand El psiccandlisis puzd ¢ comprobar la afirme-
cidn doc Marx de que la cxistencia dete rmina "la conciencia®
(lquC"eS metas de los instintcs, idoologfas marales, otc)
y rno a la inversa. Las pulsiones o instintos, formea vacfas
del contenido social gue habréa de asumir, pascn a través
=

by

cias socizles = relacicnes con el radre,

de las experien a
madre, etc vy s5la entonces eHru14an ern Torma y contenido

finales.

El segundc- punto se pueda abordar a partir del cong
cepto de sublimacidn, deo 1mhortanp1’ axcepcional desds una
perspectiva sociolégica. Freud considera que el-individuo
sublima en su trabajo un instinto y asf lo satisface de ma-
nera-socialmunte. aceptablz.. No hay, pues, ura contradiccidn
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absoluta entre el cardcter racional de un factor social como
es el trabajo y su sentido irracional de satisfaccién de un
instinto; pero, ;c6mo sc realiza este proceso? Por medioc del
psicoanélisis descubrimos que toda accién infantil al servi-
cio de la bdsqueda del placer se convierte en irracional -
cuandc esddesviada de su meta original en la realidad y la -
arraiga en su fantasfa — se transforma en afén irracional -
51 este afén encuentra una nueva meta en la sublimacidn, se
mezcla la bfsqueda anterior con la nueva actividad racional
y la pulsién primitiva aparece tomo motivo irracional de es—
ta nueva actividad. Para el sujeto, ambas actividades tienen
€l mismo fin, son 1lo mismo, y sin embargo, son diferentes.
§6lo la Gltima tiene un sentido social. Ahora bien: al lado
de este instinto subjetivo, la forma que reviste la sublima—
cidn estd determinada econfSmicamente, porque es la posicién
social del individuo de la que determina si el s&dico, por -
ejemplo, sublima su sadismo como carnicero, cirujano c detec
tive. También pueds hacerse imposible la sublimacidn por mo-
tivos sociales, y esto conduce a un descontento con la profe
sidn impuesta por la sociedad.

Estas consideraciones permiten afirmar que el psicoa-
nélisis puede descubrir las rafces instintitas de 1a activi-—
dad social del hombre a través de su método, y, gracias a su
teorla de los instintos, dcbfa desempefiar el papel de expli-
car con detalle la formacidn de las ideologfas en la mente —
“humana. Entre los dos puntos terminales, estructura econdmig
ca de la sociedad y superestructura ideoldgica, cuya relacién
causal ha captado la concepcifin materialista de la historia,
la concepcién psicoanalftica del hombre socializado introdu—
Ce una serie de eslabones intermedios. Por medio de ella, pue
de demostrarse que la estructura econémica de la sociedad no
se traduce inmediatamente, en =1 cerebro del hombre, en idea
logfas, sino que la necesidad de alimentarse, que depende de
las condiciones econdmicas, influye en la energfa sexual, que
es mucho mis flexible, y esa continua influencia social que

=z

se realiva a través de las limitaciones de sus motas canaliza
cada vez mayorss fustzas productivas al proczsa social en for
ma -de lfoido sublimada. Estao se expresa en parte dg manera d;
recta, a través del aumento de la fuerza de trabajo, y: en par
te, indirectementc, a través dz los resultados mas dEauTYOIId
dos de la sublimacidn sexual, como la religién, la moral en —
general, la ciencia, etc. Ests significa que el psicoanélisis
se inserta en la concepcidn materialista de la historia en un
punto particular gque lo cs muy 4til: ahf donde empiezan los -
problsmas psicolsgicos. ' ’

El complajo de Edipo, por dltimo parsce el @nico fend-
menc estidtico entre todos los ques se dan en el .desarrollo psi
colégica. Esto pucde temer su orisen en dos tipos de concep—-
cicnes: la que sz considera el complejo de Edipo como algo —
ahistérico, invarisble en la historia cel hombre,v la que, pa
ra explicar su inmutabilidad, se reficre al hecho de que el -
tipo de familia dondz nace el ceomplejo de Edipo se he’ conser-
vado relativamente sin cambics a lo largo de miles de aﬁos.DE

bemcs reconocer que la vigencia de una dc las tesis bésicas

-del psicoanilisis esté limiteda a las scciedades patriarcales

y que, como-el propio Freud reconoce, es el resultado de la -
represidn sexual, por lo gue, en una sccicdad socialista don-
de nc exista la organizacidn familiar tredicicnal perdsrd su
sentido una relacidn que significa el deseo por la madre y el
desec de matar al padrz como rival, puus»a gua las relaciones
de los educadorss con los nifios rno serdh reprasivas

IV —- La pasicidn sasicl del nsicoapsl isis

-

Gi CcnsidermmD“

veatigacidn socioldgi

tas:
1) Cuiles son los hechos sccialas a 105 gue el psicoand—
lisis dzbe su creacidn y cudl es su signif cade sociel,
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2} oAl es el lugar gue ocupa dentro de la sociedad con
temparénea. '

3) Qué tareas esté destinado a cumplir dentro del socia
lismo.
1) Com calquier fendmeno social, el psicoandlisis estd 1i
gado a uwna determinada etapa del desarrollo histdérico y de -
los medios de produccién. Producto de la época del capltalls
mo, surge como reaccidn ante las condiciones culturales y mo
rales en las que vive el individuo socializadg, BSpec1a1men—
te las condiciones sexuales surgidas de las ideologfas rzli-
giosas. la contradiccidn entre la teorfa y la préctica de 1a
maral burguesa hace que ésta entre en crisis y proliferen -
las enfermedades psicolégicas. La ciencia oficial se niega a
hacer de la sexualidad objecto de investigacién y considera -
la historia y el "nerviosismo" ‘como imaginaciones o conse—
cuencia del exceso de trabajo. Ante esta inhibicidn moral, y
Como exesifn de una segunda fase de la moral burguesa, que

ta de fundarse en la ciencia, Freud comienza a dar a cono
Cer su anviccifn, basada en la préctica clfnica, de que el
nerviosismo moderno es consecuencia de la moral sexual vigen
te y que las neurusis tiene como base una ex0951va repr9516n
sexual, y

AsI com el marxismo, socioldgicamente hablando, es
la expresifn de la toma de conciencia de las leyes que rigen
la ecoromfa y de la explotacién de las mayorfas por una par-
te de 1as minorfas, el psicoandlisis es la toma de concien—
ciz de la represidn sexual del individuo por parte de la so-
ciedad. Hay una diferencia bdsica, sin embargo: mientras una
de las clases explota y la otra es explotada, la represién -—
sexual abarca a ambas.

Z)El hecho de que socialmente se rechacen los descubrlmlen
tos més importantes del psicoanélisis est4 directamente vin-
culado cm el significado sccial de la represién sexual. Pero
el mundo lerguds no condena el psicoandlisis de plano: spla-

Y AN ]
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mente lo deforma, de tal manera que su contenido deja de ser
peligroso. Jung, Adler, Rank, atenan de tal manera las con-
cepciones primitivas de Freud que se deja al margen tode 1o
Que suene a sexualidad. En la terepia de las neurcsis se =
ejmplifica esta capitulacién ante la moral burguesa: Dada su
forma de existencia social, el psicoanélisis se ve impedidn
para hablar publicamente de la incompatibilidad que existe -
entre la actual moral sexusl, el matrimonio actual, la fami-
lia burguesa y la radical terapia analitica de las neurosis.
For un lado, ve las causas que determinan sccialmente su For
macidn, y por otro, se ve incapacitado para sacar las consam
cuencias précticas que de ello se derivan. En su actual for—
ma de existencia xapitalista, el psicoanélisis no tiene m&s
futuro que el olvido o la deformacién total, puesto que ~—
aplicado consecuentemente subvierte las ideologfas burguesas.

3) E1l marxismo destruye los antiguos valores a través de 1la

revolucién econédmica y de la concepcién materialista del mun

do. E1 psicoandlisis hace lo mismo, o podria hacer 1o mismo,
psicoldgicamente, una vez consumada la revolucién social. E1
futuro significado sociel del psicoandlisis parece residir
en.tres domnios: ; -

a) En la investigacién de la prehistoria como ciencia auxilia
dentro del marco del materialismo histérico (mitos, h&bi-
tosfolkléricos y _costumbres ge los pueblos primitivos)

b) €n el campo de la higiene mental, que sélo puede desarro-—
1llarse en el marco de una sconomfa socialista. La profila—
xis de las neurtsis solo podrd realizarse una vez supera-—
das las contradicciones de la moral capitalista,

-c) En el campo'de la educacién, como base psicolégica indispe;

sable dados suUs conoclmlentos sobre el desarrollo p81coldg
co del nifa.



EL PSICOANALISIS: MAS-ALLA OF LA PSICOLOGIA INDIVIDUAL

La integracién dela teorfa freudiana con el marxismo
presenta aparentemente un problema principal: la perspecti-
va clsica ha identificado el psicoan&lisis con el postulado
de una irreductible naturaleza humana, que por su caricter
ahistdrico parece estar en abierta contradiccién con el ca-
récter social e histérico del hombre postulado por Marx. La
integracidn freudo-marxista no ha pasado ligeramente sobre
el problema y de forma m&s o menos implicita todos sus ted-
ricos han dado su solucidn; solucidn que, por otra parte,no
supone una distorsidn de -ambas teorfas, sino que se efectla
desde su propio interior, de manera que tada teorfa al ser

analizada a la luz de la otra revela sus propias implicacig

nes, no desarrolladas en principio.

En concreto, el postulado del caricter social del hom
bre se halla claramente condensado en la VI Tesis sobre =
Feuerbach:

"La esencia humana no es una abstraccidn
inherente al individuo aislado. En su =~
realidad es el conjunto de las relacio—
nes sociales".

La insistencia sobre este postulado, central para el marxis
mo ha llevado, como dice R. KallUnda a que en el Altimo si-
glo "la teorfa marxista se haya orientado de forma predomi-
nante hacia los momentos histérico~sociales, social-clasis—
tas, econfmico-clasistas, politico-clasistas e ideoldgicos,
que han tenido un papel decisivo en el desarrollo de la so-
ciedad® {1} Sin embergo, segfin el mismo Kalivoda, &sta -
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perspectiva se enlaza con el momento histérico-cientffico en
el gue se forma el marxismo: "en el momento de la crlstallza
cidn de la teorfa materialista de la historia era necesario

= destruir las concepciones antrop016q1co—naturallstas abstrac
;Utas, que obstaculizaban.la formacidn de una GOncepc16n hlstd

rlco-genétlca de la evolucisdn del hombre 1lgada al dBSBUle—
M1ento del papel de la fuerza de clase en la historia comple
ta de la sociedad humana®. Una vez alcanzada 1a fase de madu
rez del marxismo es posible (y necesario) hacer referencia a -
los "componentes naturales" de la existencia’ humana, gue por
otra parte posibilitan, como base, los 1ntereses econdmicos
y. de clase. La comprobacidn de la forma como Marx y Engels -
afrontaron el problema esclarece dl hecho de que gllas "no -
han dlsuelto nunca ‘completamente el hombre "natural" en el -
hpmbre "social®™. En cuanto a Engels, la formulacidn se halla
el prefacio a la primera edicién de "l Origen?de 1la Familian

v
L]

¥Seglin la teorfa materialistaﬁ el mévil al
cual obedece la humanidad en la historia -
es la produccién y reproduccidn de la vida
inmediata. A su vez, &stas son de dos cla-
ses. Por un lado, la produccién de los me=
dios de existencia, de todo lo que sirve -
para alimento, vestido, domicilio y de :los
utensilios que para ello se necesitan; y

por otro, la produccién del hombre mismo,

la propaggpidn de la especie. Las institu-
cidnes .sociales bajo las que viven los hoﬂ
bres de una época, y.un pals dados, estén

Intimemente enlazadas con éstas dos espe—
cies de produccién, por el grado de desartt
11o del trabajo y por el de la Fam111a"(2)




- 34 -

Y el mismo Marx en los "Manuscritos econdmico-Filosdﬁi
cos'":

"E1l hombre es inmediatamente ser natural.
Caomo ser natural, y como ser natural vivo,
estd, de una parte, dotado de fuerzas na—
turales, de fuerzas vitales, es un ser na
tural activo; éstas fuerzas existen en &1
como talentos y capacidades, como impul—-
sos; de otra parte, como ser natural, cor
pdreo, sensible, objetivos, es (...) un -
ser paciente, condicionado y limitado; es
to es, los objetos de sus impulsos exis—
ten fuera de 81, en cuanto objetos inde—
pendientes de. 81, pero estos objetos son
abjetos de su necesidad, indispensables y
esenciales para el ejercicio y afirmacién
de sus fuerzas esenciales". (3)

La opinifn expresada por Marx en los manuscritos rio es
exclusiva del " jéven Marx", eino que tiene a lo largo de su -
obra un carédcter de constante, camo subraya Erich Fromm (4).

¢Como puede enlazarse esta concepcidinde la "naturale~
za humana" en los “fundadores del marxismo con la concepcidn -
freudiana? La formulacién de Marx en el pirrafo anterior coin
oide, segfin Kalivoda, con la concepcidn freudiana de la "nece
sidad vital" (ananké), y con el conflicto entre principio del
placer y principio de realidad (5). La naturaleza de la esfe-
ra instintiva, lejos de cualqﬁier referencia a un materialig—
mo-vulgar, es concebida en el péicoanélisis camo esencialmen-
te psfquica, distinta de 1la fisiolégicl, pero,sin embargo, en
dependencia de ello. E1 reconocimiento de ese carécter psigui
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co posibilita 1a comprensidn de la esfera instintiva, come—
prensidn que la neurofisiologfa no proporciona, al menos al
nivel que nos interesa aquf (social y antropoldgice) (6). v
la edfera instintiva no es referida s6lo a un drgano corpo-
ral aislado, sino que su base material esté en todas las zo
nas corporales: "es puss un producto del hombre objstivo en
tanto que totalidad biolsgica" (kalivoda). segtn Kalivoda,
el término de “energfa binpsiquica" cubre esas particulari-
dades del estrato material del instinto, como factor funda—
mental de la existencia natural del hombre.
: ——i

E1l concepto de "energfa biopsiquica" pcsee unas par-
ticularidades que diferencian al hombre del animal, ya en -
su esfera instintiva primaria: la posibilidad ds variacién
del objeto del instinto, hue Freud conceptualizé como Vplqg
ticidad" de la libido". Esa variacisn, que establece la di
ferenciacién entre gl instinto animaly el instinto humano es
activda por un principio organizador: el "yo" , producto -
del conflicto entre el princpio del placer y el principio -
de realidad, (posteriormente pasaremos a discutir la géne—
sis y el cardcter del "yo", comc tema que esclarece la épa—
ricibn de una psicosociologfa dentro del propio psicoan4li-
sis).

Marx habfa reconocido en el hombre "dos tipos de im-
pulsos y méviles: los primerns son constantes y fijos, co=
mo el hambre y el deseo sexual, que son parte indivisible
de 1la naturaleza humana y que sélo pueden modificarse en la
forma y direccién correspondientes a las diversas culturas".

En cuanto a la necesidad alimentaria, encontramos en ella

una variabilidad especial; la situacién de carencia obliga

primitivamente al hombre a variar la forma animal de procu-
rarse la satisfaccién del hambre inventando el trabajo y =~
descubriendo asf la economfa. La aparicidn de la estructi-
ra econdmica funda asf las condiciones bajo las cuales ha—
brd de desarrollarse la satisfaccidn del instinto, puesto -

que autom&ticamente se instaura una estructura de doming——
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€ién que canalizaréd tanto la agresividad como el instinto se
xual y posibilitaré especfficas formas de sublimacién. Por =
tanto, junto a las dimensiones fisiolégica ., bioldgica e -
histérico-social, la biopsfguica se manifiesta como componen
te de la estructura material bésica de la existencia humana

y como fuente de su actividad. La dimensién biopsiquica apa-
rece, pues, como unidad motriz fundamental, a partir del con
flicto que se establece entre ella y la realidad,

La organizacién social, por tanto, impone "la necesi-
dad de regular la propia necesidad instintiva no s6lo en fun
cifn de la naturaleza, sino también en funcién de la forma -
social de ésta existencia humana" (Kalivoda). Este es el sig
nificado social de la génesis del "yao", que introduce la pd:
sibilidad de una psicosociologfa en el psicoandlisis: "Resul
ta que el otro juega siempre cn la vida del individuo el pa:
pel de un objeto, de un asociado o de un adversario, y la -
psicologfa individual se presenta desde el comienzo, y al =
‘mismo tiempo, en un cierto aspecto, como una psicologfa so—
cial en el sentido amplio, pero plenamente Jjustificado, de -
la palabra" (7). Segtn dice Caruso “"para Freud el "yo" no es
una categorfa abstracta mi una ménada, sino m&s bien el me—
diador entre la aspiraciéh innata a la satisfaccifnede las -
necesidades y las innumerables influencias procedentes del
"yo" de los semejantes" (8).

Al mismo tiempo que el "yo" aparece el “super—yo", co
mo portador y mediador de las reacciones culturales y de oi:
vilizacidn, que crean la esfera secundaria de la existencia
humana. En la medida gn que que el super-yc internaliza la -
reglamentacién social e intercepta la satisfaccin inmediata
del instinto, la energia material, que no es indefinidamente
reprimible, produce una nueva realidad; mediante la sublima-—
€¢ifn la esfera cultural y secundaria. Seglin Kalivoda ésto -
constituirfa la explicacifn materialista total de la superes
tructura. Sin embargo, creemos gue no es lfcito confundir 1os
niveles de explicacién de la superestructura, v gue desde el
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punto de vista de la formacidn social en cuanto tél, la fun-
damentacién de la superestructura debe permanecer en su de—
terminacién "en Gltima instancia" por la estructura econdmi-
ca. La explicacién de la superestructura en términos de su—
blimaciSn pertenece l8gicamente a un nivel intermedio psico-
sociolégico, donde puede seguir siendo vAlida. En éste puntc
la explicacién economicista sigue siendo irreductible a 19 -
psicolégico.

La "naturaleza humana" que Kalivoda ha pretendido es-
clarecer resulta, por tanto, compuesta por la estructura ma-
terial bésica y por la estructura secundaria (el "super-yo"
con las producciones culturales). Kalivoda califica esa natu
raleza como una "constante antropoldgica”. )

Esclarecido en alguna forma el ﬁroblema de la constan
te natural del hombre a la luz del marxismo y del 951coanéll
sis, pasaremos a considerar algunas pDSibllldadeS criticas -
del psicoanflisis més alld de la p51cologia individual. En -
éste sentido, dos aportaciones concretas del psicoandlisis
pueden ser una psicosociologfa de la familia y una critica
psicosocioldgica de la ideologfa, contribuciones en las gue
el marxismo se revela como instrumento indispensable. De al-
guna manera se trata de avergiuar, a partir del postuladc -
marxista segfin el cual la conciencia social viene determina-
da por la existencia social, de qué forma se verifica en el
individuo esa determinacién (9)

En la base de una psicosociologfa psicoanalftica de -
la familia se encuentra la tesis de la determinacidén del ca-
récter y de los trastornos psfiquicos en funcién de las viveg
cias tempranas a que el nifio es sometidp en el seno de la -
institucibn familiar. La institucién familiar, como trénsito
de la naturaleza a la cultura, impone desde el primer moment
al nifio el sometimiento a un dérden cultural, que se manifies
ta tanto en la creacidn de los h&bitos de limpieza como en -
la interiorizacifn de los valores sociales mds gensrales.
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Este es uno de los temas principales en la obra de Lacan; se-
gfn Leacan "muestra la eficacia del Orden, de la Ley, que ace-
cha desde antes de su nacimiento a toda criatura humana, vy .se
apodera de ella desde su primer grito, para asignarle su lu—
gar y su rol, es decir, su obligado destina" (10) Y ademés,
"la familia, que impone su sello, esté ella misma sellada por
la estructura de dominacién de la socieded...® (11)

Por otra parte, el "yo", sometido a las ten51ones in—
ternas y externas se encuentra en una posicién conflictiva, -
contradictoria, que debe reducir mediante racionalizaciones y
mecanismos de defensa. Encarado el mundo social "sz apoya en
ideologfas y las defiende con el fin de poder afirmarse en un
mundo social® (Caruso). En su evolucién debe hacerse auténomo
pero en sociedad "no puede hacerse autdnomo mas que intentan—
do la posesifin de bienes culturales (...) Pero los bienes cul
turales son, por definicidn, administrados por la sociedad, y
donde hay administracidn hay tambi&n un aparato de admlrlstra
cidn, una estructura de dominacién gue de viene un sin fin en
sf misma y que se mantiene a fin de mantener en apariencia a
la sociedad". Por tanto "en 1la medida en que el p51coanﬁllsls
se hace un an4lisis del -yo—-, debfa légicamente convertirse,
igualmente, en una critica de la ideologfa® (Caruso]
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NOTAS:

1) Robert Kalivoda: "MARX Y FREUD (cuadernos: Anagrama)
2) Engels: “EL ORIGEN DE LA FAMILIA" (Equipo Ecitorial)

'3) Karl Marx: "MANUSCRITOS BCDNOMIGOS—FILDSOFIGOS" (Allanza
Editorial)

4) Erich Fromm: "EL CONCEPTO MARXISTA DEL HOMBRE™ (Fondo de
Cultura Econdmica).Una critica de algunos
aspectos de ésta obra de Fromm aparece en
la obra de Kalivoda (pp.19-20 y nota 6)

8) Cfr. en &ste mismo cuaderro el artfculo sobre Marcuse,
que desarrolla de una forma crftica las implicaciones
del conflicto princ.placer/princ.realidad.

6) Este problema es tratado por Reich en "Materialismc dia
léctico y p51coané11518" (cfr. en éste mismo cuaderno)

7) "P51cologia de las masas", S. Freud (Alianza Editorial)

8) I. Caruso: "DE LA CRITICA DE LA IDEOLOGIA A LA AUTOCRI-
TICA", en "Psicoanilisis'y sociedad-2" (Cua~
dernos Anagrama)

9) Prdlogo de John Strachey a "MARXISMO Y PSICUANALISIS"
de R. Osborn (ed. Penfnsula)

10) L. Althuser: “FREUD Y LACAN" (Cuadernos Anagrama)
11) I. Caruso: (op. cit.)
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MARCUSE: LA SUBLIMACION NJ REPRESIVA

M4s all4 de la psicoterapia el psicoanéllsn.s ha llega
do a ccnvertirse no s6lo en.una psicologfa general, sino so-
bre todo en wna concepcién del hombre, desde el momento en -
gue Freud, swerando la observacidn e interpretacién clfnicas
se dirigié a la construccién de una "metapsicologfa" y una -
teoria psicoandlitica de 1a cultura. En éste sentido Casti-—-
1la del Pimo establece la diferenciacidn entre psicoanélisis

"Freudlsmw, gue aparecen respectivamente como técnica psi
coteraplca)rcumo antropolagfa, Es en cuanto concepcidn del
hombre com el "freudismo” podria enfrentarse con la concep
cifn marxista. E1 intento de Marcuse ha sido la integracién
de &stas dos concepciones a partlr del desarrollo de lo impif
cito en la tearfa freudiana de la cultura de la dindmica psI—
quica e instintiva. Frente al rechazo con que normalmente mu—

chos psicoanalistas se han enfrentado comlas Gltimas produc——
. clones de Freuwd, Marcuse trata de reivindicar-lo.que tienen -
de planteamiento revolucionario. El psicoan&lisis como teorla
de la cultura mo plantea s6lo un problema técnico, sino sobre
todo, un problema social:

En cuanto concepcidn del hombre, el p51coané11515 pare
Ce querer "explicar la historia por la psicolagfa”. En ‘cierto
sentido ésta arftica se basa en el mantenimiento de 1la docotg
mfa "individuo"/"sociedad", en una irreductibilidad mGtua de

las categorfas psicoldgicas y pol:[th:as. Marcuse pretende es- :
clarecer la real confusién de esas categorfas: "La tradicio——

nal fronteraentre la psicologfa, por un lado, y la Tilosoffs
social y peltica, por otro, ha sido invalidada por la condi-
cidn del hombre en la era presente: los procesos psiquicos an

tiguamente autfnomos e identificables estéan sienda absorbidos |

por la funcifn del individuo en el estado, por su existencia
pblica. Par tants, los problemas psicolégicos se convierten
an problemas polfticos: el desdrden privado refleja mé&s dirqg

- d) -

tamente que antes de la curacibn del desorden general" (1)

En Freud, la teoria de la cultura se halla propues
ta de forma eba‘racta y ahlstdrlca. La. labor de Marcuse -
seré prnpnna“ [EEH teoria en forma concrefa, histdio
averiguando cfmo las categorfas Freud;anas se mh- Fiestan
en la sociedad industrial avanzada y cdmo en sf mismas =
1levan implfcito un caricter histérico y dialéctico.

En &ste punto 1o fundamental es la conocida identi
ficacidn freudiana entre civilizacidén (cultura) y repre——
uldn, postulada en "El Malestar en la Cultura%, {a cultu-—
ra necesita tomar para st misma gran parte de la energfa
instintiva humana y para ello somete a los instintos a =
una organizacidn represiva, basada en el desplazamientao,
la sublimacidn, la parcslacién, la inhibiciédn del fIn del
impulso... Como resultadc se instaurari la primacfa de lo
genital sobre los instintos parciales, el amor heterose~
xuzl Gnico y orientado a la procreacidn:®

*La cultura actual nos da claramente a entender -
que s6lo estd dispuesta a tolerar las relaciores sexual-
les basadas en la unidn 6nica e indiso uble entre unmc. -
hombre y una mujer, sin adwitir la sexualidad como fuen-—
te de placer en sf, aceptdndola tan sS5lo como un instru
mento de reproduccién humana que hasta ahora no ha del—
do ser sustitufdo", "La imposicidn de una vida sexual =
idéntica para todos, implicita en &stas prohibiciones, —
pasa por alto las discrepancias que presenta la constiﬁg

"cidn"sexual innata o adquirida de los hombres, privando

a muchos de ellos de todo goce sexual y convirtiéndese
asf en fuente de una grave injusticia" (2).

Frente a la creencia de Freud segdn la cual la -
renun01a y el retraso de las satisfacciones instintivas
son requisitos del progreso, Marcuse propone la idea -
de una civilizacifn no represiva, cuya posibilidad, no
utdpica, descubrird en las propias eancepclonss de Freud
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¥y en los logros de la propia civilizacidn represiva que, ob
Jetivamente, proporcionar. las condiciones de esa 01v1112a
cifn. "Para elucidar &stos aspectos, debemos tratar de re—
1nterpretar la concepcidn teérica de Freud en t&rminos de
Su propioc contenido socio-histérico". En é&ste sentido, el

concepto fundamental propuesto por Marcuse es el de una -
rsublimacién no represiva":

"Los impulsos sexuales, sin perder su energfa ersti
ce, transcienden su objeto inmediato y erotizan las rela01o
nes normalmente no erfticas y anti-erdticas entre los indi-—
VldUOo, y entre ellos y el medio ambiente.

La instauracidn de unz civilizacidn no represiva no
significarfa un regreso a la sociedad primitiva. Al cantra
rio, la nueva civilizacién se construirfa sobre los 1nduda
bles logros materiales producidos bajo la civilizacién re-
presiva, la cual ha llegado a un momento en el que la res—
triccibn instintiva aparece como claramente innecesaria e,
irracional. Claro esté-que, a la luz de la "razén" domihan
te la posibilidad queda relegada al plano de la utopfa, pg
Yo @s que precisamente esa "razén" ha 1llegado a COHVCFtlT-
se en "sin-razdn", de manera gque no puede pensar la 11bera
£ibdn sino como 1rreallzable ya que no puede encarar el fu—
turo sino en sus propios términos.

Volvamos al andlisis concreto de la teordia freudig-
na. Seglin Freud, el aparato psfquico estd dominado por la
dialéctica entre el principio del placer y el principis de
realidad. La estructura instintiva no viene dada de forma
definide, sino que estd sometida a unas vicisitudes que =
van a depender de esa dinfmica; los instintos serédn moldea
dos al entrar en contacto can la realidad, realidad que es
un mundo socio-bistérico. Los principios que gobiernan la
realizaciédn de los instintos cambiarén:
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de: a:

satisfaccidn immediata .satisfaccidn retardada

placer restricecidn del placer
gozo (Jjuego) "~ TFatiga (trabajo)
receptividad productividad

ausencia de represién seguridad (3)

Estas transformaciones convierten al hombre eniun —
ser "Gtil" y "productivo", reconcilian al instinto con las
normas saciales, le otorgan una "razdén® que le engrana a -
una racionalidad impuesta desde fuera y la posibilitan una
indefinida capacidad de actuar scbre 1la realidad, de trans-
formarla. La represién es impuesta desde afuera, pero su mé
xima eficacia consiste en que "la represién desde afuera es
sostenida por la represién desde adentro; el individuo sin
libertad introyecta a sus dominadores y a sus mandamientos ~
dentro de su propio aparato mental. La lucha contra la 1li—
bertad se reproduce a sf misma, en la psique del hombre, -
como la propia represién del hombre reprimido, y a su vez
su propia represi6n sostiene a sus dominadores y sus 1nst1
tuciones". Por ello, en cuanto que la represidn es un fend—
meno histérico, la psicologfa individual de Freud es en su
misma esencia una psicologfa social.

8in embargo, constantemente presenciamos un "retcrno
de lo reprimido”. E1 inconsciente sigue conteniendo la de——

-manda de una gratificacién total. A pesar de que Freud ra—

cionalizase la represidn como necesidad de la cultura, si—
guid investigando en Ql campa de esas tres demandas incons—
cientes y descubrié asf las aspiraciones de la humanidad can
vertidas en tab@s. En la medida en que constantemente descu
bre el valor represivo de los mAs altos valores de la civie
lizaci6n y analiza un campc que cae fuera de ella y contie—
ne su oposicién, la tsorfa de Freud es una teorfa revolucio
naria. De esa forma, el inconsciente contiene la referencia
a un pasado en el que la gratificacién era posible, pero -~



tembién la tendoncia a un futuroc en 2l que osa satisfaccidn -
se volverfa a realizar, ésta vez contando con los logros

la civilizacién. En elloc consiste la "tendencia oculta del
psicoanélisis® de Gue habla Marcuse.

La teorfa de Freud constituve un andlisis de la evolu
cidn ce la organizacidn represiva de los institos, tanto a -
nivel ontogenético (desarrollo infantil) como filogenético
(evolucién de la civilizacidn represiva). En cuanto al Se—-
gundo nivel, Marcuse considera las especulaciones de Fredu
sobre el origen de la cultura como poseyendo un valor sim-
bélico; el andlisis de la civilizacidn e la luz de las hipé
tesis de Freud revela su senticda coma dominacidén Y represizh.

La transformacidn represiva de los instintos se rea-
liza sobre la estructura psfguica compuesta.por el "ellcw,
"yo" y "super-yo'™. E1 Wello" estd, en principio, totalmen-
te libre de los principios. del hombre "socializado®, pero al
contacto con la realidad desarrolla una nueva instancia, el
"yo", gue se adapta a las exigencias de la realidad y veri-
fica un control y reconciliecidén de los instintos de acuer—
do con el entorno. Posteriormente, y a partir de la depen—
dencia infantil de los padres, sz forma el "super-yo", que
“representari a la moral establescida a través de la interio-
rizacién de las normas sociales, y actuard como "conciencia"
Esta "conciencia" trae consigo la culpa, la necesidad de -
castigo, perc las represiones quz se establecen en virtud
de csa Culpg y gue en un primer momento fueron conscientas
_ respondiendo a las demandas de la realidad,  acahan zutomati
zéndose y estableciendo como constante una severidad inaprg
piada &1 estado de madurez. De esta farma, el individuo quZ
da fijado a su etapa infantil. ' # 2

La organizacidn represiva de los instintos significa
la supremacia del principio de realidad saobre el priiicipio
~del placer. Hemos dicho ya que la realidad a la que se en-
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frenta la satisfaccidn de los instintos es una socio-histdé-
rica. S5in embargo, parece que Freud olvida este hecho y con
vierte las contingencias histéricas en necesidades biolégii
cas. Segdn Marcuse, lo gue ha ocurrido es que la civiliza—
cién, hasta el momento,ha evolucionado como dominacidén. La

histpria del hombre ha sudo hasta ahora la historia de su -

represitn.

La interpretacién de la teorfa freudiana de la cultu
ra en estos términos exisge una duplicacién de sus categoric
gue no Gistinguen las vicisitudes biolégicas de las histéri
cas. Marcuse presenta los conceptos de "represién excedente"
y de "principio de actuacidn" como correspondientes socio-
histéricos de la represién y del principic de realidad res
pectivamente:

— Represifn excedente: las restricciones provocadas
por la dominacién social. Esta es diferenciada de la repre
5idn bé&sica, consistente en las "modificacipnes" de los -
instintos necesarias para la perpetuacién de la raza huma-—

na en la civilizacién.

Freud habfa justificado la represién en base a una
escasez material del mundo humano, que obliga al hombre al

.trabajo para satisfacer sus necesidades, de forma que preva

lecerfa el dolor sobre el placer. Sin embargo, &sta escasez
estd sometida en cada perfodo a una organizacién determina-
da; los bienes no son repartidos por igual y la forma de su
perar la escasez (el trabajo), es impuesta por un grupo do-

minante.

A cada modo de dominacién corresponde un tipo distin
to de principic de realidad. Y "las instituciones histéri--
cas especificas del principio de realidad y los intereses -
especificos de dominacién introducen controles adicionales
sobre y por encima de aquellos indispensables para la aso—-
ciaci6n humana civilizada®". En &sto consiste la "pepresién
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excedente™. Asf, la Tamilia monogé&mica, la divisidn Jerdrqui
ca del trabajo, son ejcmplos do instituciones que imponan mg
difiéécionesidel instinto'correspondiente a un principic de
‘ralidad particular e histérico.

_o..Con la basc de éstos conceptos puede zncerarse ya un
anflisis vdlido de la forma especifica que el principiomde
realidad muestia en 1z sivilizacidnactual: el "principio ds
dominacidén®. '

. E1l término "principio de actuacidn® hace rcforencia
"al hcchs de gue "bajo su dominio la socicdad esté estratifi

tada de acuerdo con la actuacidn econdmica competitiva de —
sus miembros" Destiacaramcs ahora algun=s nctas fundamsntales
BN a T G R T T R w——

del principio de actuacién:

1) Desviacisn de la lfbido en un trabajo cnajenado: "La 1Ibi
do es desviada para que aclt@c de una manera socialments Gtil

entro de la cual el individug trabaja para si mismo s8lo —
en tanto que trabaija pera ¢l aparato, y est4d comprometido —
en actividades que, por lo gcneral, no coinciden con sus -
prapias facultades y deseos”. "Bajo el deminio dzl princi—
pio de actuacién", el cuerpa y la mente son cenvertidos én

instrumentos de trabajo enajcnaedo; sdlc pueden_?uncionarrcg
mc tales instrumentos si renuncian a la libertad del sujeto
objeto libidinal gue sl orgenismc,humanc criginalmente es y

desea scr®.

2) mﬂsificacién:.el.grado tde desarrollo a gue hea_llzgedd el
ap:mzzo praductive ha posibilitado cl que las nzcesidades -
ds vitales de uran parte de la poblacisn haysn sidc satis—
fechas. Este hecho oculta la real explotacidn y alicnacidh

adn presentes, por lo gque los intcreses de la masa han 1lle-
ads 2 coincidir con los de la dominacidn. En virtud de gllo
las:rastricciones de la 1lfbido producidas por la adeptacidn
al:aparato productive aparccen como objetivas y necesarias,

la autcridad social ha side absorbida en la conciencia y la
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repres 6n aparece como la Gnica naturaleza posible. E1 "yo»
as! empobrecido se convierte en una instancia pdblica, pier
de su dominio auténomo y no es capaz de intereses y objetf:
vos propios. Todo ello posibilita el que las tendencias -
agresivas que necesariamente habrfan de desatarse no se di-

‘rijan contra la dominaciédn. La masificacién y manipulacién

del tiempo libre y el fortalecimiento de la autoridad extra
familiar son instrumentos concretos de &sta unificacién.

3) Centralizacién de la 1fbido: bajo el mando del principio
de actuacién la 1fbido queda unificada y centralizada en 1o
genital de forma que los instintos parciales quedan subordi
nados a ello. Esta centralizacién va dirigida por una parfg
hacia la funcién procreativa de la sexualidad, y por otra a
una “"desexualizacién" del cuerpo socialmente necesaria, de
forma que el cuerpc pasa de ser instrumentc de placer (Fredd
habla dicho que la "funcién de la sexualidad es la obten--
cibn de placer de las zonas del cuerpo") a ser instrumento
de trabajo. De &sta forma, el erotismo se limita al mfnimo
socialmente soportable, y las "perversiones" sexualgs, so=-
Cialmente condenadas, expresan "la rebelién contra la subyu
gacién de la sexualidad al orden de la procreacidn y contra
las instituciones que garantizan ese drdenv.

Segfin Freud, la cadema de constantes restricciones a
que la cultura somete al individuo intensifica su sentimie
to de culpa":

"Cada renunciacién llega a ser entonces una fuente =
dindmica de conciencia: cada nuevo abandono de la gratifiqg
cibn aumenta su severidad e intolerancia... cada impulso de
agresidn que dejamos da gratificar es asumido por el super-
yo y va a aumentar su agresividad (contra el ego). ("E1l ma-
lestar en la cultura")

La culpabilidad aumenta no s6lo cuantitativamente, —

'sino también cualitativamente, en cuanto gue se convierte -
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en irracicnal. La cultura debe de algunma forma doblegar esa
agresividad que ella misma produce, y la @Gnica forma posi—
ble serfa la creacién de un "Eros" fuerte opuesto a esa -
agresividad. Pero, segn Marcuse, la Givilizacifn represiva
no puede desarrollar un "Eros® fuerte, puesto que se basa -
en la reglamentaciédn y el control de los instintos., Por -
ello, la civilizacién ha de recurrir nuevamente a un forta-
lecimiento del aparato de control que subyugue esa agresivi
dad en aumento. Esa es la dialdctica fundamental de 1la civi
lizacién, que para Freud es insolucionable. Segtin Marcuse,
la interpretacién de la teorfa freudiana de los instintos -
debe liberarse de su constante referencia el prinmipio de -
actuacitn, de forma que 1la posibilidad de la liberacidn apa
rezca como su sustancia.

La opcibn de Marcuse consiste en el reconocimiento —
de que el proceso histérico ha llegado a su punto de desa—
rrollo en el que se podria prescindir de las instituciones
del principio de actuacién Y, consecuentemente, de la orga-

- Aizaeibn-represiva de los instintos. Asi, eliminada gran -
parte de la represién excedente, la lfbido fortalecida ab——
sorberia gran parte de la agresividad. Esta concepcién ha -
de basarse en el reconocimiento de la naturaleza histérica

. de los 1nst1ntos, es dec1r, gn su dependencia de factores -

exdgencs, tanto del nivel bioldgico filogenético (lucha del
hombre animal con la naturaleza), como del nivel sogiolsgi-

co (desarrollo de los grupos civilizados). La represién ex-
cedente se producirfa en éste segundo nivel, es dscir, con
base no en la escasez natural sino en los intereses de la -
dominacién,

Segtn Freud, la naturaleza asocial de los instintos
serfa un obstdculo insalvable para la instauracidn de una -
civilizacién no represiva. Pero la naturaleza de los instin
-tos ha sido adquiridea histéricamente podré cambiar en la me
dlda en que cambien las condiciones externas en que se de—-
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senvuelven. La direccién del desarrollo no represivo de los
instintos es indicada por las actividades mentales no some-
tidas al principio de realidad:

"Con la introduccidn del principio de realidad, una
actividad mental fué aislada; se le dejé fuera de la exper1
mentacién de la realidad y permanecid$ subordinada tan solo .
al principio del placer. Esta manera de actividad es 1la fan

tasfa, que empieza a funcionar en los juegos infantiles y -

depués,afirméndose bajo la forma del soRar despierto, aban-
dona su dependencia de los objstos reales" (4)

Frente a la "razén" formada bajo el principio de Trea
lidad, la fantasla conserva el recuerdo de la unidad del —
deseo con su realizacidn; "Conserva la estructura y las ten
dencias de la psique anteriores a su organizacién por la -
realidad...". Pero su valor no es sélo regresivc, recuerdo
del pasado filecgené&tico, como crefa Freud: "En su negativa
a aceptar como finales las limitaciones impuestas por el -
principio de realidad sobre la libertad y la felicidad, en
su negativa a olvidar lo que puede ser, yace la Funcldn cri
tica de la fantasfa".

Pero partce que si, seg@n postulaba Freud, las rela-
ciones libidinales libres son antagonistas de las relacio—
nes de trabajo, la liberacién y gratificacién de los instin
tos no serfa posible m&s que a riesgo de la destruccién de
la propia civilizacién. Marcuse piensa que, dado que la re-
presi6n instintiva no es consecuencia de la necesidad del -
trabajo en abstracto, sino de su especffica organizacién -
hist6rica, un principio de realidad no represivo no elimina
rila el trabajo, sino gue lo transformarfa de forma que el -
YEros" liberado crearfa en &% nuevas relaciones. Asf serfia
posible la secuencia liberacién instintiva-trabajo socialmen
te Gtil-civilizacisn.

. La liberacidn instintiva harfa nacer uma nueva racio-
nalidad, que posibilitarfa el progreso hacia una civilizacién
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1ibre: "en las relaciones sociales, la reificacién serfa redu
cida conforme la divisién del trabajo llegase a estar orientg
da hacia la gratificacién de las necesidades individuales 1li-
bremente desarrolladas; mientras que, en las relaciones libi-
dinales, el tabt sobre el usa total del cuerpo serfa debilita
do". Consecuentemente, las instituciones base del principio -
de actuacién se desintegrarfan.

Todos estos cambios traerfan consigo una transforma—
cién de la 1fbido, "de la sexualidad constrefiida bajo la su—
premacfa genital a la erotizacifn de toda la personalidad".

Esta ampliacién del campo y el objetivo del instinto -
requiere la transformacidn conceptual de la sexualidad em -
"Eros", y, consecuentemente, una modificacién del concepto de
sublimacién, que en Freud se referfa al destino de la sexuali
dad bajo un principic de realidad represivo. El cambio cuali-
tativo de la sexualida y la supresién del trabajo enajenado -
posibilitarfan la sublimacién no represiva, de forma que, sin
ser desviada de su objetivo, la sexualidad trascendiese hasta
las relacicnes colectivas. De ésta forma, la "liIbido", lejos
de convertirse en fuerza disgregadora, se convierte en impul-—
socultural e invade las relaciones de trabajo. Por supuesto,
&stos cambios presuponen un cambio de la organizacién del apa
rato industrial, de las relaciones de produccidn.

Si en la civilizacién represiva la eatisfacci6n del im—
pulso sexual precisaba de la "suspensién" de la razén, Tuera
del principio de actuacién "la gratificacién de los instintos
requiere un mayor esfuerzo consciente de la razén libre, con-
forme menor sea el producto de la racionalidad de la opresidn
sobreimpuesta®. La razdn represiva deja paso a la rac icnali-

dad de 1la gratificacién®.

_En la civilizacién represiva la libertad individgal ra-
dicaba en el dominic de los instintos, y sus barreras eran im
puestas en virtud y en beneficio de las dominacién general.

T e S v T T T T ——
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La libertad definida en los términos de la razén represiva
es precisamente carencia de libertad. Pero lejos de los =
términos de esa civilizacifdn "las barreras contra la grati
ficacidn absoluta, al dejar de ser empleadas como instru—
mesos para retener al homibre en su actuacifn enajenada, -

l'lga 1 8 ser elementos ﬁe la l.srftad humana: protegerén
esa Utla jenacidn del homois  ro-de s mismo, sino de la

mera ratuiraiezay su libre autorrealizacién”.




Notas:

1) Herbert Mercuse: "EROS Y CIVILIZACION" (Barral, ed.)

2) sigmund Freud: "EL MALESTAR EN LA CULTURA" (Alianza Edi
torial)

3) "EROS Y CIVILIZACION" (p. 26). En adelante, las citas -
en las que no se explicita autor perteng

cen a ésta misma obra de Marcuse.

4) sigmund Freud: "LOS DOS PRINCIPIOS DEL SUCEDER PSIQUICO"
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— Las obras de Freud en que se expone su metapsicologfa y
teorfa de la cultura se encuentran traducidas en edicién
de bolsillo por Alianza Editorial; "El malestar de la -
cultura" (volfmen en que se encuentran también los escri
tos de metapsicologfa sobre.el inconsciente, los destinos
de los instintos y la represisn); "Psicologfa de las ma-
sas" (voldmen en el que se incluye "M4s alli del princi-
-pio del placer" y "gl porvenir dz una ilusién"); “El yo
y él Ello" (donde figura, entre otros ensayos, "Los dos
principios del suceder psfquico")
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EL_PSTCOANALISIS EN LA UNION SOVIETICA

(Extracto del prélogo de Armando Bauleo a
"Wicisitudes de una relacién; un espectro
de posiciones marxistas ante el psicoan&-
lisis", en la colecci6n "Izquierda freu—
diana", Granica Editar, Buenos Aires,1973)

La Asociacifn Psicoanalftica Moscovita (primer se-
cretario, Luria, en 1.920), desaparece a mediados del 30,
y vuelve a emerger con la escuela de Blitgin, en la cual
Bassin es la figura visible.

En 1.971 tuvo lugar una reunién de psicSlogos y -
psicoanalistas latincamericanos y especialistas rusos en
la cual Leontiev, Luria y Bassin expusieron sus tesis so-
bre el funcionamiento psfquico. Para Leontiev, los proble
mas acuciantes de las psicologfa actual giran alrededor -
de las dos problem&ticas siguientes:

a) La bfisqueda de categorfas de actividad (o sea -
"conceptualizar los sistemas de accién"). "Lo—
grar unir factores internos y externos, en su -
multicasualidad, como determinmantes del compor=
tamiento".

b) La nocién de trabajo psiquico y el tipo de-cong
xifn entre trabajo Tisico e intelectual (el tra
bajador pensando y el intelectual fuera del ga—

“binete, fueron sus ejemplos).

Ademds, preocupa tencr un andlisis estructural pa~-
ra ilusinar la conexidn entre las computadoras (m&quinas
gue deben estar el servicio del hombre) y *el pensamiento
humano.

¢C6mo se puede estudiar el proceso cerebral y ex
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tracerebral incluyéndose al investigador?

Luego Luris especulS sobre el porqué de una parcial -
aceptacifn soviética del psicoan&lisis: ";Cufl es nuestra re
lacién con el psicoanilisis? Se cree que lo rechazamos vy de
esa manera no desarrollamos la prcblemitica de la personali-
dad. Es y no es asf, A pesar de haber sido miembro, la Aso—
clacifn Psicoanalftica Moscovita considera que es imposible
aceptar en bloque el psicoan4lisis (...) E1 hombre no se ma-—
nifiesta en sfntomas, sino en necesidades complejas y con =
sus fines. Esto es lo que mueve al hombre, y como resultado
de &sto aparece el sistema regulador.

m/igotsky, pionero con Leontiev de la psicologfa so—
vigtica, determind que las fuerzas que mueven al hombre no -
estén en lo profundo del inconsciente sino en lo superior de

la conciencia. Por eso, la psicologfa no es una ciencia de 1o

profundo sino de lo superior, de los fines, de los medios, -
de los ideales, etc. y de la elaboracién consciente de esos
problemas.

"Por eso no estamos cn contra de las tareas de los -
psicoanalistas; aceptamos los mecanismos de las represiones,

los conflictos. Pero nuestro fin no es el an&lisis del incons

tiente sino el de la estructura de la conducta.

"El psicoanflisis implica una apreciacidn diferente de

la estructura de la personalidad. A nosotros no nos interesa
la profundidad del inconsciente sino las cumbres de lo cons—
cientev. ’ - _

Luria trabaja actualmente en una neuropsicologfa, ra-
ma de la psicologfa aplicada, que teniendo en cuenta 1la orga
nizacién cerebral procura dar razén de la estructura interna

de los procesos psfquicos. Adenfés sefiald las relacicnes entre
el fonema, el articulema y el grafema; aunque ellos no tienen

una localizacidn rfgida, su tipo de organizacién lleva a es-
tudiar el tipo de estructura ce rebral sebre la cual es nece

e
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saric operar para logar ciertos cambios.

Bassin, por su parte, se‘dirige directamente al pro-
blema dzl Freudismo'y del concepto de "™inconsciente”. Expli
ca que hacia 1.920 trataron ds combinar psicoanflisis y en—
foque marxista psicologfa, "pero m&s tarde las teorfas dz -
Freud adquieran un carécter folosSfico y sociolégicoc que =
las hace incompatible con la filosoffa y sociologfa marxis-
ta.

",.. E1 probiema de Freud es importante, pero su ela
boracifn tedrica y experimental debe realizarse de otra ma-
nera.

"Usnadz8 presta una gran ayuda, ante el problema del
incansciente con el concepto de actitud. Por actitud se en—

tiende el estado determinado por la experiencia anterior no
concientizada, que in€luye en el comportamiento posterior®

Este considera que toda ectitud es sie mpre incons-—

‘ciente; pero otros, Bassin entre ellos estipulan quz puede

ser tanto consciente como inconsciente, y que el trénsito
de una esfera a otra es un momento impcrtante que determina

el comportamiento.

" a imposibilidad de pasaje lleva a desplazamientos,
a la represifin, y es asf como tembién vemos el fenmeno des
crito -por Freud",

n... En la relacién entre consciente e inconsciente
Freud subraya el antagonismo. Nosotros gueremos estudiar el
sinergismo entre ambos, que sirve de base a la vida psfqui~
ca normal®,

Los temas que luego desarrollS Bassin fueron:

a) Simbolizacién y conversién (en la histeria, sey
dosimbolizacién que surge en base a los fendmenos autohip-—
néticos; discusién de Pavlov con dJanet.
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b) La idea de defensa psicoldgica.

Bassin considerd$ importantfsimos ambos temas. Lue
go establecid una visién particular sobre ellos, esp801F1-—
cando que Pavlov explicS los mecanismos de defensa fisiolég
gicos, en tanto que Freud hizo lo propio con los mecanismos
de defensa psicolégicos.

c) A la escuela p51coanalitlca se le puede criticar
que no presta atencién al hecho de que existe una terapia
de niveles del estado psfquico, y que esos niveles tienen —
distintas leyes.

Los rusos tienen, sin duda, algunos problemas. E1 -
central es su tratamiento de "lo psiguico", gie sigue estan
da dentro de las leyes de las ciencias naturales, de la ex~
perimentacién tradicicnal. Por tanto, sus discursos y sus -
spartaciones, aunque llevan a pensar la cuestidn de otra ma
nera (y tienen ciertos frutos en el aprovechamiento tecn016
glco), tambié&n suscltan nuestra reserva ante un "psiqu1co"
que todavfa no fu& comprendido en su particularidad, y por
1o tanto no puede ser objeto de nuevas explicaciones. Es co

mo si hubieran borrado el pensar qus comesnzd con Lenin.

Lo que comenzd Lenin est4d como modelo enclavado en la

reflex1dn en la experiencia de Vera Smichdt. Dicha experlen
cia, efectuada en 1.924, (1), apunta a una serie de cucs—
ticnes que ella inicia con su trabajo. La problemAtica se -
torna interior; se plantea como utilizar los elementos de —
embas perspectivas (marxista y psicoanalftica), en un plano
pedag6gico. 0 bien se articula desde el exterior la crttica

de ambas vertientesaa este tipo de utilizacién. Vera Smichdt

lleva adelante su experiencia, y con ella nos obliga a reca
pacitar sobre los alcances que aquella relacidn puede tener.

. Los checos hacen su aproximacisn ala relacidn marxis
mo~psicoandlisis apoyéndose en-una conjuncién original. E1
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surrealismo es su puente entre ambas doctrinas.

Mukarovsky y 0Oleg introducen la problem&tica elabo-
rando categorfas en el campo de la estética (2). Kalivoda
(3), aparece en éstos momentos como la cabeza del movimien
to checoeslovaco. Pero, gadfnde apunta kalivoda? ;Qué sig-
nifican esas "constantes antropolfgicas® que se convierten
en el nf@cleo de su discurso?

Creemos que aunque serfa necesario conversar sobre
ciertas aproximaciones referentes a una reestructuracién
de la antropologfa de lo enunciado por Kalivoda, no es di-
ffcil desgajar un humanismo que (por mas que el trata de -
alejarlo connexpresiones como "biopsiquico" o "humano so=—
cial®?), se inflitra por numerosos intersticios. Estos in—
tersticios son organizados zlrededor del "olvido“de las de
terminaciones (el trastoque de la determinante Gltima eco-
némica en supersstructural), o de las diferenciaciones en-
tre objeto real y objeto de conocimiento.

Por ello, sus palabras sefialan m&s una ideologfa de
yuxtaposicifn que una demarcacifn del vinculo marxismo-psi
coandlisis.

Podriamos preguntarnos hasta que punto éste discur—
so es portavoz de una situacidn polftica, en la cual la ;i
beralizacifin puede significar al mismo tiempo dos cosas -
opuestas: una ruptura de la burocracia o una vuelta al li-
beralismo. Pero queremos circunscriibirnos el estricto cam—
po de la relacidn marxismo-psicoandlisis, y en éste lugar
1o expresado por Kalivoda encierra un presente y una pasa-—
do.

El presente es la intencifin de quebrar las rfgide=-
ces impuestas a la ciencia mediante la utilizacifn de Pav-
lov. E1 pasado emerge en el hecho da que éste discurso es
el de un interlocutor de la red de Reich y Politzer.
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De todos modos, el intento de Kalivoda indica una si-

© tuacién dada en una democracia popular, con lo cual se obser

va que la vinculacién marxismo-psicoandlisis empieza a tener
el habitat que 1le corresponde.
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Notas:

1) Se refiere a dos de los trabajos de Vera Smichdt estén
' publicados en "Psicoanflisis y educacifn—-2": son “Edi-
~cacibn psicoanalftica en la Rusia Soviética" y "La im-

portancia de los actos de mamar y chuparse el dedo pa-
ra el desarrollo psiquico del nifio® (Cuadernos Anagra—
ma)

2) Mukarovsky: "Arte y Semiologfa" (Comunicacién)

3) R. Kalivoda: "Marx y Freud"; en &ste mismo nfmero,par—
te dal trabajo de Kalivoda se encuentra comentado en -
el artfculo: "£l psicoanilisisimis allé de la psicolo-
gfa individual®.



LA SITUACION OE LA PSICOLOGIA EN ESPARA

La Psicologfa como ciencia terape@tica aplicada, se
desarrolla allf donde hay bases materiales que posibilitan
su desarrollo. Esas bases materiales se concretan esquemé-
ticamente en:

= Nivel de desarrollo productivo lo suficientemente —
alto como para conceder un elevado nivel de vida a una gran
masa de productores situados en las zonas medias y medias
bajas de la escala social.

- Ju nto a este factor material correlativo de alto -
desarrollo econémico y (relativamente) alto nivel de vida,
se ha de dar un proceso de toma de conciencia de la necesi
dad de la Psicologfa como ciencia terapetGtica, de la con—-
ducta del hombre, de su salud mental, etc.

Ahora bien, ésto lleva a considerar la cuestién ya -
clésica que ha venido plante&ndose en estos términos: un -
determinado tipo de desarrollo econdmico - el capitalista
en nuestro caso -, o bien las condiciones materiales que -
conlleva la sociedad industrial, conducen necesariamente a
la creacién de unas ciertas enfermedades _mentales, suscep-
thles de apoderarse de 1la gran masa de miembros de la po—
blacidén?

En este sentido conviene tener presente que el desarro
1lo de la Psicologfa como ciencia aplicada estd inclufdo -
dentro de las necesidades que el mayor desarrollo de la téc
nica y la divisién social del trabajo ha planteado a las sQ
Ciedades econSmicamente desarrolladas de nuestro tiempo:
par un lado une mayor racionalizecifin del trabajo Que pudie
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ra lograr una adecuacién de la poblacién trabajadora a las -
necesidades del mercado; por otro lado, una creciente necesi
dad de reinsertar en la vida social a los inadaptados, enFer
mos -y merginados: en este sentido, la Psicologfa habrta nacl
o para eliminar en la medida de lo posible los costes soc1a
les que van implicados en el desarrollo capitalista.

En Espaia, las dos primeras premisas (alto nivel de -
vida y toma de conciencia de la nescesidad), no estédn 1o sufi
cientemente desarrolladas dada la debilidad del capltallsmo
espanol, que si no puede ofrecer de momento de alto nivel de
vida, menor por tanto la posibilidad de que la gran masa de
esparfioles gocen de unos servicios psicolégicos.

En cuanto a la segunda premisa, parece que en Espafia
no se ha llegado todavfa a la creacién de una tfpica concien
cia del individuo de la sociedad industrial desarrollada,una
de cuyas secuelas serfa el enrarecimiento psicoldgico del am
biente y la necesidad subjetiva de utilizar los recursos de

. 1a Psicologfa.

Sin embargo, en Espafia existe una necesidad cbjetiva
de psicflogos en sus diversas ramas. Conciencia de esto la
tiene el propio Estado y los mismos representantes de las -
clases que tienen el poder econfmico (empresarios, banqueros
industriales, etc.)

Pero ante la conciencia de esta necesidad objetiva (1n
terna del 51stema) surge el obstéculo de la incapacidad eco-
némica. Por ejemplo, el Estado en la L.G.E. habla de unos ga
binetes psicopedagéfgicos que, por el momento, no funcionan
sentillamente porque no hay presupuestos econdmicas para -
ellos. Y no hay presupuestos econfmicos para ellos porgue an
tes habrian de solucionar problemas méds primarios (p.e. el -
analfabetismo y la falta de escuelas...) que son fuente de -
descontento social a un nivel més inmediato.
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As? el problema fundamental se centrarfa en estudiar -
- precisamente por qué en Espafia (pese a la necesidad objetiva)
- desde la légica interna del sistema capitalista y de una so
ciedad coherentemente admisistrada y controlada por el Estado
espanol- no se crean puestos de trabajo para psicflogos en -
los diversos campos.

Pero en esta ponencia se plantea un andlisis general -
de la Psicologfa enEspafia vy su caracterfstica esencial es -
que: i

- Es utilizada por sectores muy reducidos de la pobla—
cién en su categorfa clfnica v en su aspecto més concreto de
Psicologfa preventiva. Existe relativa asistencia psiquiétri~
ca a nivel de centros privados, de los que por sus costos elg
vados es exclufda la mayor parte de la poblacidn, poblacidn -
que queda totalmente desatendida al no existir en los centros
que tedricamente debieran atenderles, como el S.0.E., mingln
tipo de tratamiento psiquiftrico, pese a que el mayor ndmero

de enfermedades mentales se dan en las clases bajas como con-—__

secuencia de los elmvados rftmos de trabajo, de la inadapta—
cién social producida por la emigracién... etc. Podrfa pensar
se que los Centros Oficiales (Hospitales Psiquidtricos) estén
1lamados a cumplir esta funcifn. Es ésta una hipdtesis total-
mente errdenea, dado que a estos, por su carfcter benéfico, -
acceden aguellos seectores sociales que ni siquiera pueden pa-
gar el impuesto exigido por el 5.0.E. y cuya ¢gnica alternati-
va es la reclusifin en el manicomio.

~ En su aspecto pedagfgico hemos visto también en la -
ponencia sobre pedagfgica, gue es utilizada con fines de con-
trol personalizado s6lo en colegios donde los alumnos pueden
pagar una sobretasa por servicios psicolédgicos, en los que O
existe gabinete psicopedagdgico (muy escasos) o se da asisten
cia psicoldgica a través de ciertas empresas que monopolizan
estos servicios, cubriendo numerosos centros de la geografia
e través del sistemm de “tratamiernto a distancia". No existe
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ningdn tipo de control sobre ellas, ni en el tipo de asise-
tencia ejercida, ni en los elevados beneficios econdmicos
recibidos, tanto del alto costo de dicha asistencia como -
del sistema de contratoc laboral, totalmente eventual Y ©S=
‘casamente remunerado a que son sometidos sus empleados, en
este caso los psicSlogos de las recientes promociones.

Por otra parte, no se ha creado puestos de psicope~
dagogos en los Centros QOficiales (Institutos, Grupos esco-
lares...) donde acceden los hijos de las clases m&s bien
medias y bajas, lo que parece indicar que estos nifios no -
hecesitan de orientacidn escolar, ni pademen trastornos de
ningfn tipo.

- La ponencia sobre psicologfa industrial tambi&n -~

.nos ha presentado el uso significativamente peculiar que -

se hace de ella, al servir a las necesidades del mercado -
de trabajo, regulado por las grandes empresas cepitalistas

* segdn sus exigencias., En ellas, el psic8logo industrial de
" sempefia el papel de seleccionador y controlador de las di-

sensiones internas provocadas por las condiciones de traba
jo a las que se ven sometidos los trabajadores. Por otra =
parte es agente importante en el irracional aumento del -
consumo, a través de medios propagandfsticos en los que se
manifiesta el empleo mis burdo y acientffico de la psicolo
gfa en su aspecto motivacional. -

En este cuadro se entrevé un poco la utilizacién cla
sista actual de la Psicologfa, puesta al servicin de los -
econdmicamente m&s favorecidos, cuyas necesidades primarias
y afn toda una gama de accesorias se ven ampliamente cubier
tas y defendidas por un sistema, puesto a su servicio, en
el que ne tiene cabida la solucién de las criticas situacig
nes a que somete al resto del pueblo,

Esto es, tanto por el desarrollo irracicnal e inesta
ble, en definitiva débil del capitalismo espafiol, como por,

inherente al sistema de elases, la finalidad que se da a los
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- yecursos econdmicos de dicho desarrollo. Consecuencia de ello
es su incapacidad deliberada de resolver los problemas méds -
primarios de la poblacién, y, en lo que a nosotros respecta,
lalimitada aplicacién y extensién de la psicologla. Se la con
cibe como un lujo, como algo inaccesible para los sectores ﬁ;
pulares, imposibilitando asi la toma de conciencia de 1la neég
sidad de la psicologfa y de la resolucidn, al menos parcial,-
de situaciones problem4ticas en la vida de los individuos.

Con todo la Psicologfa con el desarrollo material de -
la Sociedad capitalista puede llegar a hacerse extensiva a la
poblacién y afin entonces hay gue estudiar qué papel puede cum
plir esa Psicologfa: la mayaor riqueza y potencial econdmico -
existente en algunos palses conlleva un mayor desarrollo de -
todas las ciencias, ahora bien, no implica necesariamente que
.los bienes derivados de ellas, o el uso que de ellos se haga
vaya armonizando con los intereses de la mayorfa del pafs.Por
citar un ejemplo, el alto desarrollo alcanzado en los USA. =
por las técnicas psicolégicas no se ha reflejado en una Psi~
cologfa aplicada auténticamente popular que solucione los -
problemas psicolégicos planteados a la mayorfa de la poblacidn
en una sociedad donde la alienacién del capital produce tal
nomero de marginados y exclufdos que ya no es posible eliminar
los en los ghettos, y en esa situacién la Psicologla se utili-
za como proveedora de nuevos y eficaces sistemas de control =
que, o bien logran la reinsercién de estos individuos, o bien
los excluxen definitivamente, salvaguardando asf la superviven
cia del sistema. -

Estas referencias al nacimiento de la Psicologfa y al -
uso que de la misma puede hacerse vienen a mostrar que el desa
rrollo de una ciencia, en este caso la Psicologfa, no es ajen;
al desarrollo de la sociedad, sino que al contrario todo crite
rio "cientificista" de objetividad que pregone que la ciencié-
es neutral y ajena a toda realidad social, es una pura farsa -
sustentada gor la ideologfa burguesa, que esté en claro comprp
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miso con el sistema social existente y contribuye a mantener
-
1o activa o pasivamente.

No podemos decir que nosotros hallamos permanecido =

* gjenos a toda la problemética.anteriormente planteada. Desde
. 1a creacién de la especialidad en 1968, tanto nuestros ante=~

riores como nosotros hemos ido tomando una conciencia cada -
vez mas clara de toda esta situacidn, manifesténdose en dis-—
tintas y sucesivas actuaciones que tuvieron su expresién fi-
nal en la huelga que casi todos nosotros emprendimcs el cur-
so 1.971-72,

A pesar de toda nuestra oposicidn, los problemas es—
t&n en su mayoria sin resolver.

Por esto, hemos de defender nuestras reivindicaciones.
El apoyarlas cada vez con més fuerza revierte en nuestro prg
pioc beneficio como psicdlogos que deseamos ejercer, y'ejer——
cer cientIficamente y honradamente nuestra profesidn y revier
te también en beneficio de toda la sociedad espafiola. Este -
es el objetivo que nos gula cuando impulsamos la formacidn -
de puestos de trabajo en sus distintos niveles de aplicacidn
10 cual repercutird tanto en una amplia y adecuada asistencia
psicolégica como en la reacién de nuevos colegios, hospitales
etc. accesibles a la mayorfa de la poblagiﬁn.

Como punto final y resumen de todas las ponencias ante
riores podemos presentar un cuadro en el que gueden recggidas
las revindicaciones planteadas en sus distintos aspectos:

- Establecimiento de un plan de estudios.auténomo y =
cientifico que abarque: ensenanza exhaustiva de las distintas
orientaciones y escuelas psicoldgicas.

- Profesorado competente y en ndmero tal que permita =
fluidez en la ensefianza.

- Creacitn de cur sos rotatorioc de précticas, adecua—
das a los tres niveles de aplicacion: clfnica, pedagfgica e =
industrial.
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) -~ Anulacién de los ciclos que suponen la titulacidn in
termedia, cuya funcidn y preparacién cientifica resultarfan =
insuficientes para desempefiar las tareas psicolégicas.

= Definicisn y establecimiento del status del psicélo-
go (por medio de 1a creacién de un colegio de licenciados ex—
tensivo a todas las promociones, que regule y especifique las
atribuciones y campos profesionales correspondlentes al p51cd-
logo en relacidn con otras profesiones afines).

= Creacién y extensidn de nuevos puestos de trabagjo de
bidamente remunerados en colegios, hospitales e industrias, -
donde el psicélogo pueda realizar sus funciones.

Estas son nuestras reivindicaciones y en ellas van plas
mados nuestros intereses, intereses que confluyen en ciertos -
aspectos con los de la mayorfa de la poblacién, por lo que de-
bemos una y otra vez plantearnos el camino m4s adecuado para -
su consecucidn, Esta es una labor que nos corresponde exclusi-
vamente a nosotros, como estudiantes de Ps:Lcologia, que asumi-
mos nuestra responsabilidad en cuanto futuros profesionales de
la Psicologfa dentro de la sociedad espafiola.
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ELECCIONES EN EL COLEGIO CE LTCENCIADOS

Domingo, 2 de diciembre
LA BASE EN LA CANDIDATURA
POR UN COLEGIO ABIERTO

La base en la candidatura. Agrupamos a los diversos
sectores de los profesionales de la ensefianza. Filiales.
Privada. Institutos. Psicélogos.

Procedemos de la labor reivindicativa de los €iltimos
afios en el Distrito de Madrid de los representantes y de la
Asamblea Nacional.

Queremos seguir adelante en esta laborreivindicativa
y poner el Colegin al servicio de los ensefantes.

Necesitamos tu voto.

CANDIDATURA:

DECAND «seesssesssss Eloy Terrdn Abad.
VIDEDECAND«sssseees. Luis GSmez Llorente
SECRETARIO +sessees. Mariano Pérez Galén
VICESECRETARID ..... Angela Garcfa Martin
TESORERD «essssseses Valeriano Bozal Fernéndez
CONTADOR .secssssess ERcina Bodeldn Velasco
BIBLIOTECARIO ..«... Pilar Lucendo de lLucas.

DIPUTADOS DE LETRAS

19 DIPUTADD +«ssses. Victor Garcfa-Hoz Rosales
29 o veasssss LOXa Avilés de Torres
39 N veessess Julio Novoa Bernérdez

DIPUTADOS DE CIENCIAS
1 DIPUTADO «.essss« Carmen Anecchina Palacios
20 0 «sssssss Alfanso Garcla Pérez
32 m cesssses Santiago Barahona Alvarez
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La Candidatura estd formada por un Investigador, ocho
profesaores de Ensefianza Privada, dos de Instltuto, una de Fi

liales y un P51cdlogo.
PROGRAMA

Este programa es la stntesis de los acuerdos de la -
Asamblea Nacional de profesores y de las discusiones habidas
en el Colegio.

1 - REIVINDICACIONES LABORALES:

A) Seguridad en el empleo — Abolicién del Artfculo 18 —
de la Ordenanza Laboral de la Ensefianza Privada. Con-
tratos laborales no administrativos para el personal
interino y contratado de Institutos y filiales.

B) Revisién unificacién salarial - Equiparacifn salarial de
de todos los ensefiankes, €onforme al Articulo 124 de
la Ley de Educacién.,

C) Retribucién de tutorfas, = Coordina cién, evaluaciones
actividades complementarias, etc.

D) Jornada laboral de m&ximo 6 horas (4 de clase y 2 de
preparacién)

2 —~ REIVINDICACIONES PROFESIONALES:

A) Poder decisorio de los claustros

B) Claustros formados por todos los profesores, psicélo-
gos de centro, padres y representantes de alumnos.

C) Directores técnicos elegidos por el Claustro.

D) Subvenciones a la Ensefianza Privada: No podemos adml
tir de ningtn modo que las subvenciones a la ensenan-
za privada sean solucidn para los problemas fundamen-
tales de la ensefianza. '
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Dada la existencia de las subvenciones, los cuantio
sos fondos que se dedicarén a este concepto (por ahora
5.500 millones de pesetas) tienen gue ser controlados
por el Estado, en colaboracidn con los claustros de las
Centros subvencionados y el Colegioc de Licenciados.

3 - BEIVINDICACIONES PEDAGOGICAS

A) Escolarizacidn total y gratuita

B) 28 alumnos por clase.

C) Material pedagfgico adecuado en los centros.

D) Patticipacifn efectiva del profesorado en la elabo
racifin en planes de estudio y or ganizacién escolar.

E) Cursillos de actualizacién cientffica y pedagfgica
para el profesorad en horarios adecuados y rigurosg
mente gratuitos.

F) Creacifn de gabinetes de psicologfa escolar en todos
los Centros.

4 - RETVINDICACIONES COLEGIALES

A) Colegio Abierto: Institucionalizacién de las Comisig
nes Eé trabajo,prensa abierta a los problemas y con-
flictes de la profesidn.colegial. Seminaric de Peda-

—-gogfa, actividades culturales, etc.

B) Reforma de Estatutos: Democratzacién plena de los G
legios y del Consejo Nacional de Colegios, Asamblea
Nacional de Colegiados anualmente. Dos Juntas Ordiqg
rias, al menos, en cada Colegio; una de ellas para -
examinar los problemas de la ensefianza y la profesidn
La Junta General de cada Colzgio debe ser su supremo
érgano decisoriao,

C) Constitucién inmediata de los Colegios Provinciales
en el Distrito Universitario de Madrid,
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D) Creacifn de Comisiones de Defensa de la Profesién que
cooperen con la- Inspeccién de Trabajo y de Ensefianza
del M.E.C. en el cumplimiento efectivo de las disposi
ciones vigentes.

E) Establecimiento de las secciones profesionales, que -
incluyan a los bolegiados no directamente relaciona-—
dos con la Ensefianza.

F) Atencién a los problemas de los profesores de Universi’
dad,

5 - ESTATUTO DEL PROFE SORADD

Elaboracién democr&tica del Estatuto del Profesorado,
al que alude la Ley de Educacidn, con participacién auténtica
del profesorado e incorporando, entre otras cosas, los puntos
reivindicativos de este programa.

DESARROLLO DE ALGUNDS PLINTOS PROGRAMATICOS

1A) La seguridad y continuidad en el empleo son una reivindi-
cacifn bésica, ya que la situacidn de la estabilidad, aparte
de resultar legalmente inadmisible, repercute dlrectamente en
la calidad de la ensefianza.

18) Se impone una revisién y unificacién salarial que, aparte
de actualizar los salarios 1nsuflclente equipare la ensefianza
no estatal a la estatal, con el fin de que desaparezca la dls
" criminacidén existente entre profesores numerarios y no numera
rios de filiales y de ensenanza privada.

El sistema actual de remuneracién por hora de clase im
partida no est4 en consonancia con 1la dedicacifin que requ1eren
los nuevos métodos. La remuneracidn glabal ha de ser suficien~
te como pago de una dedicacién exclusiva.

2A) Las decisiones en materia académica conferidas a los Cen—

tros por la Ley de Educaciédn, tales como materias optativas, --
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organizacién de actividades culturales y deportivas, desig-
nacién de tutorfas, medidas dlsclpllnarlas, etc. han de ser
adoptadas por el Claustrn '

E1l Claustro tiene que actuar, en materia pedégdglba,
“con’ xndependen01a de 1la d1r9001dn _sea estatalo privada.

28) Todos 105 sectores 1nteresados en la ensefianza deben te
ner acceso a la discusién de los problemas que les afectan.
Con ese fin, el Colegio colaborarsd para fomentar | a5001a01o—
nes de padres y alumnos en todos 1gs centros.

2D) No creemos que las subvenciones a la ensefanza privada -
puedan resolver los graves problemas de escolarizacién y gra
tuidad de 1a educa016n queel pafs tiene planteados.

Es obligacifn del Estadd crear los suficientes puestos
escolares en los centros’ estatales que garanticen eficazmen—
te la gratuidad de la ensefianza. Por ianto, debe establecer—
se 1la prlorldad para este tipo de centros an la polftica de
1nver51ohes del M 1n15ter10 de Educa016n y Ciencia.

Asimismo, deherfa extenderse la gratuidad a la Ensenan
za Preescolar y al BUP, Y, €n consecuencia, mantenerse 1gua1
mente la prioridad para la creacifén de Centros Estatales a -
este mivel. No interesa a la inmensa mayorfa del profesorado
que el Estado Flnan01e 1la Ensefianza privada y seguir depen—
diendo de entidades privadas en cuanto a contratacién, orlent
tacidn pedagégica, etc. E1 verdadero interds de la mayoria -
de los enseflantes serfa la multiplicacidn de fos centros es-
tatales, acompafiado de um sistema racional de acceso del pro
fesorado, con incorporacién automé&tica a los cuerpos estata—
les de todos aguellos profesores en ‘ejercicio, con titulacién
debida y capacidad pedagfgica demostrada.

Por otra parte, lo que los padres desean y lo que los
alumnos necesitan es que haya suficientes centros en cada A&rea
urbana o medioc rural determinado, con puestos auténticamente

gratuitos.
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Pero 51 de hecho se establece una polftica de suben—
cifn- a l1a ensefenza pnuada, y_ese es el ¢nico camino que 1la
administracifn ofrece en ocasionss para evitar la desescola-
rizacién de los alumnos y el paro de los profesores, nuestra
actitud serd-exigir enérgicamente que esas subvenciones que-
den bako el efectivo control del Estado y de los Claustros -
de 105 Dantms afectados :

Ante el posible cierre de centros, el Doleglo de Li-
cenciados deberd intervenir a fin de arbitrar la solucién -
més adecuada al respecto.

En todo caso debemos oponernos a la entrega de cen——
tros estatales a entidades privadas.

4A) Los graves problemas que afectan a la znsefianza en todos
sus niveles, exigen una clara toma de Dostur'é. El Colegio de
Licencialos, -cam 6rganc que legftimamente nos corresponde,

est& obligad a.dar cauce legal a toda esta problemética. Pe
ro para ells ser4 necésaria una particopacifn de todos los -
colegiados en Ia: elaboracién de la gestién colegial, lo cual
s:.gnlflta, en tbflnltlva, un Colegio abierto, que defienda -
los mtmws de los colegiados .como. resultado de un anéllsn.s
c:olectlvu de los problemas. :

il o

48) La reform de estatutos deberd, ademds de legalizar las

comisiones de trabajo, eliminar los obstéculos actuales para
poder ser miesbro de la Junta, de forma que todo . elector pue
da ser elegido; asimismo, deberéd 1ntmducir la Flgur'a del Vo
to.- de censura, con la correspondlente obllgaclﬁrL de d1m1t1r.




