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rNrHopugcIQ¡t

Todos observamos en nuestra práctica,de personas adul-
tas qup., Fjercenms .un pierto :centrol conseiente sóbr:e nüestra
co$¡-4,cta, ,nr"pt o. movimientós, núestros actos-, rtp. g=o'u=-rn
dato, ¿Peqo cuá1 es el:origen qe }a acción consciente de1 hom-
bre?- Por ctra parte, esa accidn, como es Iógico, debe tener, un
soportg ffsico, debe ser lalconsecuencia de determinados proce
sos y cambios orEanfsmicos. Ef origen y oiganizacidn c-erebral-
de la acción consciente de1 hombre es precísamente eI tema del
presente Cuaderno. Luria, uno de 1os principales psicdlogos so
viétiicis la actualidad, se define a sl mismo como neuropsicólá
go. SegrJn sus propias palabras, Ia'neur.opsicologla, ciencia :
surgida de 1a fisiologf.a de la abtividad nerviosa superior, es
tudia 1as bases celebrales de los prucesos pSfquicos. fn el pii
mer trabajo, iüuria explica e} estado actual de 1os conoci;nien_
tos sobre els.c-ü?hrc, e1 sistema nervioso, y 1a reiacidn entre
dive_rsos proc'bsos psfquicos, como e,L,lenguaje, 1a psi-comotrici
dadr''-etÜ., y 1os cfinalnié"mos cerebrales. ''Se-'siürJa-é.n una perÉpég
tica materialista, y critica dj-versas posturas como el localij
zacionismo, e1 innat-is¡no de 1as aptitudes, e1 espiritualísmo f,
en general, las diversas formas que eI idealismo revfste en fas
explicaciónes a este problema, Analiza como el"indivi'diro selvai
apropiando del lenguaje y el pensamienio, eÉ deoir,i de Ios prór'
ductos culturales de la sociedad, en su interacción con eI medio
social, y como la actividad cerebral posibilita rlnicamente que

se realice esa apropiacidn, BSe aprendizaje, pero que sin inter
acción con un medio social especffico,-ese aprendizaje no se da
rfa espontáneamente.

En el otrr: trabajo desarrolla dos ideas contenid as en el
primero. Por una parte, como e1 niño interioriza ef lenguaje y -
es capaz de prcponerse la realización de ciertas accionesr es de

cir, en alguna medida, Ia forrnación de 1a capacidad de actuar
con una cj-erta consciencia, y por otra, 1a relacidn pormenoriza-
da entre determinados sistemas o bloques cerebrales, y funciones
psfquicas concretas. Demuestra sus teorfas con experimentos, y -
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:reemss que es una aportacion interesante' Este segundo tra-

'ajo es su ponencia aI XIX Congreso de Psicologfa celebrado

rn Londres de 1.969.

de 1a AEN (nsociaci6n Españo1a de NeurÓpqiE1 informe 
L* de la santa cruz de Bar-

luiatrla) sobre e1 lnstituto Menta- -
:;i;.;;-;ts viene a mostrar de nuevo' como predominan muchas

teces los intereses especuLativos y lucrativos sobre 1os

rsistenciates, y como-'se hacen las cosas' a espaldas de 1os

interesados én ef asunto' Creemos interesante.que se comien-

¡e a denunciar este estado de cosaq

Como respuesta a Ja carta de únos ,comRaiels 
de Sala-

nanca, intentamos 'esbozar una pansrámica'global de los .pro-

alemas de la psicologla, y posibles alternativas o caminos -
para modificar la actual situación' 

, . . . -. . i.

Y, finalmente, publicamos 1a'carta de una companera -
qy.g eqqpó gst? curso' y que nos cuenta sus dificultades has-

ta encontrar trabaio. 
tY' 

es de las afortunadas' porqu: arin si
gr" tr"ht gente que acabó en paro o dando c.lases de 1o que -
saa. Animarngs a cuantos compañeros estén ya trabajando o si-
gan 9l pary,l. .3.Q'" nos cuenten sus experiencias' para que po

damos hacernQs una. idea real de qué es 1o que esperl cuando

se acaba. Greemos que es algo interesante' para pisar 1a re-g

lidad, Y saber Por dónde se anda'

.. .i

EL Y E.L P$IQUISIQ

: ,Oor Alexandr Luria.
- foe "EI .hombre nuevo,r, eaiCiánes

I Flog?r S.R; 'gar'telona, f ,SOS)',..,,..,
Martfne2

.. . j

, E1 problema de 1as bases de 1a actividad psfquiba en
eI cerebrc - o, tcomó se diie a menudo, de',las localizaziones
cerebrales de las funci.ones psfquicas - ocupa desde hace de-
cenas de años e1 centro de ia atención de la psicologfa'y la
fisiologfa: PeI^o 

""1 
aont"niente reconócer con franqr*ru'qr" '

ios progrésos alcanzados en ebte camio de Ia ciencia son aún'
completamente insufióientes, sin comparacidn alguna con ios
rápidos éxitos de La ffsi-ca, Ia qulmiba y 1a biologla moder-
nas.

Ese retraso de la ciencia en e} análísis de las basesr
cerebrales de la actividad pslquica del hombre nd proviene só
1o de la extraordinaria complejidad del hombrei'en gran med!
da se explica por eI hecho de que durante much o tiempo 

"g 
ñun

,dado soluciones metodoldgicamente.err6neas a l-os prpblemaá --
fundamentaks (el problema de saber con certeza,Lqe es h Ig'calizable 

en e1 cerebro; dieho de otra modo, cuáI e3:la'natg
raleza dá 1as funciones psfquicas lnherentes af cerebro. Y

e1 prr:b1ema también, de saber con certeza cóme_debe locaiizar
se la actividad pslquica en e1 cerebro) v """s 

posiciones iÉi
cialmente erróneas,han producido el inevitable efecto de un -
estancamiento de la investlgacíón cientffica'. .

'-:....-,,.i

¿'

.¡

)

1

1

.Durante mucho tiempo, 1cs procesos psfquicos han sido
representados como datqs vividos inqedigtos o mmo primeras -
propiedades, inalterables,. de. 1- üiuu'riental,i'y las tentativas
por ha.Ilar1es un sustrato material se'han'dirigido; en su mayo

"rfa, a la investigación de sectoresrdel berebio:que serlan los
, soportes inmediatasr,.ll 'tdrgq1nos.", der;es-tas formas-.{-e Ia vida -
psfquica, Estas posiciones lniciates han..formalo .11 

b3s9.'de -
las tentátivas por'iaplicar las nociones no esfaciales de Ia
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psicologla rnoderna a la estructura espacial del cerebrorr, t3¡
categóricamente condenadas por Pav1ov,.,^asf como la de 1as con

cepciones parale1istas de la "psipomorfologfa", .gu.e'han subs-
tituldo sin mayores cambios durante siglos, a pesar de 1as va

riaciones del contenido concreto de las nociones relativas a

,las funciones psfquicas'

Habrfa podiiol"rrnrse que 1as tentativas de loca¡iza-
ción directa de 1as funcj-ones'psfquicas en algunOs sectore'é -
limitadbs de 1a corteza cerebral no eran más que los rlltirnos
ec¡s de concepciones abandonadas hace ya tiempo, y que s61o

tenfan interÉs hlstórico. Pero en el curso de 10s diez úIti-
l'ros Lños ha habido nuevas tentativas por resolver. e1 problema

de la relación entie 1os procesos pslquicos y el cerebro a

: pal'tir de 1as mismas posiciones psicomorfoldgicas, y esta vez

han'coryido por cuenta de 1os neurofisiólogos; este hecho,nos

fuerza a admitir que ta1,es posiciones no han perdído nada de

su actualidad.
:...

Los últimos decenios'se han visto señalados por impor-
tantes descubrimientos que han enriquecido en nucho. nuestros

conocimientos acerca de 1a estn¡ctura y las funciones de1

aparato -ne:n¡ioso central . Magoun, Jasper, ílloruzzí y .otros, -
-han descrito 1as funciones de las formaciones de1 trunco

... cerebral que han recibido e1 nombre de 'rformación retioular'l
varios investigadcrres han aportado una preciosa cr:ntribución
a Ia teorfa de la estructura neuronal final de 1a corteza cg

- rebral- Algunas experiencias electrofisioldgicas especiales
,. han mostrade que Ia excitación gircula en neurcnales.cerra-

.-I- dos, compuestos pqI un cier:to número de neuronas cuyas axo--
nas terminan dobre 1os cuerpos o 1as dentritas de las neuro-

nas vecinas, ásegurando de ta1 modo eI movimiento perrnanente

de'tra excÍtación a lo largio.de ániIIos cerrados'
- ¡i----:'-

granimportan-teciaytraducenlos.seriosprÓgresosdela.cie!
li" O"f'cérebro que han tenído lugar en'e1 úItimo pér'fbdo,''

"?-

P.en: si eI valor cientffico de la descripción de lós
áatos- nr"uo" acprcg de '1a estructura de ros ,centros ,.,**iol

. :sos . 
y l.a marcha de -lla excitabi.f n en 1as estructuras neurona" les "presenta,un innegable interés, las tentativap;-de,iri¡tiIi:

' ;zar tales datos a'rfin de resorver eI problema -psicoffsico -
.' fundamental se cumplen a partir de ras viejas posiciones pa

ralelistas; 1o que las condena de entrada al gracaso y I.='
coloea, de hecho, a1 márgen de Ia ciencia positiva.

Los irabajos de Séchenov, pavlov y otros han puesto
en évidenói€ la aaturaleza refleja de 1os procesob psfqui-
cos y han permitido comprender el psiquismo del hombre co-
ino sistema de aetividad que se constituye bajo ,la influen-
cia clecisiva del medj-o exterior. La medician moderna y, en
particular, 1a neui"omorfologfa, la neurofisiologfa y 1a
neurucirugfe han permitido encarar por primera vez, con mé
todos exactos, el análisis del funcj-onamiento de1 cerebro
humano. De esta manera se ha liberado un nuevo campo de la
psicologfa; la neuropsJ-cologla nacida de Ia fisiologfa de
la actividad nerviosa superior; estudia las bases cerebra
l-es cie los procesos psfquicos y tiene gran importancia,t:eó -

rica y.práetica a la vez, para la identificación de los sln
tomas rnás f,inos de las lesiones cerebrales y para: el- resta
blebimiento de las funciones perturbadas como mnsecuencif
de lesiones delccerebro. 

_-

o acti dades icas?

t-a filosoffa'materialistá permits, ps¡
e1 contrario, rechazar, la falsa separa
ción entre 1o psfquico y 1o fisiológico
y¡ aI mismo tiempo, comprender los ienó
menbs pslquicos como producto del desa]
rrallo social.

tudes

un largo perfodo se ha mantenido en psicolo
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gl.a la: idea falsa, idsalista. según la cual'Ios procesos psf-
quicos¿. tales como e1 lenqua.je. e1 pensamiento lógi-co, lqs -
formas superiores de' la memoria,.,stc. son "aptitudes'--innq!gs-
o,'lorooiedadesr¡ inmutables.del al-ma'humana. Estas ideas han
_.__. -r:--r t._-._.=¿.-.¿ - -.¡-.*-. .

sidoiémpleadas por }as teorfas más reaecionarias para inten-
tar justificar Ia -desigualdad existente entre 1os pueblos y -
l-as clases merced a pretendidas proplédades inmutables de su

psiquismo

. - - . E,l-desarrollo de los-conoeimientos cientfficos acerca
de la estructura de las aptitudes psfquicas superiores, ssFg

cfficamente humanas, ha puesto fin a fas tentativas por con-

siderar a éstas como propiedades deI alma dadas por 1a natu-
raleza e inmutables, o como cualidades innatas de Ias célu]as
cerebrales, Ya.Marx mostró que toda actitud cientffica obli-
ga a situarse en otro punto de vista, Qus: @
des pslquicas de1 hombre se han constitufdo en cl ceso de

11o históricosocial y que los cin,co drganos de 1os

sentldos -son e1 producto de fa historia unlversal. Séchenov

opinaba que todos 1os procesos psfquicos representan respues
tas reflejas determinadas a 1a influencia de] medio exterior.
Tesis que ha sido desarrollada. por los psicólogos soviéticos
y-;"; halralo uná nueva confirmación en las investigaciones
de L. Vygotski, A. Leontiev._y respectivos colaboradores.

Vigotski ha rechazado por comileto las viejas Ídeas de

acuerdo con las cuales algunos procesos de la vida pbfquica,
tales como 1os actos voluntaiios o la'rñemoria lógica, son ap-
crf,udes orlgl_nares, inherentes,a1 hombI1er" ú bien propiedades
',,natura1es,,, innatas, de su cerebÉ. L,lediante una serie de ob

sen/aciones y experiencias convineentes mostrÚ que esos procg

sos psiqufcos se forman durante e1 desarrallo del niño, baio

1a influenóiá ae su educación, graoias a su contacto con los
adultos y a Ia asimilacidn de 1a eiferiencia aóumulada por 1q.

humanidad' Aparecen¡ aRte tod-o como fon¡as del comportglí"ento

exterior del niñü"que eiecr.r'ta' 1as" iñst?ubciones "de1 adÚIto, y

sdio deipués'Se, convierten en:formaslcámpleias de'la vida psf

-$;

quica lnteriorjdel hombre. E1 acto qú,e antes era dividido entre
dos personas - dice vygotsi<i- -r sE ccínvierte en un procedimien-
to interno de organización del comportamiento der niño. Lo que
ciurante siglos se considerú como formas originales, de 1a ,rvida
del 'arm'átt' ápar"c", en reali-dad, comó ei pnlceso de,formación
compleja de fa aótivi¿ad pslquica en el proceso del desaruolro
social del niño

u'Ltss dis lciones F rhan constituldoi el,.momento -
deI nacimiento I niño ,tambiéh son cto far-
a évolución b l_ca sitada en 1os ¡r - +--{ ^udt -Ld-

mente'' ados eden sif solas desembocar en arición
de t¡aptitrJcjestt :psfquicas coinpfe deJ hombre. La formacidn de
ll ludes" pslquicas necesita cl desarrollo der niño en el me-
dio sociál, en,él- mundo de las eosas y.de las r.etrasiones humanas
creadas por 1a historia social, Bn un cantacto permanente con fos
adul-tos.

En las primeras etapas de su desarmllo, el- niño só:lo pre
ta atencirJn a los objqtos que ti-ene más c erca o E 1os más nuevá;
no puede concentrarse- muóhó tiempo en e1los y su atención no se
pera los lfmites de 1o que Favlov Ilama e1 simple i'reflsjs ¿e ia
orientación". Pelo en seguida comienza a prestar atención a los

iLoljetos que interyienen en su contactcl con 1os adultbs;'y" eI re-
frejo d: orientación se transforma en una actividad compleja, or
ganizada y 

"onscirnte, d.e orientación y búsqueda. E1 ni'ñc dis-*
tíngue los objetos que comportan la finalidad de su actividad;
1os muestra, .los designa mediante el. lenguaje son los puntos de

dpoyo'que sostienen 1a atención. poco a pocp,: su forma,exterior
se hace inútii; lcs nbjetcs que ocupan al niño son disdinguidos
éon ayuda del lenguaje interior. E1 ni .ño comj-enza a controlar
de modo estable sus actos¡ y..ta1 es el naciiniento de la ateñción
sstiva, especffi-ca de1 hombrer, que controlg el desenvolvimien-

to, de sus procesosr psfquicos; '-, . ; .
i -- i

' .,- Las .forma,s complejas de: 1a memoria h¡-lmana recorrenr en
óu desarrollo el mismotranii.ro. se sabe qrc i=r niño nace con una
i
una pogibilidad altamente. desarrollada de r.bgistrar 1as impre-
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siones que apaf€cen €n éL bajo Ia influencia deI medio exte

rior. pero este regristro es, primert¡ involuntário, y está
determj.nado por las impresiones inmediataF que recibe eI ni
ño, por sus emociones vividas,. -EI niño arJn no puede retener -.

el material qüe necsita merced a una separacién consciente

de toda Ia masa, de las impresiones qqe se producen en é1'

Só1o con eJ desarrr:llo de1 niño - el que se cumple

en sij actividad práctica y en su contacto cp¡ los adultos -
Ia información que le llega empíeza a adquirir un carácter
ordenado. De al}f exürae 1o que constituye e1 obieto de su

activídad, 1o que dóe ser sólidamente retenido. Lo que no

entra en esa-aótivlOaa e9 descartado y 1a memoria no 1o con

serva. Tal es Ia formación de 1a actividad especial de "me-

moyrización'r de la msnoria. activá" y selectiva, e'specf.fica

del hombre

Eldesarrollodelamemoriaactivapasaporciertas
etapas.

En todos 1os un sistema de p,1:qc_e€E -
uicos internos 50 ciales en su ori diatos en su

estructura ue se en un sistema de re ciones ver*

'.

i

I

I

I

bales. Estos prucesost
complejas, sgn los que

creadores de ttapti-tudest' humanas'

distinguen Ia actividid osfquica

consciente del hom'bre de los prooesos infinitamente rnás
;.

sencillos del comportamiento del animal' 
-

Leontj-ev mo-strd qUe todos 1os pracesos
' conscientes del hombre que no "prcpie-

dadesrr o "aptitudes" i-nnatas, sino for
mas ccimpleias de actividad psfquica
que. se constituyen en, Ia'vida de1 homi

. -'üre en el prooeso: del'"adquisición cons-

óienle por eI 1iño Qe los fenómenos

. creados por }a prética.iiistóricosocial
' r- l

d Ia humanidad".

-11 - ¡

t,."
- Hasta algunas aptitudes a:primera vista tan'erementares

como 1a distincidñ de-,lós-sonidos del ;lenguarÍe;oide 1os to-
rns musÍcales fórmiznse:en er hombre bajo r:e,:tnhuencia de la
qdquisicidn de la- lengua a de la.reprodqaQi{n.agtiya de 1a _
mrJsica. ," '..;,...'.'.-

En estos últimos q,ñgs se ha visto apare.cer toda una se-.
rie de tr:abajos ex.periqrentatres de 'os que resulta que algunos
fenómenos y prtrcesos psfquicos tan comple.jos como los concep
tos abstractos y los actos voluntarios se constitugen en rJ
actividad actuante.:de1 niño. Estos fendmenos, históricamente
construfdos gracias a.la práctica social, aparecen en el ni-
ño sobre la base de 1a asrmilaeidn de la eiperiencia social-,
Son procesos que presentan varios grados
desarrol]ados a1 comienzo vu6 lvense más
pleo deI fenómenos'tinteriores'r de la con
o ttactos intelectuales'!' ,r tal cual 1os conocemos en, Ia psico-
logfa del hombre adulto.

E1 estudio de la historia de 1os actos intelectuales y Ia
dsmostración de que estos representan el producto de un 1ar-
go desarrollo de la,actividad psfquica ponen en evidencía Ia ,

falsedad de 1a coneepeidn que siempre ve en los fenómenos psf
quicos propiedades' "originales" o "aptitudes" inmutables. -

Las nueüas concepciones materialistas respecto de la
actividad psfquica de1 hombre dan a tra psicologia clentffica:
una importancia prácticá.:'consj-derable, puee;Fefrniten elabo-
rar el fundarnento ci-entf.fico de Ia formaciól dc las propie-
dades o aptituds5.,psfquicas de1 hombre "n rIl,"u"so de qna -
educación racionalmente ionstrllfda; En 1a sociedad socialis-
ta, 1a éduca'cl-ón y e1 aprendízaje organizados alcanzan todos
1os' aspéctos de t La. úiUa ''y; adquieren cada::vez lmás un carácter.

i

:r
t;'
t!'*
,k
-s*
, ii't
-*..

.tt
,itÉ,.-:fí
$-

$

cientlficamente basado. En e1 establecimientci'.dei-,las
cientfiicas de los medio,s de, fórmación de las aptitu
.Íras; la ci-enc!a-.pF,+g-a169i9e.,,comirnza r,-d"semÉtñar Ln
cada-.vez más .notablq. ,.- ;,- : . . ''-, ' 

.
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- En adelante Ya no habrá duda que tl gstr

de los nerviosoS SU nei dad

movilidad no son más ue tid sicion condi-
las'-fo:rrnas

sdela ca. En cuanto a 1os procesos

psfquicos superiores mismos percePción consciente' atehción

activa, mqnoria lógica, acto vo luntario),se forman, de1 mismo

modo que las formas complejas de las nociones y hábitos abs-

tractos, en e1 curso de la asimilación de 1a experi:n"i".1t=-,
tdrico social baio la acción de1 aprendizaie Y,1a educacidn'

Por eso, algurns hombres diferenteQ po" 1as nfoliedades inna-

tas de su sistema nervioso poq 1a intensidad y 1a movilidad

de sus prncest)s nerviosos,' pueden, merced a1 empleo de proce

dimientos de'trabaio distintos, obtener buenos resultados en

el estudio y'éI-trabais. '-

ta piicotogfa'perrnite, si tra següigo gon minuciosidad

1as principales leyes ), etaFas de la formacidn !e 1o1 Pm:esos
psfquicos, dirisil éstos sobre bases cie¡tJficas'

EI papel de 1as nuevas concepciones cientÍficas en la

práctÍca'de la fornr-ación dq 1os procesos psfquicos fe1 
holbre,

reyela que'irunensas perspectivas se abren ante. nosotros' 
-CoJ

men@nns por tratar de solucionar.uno de 1os problemas más

eomplejosl la formación cientfficeme¡te fr.¡ndamentada de las -
aptitu&s *tr¡nanas

Est{i-c
El cambio ffiepiiones relativas a la -

natu'aleza de 1os prccesos psfquicos ha llevado' de modo ine-

"i*Ji",-. 
una total rerunaición':cls'nuestras 'ideas acerca del

sustrato materia-l del ps-iquismo - eI cerebro hgma1o como órgfa

no de lavida psiqgic- : ,y aqerca,-de su,'-qqtructurá,{ suF,tod?=

de fuñCioná¡niehto. '. . 
. " - i'.. ... r-,.-i- -. : r*-. -.i

En la'épot"luntqte .1os,ot'ocesgs,PsfQujcol 
del hombre s9

considenaban como n¿ptitudest iinnatas: e'inmútabtreS, .los inves-

tigadorespmcurabandescubrirsustratoen.algunosi.seetores.s
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centros'de1 cerebro fijados de una vez por todas y que habrlan
sido, de alguna manerá, los dépositaríos de esas ;,aptituds5,,.
Muchos pensaban que 1os individuos qu.e poseen tales 'raptitudss'r
en diferentes grados se distinguen''por:Ia estrubtura de .sus
circunvoluciones cerebrares. Estas erróneas opinioneb sinrieron
parr{ Qarle'una.traza cientfflca a 1a'nocidn de nazas ,,superis-
resti e rrinferiorósrt, o de rri.nferioridad intelectual" de los ne-
grúsr de l¡s indios de América o de'1bs represeirtantes de la ra
za qmarí1la. En innumerables'ocasiones se realizaron tentatival
porldémostrar que los representantes'de estos pleblos poseen un
cerebro'de peso inferior, que las formas de cirbonvoluciones cerebr
rebúales de 1os neglros 'son diferentes de las de, 1os blancos, etc.
Todas'éstas tentativas, que ho bbtuvieron la-'mehor confirrnación,
se inspiraban en 1a secular concepción que ve en el psiquismo hu
mano la manifestación de 'faptitudes'r'innatas. 7

t

Hasta se halllegado a buscar un funde.mento fj-losófico de
Ios sentimientos ieligioéos. Hay quibnes se han esforzado por t
calizar este f'énómeno''sociopsicó1ógico' complejo en algunos áecto
rés determinadós de la corteza cerebral, y el psiquiatra alemán-
K. Keist ha prncunado indicar la circunvolucidn cprebfa.l ligada
aI. . . rryoi' religio_so Uef frolU¡e.

Hay muchas di-Ferencias entre las construcciones de 1os -
electrofisiólogos, que intentan resolver eI problema de 1a 

""iul-ción entre el psiquismo y el cerebro por vfas francamente idea-
listas y 1as tentativas psicomorfológicas de los neur'ólbgos, -que
r'localizar" las funciones pslquicas complejas en algunos: delimi-
tados d; É corteza cerebral. -.

Mientras que las tentatívas psicomor$ológicas de lcs neú-
rólogcjs descansan en una interpretación errónea de 1a experieneia
clfnica, las. tentativasl !'u1.!1q1nodei¡9s". por resolvel el problema
derla relac16n entrp.e1-,psiquismó'y.el cerebro *n "i1nivel.!e la
neurona son una pura y simple'eÉfiéCualación. E;--isté; iho'ousliánte, -

un rqsgo común entre estás 'do5 tentatj-vas
. t,-;r,.- 

: 
' 

. 
'-: . -: ::i',r:j r- -' )- : ,::;,,:i::.;-..: t.r,;...- ,
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: zadelos-. , Las, conc4ciones cientfficas de Ia naturale

lrBcesos psfquicos permif,en una nueva aproxinación aI problema

de1 funcionamienb del cerebro' como órgano deI pensamier¡to -
humano. La üesis segdn la cual Ia actividad pllquj-ca descansa

;"il;;nj, ñ "*"tros,, innalo= , fiiados de ufta vez por to

das, que serlan üs receptores de 1as diferentes 'rapt'itudc'srt

ha revelado que rp, ti-ene fundamento' La ciencia muestra Que

e1 cerebro-humarú r= ,n sistema que reúne diferentes porciones

de teiido'nervioso, cuyo trabaio coniunto permite efectuar 'e1

análisis y fa .fnúsis más .eomplejos de !a realidad 'y.la r:?g

" ]aci-ón de 'las ¡É 'intrincadas formas de1 comportamiento acti¡
vo del hombre. ''

(

¿En qué consíste, pues Ia tesrfa cientffica actual de'-r

ia localizacióndinámica, de-las-.fünciones en e] cerebrq' teo-'

rfa cuyas bases fueron echadas por Pavlov 'y que lo-s'rJltimos

'años se ha desarl¡Itrado con tanto vigor?

teorfa de1 cerebro de

a 1as
SU

Hace siglbs, cLlanÉ?.

vueLto predomirmrte corc co

narnien

En anbo.s casosr 1os pr:ocesos psfquicos

son considerados como traptitudes" o rrpro-

que, segfin Sherrington y Eccles, se en-
cuentran rtfuera de los lfmites de Ia ma-
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sucíones de la rnecánica x ]a hidrronrecáni;qa¡,"DeqFant'e"sl pensata
que. larbase material de Ia' vida psráripa..e-ra el, rrririEil¿,-¡"
un Éurñor especial segregado por 1a'gtanUr/Ia pin"i-y=f[l;¿i¡¡;
taba,.a,1o largo ue ,tds tubos,.nervLosós,..r. ,,..1 -: " -- ; : , ., 

-
- ¡: - ..'" : .-..j i ,.--.. ..,.-..: .. ...- .....-:,.

-En eI siglo Xf'{, la el'ectficidad empez6. F o"rpr" 'eI s!tio' de pieferencia,, y p1-cerebro füé refr-esentalo rcor¡o si ,rirF
gionara igual que una rentrat te1ef6¡ica. La i{ea de} afsú,r;flejo en que las excitaciones provenientes deri,e"teiioi*lÍi"¿a
a1 cerebrn - donde son 'rencarriladas' por nueva" .ui-" ./'Ji;ili
das hacia 1a periferia -, fué esencial en todasilas conbt"u"--
ciones fisiológicas del- último sigilo.
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En nuestros dfas se desarrolf,a Ia teor:Í.a de Los siste-

Se ha comprend ido al óefébrc ca-da' ilgf:*¡¡fi5 corno un. siste'
ma altamente intri ncado de partés índividualizadas, o rrbloquesrl

cada una de ias cuales cumple una función deterrninada. Súj ti'a-
LU nto le te la info n
nÍente del exteríor crear sub tiva
ob Ear rovenl-r ultados de



Los tres sistemas de1 cereb¡.o
'i i gxaminernos en formq breve

los que descansa el trabaio de1

' tÁaru,zzi y Jasper, entre otros, 
::H::lT.";t,":_:::lnllrll"",;formaeidnsituada en e1. tn:nco ce

ha sido l[amada "sistema reticular aseendentel'. Díversas in-
t vesligaciones fisiológicas han mostrado el lazo lntimo de eg

te sistema con el mantenimiento de tono. generatr ¡de 'las €ran-
des hemisferios del cerebro' neoeFario para 1a conservacidn

del.,estado de üigí'lia. -fu esencial c0nsiste
ner cierto estado de v en ha-
cer de un to' 1a re

ste sistema asegura el nlve 1

Pero no representa Por sf
ormáción sumt-nistrada Por :

1as acciones del mundo exterior y que realiza 1a regulacidn
- orientada del comportamiento. Este sis tema no es autónomo-

Está constantemente sometido a Ia accidn reguladora de los -

"i¿i;n¿ 
rá" "t*r-dos 

de 1a corteza berebral, que reciben y

transforman Ia informacidn provenien-te del mundo óxtenior y

definen eI programa de actividad actuante del hombre' Esta -
'' función pertenece a otras regiones de la go'teza cer:ebra1' de

estructurg compleia. .: i'.

-t?-
;-

1a slntesis de 1as señales,recibidas del.mundo exterior.
' , La estructura- de estos s-egmentos cortieales de 1os di

ferentes analizadores es..ábore bien conobida.- Los segmentos-
cortiqales del analizador-visuat' están dispuestos 'en ras par
tes occipitales ie Ia ccjrteza; del deI analizador táctil, en
Ias partes parietales (poscentraresJ; y los del analizador -
auditivo, en las partes temporales.

La estn¡ctura anatómica fina de estos segmentos de Ia
corteza presenta gran interés. En cada uno de ellos el 1ugar
principal está ocupddo por las zonas ÉrirnarÍas, o zonas de -
proyecci-ón; aqul es donde terminan las fibras que-vienen de
Ios aparatos periféricos - ojo, piel y oldo - y qqe sirven -
de vehfculo a Ia inforrnación de estr',s aparatos de-ia corteza
ce.rgb.rgl.- Las zon¿.:; p4j-rna¡ias de estas regicnes del cerebrc
están constitufdas por''1á,cuarnta cap.a (aferente), ocdernsa-=-
m¿nte desarrollada, de Lás pcqueñas cdlulas nerviosas cjr;e ro-
ci-ben 1as ex¿itacjone_s-efqientes yl-es trans-,rnit-en tan_lq a rlE.
células vecinas como a las zcnas secundarias más complejas -
def sectol' cerebral , La rnt:s3 prinr'ipal de esta.s zonas está -
cc;irstitufda por céluias nerviosas especiales cie las capáb su
periores de la co¡teza, que reciben 1os i-mpulsos de ios -.¿-,El
mentos primarios de la iorteza y ?Eeguran .una larga "i""riá-ción de los cf:'¡u1os de excitación en los lfmites ie -i-a ror"-
teza cerebral. Estos sistemas dinámicos de'excitacÍdn, que -
circulan en la corteza cerebral y que también estlii-t,a¡o, ]a
influencj-a tonificante de'ia forimacidn reticular, son; preci
sa,'nente, la base clel tratamiento fanatisis y sÍntesi"J do.fi
información recibida y de Ia i:onservacidn de las huellas,s';:
.citadas por eI1a de l-a meqorria rrf¿¡g6rr, cuyos meganisr¡,ó=. big
qufmicos son hoy por'hoy objeto de minuciosos estudios,... -
' '. - . .. - :; 

,

uncama oe Ias Zonas secundarias dé Ia üftezá'':cerebral
''l j 

. . !.

_ edifi.cánte zonas ar31 ,mas ,Trp.Fig";-r"l--=lnás 
telcÍá1ias.de

fa corteza, b.como, de ordiiiario se las llama en'la.cienci-a -
"oht"rporánea 'rzonas de récortamiento'j dÉ:tas reEÍones corti
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E1

de1 : óerebr,o - 1a

información ue Ie

los principales sistemas en

cerebro,

sistema o' "bloquqit,'' que' forma partó'

de1 comqlejo aparato de1 cereb¡o s61o ha

-los últimos diez o quince años' A partir
sido estudiado en -
de 1.944, [,¡tegoun, .

ción tratamiento co rua
a1 -hombre del medio ex-

da, de modo coft'tn"ion.1, segundo sistema 
-(-o- -"-s-egy¡-4g Qioqub-l

internotambién .en
ción de

. SitrJase es-
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cales de 1os analizadores. Estas zonas, dispuestas entre los
segmentos ar,¡ditivos, visuales y sensoriales generales de'la
corteza, tienen.una ¡naduración más tardla que 1as demás. Es-
tán esencialmentg const_ilu{das por neurcnas asociativas, cé-
1ulas nenriosas @n ,terminaciones cortas, inertas en 1a 'se-
gundg y tgrcera capas de los segmentos. Las pélu.Ias nervio-
sas de estas regiones r€unen;1as excj-taciones que lIegan a Ia
corteza desde 1os aparatos. receptores. Esto es 1o qre permite
la realización de los prccesos complejos ce1 conocimiento,que
requieren la partÍ-cipación simultánea de varios analizadores.

Algunas experlencias'y observaciones especiales, posi-
bilitadas por los'éxitos 'de la neurocirugfa actual, muestran
e1 papel desempeñado por estas últirnas zonas de Ia corteza en

1a recepcidn, tratamiento y conservación.

El cerebro humano. que es e1 drgano de nuestros senti-
mientos es por sf mismo insensible a las sensaciones dolo-rn--

-sjls,. Se 1o puede tocar, se 1o puede excitai con una

e-léctrica;- hasta se le puade cortar, sin que e1 hom

do sobre Ia mesa de operaciones experimente e1 menor dolor.
Este hecho ha perrnitido realizar cierto númerrc de observacio
nes acerca de los enferrnos sometidos a operaciones del cere-
bra en s-eguida de efsis de epilepsia, tumores o heridas.
Las observaciones han confirrnado que Ia excitación de los d-i-

ferentes sectores de la grteza cerebral de1 hombre no da re-
sllfaoos idónticos

Si se excitan con una corriente el6ctrica Ios sectores
primelios (de proyecciónJ d"e la corteza, en 1a r-egión occipi
taI, e1 hombre comienza a experimentar Ia scnsación de oue af
gunas chispas o chisporroteos aparecen ante su-s ojos, o-que -
eI aire frente a 61 se tiñe.'de'eierto colol . No obstante,en'
espos easos.aún no se- f..onna imagen definipa alguna.. P:* =i-:
ss-iexcitan-,1"i s""br"s .secundarios de 1a-.qorte.a-. eQ 1a -región
o-eclpita1, la situaC,ian varfa. .{lucinacion:s vi:y1les comple-
jasr. -dqfiniOqq Y consciente? apare:e¡ en el ho,m!1ei.c-omien¡a a

corriente
bre lendi-

.- ¡.
;,]'Y€"" qbjetos y persoñas cunóólou", v,u ,r""r"¡ escenas indele:b1es, Algunos f3nónrenos laná1ogos =r o"¿or""l'o,]""0. se excil;tan Jos diferenres secrore. ul-i"-i"il;ru;;b'1.r. La excita:'ción de los sectores o"$#i;='de Ia corte2a lemporal Ie ha]'ce ofr al hcmbre sonidoé'fáisrado;.-1";;.;;; ;:a"res secun_. aartoi -ue ra'mismá correzá oi."ü;;; ;;r;;;;;.iJé .ruitiru"
.[y- también, :a veces, "i.rár".j 

-;;;a;;=*, -""1*'
; ..i.'

: ; - ...Fenómeno:s pslquiccs _.átJá _más -comple¡oui Lp_"ncen cuan_
.,,0o =t excitan Ios sectores ,terciari-cs oe i; ;;;*r..

I

Asf pues, ..fas..zonas primarias de la..corteza cerebraldesempcñán, efectivaméñte, un papel- 
"r¿""iái-r"-r-. reeepcióny ras zsnas secundarias y terciaria= 
"n r1-t"ulrri".to [aná-lisls y: sfntesisJ y qon==*acjón :dc la información enviadapor 

'cs 
órganos de fos sentidos. Datos *.rnro"=varíosos su-ministra 1a observacidn de:_]os enfermos que padecen de lesiones (herídas, tumores, hemo*agi*uJ qr* o""trrt_"'";r";#;#ngFienfo ncrmal de l_os difenentes sectores dr-.l fa, corteza ce_rebral..-j:

'.: Todo ello.muestra que '1a, recepción, reI traüamiento y
. 
la 

. 
mnservación áe l*' info'rmacion'"n-iá-;";;r;' 

".¡;o;ni-oá,'hombie' 
cstán sobernado. oo"' *=i-"*r"; ;;' ;ñ;;;:';i"":;

ba¡go, ó1 conjunto de tos sectores de r. "o"t*i;-;;;r;;i _*
que acabamos de describÍr y que forma Ia base A, fou-p*"n_
sos complejos del'conocimiento no agota ra ncimina ur io=t-iruratos dct cerebrr:, sustr.to ,-tn";;-; i; ;;;;;o;o "=i"rii",r. 

t 
"
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_{dem ás existe un. t o tercer."b jgue
desempeña en e1 cumplimiento de 1os proCesos psfquicos un pd

"i,,:

s
p.e1

ha¡io
completamante fami.liar. Este sistema se apoya en el tra-
de' las'regioneb del cerebro (en prlmer lugar

tosj looülob rro 1ésJ ¡á 1cé- dd''ii
ci6n- de 1a -activid

deI éieóttl de '.'
con'- :asf " dé,

en

ción 1 de' 1o ces'ó

'D0n

uLcos
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Los actos de1 hombre' -como los de1
ha-

entre uno y otro consiste en, que 1os aclos
de1 ánima1 están determinados por necesida-
des bfológicas, gn tanto que Ios del hombre

están erientados por intenciones conscien-
tes (constituldoas eri el proceso de la vida
social) y por rnotivaciones sociales ccmple-
-:^-
Jd,D r

Para que eI comportamiento conserve su carácter selee-

tivo; orientado hacia Ia realización de una finalidad detertm3

nada, dos condicones son importantes' En primer término' el -
pf¡grama de comportamiento compuesto pcr las motivacj-ones e -
intenciones, y 

-formulado, 
con mucha frecuencia, con ayuda del

Ienguaje exterior o intéiior, debe estar-sólidamdnte guardado -

de 1a memoria y dirigir ef desenvolvimiento. de 1os actos. En

segundb término, el efecto obtenído en s-eguida !e esos actos

debe ser confrontado con 1as intenciones iniciales'rsi.eJ re-

=rfi.ú flst,.Elcto coin-cide'xon 1a intención inicial {s} concuer

da con e11a), 'el tono de la catteza baia y el actc cesa. Si -
eI resultado de1 acto no coincide con 1q finali-dad fijada' no

coñcuerda con 1á intención'inicial, "1 -:o:: deJa ccrteza se'

e{er1a-y el acto Érasigue durante todo e1 tiempo en que no se

alcance 1a finalldqd. Este proceso al que Anoiin 11amd mecanls

mo del "aceptad-o".9g1 acto't, r'eeuerda 
-1:= 

p*":sos muy conoci

dos de 1os dispositivos el-ectrÚnicos' 'Etr es qulen asegura 1a"-

autorregulación de1 comportamiento' del hombre'
t:

-: En 1as primer:as. etapas de }a evolución' deI mundo .ani=

mal [en los vertebrados j-nfériÓres)r' c'"'''do los."procesos-d.ei -
coiirirortamiento tenfan un'carácter: gri'rnof{}almente insti,ntivel'
Ia 

i 
autorsegu J.ación 

--se' realir.br,rúindiántg 1os .qparátos 
- 

de- - las -:

i.;.;i".et suOóorticales' y--dé 1.t' rbgíoñes áfrtiguas IffamaAqs
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ltmbicasJ de 1a corteza cerebral. Asf se denominan 1as regio
nes de la corteza situadas en la superficie interna de los, -
grandes hemisferios, que en los mamfferos inferiores están -
yia.-bie19-uu.gfrc11adas. En el hombre, cuyo comportamiento es-
tá dirigido por'motivgclones socialmente constítufdas, y que
se apoya en eI sistema de 1as señales al que Pavlov llamó
"segiundo sistema de señalizaci6n de 1a realidad'r, e1 papel -
esencial en 1a regulación de1 comportamiento 1o desempeñan -
1as regicnes de Ia ccrteza cerebral cu¡'a estructura es más -
compleja; ante todo; 1os lóbulos frontales de los graniles he
misfcrios

La anatomfa y Ia-electrofisiologfa han mostiado que -
los ldbulos frontales están fntimamente ligados a todos los
demás, sectores de 1a ccrrteza, 41 mismo tiempo, los fóbulcs -'frontales forman parte de estos aparatos de análisis y sfnte
sis de nuestros movimientos voluntarios, a los que Pavlov
llamaba termi naciones corticales del analizadcr motor y están

, estre_chame¡te ligados a las. zonas corticales de1 lenguaje.
, Por ú1timo, están en relacidn mu¡z fntima con la formación re-
Iticular y con el sistema nerviosó vegetativo, 1o cual 1es per
mite tener en cuenta las señefes provenientes del medio inter
no.deI crganismo. Esto es 1o quc les permite a los lóbulos
frontales - 1os aparatos más ccrnplejol por Ia estructura y 1os

más jóvenes de la 'corteza cerebral - asegurar la slntesis de

- ta información aferente, establecer prcgramas complejos de com

portami-ento y afr6ntar e1 resultado de Ios actos ejecutados
con Iás inte'nciones iniciales.

Las funciones de los 1Óbu1cs frantales de1 cerebro se
, rmani'i'iestan con particular nitidez a1 observar los cambios que

sobrevienen en el comportamientc del hombre cuando 1o perturba
un proceso patológi'co cualquiera. En tales'casosr por regla -
general, Ia vista, el ofdo, y lq.sensibilidad cutánea de1 en-
fermo'peimaneoen' inmutables. E1- enfermo óonserva las funciones
)du 1a palabra,' 3-a.escrituraly Ia lectura; peiu e1 conjunto.dq

, bu comportamiento se ve profundamgnle';pertuibado' Estos enfeg



-23-

moÉ soii incapaces de crear y retener pragramaÉ:de comportamien
to, por poco compleJos Que sean. Carecen'de'intenciones esta-
bles y se distraen con facilídad ante lajmbnor excit'aeidn exte
rior. Guarldan en su memoria 1as instruccis¡gs QLI€ sé les impd
tei, pero no adecúan su comportaniento con ayuda de1 lénguaje,
y aunque repitan én'ifcrma oral la instrucciÓn pércibicla, no eje
tut-n ésta en ur,a seiie de actcs cje contirlua lógica. Dejan de

coÉfrontar el acto e:Fectuado con la j-ntención inicial; no ad*--
vierten ni corrigen ius bz.rores; estárr priviedos rlel la posibi{i
daC cl;: autocontrol, que es ia ccrlciicid¡r esencial de un compor-

tamientcl normalmente dirigido' Pcr tcdas estas rVzÚnes, sus a!.

tos pierden su selectividad y cacn con 'í'acilidad,bajo infben-
cias exteriores, anexas.'

. :_' De rnanera que com¡:i'obamos el papel de -
1oS tres sj-stemas de1 ceretiro que acah:amcs

de .lescrib,ir': el prinero mantic:-¡e el tcno
necesai'io de la corteza,-eJ- segundo recibe
y transforma ia información aferente, y el
tercero si: ve de dispcsitivc de orEaniza--

"iOn V vigilancia, asegurándcle al compor-

támiento su ca::ácter se.l.ectivo y; canforme

con fa finaliCaC requerida

, r:ícos ;, prácti-cos gug hoy -se 1es plantean dg manera .concreta
a psicó1ogoL y médicos. De el1os, el primero es el del análi'sis ccjncretó de las bases materiales de 1a aótividad pslqui]
ca y de 1os factores que entran en 1a composición de Ios di-: ferentes procesod psfquicos,

,. :,. =Los 
psieó.logo,s hqn estudiado en .forma conveniente la

actividad pslquica de1 hombre y han al-canzado notables éxitos
en el estudio de las etapas esenciales de su desarrollo. No
obstante, tanto las bases cerebrales de 1os procesos psfqui-
cos conc¡etos como los fáctores fisiológicos qr-ie det-erminan
su deseqvolvimiento permanece sin la suficiente claridad.

¿Quó mecanismos cerebrales contri-buyen a Ia reali-za_
ción de1 movimiento voluntario, de1 lenguaje, de1 pensamÍ-en-

'to'humano? ¿QuÉ factores (o componentes fisiotógicos] los -
constituyeh? Las nuevas ideas sobre e_l_qq€bro_ci!lro- Jisle-,Tle

- autorregulador complejo perniten -prcxinraffi
estos problemas. Ahora es del todo evidente que ¡en lq cortg

.: za cercbral no hay t'.cp.nt¡t:s" partÍcu1ares, que -también se-
rlan el sustrato mateiial de las "aptitudes" psfquicas com-
pl.ejas. Los procesos complejos que constituyen ]g base de Ia
actividad psfquiea siempre se apoyan sobre.todo un rrsistema

.funcional'r . de zohas cerebr:ales que trabajan err. fo,fma, corrjun-
ta y-Cada una de las cuales desempeña un papel especfflico en

]a comuniclad de trabajo que forman fos rrcentrosrr;- : ::

Én efecto; dcsfgnase.con eL tér:niino de .'jfunci.6n" la
.propicdad o''fa actividad deternrinada de ta1 o cual ,,tejido.
Pera .esta tórmino también puede designar Ia actl-r¡idad de -

: adaptación eompleja de todo un sistema, a veces de todo el
organismq, aI gstablecey piertas r:elaciones- con: el medio cil
cundante y asegurar gieito efecto de adaptación;.:,

:Si la función,-, e!:su priper,sentido,' qs gie1pre una
-:',-,actividad "restningidar. nftidamente delirritada, .de-un- tejido
' :io de s¡n ór-'cjanq:determinado, en,su sentido::repre-serita'ó1 ¡e-

.sultado cómp ejq de1, trapeiCI-rge.todo un. ¡iétqñg,,¡üng+anal

Tales son las ideas esenciales que,- acerca de fa es:-
tructura de los principales siste¡nas de1 cerebro hurnano, di:
ponemos en e1 actual estado de fos conocimi'entos cientfficos
para comprender las bases materiafes c.ie la actividad ps-lqui-
ca del hombre. i

!*f.=-t.sJ;eE-=--ryncji".1-qi."- -q.tl@.i-tg . ,' , l-). ' . i . ,:'

.:,. :. -. ..',Los,modernos..cclnocimientas acerpa :de- Ia estructura y

modos de funcionamiento:del cerebnl permiten un adel3¡to..su9*
tancial.hacia }6 tan importante solución de lqs problemag t'tg
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cuyos elémóntos pueden reemplazarse y que' a1 cumplifse por -
medios difg¡entes, só1o consen/a como constante su efecto fi-
na1.

si todas Ias funciones de adaptación comunes al hombre

y a 1os animales, y, en infinitamente fnayor, 1as funciones
psfquicas de1 hombre, deben comprenderse como sistemas funcio-
nales complejos; si son e1 producto de una larga evolución :
fsocial, en e1 caso de1 hombre); si 

11set1 -un._:utructura 
com

pleja y son susceptibles de una modifj-cación plástica en sus

elementos constitutivos, está clar-o que no puede existir pro-
b'lema alguno de nlocalizaeiónrr de 1os sistemas funcionales com

plejos en sectolEs limitados de1 cerebro o en neuronas aisladas.
Es evidente que no 1o puede haber en el cerebro, que es un to-
do muy complejo y diferenciadr: yque dispone de un sistema altg
ryente espeqiqlizado de neurunas ligadas a tal o cual analizador
dc drganos permanentcs, limitados a un solb secto¡ estrecho,p.a
r.a la realízación de los sistemas funcionales qompleios que se

constituyen en vida dcl hombi'e. Está claro que las.concepciones
psicomoifológicas, yá caducas, de1 estrecho localizácionismo,
que en su époea conbribuyeron a1 pmgreso de 1a ciencia pero -
que deéde hace tiempo son freno para su desarrallo, deben,ser
reemplaZadas por concepgioTles nuevas, Cgnfonnes con nuestros -
conocimientos acerca de] origen soCial y 1a estructura en modos

de 1as formas:complejas de Ia actividad psfquica de1 hombre.

' Estas concepciones son Las de una localización dinámicat

en slstemas-de:las funciones en el cerebro, de 1as estructuras
dinámicas o lconstelaciones de trabájor" con ayuda de 10s dife
r€ntes grupos de neuronas pueden integrarse en sistemas funcig,

nales diferentes, y e1 cerebro, en su totalidad, realizar 1as

formas complejas de la actividad pslquica.
t-' , Estas nuevas ideas deben mostrar ciue e1 eerebro humlno

no' diépone de órgancs complétamente acqbadgór,'6i¡ldgicamente -
legadós; Que determinen su actividad psfquíca; que lás fScultg
Ues'psiiquicas no están contenidas de una vez por todas -en el -
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cerebro del hombre. Deben mostrar que e1 sustrato material
de 1as-formas complejaslde 1a act¿üiua¿ ¿el'r-ro;bre-son síste-
mas funeionales que se constituyeú en vida del hombre y que -
so tr.ansforman. en trórganos funciorlalsst únicos; que ,la corte-
zá''berebral se cónvieite án "un- órgano capaz uá io"rr-" asimis-
mo'órganos funclonafes"'; y ,euer a1 anafizar Ios sistemas corti
caleé breados en rvida del hcmbre; podemos acercar.el problema:
fundamental que nos ocupar eue es cl de 1as bases cerebrares
de la aetividad pslquica, :

Para ef.cctuar un movimiento voluntario o constituir un
hábito motriz cs indispensable edii"icar l-a f'matriz,, cspacial
en que debc desenvolverse el movimlento. Esto está asegulado
por las zonas secundarias y terciarias de los áegrncntos occi-
pitales ¡, parietal-es de la corteza, que son Ia terminación -
cortical cl:i analizador espacio-visual. Si estas partes de1 -
cerebro-se destruyen, e1 esquema espacial- de los movimientcs
se disgrega.

-: - *Pero 1a participación de las sistemas e¡rticales que -
acabamos de citar no GS suficj-ente pa.ra asegurar e} dcsenvol.-
vimienio corr"cto de los movimientos, EI fisiólogo soviótico
N. Bernstein ira mostrado que la organización cbrrecta dc los
mo.vi-mientos dc1 hombre necesita un aflujo constante de impul-
sos de fa sensibih-dad profunda, qee señale 1a posición'de las
cxtremidades de] espaci.o, sin 1o cual el novimiento se hace -
incontrolabl¿. El análisis de esos signos, que llegan al cei^.e_

bro .desde los rnúsculos y 1as artibulacioncs, 1o efectúa- otro-
sistema de zonas corticales, situadas cn la regiiSn poscen"tral
de 1os hemisfcrios Iaparato cortical de ]a sensibifidad mioar
ticuhrJ. . Por sso una lesíón de 'estas regiones de Ia cortcza-
no sdlo disminuyrs las sensaciones de la posicién dé .l-as extr.g
midades d¿I cu.lrpo, sino que además hace incontrofables los -
movímientosi :. - -,

-.,.,.1,. .-.. . "-* - :. a-

. . .. P,gñ Jqs sistem-a? qe Ia oorleza cerébrai tampoco bas-
'tañ., para asegurar un movimicnto- b'ien organieado y fogfaf 1a i

I

;(
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constitución de un hábito motriz' Además, hace falta un siste-
rfia guc conmute en tiCmpo úti1 un eslabón de] movimionto oon

otro y'u.*grru 1a elaboración de 1g serie arrioniosa de mqvimien

tos que constituye c1 hábito motriz. Tal cuaf fo lrcmos mostra-
do-en todos estos r31tj-mos .años en nuestro laboratorio, cstá
'i=rn"lón 

""tá asegurada por otros scctorcs de la cortcza cere-
bral situados frentc a las circunvoluciones ccntralcs antciio-
ms [zona llamada prernotriz) y cstrechamente ligados a los ccn

trus rnotores subcorticales.'5i cstos, segmentos dc Ia cortcza -
cer.ebral se dañan, la corlmutación dc t;n eslabón del movimiento

csn otro se vueiva diffcil, y el movimiento pierde su caráctÜr

armonioso yse transforma, a voces' en una cadena discontfnua -
dl fragmcntos de moüimientos aislados'

sábese, por ú1tim0, que c1 desarrullo de un movinj-"nto

o de un hábito mottiz complejo está subordinado a programt - -\
eprcpiado, que rt gula la sucqsión de l-os áctos notores y 1e

prohibc al hombrc dcsviarsc hacia movimientos lLl:r 
no fcrrman -

parte deL programa. La ólabcración y consen/aciÓn de este prc-
giy'ama-, asl como 1a confrr:ntaciÓn del actg ei'ectuado con Ia in
tención inicial, se realiza por e1 sistema dc las regi-ones fron
talcs dc1'cerebn:, cuyo pspel en e1 desenvol-vimiento O: t::
pmDesos ,nerviosos superiores ya tremos e studiadc. una lesión -
d= estc sistema tiene el efecto de que e1 prcgrama de 1os ac:
tos motores selectivos y. orientados se haga incstable, Y Quc -
3us actss comiencen a ser reeemplazados por movimientos fortui
tcs, incidentales, carentes de todo sentido' Dc modol pues que

hasta la funcirjn mctriz, que podrta cstimársela simple, es en

r¿alidad un sistema ,fluncional cornplejo que se apo)/a en un conjun

tc de zdnas de la corteza cerebral que trabaia en forma conjun

ta

E1 anáIisis de 1a funcidn de los difcrcntes siste¡nas.cie 1a

mrteza cerebral quc intervienen en'Ia realización de los Pro.c.g.

sos psf.quicos compleics, no sdlo nos conlelcc de Ia compleiidad

de 1as combinaciones)de aparatos oerebrales que aseguran'1a no:"

r,
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mal ejecuctdn d'el''actoll voluntário, de.la percepción activa o
der pensamicnto -órienia'do, rógico, sino que permitr'"urrrJi"

,i'los factores qub se'nállan eñr ia base ue'tas-Jir;";;;;;;_
.mas de actividad'ps{qutca, yr por eso mismo, Ji"ti;nri" 

"ingnos tipos bxteriormente simir-ares de prccesos psrquicos y en
, contrar 1os elementos, bomunel de proceso= ir",'.-;;;;;u'uiEt., parecen completamente distintos.

i

'dificaciones de.los pr.trcasos psfquicos inmediatamente después
de lesione.¡ limitadas [Iocales) ael cerebro, anárisis posibili
tado por los prr:gresós de 1a neurccirugfa moderna.

Ya hemos dicho que Ios diferentes sectores de la cor-
teza cerebrar son 1as 'tterminaci-ones corticales. de los ,dife-

. rentes analizadores y.que tienen funciones rigurosamenté espe
cializadas. Las obsen¡aciones muestran que, Cu¿rndo tal o cual' sector de Ia corteza cerebral que asegura una de las 

"onui"iones especiales necesarias para el desenvolv,]miento nornal de
.los procesos'psfquic¡s se halla destrüfdo, todos los.tipos de
actividad psfquica en .Ios que interviene e1 .faeoerr especial

,,cl.nsideradcl se perturban. Por el contrario, trcls tipos de acti
vídad psfquica en 1os que ese factor no interviene permanecen
intactos.

t_' Dc manera, que una lesión de las regiones occipitopa--
rietales de l-a corteza cerebral doI hemisferio izquierdo, pep-
turba, no sólo Ia orientación en el espacio sino tambibn'eI - 

-

, manejo dc 1.as relaciones geoniétricas, el cálcu1o mentaL yel -
análists de ciertas construcciones- gramaticales (tooos éstos-
prDceFos ?"igrn Ia conservación dc las sfntesj-s especiales.si
multáneas). Pero Ia facilidad de pa-labra y la percepaidn.dá
,melodfas musi-cales [en las que ese factor no interv:-ene.J; per
lman;cen lntactas¡ Por el contrario, una,]esión de.-Ias reg.j,onás

,' , temporales de la corleza cerebral, perturba.esfps "últimps prno-
, cesos (basados en la sfntesis de elementos en series'mnsecuti

.. .-vas), en tanto que las operaciones espaciales precit'adai u" I
conservan.
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E-f,€-UiE ru"toff$:II;;;;;;6;;;n de ta1'o cual funcidn pslquica complej.a

puede resultar no sdlo de una lesidn, ,estrechamente limitalar
cle tal ol cual sector de 1a c,:,rleza cerebral-, sino que además

', Se comprueba, por regla general, a ralz de lesiOnes -c.efebreles

diversamente localizadas. De manera que 1os desórdcnes''en 1a

escritura pueden resultar de 1a lesión de los segmentos'tempó-

rales, poscentrales, occipitoparietales del cerebro' y toda

tentativa de atribuir eI acto complejo de la escritura a un só

1o ,,centro,, limitado da 1a-'corteza cerebral (por ejemplo, el -
'l centro delExner")- Uene dcsecharse desde un comienzo''

LalesidndeunSeglorestrechamentelimitadodelacol
' teza,.cerebral no produce. óraclicamente nunca 1a d,esa¡arici.ón

' dc uáa funcidn pslquica aisladt, ptro siempre nertulbl todo un

. grupo importante de prncesos psfquicos y forma un sfndrame que

Iir*o"r,gula a los neui"ólogos que procuran establecer" con un -
;;ii;. ul precisión el diagnóstico'tópico 1: t" lesión. Asf,una.

lesidn'timitaaa de la corteza en los segmerítos superficiales de
'la tbgión temporal izquierda no product 

"n,modo 
alguno una--Fer-

turbación aislada de la ccmprensión de1 lenguaje [coriré crela

V,Jernicke). Va necesariamente áeompáñada de desórdene"s en la_po-

sibilidai u" unrlizar fos sonidos del lenguaie, dc desarreglos
'en Ia "rp"ii"ión 

y en e1 recuerdo de las p_alabras,. de graves de

fectos en la escritura, de perturbaciiln, án,las operaciones inte

lectuales efectuadas en forma mental, per-o 'dcjando relativamen-

teintactas'laorientaciónenelespacio,ladistincicJndelas
;t";;o;onor , y :las operaciones del- cá]culo ' escrito '

- 
L-= investigácíones 'c"plid-u por'varios áutQre-s' Pbr

. Lashley en primer tén1iru:, mgrestrln Que,,si l-as funciones sensc-
' riales y motrices elementales de 1os vertebradt= ::1":lillt^^ 

-
.. [vis'üa, oido; tactal no se restauran clespués eue 1a1-zonas,co-

rrespondientesdelaCX)Ytezafuerondestrufdasnos6lo.¡ueden
*-'.fntegiamente restaurarde las funciones más comple'jas de1 compoS 

-

;r;;rdun,""r nuevannente peúutbadas por una lesión 1amitad" 
-0" .
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1a cort:za 'cerebral . En e1 hombre el resultado directo de la
destrucción de sectores .deter',minados c I cerebfo ce

irreversible ert) forrnas 1 as 'de la acti sl-
uLca la.lesión No 'obstante, eg

ta res aura de ningún modo sigtte el simp-e camino de Ia
transferencia de Ia función ??"!urbe.cia en la parte ttvacantet!

de1 hcmisferio simétrico, sino. que tiene, el carácter infini-
tamente más complcjo de una reo ización funcional de Ia

ividad orturbadat después de una lesión de Ia reg ión

occipital del cerebro,
análisis y 1a slntesis

1a lectuia anteo realizada gracias a1

visuáies de'las letras, comienza a

realizarse mediante el trazado táctil y motor ciel contorno -
,dÉ. 1as letras, etc.

La tcoita de }os sf.nclrcmes 10ca1es o def efectc de sis
tema cie 1.as lesiones 1oca19s.de la corteza carebral' vigoro-

samente introducida en la prácti-ca cIfnica, no sólo es un nie

dio dc díagnÓstico correcto de las lesiones, 'sino que además

puede tener una importancia decisiva para eI estudio da' }a -l

estiúótura psicológica de 1a actividad pslquica, o, sggún' '-
una forrnulacíÓn corienter pars el "aná1isis factcr.i-a}r" 

,de.
los procesos psiquicos. Esta utilizacidn de lcs héchob de la
patolcgfá loca} ueL- cerebro para eI análisis de iá'¿Structu-
ra de los procesoi putq,icos .mismos posee ur gran alcln.ce' -
t;órico '-^ "'

. l-os psicóIogcs que !t t'"'ptn- de las diferencias indi

viCuaies'han subrayado muchas veoes tue los prucesos psfqui-

cos manj_riestan cilrta interdepJndencia y se fles-cemponen en

ciertos grupoé y que 'las funciones que entran ei-' 'cáda ünr: de

r=to= o"rpo=, Fresentan entre ellas una efeva'la correlacíÓn;
.un desarrollo importante de unas de-esas funclories 'aparecé'

demdñerainevitable,.ligadoaun'desarrolloimp:or:tantede-
,n g"úp" determinado de funciones, sin'que no obstante vaya

necestria*ente acompañado de un desarrolll tallien importan-

te {e.las funcioneá que formln-1arte '1e o-tro srYpo' Los inveg

tigadcres han fornulado Ia hipdtesis de que en tá uabe áe -:
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csa interdependencia de deterrninadas funciones se hall-an cier-
tos factores comunes o de grupo, y e1 método empleerdo por ellos
para e1 estudio de.la correlaeión de 1as diferentes funci-ones
ha siclo llamado análisis factori-al. Utj.lizando los procedimien-
tos del análisis estadfstico de 1a intenrelación de las funcio-
nes variables, aquellos autores han separadr: cierto factor co-
mún, que prácticamente reúne a todos Ios tipos de actividad psl
quica, y, t al mismo tiempo, algunos factores especiales o de
grupo, entre los cuales se cuantan el factor espacial, ef fac-
tor de resistencia o de fl€eservación, ptc.'

Hace pco cl métodc del aná1isis, factorial fué apli.cado -
con 6xito por B. Teplov y sus colaboradores cn eI análisis de -
las propiedades fisiológicas que forman Ia base de 1as particu-
l-aridades tipológicas de la activirlad nerviosa supcrior del hom

bre. E1 analisis fa.ctorial elaborado en las citadas investíg¿-
ciones de esos autores (Spo.tt-n, Thurstone) sitmpre tuvo un ca
rácter estadfstico formalista, y por eso no ha proporcionado si
no indicaci_ones indirectas acerca de las propiedaCes concretas
que componen 1a dependencia mútua de los difcrentes procesos -
psfquicos en seguida de lesiones locales de1 cerebrc.

Señalemss; por úrltimo, euer como lo subraya Vygotski,'rIa
lccalización da las r'unciones pslquicas supJriorcs sólo puede -
lomprenderse como cronogénearr ; el efecto-dc sistcma de una mis-
ma iesión local no perman ece idéntieo la l-esión de un

rnismo sector de1 ccrebrc pgede tener consecuencia completamente
l-ictero éneas en las

oneS áctica.
Los progi^csos dc la neurcpsicologfa no sólo cfrecen nu€

va,s posi-bilidades de progreso a la psicologla matcrialista.
También contribuyen a Ia sofución de importantss problemas
prácticos de Ia'medicina.moderna; en particular dc l-a clfnica
ncuroquirt3rgica.

Sabido es quó papcl inmenso se Ie atribuyc cn neurociru
gfa al diagnóstico exacto, realizado a tiempo, de 1a localj-za-

- :!t1 -

cídn dc un tumor o de una hemorragia cerebra.l; muy a menudo,
Ia vida cicl enfcrmo dependé do 5i: ttrt¿ri"[j, 

"'i=tu 
determi

nación está frecuentemente ligada e grandes dificL*rtades., Nü
r:s l|?aro quc cl examen neurológico. corriente no pueda mostr:ar
con_.suficiente precisión la , ibícación de 1a lesión en la cor
tcza ccrcbral. En tales casos e} cxamcn neuropsicológico ad-
quii?rtr gran importanbia, Este oxemcn, cuyos procedimientos -
han sido ajustados duranLe los rll-timos diez años y que debe
emplea:'sc en forma connunta con tcdos 1cs otros modelos de -
análisis clfnicos de1 enfermo, permite establece¡ sf c,s¡ss-
ter d"; I a perturbación cie tales o cualcs procasos pslquicos
debida a una lesión l-ocar de1 cercbro, y precisar a1 diagnós
tico tópicc de la lesión cerebral.

Hey otnr aspecto práctico que ha cobrado gran desarro
11o gracins a. 1os prog resos de la neuropsicología moderna;
cs l-a cl-aboración de nuevas vlas y métodos para Ia restau:-a-
cidn dc las -iunciones alteradas por lasicnes locares dg1 cEr-
rebrc. Mediantc el estudio de la cstructura dc las funciones
pslquicas complejas ;z 1a cbservación dc cómo se reorganizan
alguncs procesos como el lenguaja, Ia escritura, la lectura,
o cálcul-o, perturbados por lesiones lacales del cercbro, fa
neuropsicologf.a señala las posibles vÍ.as de su restauración
y elabora prccedimientos cientificamente fundamentados para
la compensación de los defectos.

E} trabajo de restauración de las funciones cerebrales
perturba.Jas como consecuencia de l-esicnes lccales ers una de -
las tareas más diffciles de Ia pedagcrgf:-y Ia medícina. El de
sarrcllc de fa neurcpsicologfa materialista proporciona tam--
bi-én un Fundamento cientffico a este i¡nnortante campo.

Aún estamos muy lejos de podcr comprender por complcto
los mecanismos cerebrales qu€ están en la base de la actividad
psl.quica del hombre; pero ef hccho de que de,jemos de compren-
der Ia activi t!

relativam todas 1as tentativas de
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"localización' directa de eÉtas en sectores limitados de la -
corteza cerebral y oue nos situemos en 1e.s posiciones de1 aná
lisis de sistema de los mecanismos reflejos de la actividad -

ca de su locah-zación dinámica por "e tlp*1q'.1, aparece
como un'paso importante que debe, por 1o tanto, asegurar el -
áxito de este campo del sabcr.

a.

0
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Y rON CE

HOI\ERE

A.R. t-URfA, Univ.. de Moscú. XIX Cqngneso fn
' ternaeional de'Psicologla, Londres, 1.9Q9.

r - EL PFOBLE¡/A

i 1- Hq-ce varios años, dos de los más destacados psicólo-
gos de nuestros dlas - B. F.SKIN[\[R y D;O.FEBB-, se propusie
ron inves'bigar Ia abreviación C.N.S., 'rsistema NenVioso'Con-
ceptualtr.

, En.u:n principio esto era una bromg; ahora, sin embar
go; poderhos aceptarlo formalmente, Ef cerebro humano no so-
lamen,ce codifica la inforrnación sensorial convírtiéhcto,la en

un sistema de conceptos, sino que establece lcs ptanes, los
programas y las formas de un control consciente de las accio
nes humanas. Fealmente el cerebrn lrumano es un órga¡1o du ]i-,
bertacii ), podrfa.resuftar imprudente ignor:ar esta caracte--
rfsticá básica acercándose al cerebra humano con faS misrnas

ideas y m6todos que'aI cerebrn de una rata.
-.....: .:. .

Sin embargo, surge Ia siguiente cuestión: ¿es posible
encontrar las vLas adecuadas pár- comprender fas cualidacíes
básicas del cerebro humano, no siguiendo lcs vteios. métsdos
mentaLlstícos, ni repitiendo las ideas meca¡icislas que' fLle,
ion populares hace una generación, penr que ahora'flo Son --
aceptables? ¿Como podemos dar una solución cientffica al vie

I jo enigma de Ia libre actividad del hombre y de la; conducta
ccnsciente?

La respuesta a esta cuesiión de ningtfn modo se halla
en un análisis de 1as pártes más prnfundas del cerebro ni -
en 1os estr:clios elaborados sobre las'neur¡nas. t :

Pará encontrar una solueión.rea1 a este
problema uno ira dc sobrepasar los lfmites
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de1 organisrn y comenzar a analizar 1as relq
ciones bbncretas de los niñ¡s con su medio'-l
social inmediato.

Precisamente este fué e1 camirrc seguido por L.S. V\GOTS,
KI, famoso psicól-ogo soviótico y será también el camino,qu" oá
sotros seguiremos.

Un niño-resién nacido comienza su vida con una ser¡ie de
sistemas innatos de autoregulación de un tipo muy elemental
- respirar, chupar, reflejos de orientaclón primitivoé y una
baterla de formas tempranas de actividad motora, Estas forrnas
eiementales de a.ctividad fueron minuciosamente estudiadas por
un gran número de eminentes investigadores desde SCI-ELOVANü/
en Ia URSS, FEfFER, MINKOWSKf y otros en los pafses del Este,
hasta últimamente 1as brillantes investigaciones de mi amigo
Jerome BRUNER. Pero, ¿qué lejos están estas formas de conduc-
ta de las forrnas conscientes y autocontroladas, de la conducta
de un escolar o de la conducta de un adulto. , . !

¿Dónde podeimos encontrar 1as rafces de estas formas su
periores de la voluntad, formas de autorre€fulación de la con-
ducta consci-ente? Esto es, realmente, una de .las cuestiones'--
básicas de la psicologfa cientlfica contemporánea,

El recién nacido comierza su vida en 1as condiciones de

un medio soe.ial .en eontacto inmediato con lss adultss. [-3 ¡¡¿-
dre da a1 niño ciertas drdenes y constantemente 1e habla. Le -
muestra un objeto, sc- 1o seña1a y Ie dice: "Esto cs una muñecart

), el niño dirige su mirada a 1os objetos; 1a madre le ordcna:
"Dame l-a muñecat', y €l niño intenta hacerlo, La acción conscien
te de1 niño está dividida originalrnente entre dos personas: co-
mienza con 1a orden de la madre y termina con e1 movimiento del
niño. pef.o dgfantg ul perlodo posterior del desarollo del niño
Ia estructura por esta acciOn comienza a cambiar; el niño empi..e-

Za a util-izar su propio lenguaje; dice: 'rUna muñece", seña1a el-

objeto nombrado, mira a la muñeca e intenta cogerla. E1 lengua-

^E

je del- níño comienza a servir como una orden y,la función, cti
vidida antiguamente entre dos personas, alcanza ahorá ,n-'nrE

'vu*fcnma; la de un proceso psico ldgico interiofl autcregulado
"Este ,es -F1 principio de un nuevo tipcr de condúita, social en
su origen, rnatjiatizada verbafmente en su est:uctura y autocon
trolada cn el tipo de su funcionamicnto,

Asf, nos estamos acercando s un nuevo niVel.de proble-
mas, intentaremcs trazar el desarrcl-lo Eradual de la forma ]i
bre y ccnsciente de la conducta hurnana

II _ OFTIGEI'I

El desar'rollo de l-as formas superiores de 1a conducta
conscíente y autorregulada, de ningún mcdc es un proceso sini-
ple o un salto de un "campo de reacción'i [fi"td-reactionJ a

una conducta lirrre. La primera adctuisición de una acción crde
nada-control-ada es solamente ef principio de un largo procesc
de formación de las funciones psic;l-ógicas superiores; y el -
estudioso debc seguir este procesc cuidadcsamente.

Revísemos algunos de fos experimentos más senciffos e

intentemos estabfecer un modelo básico def desarroll-o de la -
conducta autocontrol-ada del niño

Es bien conocido que l-as órdenes de los adultos pueden

evoüar fácilmente una reacción de orientación, incluso en un

niño a'c 5 a I meses, y una acción motora simple en un niño de

10 a 12'meses. Si nombramos un ob¡jeto situado en_ e] medio in-
mcdiato af nj-ño, haremos que e1 nirio vuelva los ojos hacía el
objelo: si decismos: rtl-evanta 1as manos'r, el niñc 1o hace in-
meciiata.mente.

. Está clan: que una ordetr verbal puede'iniciar la accidn
del niño, pern atln fa órden no es capaz de superat'r'las infl-uen
cias del medio inmediato, ni puede parar la acción iniciada
por eL niño o construir un nuevo programa que controle la con

ducta de éI.
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Coloquernos un p-equeño conejo de felpa delante de un ni
ño y dejémosfe'que juegue con é1. Pongámos1e luego otro jug-G
te, por ejemplo, una gallina de goma; sí ahora le ordenamos:
ttDáme el cone¡jotr, i'racasa: ef niño mÍra aI. conejo, pérc sus -
ojos encuentran la gatlaina atractiva y coge su juguete nuevo;
1a conducta de1 niño, controfada por la orden verbal está aho
ra bloqueada por Ia reacción de orientación inmediata'ante uñ
nuevo estfmulo

E1 mismo hechr: se puede observar si usamos una orden -
vernal para frenar una asción ya iniciada por un niño, o can-
biarla oor otra.

Coloquemos ahora dos objetos - un conejo v una gallina
prbximos a-un niño de 14-16 meses y repitamos varias veces:
"Dams e1 óonejo"; sóTo "entonces, sin eambiar la entonaciónr le
ordenahos: r¡Dáme la gallinaf', fnercia de 1.a'acción evocaCa es

en estos momentos tan i ntensa que con frecuencia somos incapa
ces de cambiar y sr.rperar' el estereotipo anterior; al oir la -
nueva'orden el niño continua repitiendo la acción primera (A.
F. LURIA y A.G. Polyakovq, 1.969).

E]-;experimento que sigue muestra como la orden verbal-
va asumiendo gradual¡nentc su función de contral. Dos objetos
famih-ares están colocados delante del niño: una taza de made-
raa su derecha y una caja gle madera tambiÉn a su izquierda.
€1 niño vé que una pescta está col-ocada dcbajo de l-a taza; en
tonces se le dá fa siguientc órden: 'rDáme la peseta". Un niño
de 13 a 22 meses cumplirfa fácilmentc fa órden, Se observan -
algunas dificul-tades si la realización Cc fi:'oj'dsrl sc reterda
entrc 20 y 3O segundos: en este caso' la órcien verbal puedc -

. pcrdcr f'ácilmente su valor de dirección, y el ni ño comienza

a examínar ambos objetos, tomando el obieto nombrado, sofamen

te.en eI 5O./ de fos casos. La reacción de otsientación inmedia
ta supz'img 1as hueflas de la orden verbal y sdlo en la siguien
tc iase del desarrnllo se hace posible que las huellas de 1a -
p.Jrc€pDión yprimera y de 1a orden verbal lleguen a ser esta-
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bles y tenga hrger Ia accfdn selectiva.
lyatova, L.959)

(A.n.,Lurie y A,G. Fo,

La debilidad clel papel directivo de la orden verbal en
los niños pequeños puede ser obsen/ada en la Étltlma serde de
estos e>perÉmentos, cuando puerde su base perceptual innedla-
ta,

tos dos obJetos ya mencionados son cc¡locados.delante -
de1 niño, peru esta vez se pone debajo de um de los objetos
una peseta cuando eL niño tiene cetrados 1os .ojos. A contirn¡a
ei6m se le dá La órden verbaL: 'rla pesetas está debajo de Ia
t*u; dame l-a pesetatf. L¡s 1iños merures de 16 a 18 meses, ig
rnran con frecuencias las drdenes verta}es e lntentan coger
ambos objetos; la accidn que corresponderfa a la orden verbal
aqul es reemplazada por un reflejo de orientación inmediata.
Los niños ma)6res de 24-26 meses pueden @{nenzar realizando
1a orden, perao orando después,de tres o cuatro veces de repe-
tir Ia misma accidn se le dá una nueva órden; a saber: ltLa pe 

.

seta está debajo de 1a.caja; dámelarr, eI niño ignora Ia ord.gn
verbal y continua su.accidn anterior. Estos.errores comienzAn

6 desaparecer sdlo en Ia sigui.ente fase de desarrolloi ggb:.,
meqt_e_ .en -E-s_ ¡iños__de._edqdes-j-F¡rprery+i-dqq._entr€-_a-eños.-y-g ine

ses y tres años. se hace oosible que la orden vertal lleque a
set -s-u-f-i^c-1gr$Émente estable y _e{q-u^i-elq su papel {iréctivo irF
dependientemente de su base visual.

Queda claro que en estas fases ternpranas-del desarro-
th, Ia orrJen verbal puede iniciar una acción, pero'es incapaz
de supenar Las inFluencias irmedíatas o la inercla de 1os es-
tereotipos estabLecidos mn:anteriorided'- :'- ' ' '

TrI-
La'regla que herlps meneionafu pude ser ilustrada feÉf3

Eente pdr' éxperimóntos' ;tfpi'oos:de una, reaccidn rútora sl,Llple.

Dénps1e a un niñ'ó de 1rB a'2r2 años-un glo'bo cor¡Btrtado

a un regris'tradon neumát'ioo v ¿fgd;'ü' tApr4eüa'''el gldior ' EI
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resultado no, será . tan ,snimple. cqmo ' sg .,podrla esperar. si eI g1o
bo de plástico rE evoca un reflejo de cogérroj ér.niño *r"n=á
rf .a.4pqetaf 9l qfePot ,pe{D será inqapaz de, pa{a:.,.la reacciónf
uqa,serie de,presiones sucqsivas s-gná¡l ieOistrades durq¡te grn
perlgdo gf; !i3fqg-_,considere1l. Todoq los- esfqerzos,para paraf
estos movimientos no controlados serán'ir.irltiles y si or:denqqroi
a1 niño apretar sóIo cuando se 1e ordene - ver€mos que el iüno
es lneapa2''de'párar'sus: sÍ:vimientósl . a1,'tbntrarior' al oii'ta -
óridn rrNó:,aprietes mástr; con frecuencia puede aumentar'aún :eI
.ntimero'de'prebiones;. La:crden vsrb¿l püede inlciarr La acción,
pcro es todaviá'incapaz de párarla,.

'it. ' .: ,,1.-.-: :.... '-' . la debil-idad. dg ia func]dn. de, oontrol:de' La ordeñ. [ui;-
'bgtr cn esta fase se. manifiesta más inequfvocamente en experi..-
mentos de neacción motora vertalmente 

. 
go¡dicionada.

:l-a instrucgión:,'irLlando, t,-l vea-s una 1uz, dcbes aprbtar
bf 's¡,og9, paiece'ser muy simplei',pero, dé hecho, 'l-ncluve un' -
pro,gqama comple¿jó del'aceiones:-un plan preliminar debe sei este
bLccido; 1a reaccidn delorientác{ón inmediata aL estfmulo ha --

..de,ser: bloqueada; ul' estfmulo debe. adquirir. urr -significado con
dicÍonal-, )l" eL móvimiento prugrramado debe comenzarse solo des]

,pr-rés'.de'que apanezca .Ia señal. .La .rglrlizacj-dn .de este programa

l mmRleio. .lderiruéstr:.:.que 
"".uttá',iróoj;i¡:r para :un niño',de á-A, A

-añosil aasp¡Ostráe i.as palabnas r'.Cuanüo..tú .ve¡is ' la Iuá; ¡ . ü -,e1
niño comienza inmediatamente a ,bqécar la 1uzr.'.y para 1qs nlovÍ--

' -mientpsr.; pet^o,. c.qando percibe eI final de la' ófden . . . "Debes. -
apretar,el:globott; Fpmienza las reacciones motoras prescindien
& de la señatr,.Asf, hemos llegado'a un resultado parad{gico;
euando la luz aparecer,-leg,mov.iryientos, son bloqueados, per-fl
cuando la seña1 no está prgsgnte, óomieñzan. En estos casos, la

. órden nAprista:sdlo'cuando veas.la.Iuzit.no.ee.de áyuda; aI oir
*:;¿bta orden estrictar.,el niño ni puede aume-rital'su presión nj- pa

.rar cornplethmente su actividad mo.tpfa. Le influqncia selectiva
,9e,'}9..oqd,ql yerF,al no qspá ar1¡,rra{ur,9r,.-Y ,1t 1ealiz1.oión de un -
, 
pfop"rama complejo fnguf.l{o, v,erbal1entg no es oosible.-

-- Lo'mismo sucede.,en niños, de,Z;g _ 3 añosr, sí hacemos 1
]den más, compleia e intentamos establece. un .pr-grama. compléjo.de una reáccióntde: elbccidn condicional; , ,

Le damos aL niño l-a siguiente ordeni ,lcuando escuchesun sonido:$p{i.gtá 
1:"'vggrs", o .,,cuando veas,.una- luz r-oja

fliela Sr"sroQg]1. "g¡ando yqqu 
"na 

Luz, je'üe no"Éusu" rad6rr,
ln :rF".caq6s uñ'¡i!o;d, s_-..9^,.o .ghos. relenar4 *n'i;"i]ro;o'
3:fl*_eqió¡_vertail; : per.o 

1a¡'¡era, inpapaz á" u"nrirllr; _pfog{ema; 
1n e1 primer.:e¡perim'bnto.respor,derá al sonido conuna serie de presion3s lngontroladas¡"en el 

"unrnJJ *""i.o, -después de peicibir ta u*n.i indibcrimin.aur*¡i; i; il;ii;; ;Ia negativa; solamente a ra edad de 316:; ;éf el niño es c€paz de conseguir realizar este pr-ograma *roii""oo, t*r;."*;la..inf,luencia inmediata de r estfmulos ;,psrb, una liger^a compliceclbn de1 experi-rnento termina en un colapso d" "st; i;;;;-:=auto-.bontrc1, conducta qtnseiente, . ,-l
c

IV-E
' : Hembs.Tlegado ahbra a una ct¡esti.n bdsica: ,¿Es posible

. acelerar 'este proóeso 'y 
encontl,er medios de perfecejonar:e.L _control consciehte .ge las.propias abciohu" Ou-ro"=;;;;-J;,

eñ:las primeras I'aseq de su desarrollo? .:
Todos nuestros intentos ,para mejorar eI -control de 1osñiños de su propia.conducta. en edad.desde l_16 _IiL0 ¿ños han

,- fallado. Aunque, experi-mentos,con niños de:Zr*Zr,F.años¡ pro_,.dujeron ¡llüunos resultados interesantes y descubrierron algunas.vfas para.resoLver nuestro pr-ublema., .. ,,,. :. -. , , 
" 

,;- :. .- '

gurar er contiol inmediato de los niños de sü o*ii;-*.d;;;"
|ury.y¿- 

p-odfamqs obseiúar algums r.esultados'positivos euandolas'reacciones motoras ire rlos ni-ñds evocabanl uná señár dé fesd
bac( que probaba que er niño. se pruvefa ue-r'á titJ*nJoion C--' 'rrespondÍentc ral resuLtado de. áu tarea. .SÍ habfambF grdenado
al. ntño' sue apr,ae.tase e} glo.bo son eil .[in Qg"ii+ggf¡ "iu 

ir;;-_
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las"presfores,fitojas desaparecfan. Ls mismo se'obsenr6 en n1-

ños""ma)rp¡es!:q,tando en,el caso $ rla''or"den¡ ?51- ves Ia 7uz - - 
'

'ápretarás dos vecess;- sada lplepiÉtdn : termirÚ''en u'na:: sPñal'" acús

ticq'd:rlegd4ap$., ,,,- -,,,., " ,. .--,, , , i,.:. i. - .

-' 'ii. '. 
ASlr -

verbbl' real-fzado só esta
:.pof Ufld, de la-Acción

,,-." ,Nuestrrs pr{Ínezts.experimentos con niños,de edades om

_.prendl,dasientib, 2;4,;.2r9 años':dieron resuLtados negatlvos.. 
_

Un:hiño de esta edad-podta fácilmente responder a cada estlÍuI
Lo con 1a re.qqgión simple ver{¡all,svamosr;pe¡:o gi.Le.hablamos'-

ordenado aI niño que gcompañase Éu pftpia orden coñ-urlEl lreac- '

- .i6nl rnotorá; "alrptár'eÍ 'globo '- pudimos'obsewár 'que -1a orden

vefbáL,ad¡1j:¡.pr f¡6g¡s.,adquinido .l-a función de contr-'oI; aI darse,
"-.asi, misiirtr; laiorde¡i;sl¿:- llVa¡nosltr-,e1 niño o'bien paró Ia reas-
ci6h rnotora 0 -bonti¡uó apfetanilo,'débiLmente el. globo sin te.ner

en ct¡enta su propla 6¡i1g¡1:':'a"li "-"' ir:r ' . ':' '' ' "' 
'i;r" 't-' f!¡ :e

. -'i ' L-. gssultados bastante dlferehtes fuer:on Obtenidos con ni-
ñüs1de éaadbs,'en¡r.g r3r- ',L ,31"6.e?íos;:'Ia inbr"oduccidn de"' Ias PQ
oiás OrAenis,':Aefniñb lV'áñúis' --rn-- habfa tenido' Lugar' en''Ies :Pq!'

..,r¿J.;.' fases' tlé los expelsimentosr,: i:-ero después de algún' ent¡¡ena

miento 1as reacciones notoras deL niño Llegaro'n a, estar' cÉjo{gi

.@as.,.co¡.,sus- ,drde4es¡rp.*ale, l.;. -qpmenzands' a decfr'' \/armsc¡ r Ng

¡p_s!l'r, :F1 rtlñq *rr*q a. ernitf.¡,*:Tlti:: .Tl9i_er orErql-l*gd€s

v. ie.,,¡ loqrtur- L" novÍmiento g incont¡elados i 1a e1-irr¡i'naci,!¡ f e

. ;tqu, 4:genes -"erEal-e-s t-e1$rÚ en 1a,'reana{ci01 {e,, I-EaÉi:¡e"
-nrolora-s,-superFiq{ales.' . .: . -; -.'iF;:'
'.?:;;,; Iollnt5}¡r:fuéobsetVriiJs;;súsngló-.¡tre 

ipedlrn¡s 'e;uri'{frLlPo.-de -
- rt:.., t f r r .¿..'.. . ,- ,t';; :* 

--:.1 -,--^i..L'^^ -^*+ooo, 
v

ntñós qus EFan-r*dÉ|íitói:d'¡mi'bl€5f:ftue apÉt€s€r¡' dos* vecee len -

-4l-_
Ia. respuesta a cada señal e. inclufdo en Ia realización de _este prngrama la propia órden ,de1 niño: ' ,' !vamos.!,f ,r lVamos !,fEn tolO's estos eaags bl sistemq.v_e¡bal del ni_fló, eVe ahora.lse baéab'á más 

"n 
prbcr=os 

'excitatqrios 

"or.,.".,a1-dós q_ue en .,el sistema motor, asumió r.= run"ib;; ;" ,""t_..ii-d;;'Ju '

observa'r 1a prÍmera manifebtaq -i6n'dr-d;;;; abr,qqlo gqrno,e1 "regulador superior de 1" "r;dr;;.-il;;;.'

No obstante, pudiera ser err óneo suponer que en estafese dc desarrollo el sistema Nertio=o Cont"O;r-i-;=;; ;;;ro 1o suficiente para ccntrolar sus accion"= *lJ";;;, ""
para prabarlo, hemos hecho nuestros experimentos unpoco más complicadosr y. hemos pasado de las reaccj-one.-.0*_

ples-motor-as a un pmgrama cornplejo de """-*iJn-;: ;;;;;r,,Aciuf elrmodelo psícológico del conty'o-L de la ¿"a;;al-;;:"
,b.-lr una señal positivs fune 1uz verdeJ drb; 

"";;;;-;;;.,ción mctora, mientras que, otra, señar- negativa t"r. irr ¡.]=jaj .u=¡e bhquear1a, .El papel-psl"o¡i_=ioiást"o in i"; ;";;_nes v"rbales del niño experímenta un cambio fundarnental aquftambién: fa órden positiva ,,vamos,r debe inicj-ar una reacciónmotcra, mientras que Ia srden negatlva "noJi-*oo;;;";;;-;;;nificadc semánt]r1, nrs-t:vo, perc *n.""rr-' =r'i;iil;"il ;;"citetoria inmediat!, ahf existe todavla una reacción vigoror
sa e 1a voz fsonidoJ, y permanece aún fa cuestióBi.'qué,inrir*gcia, la influencia excitatoria inmediata o-,el, prqqueo spmánti-co, piedomlnái;á?. Experimunto= con niños o* s.-5"e,anos aah -
clero- respuesta e esta'cuestión: en mucho niñcs,de, eéta edadsu pro'ie, orden:" lNo!'r no solamcnte obstaculiza r-a reacción
nnotara, sino que aún la desinhi-t¡e; di_ciendo ,,lno!,, eI niño _
aumenta las presiones. Lo mismc se puede observar en formas
más grotescas' en niños idíotas de mucha más edad; en.este;-
"1=or_ 

Ia. auto'-orcienacidn verbal rrno' telrrina en, una descarga
más fuerte de lalreacción mcrttra. Esto significb.qr" pou*rJJ, 
le-scribir una fase.cuando eI papel',inmeaiato desempeñado por
1a propia qrden verbal del niñ'61domina sobre eI papel- .gemántico de su discurso, y este desarrollo nuevo se necesita para I

,fl



.:
hácer de;-1a parte semántica
minante, Esta rlltima fase se

4 b anos cuando el
nternos de acC]-ORES
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de1 discurso de1 niño algo Predo-
afcanza solamente a la edad áe a

niño comienza a forrnar algunos
jas ycu 1 rll discurso
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. ,: Decir que e1 eerebro humano opera como un todofica hacer.una afirmación correct. , in*r"".t" "irrite.

signi-
táneamen

. L._',

es correcto parque l,as formas más tromplejas de las ac
" cionbs humanas. rqquigren la pa¡ticipacidn de todos ro= =i-tr]mas cerebrales, y es errú.r, porqre con uiri"rrirü,;;#;-;

mítir que el cerebro, humarn -, ,r'gr-u; ;; ;i;;'; ;;;ir=
ción - trabaja como un todo indir"*""irJ. ;;;"1"-;J;;;; :
de su trabajo deperde exclusivamente de 1a masa activaua Je -su tejido activado. Los recientes datos sobre ra morfologfa,
fisiologfa y neur'logfa del cerebro descartan la idea de con-
siderar el cereb.o corno una unidad homogénea, 1o cual era po-
sible hace un siü1o pero que es i-ncompatible'.on to" aitirl=t'

. Qomcimientos. Aunque rechacemos e1 elásico acercamiento aI _
cereb'o, de ning(n modo volvemos a 1os viejos conce6itos de que
los centrt¡s nenriosos arejados son Jos responsables de 1os pro
cesos psicorógicos complicados. Las ideas de GALL v KLErsr LsI
tán tan rejos de nuestro acercamiento 1as de GOLTZ y l_ASHlfy.

' 'Hoy tenemos tcda ra raz6n para acercarnos al cerebro
huaan¡ (incluldo su córtex) como un sistema funcionar comple-
jo gue incluye un trabajo conjunto de los dlferentes niveles

- y áreas, cadr uno de ros cuales juega su papel importante:.E1
lconcepto de un "$Jorking canstellati-on" aderantadb.por el fa- '

moso fisiólogo ruso A.A. uKHT0MsKy, como 1os conceptos derun,
f'sistema funcional'r, "localizacidn dinámica de Las funciones'¡¡
o aú¡ el de 'rasambleas celularesrt d€ FEBS han tomádo en.los,',
últimos,,años muchos más sighificados definitivos que,i:n los -
tiernpos eir que surgieron, podemos admirar s61o láslúltim-ás.in
vestj-gacioles a ni.veI de neuronas simples que ha¡l:r'eúelado ü
alta g=trcialización de estas uni-dadeé cerebrales-l exementares
responsables de las róacciones a estfmulos muy espiciales'o a
señales comparadas. Tenemós fundamento para esperar que esta
investigacidn pronto estará áe acuerdo con, ras investigaciones
de la rnoderna néurrofisiofona clfnica. ,

rgabierto' 1 aa aI menos un actor decisi Aquf 1os P

grmas semánticos básados sobre el'dis de1 niño co-

mienza a adquirir sus funciones de control, y eI niño l1ega a

ser capaz de r:ealizar los prDgramas de reaccioneF simples e1e-

gidas todavla sin su prapio refuerzo verpatr manlfiestg. Eetq -
fase ouede ser considerada como-el orimer paso hacia tra conso-

1id los mecan l-smos sde 1as acciones

conscientes deI niño ás corno ra fase l.as fun

d co 1 del- stema Co af
(.;üml_cnzo de esta nencaa.

V - PRTNÜTPTOS BASTCO'S SOBFE LOS QUE SE LA ORGA N

FUNCIONAL EL TEFEBRO !lul4A!rc.

1

ieriiSsbl.análisis detr desarrollQ templanO del ccntrol
corrsciente de las acciones rY volvamos .al segundo proplema de

nuestra discusión: iquó conbcemos acerca de 1-os.pr'cesos cere--
br¡ales que qon responsables del control de lues!1a.co1d¡rcta?_
¿QuÉ"estrructuia de1 ccrebro humano iuega un papel decj-sivo en -
ef esraDlec:,mrento de planes y en la realización 'dc prugramas --

de nuestra qonducta? ¿Quó sistemas. básicos def cerebrc aseguran

1a atenciún selectiva Y,, "1 6s¡-tro1 per¡nanentc dé las forfnas su-

pgriores de las acciones del hombre?

' .,-En-nuestrp intento de responder esta cuestión de ninguna

menera,perdemos el sentido de la realidad, sabemog muy bien que

tpOo to quü.decistnos es solo e]-'.primer pasO para resolver este

probtrema, pero'como resultado de casi ]4 años dc trabaio. en c1

campo uó.1' análisis neuropsicolódico dÓ las:'lesiones cerebrales
-fóeáld5n'hemog:obtenidó' una serie' de;'datos bé'sicps qu@ rpue-den -' :.,
ser usados en nugstra discusidn e intentatemQs aportarles lodos
juntos mejor que especular.sobre 'una:'úItima teorf-a' : ,"i .;' '

,. ..,: : :. 
.
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Losresultados obtenidos durante 1aé úItímas d6cadas nos
da¡,1a n"q" p""" distingui-r..g! menos- tres.bloques básicos de1
ceiebro humano aportando cada uno su propia ayuda a1 trabajo -
que realizan en comrln.

-.. ,, ,, El primer bloque.ss',pcldrfa Ilamar I'bloque de en-9rgla v
to1o.l gug camprqnde lq parte superiob de1 tronco cerebral, la
fg1rnación.reticu.lar y hasta cierto punto las partes de1 cortex
lfrnbr-go ¡u .de1 !'ri.pocampo. Este bloque es- responsable del tono -
gst.gb,lp de! córteN y de1 estado cie vigilancia al'que algunos -
psiqliatras. erróneamente Ilaman rtconcieneia'r, Resulta:rla poco
juicioso discutir aqul las formas básicás de la actiüidaU dg -
gste Otoque después de 1as iruy conocidas publicaciones de Ma--
Sc.fn y'l¡lioruzzyt Jasper y Penfield; sus anáIj-sis de l-os cambios

Qgrante el sueñe y la vigilia; én'.trarousalfi:y en ttdrivett pu"-
den ser considerados,como las aportaciones ñiás importantes a -
nye*.ta qiencia. Cornc ha sido demostrado portun grupo de impor
tarttes investígadores, este bloque comprende una cantidad n?r
s.idereble de'curiosas neuronas que reaccionan a cada cambio de

estfmulo'y-a 1as que JASPER 1lama'tunidades de atención"'

Nosotros tuvimos Ia, opo4tunidad de anafizar 1os cambios
de conducta. ocurr,idos en pacientes con lesiones en las partes
rne-dias, del' córtex..eerebral y de1 tronco cerebral y pudimosl ob-
serVar en"estos pacientes perturbaci-ones agudas durante l-a vi-
gilia estable;'inestabilidad en el campo de. fa memoria y una -
.prggnizacidn'=electiva' üe. pensamiento seme jantc a aquelfas. ob-
sefvadas. en los'estados de sueño (cf. A'8. LUBTA, E.D. I-DIISKA-

YA, M. CRITCHLEY.y otr:os, 1,967i A.R' LURIA' A. Ya. P0ffiORNAYA

y.A.N. KONO/ALOV, 1969)i pero estas lesicnes nunca terminaron
en,ningún transtornó básico de la estructur:a de los conceptos
ni tampoco termina¡'on en una pérdida primaría de los programas
simples que contralan la acción consciente; .En estcs casos un

li!¡énr refuerzo pará'aumeñtar el tono''ccirtical más baio puedg

f,áCiirnbnté'icoñiduCii a una' compensáción' de,los'.defectop',jf recu¡
perarse del contral debilitaud aé ia Éór:lducta. [E.o.FOMSKAYAJ

Tido esto significa que aunque la participacidn del _primer blquc en eI riabajo',común delrqe;J;";;T-üI"""1*;tqncia para 1as r?T1= =ror"io""" ;. 
,i;-;;;;;, 

ionscienrelnosotros no tenemói funuamento5 para c"nsiU"r.". or, ,sea _un_mecanismo especffico para 1a ""rri".io;-t;;;nes pr.gr*.-Idas. :, .
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EI segundo blogue de1 cerebro comprende 1as partes posteriores de ios hemisferios'cerebrales ;r"tg bon ¡"_" regiones
lccrnitar,, qariltl] v-, renpo".i; ;;;-;;;H; l=t*ct,"as básicas; puede ser definido como el bloque uu';rr=ttmrrou, .;riii:caciones y armacenamiento d; ;;r;;;;o;; 

"Jlioror= der mundcexts¡¡3 y propioceptivo. Es bien conocido orl-ro, =i"turu, oJeste bloque tienen una tarea muy especffíca: el lóburo occipi
l.a, slendoel aparato. central para el nná1isis 

"i;;;i- ;;-;_ma parte en la descifración de 1as señales acústicas mientrasque el lóbu1o temporal partiiipa solarnente O, ,n. il;;;_tada y especffiqq en 1a oiganizacidn de la inforrnación visual.
' Tambi€n es conocido que cada sistema que intrg"u 

"=t"bloque tiene una estructura jerárquisa y que ,i ;;#j; ;"""da zona primaria (o extrlnseca) estf, s¡gsnizado ,;;-;; ;;";=secundaria {intrrnseca) sobreprest. 
"on"ni;;;; ;;r;;"r=""-' nuy desarrolladcs de rlrr*nu"'u"o"i.tiu;: ----. . ,

una serie de trabajos muy importantes han demostrado _
que sclo una'pequeña.'parte de las Reuronas Jr .=a"" ;;;;;" -
son,un tipo no especffico de unidacres de atenciJ"lt*i";;""-
que h gran mey3rrá rdalizan una función-muy .especffi;" ;;-".gponcer a l-os aisladcs estrmuros de modalidades diferentes. Laespecificidacl de estas áreas decrece ccn la transición a Lasnzonas terciariasr? del. córtex o a las ráreas u" tru"r-páu".'
Í*"1:.^o"erlappingj qrn inctuyen rrtJ.or=-Jl*""""u"cionar a _Ias diferentes modalidad"r,y rir": suministrán=rL 

"f"t;;i; ;,. .las influeppiqs.seriales a..algunos proyeetos =i'*úiiá;n;;.":
lemos 

tenidb Ia oportunl_dad de analizar eI papel a, ""iá=, _
áreas en Ia elaboraci-ón de formas complejas. .c" r." ==t"r"tr-



ras espacialgg y conceptuales. (t'*. LUH,IA, 19966' arb) y no -
nos explayaréinos más sobre Ias funcio¡es,dg estas áreaq',

Unrasgobásicohayqueresaltaraqul:lospacíentes-
con lesionss en tras partes posteriores del cerebro 'pueden'pe!
der varÍas operaciones.importantes de 1a conduita, .pero estas

lesiones nunca terminaran en un deterioro general de su Qorl-
ducta consciente. Estos pacienles colseryaron sus planes y -
sus estrategias; e11ós =on plen-mente ¿ánscren$s de sus limi
lacaones y muy activamente intentar Fupefarlas', tlTt retienen
1os he-cho='hrrr¡,or'bn ó1 sentido total .de esta-p-alabra y en -
despecho de,pu trágipa gucrte nuncá pierdón suq .formas cons--

cientes de conducta.

. . ,Hemii's llegado a la conclusión sls, Que g1 segundo bloque

básico de1 cerebnr, a todas luces importante, de ningún modo

es el responsable de 1a regulación ycontrOl de ia acción cons-

ciente dei hombre.

Eltercerbloquedefcercbroincluyeloslribulosfrort-
tales y' estos tiene ün lnt-éfés páriíitrllir para e1 problema bá-

sico de nuestra discusión. - :' ''
'''.:

'Los'ldbu}osfrontafcsdelcerebros.pDl'arlltimaadqui-
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dores rusos, SUS ES tructuras

o ano de da y su desarrollo da un sal-to rápido durante este perfodo que tiene una importancia decisiva para 1a adquisición de las primeras formas de controJ'consciente de Ia condu cta (e.R.t<ottwR, 1%o; r.r. GLEZER,1e59J

Existen muchas razones para suponer que este b16qr¿ _del cérgbro desempeña un importante papel en Ia reafizacidn -de 1os pranes y prngramas de las acciones humanas y en la re-gulación y control de la conclucta humana. Le hemos tratado -con anterioridad en una serie de publicaciones (Cf. n.R. LURfA1966, a, b; A.F. LURIA E E.D, t-fiMSKAyA, 1966) y aquf solamen_te resumiremos nuestros descubrlmientos

VI- LOBU NT YLA A ü

Los neurólogos saben muy bien 1a clase general de trae_
torncs da conducta que son causados por lesiones graves de los
lóbulos frontales Ilesiones limitaoas pobres en slntomas por -
L:ausá de :tra equipotencialidad de los rrfocirr de1 área prefron-
tal, esta es 1a "partc supcrior y mcnos difcrcnciada del cór--
tcx humanort como ha sido .formulado por HUGHLTNGS JACKS0NJ.

Los pacientes'con graves lesiones en las áreas prefron-
ta1es,'Dómo norma general, no manifiestan ninguna alteración
estable de la memo:'ia y de la orientación en el medio inmedia_
to que son tfpicos de 1os pacientes con lesiones de ras pa'tes
medias de los hemisferÍos. Los pacientes no sufren ningún.defec
tg en 1a percepcidn o, ,.'e-n eI movimiento, en e1 discurso_, ni si-
quiera en Ias operaciones ldgicas. A primera vista uno podrfa
suponer que conservan todas las funciones básicas de1 cerebro
humano

-46-

mación reticular del tronco cerebral' abundan-nados-con la fcr
ternente cubj-ertos cle'fibras ascendentes y descendcntes y sus -

' I estructura -partes medio-baseles -pueden considerarse como une

en los sistemas de1 trr:nccl'ce-cortical importante sobrepuesta r

rcbral superiorr. (rRrrucH, 1958, NAUTA, ,r2&l¡ 1965)' 
Tienen'es-

treChas,cqnexioner ton el córtex'motor: y'con las estructurás

d"i' ;;üüñao uUqu¿;'pcni-ent'üistinbi6n''con--cste último,' su tra' ;'

;r;-;;;i;t:"; como ha'demoslr1lo ul,uruno de investre*

Pero este no es el.caso. La observaci_ón atenta muestra
profundos que son -,-1os'trastornos.. en,.1a re*gula-ci-ó¡,-v_ coqlpoI
1a conducts, consciente de estos pacientJi. , _, , ,,

,', "Por regla general, só1o una parte limila{g de estos pa-
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cj-entes son.capaces de.crear.planes o seguir ciertos proqrg
-r¡as; 'no'corrdrúári 

-1os motivos complicadog'de su "conducta;. Y

no "irítentan errcoritrqr los caminos' aprnpiados ni el signifi-
"eadb de'hacer una tarea que se Ie ordene. Las'formas comqlg
jas:detcordrta, por regla generaL, son reemplazadas por :
I'fie1d-actisns" primili-yos-' . respuestas impulsiva,q,a estfmu-
los, inmediat¡s o por lrna. r-eproducción inerte de ie9tereotipo3
prjvíament¿ erócados que primeramente fue'on signiiicativos
'per,CI ..que har Ilegado a care,cár totalmente cie sqnlido en las
nuevas condiciones. Las,descripciones ClásíCas de los cam--

bios de crjnducta en 1os animales .después de l-a cestrucción
de sus lóbulos fr.ontales - comienzan con las primeras publi-
caciones de BIANCHI >, JACOBSEN y finalizan con los rlltimos -
descubrimirF: de AN0KHTN. Y PRTBAM.: han sido enormgmente -
enriquecidas por las observaciones rÉalizadas en. pacientes -
con graves lesiones cle 1os lóbulos frontales. No podemos o1*

vidar a urn de nuestros paiientes - una mu,jer ccn un gran

iumorr bilatsaL en el 1Óbulo fr¡ntal * quien en la fase tem- ,

piáná de s¡ lerf,órmedad fué vista agitando un 'cafbÓn encendi= '

- 
do como,sifiiera,una escoba y coci-nar filetes como si fuera
sopa. .: . ..

teral que. bcaba a los lóbu1os frontales e'1 cual comenzó a -
cepi11ár r:na tabla pe,-o no podfa barar y automáticamente con'

- linuó su_Hajo hasta,{ue casi' tuvo cepillado Ia nnitad "del
banco .donCe la tat¡fa estaba clavada' I

'\
' ne:lte fácil v'er que los defectos de los"riovimientos

no fuercn responsables de tan curiosas alteracionas de Ia con

clucta, que los traótornos graves de los plancs y programas in,

ternos prefuirinaron en estos casos y que determinadas forrnas

de conijucta conscienté fÚeron reemplazadas aqul por respues--
.r.iüáé;inconbl¡dds la,',estimulb; 'i.h¡nediatos., 

_o, pil ,esterotipos ag

tomáticosirB¡rtés'r., :'': .'- . -":- '

t'' -':, '--.;-l 
.i.El ¡apet,'dec/giy6,,qúé los l1óbu1os f,rontal.es 'desempeñan
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"n gl control de 1a conducta consciente ,egtá fqgra de todaduda,. Pero e1 prroblema atJn permanece: iEn qHé: gqnsústen losmecanismos de estas funcio nes de los ldbu los., frontales
VTI - LOS

den

REGU LACTON E LA1 VIGTLTA

Volvamos a algunos datos expeiimen qqe..nos
ayudar a responder esta,cuestión. Para reqli2ar un pro-

grrama complicado blno ha de conservar un cier{o nivel de vi-gi-lancia; se sabe que uña actividad discursiva complejardi-ffcilmente puede ser realizada en un estado d-e sueno.

t.Éü

¡+
':.

"",, .. 
t_"- una excitación genera-l del córtex producida por

.,los impulsos que 11egan de 1a forr¡acidn reticular, u* nin-l' gún'modo es suficiente en este-caso, La activiOad'que sÉ necesita para la realización, de r"-p*s"á*;-;;;;tt;"J"-o"o"r' =
. ser"altamente aergcllve; la actividad debe ,r;;;;;"uJI""""

borado es sel-eccionada y se mnvierte en dominanter y Jrr"_:tras esto sucede todos los estfmulo= ,*tr."". O"Or; :";-;;_
primidos. Es obvio que .tal organizaci.ón selecd;;;";-L"i"o"
activo solamente puede estar asegurada po*ha particióacion

. intensa ce las áreás corticales más evorucion.o;J:r-¡¡;-;;--
" 'bras descendentes; .. .i , . ,'

':
Los l-óbulos lrontales especialm"nt; =r, p*rirrrn"aiuu

son excspcionalmente ricas en fibras ascendentes y descenden:' tes de la forrnación reticular; esto fué demost-rado, 
"n.rn-,;rie de trabajos realizados por FRENCH, .1955; NAUTA; 1964, ::'1- 1968; ZAGFR,'Lg62, etc., por consiguiente, podemos É*rrr""

. que 1a intencidn fuerte-del sujeto puede movih-zar',1-.tLr--
trueturas del troncd cerebral )1,' con 1a ayuda urr ,iái";; ."
tivado pmvoear la aetividad de 1as partes frontares der- ce]

_rsb'ro, y que las lesiones.de los lóbulos frontales pueden' terminar-en una Ínterrupicón de,estas influensiés al],-=iste_' "maiactiüadó. 
Ambas .=Unóíonrs resultan ciertáC-- 

-.l:','1i*, 
, ,,
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..: . La piimera fué srrroborada por una serie de importan-
tes experime-ntos'realizados por ül.OneY,I\IALTEH en Inglaterra
'r' por M. LIVANO/ en Ia URSS. Desde los estudios de GREY se -
sabe, con certeza que a una expeetación p:novocada por una se-
ñaI, evocá un tipp éspecial ae p-otenciáI tento que aparece -

en 1os 16bu1os frontales.del sujeto y úespués ss extiende a -
1as partes posteriores de1 córtex. GFIEY \{,ALTEFI 1963, 1966,

- iLas lIama 'tondas de e>gectaiión" y observó como se intens-ifi
cqban cuando la activiCad del sujeto aumentaba, y como desa]
pareclan cuando la instrucción era cancelada.

Paralelamente M.N.LIVANOV en Moscou usando un amplifi-
cador de 5O ianales'hizo una observación imgortante: cuando -
e1 sujeto comenzó a resolver una tarea intelectual .diflcil
(ta1 como una multiplicación por dos nrfmeros) un número sign!
'iicativo de puntos excitados siricrónicamente aparecieron ". -
sus ldbulos frontales; ciesapJrecieron cuando el problema fué
resuelto o cancelado. Lo mismo pudo obserüdr en 1os pacientcs

Oaranqi-cgÉ, excitados,; 1os itfoci".'sincronicamente excitados en
' el. "córLex,:frontá}'db5áparacieron'después que 1os pacientes'fuerbn tratados cón una dr"oga tranquili-zante. fstos datos con

firmirn eon .gffan próbabilidad que 1os IóbuIos frontales del ce

rebro'huinano tienen una parte muy importante en 1a regulación
de Ia vigilancia requerida para realización de'acciones inte-
lectuales complicadas.

i:tos normales; peru cxiste una gran probabilidad de que en -
pacienteg con lesiones graves- en 1os ldbulos frontales la re-
gulación de Ias forrnas superiores de vigilancia pucdan ser
pcrturbadas.profundamente. Precisamente este p¡oplema ha sido
cstridiado cuidadosamete.por eI Dr. E.D. FOMSKAYA de nuestro -

.,labol.atorio, en una,largá serie. de experimcntos co¡ pacientes
qub párecfan !.giiignes'irontales co¡. 1a ayuda de unq baterfa -
cie mátodos objetivos

'Bevisémos algunos de sus descubrimientos' I l

..,. ,1. , .

Es Fien.:qonocido que la ,apanici-ón de algunop estfmulosevQcan r;'rn una O:T?"._y1naI una serie ds ¡""g,i¡onr,s- somáti_gas,',14s rreqgqioneg ectualme-nfe son sfntomas d" .J;;;il; _componentes ,de un llreftreiq de::qrient¿si6¡,, tales 
""ro-iá ü'n"triccipn..ete Jos vasos, ;de los,J"áo", de Ia diil;.;i;; ;Sr;:=

:/asos 
de lq cabp2q, 13s reacciones galvánica;;;-;";í;;.-É;-

tas rpaccioncs somátiÉas persisten po" ers,Jn-tinr;; ;;'oi--ti.ngu:n cuando,cl ,sujeto 
'lega 

a habituarse al "=arrrr", Or"_den ser aumentadas. y prolongadás si se da una rr"tJ";;;"-;;_pecialr. si al su jeto se 1e oio, or= ;.;;"-;;=;;;;ffi;, il;esperc elgrln cambio en e]los o apretar una llave cuando el estfmulo aparezca.' en otras palabras cuando e1 esttmu-ir-arr" ,"t'signifícacro ;specíar". [8.ru. soKOLov, 1959; o.s, ürñóeil*r;:lsse].

.,, . _O"t,_ 
úT aumento y fijación de_ 1os componentes vegetativos cicl r'cf1=.jo de oriantaci_ün sc -observa en -Los 

=qj"tol-no.lmales -\z cn los pacientes ion rcsion"= =n'r"" p"atgs:posterio--.
¡es dp. -'os hemisfe.ios; p"ro esto .ncl se observa en pacientes -.con;lcsiones en los lóbuios r=rontales y 

'especialmr"l; 
;; ;;- -partc mcd'ia. y basal . Estos paci:nies pr-uUo., ,r.¡i':_r i""r'O-a._

mentc reacciones basales a los cambios dr-"=;;;;1;;r,;;;;; _
instrucción verbal que hemos mencionedo no evoüa ,ninguna esi;1-.'bi-lización dc ios slntomas vasculares del-,reflcjo de o'ienta*
ción. 'Esto es de gran importancia en c1 aiágnosiicg.y,a menudo
pernanece soLamente el sfntoma ce una lesión del roouLo ¡ron^*--tal.

Datos éintilares fueron obtenidos de )Ios experimentos enlos que 1es componentes de1 EEG,i-cjel rcflejo de orientación _
fueron registrados.

sc sabe con certeza que algo'nucvo o'un estrmulo inespc
r1d3 termina en una depresión de la banda Alfa der EEG y espel
ciarmente de sus frecuencias altas; igüalmente se'¡oiiocl que -una orden verbal comunica un sigriificado especiar a,1a señaL -que hace que sea más pronurnciado ¡, má.s estable.

,-51 -
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Lo mismo se obse:rva en pacientes con lesiones de 1a -parte posterior de Ios hemisferios; estos efectos, no se ven
en pacientes con lesiortes en los 16bu1os frontales. especial
mente 'de sus partes medias. l-a órden verbar de contaF rcs eE
tlmulos o. esperar sus, cambios so aumenta'el efecto o* o"=in:
cronización y, en algunos casos, una ligera clepresión de Ias
frecuencias más bajas o incluso una exageraci-ón paraddjica -
dól diapasón alfa :"'drt:.Uuce. Durante: 1os rlltimos años-rn -'
nuevolslntoma EEG f€ES-sympten) de activacidn ha sido estu--
diado cuidadosamente y demostró ser bastante seguró. Como de.
mostrú A.S. GENKfN (1962,19ff):y n:ás tarde E.D. t-flMSKAyA v E".

Y. ABTEMIEvn [rsoe] un cuidadosc aná¡lisis de fa estructura de
las sndas alfas en un sujetc normal revela ,rn ".íbio peculiar
en la asimetrfa'de los frentes ascendéntes y descendentes de
la onda alfa que mantiene lentamente el rftma periddico de 6-
? segundos. Esta regularidad es observada.en estabo tranquilo
de uq,sujeto ncrmaa y l1ega e ser perturbada cuando Ia acción
c rrarousal ir,telectualtt tiene lugar.

\
- *-.Lo mismo puede sbservarse en pacientes cnn lesj,bnes de

las partes posteri-or de1 cerebro, pero no se observa Ia inte-
rrupción de 1a regularidad del fndice asim6trico en pacientas

,con 
lqsiones en 1os 1óbu1o5,frontales., :::

Suizás 1o más importante son los datos obtenidos de
los experimentos eon potenciales evocados dirigi-dos por E.G.
SfMERNITSI(AYA sobre sujetos normales y sujetos con lesio¡es - -

cerebrales [rsoo] \

' Se sabe que.cad¡' estfmulo especlfiea (tactit o visual),
- c\loca un cernbio de potencial especffico en Ia perte occipital
o sensoriornetrj-z del córtex y que la expectación {e un estlmu
1o intenso iermina en une exageración de estos.potenciales
evocadores. El misn¡o efecto, producidq por la orden verbal-no
es obser.vado en pacientes con lesiones de lás partes frontal
ymediofrontal de1 cér4-'$.', 1 ',' "¡::.:r';-'''-'

t 
.':'- 

: :' : ..,'

Todos estos datos obtenidos por E.D. F0MSKAyA y sus _compañeros de trabajo mueslnan que 10s 1d'bu10s frontales juesan.'una' parte muv.import-nt rn,t'i- "rnri.;;;;"r;:;os esrado!activos iniciados por una instruccia;';;ñ.' "= 
.

Es fáci1 ver qúé importancia tienen estos datos paracomprender el- papel décisivo quc Los lóbulos frontales Jue-gan en e1 control de l_as formas superiores de la ccnduc ta.
vrrr- L0s' LOBULOS FBONT SYLA NEALIZACIO r\ES PBOGHAMADAS

%

.,_^,^ __aos 
trastornos en Ia regqlación.de la vigilancia obser

::::^:: 
paciente con lesiones siraves =n 'os 

fóbutos ,;;;;;eJercen importantes influencias sobre la .estructura de las acciones conscientes del hombre. SÍendo imposible mantener conltante fa atención selectiva, Ios pacie"t;"-;-;=;,;il; il":gan a ser incapaces de realizar programas complicad;= ;n 
"."r"nóc

::::..,-

Repas'rmos una serie de experimentos rearizados en este

Scl_amente los pacientes con graves lesiones bilatera_
::^::,1.¡_.lolu1os frantales y con un _sfndror" ;;r;;;;-;;r_nunclado son incapaces de realizar r-a sencilla órden,,: ,,Levan
ta 1a mano'r. Las dificultades con tras que la reali2""iorlrlesta orden está asoqiada aumentan cuando ras manos de 1os pa-cientes cstán debajo de,las. sábanas y cuandc tienen or" "nli,- za? un programa más compl*jo- de movimientos =u.o_=irrol;-r;;;;ro liberar sus manos, y sólo entonces realizar l_a orden dada.En.e'tos casos, a menudo, e1 paciente responde: ,,rSf, yo levantaré la mano."",'pero no h¡ice ningtfn movimiento.'- ' '. -'-*':

:: : '
l

de 1os róbulos frontai* prrdr., imitar 
"on t-"ii#; ilffi";tos simples realizados por el psicdrogo, tar como i"r""t."-ri'

puño en alto o un dedo. pero el cuadro cambia completamente si
, 

-t. tarea que se le encomienda es sustitulda por otra, i, er !
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cuando la orden verbal entra en conflicto eon e1 modelo presentado visualmente,:Demos aI paciente esta o"¿"nr-,,Cr";; ;;;:
mi puño¡-me enseñarás tu dedot'r,€n este caso, Ia iealiz-"iin
deL programa será'Ímposible-y aunque bI paciente retiene la.or
den verbal se destruye y eI movi-miento requerido es ,"=iii;tuüpor un? reacción imitativa inmediata.,Lo mismo se puede obser_
Y?|, "1-,It -pedimos ,a1,'pagiente q!¡e responda con dos golpes a.cada-solqe que se dé sobre 1a mesar: y a cada dos,golpes dados rEs
ponder con uno. La incapecidad del paciente para retener ,n. -:prograoa organízado por un códfgo- verbál. y la reducción oel =,acción a1 nivel de imitación inmediata son en amboi cásos bas-
tante eividentes

La'destrúcción de una acción controlada por un pr.grama
verbal- puede tomar una forma diferente *.;o;; acción "ln=_ciente es sustítufda por un estereotipo.i.nerte

, Pongamos e1 siguirrt" 
"¡rmpro: ordena al paciente que re

vante su mano derecha como respuesta a un golpe que escueha¡á,'-y 1a mano i4qqierda cuando escuche dos gorpes. un paciente con
una lesión poco--gy.ave'de"Ios lóbu1os frontales ," 

"-oá= ";n-;;*cuencia de real'izar esta orden. perr: si Ie rompemos su ,=tárro]tipo. (R-L4:L-FI=L-L) vemos que er paciente Donserva el orden estereotipado y conti¡rJa la alternacj-ón ya cemenzada, 
"-a"O"r"r:dienternenle de las señalas dadas, arln cuando 61 retiene la ins-trucción verbal. En estos casos, de lesiones masivas de los, ld_

bulos frontafes esta inercia patológiea se manifi_esta el_l_a mis_
ma arln en er .niveI verbal; si e1 paciente es instrufcro para.rea
lizal Lrn programa simple, .por ejemolo, dar un golpe fuerte y :
dos:suavesr y acompañar a:estas acciones con sus orapias órdenés
verbales: ttFuerte-€uave-Fuerte", el paciente con frecuencier cB-
mienza a carnbiar;sus órdenes: añade repeticiones perseverantes
de uno dq 1os esquem_as y dice: "Fgerte;._Suave-Suave,. .Fuerte-Sua
Ve-suave-suqve'l y realiza este. programu u.'fo*udo en ,r" "ru""ioles molqras., , . " . ,__', : ' '_ :=.-. 

--- ".,"-" '

',,i .',| ..'...: : ;-:'-.:-,'" -.*' : , ..:,, ,.:-:

, ,'r. :::-.,. -r..:,, '. .., .: ._;-:=!...:-:a . _ j. .: - : . .. . t..:. ,..i -

.: 'r":... 1'. 
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r á "ient5".:",1::l;!:.0:: i[,jijl".lT*^ :i I f '?i 1, 
o, 

= 
cu rso de 1

presentar 
"on 

'r."iii j"a-;il-::':' oSqpia. conducta. Podrlar,r¡ s

;::"::j**::" "::!ff Y:::ff i; : i: :;:n.:'*"i::":::.::
mismo rnno,unl'i,:"il;:"9;rff ;::,,."= 

oTI]'ir*i*:: 
::#ados p.imeros detr,,desar-rlo-dn ras formas, supe.r.iorós de rásaceiones co.nscientes. .,i , :,, , i.. ,

La destrucción de las accion=s cünsciente y sus sustitufos. por estereobipos inertes.
trmulos in,.uiuio= Ir.o*"-;;"r:";:ffi:::: pqimitiva= u,"l
;:;:l:""imenros 

con una "".ri..Ii.il#r;: ::'ir:T:ff:*:"
: Cualquier dihujo de una figura presenta actualmenteL¡na ejecucicin de un logarftmo .r;";r";;';;r;;;;il;.,

ur.ra cruz, eI sujetc tiene que dibuj_" ,n_-ir""" 
"""ai;:;-, ento_nces cambia su movimiento sobre una f,ofi.ontal;,a,fin de

:.,:11t:-: 
un, prosrama,más cqrnptejo - para dibujaz. un crrcu.ro':''/ ufi' cruz tiene que rearizar urra seríe ai" ,"rir,rentos;,Lres.-,.pués .de,dibujar ei clrcu]o debe mover su manc al, punta siguien¡s.de I.e.hoja,.; ,y'sd1o entor;ces puede ver ri;re la .realizaciúnde este programa requiei-e quc los ,"rr-rl-""i; ;"il;,'T;:]]rbién como todas.ias infereneias exts¡¡65 seEri. blcqr;eqdo-s.

En ios pacientes ccr-r fesiones graves,Ce los ldbu_r_csf::ontal-es está compliqgda estruct¡-rra del prog'am- puede ser.alterada,'l",ur' r.uptur.ator"n"-=Ja o¡"="rao,, un cao,a eslabó' .-det- atrgorf,tmo mencionado .¡iiia" , .-----..
I 

" l^, 
-j -Si Ia 1esión se 1ocaliza en las árdas,más-profundasdei.-,,ldbulo fronta]., ur p."i""tJ or"oe comenzar pero 1a real_izgc^!ón de 1os prcg'iamas'ás alts¡¿6s 0"".";;-;;*firr""un"iar.in6torá' Eh el óaso'dér'ún aano'-clüu,ui; 1á-zoha*preisntal, 'er lpaciente puedei.sera' i;¿¡*r,"l"l""rrzar tos pasós intermed,ios
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del programa rE mencionados en la orden. La ejecución de Ia
orden: ,,Dibuja un clrculo y una cruz't f10 pone en movimiénto

su mano y arnbas figurae demuestran estar superpuestas, Algu

nas veces Ia realización del progr3ma está alterada en va;-
rios pases; el pacie;te no pasa dé'una unidad del programa

a otra; persiste en la primera acción y sustituye el progrg

ma de acciones por un estereotipo inerte

Finalmente,larealizacióndelprcgramapuedesermo
dificada por influencias externas incontroladas o pof Etso-
ciaciones extrañas

lJn paciente con un quiste traumátÍco en los 1óbulos

frontales es insüruldo para dibuiar u¡n cuadrado. Comienza a

hacerlo, pero dibuia 3 cuadrados y después ot¡'o cuadrado gran

de siguiende los bordes de Ia hoia de papel'

Elpsicólogoquedirigelosexperimentossusucrraal
oido de su colega: "Has 1efd0 que hoy se ha hecho un paEtoo'r

y el paciente reaccioña a-9sto inmediatamente' escribiendo en

el medio de1 cuadrado..."Ley N.". ¿cuá1 es eI nombrrr de1 pa-

ciente? Los psicólogos preguntan a su asistentei Y e1 pacien-

te esCribe inmediatamente'"Yermolov'r. 'rMira, esto es semeian-

te a la conducta de un animal_,l0botomizadoI dice en voz ba1-a

e1 psicóIogo - y el paciente aña{e a la palabra que habfa es-

crito "Ley" las palabrasrr sobr" á1 p"queño animal"""tResulta -

muy diflcil encontrar. un ejemplo que pudiera expresar maisr Ia
ruptura de1 programa de accidn de1 paciente'

Tenemos otros ejemplo'deI mismo tipo' Un paciente con

un tumor bastante éxtenctj.do, en e1 lóbu1o frontal izquierdo,

se le pi de que dibuie un triánguIo; lo dibujS u¡3 vEZ¡ pero -
añade un segundo. Entonces se Ie pide que dibuie un signo me-
nos; e1 paciente dibuja un rectángulo, ¡nantenierrdo la fola l9

, rrada-,{g1 !51ánqu ,lro. Cuando' se Ie mandó dibu jar 
"1 .tf"l'19 .1?

hace paro anaOió'el mismo rectángulo coloóado en ef eintlo l"t
cfrculoyescriQeestaspalabras:'fEstrictaménteprohib'id.qla

enfrada". ¿Pueden ustedes adivj-nar cuáI.era 1a actividad an_terior del paciente?...

El análisís de Ios tipós básicos de 
^fptura de progra

mas en pacientes con lesiones graves en Ios l-óbulos rrontárEs
ofrece nuevas perspectivas a Ia Neuropsicorogfa de la acción
eonsciente; su estructura interna y su organización ;";J;;i.
TX FRONT ALES .Y 

LA'ESTBA1EG CE t¡E PLAÍ\ES

Ya hernos descrito 1qs alteraeiones que se praducen.en
ra reelización de programas dados en los pacientes con lesio
nes graves de 1os lóbuIos frontares. Está claro, que defect6é
mucho más pronunciados pueden ser observados en la mayorla de
la formas complejas de la conducta actíva; cuando los pacien-
tes tienen que desarrotrlar sus prqpias estrategias y eonstnrir
sus prcpios planes y programas. Esto se puede observar fácir-
mente en experimentos donde los pacientes tienen que eraborar
algunas operaciones activas para distinguir algunos puntos im
portantes de la información. :

Hacc varios años E.N.SOKOLOV I19sB) propuso una técni-
ca esp.:cial para eI análisis de tales estrategias, esta técni
ca fué empleada en 1os experimentos de L.ABANA [fSOf) en sr¡E
tos:normales y en 1os experimentos de O.K, TIKNOMTROV I1SOOJ
en pacientes con lesiones en los lóbulos frontales

juegos que tienen las formas de }a letra H o de la E. _Tiene -
que tocarlos sucesivamente con sus dedos y reconoeer que -letra
esiá tocando en este momento. A1 principio, el sujeto busca -
la información de manera desordenafls; toca todos los juegos;
pero muy pronto desaruolla una estrategia especial intentando
distinguir solamente aquetlos puntos de la información que -
erah deciaivos para distingui-1 ambas letras. A1 final, só-
1o. era Eecesar-1o,un intgnto paqa realizar,la larsa

Tal prúceso de desairsllo :de una estrateg,ia'no es ob-
se'ivado en pácientes cói¡ lesíc¡nes'en los lóbulos fr-ontales.
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por regla general, tales pacientes tocan todos 1os juegosr p€
ro no usan 1a informacidn que reciben ni se limitan a' su bús-:
queda. La acción 9e tocar- suc-esivamente 1os juegos no se usa
en este'cdso com^ót üna orientación'previa al modelo dado, y
los pacientes pueden ácei.^tar Ia solución por: mera adivinación,

per.rr n€- por un pfbceso normal de ura acción conscidnte.

Ugg ruptr,rr-a similar de las estr.ategias compl-ejas de
una búsqueda ordenada:se observa en verios de los más importan
tes experimentos con observación activa de grabados con una -
ter¡ática.y con Ia grab.ación simultánea de 1os movirni-entos de
1os ojos, del sujeto. Mcstfémosle a un sujbto'normal un graba
do- con una temática ccmplcja, por ejemplo, un grabado famoso
de1 pintor ruso Repin "EI retorno inesperaCo,l, Bepresenta a un
hombrc- que Vuelvejr¿i'casa inesperadarnenre despu6s de haber pasa
do varios años en una prisión zarista, '

. Cclocamos sobre la membrana que cubre e1 g1ot,o del bjo
de1 sujeto un peqL:eño espejo que reglcja un rasgo d¿ 1uz a un
papcl f,otoscnsitivo quc grabc los movimientos ocul-ares del su-
jcro; A continuación, grabar 1a obscrvación libr; dc un cuadro
y--1c pcdimos quü rcsponda a algunas preguntas como ustas: ¿euó
cdad ti-cñcn 1os micmbros dc-la famiLia? jCCmo van vcstidos?
¿Cuánto tiempo cstlvo cn 1á cárccl? Los movimiuntos dcl ojo:rc
gistrados durante 3 minutos mucstran 1o camplicada quc es 1a

_activiciad exploratoria dc un sujc-;to norrnal y cn quf profundi-
dad la cstructura dc su brfsqucda cambia según las di-fernntes -
instrucciones. (vnieuss, I96?J i:

fsta estrueture compleja de Ia br3squcda dcl sujeto de -
:1go no =r óbrórúa ch pacicntes con lcsioncs gravJs on los ]ó-
bulos frorttalcs. Estos'pacientes no exhiben ninguna cstrategia
en su conUirtta txploratoriai:no hacen ningún j-ntcnto de distin
guiz:.1a inforrnaóiún-decisiva por mmpara'eión dc dctalles ais-'
lados del cuadro. Mezclan algunos puntos del cuadro, algunas -
veces eligen¡ al aza{ y 1ps nor¡imientos de sus ojcs manifiestan
un carácer reíterativo o cáotico; ningún cambio en los movimien
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tos oculares manifiestan cuando se Ic da i-nstrucciones dife-rcntes.' Rcsutta evidente qrr ningr;-.;;";;rnt. o" btfsqueda
para encontrar algo'del tipo que fuere. u= -pii""du p";-;;;;"

- nacientes; :y su conducta perceptiva lrega .'n=t-"-.-*t"a"--
Rfofundamente,

¿Podemos aceptar que la estr-uctura de las forrnas acti
vas de conducta está alterada scveramente como cons";;;i"=
de las lesiones de Ios lóbu1os frontales? Hemos tenido muchas
ocasiones para probar la certeza de esta asunción a 10 largo
de una serie de experimentos con diferentes tipos de activi-
dades interectuares;en todos ros casos, hemos lregado a 1á
conclusión que los ldbulos frontales humanos están profunda-
mcnte involucrados en ra realización de estrategias complejas
dc l-a conducta y que l_esiones graves en estas partcs de1 cere
bro tienen como rasultado una ruptura dn fas estructuras básT
cas de sus actividades intelectuales (Cf. A.R. LUBTA y E.D.
FilMSKqTA, 1966J; A.R. LURrA O L,S. TS/ETKOVA, 1967J

X CONCLUSTONE . PERSPECTTVAS

con esto termina l-a revisidn de nuestros datcs básicos
cbtenidcs durante una larga seri¿ de estudios del ORTGEN y 0R
GANTZACTON CEHEBBAL.E LA AccTON CONSCTENIE EL l-CIMBRE;- ahora
podemes ps,sar a hacer algunas inferencias genereles.-

Podcmos: €star totalmentc de acuerdo que la asunción de
que c1 S]SIEI/A I\ERVTOSO CENTBAL del hornbre e_s _realmente un SIS
TEMA I\ERVIOSO CONGPTUAL y que su tarea fundamental consiste
en elaborar algunos cddigos internos que posibilitan }a reali
zación dc deterfririadcs prcgramas y planes y la regulación y -
.,control dc la conducta del hombre. Esto es 1o que hacc del_

CEREBRO HUMAN0 un OBGANO E LIEEBTAD.

Sabqmos, igualmente, que 91 origen de tas .fcrrnas superí
res de autorregulaoián de tra conducta no se haIlan e-n las pro-
fu¡didades de1 Orgqqisqe, y con, el f,in de descubrir sus. ralces
hemos-vuelto a lag,lormas complejas de las re,lqciones comple--
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jas de los niños con su medio social y a la adquisición de su
lenguaje. Co.nocemos ya atrguna de 1as caracterfsticas de la -
historia dramática de su desarr"ollo, y poseemos algunos dgtos
báslcos pertenecientes a su organización cerebral.'Es eviden-
te ahora que 1os ldbulos frontales del cerebro humano.;juegan

un pápe} -irnportante en Ia ¡rganización del'eontrol consciente
de la condúcta y que un trastbrno graüe de-estas forrnas supe-
riorcs de actividad autorreguladcira se observa en las lesio-
nes graves de 1as partes más maravillosas de1 cerebro.

Como siempre, despuós de un largo trabajo de investiga
ción hemos de admitir que sdlo estamos en el comienzo de nues

tro camino y que los problemas sin -resolver muchas veces se

alejan del alcance de nuestros contrcimientos,

Todavf,a no conocemos los mecanismos neurofrsiológicos
Cc las fcrmas m4s cspcc.-fi-cas de 1a regulaciótt conscicnte de

la conducta; ni tampoco conccemos 1os profundos. mecanismos fi
siológicos del trabajo Ce nuestros ,lÓbulos.frontales. Nuestro
conoci-rnien,to de los 1óbulos irontales es todavfa demasiado va
gor y sólo rlurante los últimos añcs hemos empezadc a conseguir
algunos datos concernientes a su organizaciÓn j'uncional comple

ia. Asf pues, todavfa estamos rnuy lejos de 1a solueión de nues

trn problema b¿isico - Ia Organización Neuropsicológica de 1a -
Accirin Conscicnte dcl Hombre y sólc podemog anticiparnos cun -
cnvidia y esperanza a! trabajo de las generacioncs vcñideras -
de psicó1-ogos quienes a1gún dfa ocupen nuestro lugar y Ileven -

a un final exítoso-cl trahajo que. np-sotcros súlo comenzamos'
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INF0B[/E SOBHE LA HEUNION IE LA N ESP
E NEUROPSTSUTATRTA

cción

celebrado en Valladolid, durante los dlas B, g y 10 de octu
bre pasadc, fué presentada una carta el primer dfa, antqs
de comenzar 1a primera ponencia, con 10g fifrnas',en 1a qu,e -
se al-udfa al problema del Tnstituto Mental de la Sant6 f,¡_¡2

[Barcelona) en eI que habfan sido sancionados varios miem-
bros de1 personal sañitarÍo,. etc. .. por considerarlo como -
una c)<presj-ón clara de los problelmas que ]-a'psiquíatrfa es-
paño1a tienc hoy planteados, y se invitaba a los participan
tes a posponer las ponencias por ccnsiderar de importancia
previa ;z principal Ia discusión sobre el conflicto'de} Ins-
tituto tJi¿ntal, If .¡¡.J.

Ante 1a negativa para cambiar los programas y orden
de1 dfa formalmente previstos, sc constituyeron dos grupos
de lrabajo (Oet ll,amado "Congreso paraJ-elorr] qr",abordó una
serie d¿ tarnes: estudío de 1os conflictos psiquiátricos y es
tado actual de la asistencia psiquiátrica en España; aná1i-
sis del papcl actual de la Asociación Española de Neuropsi-'
quj-atrfa [nfru); problemática de los trabajadores de ]-a salud
mental, derechos del enfermo mental y alternativas a Ia ;

'-' asistencia psiquiátrica.,
''-'; 'Temas fundamentales de cara a.una informacidn necesa
rJ-€l ;z si 'el .objetivo que se persigue, es.eI. de una transfo! 

,

-¡t,,ü
:Á.t?
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mación psiquiátricatreal. Pero volvierrdo de nuevo:al primer -
punto, referido al f.M., fué presentada.otra,carta a1 dla 10,
en 1a asamblea de l-a'AEN, ltrevand.o L14 firrnas '[fué aprobada -
mayoritar:iamenteJ en la cual -se denuncia y condená qnérgibá-
mente Ia situación de l-a citada Institucidn y manifiesta:

"A) Su deseo de que.1a Asociación denuncie y condene -
cnerEicamente:

La prevista desaparición del LM. y su posible -
sustitución por"oira lnstítucidn basada en prcyectos ajenos. a
criterios asistencialcs, quc margina definitivamentc a 3O0 en

f;rmos crónieos.
- - La actual degradación de la asistencia quc sufren

1os enfermos deI f.M., plásmada,en reducciónes da'personal,
b]-oqu'eo '" T::[fi]l'i;;edeo de 1as posibilidades de comuni
c:.ción de1 persona!, -y de su participación en 1a gestión def
hcspital, 

, ' .

g) Su démanda.dc que la"Asociación intervenga activa-
mcnte en el conilicto dcl f,M.:

- Saliendó a1 paso de la polltica represiva de Ia
Muy llustre Administración tUfn), para: exigir qúe sc retiren
las sanciones pendientes sobre eI 9O!1: de1 personal, que se

readmita a} mádico y cui-daclores despedidos (concurríendo Ia -.
cii'cunstencia de quc eI despido. deI primero, -he sido declara-
do irnprocédente pói 1a Magistratura dc Trabajo)"

Al mísmo tiempor so solicitó iunto con los puntos prin
cipales,... ar-iba. tratados, .1a celebraciÓn cn el plazo máximo -
de-: 3 meses, de una asamblea general extraordinaria donde se -
diera cuenta:del clesqrrollo y\ resultados de las gestionés rea
lizadas, l-a cua1. só ha llevado a efecto e] 19 de enero. En

e1la, 1a ComisÍón de la fEN, encargada de 1991if3T ,1?: Seltig
n¿s acordadas (en Vallaclolid) 1eyó el siguiente informc euc -
rpsumimos más alajoi,'pasándose a continuación a las interven-
ciones por partet'de lbs asisteñtes y finalizando con Ia vota-
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ción de una serie de puntosr eue también enumeraremos..

: ,Llegando aquf, aI fiinalizar esta pequeña introduccidÁ
inforrnativa, nc¡s parece importante recalcar que el prablema
de1 I.M., se pucde enlzar fáciimente con toda la eonflictiva
psiqr-riátricá Lspaño1a, que ha tenido lugar anteriorrnente
(Oviedo, Clfnicas de fbiza)r 9uc ss manifiesta actualmente
(Consejo en SantiasoJ y que',pu,'ede surgir más adelante; para
elIo conviene no perder de vista una serie de gestio."":qru
implican Ia ecrntraposición de intcreses y que están a Ia ba-
se del conflicto: los intereses de la admini-stracidn (con su

poder polfticoJ, y 1os intereses del'personal sanitario' su'
grado de pr:eparación y su concíeniia sobrc la prbblemáti'ca -
real cief ccntro, la situación del'enfermo y su papel en eI -
conflicto, etc..,

le - La comisiÚn se entrevistó con:

- El director de1 I.ft4,

- EI gerente de tr-a Muy Ilustre Administracidn (tufnJ

- ELlpresiclente de Ia Di-putación Provincial .de Bag
celona.

- EI iefe Proüincial de Sanidad.

- El Delegádo sls $a¡idad de1 Ayuntamiento. '

- E1 sanitario de la Comisión Provincial de Coardi

nación hospitalaria. i-
- f1 presidente del colegio de M6dicos de la Pro-

vfncaa.
1 Los técnicos de 1a comlsÍdn de Urbanismo y Servi

cios Comunes de Barcelona y del Colegio dc ArquS

tectos de Cataluña )z Baleares'
Diversos miembros 

-'del 
Peisonal

tá o prestaba bub'serviciq..9 'en
tácnico que-pres-

2e - La comi sión
firman las denuneia ya

ob más datos .con.



t-

-64-/

- Infraccionés 1qga1-es que'sb cometieircn en 1a des-
. j..,. tr¡ccidn del I.M. (derribo de Ia mitad del edifi-

. ji !, ..' ' , .ein'y cong-trucción de bloques de viviendas en 1os
*r' - tiir¡nos'que''pertenecfan' al centroJ:
.A}sambio"deícalificacióndelusourbanlstico.dg

una zona:prevista: coslo ,sanitaria a zofa residencial urb'qna de

bloques aislús¡ ya que no se solicitaron ni Ios informes ni
1es autorizaciimes de'los organismos sanitarios competentcs

{Ne oe 1a vivislda, Jefatura Provinciaf. de Sanidad, etc. ) 
_

g) las condiciones de venta de 1os tcrrenos del I'
t¡l .: scgún }a gdenciá 1,4 MIA, obtendr' por 1a venta de1 total
4OO millcnes de pesetas, 1o cual no deia de ser 'sorprendente

a1 haner esti¡¡ado c1 Colegio de Arquiteetos dc Barcelona que

e1 valor mfni¡p dcl solar y tenierrdo an cucnta todas las mn-
diciones desfanrables oscilarfa entre 1'8OO y 2'4AO millones

de p.esetas (carticlad con la que -se podrfan construir y mante-

ner cn p.erféetas conciciones asÍstenciales-S nLlevos hospitales"

psiguiátricási.

- Por oha Partc 1a n del T.M, udi

vementb a 1a ásistcncia P siq u¡i'átri qq !g- Bercelona:

E1 f;I; suPonc; arSn hoY, [desprr6s de la destrucción

de parte dcl dificio)' un ?s/fo de todas las camas que existen

en Bar"celona para la asisténci1 psiquiátrica pública' en 5u -
casco'urtano [fustamentc ]-a oMS recomienda 1a construcci6n de '

psiquiátricos sr el"intcrior de las ciudadcs y 3n estrecho

contacto con Ja cornr.rnidad)
I 

La [IA, responsable de1 Í't4"-' años después de haber

iniciacosuderriboDarecgdcunproyectooucconstituyera_una
solución positiva a la asistencit prestada por el I'i/l',

or otra las denuncias de

an sta sobre'la rla de1 crsonal ación

de asistsrie los. cnfermos bloqueo presuPuestos,
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- Finalmente, 1a comisión =xpresó su opinión de seguir
defendienclo la continuidad de la asistencia der r.M. por todos
los_ medios a,.su.a1cance, ,en cumplimiento de uno de los objeti
vos della ,1EN, que es e1 de1 p:rfcccionamiento de la asisten-
cia psiguiátrica y estqr al servicio de Los enferynos.

, La Jurnta General, en est: sentidc, votó los acuerdos si
guientes: 1

1o - Que Ia Comisidn nombrada al cfecto, redacte un in
forme sobre 1a si-tuación actual de1 f.M. sobre La base de 1o-i
aspectos enumerados en la Asamblea )z 1os acuerdos a1ll tomados
Que ese ini'orme se envfe a los mj-embrcs de Ia Asociación y se
haga púbU-co.

29 - lu'J ese inforrne sc l1eve a los. organismou 
"rrpon=ubles de la esistencia psiquiátrica provincial de Barcelona

que 1c han solicitado, con eI obj:to de presionar directamen
te del pafs,

3e - Realizar iguales gestiones en Ia Dirección General
de SanidaC en cuantos otros organismcs se consideren necesa--
rios,

4e - Agradccef a1 Colegio cie A?quitectcs de Cata1uña y
Balceres c1 recurso de alzaCa pres.:ntado contra e1 acuerdo de

cambiar Ia calíficacicJn de1 uso sanitario de la zona limftro-
fe. del L[{., )z buscar las formas da.cclaboración cportunas pa

ra iniciar eI mismo prccedimiento sobre Lcs terrenos donCe es

tá aseñtacio eI-T.M.
59 - EncarEar a'esta misma comís1ón el estudio de las

acciüncs juCicialcs pertinentes e realizar en clefensa del f .l\4.

nes del f .l\,f . aprobadas'en esta Junta a convocar en los próxi-
mos mesas una. Íiueva Junta Generel para dar cuenta Ce }a labor
realizada
,li :, -?e -lEl.presidente-de:La.,AEN enviará eL infotme de 1a

Somisión a1 Presidents' del Colegic¡ de Médicos. de Barcelona y

aI coné¿io General deicolegios Médico=.9qn,1a. petición de un

pronunciemiento favorable sobre los inédicos despedidos, a la
dc hás secciüEst

a cierre
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Dirección General cle Sanidad pidiéndole quc intervenga sobre'
1a MfA, y al Colegio cle Arquiteetos de Cataluña y Baleares P3
ra iniciar e1 recurso dcf cambio de Ó'alificación de 1os terye ,

nos del l.M.

8s - La comisión puede hacer prfblíco eI resultado de -'
sus gestiones, y. Ias informaciones concernientcs a1 problema, '

informando de eIlo al presidente de la AEN.

9p - La AEN ccnsura la actuación de la dirección m6di-
ca clel T,M. que no ha cooperado en las gestioncs dc Ia comi-
sidnrre incluso, ha incumplido los acuerdos tomados por,esta
Asoei-ación para c} levantamiento de 1as sancion. s y la readmi

sión del personal dcl 1.1n4, despedido. Asimismo, Ia AEN decide

abrir una investigación scbre la actuación clr: Ios asociados
que 6omo directcrcs mÓdiccs se han implicado cn cl conflicto
dcl f.M.

CARTA DE UNOS COMPANEROEJ DE SALAMANCA

Esta barta nos la rcmite un grupc dc compañe-

ros que estudian Psicologla en Ia Univ. Ponti,,r
'ficia de Salamanca. Nos habfan d¿ sus proble:- -
mas )/ nos pidrn inforrración sobre la situación
dc Ia Psicol-ogfa aqul:, en Madrid. Ccnsideramos

muy int:resante que por todas pa.ftes aumente

cl inter6s de plantearse colectivamente y de -
ñánera crftica la situacién acadómica, cientl
fica y profesioRal de la Psicologfa. Eso es -
tambÍón 1o que pretendemos nosotrosr. Y quer,g-

*os-'que los ,Cuadernos-;sean: VQhfculos de exprg 
,

sj,.ón::dé estas inquietudes¡, Una ve4 ¡nás -oq.in:
vitamos a teneruna particfpación activa en :
esta tarea. , .

{

:.
]:

i']'

I.

:!'.'
.i,,.'

l:

-i.
ü+,tr
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Salamanca, 13-Xf-23.
Querido amigos:' Como':ya sabréis ia Facultad, la Secció_n.de,;psicologla
dependienLe de Filosoffa y Letras, empezi " fünól;;r" r,."J-i
años, este es eI lgrcero. El hecho de ser tan joven y.de ser
una universi-dad eontiricia, que tiene una aportacidn económi
ca estatal muy baja, os puede servir para vislumbra*nu 

=*1rie de problemas que se dan cotidianamente, citamos algunos
a tftulo de ejemplo:

- FaLta de biblioteca especializada (está en vfas de
formación)

- Falta de laboratorios i

tr seminari-os
rl cátedras cornpetentes,
rr , reconocimiento oficial de estudios realiza. oos.

Después de este brevfsimo .v parcial comentario, que-
rfamos comunicaros nuestra situación concreta, partiendo de
situaciones personales que de alguna forma eran compartidas
por todos, intentamos 1a formación de un grupo que diera
respuesta a.planteamientos personales, a Ia vez que mútua-
mente nos ayudarfamos a clarificarnos y a irnos definiendo.
_ Pretendernos empezal.a caminar como grupo definido si

guiendo una lfnea de.profundización en Io que para nosotro!
y para los hombres, a los que de alguna manera vamos a orien
tar en sus vidas,,.., puede significar nuestra profesidn de psif
cólogos.

Habi6ndonos dado cuenta de-que l-a fcirmación'psícológi
ca impartida en Ia Seccidn selcontenta con darnos una ierie-
de conocimientcs técnicos que nos resultan; evidentemente,
insufj-cj-entes, \en prirner lugar, porque 1as clases, que siem-
pre son magistrales, (excepto casos contadosJ 

"on' 
deficien-

tes, apg.r-teltdo¡muy pocp gn Io que serfa una seria formacidn.
teórica y favoreciendo eI desinterés cientlfico deL alumnado
y en segundo 1uga4, por una defectuosa planificació¡ de estu
dios; y porque se o1Vidá de Ia función esencial de1 o
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que está implicado una actitud formal y ccmpromg tida de cara
edad ueremos situ en

crltica a situación t tanto a nivel faculta
tivo como social con La e

no estamos de acuerdo

En todos comprobamos la reaLidad de querer poner nues

tra profesión al servicio def hombre para que en la'medida -
de nuestras posibilidades acercarnos a su problemática y --
orientarlo en orden a su'Iiberación y mayor realización, y -
tratar de ser conscientcs de 1o. situaciÓn scicial que atrapa,
manipula al individuo; Por el}o vemos fa ancia de estu
diar te el marco socio-cultural en c1 oue vivB y de*-- --_-_ '
que nosotrcs no tenemos conciencia clara. Pero también cons-
tatamos que no tenerilos muchas posibi lidades, por nosotros
mismos, de tomar canciencia de fa responsabilidad y magnitud
de 1a profesionalidad dcl psicó}ogo.

por,-todo 1o ahterior querernos que ,en 1a medid¡: que pg

dafs nos ofrecieráis un pn3g?ama detallado,pare ir haciendo

realidad algo que todavfa hoy es un proyecto. El prnblema con

que nos encontramos..es precisamente el de.adoptar una metodo-
logla y material de trabajo que de alguna forma dÓ respuesta
a nuestras pretensiones de una forma CÉ"-ft.!g. Por cso' rePg

tirños, queremos un programa, método y material de t¡abaio de-
taf lado 'y cxplfcito.

l , l ' p{qemos que también serla interesante que vosotros nos

comunicaráis vuestros pasos, hasta 11egar a Ia sittlación ac-
tua1, ya que nos ayudarLg a- comprender situaciones futuras y

potenci,ar nealidades presentes. I

Las revistas s cuadefnillos nos abrieron horizontes, y

en .1o que respecta aJ. pstudio y crl.tiica del primmr mftmeror se

trabájará eh' e!1c'y prccuraremos mandar'. nuestra opinión sobre

e11pé en gr¡antcl podar.nos, . , . t,

'..,,.'BuenÓ,..y.despu6sdepbdirostantascosas'.osqueremos-
dar 1as gracias por. vuestro interés, por vuestro apoyoi por -
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vuestro"grabajo, por vuestra fidelidad a la psicsroüta y a los. hombreg, :) expresdros nuestra disposici_ón y "of_io";rloí ; ;': nifestaros nuestrá alegrla por saber que no estamos solos trá-,,,',lajando en 1o-que nos.parece justo. , , ,, ,.,.,.

Vuestros compañeros de Salamanca,

COMENTAFTCI E INTENTO E RESPUESTA DE LOS

: crcemcs necesario dar un breve repaso a 1a panorámica
qus nos presenta La psicologfa en nuestro aquf y ehora. Rrn_que los problemas están conectados unos 

"on'ob"o.; ;";;="; a;carlos di'flerenciando cnbre ros acadómicos, 1os prótu=ipnui""l
los crganizativos y 1os ideológicos. -' --- F:

.4) ."L--"-:-l-!r-eq-rló.Lggg{q*¿_"*q: Nos encontramos con que los rlnicos
:esturdios c]c psicol_ogf.a con tradición .fdesde ]os años S0) sonfos d¿ Diplornatura, cspecialrnents 13= de la fscuela de p o_]ogfa y-Psicotecnia (san BernardoJ. consistfan en cursos de _
dos años a. Ios que coneurrrnan titurados a nivcr de licenciados
como módicos, abogados, i_ngenieros, sacerdotes y monjas, fi1ó
sofos, etc. E5¡ss cursos estaban ori-entados fundamentarmente:
a 1a práctica, a fa ps. apricada en sus tres vertiendes clási-
cas: Tndustrial, pedagógica y Clfnica,

EI año GO se inaugura ra subsección de eáico1ogf.,: dr-
pendiendc de fa sección de Fitosoffa pura. rmaginamo=-or* =" -crcó ante 1a necesidad de rormar "rie"ii"ir-¿"ri;"t;;#; o"r--Iogos, y también ante la demanda que 

-se prevefa.'su oriEen'u" -
pliqa en gran parte la probliemática académica de'La secei-on.-
¿Es 1a.-Psicologfa una rama, una actividad firosófica o ci_cntl-
fica? La respuesta oficial :fuó: fírosófica. Dertodas formas, el
probrema nc'consiste fundamental-mente en que existan asignatu-

'ias como Ldgica, gtica, Antr:opologia, etc. sino en la ";;i;r;-fÍlosófice.: 
de la mayorfa de ILs profesores en er ¿rs.""orio an

sus explicaciones y en su conce¡icldn dc la psicologfa. La lucha
de los estudiantes ha ido precisamente en'e1 sentido.de recha--zar 1a especulación y'de;'exir.¡ir uli,plan d'e: estudios y una con-
cepcidn de 1a enseñanza qrrr sc sirva del métocio- cientffi-co en
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eL anál-isis .de 1os hechos, y que se plantee 1os problemas psi
coldgi-cos que son acuciantes para el hombre español de hoy,
Estudiar la realidad en 1a que estamós inmersos, ,v valióñdo-
nos de m6todos cientfficos; Oe ahf las exigencias para indepen
dizar Psicologfa de Ia Facultad dc Fil. y Letras, y para pedir
enseñanza [es decir, proiesores) competentes. A1 mismo tiempo,
y dado que }a Psicotrogla sc ejerce profesiohalmantc cn la in-
clustria, enseñanza, hospitales e investigación vefamos 1ógico
que desapareciese Ia Escuela de San Bernardo, y se incluyesen
sus estudios dentro de los estudios de licenciatura, y ello -
por dos razones: Primer.o, porque salir a la calle sin la menor
prcparación práctica es una barbaridad, porquc, ¿para quó est_q
Ciamos cinco años una carz'era, si luego conseguimos el tltulo
)1 no estamos preparados para desempeñar ningún trabajo? ¿Acaso
sabe un reción liccnciado hacer un diagnóstico clfnico. una sc
1:cción de personal, una orientación vocacional? ¿Con qué cara
vamos a pedir trabajo si no estamos preparados para desempeñar
1os, si no tenemos ni idca de quó va? Y entonces, ¿en qué per'J
'demos e1 tiempo durantc cinco añoét Segundo, cs lógico qu'ó

aquellos mé.dicos. a.bogaclos, interesados en ejcrcer como psicó-
logos hagan sus corrcsponcji-entes convalidaciones ¡z aprueben el
resto de }as asignaturas hasta completar la licenciatura, de -
1a misma manera quc e1 liccnciado en Psicolcgfa interesado en
ejcrcer como psiquiatra, convaLida 1c que pueda, ), estudia sus.
muchos años..de Medicina para conscguir su tftulo de médico es-
pecialista en Psiquiatrla., La creación'de la nueve iqacutrtad con
su coruespondiente plan de estudi-os, hecho a espaldas de la me

yorfa dá los aFeótados, ), sJn _tcner en cusnte un plan elabora-
do tr'eprobado por los c;studiant=s y profesoros en su casi tota
1idad, no viene a resolver practicamente nada, Psicologfa si-I
gue asociada a Filosoffa; 1os profesores se siguen nombr?ndo a
dedo, sin contar para renovar 1os contratos ni con la opinión
de los alumnos ni del claustrr¡ de profesores, Ia Epcuela.{e Psic.
y Psicotecnia sigue existiendo a1 margen de los estudios dq 1i-
cenciatura, la preparación.práctica sigue 'brillando por su -,au-

seneia, y sigue habiencio una lntima relación entre 1ps personas

I
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que cjercen e1 control de Ia sección, de la Escuele, de 1a
Eociedad Españora de. psicologra, dcl Tnstituto de psícoio-
s{a ,]nlicada y psícotecnia, de lc¡s principales centris .: 

-'adaptafores de tests y apinratos, de, los piincipales Gabine'*es qul controran er mercado de la industri-a y los 
"or"oir"ctc.

eJ l11op¿ggqa1l_.gtr-"_r_q¡Clg.=_i e1 más inmediato y derivado dc- todo l-o antorior es precisamentc nuestra falta d* p""p.r._' ción para cjercer cualquier puesto, lc mismc¡ dá,que =o_ 'n1á industrie, en un colcgio, en un hcspital, on'UonO, ="_.

-a:
's.

-!ij
nr".

¿Qué pasarfa si uno de nosotros sc pusiera a ejercer la me-dicina, a mandar tratamisntos, a recctar, etc.i qr" no" ii*
varfan a los tribunales, y nos condenarfan a penas diversel

.,, pñ función der estropicio que hubiéramos ccmetido. perc ¿qué
.pasa cuando una persoria después de haber l-efdo algún l_ibro
de psicologfa, haber hecho a]_gún cursi1lo, tener dotes natu
rales para descubrir cómo son 1as personas ar prímer golpe*
Je vista, ctc, o si-n haber hecho nada, con la cara si_.mpIemen
te, porque hacla falta en e1 eolegic alguien que hiciesc to'J
infcrmes psicológicr:s, alguien en 1a industria para lrcvar la
secelón de selección y formaei-ón.Cc personal, o.cualquier
otro caso, se pone a ejercer como psicólogo? A él_ no 1e pasa
nada, e1 colcgio o la industria sc ahorua un sueldc, nosotros
perdemos un puesto de trabajo, )z scbre todo, debido a 1as bar
paricia'-jel qr.' puedan cometer, disminuye la confianza que 1a -
sociedad tiene en el trabajc de1 psicólogo. y todo porque ra
orofesión no está r'eglamentada, porque no exista un Estatuto
Profesional- d¿l ppicólogo, pcrqLrc nc está dclimitado qué pue-
de y quó no puede hacer un psicólogo, pué tltulos dan garantfa
a Ia scciedad de que quÍ-en ejerce como spicólogo en sus diver-
sas ramas,astá realmente capacitacc para e1lo,

'. Lo grave.de esta situación es :que siendo 1á psicologfa
., una profesión relativamente reciente, está muy desprestigiada,

y nosotros con la mala preparación que, recibl.mos tampoco esta
mos muy capacitados para cambiar esa. imagen de que la psicoto
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gfa no sirve para nada. t'La Psibologf.a no es cientffica, si-
no sóIo un conjunto de paridas mentales',, etc. ¿Cuántos pa-
dres no se habrán echado 1as manos a la cabeza al leer eI i!
forme psicopedagógico dc sus hiios? ¿Cuántas pcrsonas no ha-
brán salido de una selección con Ia idea dc quc cs un fiasco
algo que no sirve para nacia? Hablamos en general, pues, des-
de luego; hay gente qu; trata, de hacer las cosas bien. En
ese Estatuto habrf.a qur clelimitar nucstrc calnpo cic irabajo -
en'relación al de1 psiquiatra, asistente sociql, pcdagogo,
etc,, aunque deberlemos desechar la idea dc 1a cornpotencia
int::rproi'esiona1, y sustituirla por l¿i Cel trabajo cn aqulpo
de todos 1os que trabajan por y para la salud mental.

, Uno de 1os aspectos más denunciablcs es cl dc Ios Ga-
bineles. El proceso tfpico cs el siguienie: un introductor -
del Gabinete va pcr 1os calegios de provincias, se entrevis-
te con e1 director l, asr-r-rda con á1 que del precio total quc

.ge,1g cob¡ará al afumno Lln porcentaje curiosc scró. para ó1.
E1 director, encantado, contrata los servícios dc osc Gabine
te, yt a1 poco tiempo, un gnipo de individuos nc neccsaria-
mente psicólogos pasan 1as pruebas, en un par cll: día.s, y po-
co despu6s los padres rocibirán cl inf'orrne psiccpciagógico -
de sus hijos, que, cn cf caso cle Gabinetes importantcs, los
habrá hecho una computaclcre, y on cl caso der pequr::ños, ni se

sabe qui6n, Si se acicrta en astas conCiciones, como cs lÓgi
üo, será por pura casLraliddd. Para hacer eso cs un -i"raude.

Para quc el servicio psicológic.g sirva para a1go, para p"?dp¡

hacer un inforrne con un mfnimo de garantfas, sabemos todos -
quc 'es preciso aplicar una baterfa dc tests, ,-ntrcvístarse -
csn'cada niño, loe padrcs, hablar con los profcscres, Y des-
pq6s Cc todo cso, tendremos algunos datos para poder decir :-

,,,Lgo serio del niño. Lc otro es un engaño, aI njño, a los pa

üi'BS;'a fa sociedacl. Y si'culpa tienen los Gabinetes que van

aI negocio, más responsa.bles son los'colegios. Todc asto no

';uíere clecir que no ha"i- Lonrosas excepciones, Pcro cs lógi-
co que en Lina socicdacl i:asada en 1a lucha por e1 benci'icio,

wr
1

I

I
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tanto 1os coregios corno'los Babinetas psj-corógicos sc entien-
dan más como negocio que como'servicio educatiüo o psicoldgi-
co,

cJ Problemas vos: Hasta ahora a 1os licenciados en
psicologfa se nos planteaba er prcblema de que no existfa un
órgano colegial para 1a defensa de nuestros intereses. La
SEP -(sociedad Español-a de Psicologfal se planteaba únj-camen-
te objetivos "ci-entfficos'. Y eI Colegio,de'Licenciados se -
planteaba más bien Ios problemas de la enseñanza. pero,. has-
ta que seamos un númerc suficiente para poder exigir la crea
ción Ce un Colegio estrictamente de Psicdlogos, parece que es
una buena vla organizati.va la de impulsar 1a creación de Sec
ciones autónomas de PsicologLa dentrn de los Colegios de Li]
cenciados y Doctores en Fi-l, y Letras y Ciencias. ya existe
una en Barcelonar y Eñ Madrid también, aunque tron un carácter
provisi.onal, agrupando Ésta a 300 psicdlogos. Para poder pe-
dir la creación de una sección Autónoma e1 requisito mlnimo

.' : imprescindible es que haya colegiados u;r mfnimo de 40 Osicll
logos

En la Sección Aütónoma provisional de Madrid se está
trabajando bastante en torno a lcs prr:blemas profesionales y
cientli'icos. Diversos grupos de trabajo están discutiendo un
pro¡u3s¡t d: fstatuto profesional, fas caracterf,sticas de un
centm para la forrnación y fa investigación del- posgraduado,,
etc. Creemos"que es necesario qup todos 1os licenciados en Psi
cologfa se agrupen en estas Secqiones Autónomas, Ias creen en:
donde no e><istan, se conecten,entre ellas, promoviendo Ia ce-
lebracidn de reuniones nacionales anuales, y se coordinen tag
to con fos estudiantes como con los profesores de psicologfa,
con el cbieto de plantearse colectivamente, por una parte 1os

problemas que nos afectan a todos [etan de estudios, Estatuto
Profesioneil, etc. ] y po" otra- 1os medios de conseguir 1os ob
jetivos que nos pmpongamos,

D) Problemas ideológicos: Se podrfan plantear las siguientes
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preguntas entre otrras: ¿A1 servicio de qué o quíén va a estar
la Psj-cologfa y 1oé psicólogos? ¿Cuáles son las necesj-dades
psicoldgicas de 1a pobl.ación? Y, en contraposiclón, ¿qué es -
1o que se nos pide que hagamos? En general, parece claro eue
estamos af servicis de quien nos paga, .1a dirección de La em-
presa en e1 caso de 1a industria, la del- colegio en eI de la
enseñanza, Ia deI lrospÍ.tal psiquiátrico, la rlel Gabinete, etc.
Pero nuestra actuación en cualquiera de esos'Campos puede va-
riar muchfsimo en funcidn de la ideologfa que- sustentemos. Po

demos' pDnernos a1 servicio de los de abajo o de I os de arribá,
Pcr ejemplo" en la industria podrenios vanagloriarnos de haber
dctectado a los lfdcrcs progresistas, a los que tiencn influeh
cia sobre sus compañenDs, para que la dirección de 1a empresa
pucda actuar con precisión en. caso de confl-icto, o podemos
ayudar a hacer ver a tocios las consecuencias negativas que pa
ra la salud y el equilibri'o nrental tienen el trabajo en cade]
fld, los ¡{tmos.agotadoros, las jornadas laboralos de 1O y más
horas, cl.ser tratados como cosas o animales más qua como per
sonas con necesidades humanas, etc. [Una pcllcula qua i]ustrf
bastante bien 1os trastornos producidos por el trairajo repeti
tivo en jornadas agctadoras en Tiempos Modernos, dc Charlot. J

Y en c1 campo de 1a clfni-ca, no hay más que irse a daz:- una
vuclta por 1os hospitales psiquiátricos para ver ccmo en l-u-
gar de ser institueionss para la salud rnental, son cárceles -
para enloquecer a lss que ingresen con condura [recordar eI n

número sobre la antipsiquiatrfa). por tcdo el1o, nuestra in--
mcrsión cn cualquie4a de ]os ámbitcs de trabajo ha de ser crÍ'
ticá. Si- tcdos- 1os protrtcmas psicológicos dorivan clcl tipo de

rclaóiones que eI sujc-uo cstabfecp con la familia, c1 trab.ajo,
los'compañcros, scxuafcs y, afectivas, podemos bien ccntrarnos
cn analizar las profundidedcs individuales, o bien a)/udar a -
los sujctos a'concisncj-ar aquella parcela de su'entorno social
[1a familia, pu medio dc trabajo, sus relaciones scxualesretcJ
Recomcndamos víjr 1a pellcula Family Life, Perrd: ver esa alter-
nativa. Y si los rlrsbl.emas dcrivan del meciio s9cia1 es preci-
so qLrc ay:-riienos a A¡s' s,;ietos con problemas .a que 1o concieri'

f
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eiencien para que pueda transformarlo,

Serfa preciso que nos pusiéramos a investigar a fondo
cdmo se desarralla el proceso de socializapión en. una familia:--media española, cómo se continúa en 1a'esouelq y en el oole-
qio, qué preparación tienen 1os sujetos para desarrollar una
vida sexual sana, y qué obstácuIos encuentran en su medio pa

ra poder wivi-r1a, qu6 tipo de relaciones se dan en el trabajo,

. en fin, serla preciso que tuviéramos un conocÍmiento efectivo
def medio social de1 que van E derivarse 1os problemas psíco
ldgicós, para poder ayudar de verdad a Iás personas eue v€r1-
glan a nosotros.

DaCo que toda esta tarea es -muy compleja y diffcil de

realizar,. eq preciso que todos nos pongamos manos a Ia obra,
intercambiemos nuestras experiencias, inioiemos una amplia -
discusión colectiva para tratar de aruoiar más luz sobre to-
da esta problemática, Los cuadernos pretenden estar abiertos
a este discusión coleciiva. Es preciso que abandonemos acti-

. tudes pasivas, y particip.Pmos todos en esta tarea. Nosotros
es 1o uluc intentamos.

CARTA DE UNA RECIEN LICENCIADA

escr.ibiena algio sobre mis experiencias después'de dejar:la Fg

cultad, sobre mi aventura de buscar trabaio y Sobre la otra

gran aventura de empezal a, trabaiar en el ramor porque soy unc

delos'pocosalosqueelAZARsedigndofrecerlaocasión.{e
probaí e1 maniar 'oculto: PSICOLOGIA'' 5i me ha parecido'interg

sante la idea es porque. eqtoy convencida de que mi caso,'no es

único, y a1 menos de al'gún medo voy a reflejar las aventuras

de,1os..cerca de,,4oo compáñeros que terminardn Psicologla en Ii
.,, Universiilad oompluiense de'Madrid,.,ef,., eI curso-'+972-73. :,

. ', .. i

,,,' 
' ', 

Creo qUe Cuándo tn trt^rnt.r- 1al carrera, un poco defrag
'dado 

por cierto de 1o'que 1a Facultad'nós'ha:enseñado, y un
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poco consciente de1 lnfimo nivel cientf,fico de Ia Especialidad
uno manbiene tqdavfa sus. ilusio¡e-¡ dd pontinuar trabajando en
Psicologfar de investigar y cre-o que en muchos.qasos existe un
.verdadem. interés por desempeñar iün trabajo que, .realmentg, 9i¡
.va a ]a soqi-edad, a la gente que trabaia, que vive y siente.'

i El problema se plantea a boca jqrro qlániio uno;'sp encuentr-

?91 1" "papeleta" de tener todas-Ias de qutnto curso aprobádas
en la mano. Y ahora, -¿qué hacer?... Psicologfa, o.enseñanza, o

en fin,'1o que sea,.! La enseñanza parece ser ulla salida-digna
para nosotros que somos, al fin y al cabo, Licenciados en Fi'lo
soffa y Letras, y que deseamos mezclarnos actiüamente con la -
.gente. Pero ensrñar, ¿dónde?En un Tnstituto, en una ffcademia,
en cualquier sitio... Y con eI tltulo de Fsicologfa, ¿a ddnde
ir? :Si resulta que fráy'liceneiailos en parc por: cientos, de to-
das.las especialidades, Algunos de mis compañeros dan clase de

Filosoffa én Enseñanza Media y se encuentran a gusto, o lo con

sideran un mal.menor, porque realmente los hay peores: el 1a-
tfn, eI griego, la Enseñanza General Básica, 1as clases'parti-
culares; ias encuestas, e1 Paro.

Algunos de nosotros, cabezotas, hemos recogido direccio
' nFSi gastado en llamadas telefóniges,'...caminado sin descanso,en
tl.empeño - ¿quiiotesco o digno? - de tiabajar en psÍcologfa.
Hospitales psiquiátricos, i.nfantiles, centrcs de educación es-
pebial; orfanatos,' guarder{as, colegios prÍvados, grandes emprg
'sag..; 

,U.'n 
psicdlogro podrfa desempeñar papel en muchos'sitios'

EI verano ha sido piir.a múchos de nosotros duro y cansado. Perso
naLmente he tenido muchas veces 1a impresión de estar pidiend6
J-imosna; se es consciente de la pésima prepáración y se tiene
ehcima,ila horrible sensación de.eStar vendiendo una mala mercan
dfa. Pero, tdiablo!,rsi en la Facultaú no nos han enseñado 1o -
suficiente, en alguna párte hemos de aprender. Despu6s de reci-
bir po.r" cientoS el 'rDéjenos su nombre, quizá Ie llamaremos más

adelanüét, el trNor, e1"'Nblháy piesupuesto para. un psicóIogo en

'el cent¡o, aunque serfa útil.'r, me deeidf a escribir a un montdn
'de provincias españolasr' ,hasta qu.g, un buen dla recibf una miste

Ir:
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riosa carta de allende los mares, diciéndome que quizás podrfa
'trabajar en e1 tal- Centro. tBendicidn de los.cielos! A punto.-
estuve de i"ecuperar mi fe infantil en 1os milagros. Ule 4eunf -

'i con mis allegados y amigos y le dije adiós: I'E1 deber me }larna,
la psicologfa seria. por 1a que peleamos 1o exíge, me voy".
'r- Y heme:aquf, convertida en profesional de 1a psicologfa

[n profesionáI es un'üécnico, a]guien que sabe y tiene responsa' bllidades en una materia concreta, a iu:-en Ia gente eiÍge, y
tratándose de p"i"ofogf., a quien'se mitifica, Nos ."nfr1á"it -
con'rilagós'del globo y linces de la mirada profunda, qúe todo,
absolutamente, lo descubren. Por fortuna, no tardan .en descubrir

;eUe uno no es tatr, El trauma de pasar de estudiante a profesio
nel es durr:. Confiaso que realmente hubiera querido 1a oportuni

':

. dqd dc trabajar ?n psicologfa primero durante uno o dos años en

un colegio q en un hospital, antes de ser eI "psícÓlogo" de un

cqn!rr:. Digo esto porque una de las batallas que tenemos plan--
teadas son 1as prácticas. Durante la carrera y al terrninarla.
Por eso me pa¡e.ce- i-mportante insistir en la fuerza de vuestras
peticione_q y exigencias.

Podrfa extenderme mucho hablando del eor¡traste'entre los
conocj-mientos que la Facultad suministra y ]as exigencias del- -
trabeijo, práctico. Malámente se nos enseñan unos cuantos tests
y esos;. en el traóaio diario, no son más que ínstnlmentos que -
habrfa que manejar y saber interpretar muy bien. En e'l trabaio
sg nos exigen exámenes psicólógiceQ, Y; en-algunos casos' tera-

!aa?l Esüo exige'a1go más Q!-rb'.c-onocer pruebas: pxige tener teo-
rfas- sOlidaa ¡z conocimientos éficaces. ' '

l-{ay otra cuestión que quienr dejar c;ial'a, porque sé que

preocupa a muchos de 1os que están trabajando en Psicologfa. Es

el problema que supone estar utilizando pruebas baremadas en p9

blaciones de las que estamos a años luz, No tiene ningún senti-
do comparar sujetos españoles con- muestras norteamericanast aus

tralianas o puertorriqueñas, aunque' a vseesr no quede más reme

dio. Evidentemente se trata de un problema nacionalt propio de
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una ciencia que no parece contar con los estfmulos que deberfa.
La solución serfa fomentar Ia investigaeión especlficamente es-
panola.

.

Puede seguirse hablando de pr^obletnas. EI estatuto, por -
ejemplo. A falta de un real"lEstatuto de1 psicólogo'r, habrfa que

hablar de un estátuto rtautónorRo", entiéndase, propio de cada em

presa, establecido eegún las necesidades y conveniencias de És-
ta, Y también está la situación de eventualidad, 1a falta de con

tratos, 1as medias jornadas de trabajo... l ;pe1i9ros mayores, si
cabe, que en otras profesiones.

Todos estos problemas que seña1o atañen tanto a estudial
tes como a profesionales y, en consecu€ncia, deben ser abordados
conjuntamente.:Sdlo la unidad hace la fuerza y ese debe ber eI -
cani-no, si 1o que pretenoemos es que la Psicologf.a se implante -
activamente en Iá sociedad española, si pretenCemos que sirva
eficazmente a 1a mayorfa de la población.'Pór eso, 1a lucha por
un Plan Cientffico, por conseguir prácticas, por un prnfesorado
competente y un nivel'cientlfico serio, es necesariamente solida
ria con }as reivindicaciones referentes a 1a creación de puestos
de trabajo en fnstitutos, en la Seguridad Social, " 11 1¡tabili-
dad en el" emp.Ieo, a Ia defínición def estatuto del'psicólogo y-

eI mantenimientO de un Colegio profesional que nos sirve de aglu

tinante. - '

,'y:pór último, quier' decir que me parece importante el -
trabajo que 11eva a cabo la Revista y que es tarea de 

-todos el-
convertirla en algo vivo;,-sirnplemente quiero animar a quienes - '

ia leen para que envfen a 9t1a Sus Erandes o pequeñas experien-

cias ;z colaboraciones. .

Saludos


