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LA FORMACION ESPECIALIZADA EN PSICOLOGIA CLINICA (PIR)

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid cumplié una funcién esencial para
que fuesen aprobados: primero, el funcionamiento del programa a nivel
autonomico, desde 1983, segundo, la primera convocatoria nacional en 1993,
donde al mismo tiempo, y por primera vez, los Ministerios de Sanidad y
Consumo y de Educacion y Cultura asumian conjuntamente la responsabilidad
de la acreditacion de especialistas en Psicologia Clinica, o que supuso un hito
en la historia de la Psicologia en Espafia; y tercero, la creacion y regulacion del
Titulo de Psicologo Especialista en Psicologia Clinica (Real Decreto
2490/1998, de 20 de noviembre). La formacién de Psicélogos Residentes
(Programa PIR) es el sistema de formacién para acceder a ese Titulo.

El Titulo de Psicologo Clinico Especialista capacita para el desempefio de
puestos con denominacion de psicologo especialista en Psicologia Clinica. Es
decir, para trabajar como psicologo es suficiente la Licenciatura en Psicologia.

El Programa PIR se estructura, a lo largo de de tres afios, con rotaciones por
diferentes dispositivos de la red de salud mental (salud mental de adultos,
salud mental infanto-juvenil, hospitalizacion...).

Mucho se ha avanzado en la Formacion Especialista de Psicologia Clinica,
aungue aun existen aspectos que entre todos podemos mejorar. La realidad
nos muestra que no todos los psicélogos pueden acceder a la Formacion PIR.
Desde el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, creemos que esta es una
situacion que, por un lado, crea cierta indefension en nuestro colectivo y que,
por otro, no cubre las necesidades sociales de atencién psicologica. Por esta
razon, desde siempre hemos defendido el aumento de plazas PIR.

Otro aspecto que no podemos olvidar es la calidad de la Formacion PIR. La
formacion tedrica y practica ofrecida por los centros acreditados no es similar y,
en ocasiones, no se adata al nivel de conocimientos de los psicélogos en
formacion. Es decir, existe una actividad practica que no se acompafia con un
cuerpo teodrico unificado en los centros. Ademas, los tres afios actuales se han
guedado insuficientes. Por ello, otra linea de actuacién del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid es mejorar la calidad de la formacion, con el aumento del
Programa PIR de tres a cuatro afios y con la potenciacién de una formacion
teorica similar al menos en la Comunidad de Madrid.
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