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Decano del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
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D. FERNANDO CHACON FUERTES

APROBADA LA LEY QUE GARANTIZA LA ACTIVIDAD SANITARIA DE LOS PSICOLOGOS.
UNA ALEGRIA PARA TODOS, UN COMPROMISO PARA QUE LA SOLUCION LLEGUE A TODOS...

UN ACUERDO DE TODOS

El pasado 16 de marzo el Congreso de los Diputados aprobé de
forma definitiva la Ley de Economia Social, donde se ha incluido
la enmienda presentada por el Grupo Parlamentario Socialista,
que fue apoyada por unanimidad, referente a la regularizacion
de la actividad sanitaria de los psicélogos. El texto de la enmien-
da, que se reproduce en esta misma Guia, supone un beneficio
para todos los colectivos de la Psicologia.

Los psicélogos que trabajan en consultas, centros y servicios sa-
nitarios privados ven reconocida su actividad con una norma de
suficiente rango legal y podran de nuevo inscribir sus centros co-
mo sanitarios a todos los efectos.

En el caso de los Especialistas en Psicologia Clinica, el punto 4
les garantiza que, para llevar a cabo prestaciones de la cartera
de servicios comunes en centros del Sistema Nacional de Salud
(SNS) o concertados con él, se debe poseer el titulo de Especia-
lista.

En este sentido, la enmienda solventa la mayor parte de los pro-
blemas que se les han planteado a los psicélogos para trabajar
en el ambito sanitario. Es justo por tanto agradecer su labor a
los que lo han hecho posible: a los responsables de los ministe-
rios de Educacién y Sanidad, a los responsables de los Grupos Po-
liticos, portavoces parlamentarios de Sanidad y Trabajo, que sin
excepcion se han mostrado sensibles a nuestra problematica.

Incluso para el colectivo de psicélogos que estan contratados por
el SNS sin ser especialistas (en algunos casos desde hace mas de
diez afos), y sin duda los olvidados por esta reforma legislativa,
la enmienda supone una mejora en el sentido de que se les reco-
noce que puedan realizar actividades sanitarias (legalmente no
era asi tras la entrada en vigor de la Ley de Ordenacién de las
Profesiones Sanitarias -LOPS), aunque no las contempladas en el
catélogo de prestaciones comunes. Este es uno de los aspectos
mas débiles de la enmienda. Todos estamos de acuerdo con la fi-
losofia: los psicélogos contratados por el SNS deben ser especia-
listas; pero no es menos cierto que deberia regularse la situacién
de los llamados PESTHOS, que se encuentran en esa situacion
por irregularidades del propio sistema. Por eso, para que la solu-
cion alcance a todos, el Colegio apoya que los psicdlogos sean
incluidos en la proposicion de ley para la homologacién de MES-
TOS y FESTOS, que sera debatida en los préximos meses en el
Congreso de los Diputados.

El segundo aspecto débil de la reforma es que se trata de una
medida transitoria que, si bien resuelve los problemas que se pre-
sentan en el dia a dia a los psicélogos y a la Administracion sa-
nitaria, no concreta coémo debe ser la carrera de un psicélogo que

< Presencia de D. Fernando Chacén en la Comisién de Sanidad y Consumo
del Senado.

desee ejercer su actividad profesional en el ambito de la salud;
y deja pendiente una solucion definitiva de una futura ley para
la que se da un plazo de un afio. En este sentido, es un poco de-
cepcionante que, tras siete afios de duras negociaciones, hasta
ahora lo tinico que se ha aprobado es elevar a rango de ley lo es-
tipulado en la orden ministerial que reformaba el decreto de cen-
tros sanitarios, derogada por el Tribunal Supremo hace un afio.

Ahora es necesario plasmar legislativamente el modelo de Psico-
logia de la Salud que ha logrado alcanzar tanto consenso entre
el Colegio, las universidades, las asociaciones profesionales de
la Psicologia, y de la Psicologia Clinica en particular. Un modelo
que, ademas, en gran medida esta ya acordado con los ministe-
rios de Sanidad y Educacién. Un modelo cuyos rasgos definito-
rios son:

* Un grado de Psicologia generalista.

* Un master en Psicologia Sanitaria, necesario para trabajar en
el ambito sanitario y autorizar las consultas de Psicologia co-
mo centros sanitarios. La duracion de este master deberia ser,
idealmente, de 120 créditos, y en ningtin caso inferior a 90; y,
ademas, deberia garantizarse que el acceso al master se reali-
zase solo desde el grado.

* La Especialidad de Psicologia Clinica ha de ser un requisito ne-
cesario para trabajar en el SNS, y a ella se accederia tras cur-
sar el master.

Si todos estamos de acuerdo en esta propuesta, deberemos de-

fenderla conjuntamente. La tinica forma de superar las resisten-

cias, que sin duda se nos presentaran, es mantener el consenso
sobre este modelo de carrera profesional.



TEXTO INTEGRO DE LA DISPOSICION ADICIONAL APROBADA.

< De izda. a dcha. D? Paloma Chimarro, Representante de los Estudiantes de
Psicologia, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio Oficial de Psicdlogos
de Madrid y D. Enrique Martin, Técnico del Consejo General de Colegios
Oficiales de Psicélogos en el Congreso el dia de la votacién.

DISPOSICION ADICIONAL

1. En el plazo de 12 meses desde la entrada en vigor de esta Ley,
el Gobierno remitira a las Cortes Generales un proyecto de Ley
que regule la actividad de la “Psicologia sanitaria” como pro-
fesién sanitaria titulada y regulada, definiendo las condicio-
nes de acceso a dicha profesion y las funciones que se le reser-
van.

2. Transitoriamente, hasta la entrada en vigor de la Ley prevista
en el apartado anterior, quienes ostenten el titulo de licencia-
do en Psicologia o alguno de los titulos de graduado en el am-
bito de la Psicologia que figuren inscritos en el registro de Uni-
versidades, centros y Titulos como adscritos a la rama de
conocimiento de Ciencias de la Salud, podran ejercer activida-
des sanitarias, siempre que acrediten haber adquirido una for-
macién especifica a través de alguna de las siguientes vias:

a) Por haber superado los estudios de graduado/ licenciado,
siguiendo un itinerario curricular cualificado por su vincu-
lacion con el area docente de Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicolégicos, o con la Psicologia Clinica y de la
Salud.

b) Por haber adquirido una formacién complementaria de pos-
tgrado no inferior a 400 horas (o su equivalente en crédi-
tos europeos), de las que al menos 100, tendran caracter
practico, vinculada a las areas mencionadas en la anterior
letra a).

3. La acreditacion de encontrarse en alguna de las situaciones
previstas en el apartado anterior, permitira solicitar la inscrip-
cion de consultas o gabinetes de psicologias en el correspon-
diente registro de centros, servicios y establecimientos sanita-
rios.

4. Los psicologos que desarrollen su actividad en centros, esta-
blecimientos y servicios del Sistema Nacional de Salud, o con-

certados con él, para hacer efectivas las prestaciones sanita-
rias derivadas de la cartera de servicios comunes del mismo
que correspondan a dichos profesionales, tanto en el ambito
de la atencion primaria como en el de la especializada, debe-
ran estar en posesion del titulo oficial de Psicélogo Especialis-
ta en Psicologia Clinica al que se refiere el apartado 3 del ane-
xo | del Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero, por el que
se determinan y clasifican las especialidades en Ciencias de la
Salud y se desarrollan determinados aspectos del sistema de
formacion sanitaria especializada.

JUSTIFICACION

Los titulados en Psicologia han estado llevando a cabo, con ple-
na aceptacion social y con una demanda creciente, la atencion
psicoldgica a las personas, contribuyendo a mejorar su estado
general de salud.

El caracter polivalente de los estudios universitarios de Psicolo-
gia determiné que estos licenciados no tuvieran la consideracion
de profesion sanitaria titulada y regulada en los términos previs-
tos en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de
las profesiones sanitarias, sin perjuicio de que esta situacién pu-
diera ser modificada en el marco de la nueva configuracién de
los estudios de grado y postgrado en Psicologia, como consecuen-
cia de nuestra incorporacion al Espacio Europeo de Ensefianza
Superior.

El futuro de la Psicologia en el ambito de la Salud es una cues-
tion compleja que requiere la actuacion coordinada entre las ad-
ministraciones sanitaria y educativa y las universidades, asi co-
mo tener en cuenta los criterios seguidos en la formacion del
psicdlogo en los paises de nuestro entorno; las caracteristicas de-
rivadas de la propuesta de Diploma Europeo de Psicologia, y el
papel de los psicélogos especialistas en Psicologia Clinica, como
profesionales especificamente dedicados a la faceta clinica de la
Psicologia.

Hasta tanto se produzca dicha regulacion, se considera nece-
sario que una norma con rango de ley habilite a quienes ejer-
zan la Psicologia en el ambito sanitario sin tener un titulo de
especialista en Psicologia Clinica, para llevar a cabo activida-
des sanitarias siempre que acrediten haber adquirido una for-
maciéon complementaria que garantice el adecuado ejercicio
profesional.

La inclusion del apartado 4 en la propuesta normativa preten-
de consolidar la situacién actual explicitandola a los efectos
de reforzar la seguridad juridica evitando interpretaciones que
si podrian suponer una novacién respecto a la situacion ante-
rior.



LOS MEDIOS DE COMUNICACION SE HACEN ECO DE LA SITUA-
CION DE LA PSICOLOGIA

Numerosos medios de comunicacion: prensa escrita, radios, tele-
visiones, agencias de informacion, medios digitales, revistas es-
pecializadas... se han hecho eco en los tiltimos meses de la cam-
pafia de movilizaciones que ha desarrollado el colectivo de
psicélogos y estudiantes de Psicologia reivindicando el reconoci-
miento de la Psicologia como profesion sanitaria.

Los diferentes medios de comunicacién han realizado extensos
reportajes, entrevistas y articulos de opinién describiendo la si-
tuacién que esta atravesando nuestra profesion y creando en la
opinién publica un clima favorable de apoyo a la Psicologia, cir-
cunstancia esta que el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

quiere agradecer puiblicamente. . . ) o

< El programa de Radio Nacional de Espafia “Espafia Directo” desde el Co-

A continuacién reproducimos algunos de los ejemplos de la co- legio trataron el tema del reconocimiento de la Psicologia como Profesién
Sanitaria.

bertura que dieron los medios de comunicacién.
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