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Este articulo se centra en la promoci6n
de |a salud de las personas que ciidan a
familiares erfermos de Alzheimer, el tra-
tamiento del impactoremocional, y la va-
riacion de los sentimientos desde lasipri-
meras reacciones al diagnéstico hasta el
tan temido momento de la despedida fi-
nal como consecuencia de‘enfrentarse al
fallecimiento del ser querido. Cuidar de
urt ser querido que nos necesita puede
ser una labor muy satisfactoria, pero ha-
cerlo de forma crGnica, tener que mane-
jardeterminados sintomas como altera-
ciones conductuales o, sobre todo en el
casode enfermedades degenerativas, sa-
ber que a pesar de todovamos a perder-
le, puede llevarnos al limite de nuestros
recursos personales,

Determinadas reacciones emocionales ne-
gativas son muy camunes en todos los cuj-
dadores, Casjse podria decir que son ne-
cesarias en'su justa medida, como lo son
las reacciones del proceso de duelo por el
fallecimiento de un ser querido, sin las cua-
les no podriamos llegar a superarlo emo-
cionalmente. Algunas de estas reacciones
emacionales son la ansiedad, la culpabi-
lidad, la depresion y el enfado.

Alo largo del texto, ademas de exponer
determinados métodos y técnicas psico-
I6gicas para el tratamiento de las psico-
patologfas de los cuidadores principales,

se pretende que el cuidador que lo lea
sea capaz de identificar el impacto emo-
cional que padece, localizando aguellas
dreas psicoldgicas que tiene afectadas,
animandole a que comparta sus expe:
riencias con familiares, con otros cuida-
dores o con profesionales, y mostrando:
le la capacidad inherente que posee para
madificar determinados pensamientes.y
comportamientos que le pefmita maxi-
mizar los aspectos positivos del cuidar a
la vez que minimizar los negativos.

La incertidumbre que padece el cuidador
acerca de si esta realizando bien su pa-
pel es un factor importante que puede
generar cierto grado de inseguridad e im-
potencia. En‘el caso de enfermedades de-
generativas, el cuidador puede tener la
sensation de que el cuidado le exige un
precio muy alto, aportando muy poto a
cambio. Por eso, cuidar de una persona
con demencia es mas estresante que cui-
dar a'una persona con otra enfermedad,
La angustia que padece el cuidador le
hace vulnerable a las emaciones negati-
vas. tl efecto del cuidar depende de mu-
chos factores: del tipo de enfermedad,
del tipo:de vinculo enferma-cuidador, de
la relacién previa entre ambos, de la sin-
tomatologla (alteraciones de condicta),
del pronéstico (crénica, degenerativa, ter-
minal), del grado de agradecimiento por
parte del enfermo, etc. Pero existen de-
terminados aspectos que dependen ex-
clusivamente del cuidador como son sus

propias-actitudes y su capacidad para
controlar la situacion, es decir, sus pro-
pios fecursos personales 4 la hora de
adaptarse a la situacién. De hecho, se sa-
be que no es tan importante la cantidad
de cuidados como el contexto y la mane-
ra en que se realizan, A pesar de que los
cuidados pueden generar estrés y sobre-
carga, los cuidadores pueden sentirse re-
compersados y satisfechos por s labor
si consiguen encontrar agradecimiento,
significado'y reciprocidad en fa relacién
con st ser querido dependiente.

Cuidar de una persona dependiente es
una carrera de fondo: en ocasiones sélo
se trata de un periodo de tiempo escaso,
pero en otras ocupa largos anos de tu vi-
da, gue puede verse seriamernte afectada
y no'solo la de persona que cuida del en-
fermo!dependiente, sino también |a de
sus hijos, su'marido 'y su'entorno social,
Por ello es necesario que la persona cui-
dadora conozca armas psicolégicas y, los
recursos sanitanos y sociales que hay a
su alcance para que la labor de cuidar sea
lo menos dafina posible tanto para la per
sona cuidadora como para la personta que
es'chidada,

Las personas tienen diferentes maneras
de manejar las emociones; unas personas
tas demuestran y las viven con una inten-
sidad mayor que otras. Tienen diferentes



formas de percibir el estrés. No existe por
lo tanto una forma correcta de manejar
nuestros sentimientos.

Quienes cuidan de un ser querido se en-
frentan a distintas emociones y sentimien-
tos, que sin duda alguna vienen influidos
por su forma de percibir la realidad. Al-
gunos de los sentimientos mas comunes
son los siguiefites:

a) Impotencia: el cuidador renuncia a nu-
merosas actividades para poder atender
de la mejor manera posible al enfermo,
un cuidado sin medida que acabara ge-
nerando problemas fisicos ¥ psicolégi-
€os y por consiguiente una impotencia
manifestada ante el hecho de tener la
sensacion de que no estés haciendo lo
suficiente a pesar de estar realizando to-
do lo humanamente posible.

b) Célera y resentimiento: "¢por qué a
mi?" . La persona cuidadora comienza
a percibir una sensacion continuada de
falta de apoyo y comprension, se sief-
te furiosa por lo que le ha pasado, cons-
tantemente vienen pensamientos que
no puede controlar y que generan ira
y frustracion.

¢) Sentimientos de culpa: estos sentimien-
tos estardn presentes (en mayor 0 me-
nor medida) a lo largo de todo el pro-
ceso, sobre todo ante |a necesaria toma
de decisiones dificiles en la que ya no
se puede contar con €l enfermo: " No
quiere iral centro de diay yo le llevo",
" ¢pero como le voy a incapacitar?”" . La
culpa es un sentimiento que a lo largo
de la enfermedad va a arraigar de tal
modo que a veces interfiere de mane-
ra muy significativa en la percepcion
de la enfermedad y en los cuidados a
recibir por el enfermo.

d) Inversion de papeles: la enfermedad
hace que en la familia se produzca un
cambio de roles (un marido puede ver-
se obligado a cocinar, los hijos a bafiar
a su madre, etc.). Estos cambios de ro-
les producen un desajuste emocional,
un cambio de papeles gue poco a po-
co se deben it asumiendo por el bien-
estar del cuidador y del enfermo.

e) Vergiienza: el enfermo puede perder |a
conducta social aceptable (por ejem-
plo, los modales en |la mesa), por lo tan-
to algunas familias llegan a avergon-
sarse de la conducta del paciente.

4 | A fondo ....
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f) Soledad: la labor del cuidador puede
resultar una tarea muy solitaria. Des-
aparece el compafierismo que antes
existia con el enfermo y se pierde la vi-
da social, como resultado de la turba-
cién o la propia discapacidad del enfer-
mo.

g) Sentimientos contrarios, de amor y de
odio: a veces la familia desearfa que el
enfermo no despertara y todo termi-
nara de esa manera y otras veces la en-
fermedad hace que se sienta un amor
desmedido por esa persona.

h) Negacién: la familia niega la enferme-
dad que padece, cuesta sabery asimi-
lar que tiene fallos en su memoria. Des-
de que acuden a la consulta de un
especialista y reciben el diagnastico cli-
nico de demencia, hasta que finalmen-
te deciden tomar conciencia de lo que
ocurre suele pasar un tiempo aproxi-
mado de un ano.

Claves del trabajo con la familia

“f| cuidado de un demente no solo in-
fluye en el cuidado personal, sino tam-
bién en la estructura familiar” (Diyun-
tee, 1994). A la hora de trabajar con la
familia hay que tener en cuentd que es-
ta enfermedad puede llegar a desestruc-
turar familias que hasta el momento
mantenfan una férrea unidad. Por ello
hay que tener en cuenta una serie de as-
pectos cuando se trata al cuidador de
enfermo de Alzheimer.

1. Explicar de la manera adecuada qué es
y en qué consiste la enfermedad de Alz-
heimer.

2. Extremar la delicadeza a la hora de
transmitir 1as noticias.

3. Transmitir una informacion veraz sobre
las repercusiones que la enfermedad
va a tener en sus vidas.

4. La informacion debe de ser lo suficien-
temente completa para que la familia
despeje sus dudas iniciales y lo sufi-
cientemente concisa para no agobiar
a la familia con el futuro.

5. Utilizar palabras sencillas e inteligibles.
Tratar de dejar a un lado aquellos tec-
nicismos propios de las profesiones sa-
nitarias y que puedan dificultar la com-
prension de la enfermedad por parte
de los familiares.

A fondo ....

6. Derivar hacia aquellas entidades o pro-
fesionales que puedan orientar, infor-
mar y asesorar en la planificacién de
la enfermedad como asociaciones, otros
especialistas ...

7. Aceptar que el familiar tiene derecho
a no aceptar la enfermedad y buscar
un segundo diagnéstico.

8. Tener paciencia ante los enfados y res-
petar todas las opiniones 0 sentimien-
tos que puedan tener.

9. Cada familia es tinica y no todas fun-
cionan del mismo modo. Por lo tanto
no se puede quitar la esperanza a aque-
llas familias que la mantengan.

10. Es muy importante involucrar al mayor
ndmero posible de miembros de fa fa-
milia en el cuidado del enfermo de Alz-
heimer. De esta modo se evita la figu-
ra del cuidador Gnico o principal.

Trabajo con los familiares de enfer-
mos de Alzheimer

Terapias individuales

La atencion individual de los cuidadores
de enfermos de Alzheimer debe estar ba-
sada principalmente en dos corrientes, |a
humanista y la cognitivo-conductual. La
primera porque es importante empatizary
comprender la situacién por la que se es-
ta pasando. Es fundamental que el cuida-
dor se sienta comprendido y escuchado,
permitiendo de este modo que todos sus
sentimientos y emociones salgan a la luz.

La sequnda porque, por otro lado, siempre
se ha de perseguir el cambio de aquellos
patrones del pensamiento y de la conduc-
ta que estan interfiriendo y provocando el
mal afrontamiento del proceso degenera-
tivo de la enfermedad, llevando al cuida-
dor a una mala toma de decisiones que con
el paso del tiempo puede desembocar en
trastornos como la ansiedad y la depresion.

Trabajo con grupos

Los objetivos sobre los que deben desarro-
llarse los programas de intervencion gru-
pal, para la atencion al cuidador, deben
asentarse en cuatro puntos principales:

1. Persequir el cambio: de creencias, acti-
tudes, pensamiento, forma de actuar,
Esta serfa la primera premisa. Todo tra-
bajo con un colectivo en dificultad tie-
ne que perseguir ese cambio 0 modifi-
cacion de conducta.

2. Desculpabilizar. el cuidador no tiene
que sentirse culpable por cambiar, es
una forma nueva de afrontamiento a
la enfermedad que a la larga serd be-
neficioso tanto para el enfermo como
para el cuidador. Recordar siempre que
la mejor forma de dar calidad de cui-
dado al enfermo es dar calidad de vi-
da al cuidador principal.

3. Formar: |as intervenciones tienen qué
tratar de formar al cuidador en aquellos
aspectos deficitarios de su conducta que
estén interfiriendo en los cuidados del
enfermo. Por lo tanto, previamente a €s-
ta formacién tendra que haber una eva-
luacién de las necesidades y demandas
de estos cuidadores.

A. Motivar: las intervenciones tienen que
ser motivadoras para los participantes.
Si se logra motivar a los participantes
los beneficios no tardaran en llegar.

Ventajas y beneficios de trabajar en grupo

El trabajar en grupo va a presentar una
serie de ventajas en los miembros parti-
cipantes.

1. Reduce la ansiedad inicial. Al inicio de
cualquier tipo de terapia es normal que
los participantes manifiesten fuertes
sensaciones de ansiedad, dado que se
enfrentan a algo desconocido. El estar
con otras personas que estén pasando
por lo mismo que ellos reduce la ansie-
dad inicial.

2. Facilita el afrontamiento del problema
que se quiere tratar. Precisamente por
la identificacion que se produce entre
los miembros del grupo.

3. Aumenta la sensacion de apoyo. Esta
sensacion es imprescindible para po-
der iniciar una modificacién o un cam-
bio de habitos. En las terapias indivi-
duales esa sensacion de apoyo viene
dada por el psicélogo encargado de la
terapia. En los grupos el apoyo viene
dada por personas que estan pasando
por la misma situacion.

Actividades de apoyo grupal

A la hora de trabajar con grupos se pue-
de hacer de distintas maneras:

1. Talleres. Los talleres son actividades gru-
pales en las que se combinan las acti-
vidades formativas con la finalidad de
aprender pautas de manejo o de com-



portamiento adecuadas a los proble-
mas dificiles de llevar en la enferme-
dad. Al mismo tiempo suponen un ve-
hiculo de ventilacién de emociones y
de ayuda mutua entre familiares.

2. Terapias de grupo. Son actividades gru-
pales en las que se persigue el cambio de
ciertos patrones anémalos de la conduc-
ta a través del consejo de otras personas
que estan atravesando por las mismas cir-
cunstancias. Un psicdlogo coordina y di-
rige el grupo tratando cada semana aque-
llos temas que mas preocupan a éste o
analizando de manera mixta los proble-
mas de uno de los participantes con con-
sejos de sus compafieros y técnicas de
modificacién grupales.

Para conseguir una mayor cohesion se tien-
de a organizar grupos lo mas homogéne-
os posibles, organizados principalmente en
grado de parentesco (puesto que se pue-
de considerar que los problemas de un hi-
jo cuidador no son iguales que los proble-
mas de un esposo cuidador):

1. Terapias para esposos/as: grupos de
seis 0 siete esposas y esposos de enfer-
mos de Alzheimer. Les une una misma
problematica y cada semana se retinen
para abordar temas comunes como la
soledad, |a falta de atencién por parte
de los hijos, los problemas de conduc-
ta de su enfermo, |a verglienza...

2. Terapias con/de hijos/as: son exacta-
mente iguales en su desarrollo a la de
los esposos/as pero |a problematica es
distinta: en estos grupos los temas es-
trella son los problemas con sus pare-
jas, debido a la disminucién en el tiem-

po dedicado como consecuencia del
cuidado del familiar, los problemas con
los hijos, problemas laborales... A am-
bos grupos les une la sensacién de fal-
ta de apoyo y comprensién.

. Grupos de ayuda mutua. Grupos de fa-

miliares en los cuales no importa el gra-
do de parentesco ni de edad, sino tni-
camente la ayuda mutua que se
proporcionan los participantes. En las
grandes ciudades suelen crearse aten-
diendo al motivo de cercania. No es ne-

cesaria la figura de un profesional pe-
ro si la de un coordinador que redna
una serie de caracteristicas asumidas
por el resto del grupo.

MANUEL NEVADO
Psicélogo colegiado M-13820.
Vocal de la Junta de Gobierno

Psicélogo miembro del Grupo de
Enfermedades Neurodegenerativas del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
y neuropsicélogo de Asociacion
Nacional del Alzheimer (AFAL).

Martes, 23 de junio de 2009. CASINO DE MADRID

MENCIONES HONORIFICAS

PREMIOS FUNDACION LAFOURCADE
PREMIOS DE PERIODISMO

Guia del Psicélogo |
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XV| Noche de la Psicologia de Madrid

El préximo martes 23 de junio, el Salon Real del Casino de Madrid
acogeré la celebracion del XVI Noche de la Psicologia de Madrid.

Este acto, al que acudiran cerca de 200 personas que representa-
ran a colegiados, premiados, representantes de instituciones y me-
dios de comunicacién, servird para conmemorar el desarrollo de la
Psicologia en la Comunidad de Madrid. Ademds se hard entrega
de las menciones honorificas a las personalidades o instituciones
que se han destacado por su dilatada labor profesional dentro del
campo de la Psicologia o han apoyado el desarrollo de nuestra pro-
fesion y de los galardones de la XXVII edicién de los Premios de
Periodismoy los Premios Fundacion Lafourcade-Ponce.

Menciones honorificas del Colegio

La junta de gobiemo del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid ha aprobado otorgar las siguientes mencionesy distinciones honorf-
ficas a diferentes personalidades e instituciones.

Nombrar Presidentes de Honor del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid a:

D. Adolfo Hernandez Gordillo. Por su entrega, dedicacién y labor desinteresada en la creacion del Colegio
Oficial de Psicologos Estatal y de Madrid y en defensa y promocion de la Psicologia.

D. Adolfo Hernandez Gordillo. Nacié el 13 de abril de 1951 en Sevilla, es Licenciado en Filosofia y Letras,
| Secci6n Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid. Fue uno de los creadores del Colegio Oficial
de Psicologos (Secretaria Estatal) del que fue presidente desde 1987 a 1983. También fue uno de los crea-

dores del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, del que fue Presidente desde 1985 a 1998, teniendo el
niimero dos de colegiado.

Ha sido Presidente de diferentes congresos nacionales de interacionales de Psicologia. Ha sido fundadory
director de la revista “Papeles del colegio”, que actualmente se denomina "Papeles de Psicdlogo”, Director de la Revista de Psicologia
del Trabajo y de las Organizaciones y Miembro de la Comisién de Recursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Ha trabajo en
diferentes puestos de responsabilidad en el Instituto Nacional de Empleo y actualmente es Subdirector General Adjunto de Politicas
Activas de Empleo.

D. Manuel Berdullas Temes. Por su entrega, dedicacion y labor desinteresada en el desarrollo del Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid, y en defensa y promocién de la Psicologfa.

D. Manuel Burdullas Temes nacié el 29 de enero de 1945 en Santa Comba (La Corufia) y es licenciado en Psi-
cologia por la Universidad Complutense de Madrid. Ha sido asesor del Programa Nacional de Atencién al Re-
fugiado y al Exiliado de Cruz Roja Espafiola y miembro del Comité Ejecutivo de la Asociacién Europea de Aso-
ciaciones de Psicilogos. Ha pertenecido a la Sociedad Interamericana de Psicologiay a la Sociedad Internacional
de Psicologia Aplicada. Fue Presidente del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (1988-1994). Actualmen-
te es Vicepresidente y Responsable de la Relaciones Interacionales del Consejo General de Colegios Oficia-
les de Psic6logos. Representanie del Consejo en la Federacion Europea de Asociaciones de Psicélogos.

Mencién Honorifica a:

) D2 Rocio Fernandez Ballesteros. Por su promocién de la Psicologia y en especial en el ambito de las perso-
nas mayores.
2 Rocio Fernandez Ballesteros. Doctora en Ciencias Politicas y Sociologia, Diplomada en Psicologia por la Uni-

versidad Complutense de Madrid y en Sociologia por la Universidad Interacional de Estudios Sociales de Ro-
ma y Especialista en Psicologia Clinica.

. i N Catedratica de Psicologia y directora de Programas en Gerontologia Social de la Universidad Auténoma de
B2 Madiid.

Noticias
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GOMPE-TEA
D. Arribas y J. Perena

Evaluacién de 22
competencias en el
contexto laboral,
agrupadas en cinco areas :
e intrapersonal,
s interpersonal,
« desarrollo de

tareas,
* entornoy
e gerencial,

*“ MEMORIA 2

STALEERIDE
IMEMORIAY(Nivell2)
M. A. Maroto

www.teaediciones.com

Programa para el desarrollo
de la memoria y otros
aspectos cognitivos.
Este nivel 2 se destina a
poblacién adulta e inicio
de la tercera edad, nivel
educativo medio o alto y
sin deterioro cognitivo.

Poblicidad

EDADES 2009

ADOS

[ de observacion para
¢l diagnostico del autismo

©C Logd, M, Muller, 11 © Drilavene y 5. Ri

( )

manual

ESCALA DE OBSERVACION
PARA EL DIAGNOSTICO
DEL AUTISMO

C. Lord, M. Rutter,
P.C. DiLavore y S. Risi

La prueba de referencia
para la evaluacion y
el diagndstico de los

trastornos del espectro

autista.

Poker de la
personalidad

ROKERIDE(ICA
PERSONALIDAD)
S. Hugentobler, B. Oettli y
D. Ruckstuhl

Juego interactivo para
fomentar el conocimiento
y desarrollo de las
relaciones en equlpos de
trabajo, departamentos
de empresas y grupos de
personas.

MANUAL

ESCALA DE DIFICULTADES
DE SOCIALIZACION
DE CANTOBLANCO

O. Herrero, S. Escorial y
R. Colom

Evaluacién de rasgos
temperamentales asociados
a problemas
de socializacion.

— PREMIO TEA 2008 —

INVENTARIO
ESTRUCTURADO DE |
SIMULACION DE SINTOMAS

M. R. Widows y G. P. Smith

Adaptacion espanola:
H. Gonzalez y P. Santamaria

Deteccidn de patrones de
simulacién de sintomas
patolégicos.
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Autora de 26 libros sobre Psicologfa, Evaluacién y Envejecimiento. Directora de maltiples proyectos de investigacion en Ciencias Socia-
les y de la Salud financiados por entidades espaiiolas y extranjeras. *

Fundadora y Primera Presidente de la European Association of Psychological Assessment, presidente de las divisiones de Psychological
Assessment and Evaluation y Applied Gerontology de la Internacional Association of Applied Psychology (IAAP) de cuyo Board of Di-
rector ha sido miembro y Directora del Grupo de Trabajo de la Federacion de Asociaciones en GeraPsychology.

Evaluadora de programas en distintos 6rganos internacionales: la UNESCO y Unién Europea, experta de Naciones Unidas para el Plan
Internacional de Accién sobre Envejecimiento y consultora de la OMS para Envejecimiento Activo. Premio "Aristételes” otorgado por la
Federacion Europea de Asociaciones de Psicologos y “Distinguished Contribution" de la Internacional Association of Applied Psychology.

Mencién Honorificaa:

D. Emilio Calatayud Pérez por su labor en el cargo de Juez de Menores al tener en cuenta en sus sentencias
las dimensiones del ser humano y especificamente las psicolégicas.

D. Emilio Calatayud naci6 en Cuidad Real el 22 de diciembre de 1955. Licenciado en Derecho por la Univer-
sidad de Deusto en 1977. Actualmente es Juez de Menores de Granada y es conocido a nivel nacional e in-
ternacional por las sentencias ejemplares que dicta y que, como &l mismo define, son sentencias educativas
que tienen una clara filosofia reinsertadora.

A lo largo de su dilatada carrera profesional le han galardonado con numerosos premios: Bandera de Anda-
jucia por parte de Asuntos Sociales, Premio “Derecho Humanos" por parte de la Confederacién de Abogados
Jévenes del Estado, Premio "Solidaridad Joven” por parte de Ia Fundacion Don Bosco de los Salesianos.

Miembro de Honor: A la Consejeria de Presidencia, Justicia e Interior de la Comunidad de Madrid. Por la labor realizada en pro de
que los ciudadanos de la Comunidad de Madrid dispongan de asistencia psicolégica en todos jos ambitos judiciales.

firma del Convenio de Colaboracidn para |
Formacion de Mediadores Familiares

£l pasado 11 de mayo el Presidente del Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid, D. Fernando Chacén,
y la Delegada de Familia y Servicios Sociales del Ayun-
tamiento de Madrid, D* Concepcion Dancausa, fir-
maron un convenio de colaboracion para desarrollar
la formacion practica de profesionales en materia de
Mediacion Familiar.

Este acuerdo ha sido suscrito también por los cole-
gios de Abogados, Diplomados en Trabajo Social y
Asistentes Sociales de Madrid, asi como las univer-
SidadE; Pont'l;idda de Salamanca, Complutense y Car- < Representantes de las distintas entidades e instituciones que han firmado el convenio.
los 11l de Madrid.

La Mediacién constituye un eficaz instrumento de gestion de conflictos en una sociedad con una realidad salpicada de transiciones: ro-
tacion de empleos, divorcios, desempleo... En la ciudad de Madrid son los centros de Apoyo a la Familia (CAF) los que desde su funda-
cién hace cuatro afos estan ofreciendo este servicio. De hecho, a los seis centros que estan funcionando actualmente ya han acudido
28.268 familias y 76.382 usuarios. En el afio 2008 fueron 505 las familias que solicitaron el servicio municipal de Mediacién para ali-
viar o minimizar sus conflictos.

En 2007 se produjeron-en Espafia 141.1 08 rupturas familiares, segun datos del instituto Nacional de Estadistica (INE). El Instituto de
Politica Familiar apunta ademas que en los dltimos afios éstas se han incrementado mas de un 40%. Son cifras que revelan la impor-
tancia de la Mediacién.

En un reciente estudio realizado por la catedra de Politica Familiar de 1a Universidad Complutense de Madrid, se confirma que el nu-
mero medio de miembros de las familias madrilefias es de 2,71; s6lo el 34% de ellas incluye algin menor Y, COMO consecuencia de la
alta tasa de rupturas de los (ltimos afios, se ha producido un considerable incremento de las familias monoparentales, que ya repre-
sentan el 10% de los nucleos familiares en Madrid.

Noticias




KXVII Edicion del Premio de Periodismo
del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid

El Jurado de la XXVII edicién del Premio de Periodismo, compuesto por psicélogos y periodistas, ha decidido otorgar los siguientes pre-

mios:

PRIMER PREMIO:

D Alicia Banderas Sierra, por sus intervenciones en el programa Escuela de padres en apuros, producido por el Mundo Televisidn y

emitido por La 2 de Televisién Espafiola.

PREMIO DE COMUNICACION:

Al programa Espafa Directo de Radio Nacional de Espafia por los reportajes emitidos sobre Psicologia.

PREMIO ESPECIAL DEL JURADO A LA MEJOR LABOR DE DIVULGACION:

Al programa Espejo Publico de Antena 3 de Television, por los espacios emitidos sobre Psicologfa.

ACCESIT HONORIFICO:

D? Eva Moreno Dominguez, por los articulos publicados en las revistas Pedalier, Ciclismo en ruta'y Pedalier Pro.

Publicidad

ASOCIACION DE PSICOTERAPEUTAS «LAUREANO CUESTA»
(q) EN COLABORACION CON PsSICOLOGOS HORTALEZA-INSTITUTO DE INTERACCION
CURSO DE FORMACION Y POSTGRADO

ESPECIALISTA EN ASESORAMIENTO DE ORIENTACION CENTRADA EN LA PERSONA (Rogeriana),
GESTALTICA Y DINAMICA

CuURsO DE 2 ANOS

3 horas semanales cada tipo de especialista.

Requisito de acceso. Titulacion de grado medio. Para el Especialista en Orientacion Dindmica:
Licenciatura en Psicologia o Medicina.

Al final del curso se otorgara el Titulo de la Asociacion de Psicoterapeutas «Laureano Cuesta».

MASTER EN PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO

CuURsO DE 2 ANOS

60 créditos. 6 horas semanales. Comprende la formacién en terapia gestaltica, rogeriana y dinamica,
Focusing y Bioenergética. Medicina psicosomitica, Etica profesional y Psicopatologia.

Requisito de acceso: Licenciatura en Psicologia o Medicina.

Al final del curso se otorgara el Titulo de la Asociacion de Psicoterapeutas «lLaureano Cuesta».

INFORMACION: Javier Ortigosa, Hortaleza, 73, 3.° izda. 28004 Madrid. Tel.: 91 3103238; Fax: 91 3195818;
www.psicoterapeutas.org.

PERIODO DE INSCRIPCION: Junio y julio.

Guia del Psicdlogo |
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Los colegiados de Madrid donan el 0,71
del superdvit a Proyecto Hombre Madrid

La Asamblea General del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid celebrada el pasado 28 de abril aprobd que
el 07 7% del superdvit del ejercicio 2008 fuera destinado a Proyecto Hombre de Madrid.

La cantidad donada por los colegiados serd destinada a realizar el proyecto Camino de Santiago, cuyos ob-
jetivos son:

« Utilizar los distintos tiempos del Camino para reflexionar sobre la trayectoria del interno, tiempo que lleva
en el programa, como se encuentra en la actualidad...

« Potenciar una relacion estrecha y de camaraderfa, en la que estén incluidos psicélogos, educadores, etc.

« Vivir las jornadas en un ambiente de austeridad, sin elementos habituales de la vida diaria (television, misica, etc.) y en circunstan-
cias diferentes.

« Entrar en contacto directo con la naturaleza y la cultura de los pueblos y sus gentes a lo largo del Camino.

El programa del Proyecto Hombre tiene como objetivo general favorecer [a recuperacién/adquisicion de competencias que permitan
al interno adquirir una personalidad madura y participar de una vida en comin con otros. Los objetivos especificos serian, entre otros,
reforzar habitos saludables y socialmente responsables, facilitar la asuncién de competencias y responsabilidades personales para la
convivencia diaria, proporcionar una experiencia de convivencia y participacion social en la estructura soporte creada, o educar al in-
terno en la ética, habitos y relaciones sociales a fin de que pueda incorporarse progresivamente a la sociedad normalizada.

Jornada de intercambio de libros
¢ resuitado del sorteo del D1a del Libro

Como se viene anunciando en la Guia DEL PSICOLOGO Y la pagina
web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, el préximo lunes
15 de junio la Biblioteca del Colegio acogerd una jornada de in-
tercambio de libros.

Esta jornada se dirige a que los colegiados interesados traigan a
la Biblioteca los libros de tematica psicoldgica que cada cual esté
dispuesto a intercambiar con los colegas de profesion y que con-
sidera de interés para ellos. Es frecuente que, a pesar de la nece-
sidad de espacio para nuevos libros, el aprecio por los libros ante-
riores y la falta de un destino apropiado para ellos dificulte la
posibilidad de resolver adecuadamente esa falta de espacio para
nuevos ejemplares. Sin embargo, lo que para una persona ha per-
dido interés o utilidad inmediata puede resultar de maxima im-
portancia para otra. Antes estas situaciones, la Biblioteca del Co-
legio propone estas jornadas, con el propdsito afiadido de crear un nuevo espacio de encuentro entre los colegiados.

La jornada se desarrollara durante todo el horario de atencién del lunes (de 9.30 a 19.30 horas, ininterrumpidamente), aunque, para
aumentar las posibilidades de intercambio y puesta en comiin, se han concretado como horas de encuentro las 12.30 h. de la mafia-
nay las 17.30 h. de la tarde.

El Colegio anima a todos los colegiados a asistir a estas jornadas y a disfrutar de la compafiia y aportaciones de sus colegas.

Por otra parte, el Colegio informa de que el ntimero afortunado con el lote de libros sorteado en conmemoracién del Dia del Libro es
el 32. El colegiado al que correspondia ese nimero de participacion, D. Jests Oliver Pece, pasé por las instalaciones de la Biblioteca a
recoger los libros y expreso su satisfaccién con esta iniciativa del Colegio.

Noticias



Primera jornada formativa para
las sociedades profesionales del Colegio

El pasado 21 de abril se celebré en la sede del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid la primera jornada forma-
tiva organizada para las cerca de 70 sociedades profesio-
nales de Psicologia que figuran inscritas en el registro del
Colegio.

En la jornada, que recibié una gran acogida por parte de los
asistentes, tuvieron lugar dos ponencias, La Ley de Socieda-
des Profesionalesy Direccidn estratégica de gabinetes psico-
l6gicos. En ellas se trataron diferentes asuntos en relacion
con las sociedades profesionales: normativa, responsabilidad
patrimonial y deontolégica, régimen fiscal, andlisis financie-
ro y vision estratégica y de marketing, etc.

Esta es la primera de una serie de jornadas formativas que
el Colegio tiene previsto llevar a cabo, dentro de los servicios
que ofrece a las sociedades profesionales en él registradas. < Conferencia sobre la Ley de Sociedades Profesionales.

Publicidad

N Cervantes

i -, ) ) Al i
MWagatlaes Bateria de Evaluacion de la Inteligencia L EallEafleyconiucio

Modelo conceptual de inteligencia légica de R. Sternberg

M Aplicacién individual breve: entre 15y 50 min. W Alta Fiabilidad para:
- A Conocer el nivel de desarrollo de la capacidad de razonamiento
¥ No verbal, no manipulativa Gﬁl A Identificar retraso de en el desarrollo infelectual
J A C A Identificar talentos
W Muyestra de Baremacion amplia axos Gripo
y diversificada (afio 2008) Eg> | IALIOKICHS www.bateriacervantes.es

WWW.gic.com.es
Curso de especializacién y actualizacién profesional en:

Trastornos por Déficit de Atencion, TDAs

6 a 10 de Julio 2009 en Madrid i i,
curso 4 DE ESPARY “M "
T ». disponible Dirigido a: Licenciados en Psicologia BWM@N

online y estudiantes de tltimo curso

Mucho més que una titulaclén,

O izacié Di ion Técnica:

Titvlo Proplo (63 ECTS):

Grupo

Pramoclién de Ia Calldad de VIDA

la formacién necesaria para desarrollar tu actividad profesional con eficacia.

M l
UIMP Universidad Internacional
Fundaclén para la ALBOR-COHS Menéndez Pelayo:
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Acperdo de colaboracion con el diario digital
PRnoticias para divulgar 1a Psicologia
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Noticias

El Presidente del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, D. Fernan-
do Chacon, y el Director del diario digital PRNaoticias
(http://www.prnoticias.es), D. Pedro Aparicio, han firmado un acuer-
do marco de colaboracién. Este acuerdo tiene como objetivo que dife-
rentes psicélogos especializados divulguen sus conocimientos en el drea
de la Seguridad Vial a través de este diario. PRNoticias cuenta con
1.390.000 visitas a sus paginas al afio, y 420.000 usuarios reciben
mensualmente en su correo electronico informacion especializada se-
guin sus interés.

Este convenio se desarrollard a través de la Vocalia de Psicologia del
Trafico y la Seguridad, que coordina el Vocal D. Roberto Durdn. Para
ello, se ha creado un grupo de trabajo con especialistas en Psicologia
del Trafico y Seguridad Vial.

El grupo de trabajo redactara articulos para su inclusion en un aparta-
do que se denominard "Psicologia y Sequridad Vial”. Los articulos se
publicard todos los martes, tendran una vigencia semanal y aparece-
ran asi mismo en las secciones "PRSalud” y “PRSeguridad Vial®, asi co-
mo en la portada del diario.

Afadido a lo anterior, se publicard un listado historico de todos los ar-
ticulos publicados para que los usuarios de PRNoticias puedan leery
consultar en cualquier momento estas colaboraciones.

Martes, 23 de junio de 2009. CASINO DE MADRID

MENCIONES HONORIFICAS
PREMIOS FUNDACION LAFOURCADE
PREMIOS DE PERIODISMO




Rincan de la Etica y a Deontologia

CONSIDERACIONES PRELIMINARES A LA VALORACION DEONTOLOGICA DE UN CONTRAIN-
FORME

Consideramos que la elaboracion y valoracion de contrainformes reviste una particular compleji-
dad y constituye un asunto especialmente delicado, ya que no sélo repercute sobre los usuarios
implicados en el informe inicial, sino que lo hace sobre la intervencién de otro profesional. Supo-
ne, por lo tanto, una valoracion directa de un acto técnico e indirecta de aquello sobre lo que di-
cho acto se realizd. En consecuencia, el contrainforme no sélo debe estar sometido a los criterios
que debe cumplir un informe psicolégico, sino que ademas debe poseer como caracteristica esen-
cial una fuerte y contrastada carga cientifica, técnica y metodoldgica que responda a su nivel me-
tapsicoldgico. Es la Psicologia hablando acerca de la Psicologia, y para ello la exigencia de rigor
constituye una categoria por si sola.

La fundamentacion de todo lo expresado en un contrainforme debe ser exhaustiva y referenciada
hasta el minimo detalle. En €l no debieran tener cabida las opiniones ni las afirmaciones sin susten-
tacién singularizada, sino tan sélo los argumentos debidamente sostenidos y vinculados a los prin-
cipios y desarrollos epistemolégicos plenamente reconocidos, contrastados y vigentes en la profe-
sion. Esta es la mejor y a veces la (nica garantia que tenemos de reducir, hasta donde sea
razonablemente posible, los margenes de error de nuestros actos. La creencia, la fe o la ideologia no
constituyen un recurso aplicable en este territorio, puesto que no quedan justificadas mediante la
apelacion a circunstancias objetivas fuera de cada individuo.

El nimero de actuaciones profesionales que se enmarcan en el concepto de contrainforme son ca-
da vez mas numerosas, al igual que también van en aumento las reclamaciones deontoldgicas de-
rivadas de ellas.

En nuestra opinidn, no resulta ocioso que nos preguntemos acerca de este incremento de contrain-
formes, especialmente en el drea de la Psicologia Forense. De hecho, diferentes centros de forma-
cién en Psicologia Juridica incluyen en sus programas docentes (y frecuentemente también entre
sus servicios) la realizacién de contrainformes.

En consecuencia, y como prélogo explicativo a la valoracidn concreta de un contrainforme objeto de denuncia deontolégica, expone-

mos las siguientes consideraciones:

1. Entendemos que, por definicién, el contrainforme consiste en el analisis de un informe anterior realizado por otro profesional; su ob-
jetivo serfa el de intentar determinar qué aspectos del informe inicial se hallan cientificamente sostenidos y cuéles no. Se puede con-
siderar como un informe pericial fruto de un peritaje de parte, para «contradecir un informe anterior (que puede ser de parte o so-

licitado por el juez). Es, en general, un elemento de defensa: su objetivo es desmontar una «pruebar desfavorable.

El autor de un contrainforme, al no disponer de acceso directo a los datos ni a los sujetos de la exploracion, ha de realizar necesaria-
mente un analisis tedrico de aquellos aspectos que se hallan soportados por el estado actual de la ciencia psicolégica. Nunca puede

ser valorativo de las personas mencionadas en el documento, ni de los profesionales que lo han realizado.

2. Desde la ética no se puede desechar o condenar por principio el contrainforme como practica no ética: el conocimiento ha de estar
sometido a la critica y a |a revision, siempre que ambas sean fundadas. Asimismo, se deben establecer los limites y las condiciones
deontoldgicas para que un contrainforme sea éticamente admisible. El contrainforme esta justificado, por ejemplo, para evitar frau-
des en la metodologia, la manipulacién de fuentes o referencias bibliograficas, datos ficticios o incongruentes, etc. En definitiva, pa-

ra minimizar el juicio subjetivo y la manipulacién de los datos en los informes psicolégicos.

3. El conflicto ético que plantea se debe a la posible colision entre la tarea profesional (lo que cientificamente se puede objetar del in-
forme en cuestién) y el encargo recibido (desactivar el informe o invalidarlo como prueba documental en un proceso). Para resolver
este conflicto, el autor de un contrainforme debe despojarse de todo interés, estudiar el informe extremando la objetividad, funda-
mentar cientificamente todas las afirmaciones qgue realice y actuar con absoluta independencia en relacion al solicitante del mismo.

4. Ello sélo se consigue si, como sefialamos anteriormente, al contrainforme se le exigen, al menos, los mismos requisitos de rigor que

al informe psicolégico. De hecho, ha de considerarse en si mismo un informe psicolégico, por lo que debe reflejar:

- un titulo claro
- su objetivo o finalidad
— el o los solicitante(s)

Guia del Psicélogo |
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- la metodologia sequida

- los resultados encontrados

~ las conclusiones y discusién que se derivan de los resultados
el lugar, fecha, firma del autor y su nimero de colegiacion

(o]

. En ningun caso en un contrainforme se debe hablar de personas fisicas ni casos particulares, asi como tampoco procede gue se in-
cluya ninglin dato de persona que no haya sido previamente evaluada por el autor del contrainforme. En ningdn momento debe bus-
car el desprestigio del trabajo realizado por otro profesional. Ya en 1987 Alejandro Avila (Papeles del Psicélogo, n® 32) alertaba so-
bre la realizacion de contrainformes en los que se desacreditaba al autor de un informe psicolégico.

6. El psicélogo que va a realizar un contrainforme, antes de hacerlo, debe verificar que |a persona a la que se refiere el informe inicial
autoriza el acceso a datos que son personales; dicha autorizacidn o consentimiento debe reflejarse en aquel.

~

El psicélogo que realiza un contrainforme deberia tener claro:
a) gue tiene un deber de independencia frente a otros profesionales intervinientes (abogado, juez,...).
b) que su actuacion se desarrolla en un terreno en el que hay intereses contrapuestos.

c) si recibe un encargo «confuson es su deber aclarar el encargo o rechazar llevarlo a cabo. Puede, por ejemplo, si lo que se plantea
es un desacuerdo con la exploracién realizada, proponer que se solicite una sequnda exploracion (de contraste).

8. Serfa conveniente que el Colegio Oficial de Psicélogos,, al igual que ha realizado con el informe psicolégico, emitiese unas recomen-
daciones u orientaciones sobre el contrainforme.

Aspectos éticos a tener en cuenta y articulos del Cadigo Deontolégico que estan relacionados:

a) Independencia:

Arriculo 16: Los derechos y deberes del profesional de la Psicologia, se constituyen a partir de un principio de independencia profesio-
nal, cualquiera que sea la posicién jerdrquica que en una determinada organizacién ocupe respecto a otros profesionales y autorida-
des superiores.

b) Imparcialidad:
Articuto 15: Cuando se halle ante intereses contrapuestos procurara realizar su actividad en términos de maxima imparcialidad

Arriculo 24: El psicélogo debe rechazar llevar a cabo la prestacién de sus servicios cuando haya certeza de que pueden ser mal inter-
pretados o utilizados en contra de los legitimos interesas de las personas.

c) Solidez/ Fundamentacion:

ArTicuto b: La profesion de psicélogo se rige por principios comunes a toda deontologia profesional... [entre otros] competencia profe-
sional, solidez en la fundamentacidn objetiva y cientifica de sus intervenciones profesionales.

ArrticuLo 29: No se prestard [el psicélogo] a situaciones confusas en las que su papel y funcién sean equivocos o ambiguos.

Arriculo 48: Los informes escritos habran de ser claros, precisos, rigurosos [...] deben expresar su alcance y limitaciones, el grado de
certidumbre que acerca de sus variados contenidos posea el informante [...] haciendo constar los datos del profesional que lo emite.

d) Respeto:

ArTicuto 22: Sin perjuicio de la critica cientifica que estime oportuna, en el ejercicio de la profesion, el psicélogo no desacreditara a co-
legas u otros profesionales que trabajen con sus mismos o diferentes métodos [...].

e) Confidencialidad/Consentimiento:

ArTicuto 40: Toda la informacion que el psicélogo recoge estd sujeta a un derecho y un deber de secreto profesional, del que sélo po-
dra ser eximido por consentimiento expreso del cliente.

Articuto 41: Cuando la evaluacién o intervencion psicolégica se produce a peticion del propio sujeto de quien el psicélogo obtiene la
informacidn, ésta sélo se puede comunicar a terceras personas con expresa autorizacion previa del interesado y dentro de los limites
de esta autorizacion.

Arricuio 43: Los informes psicolégicos realizados a peticién de instituciones u organizaciones [...] estan sometidos al mismo debery
derecho general de confidencialidad, quedando tanto el psicélogo como la institucién solicitante obligados a no darles difusion fuera
del estricto marco para el que fueron recabados.

Miembros de la Comision Deontolégica:

D. M&ximo Aldez; D. Ramon de la Fuente; D. José Francisco Garpia Gumiel; D. Emiliano Martin; D* Begofa Arbulo; D. Mateo Martinez;
D. Carlos Mas; D* Georgina Otero; D. Eduardo Rozemberg; D® Angeles Sanz; D. Javier Urra.

Noticias



Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencién, duelo,
etc. Se reune los dltimos jueves de cada mes a las 19.30 h. Para aque-
llos que vengan por primera vez se celebrara una sesién informati-
va a las 19.00 h.

Fomenta y difunde los aspectos psicolégicos en la prevencién y aten-
cion al enfermo de cancer.

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compafieros con ex-
periencia o interés en las enfermedades neurodegenerativas, para inter-
cambiar conocimientos y contribuir a la difusidn social de nuestro papel
como psiclogos creando, apoyando o colaborando con programas de
sensibilizacidn, estudio, formacién e intervencidn psicoldgica en estas en-
fermedades. Reuniones dltimo lunes de mes. Préxima reunién el lunes,
29 de junio de 2009 a las 19.30 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y dmbitos de aplicacién
en Psicologia. Las personas interesadas en formar parte del grupo remi-
tan una notificacidn a Préxima reunién el mar-
tes, 16 de junio de 2009 a las 19.00 h.

Su objetivo es acercar la profesidn a los estudiantes y recién licenciados
en Psicologia. También puedes visitar nues-
tra pagina web:

Es una asociacién independiente del Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid que desarrolla proyectos solidarios. Para saber la fechas de las
reuniones mensuales y recibir informacién escrita de la asociacién, por
favor envia un mail a y nos pondre-
mos en contacto contigo. También puedes visitar nuestra pdgina web:

Sus objetivos son realizar propuestas sobre la Especialidad de Psicolo-
gia Clinica en el campao del desarrollo profesional y en el &mbito de la
Sanidad Publica y proponer la estructura organizativa necesaria, perti-
nente y oportuna.

Tiene como principales objetivos afianzar el rol del profesional de la Psi-
cologia en el campo de la Gerontologia, asi como su divulgacién entre
otros profesionales, las entidades piblicas y privadas y la sociedad en

general. Se reune generalmente los lunes a las 18.30 h., previa cita.

Los objetivos del Grupo de Trabajo en Psicologia del Deporte son, por
una parte, el estudio y andlisis de la Psicologia de la Actividad Fisica y
sus aplicaciones al ambito del deporte, el ejercicio y la educacidn fisi-
ca. Por otro lado, fomentar una comunicacidn fluida y reglada entre los
miembros del grupo de Trabajo, y el intercambio de experiencias entre
los psicélogos colegiados interesados.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del &mbi-
to audio-visual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los
psicélogos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en |a
creacién de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion
de los actores y actrices y la utilizacion del cine como herramienta te-
rapéutica. Rogamos a los interesados que confirmen su asistencia a
través del correo electrénico Préxima reunién el
miércoles, 3 de junio de 2009, a las 19.00 h.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion cienti-
fica de la conducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a
las familias y resaltar la importancia del suicidio a nivel nacional. Pré-
xima reunién el jueves, 25 de junio de 2009, a las 19.00 h.

Sus objetivos son dar a conocer a los psicologos la disciplina de Coaching
{en su orientacién de Coaching Ejecutivo y de Equipos) y, en esa misma
direccién, poner en conocimiento del colectivo de coaches aquellas prac-
ticas gue se han demostrado como eficaces en el desarrollo personal y
profesional de las personas. Se tiene previsto realizar acciones divulgati-
vas y de formacion, como coloquios con autores de libros sobre Coaching
y con psicélogos que hacen Coaching Ejecutivo y de Equipos. Préximas
reuniones martes 22 de junio y lunes 13 de julio a las 19 h.

Grupo de Trabajo "El Buen Sentido del Humor (Risoterapia)" nace
con el objetivo general de investigar, desarrollar y divulgar el buen
sentido del humor (Risoterapia), no sélo entre los profesionales de
la Salud, sino también entre el piblico en general.

Préxima reunién el jueves 2 de julio a las 10.00 h.

Todas las reuniones se celebran en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4., 5° planta.
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Itimos colegiados de Madrid (abri

A

de Psictlogos de Madrid

M-10309
M-21743

M-22965
M-22966
M-22967
M-22968
M-22969
M-22970
M-22971

M-22972
M-22973
M-22974
M-22975
M-22976
M-22977
M-22978
M-22979
M-22980
M-22981

M-22982
M-22983
M-22984
M-22985
M-22986
M-22987
M-22988
M-22989
M-22990
M-22991

M-22992
M-22993
M-22994
M-22995
M-22996
M-22997
M-22998
M-22999
M-23000
M-23001

M-23002

MERINO SANCHIS
MONTERO SALOMON
DE LA TORRE HERRERO
PABLO RIOS

PORRAS TRUQUE
SANCHEZ GONZALEZ
CUADRADO GONZALEZ
CARDENAS PEREZ
RIOS GOMEZ

TORRES DIAZ-GUERRA
MORENO MOLINA
MORENO MERA
DUQUE SANCHEZ
LOPEZ ALGABA

ORTIZ DIAZ

BANET PONCE
LINARES SANTAMARIA
ALONSO PEREZ
OSANTE INCERA
CAMARGO NAVARRO
RODRIGUEZ RABADAN
DE ANTONA MARTIN
PERANDRES MOLINO
AZNAR BLANES
LLORENTE HERRERO
LABRADOR MENDEZ
MARAVALL YAGUEZ
ROA POLO

RAMIRO CASTELLANO
GONZALEZ PANIAGUA
JAEN MAILLO

LUBRINI

SANCHEZ MIRON
FERNANDEZ PINTO
ROMERO MARTIN
MELTZER DIAZ
MELERO LLORENTE
BURGOS RIVERA
RODRIGUEZ RUEIO
PABLO ESCRIBANO
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MERCEDES
SUSANA
VANESA

M VICTORIA
CLAUDIA MARCELA
SUSANA
TAMARA
MIGUEL ANGEL
CARMEN LUZ
GUSTAVO ENRIQUE
SONIA M?
MANUEL
ALMUDENA
CARLOS
ALMUDENA
MARTA PILAR
BLANCA DELIA
MARTA

ANA

ANA MELVA
TAMARA DIANA
ANA M?
MIGUEL ANGEL
BEGONA

M? VICTORIA
MARTA 1.

JUAN

MIGUEL
CRISTINA
ALICIA

LAURA

GENNY
NATALIA

IRENE

PALOMA
MARTA

JAVIER

ANA ISABEL
MERCEDES
ROSANA

M-23003
M-23004
M-23005
M-23006
M-23007
M-23008
M-23009
M-23010
M-230T11

M-23012

M-23013

M-23014

M-23015

M-23016
M-23017

M-23018
M-23019
M-23020
M-23021

M-23022
M-23023
M-23024
M-23025
M-23026
M-23027
M-23028
M-23029
M-23030
M-23031

M-23032
M-23033
M-23034
M-23035
M-23036
M-23037
M-23038
M-23039
M-23040

CIL HOYAS

HERRERO GARCIA
FERNANDEZ OSTOLAZA
CASTILLO RIO

MARIN ALVARADO
TINAUT MENDIETA
RODRIGUEZ LINDO

MONTERO KIESOW-VIRCHOW

RODRIGUEZ GONZALEZ
MOYA VILLASENOR
BASANTES ALMEIDA

GONZALEZ DIAZ DE LA CAMPA

GUTIERREZ FUENTES
GONZALEZ GONZALEZ
SEGURA REDONDO
MIGUEL CACHES
RONCERO GARCIA
FLORES MUNOZ
GULLON CABRERO
MEDINA GONZALEZ
PELEGRIN SANCHEZ
SEGURA VALVERDE
GAMBOA DE VILLOTA

BENTOLILA MOBILY GUITTA

LOPEZ SANCHEZ
MONTORO MARTINEZ

ANTONIA

ELENA

M* LUISA
ROBERTO

ROCIO
CAROLINA

SARA

RAQUEL

FATIMA MAGDALENA
M? BENITA
EVELYN ADRIANA
MONICA

JOSE LUIS

JAVIER

M?* PILAR
MARICARMEN

M# JOSE

ROSA M2

MIGUEL ANGEL
MIGUEL ANGEL
RAQUEL NATIVIDAD
MARTA

LUZ EDID
CARINA

ISABEL
SEBASTIAN

SALSAMENDI RUIZ DE VELASCO AINHOA

BEN-BOUCHTA DEL VIEJO

PERINAN LABRADOR
HERRERA RODRIGUEZ

COELHO DA SANTA CRUZ

RUEDA RAMIREZ
COLINO DIEZ

PALOMINO ALBERRUCHE

FERNANDEZ VELASCO
QUER DE LAS HERAS
ALVAREZ ALVAREZ
TORUNO DE LEON

SARA
ENCARNACION
SARA

DIANA
FRANCISCO JAVIER
SABELA

M? ARANZAZU
MARTA M?

M? PAZ

JOSE MIGUEL
ANA MARGARITA



. Servicios colegiales

Panel de servicios
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fAsesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a la ase-
soria juridica a través de distintas vias:

» Entrevista personal: previa cita en el teléfono 91 541 99 99,
Cuesta de San Vicente, 4. 42 planta.

» Consulta telefénica: previa cita en el teléfono 91 541 99 99.

» Consulta por carta dirigida a Colegio Oficial de Psicélogos
(Asesoria juridica). Cuesta de San Vicente, 4. 62 planta. 28008
Madrid.

* Consulta por correo electrénico a: copmadrid@cop.es.

L N Y

Gequros

Broker's 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de Psi-
célogos de Madrid, le ofrece:

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que mas se adap-
ta a las necesidades del psicélogo: sequros de Responsabilidad
Civil, de asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabi-
nete, de vida, etc.

Asesoramiento personalizado y gratuito todos los martes de
18.00 h. a 20.00 h. en |a sede del Colegio.

Seguro de Responsabilidad Civil

La Responsabilidad Civil Profesional cubre el riesgo de mala pra-
xis en el ejercicio de la actividad profesional del psicélogo.

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y Broker' s 88 han ne-
gociado con la Compafifa ZURICH un seguro de Responsabili-
dad Civil Profesional que incorpora las mejores coberturas. Se
trata de un seguro con coste muy bajo para los colegiados, s6-
lo 26 € anuales (cobertura de 300.000 €) o 35 € anuales (co-
bertura de 600.000 €).

Mas informacién en el 91 597 30 35 o en infopsicologos@bro-
kers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2°. Madrid. www.bro-
kers88.es.

L Y Y

fccesod|a coent
0e COrre0 @cop.es

Los colegiados interesados en disponer una cuenta de correo @cop.es
a través de |a Red de Colegios Profesionales (Recol) pueden solici-
tarlo a la Secretaria del Colegio. El Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid, una vez recibida la solicitud, procedera a su comprobacién
y la remitird al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélo-
gos, quien dard de alta su cuenta de correo electronico.

Infernel

Todos los colegiados usuarios de internet pueden utilizar el ser-
vicio gratuito de la asesoria, tanto para ampliar sus conocimien-
tos como para aclarar cualquier duda sobre la forma de traba-
jar, implantar o simplemente para conocer mejor las numerosas
posibilidades de internet. Para acceder a este servicio se pue-
de llamar de lunes a jueves, desde las 8.30 hasta las 14 h. y de
15.30 a 18.30 h., y los viernes de 8.30 a 14.30 h. al teléfono
902 455 466.

Y

fAsesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de asesoria so-
bre asuntos relacionados con el ejercicio de |a profesion. Se aten-
derén las consultas relacionadas con los siguientes aspectos:

< Iniciacion a la Profesion.

< Psicologia Clinica.

< Psicologia Educativa.

< Psicologia Juridica.

< Psicologia del Trafico y de la Seguridad.

< Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones.
< Psicologia de la Intervencion Social.

Teléfono para pedir cita (en horario de atencion):
91 541 99 96.

Guia del Psicélogo |
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Bolsa de Empleo

La Bolsa de Empleo del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid ofrece servicios cuya finalidad persigue la insercién laboral y el
desarrollo profesional de los colegiados en el mercado de trabajo actual. Para ello se ofrecen una serie de servicios a los que los
colegiados pueden acceder de forma gratuita.

Servicios que ofrece el Departamento de Bolsa de Empleo:

Intermediacion laboral: su objetivo es poner en contacto a los colegiados demandantes de empleo con empresas, instituciones o pro-
fesionales en activo que solicitan candidatos para puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se adectian a su
perfil profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae actualizado. Para acceder a este ser-
vicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Tu entorno en Bolsa de Empleo» en la pdgina web del
Colegio (http:/ /www.copmadrid.org).

Orientacién laboral: mediante entrevistas de asesoramiento se ofrecen recursos en la bisqueda de empleo y reorientacion de su carre-
ra profesional, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de orientacién laboral los colegiados deben lla-
mar al teléfono de atencién al colegiado: 91 541 99 99.

Talleres de empleo: el objetivo de esta actividad reside en entrenar a los colegiados en las estrategias para desarrollar una serie de com-
petencias orientadas a potenciar sus propios recursos y adaptarlos al momento laboral actual. A través de actividades grupales, se orien-
ta para el desarrollo profesional y de herramientas que faciliten la insercién laboral. Para asistir a estas actividades, los colegiados de-
ben en primer lugar inscribirse a través de la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid en «Mi entorno en Bolsa de
Empleon/ «Mis talleresy. Posteriormente se debe realizar la reserva de plaza del taller de su interés, conforme a las indicaciones refle-
jadas en la pagina web y en el apartado «Oferta formativa de los talleres de empleon de esta Guia.

Informacion: teléfono 91 5419999; e-mail: bolsacopm@cop.es

Horarios de 1as entrevistas de orientacidn laboral [verano]

FEbbssEBRARSEERAE. P TP T T R R e L R R R R A LS a A A Al b

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, en su continuo interés por dar respuesta a las necesidades de sus colegiados, va a conti-
nuar ofreciendo el servicio de orientacién laboral en el periodo estival. Debido al cambio de horarios, se modifica el horario del servi-
cio de orientacién laboral. Se ha procurado establecer la mayor variacion posible en los horarios, de manera que todos los colegiados
inscritos en Bolsa de Empleo e interesados en este servicio se puedan beneficiar. Estos nuevos horarios de entrevistas estaran vigentes
desde el 1 de junio hasta el 30 de septiembre de 2009 (exceptuando el mes de agosto).

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MARNANA MARANA MARANA

De 14.00 a 14.20 h. De 12.00a12.20 h.

De 14.20 a 14.40 h. De 12.20 a 12.40 h.

De 14.40 a 15.00 h. De 12.40 a 13.00 h.

Para solicitar una cita contacte con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Los colegiados interesados podran
solicitar al finalizar la entrevista un cuestionario de satisfaccion sobre el contenido de esta.

Servicios Colegiales




Dferta formativa de los talleres de empleo

L Y

Desde el pasado afio 2008, el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece esta nueva actividad, vinculada al servicio de Bolsa de
Empleo y a disposicién de los colegiados inscritos en éste. Su contenido gira en torno a tres &mbitos:

* Talleres de orientacidn profesional.
« Talleres de bisqueda activa de empleo.
« Talleres sobre el marco legal, juridico y tributario del ejercicio de la profesion.

Talleres de orientacion profesional. El mercado de trabajo, en entornos cada vez mas cambiantes, requiere perfiles profesionales mas
especializados y actitudes y comportamientos alineados con los objetivos organizacionales. En este marco, el desarrollo de competen-
cias cobra una especial importancia. Por ello, se coniderd prioritario iniciar el afio 2009 con estos contenidos que propician la forma-
cién continua en conocimientos necesarios para el desarrollo profesional, asi como con actividades de entrenamiento personal que fa-
cilitan una adecuada integracién en esos entornos.

Talleres de busqueda activa de empleo. Posteriormente, se imparten talleres que facilitan la insercién laboral de los colegiados. En ellos
se aborda la elaboracién de curricula, asi como los procedimientos mas adecuados y efectivos para insertar el curriculum en los ambi-
tos de interés y el afrontamiento a las entrevistas de trabajo.

Talleres sobre el marco legal, juridico y tributario del ejercicio de la profesicn. El desempenio de la profesién del psicélogo por cuenta
propia exige el cumplimiento de una serie de obligaciones en materia tributaria, fiscal, de proteccién de datos, de Seguridad Social, de
registro de sociedades, etc. EI Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid pretende, a través del desarrollo de talleres formativos vincula-
dos a este ambito, informary clarificar estos conceptos para el legitimo ejercicio de la profesién en régimen de auténomo.

Podran participar en estos talleres todos los colegiados inscritos en Bolsa de Empleo y que previamente hayan cursado la solicitud a
través de la web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, en el apartado: Servicios colegiales/Bolsa de empleo/Mi entorno en bol-
sa de empleo/Talleres.

Como en anteriores convocatorias, los colegiados que ya hayan realizado |a inscripcion desde la web en cualguiera de los talleres de-
beran abonar la cuantia de 30 € en concepto de reserva de plaza® de ese taller, que les serd devuelta el mismo dia de la imparticién
del taller. Aquellos colegiados que, por cualquier motivo, no asistieran al taller en el que se han inscrito, perderan el depdsito. Esta me-
dida se ha adoptado con la finalidad de garantizar la asistencia a los cursos de los colegiados inscritos: en algunos talleres de los ce-
lebrados hasta el momento, la participacién no alcanzé el 25% de las plazas reservadas, y ello a pesar de existir una lista de espera
con numerosos colegiados que hubiesen podido participar.

* Las formas de pago son: en efectivo en la sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, 42 planta, o mediante transferencia ban-
caria a la cuenta: 0049-5109-46-2116089573, indicando en el concepto el nombre del alumno y el texto «Reserva del taller (nom-
bre del taller)». En el segundo caso, el alumno debera enviar por fax (915590303), correo electrénico (bolsa-copm@cop.es) o
correo postal (Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (Servicio Bolsa de Empleo). Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid),
el documento bancario justificativo para que quede constancia de la reserva de plaza.

Los talleres serdan impartidos los (ltimos miércoles de cada mes en horario de 17 h. a 19 h. El plazo maximo de inscripcion sera
dos dias antes de la fecha de imparticion de cada uno.

FECHA

Miércoles 28 de octubre o juridico y legal en la actividad del profesional auténomo.
Miércoles 25 de noviembre feccion de datos.
Miércoles 16 de diciembre tacion en el ejercicio auténomo de los profesionales.

NOTA: se requerira un minimo de 15y un maximo de 30 participantes inscritos por taller.

Guia del Psiclogo | 23
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Directorio de. Centros,
Consultas y Servicios de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicologo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en
la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar por e-mail o te-
lefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de biisqueda durante todo el horario de apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcién on-line a tra-
vés de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacién: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 0303; e-mail: directorio@cop.es; web: http:/ / www.copmadrid.org

Formacion en €l Colegio

Informacian general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid se realizaran en su
sede: Cuesta de San Vicente 4 - 5° planta, salvo indicacion expresa.

Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben enviar el boletin de inscripcion que aparece en
la pagina web del Colegio, junto con el justificante de la forma de pago elegida.

Forma de llegar:
Autobuses: C, 1, 2, 25, 39, 44, 46, 74,75, 133, 138.

(1_33 Metro Plaza de Fspafa y Principe Pio.

Ms informacion en el teléfono 91 541 99 99, en la direccion de correo electrénico: formacion@cop.es o en la
pégina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de formacion, se podra encontrar el programa com-
pleto de cada actividad formativa,

ENCUESTA DE FORMACION 2009

PARTICIPA EN LA ENCUESTA DE FORMACION DEL COLEGIO OFICIAL DE
PSICOLOGOS DE MADRID A TRAVES DE NUESTRA PAGINA WEB (www.copmadrid.org)
Y PODRAS GANAR UNO DE LOS 2 BONOS DE 300 EUROS QUE SORTEAMOS ENTRE TODOS

LOS PARTICIPANTES, PARA CANJEARLO POR ACTIVIDADES FORMATIVAS

ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

af

Hasta el 15 de junio de 2009 He !.’?"’..‘.’1‘:’.“.'?.
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N .. | ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

QLN Coloquio con expertos para orientar en los diferentes ambitos de la Psicologia

Se trata de crear un espacio de aprendizaje donde psicélogos veteranos, con

amplia trayectoria profesional y de reconocido prestigio, intercambiaran sus \.V
experiencias con los mds jovenes, les ayudaran a despejar dudas y les orienta- T i

rdn en los primeros pasos en la profesién. Este recorrido se llevaré a cabo fun- Cologuios con
damentalmente desde los diferentes &mbitos de los que tradicionalmente se expertos para orientar
ha ocupado la Psicologia. en los diferentes ambitos

te la Psicologia
Objetivo: Ofrecer a los nuevos licenciados la visién y las sugerencias de psicélogos que

durante muchos afios han desarrollado su actividad profesional en las areas
de intervencion de la Psicologia.

Programa: Drogodependencias/ Proyeccién europea de la Psicologia.

D. Manuel Berdullas Temes. Vicepresidente segundo y Responsable de Rela-
ciones Internacionales del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélo-
gos. De 17.00 a 18.00 h.

D® Nieves Lahuerta Galan. Psicdloga colegiada M-07733. Directora del Cen-
tro de Atencion al Drogodependiente de Villaverde. De 18.00 a 19.00 h.
Martes, 30 de junio.

Dirigido a: Estudiantes de Psicologia de 4°y 52 curso y recién licenciados, miembros de Aula Joven y colegiados de
los dltimos afios.

Calendario: Sesiones de 2 horas de duracién, un martes al mes, de 17.00 a 19.00 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcién hasta 10 dias antes de la fecha de celebracién.

Martes, 23 de junio de 2009. CASINO DE MADRID

MENCIONES HONORIFICAS

PREMIOS FUNDACION LAFOURCADE
PREMIOS DE PERIODISMO
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Wesa redonda " Analisis y manejo de las emociones en la intervencion terapéutica desde el enfoque
Nl s psicoanalitico y cognitivo-conductual

Ponentes: por la orientacion en psicoterapia psicoanalitica: D. José Antonio Méndez. Médico, psiquiatra, psicoanalista.
Por la orientacién cognitivo-conductual: D. Enrigque Garcia Huete, Psicélogo clinico.

®  Martes, 9 de junio a las 18.30 h. Entrada libre, previa inscripcion.

Grupo de Trabajo de Psicologia y Cine:

El préximo 24 de junio, a las 18.00 h. se proyectaré la pelicula Te doy mis ojos, una historia similar a otras que, directa o indirecta-
mente, se conocen y en las que el hecho de que sean frecuentes no mitiga el sufrimiento de todos sus protagonistas, que siempre es
tnico.

En nuestra profesion es necesario comprender estas situaciones en sus diversos aspectos, reparando en lo obvio y en lo recéndito, en
el anverso y el reverso. Para ello, D' Mercedes puchol, psicologa clinica y psicoanalista, hara un breve analisis de los personajes y sus
relaciones, facilitando el coloquio entre los asistentes.

En dicho coloquio se contara con la participacion de Alicia Luna que, junto con Iciar Bollain, fue autora del guién de esta pelicula
por el que obtuvieron el premio Goya en 2003. Su presencia posibilitard conocer cémo se construyeron persbnajes y situaciones, faci-
litando nuestro objetivo de compenetracion e intercambio entre el ambito de la Psicologia y el audiovisual.

Argumento: tras nueve afos de matrimonio, una noche Pilar sale huyendo de su casa con su hijo Juan y es acogida en casa de su
hermana Ana. Al dia siguiente, decide llamar desde una cabina a Antonio, su marido, pues Juan dice que le gustaria ver a su padre,
pero €| no se encuentra en casa, sino esperandola a la vuelta. Ella se refugia en el portal, mientras él dice que cambiard y la sorpren-
dera, que "Ti eres mi sol, Canija. Yo sin ti no puedo vivir', a la vez que golpea la puerta para que le abra ...

C Miércoles, 24 de junio a las 18.00 h.

Eﬂ]]f&fﬂllﬂﬂ Psicopatologia social: Su incidencia en nifios y jovenes

Presenta: D. José Félix Rodriguez Rego. Director del Curso de Especialista en Psicoterapia con nifios y adolescentes.

Impartida por D. Javier Urra Portillo. Dr. en Psicologia. Psicélogo colegiado M-02244. Especialidad en Psicologfa Clinica y Forense.
Presidente de la Asociacién Iberoamericana de Psicologfa Juridica. Patrono de UNICEF. Prof. de Psicologia de la Universidad Complu-
tense de Madrid. Presidente de la Comision Deontoldgica del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid. Primer Defensor del Menor. Es-
critor. Contertulio en medios de comunicacion.

) Viernes, 26 de junio de 17.00 a 21.00 h.

Servicios Colegiales



(MILEE) Psicologia Educativa: Neuropsicologia y Educacion

S .
Programa: Miércoles, 3 de junio

17.30 h. Conferencia: Neurociencia y Educacion.

D. Francisco Rodriguez Santos. Neuropsicélogo colegiado M-
05278. Prof. asociado. Departamento de Psicologia Bésica. Facul-
tad de Psicologfa. Universidad Auténoma de Madrid. Miembro de
la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicélo-
gos de Madrid.

18.30 h. Conferencia: Dificultades de aprendizaje.

D? Rocio Mateos Mateos. Psicdloga colegiada M-02306. Neu-
ropsicdloga. Prof. asociada. Departamento de Psicobiologia. Fa-
cultad de Psicologia. Universidad Complutense de Madrid.

19.30 h. Conferencia: Cerebro izquierdo, cerebro derecho.

D. Jose Antonio Portellano Pérez. Psicélogo colegiado M-01723.
Neuropsicélogo. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica. Prof,
titular. Departamento de Psicobiologia. Facultad de Psicologia.
Universidad Complutense de Madrid.

Jueves, 4 de junio

17.30 h. Conferencia: Neuroimagen de los procesos de compren-
sion en la lectura y el lenguaje.

D. José Antonio Ledn Cascan. Psicélogo colegiado M-02353.
Prof. titular. Departamento de Psicologia Basica. Facultad de Psicologia. Universidad Auténoma de Ma-
drid.

18.30 h. Conferencia: Estimulacion neurosensorial en alumnos especialmente afectados.

D® Macarena Centenera Gonzdlez-Carvajal. Psicdloga colegiada M-15721. Psicdloga especialista en
Neuropsicologia. Departamento de Neuropsicologia del Centro de Atencién Sociosanitaria en Trastornos
Neurolégicos ASTRANE.

19.30 h. Conferencia: Bilingiiismo.

D® Antonieta Cendoya Marten. Psicéloga infantil colegiada M-14038. Centro de Aprendizaje y Desarro-
llo A+D.

Dirigidas a: Licenciados/as en Psicologia y estudiantes de dltimo ciclo de la licenciatura.

Inscripciones: Estudiantes y colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 20 €; resto: 30 €.

. v
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@nﬂﬂﬂ Psicologia y Coaching empresarial

Programa: /Organizada por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y el
Grupo de Trabajo Psicologia y Coaching.

1 Jornada

. . sobre Psicologia '
Jueves, 18 de junio y Coaching fme

Empresarial

9.00 h. Recepcidn y entrega de documentacion.

9.30 h. Presentacion. D. Fernando Chacan, Decano del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid. D. Luis Picazo, psicélogo, coach
PCC y Coordinador del Grupo de Trabajo Psicologia y Coaching.

10.00 h. Conferencia. Ceaching, ahora mds que nunca. Presenta:
D® Mar Carrascosa. Psicdloga y coach PCC. Ponente: D. Mario Alon-
so0 Puig. Médico. Especialista en Cirugia General y Digestiva. Fellow
en Cirugia por la Harvard Medical School. Ponente de HSM Talents.
Miembro del TOP TEN Management espafiol. Prof. de Liderazgo y
Coaching en el IDDI-Universidad Francisco de Vitoria de Madrid.

11.00 - 11.30 h. Pausa.

11.30 h. Mesa redonda. Coaching y empresa: experiencias. Pre-

senta y coordina: D* Miriam Ortiz de Zarate. Psicéloga y coach

PCC. MMT Seguros. D. Roman Rodriguez. Presidente. (Como puede servir el Coaching para superar una
situacion de miedo a hablar en piblico? Presenta: D. F. Javier Cantera. Presidente del Grupo BLC. ATOS
ORIGIN. D. Francisco Valverde. Director General Adjunto y Director de Estrategia y Transformacién. E/
Coaching como herramienta estratégica. Presenta: D Silvia Guarnieri. Socia directora de la Escuela Eu-
ropea de Coaching. BRITISH TELECOM. D. José Antonio Gonzalez. Gerente de RR HH. Ef Coaching en
un programa de blended learning: ¢écémo multiplicar por 10 la eficacia de lo formacion? Presenta: D. Juan
Carlos de La Osa. Director General de Leading Change.

13.00 h. Conferencia. Coaching y cambio. Presenta: D* Rosa Barriuso. Psicéloga y coach PCC. Ponen-
te: D. Juan Carlos Cubeiro. Director de Eurotalent. Presidente de Honor de la Asociacién Espafola de
Coaching y Consultoria de Procesos (AECOP). Director del Executive MPA de la Escuela de Negocios del
CEU. Prof. de Deusto y de ESIC. Coach de alta direccién y conferenciante internacional.

14.00 - 15.30 h. Pausa.

15.30 h. Mesa redonda. Coaching y Psicologia: técnicas eficaces. Presenta: D* Alicia Morales. Psicélo-
gay coach.

Coaching y Psicologia Dindmica: Coaching modelo Tavistock. Sistema rol-persona. D. Manuel Seijo. PD
Relaciones Grupales y Consultoria Modelo Tavistock.

El andlisis transacional como herramienta de Coaching. D. Jorge Kenigstein. Psicélogo, coach ontolégi-
co, consultor y formador en Liderazgo.

Coaching y Psicologio Humanista: aportaciones de la psicoterapia rogeriana al Coaching. D Rosa Zap-
pino. Psicdloga especialista en psicoterapia rogeriana; coach ejecutivo y de equipos.

Coaching y orientacién cognitivo-conductual y aplicaciones de la PNL al Coaching Ejecutivo. D® Inés Bra-
vo. Psicéloga. Coach ejecutivo y de equipos. Practicioner PNL. Consultora en desarrollo de personas.
Coaching de Equipos y sociodrama organizacional sistémico. Dr. D. Pablo Alvarez Valcarce. Coach de
equipos. Médico psiquiatra.

17.30 - 18.00 h. Pausa.
18.00 h. Mesa redonda. Coaching y asociaciones.

Presenta y coordina: D. Luis Picazo. D* Eva Lopez-Acevedo. Secretaria ICF. D. Antolin Velasco Maillo.
Vicepresidente AECOP. D. Francisco Javier Tejerina. Presidente ASESCO.

19.00 h. Cierre de las jornadas. D. Luis Picazo.

Lugar de Aula Magna de la Camara de Comercio. Pedro Salinas, 11 (PARKING GRATUITO).
celebracion:
Inscripciones: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 60 €. Empresas colaborado-
\Jas: 80 €. Otros profesionales: 100 €.

oy
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Curso de Experto en Psicoterapia con nifios y adolescentes.

(I Edicin Sy : : o . o
Técnicas de Psicoterapia con nifios y adolescentes, y con los padres y el sistema familiar

Director del curso: (D‘ José Félix Rodriguez Rego. Psicélogo colegiado M-16850. Di-
rector del Curso de Especialista en Psicoterapiay del Curso de Ex-
perto en evaluacion diagndstica en nifios, adolescentes y adultos
mediante técnicas proyectivas del Colegio Oficial de Psicdlogos
de Madrid.

Contenidos = Desarrollo psicodindmico de la personalidad; normalidad y pa-
tologia: normalidad, dificultades, déficits, trastornos y patolo-
gia a lo largo de las diferentes edades.

* Psicopatologia: los sintomas en el nifio y en el adolescente;
manifestaciones de ansiedad y depresién. Maotivos de consul-
ta. Problemas en el desarrollo. Las principales entidades clini-
cas (psicosis, trastornos de la personalidad, neurosis) y génesis
de las mismas.

 Técnicas de Psicoterapia Psicodindmica con nifios y adolescen-
tes.

= Técnicas de Psicoterapia Cognitivo-conductual con nifios y ado-
lescentes.

= Técnicas de Psicoterapia Humanista: técnicas de psicodrama con nifios y adolescentes.
 Técnicas de Psicoterapia Sistémica y de Familia con nifios y adolescentes.

Profesorado: D. Carlos Alvarado Pelaez. Psiclogo colegiado M-19187. Terapeuta familiar. Experto en Psicoterapia de
Familia con nifios. Prof. del Instituto de Formacién y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar
Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias (ITAD).

D Melba Aragon de la Calle. Dra. en Psicologia. Psicéloga colegiada M-00783. Terapeuta familiar. Es-
pecialista en Terapia Sistémica con nifios y adolescentes. Prof. de ITAD.

D Begona Aznanez Urbieta. Psicdloga colegiada M-13224. Secretaria General y prof. del Curso de Psi-
copatologia de la Infancia y la Adolescencia de |a Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psi-
cologia Médica.

D. Amado Benito de |a Iglesia. Psicélogo clinico colegiado M-00147. Centro de Salud Mental de Tetuan.
Psiclogo infanto-juvenil en Quality Psicélogos. Prof. asociado de la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad Complutense de Madrid.

D* Carmen Bermidez Romero. Psicloga colegiada M-13427. Terapeuta familiar. Responsable del Area
de Formacién de ITAD. Especialista en Terapia Sistémica con adolescentes.

D. Eduardo Brik Galicen. Médico psicoterapeuta. Terapeuta familiar. Director de ITAD y del Master en
Terapia Familias Sistémicas de ITAD.

D. Jose Maria Caballero Pacheco. Psicélogo colegiado M-13005. Psicélogo forense. Comité de Direc-
cion de Pericial Corporativa.

D? Déborah Calvo Rodriguez. Psicéloga colegiada M- 12106. Psicéloga forense. Responsable de Forma-
cion de Pericial Corporativa.

D* Mara Cuadrado Gamarra. Psicéloga colegiada M- 08641, Prof. de Quality Psicélogos. Especialista en
técnicas de Psicoterapia Cognitivo-conductual con nifios y adolescentes.

D® Emilce Dio Bleichmar. Médica psicoanalista. Presidente de la Sociedad Forum de Psicoterapia Psico-
analitica. Directora académica del Curso de Especialista universitario en clinica y psicoterapia: el nifio y
su familia de la Universidad Pontifica de Comillas (Madrid).

D® Magdalena Grimau Arias Psicloga colegiada M-01088. Presidenta del Grupe Quipd de Psicotera-
pia. Coordinadora del Curso de Psicoterapia de Nifos y Adolescentes de Quipd, Instituto de Formacion
..en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental. )
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Destinatarios:

Requisitos:

Duracién:

Practicas:

Fechas y horario:

Inscripcién:

Servicios Colegiales

(D. Teodoro Herranz Castillo. Psicologo colegiado M-09688. Prof. en la Universidad Pontificia de Comi-

llas (Madrid). Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama.

D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico psiquiatra. Prof. en la Universidad Pontificia de Comillas (Ma-
drid). Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica con nifios, adolescentes y adultos.

D. Santiago Madrid Liras. Psicélogo colegiado M-20229. Prof. de Quality Psicélogos. Especialista en téc-
nicas de Psicoterapia Cognitivo-conductual con adolescentes.

D® Silvia Monzon Reviejo. Psicloga colegiada M-16234. Especialista en técnicas de psicodrama con ni-
fios. Miembro de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama.

D Ana Romero Valdespino. Psicéloga colegiada M-12896. Miembro de Altai. Especialista en técnicas
de Psicoterapia Cognitivo-conductual con nifios y adolescentes.

D* Lorena Silva Balaguera. Psicéloga colegiada M-18361. Especialista en técnicas de psicodrama con
nifios. Escuela de Psicoterapia y Psicodrama.

D. Javier Urra Portillo. Psicélogo colegiade M-02244. Psiclogo clinico y forense. Presidente de la Aso-
ciacion Iberoamericana de Psicologia Juridica. Patrono de UNICEF. Prof. de la Facultad de Psicologia de
la Universidad Complutense de Madrid. Presidente de la Comisidn Deontoldgica del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid.

Licenciados en Psicologia o Medicina y alumnos de dltimo curso dedicados a (o inicidndose en) la clini-
ca infanto-juvenil.

Realizar entrevista previa en |a que se tendra en especial consideracion la formacidn, haber formalizado
un periodo de terapia didactica personal y la motivacién para realizar el curso.

100 horas:
= 80 horas presenciales y 20 de lectura de textos, trabajo final y tutoria (*).

* 50 horas de practicas supervisadas (voluntarias) incluidos los seminarios de formacién complementa-
ria, de cine y psicopatologia.

(*) La asistencia a clase es obligatoria. Si por motivos personales el alumno no pudiera asistir a alguna
de las mismas, debera recuperar estas horas a través de un trabajo tutorizado por el director del curso. La
tutoria con el director del curso es asimismo obligatoria para todos los alumnos: en ella se entregara la
memoria final y se evaluaran los conocimientos adquiridos por parte del alumnado.

Consistiran en role-playing, sesiones clinicas, visionado de casos y asistencia a sesiones y programas te-
rapéuticos en los centros concertados.

Una vez al mes (viernes de 16.30 a 20.30 h. y sdbados de 10.00 a 14.00 h) de octubre a junio.

Octubre: viernes 2, sabado 3. Noviembre: viernes 13, sabado 14. Diciembre: viernes 4, sabado 5. Enero:
viernes 8, sabado 9. Febrero: viernes 5, sabado 6. Marzo: viernes 5, sabado 6. Abril: viernes 9, sabado 10.
Mayo: viernes 7, sabado 8. Junio: viernes 4, sabado 5. Julio: viernes 2, sabado 3.

Los alumnos tendran derecho a asistir de forma voluntaria al Seminario de Formacién Complementariay
al Seminario de Cine y Psicopatologia, dirigidos exclusivamente a los alumnos de los cursos de Psicotera-
pia con nifios y adolescentes y del Curso de Experto en evaluacion diogndstica en nifios, adolescentes y
adultos mediante técnicas proyectivas. Estas horas se considerardn como horas de practicas y seran reco-
nocidas en el certificado final del curso.

FECHAS DEL SEMINARIO DE FORMACION COMPLEMENTARIA

Octubre: viernes 30, sabado 31. Noviembre: viernes 27, sabado 28. Diciembre: viernes 18, sabado 19. Ene
ro: viernes 22, sabado 23. Febrero: viernes 19, sdbado 20. Marzo: viernes 26, sébado 27. Abril: viernes
23, sabado 24. Mayo: viernes 28, sabado 29. Junio: vienes 18, sabado 19.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 1.250 €; resto: 1.500 €.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en nuestra pagina web: http://www.cop-
madrid.org.




V Curso de Especialista en Mediacién Familiar

(-

el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece una oportuni-
dad para la formacidn teérica y practica de los profesionales in-
teresados en intervenir en la gestién y resolucién de conflictos a
través de la Mediacién. Presenta un programa que aborda los di-
versos conflictos familiares, teniendo como marco de interven-
cion la Mediacion Familiar, y acercando al alumno a otros con-
textos de aplicacion de la Mediacion.

Programa: Contenidos tedricos:

« Introduccién a la Mediacién y resolucién de conflictos. La Me-
diacién Familiar.

= Aspectos juridicos de la familia.

= Aspectos psicoldgicos y socioldgicos de la familia.
« Otros contextos de aplicacion de la Mediacidn.
Entrenamiento:

= Los entrenamientos técnicos se realizardn en grupo, trabajan-
do el manejo de conflictos, técnicas de Mediacién y habilida-
des y actitudes del mediador.

* El curso ofrece la posibilidad de trabajar con diversas técnicas:
dramatizaciones, role-playing, exposiciones grupales y entre-
namientos con cdmara Gesell.

Entrenamientos programados:
- Proyecto Mediacion.
~ Saber hacer del mediador: cdmo manejar las emociones.
Experiencia en Mediacidn.
— Actitud y saber hacer del mediador: manejo de conflictos con alta intensidad emocional.
— Actitud y saber hacer del mediador: cémo trabajar la neutralidad.
~ Saber hacer del mediador: redactar el acuerdo de Mediacidn.
Saber hacer del mediador: los hijos en la Mediacién.
~ Saber hacer del mediador: negociacion directiva versus confianza y entrega del proceso a las partes.
— La préctica de la co-mediacion.

Practicas: Se realizaran en los diversos centros colaboradores en los que se desarrollan programas y actividades
orientados a la resolucién de conflictos a través de la Mediacidn, tratando de acercar al alumno a aque-
llos contextos en los que se realiza esta intervencién.

Destinatarios: Licenciados en Psicologia y licenciados en Derecho.
Duracién: 50 horas.

Fechas y horario: del 2 de octubre del 2009 al 19 de junio 2010. Viernes de 15.30 a 20.30 h. y sdbados de 09.00 a
14.00 h.

Excepcionalmente algin entrenamiento podrd efectuarse un dia entre semana (de 16 a 20 h.).
Inscripcion: Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 1.900 €; otras personas interesadas: 2.400 €.

Pueden consultar mas informacion del curso en nuestra pagina web: http.//www.copmadrid.org.
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Glrsn Curso de Especialista en Psicoterapia

: e - - . . . ) PR
Contenidos: * Introduccién a la Psicoterapia. Concepto de Psicoterapia. Los protagonistas del proceso terapéutico.
Historia de la Psicoterapia. Principales escuelas de Psicoterapia. Psicopatologia y Psicoterapia. Areas
de intervencion e idoneidad.

L]

Psicoterapia de orientacion psicoanalitica. Mitos y creencias comunes. Introduccién a los conceptos psi-
coanaliticos. Desarrollo psicodindmico de |a personalidad. Psicopatologia: neurosis, psicosis, trastormnos
de la personalidad. Técnica psicoanalitica. Las escuelas psicoanaliticas en la actualidad: avances en Psi-
coterapia de orientacion psicoanalitica.

= Terapias humanistas. Origen, desarrollo histdrico, conceptos tedricos. La persona del terapeuta en te-
rapias humanistas. La terapia centrada en la persona de Carl Rogers y de la terapia gestaltica de Fritz
Perls. La bioenergética y las terapias corporales. El andlisis transaccional de Eric Berne. El Psicodrama
y la Psicoterapia del grupo. Fases del proceso grupal. Intervencion psicodramatica en dindmicas neu-
réticas, narcisistas y psicéticas.

L]

Terapia sistémica y de familia. Bases de la terapia familiar sistémica. Teoria general de sistemas. Teo-
ria de la comunicacién humana y aportaciones a la Escuela de Palo Alto. Evaluacién en terapia fami-
liar sistémica. Concepto de familia: funcionalidad y disfuncionalidad. Estrategias y técnicas en terapia
familiar sistémica. Técnicas basicas en terapia familiar sistémica. Escuela estructural y estratégica. Es-
cuela intergeneracional. Escuela narrativa. Terapia breve estratégica. Escuela de Milan. Terapia fami-
liar en adicciones: alcoholismo y otras drogodependencias. Terapia de pareja. Psicoterapia transcultu-
ral (trabajo con inmigrantes).

Terapia cognitivo-conductual. Avances en técnicas de intervencion cognitivo-conductuales en depre-
sion, ansiedad y adicciones. Las psicoterapias cognitivo-conductuales de tercera generacion. La terapia
de aceptacién y compromiso. Mediacién. Habilidades sociales y de pareja.

= Contenidos complementarios: Psicologia Clinica Hospitalaria. Integracién en Psicoterapia. Cineforum.
Mesa redonda de escuelas. Perspectivas de futuro, conclusiones y analisis del curso.

Director del curso: D. José Félix Rodriguez Rego. Psicélogo colegiado M-16850. Director del Curso de Experto en Psicote-
rapia con Nifios y Adolescentes y del Experto en evaluacidn diagndstica en nifios, adolescentes y adultos
mediante técnicas proyectivas del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Profesorado*: D® Emilce Dio Bleichmar. Médico psiquiatra psicoterapeuta. Vicepresidenta de la Sociedad Forum de Psi-
coterapia Psicoanalitica. Directora de Elipsis. Directora del Postgrado en Psicoterapia Psicoanalitica: el
nifio/ay su familia, Universidad Pontificia Comillas (Madrid).

D. Hugo Bleichmar. Médico psiquiatra psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Forum de Psicoterapia
Psicoanalitica. Director del Postgrado en Psicoterapia Psicoanalitica, Universidad Pontificia Comillas (Ma-
drid).

D. Eduardo Brik Galicer. Médico psicoterapeuta. Terapeuta familiar. Presidente de la Asociacion Espa-
fiola de Psicoterapia Transcultural. Director del Master en Terapia Familiar Sistémica de ITAD.

D. José Maria Caballero Pacheco. Psicélogo colegiado M-13005. Psicélogo forense. Comité de Direc-
cion de Pericial Corporativa.

D? Déborah Calvo Rodriguez. Psicéloga colegiada M-12106. Psicélogo forense. Responsable de Forma-
cion de Pericial Corporativa.

D. Nicolas Caparros Sanchez. Médico psiquiatra. Presidente de Honor de |a Sociedad Espafiola para el
Desarrollo del Grupo, |a Psicoterapia y el Psicoanalisis (SEGPA). Director de la Clinica Imago.

D. Antonio Garcia de la Hoz. Psicélogo colegiado M-00635. Prof. titular de |a Facultad de Psicologia de
la Universidad de Salamanca. Presidente de Quipd, Instituto de Formacién en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

D. Enrique Garcia Huete. Psicélogo colegiado M-01476. Ex prof. de la Universidad Complutense de Ma-
drid. Terapeuta de orientacion cognitivo-conductual. Director de Quality Psicélogos.

. v
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D. Antonio Guijarro Morales. Psicélogo colegiado M-01825. Director del Centro de Psicoterapia Huma-
nista de Madrid. Formado en terapia centrada en la persona con Carl R. Rogers, en psicodrama con J. L.
Moreno y en terapia Gestalt err el Esalen Institute.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo colegiado M- 09688. Prof. en<a Universidad Pontificia Comillas
(Madrid). Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama.

D. José Luis Marin Lopez. Médico psiquiatra psicoterapeuta. Presidente de |a Sociedad Espafiola de Me-
dicina Psicosomatica y Psicologia Médica. Director del Master en Psicoterapia de la SEMP y PM.

D. José Luis Martorell Ypiéns. Dr. en Psicologfa. Psicélogo colegiado M-04652. Prof. titular de la Uni-
versidad Nacional de Educacién a Distancia.

D. Antonio Niifiez Partido. Dr. en Psicologia. Psicélogo colegiado M-03071. Presidente de la Asociacién
de Psicoterapeutas Laureano Cuesta. Prof. de la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid).

D. José Maria Pérez Millan. Psicélogo clinico colegiado M-12503. lefe de la Seccién de Psicologia Cli-
nica del Hospital General Universitario Gregorio Marafdn.

D? Concepcion Pérez Salmén. Psicéloga clinica colegiada M-00619. Psicéloga del Centro de Salud Men-
tal de Alcorcdn. Terapeuta sistémico y de familia.

D. Pedro Rodriguez Sanchez. Psicélogo colegiado M-02667. Terapeuta sistémico y de familia. Jefe del
Servicio de Salud Mental del Distrito de Ciudad Lineal.

* Esta es una lista parcial: la lista con el profesorado completo puede consultarse en la pagina web del
Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: http://www.copmadrid.org.

Metodologia: Exposicion de los contenidos tedricos mediante clases magistrales, lectura de textos, presentacién a tra-
vés de medios audiovisuales y role-playing. Se realizardn précticas en los centros participantes que con-
sistirdn en asistencia a grupos especializados, sesiones clinicas, talleres y role-playing. Las practicas ten-
dran lugar los jueves y los sdbados por la tarde y, excepcionalmente y en el caso de que lo ofertara el
centro colaborador en practicas, se podran hacer grupos de mafana.

Destinatarios: Licenciados en Psicologia o Medicina y alumnos de tltimos cursos de estas licenciaturas.
Duracién: 300'horas, de las cuales 232 son de curso regular, 68 de lectura de textos, trabajo personal y tutoria.

Fechas y horario: Viernes de 16.30 a 20.30 horas y sdbados de 10.00 a 14.00 h., del 23 de octubre de 2009 al 26 de ju-
nio de 2010.

Inscripcion: Colegiados de Madrid y estudiantes (iltimo curso): 2.500 €; resto, 3.200 €.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en nuestra pagina web:
http:/ /www.copmadrid.org.

S

Martes, 23 de junio de 2009. CASINO DE MADRID

MENCIONES HONORIFICAS

PREMIOS FUNDACION LAFOURCADE
PREMIOS DE PERIODISMO
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iy Curso de Experto en evaluacion diagndstica en nifios, adolescentes y adultos
mediante técnicas proyectivas

Contenidos:

Director:

Profesorado:

Duracion:

Fechas:

Destinatarios:

Inscripcion:

Servicios Colegiales

"Introduccién a las técnicas proyectivas, Entrevista diagnéstica, Entrevistas en diagndstico infantil,\
Clasificacion de las técnicas proyectivas, Evolucion del dibujo en el nifio, House, tree, person (H.T.P)
de Buck. H.T.P.P. (Levy), Pruebas graficas y terapia, Las técnicas proyectivas en el proceso de psico-
terapia, Tests proyectivos graficos en nifios, Desiderativo, Test de relaciones objetales, CAT-A, Hora
de juego diagnéstica, El test de Rorschach, Entrevista de devolucién, Redaccién de informe, Estu-
dio de protocolos.

D. losé Félix Rodriguez Rego. Psicélogo colegiado M-16850. Director del Curso de Especialista en Psi-
coterapiay del Curso de Experto en Psicoterapia con nifios y adolescentes del Colegio Oficial de Psicélo-
gos de Madrid.

D® Estela Arriagada. Psicéloga clinica colegiada M-06747. Psicdloga de la Concejalia de Educacién. Ase-
sorfa para padres y madres del Ayuntamiento de Majadahonda. Miembro titular y prof. del Curso de Psi-
coterapia de nifios y adolescentes de Quipd, Instituto de Formacién en Psicoterapia y Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

D* Isabel Calonge Romano. Psicéloga colegiada M-02051. Prof. titular de la asignatura Evaluacién Cli-
nica Infantil de la Universidad Complutense de Madrid.

D® Fatima Miralles Sangro. Dra. en Psicologia. Psicéloga colegiada M-00104. Prof. titular de la asigna-
tura Técnicas Proyectivas en la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid).

D. José Maria Pérez Millan. Psicélogo clinico colegiado M-12503. Jefe de la Seccién de Psicologia Cli-
nica del Hospital General Universitario Gregorio Marafén. Especialista en Psicodiagnéstico Clinico a tra-
vés del test de Rorschach.

D® Elena Sanchez Herranz. Psicéloga colegiada M-10902. Especialista en Psicoterapia de orientacion
psicodinamica con nifios y adolescentes.

D® Virginia Yera Bergua. Psicéloga clinica colegiada M-10087. Ha sido profesora en Universidad Ponti-
ficia Comillas de |a asignatura Analisis e Interpretacién de Test Proyectivos Gréficos y coordinadora y do-
cente del curso Técnicas Proyectivas Grdficas y del curso Psicodiagndstico: Rorschach y Técnicas Proyec-
tivas en el Instituto de Interaccion y Dindmica personal.

Curso de 100 horas: 72 horas presenciales y 28 de trabajo personal tutorizado. El horario del curso serd
los viernes de 16.30 a 20.30 h. y los sabados de 10 a 14 h. una vez al mes. Inicio en octubre y finaliza-
cion en junio.

16 y 17 de octubre, 20 y 21 de noviembre, 11 y 12 de diciembre, 15y 16 de enero, 12 y 13 de febrero,
12 y 13 de marzo, 16 y 17 de abril, 21 y 22 de mayo,11 y 12 de junio

Los alumnos tendrdn derecho a asistir de forma voluntaria al Seminario de Formacion Complementaria 'y
al Seminario de Cine y Psicopatologia, dirigidos exclusivamente a los alumnos de los cursos de Psicotera-
pia con nifios y adolescentes y del Curso de Experto en evaluacion diagndstica en nifios, adolescentes y
adultos mediante técnicas proyectivas. Estas horas se consideraran como horas de practicas y seran reco-
nocidas en el certificado final del curso.

FECHAS DEL SEMINARIO DE FORMACION COMPLEMENTARIA:

Octubre: viernes 30, sabado 31. Noviembre: viernes 27, sabado 28. Diciembre: viernes 18, sabado 19. Fne-
ro: viernes 22, séabado 23. Febrero: viernes 19, sabado 20. Marzo: viernes 26, sdbado 27. Abril: viernes
23, sabado 24. Mayo: viernes 28, sabado 29. Junio: viernes 18, sabado 19.

Licenciados en Psicologia y estudiantes de Psicologia (dos Gltimos anos de carrera).

Es necesario realizar entrevista previa con el coordinador del curso, se debe solicitar en el teléfono: 91
54199 99,

Colegiados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 900 €. Resto: 1.200 €.




Gﬁulsu Experto en teoria y clinica de las adicciones y afecciones psicosomaticas

Coordinador:

Contenidos:

Profesorado:

= -
Firmado convenio de colabora-

. v

cién entre Madrid Salud (Ayun- mmad rid E Sa.l ud

tamiento de Madrid) y el Colegio INSTITUTO DE ADICCIONES
Oficial de Psicélogos de Madrid.

D. Vicente Brox Campos. Psicélogo colegiado M-09417. Especialista en
Psicologia Clinica.

+ Neurologia de las adicciones, sistemas de recompensa y otros neuro-
transmisores.

« Efectos y complicaciones del consumo de las principales drogas. Pa-
tologia orgénica y psiquiatrica.

= Diagnostico y tratamiento médico del paciente adicto. Fase de des-
intoxicacion, de deshabituacién, y patologias asociadas.

= Conceptos basicos en adicciones (drogas de abuso, formas de consu-
mo, clasificacion de las drogas, etc.)

« Intervencién conductual en drogodependencias. La entrevista moti-
vacional. La historia clinica. Planificacién y exposicion del proceso te-
rapéutico.

= Distintos tipos de abordaje. El modelo interdisciplinar.
= Caracteristicas especiales del paciente con personalidad adictiva.

« Tratamiento desde la perspectiva psicodinamica (La pareja analitica, marco de trabajo, la técnica, trans-
ferencia-contratransferencia, la motivacion, etc.)

* El contexto familiar.
« Caracteristicas diferenciales entre sexos en personalidades adictivas.
= Aspectos psicolégicos y sociales relevantes en nuevas adicciones.

= Taller tedrico-practico de entrenamiento en técnicas de sensibilizacidn, relajacion y control emocional
para personas con adicciones.

= Definicion del concepto psicosomatico. Abordaje transdisciplinar.

* El cuerpo, la angustia y la regresion en lo psicosomatico.

» Enfermedades psicosomaticas (etiologia, epidemiologia, cuadro clinico, evolucién, etc.).
* Psicoterapia de grupo en trastornos de la conducta alimenticia (anorexia y bulimia).

= Aspectos de informacién y aspectos paliativos y bioéticos relacionados con la calidad de vida. Reaccio-
nes ante tratamientos médicos y la psicopatologia que se deriva de dicho proceso.

« El tratamiento de los trastornos psicosomaticos con EMDR (Eye Movement Desensitization and Repro-
cessing).

* Un modelo de intervencién en Medicina Psicosomatica: La psicoterapia breve integrada.

D® Begona Aznarez Urbieta. Psicéloga colegiada M-13224. Psicoterapeuta por EFPA. Especialista en Me-
dicina Psicosomatica por la Universitat Internacional de Catalunya. D. Vicente Brox Campos. Psicélogo co-
legiado M-9417. Especialista en Psicologia Clinica. D* Amparo Carreras Alabau. Psicéloga clinica colegia-
da M-00083. Especialista en Psicologia Clinica de las Drogodependencias. CAID de San Fernando de Henares.
Agencia Antidroga de la Comunidad de Madrid. D. Juan Luis Esteban Paredes. Psicélogo clinico colegia-
do M-11741. Coordinador del Programa de Ansiedad y Estrés del Organismo Auténomo Madrid-Salud. D. An-
tonio Lagares Roibas. Médico. Centro de Atencion al Drogodependiente (CAD) de San Blas. Instituto de
Adicciones de Madrid. D. José Luis Marin Lopez. Psiquiatra. Psicoterapeuta. Miembro de la Academy of
Psychosomatic Medicine (EEUU). Miembro de la American Psychiatric Association (EE.UU). Presidente de la
Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomética y Psicologia Médica. D. José Carlos Mingote. Psiquiatra y
Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica. D* Carmen Mosteiro Ramirez. Psicloga
colegiada M-04154. Especialista en Psicologia Clinica, adjunta de la Seccién de Programas Asistenciales del
Departamento de Asistencia del Instituto de Adicciones Madrid Salud. D. Juan A. Rodriguez Lépez. Psicé-
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[ogo clinico colegiado M-03817. Prof. de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Ma-
drid. D* Mercedes Rodriquez Pérez. Psicologa clinica colegiada M-02137. Jefa del Departamento de Asis-
tencia del Instituto de Adicciones del Ayuntamiento de Madrid. D* M? Eugenia Olivares Crespo. Prof. de

' la Universidad Complutense de Madrid. Facultativo Especialista del Servicio de Ginecologfa y Obstetricia del

Hospital Clinico San Carlos. D. Eduardo Paolini Ramos. Psicélogo clinica colegiado M-00634. Adjunto del

Servicio de Psiquiatria y Psicologia del Hospital Universitario Nifio Jesds. D. Jorge Pernia Ramirez. Psic6lo-

go colegiado M-12614. Psicoanalista, prof. y miembro del Centro Psicoanalitico de Madrid.

Metodologia: Clases tedricas impartidas por profesionales de diferentes dmbitos y con una contrastada experiencia en
el tratamiento de estas patologias. Exposicion tedrica acompafiada de exposicion de casos clinicos y de

taller tedrico-préctico. Trabajo de situaciones complejas.

| Formacion practica:

« Seminarios de practicas: Centros. Tratamiento. Prevencion.
» Visitas a centros pertenecientes a la Red de Servicios de Madrid Salud (Ayuntamiento de Madrid): vi-

‘ sita guiada y una exposicion por parte de un tutor de las actividades que se realizan en cada centro.
Se realizaran en grupos de 10 alumnos.

Destinatarios: | Licenciados en Psicologia y alumnos del Gltimo curso.

Duracién: | 100 horas: 72 horas presenciales. 28 horas de précticas.

20, 21, 27, 28 de noviembre, 11, 12, 18, 19 de diciembre, 8, 9, 22, 23, de enero, 5, 6, 19, 20, de febrero, 5,
| 6,26y 27 de marzo. Viemes de 16.30 a 20.30 h. y sdbados de 10.00 a 14.00 h. Las practicas se realizaran
de lunes a viernes, en horario de mafiana, tarde o noche, dependiendo de la disponibilidad de los centros.

Fechas y horario:

Inscripcion: Colegiados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 500 €; resto: 675 €.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en nuestra pagina web:
| http://www.copmadrid.org.

Publicidad

Libro:
La psicoterapia psicoanalitica desde la perspectiva
del enfoque Modular-Transformacional.
Introduccion a la obra de Hugo Bleichmar

José Antonio Méndez Ruiz y Joaquin Ingelmo Fernandez

El énfasis est4 puesto en la clinica, en la

Mediante la exposicion sistemética del
enfoque "Modular-Transformacional”, el libro
presenta la profunda renovacion que ha
experimentado la psicoterapia psicoanalitica
en los Ultimos afios, renovacién integradora
que se ha enriquecido con los
descubrimientos en neurociencia, con la
descripcion de distintos tipos de memoria,
de formas de regulacion afectiva vy,
especialmente, con la clarificacién de cuales
son los mecanismos del cambio terapéutico
y formas de intervenciéon para una
psicoterapia efectiva. -

La patrutera i

descripcion de una técnica que se adapte
especificamente a cada tipo de cuadro
psicopatologico -depresiones, trastornos de
angustia, trastornos de personalidad, etc.-,
caracteristicas del paciente y marco del
tratamiento. Las relaciones intersubjetivas,
en su articulacion con lo intrapsiquico, se
consideran el eje del diagnéstico y del
tratamiento, y los principios téorico-técnicos
expuestos en los distintos capitulos permiten
su aplicacién no so6lo al tratamiento
individual sino, también, a las relaciones de
pareja y a las interacciones en la familia.

Ver temario del libro en www.psicoterapiapsicoanalitica.com

A la venta en librerias (Paradox -C/ Santa Teresa, 2, 28004 Madrid- entre otras)

Servicios Colegiales




\%I | Acmivipapes propuesTAs
“[&¥%5 | POR COLEGIADOS U OTRAS ENTIDADES

Psicologia y alto rendimiento deportivo

Contenidos:
~ Introduccién a la Psicologia del Deporte y variables psicoldgicas del entrenador.
- Psicologia y alto rendimiento deportivo, trabajo en equipo y control de las presiones.

Conferenciante: D. José Marcelo Roffé. Director del Departamento de Psicologia del Club Chacarita Juniors (Argentina). Ex psicdlo-
go de las categorias inferiores de la Asociacion del Fiitbol Argentino y asesor externo de la Absoluta para el Mundial 2006.

(®  lunes, 15 de junio a las 19.00 h.

ENCUENTROS DE PSICOSOMATICA

-

¢Histerla o encefalitis limbica?

Moderador: Dr. D. Tomas Palomo Alvarez. Psiquiatra.
Ponente: Dra. D* Mercedes Navio Romero. Psiquiatra.
Farticipan: Dr. D. Luis Agiiera Ortiz, psiquiatra, y Dra. D Francisca Denia Ruiz, psicloga.

(®  Jueves 18 de junio 2009 de 19.00 a 21.00 h.
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Eniermedadss mentales uia auia part fedos o publices

Autor: D. Andrés Arriaga Arrizabalaga. Psicélogo colegiado M-17210. Diploma in Psychological Studies por la Leeds Metropolitan
University (Reino Unido) y licenciado en Psicologia por la Universidad de Deusto. Desde 1999 es Doctor en Psicologia por la misma
universidad. Trabajé como psicéloge en un hospital psiquidtrico de Londres, en el Servicio de Psiquiatria del Hospital Marqués de Val-
decilla de Santander y en un hospital de Veracruz (México). En la actualidad es prof, titular de Psicologia en la Universidad Europea de
Madrid y ha sido profesor visitante en distintas universidades de México y Chile. Ha publicado varios articulos en revistas cientificas y
asistido a un importante niimero de reuniones nacionales e internacionales exponiendo su trabajo. Forma parte del equipo de exper-
tos en Salud Mental para la evaluacion de proyectos internacionales de la Comisién Europea. '

Intervienen en el acto:

D* Maria Victeria Tabera Galvan. Psicdloga colegiada M-04155. Es profesora colaboradora de la Facultad de Ciencias de la Salud de
la Universidad Europea de Madrid y reconocida psicoanalista. Trabaja también como formadora de profesores y familias y es miembro
de Ja Asociacion A.EL.CA, que organiza e imparte los cursos obligatorios para solicitantes de adopcidn nacional e internacional en el
Instituto Madrilefio del Menor y la Familia.

D? Raquel Ferrero, editora de Quiasmo Editorial, es licenciada en Periodismo y Teoria de la Literatura y Literatura Comparada por la
Universidad Complutense de Madrid. Desde 1999 ha venido ejerciendo diversos cargos y funcienes dentro del sector editorial (correc-
tora, lectora, maquetadora, coordinadora editorial...). Trabajo como lectora y correctora para la Editorial Planeta, fue colaboradora di-
recta del escritor Antonio Gémez Rufo (Premio de Novela Fernando Lara 2005), ejercid labores de coordinacion en Editorial Popular y
ha sido correctora y coordinadora editorial de Ra-Ma Editorial.

(D jueves, 25 de junic a las 19.00 b,

La psicoterapia psicoanaliiica desde fa perspectiva del enfoque ModularTranstor
macional. infreduccion 2 la obra de Huge Bieichmar

Dr. José Antonio Méndez Ruiz. Doctor en Medicina. Especialista en Psiquiatria. Especialista Universitario en Clinica y Psicoterapia Psi-
coanalitica. Miembro Didacta y profesor de la Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica. Miembro del Comité Ejecutivo de la re-
vista Aperturas Psicoanaliticas. Coordinador de diversas cursos de formacion y supervisién de psicoterapia psicoanalitica en la Red Sa-
nitaria Nacional. Participacién en diversos trabajos de investigacion psiquidtrica, epidemioldgica y psicoterapéutica. Autor de diversas
ponencias y articulos sobre temas de teoria y técnica psicoanaliticas, tratamiento psicoanalitico de trastornos borderline, andfisis de los
suefios y la interrelacion Neurociencia-Psicoandlisis.

Dr. Joaguin Ingelmo Ferndndez. Doctor en Medicina. Especialista en Psiquiatria. Profesor titular de Psiquiatria de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad de Extremadura (Badajoz). Jefe de Seccion de la Unidad de Hospitalizacion Breve del Complejo Hospitalario-
Universitario de Badajoz. Miembro de la Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica, Experto en grupo-andlisis. Autor de numero-
sas ponencias y articulos sobre psicopatologia psicoanalitica, teorfa y técnica psicoanaliticas, psicoanalisis aplicado al estudio de la
literatura y abordaje psicoterapéutico grupal de los trastornos mentales graves. Director de numerosas tesis doctorales sobre patologia
psicosomatica, tratamiento combinado de los trastomos mentales graves e Historia de la Medicina.

Intervienen en el acto:
D. Fernando Chacdn Fuertes. Decano~-Presidente del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D. Hugo Bleichmar. Médico psiquiatra psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica. Director del
Postgrado en Psicoterapia Psicoanalitica, Universidad Pontificia de Comillas (Madrid).

Los autores: D. José Antotnio Méndez Ruiz y D. foaquin ingelmo Ferndndez.

®  martes, 30 de junio a las 18.30 h.

servicios Colegiales



Emociones colectivas

Autor: D. Ovidio Penalver Martinez. Se ha especializado en habilidades de comunicacién y liderazgo, gestién de emociones colecti-
vas y dinamicas sistémicas. Desde 2004 es socio y Director General de ISAVIA Consultores, empresa especializada en el desarrollo y |a
formacién de habilidades directivas. Es profesor de Herramientas de Coaching en varias escuelas de negocios (IE, EOl e IDDI), asi co-
mo conferenciante destacado por el Top Ten Speakers Management Spain.

Intervienen en el acto:
D. Luis Picazo Martinez. Coordinador del Grupo de Trabajo de Psicologia y Coaching del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
@ lunes, 13 de julio a las 19.00 h.

Tecnologia HeartMath © (Rincén Anti-Estrés © y Mi Anti-Estrés 2§.g-x 7 °)

La Tecnologia HeartMath © es una solucién de trasformacion del estrés aplicada a las organizaciones, al deporte y al desarrollo y cre-

cimiento personal que se basa en la gestién inteligente de la adversidad y el aumento de la resiliencia, la confianza y la coherencia per-
sonal.

La Tecnologia HeartMath © permite transformar el estrés, la ansiedad, la falta de confianza y el estado de baja coherencia personal en
un estado de alto rendimiento, confianza, resiliencia y alta coherencia personal en todos los planos: fisiolégico, emocional y cognitivo.

Intervienen en el acto sus autores:

D. José Luis Yafiez Gordillo. Psicélogo colegiado M-07622. Master en Direccién de Recursos Humanos por el Instituto de Directivos
de Empresa. Master of Science in Organizational Behaviour por el Birkbeck College-University of London. Master Practitioner en Pro-
gramacion Neurolingiistica por el Instituto de Potencial Humano.

D. Javier Cantera Herrero. Psicélogo colegiado M-03858. Licenciado en Derecho. Méster en Direccién de Personal por ICADE. Més-
ter en Direccién de Recursos Humanos por el Instituto de Empresa. Méster en Direccién de Empresas por el |ESE.

(O  martes, 23 de junio de 18.00 a 20.00 h.

Martes, 23 de junio de 2009. CASINO DE MADRID

MENCIONES HONORIFICAS

PREMIOS FUNDACION LAFOURCADE
PREMIOS DE PERIODISMO
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Biblioteca del Colegio

Catdlogo y alertas disponible en internet: http:/ / www.copmadrid.org

Intervencion Social

Psicologia para otro mundo posible

Fouce FERNANDEZ, JOSE GUILLERMO Y PARISI, ELIO RopoLro (Comp.)
Buenos Aires: Ediciones Cooperativas, 2008. 416 p. (SIGN.:
5719)

Sumario: Capitulo 1: Visién, misién y principios de la Coordi-
nadora Internacional de Asociaciones de Psicélogos Sin Fron-
teras - Psicologfa Sin Fronteras. Capitulo 2: Psicologia para otro
mundo posible y necesario. Capitulo 3: Psicologia comprome-
tida. Capitulo 4: La memoria histérica cierra heridas. Capitulo
5: Voluntariado social en el siglo XXI: éMovimiento social o ins-
trumento neoliberal? Capitulo 6: Psicosociologia y psicopoliti-
ca de la discriminacién. Capitulo 7: Derechos humanos: su deu-
da con Latinoamérica. Capitulo 8: La educacién intercultural
desde una mirada critica. Capitulo 9: Salud y Psicologia. Capi-
tulo 10: La Psicologia Social Comunitaria en Latinoamérica.
Reflexiones sobre la préactica en la Argentina actual [...].

Psicologia Basica

Emocién y motivacién: una aproximacién a su estudio

ARBINAGA IBARZABAL, FELIX (COORD.)
Madrid: Psimdtica, 2008. 425 p. (SIGN.: 5727)

Sumario: Primera parte. 1. Introduc-
cion al estudio de la motivacién y la
emocién. 2. La motivacién en las teo-
rias del aprendizaje. 3. La perspectiva
cognitiva de la motivacion. 4. Enfo-
ques fisiolégicos de la motivacién. 5.
Conducta emocional y aprendizaje. 6.
. Modelos cognitivos en el estudio de
la emocién. 7. Enfoques fisiolégicos
de la emocidn. Segunda parte. 8. Mo-
tivacion y proceso de inadaptacién. 9.
La motivacion en la practica deportiva. 10. La motivacién en el
proceso educativo. 11. Neuropsicologia de la emocion. 12. Emo-
cién y salud. 13. Emocidn y actividad deportiva.

RIAS: Escala de Inteligencia de Reynolds y RIST: Test de
Inteligencia Breve de Reynolds

RevnoLps, CeciL R. Y KampHAUS, Ranpy W,
Madrid: TEA, 2009. 4 libros y 2 cuadernillos. (SIGN.: T-34)

Sumario: Capitulo 1. Descripcion general del RIAS: fundamen-
tos y objetivos. Capitulo 2. Normas de aplicacién y correccién.
Capitulo 3. Proceso original de creacion y desarrollo del RIAS
y adaptacion espanola. Capitulo 4. Fiabilidad de las puntua-
ciones. Capitulo 5. Validez de la interpretacion de las puntua-
ciones. Capitulo 6. Normas de interpretacién de las puntua-
ciones del RIAS. Capitulo 7. Test de Inteligencia Breve de
Reynolds (RIST). Bibliografia. Apéndices.

Psicologia Clinica y Salud

Emociones inteligentes: lecciones y practicas creativas
de inteligencia emocional

BARRETO, ALFONSO
Madrid: CCS, 2008. 123 p. (SIGN.: 5726)

Sumario: |. Lecciones de inteligen-
cia emocional. 1. Las emociones y su
importancia. 2. Tipos de emociones.
3. Emociones y sentimientos. 4. Con-
flictos emocionales. 5. La estabili-
dad emocional. 6. Areas de mejora-
miento en inteligencia emocional.
7. Emociones negativas. 8. Laira. 9.
El temor. 10. La tristeza. 11. Emacio-
nes positivas. 12. La alegria. 13. El
amor. 14. La empatia. 1. Practicas
creativas de inteligencia emocional.
1. Sanidad interior. 2. Heridas que deben sanar. 3. Preguntas
fundamentales sobre la vida emocional. 4. Vivencias emocio-
nales importantes. 5. Un inventario emocional muy particu-
lar. 6. Acerca de los sentimientos negativos. 7. Un ejercicio
contra la ira. 8. Venciendo un circulo vicioso. 9. Perfiles emo-
cionales. 10. Cambio de mentalidad. 11. Me siento asi... 12.
Con respecto a... 13. La dependencia emocional. 14. La impul-
sividad. 15. Posibles vias de las emociones.
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El método Beck para adelgazar: entrene su mente para
pensar como una persona delgada

Beck, JupitH S.
Barcelona: Gedisa, 2009. 348 p. (SIGN.: 5720)

Sumario: |. La terapia cognitiva y la

b pérdida de peso. Capitulo 1. La cla-

e s ve del éxito. Capitulo 2. Lo que le

BeCk hace comer. Capitulo 3. Cémo pien-

para san las personas delgadas. Capitulo

adelgazar 4. Como usar el método Beck para

) adelgazar. Il. El programa. Capitulo

Jocith 5. Bock 5.Semana 1: Preparados: sentar las

pedia bases. Capitulo 6. Semana 2. Listos:

preparese para empezar la dieta. Ca-

pitulo 7. Semana 3: iYa!: comience

su dieta. Capitulo 8. Semana 4: Neutralice los pensamientos

saboteadores. Capitulo 9. Semana 5: Supere las dificultades.

Capitulo 10. Semana 6: Consolide sus nuevas habilidades. I11.

Hacia delante. Capitulo 11: Cuéndo dejar de perder pesoy em-

pezar a mantenerlo. Capitulo 12: Cémo mantenerse en su nue-
vo peso. Bibliografia.

Funclona con ¢

uier diota

Cognicidn y suicidio: teoria, investigacién y terapia

ELus, THomas E. (ED.)
México D.F. Manual Moderno, 2008. 391 p. (SIGN.: 5738)

Sumario: . Visién general y perspec-
tiva histdrica. Capitulo 1. El estudio
de la cognicién y suicidio: comien-
zos e hitos del desarrollo. Capitulo
2. Contribuciones de Shneidman pa-
ra el entendimiento del pensamien-
to suicida. II. Sistemas tedricos. Ca-
pitulo 3. Terapia cognitiva, cognicién
y comportamiento suicida. Capitulo
4. El suicidio desde la perspectiva de
la terapia conductual racional emo-
tiva. Capitulo 5. Teoria del comportamiento suicida de Line-
han: teorfa, investigacidn y terapia de comportamiento dialéc-
tico. Capitulo 6. Suicidio y la voz interior. Capitulo 7. Ser o no
ser: construcciones personales de la eleccion suicida. 1. As-
pectos cognitivos de la suicidalidad. Capitulo 8. Memoria so-
bregeneral y su papel en el suicidio. Capitulo 9. Cuerpo y men-
te de la persona suicida. Capitulo 10. Dimensiones de rasgos
perfeccionistas y comportamiento suicida [...].

el

La comunicacién no verbal; y La personalidad

PonT AMENGS, TERESA Y ANDRES PUE-
Y0, ANTONIO

Barcelona: UOC, 2008. 105 p. y 99
p. (SIGN.: 5721)

Sumario: . La comunicacién no ver-
bal: 1. El ser humano es complejo. 2.
La primera comunicacién con el
mundo. 3. El lenguaje del cuerpo y
el entorno. Cada personalidad tiene
sus enfermedades. 4. Los indicado-

Servicios Colegiales

res basicos. La distancia fisica con los demas. Actitudes, pos-
turas, gestos. Manos, brazos, piernas y pies. El tacto. 5. Apren-
der a escuchar a nuestro cuerpo. Bibliografia. II. La personali-
dad: 1. Somos diferentes, pero no tanto. Individuo. Organismo.
Persona y personalidad. 2. El estudio de la personalidad. Tan-
tas teorias como tedricos. Un origen doble: filoséfico y cienti-
fico. No es facil definir la personalidad. Un conjunto de ras-
gos. La definicién de los términos. 3. Instrumentos para el
andlisis. Una explicacién cientifica es necesaria. Por qué nues-
tras conductas son diferentes [...].

Psicologia y nutricién

RoDRIGUEZ SANTOS, FRANCISCO, ARANCETA BARTRINA, JAVIER Y SE-
RRA MaAJEM, LLuis
Madrid: Elsevier, 2008. 125 p. (SIGN.: 5722)

Sumario: 1. Evolucién del nifio y ne-
cesidades de alimentacion. 2. Alimen-
tacién infantil: una visién histérica y
antropolégica. 3. Variables relaciona-
dos con la alimentacién y nutricién:
psicolégicas, bioldgicas y sociocultu-
rales. 4. Relacién entre factores psico-
|6gicos, nutricionales y de actividad
fisica: el estudio Krece Plus. 5. Cere-
bro y nutricién. 6. Aprendizaje de ha-
bitos de alimentacién saludables en
la infancia y adolescencia (1): afrontar las dificultades a la hora
de la comida. 7. Aprendizaje de habitos de alimentacién saluda-
ble en |a infancia y adolescencia (I1): programas de intervencién
escolary sociocomunitaria. 8. Trastornos de la conducta alimen-
taria: anorexia, bulimia, trastorno alimentario no especificado y
trastorno por atracon. Pautas de intervencion. 9. La nutricién en
nifios y adolescentes con alteraciones del desarrollo.

Manual de interpretacion del Rorschach para el sistema
comprehensivo

SENDIN BANDE, MARIA CONCEPCION
Madrid: Psimdtica, 2007. 387 p. (SIGN.: 5728)

Sumario: Capitulo 1. El proceso de
interpretacion del test de Rorschach.
Capitulo 2. Cuestiones preliminares.
Capitulo 3. Interpretacion de la in-
formacion estructural. Capitulo 4.
Presentacidn de un caso practico.
Anélisis preliminar. Capitulo 5. Tria-
da cognitiva |: Procesamiento de |a
informacién. Capitulo 6. Triada cog-
nitiva Il: Mediacién cognitiva. Capi-
tulo 7. Triada cognitiva Ill: Ideacién.
Capitulo 8. Rasgos afectivos. Capitulo 9. Autopercepcién. Ca-
pitulo 10. Percepcion y relaciones interpersonales. Capitulo 11.
Control y tolerancia al estrés. Capitulo 12. Estrés situacional.
Capitulo 13. Interpretacidn de la informacién cualitativa |. Ana-
lisis de la secuencia. Capitulo 14. Interpretacién de la informa-
cién cualitativa 1. Andlisis del contenido. Capitulo 15. Utilidad
del test de Rorschach para la planificacion del tratamiento. Re-
ferencias bibliogréficas.




Poderosa mente: la curacion esta en tu interior

TIERNO, BERNABE
Madrid: Temas de hoy, 2009. 319 p. (SIGN.: 5725 + CD-364)

Sumario: Capitulo 1. El descubrimiento de nuestro poder. Capi-
tulo 2. Poderosas mentes en accién. Capitulo 3. Td también pue-
des poner tu mente en accién. Capitulo 4. Una aproximacion a
los siete poderes. Capitulo 5. Primer poder. Soy una maravilla.
Capitulo 6. Segundo poder. Soy lo que pienso. Capitulo 7. Ter-
cer poder. Repaso mental. Capitulo 8. Cuarto poder. Reafirma-
cion. Capitulo 9. Quinto poder. Autocontrol. Capitulo 10. Sexto
poder. Me siento creador. Capitulo 11. Séptimo poder. Me sien-
to parte de un todo. Capitulo 12. Los siete activadores-potencia-
dores. Capitulo 13. Las siete actitudes necesarias para alcanzar
nuestros objetivos. Capitulo 14. Personas con extraordinario po-
der mental y permanente actitud positiva consciente. Capitulo
15. Alimentacién, ejercicio, risa y capacidad mental. Capitulo
16. La forja de una personalidad resistente a los tiempos de cri-
sis. Capitulo 17. Sintesis final para recordar. Capitulo 18. Medi-
tacién-reflexion y entrenamiento mental. Bibliografia.

Musica y musicoterapia: su importancia en el desarrollo
infantil

VAILLANCOURT, GYLAINE
Madrid: Narcea, 2009. 149 p. (SIGN.: 5733)

y leiwncoun
Msica

i f
Mu?g?apia

Sumario: 1. La mdsica como forma-
cién. 1.1. ¢Qué es la musica? 1.2. Be-
neficios de la musica en la infancia.
1.3. La misica que se escucha. 1.4,
La masica que se interpreta. 1.5. La
musica vocal. 1.6. La comunicacidn.
1.7. La calidad del entorno sonoro.

SRR 1.8. Consejos a los padres y educa-
DESARROLLO INFANTIL

dores. 1.9. Los efectos de la musica.
1.10. La musica es animacién, edu-
cacion y terapia. 2. La misica como
terapia. 2.1. Definiciones de musico-
terapia. 2.2. |deas falsas sobre la musicoterapia. 2.3. El traba-
jo del musicoterapeuta. 2.4. El seguimiento en musicoterapia.
2.5. Los métodos en musicoterapia. 2.6. Atencidn a las nece-
sidades individuales. 2.7. Consejos a los padres y educadores.
3. Las terapias a través de las artes [...].

La ciencia del bienestar: fundamentos de una Psicologia
Positiva

VAzquez VALVERDE, CARMELO Y HERVAS TORRES, GonzALO (COORDS.)
Madrid: Alianza, 2008. 277 p. (SIGN.: 5732)

- Sumario: 1. La ciencia del bienestar psi-
colégico. 2. La complejidad de las emo-
ciones positivas. 3. El bienestar de las
personas. 4. El bienestar de las nacio-
nes. 5. El paisaje emocional a lo largo
de la vida. 6. El estudio cientifico de
las fortalezas humanas. 7. Experiencia
éptima y evolucién humana. 8. Inteli-
gencia emocional y la conquista de la
felicidad. 9. La filosofia del buen vivir.

bienestar

La psicoterapia psicoanalitica desde la perspectiva del
enfoque modular-transformacional: introduccién a la
obra de Hugo Bleichmar

MENDEZ Ruiz, JOSE ANTONIO Y INGELMO FERNANDEZ, JOAQUIN
Madrid: Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica, 2009.
307 p. (SIGN.: 5741)

Sumario: Introduccién. Breve recorri-
do por la obra de Hugo Bleichmar.
Primera parte. La teoria de lo incons-
ciente desde el punto de vista del
enfoque modular-transformacional.
Capitulo 1. La teoria de lo incons-
ciente en Freud: hacia el descubri-
miento de las miltiples formas de
existencia de lo inconsciente. Capi-
tulo 2. Del inconsciente singular a
lo inconsciente plural: el modelo
apartado por el enfoque modular-transformacional. Capitulo
3. Los diferentes tipos de representaciones e inscripciones in-
conscientes desde el enfoque modular-transformacional: lo sim-
bélico y lo procedimental. Capitulo 4. Los contenidos del psi-
quismo: los sistemas motivacionales. Capitulo 5. Las leyes de
funcionamiento del psiquismo en el enfogue modular-trans-
formacional. Sequnda parte. Teoria del trastorno. Capitulo 6.
La psicopatologia psicoanalitica desde el enfoque modular-
transformacional [...].

Psicologia del Trabajo y
Recursos Humanos

Dinamicas para grupos de trabajo: para organizaciones,
empresas y equipos

BARRETO, ALFONSO
Madrid: CCS, 2009. 138 p. (SIGN.: 5729)

Sumario: 1. ¢éCémo se llamaria su
nueva empresa? 2. ¢Un buen com-
pafiero de trabajo? 3. El salario. 4.
Haciendo carrera. 5. Un detallazo.
6. El poder de las palabras. 7. ¢éEn
qué empresa? 8. éCual fue el prime-
ro? 9. Un staff muy particular. 10.
Asi soy. 11. Proyeccidn laboral. 12.
¢Coémo se llamaria su nueva empre-
sa? 13. El uso de mi tiempo (aqui).
14. Una DOFA para el mundo. 15.
Algo fundamental en mi vida laboral e integral. 16. El cédi-
go. 17. Momentos dificiles. 18. Preguntas para la excelencia.
19. Bingo empresarial. 20. Iniciativa. 21. Valores para mi pro-
yecto y mi vida laboral. 22. Ver para aprender. 23. Trabajo en
equipo. 24, ¢En qué lo intentarfa de nuevo? (Cudl serfa otra
alternativa? 25. Dificultades laborales. 26. éDénde cree us-
ted? 27. {Qué valor corporativo presenta? 28. La galeria del
tiempo. 29. Si yo hubiera. 30. Lapsos. 31. Un dia tipico. 32.
Simultaneidad [...].
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Trabajo y sufrimiento: cuando la injusticia se hace banal

Dejours, CHRISTOPHE
Madrid: Modus Laborandi, 2009. 216 p. (SIGN.: 5731)

Sumario: 1. éComo tolerar lo intole-
rable? 2. El trabajo entre sufrimien-
to y placer. 3. El sufrimiento nega-
do. 4. La mentira instituida. 5.
Aceptar el trabajo sucio. 6. La racio-
nalizacion del mal. 7. Ambigiiedades
en las estrategias de defensa. 8. La
banalizacion del mal. 9. Recalificar
el sufrimiento. 10. Sufrimiento, tra-
bajo, accidn. Bibliografia.

Emociones colectivas: la inteligencia emocional de los
equipos

PefiaLVvER, OVIDIO
Barcelona: Alienta, 2009. 209 p. (SIGN.: 5740)

Sumario: Introduccién. 1. Los siste-
mas también sienten. 2. Magia de los
sistemas vivos. 3. Emociones y esta-
dos de dnimo colectivos. 4. Poder de
la vision. 5. Como influir en la emo-
cionalidad colectiva. 6. Sistemas em-
presariales. 7. Sistemologia emocio-
2 nal. Conclusiones. Bibliografia.

Para comprender las constelaciones organizacionales

EcHEGARAY, GUILLERMO
Navarra: Verbo Divino, 2008. 170 p. (SIGN.: 5724)

Sumario: | Introduccién a las conste-

laciones organizacionales. 1. Un po-

co de historia. 2. Los principios sisté-

micos en una organizacion. 3. ¢Qué

#’ # 3 esy cémo funciona una constelacion

* ## organizacional? 4. Las dindmicas del

ar o sistema. 5. Los fundamentos de las

constelaciones. |1. La practica de las

constelaciones organizacionales. 6.

La fase preparatoria y la entrevista

inicial. 7. La constelacién de la ima-

gen inicial. 8. A tientas: la fase intermedia de la constelacién. 9.

Hacia la imagen de solucidn. 10. éQuién se atreve a constelar?

11. Formatos especificos de constelaciones. Las constelaciones
estructurales. 12. Epilogo: el futuro. Bibliografia.

Psicologia Educativa

Cémo usar el cerebro en las aulas: para mejorar la cali-
dad y acelerar el aprendizaje

Las constelaciones
organizacionales
Gk By

GARNETT, STEVE
Madrid: Narcea, 2009. 157 p. (SIGN.: 5734)

Servicios Colegiales

Sumario: 1. El aprendizaje. 1.1. Bases
S Gornelr tedricas del aprendizaje. Estudios exis-

ﬁ@n'"lo— tentes. 1.2. Perfil de Tipos Psicolégicos
(sa 1 de Myers Briggs. 1.3. Inventario de Es-
tilo de Aprendizaje de Kolb. 1.4. Mo-

greaBrg delo Visual-Auditivo-Kinestésico, VAK.
es AU|C 1.5. Modelo de aprendizaje de Gregorc.

LA CALDAD

T 1.6. Inventario de Estilo de Aprendiza-

- je de Dunn y Dunn. 1.7. Estilos de

aprendizaje: principios fundamentales.

1.8. Ideas précticas para trabajar en el

aula y estudios de casos. 2. Cognicion: inteligencia y pensamien-

to. 2.1. La inteligencia. Teoria de las inteligencias multiples de

Cardner. 2.2. El pensamiento. La taxonomia de Bloom. 2.3. Ideas

practicas para trabajar en el aula y estudios de casos. 3. Cuestio-

nes de género. 3.1. Diferencias neuroldgicas entre los sexos. 3.2.

Diferencias derivadas de la educacién. 3.3. Ideas practicas para
trabajar en el aula y estudios de casos [...].

Tutoria y orientacién educativa: nuevas competencias

Monce Crespo, MARiA CONCEPCION
Bilbao: Wolters Kluwer Espafia, 2009. 414 p. (SIGN.: 5735)

Sumario: Capitulo |. La orientacion: re-
corrido histérico y social. Capitulo 1.
Conceptualizacién de la orientacién.
Capitulo Il La tarea de orientar. Capi-
tulo IV. El plan de accién tutorial. Ca-
pitulo V. El alumno, objeto de la orien-
tacién. Capitulo VI. La orientacién en
la dimensién europea de la ensefian-
za. Capitulo VII. Retos de la orienta-
cién en el aprendizaje permanente.
Anexo. Algunos recursos para la orien-
taciény la tutoria. I. Intencionalidad. II. Legislacién. Ill. Programas.
IV. Aprender a conocer. V. Aprender a ser persona. VI. Aprender a
vivir juntos. VII. Aprender a hacer. VIII. Orientacién psicopedaggé-
gica. IX. Fuentes tecnolégicas. Referencias bibliograficas.

Adolescentes: 50 casos problematico: analisis psicolégico
y propuestas educativas

Nuevo GonzaLez, ELISEO Y SANCHEZ GONZALEZ, DiANA
Madrid: CCS, 2009. 352 p. (SIGN.: 5730)

Sumario: Caso 1. Problemas familiares graves. Caso 2. El padre
maltrata a la madre y a la hija. Caso 3. Trastornos graves de con-
ducta. Caso 4. Vive con sus abuelos, cuando deberia vivir con su
madre. Caso 5. Fracaso escolar, anorexia y bulimia. Caso 6. Sepa-
racion de los padres. Caso 7. Alumna cuya madre sufre trastornos
psiquidtricos. Caso 8. Alumno hiperactivo y con trastornos graves
de la personalidad. Caso 9. Alumna timida, solitaria y con trastor-
nos de alimentacién. Caso 10. Alumno superdotado y con fraca-
so escolar. Caso 11. Alumna absentista y problematica. Caso 12.
Alumno sordo y deficiente mental. Caso 13. Alumna anoréxica y
enamorada de su profesor. Caso 14, Hermanos e hijos de madre
maltratada y padre presunto violador. Caso 15. Alumno aislado,
hipocondriaco y con problemas familiares graves. Caso 16. Ado-
lescente delincuente, absentista y ' camello'. Caso 17. Adolescen-
te absentista en centro de acogida [...].



Publicaciones del Colegio

A continuacidn se reproducen los sumarios de las dltimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2008
Monogré fico de Psicologla Juridia iberoamericana

Introduccidn al Anuario: Aportaciones de la Psicologia a la moderni-
zacion del sistema judicial espariol.

Comunicacién sobre el programa de apoyo a la exploracion judicial
de testigos vulnerables en Catalufia.

Comorbilidad, personalidad, estilos educativos y problemas de con-
ductas en adolescentes.

Protocolo de criterios para la evaluacidn psicoldgica forense en los
casos de homicidio de acuerdo a los articulos 103, 104 y 105 del
cadigo penal colombiano.

El psicélogo forense en el equipo técnico de la jurisdiccion de meno-
res. Propuesta de protocolo de intervencian.

Un estudio longitudinal y comparativo sobre la adaptacién psicoso-
cial a contextos carcelarios.

Ronking de estresores en la Policia Local de Canarias.

Intervencidn con hombres en suspensidn condicional de condena por
violencia de género.

Una trimorbilidad forense emergente: El trastomo de personalidad, el
trastorno de control de los impulsos y el abuso de sustancias toxicas.
La personalidad y la Criminalogia. Un reto para la Psicologia.

La agresividad en nifios que testimonian la violencia de género.

Todo el mundo lo sabe. A propdsito de |a insequridad en Venezuela.

Evaluacidn Pericial Psicoldgica de Credibilidad de Testimonio.

Clinica U Salud 3 ndmeros al afio va se ha publicado &l n. 19, volumen 3 + 2008

Monogréfico: Dolor crénico

O ClcA
Y SALUD

, '?'l;‘__’

Aspectos psicoldgicos relevantes en el estudio y el tratamiento del do-
A - lor crénico.

Presentacidn del monogréfico.

Bases neuromédicas del dolor

Evaluacidn psicoldgica del dolor
Fibromialgia.

El dolor en los pacientes con artritis reumatoide: variables psicoldgicas
relacionadas e intervencidn,

Etiologia, cronificacién y tratamiento del dolor lumbar.
Simulacion del dolor en el contexto médico-legal.

Perspectivas en el estudio y tratamiento psicolégico del dolor cranico.

clin-salud@cop.es

Intervencion Psicosocial 3 nimeros al afio Ya se ha publicado el volimen 17, n. 3 » 2008

transdisciplinar dentro de los servicios sociales. Predictores del desem-

perio laboral de personas con discapacidad por trastorno mental seve-

ro. Revision de estudios y analisis de evidencias. La formacidn del pro-

fesorado en Educacidn Fisica con relacidn a las personas con discapacidad.

Empleo con apoyo para personas con enfermedad

mental. Programas de Insercidn Laboral para Personas con Discapacidad
Auditiva: una experiencia concreta en el Principado de Asturias.

Personas mayores en aislamiento

social en la ciudad de Madrid: experiencia de una intervencidn a tra-

vés de la estrategia psicoldgica de bisqueda activa. Calidad de vida,

‘ Presentacidn. El dafio cerebral sobrevenido: Un abordaje

apoyo social y deterioro en una muestra de personas con trastorno
mental grave.

Menores victimas de violencia de género: experiencia
de intervencidn en un centro de acogida para familias victimas de vio-
lencia de género. Capital social e intervencién comunitaria: considera-
ciones psicosociales en el estudio de la inmigracion turolense.

Teruel, ). (2007). Estrategios para prevenir el bullying en
las gulas. Madnid: Ojos Solares.

interpsico@cop.es

PSiCOlOgia Educativa 2 nidmeros al afio vz se ha publicado el volimen 14, n. | = 2008

D Psicologia Educativa y Orientacidn ¢Conseguird la ‘Orientacian’ ex-
tinguir 1a Psicologia Educativa?

% Adaptacion espafiola de la Escala de Relacion Profesor-Alumno
* 1 (STRS) de Pianta.
’ La Escala de Inteligencia de Wechsler para Nifios- IV (WISC-IV) en
® un grupo de discapacitados intelectuales.

Violencia entre iguales en Educacién Primaria: un instrumento pa-
ra su evaluacidn.

Comportamiento violento en adolescentes: su relacién con las es-
trategias cognitivas y el rendimiento académico.

Neurocultura. Una cultura basada en el cerebro.

ps-educa@cop.es

Rev. Psi. del Trabajo y de las Organizaciones 3 nimeros al afio Ya se ha publicado el volimen 25, n. 1 » 2009

Una Nueva Epoca para la RPTO.

Valoracién psicométrica del Cuestionario de Acoso Psicoldgico Per-
cibido.

Evidencias de validez de |z adaptacidn espafiola de la Organizatio-
nal Empowerment Scale,

Desarrollo de una Escala Subjetiva de Carga Mental de Trabajo (ES-
CAM).

Secretaria de redaccion:

Effects of Interviewee's Job Experience and Gender on Ratings and
Reliability in a Behavioral Interview.

Work Sample Tests: Their Relationship with Job Performance and
Job Experience

El malestar en el empleo temporal involuntario.

alndicaciones y comentarios de la Direccién de la RPTO»: Prepara-
cién de manuscritos para la RPTO: normas, estructura y ejemplos

ilustrativos.
rpto@correo.cop.es

Suscripciones y venta:
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Promociones para colegiados

A continuacion se relacionan los sectores y las empresas con las que el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid tiene firmado un
acuerdo de colaboracion a través del cual todos los colegiados y sus familiares directos podran acceder a distintos tipos de des-

cuentos y ventajas.

BUFETE EDUARDO LLARENA. Contencioso, separaciones, divorcios, derecho civil, inmobiliario,
herencias y testamentos, compraventa, desahucios, redaccion de contratos. Travesia Dos de Ma-
yo, 11 - 3* C (Mostoles. TIf: 91 613 9008. e-mail: llorena@asistencialegal.net.
www.asistencialegal.net. 20% de descuento.

GABINETE DE ABOGADOS, Homologacion de titulos, especialidades, recursos, administrativos y con-
tencioso-administrativos, contra denegaciones, responsabilidad y retraso en tramitacian, etc, derecho
penal TIf: 91 523 3232/ 91 6139008, www.asistencialegalnet. 20% de descuento.

AGENCIA AMANECER. Presentaciones, amplia base de datos, confidencialidad. TIf: 91 445
74 68. 15% de descuento,

ESTUDIO ALFONSO ROBLES. Proyecto y direccion de obras de viviendas, unifamiliares, colecti-
vos y residenciales, adecuacion y licencias de actividades de locales, informes periciales. ITE. TIf:
646 342 636, email arobles@arguired es 10% de descuento.

5

MAYRES-38. Limpieza de hogares, centros, atencidn a domicilio a personas mayores, enfer-
mos, disminuides fisicos y psiquicos, personas en rehabilitacion. ¢/ Sagasta 4 - 3° dcha. Ofi-
cina 2. TIf: 91 522 37 50/ 657 18 94 09, www.mayres38.com. e-mail: info@mayres38.com.
5% de descuento.

ASISTENCIAL DOMUS. Asistencia a domicilio integral, servicios integrales a la tercera edad.
¢/ Joaquin Marfa Lopez, 35. TIF: 91 548 57 63, www.asistencialdomus.com. 10% de des-
cuento.

ASFA 21, Ayuda a domicilio, servicios especiales. Ayuda en hospital, teleasistencia, labores do-
mésticas, fisioterapia a domicilio. Servicio de canguro. C/ Narvaez, 67. 28009 Madrid. Dispo-
nen de cinco oficinas que cubren toda la Comunidad de Madrid. Teléfono: 914037347, 914037349,
e-mail: madrid-alcala@asfa2l.com. Entre el 10 y el 15% de descuento.

B(b) SERVEIS. Servicios sociosanitarios, Servicios a domicilio, limpieza doméstica, servicio de can-
guros. C/ La Bafieza, 39, 28035 - Madrid. Teléfono: 913864339, e-mail: fuencarral madrid@bbser-
veis.com, web: www.bbserveis.com. 109 de descuento a los colegiados.

@

NOVAUTO. Venta de coches. Paseo de la Castellana, 230, teléfono: 917330608/ 12, e-mail:
ventas@novauto.es, fvicente@novauto.es, www.novauto.com. Hasta un 16% de descuento en
vehiculos nuevos segin modelos, las mejores ofertas en Km 0 y vehiculos de ocasidn y un
10% de descuento en mano de obra y piezas en sus talleres.

BANCO SANTANDER. Ofrece a todos los colegiados condiciones especiales en cuenta co-
rriente {remunerada y exenta de comisiones de administracidn y mantenimiento), tarjetas de
crédito, supercrédito personal, superhipoteca para la adquisicion de vivienda habitual e hi-
poteca sobre la vivienda, leasing para asuntos mobiliarios e inmobiliarios, cuenta crédito pro-
fesional. Informacion en cualguiera de las oficinas del Banco Santander de la Comunidad de
Madrid.

CLINICA DENTAL COVADONGA. Odontologia integral, estética dental, odontologia, pediatria, or-
todoncia, periodoncia, endodoncia e implantologia. ¢ Fermin Caballero, 58 (Local, 3} TIf. 91 738
28 73. Descuento 10%.

DENTAL MADRID. Odontologia general. Implantologia, ortodoncia. ¢/ Principe de Vergara,
253.TIf- 91 457 48 82. Descuento 10%,

INSTITUTO DE PODOLOGIA AVANZADA. Tratamientos con plantillas, cirugfas del pie, callos,
hengos, papilomas. Centros: Boadilla: 81 632 65 58, Alcorcon: 91 610 26 78, Madrid: 91 460
10 50. 15% descuento.

CLINICA DENTAL M* CONCEPCION. Odontologia conservadora, endodoncias, implantes orto-
doncia, prétesis oral y estética dental. ¢/ San Roque, 16, 1. A, 28223 Pozuelo de Alarcon, TIf: 91
351 38 25. 20% descuento.

INSTITUTO MADRILENO DE LA FERTILIDAD. Centro especializado de reproduccion asistida.
Inseminacidén artificial, fecundacion in vitro, estudios de fertilidad masculina y femenina, con-
gelacién de semen y embriones, etc. €/ loaquin Maria Lopez, 44 - 28015 Madrid, tel 91 549

Servicios Colegiales

89 76, fax: 91 5498954, e-mail: info@imfertilidad.com, web: www.imfertilidad.com. 10% de
descuento.

CLINICA DENTAL GONDIN, Odontologia especializada, Implantes, periodoncia, cirugia, coronas,
pratesis, ortodoncia para nifios y adultos, radiografia digital, diagndstico con cdmara intraoral,
esterilizacidn integral. C/ Juan Hurtado de Mendoza, 9 — 28036 Madrid. Teléfono: 913585167
Webr www.clinicagondin.es, e-mail: info@clinicagondin.com. 15% de descuento.

PROMOENTRADAS. Grandes descuentos en los mejores espectdculos y otros sectores de
ocio: musicales, teatros, conciertos, etc. Mas Informacién en www.promoentradas.com, e-
mail: info@promoentradas.com o en el teléfono: 663123643, Para acceder a estos servi-
cios los colegiados tienen las siguientes claves: usuario: COP y password: OFERTAS. Entre
el 10% y 50% de descuento.

@

VAUGHAN SYSTEMS. Primer proveedor en Espaiia de programas de formacién en idiomas pa-
ra adultos, jdvenes y nifios ofrece diferentes programas. Més informacidn en wwwvausys.com y
www.vaughanjunior.com. Telf: 91 700 11 99. E-mail: lineajunior@vausys.com. Entre el 5% y
10% de descuento.

ESCUELA DE EXPRESION CORPORAL. Taller de movimiento y expresidn corporal. C/ Juan
Dugque, 28, Escalera 3 - 6 lzquierda. TIf: 91 366 38 07. e-mail: fmovimiento@wanadoo.es,
www.expresioncorporal tk. 5% de descuento.

@

LA BOUTIQUE DELTELEFONO. Tiendas especializadas en telefonia para empresas y profesiona-
les. © Semano, 222 Madrid. Tel 91 564 96 97. 5% de descuento a los colegiados indicando
el cadigo 9778.

TELEFONICA MOVILES (Movistar). Condicianes especiales e importantes descuentos para
los colegiados que tengan en la actualidad o deseen contratar servicios de telefonia maévil
con la empresa Movistar. Mas informacion: www.copmadrid.org. Descuentos: cuota de co-
nexidn: gratuita, 15% descuento en trafico nacional, 20% descuento en SMS Movistar,
35% descuento en trafico internacional, médulo nimeros Movistar gratuito, médules
niimeros propios gratuito, descuentos en datos y servicios: tarifa plana 3,5 G: 26 € con-
sumo minimo mensual, tarifa plana 3,5 G sin limite: 52 € consumo minimo mensual, cuo-
ta mensual Blackberry y Movistar Profesional: 20 € por linea.

@

FISIOPRAXIS. Fisioterapia y rehabilitacion, asma alérgico y enfermedades respiratorias, fibro-
mialgia, fatiga crénica, reeducacion postural global. ¢/ Trueba y Ferndndez, 16 - 14 D. TIE: 91
457 B1 85 / 620 15 20 76. fpascual@jazzfree.com. 15% descuento.

CONSULTORIO ALCONADA, Fisioterapia y acupuntura, recuperacion funcional (espalda,
artrosis, fracturas, cirugias). Paseo de Santa Marfa de la Cabeza, 99- bajo B. TIf: 91 476
03 27.15% de descuento.

EFS. Masajes terapéuticos, quiromasajista, terapeuta de Shiatsu (cefalea, torticolis, lumbalgias,
ciaticas, piemas), C/ Villa, 3 - Bajo izda. 28005 - Madrid. Teléfono: 81 5474852/620521349,
20% de descuento.

CENTRO DE HIDROTERAPIA Y FISIOTERAPIA VALAQUA. Fisioterapia, Masaje terapéutico, Os-
teopatia, Drenaje linfatico, Pilates. Hidroterapia, Acupuntura. C/ Bulevar José Prat, 36/38. 28032
Madrid. Teléfona: 912236041, Precios especiales para colegiados.

PAIDESPORT CENTER. Gimnasio, piscina y centro de salud en Madrid, CC. Parque Corredor (To-
rrejdn de Ardoz). Barrio Art Decd (Madrid), CC. Parquesur (Leganés). Paidesport Center Fuenla-
brada. paidesportcentercom. 10% de descuento en sus tarifas y eliminacion del precio de
matricula a todos los colegiados.

SPORT CENTER MANOLO SANTANA. Fitness, spa, tenis, padel, piscina, golf. Avda. Las Lo-
mas, 21 (Boadilla del Monte) Tel.: 91 632 44 80. www.santanacentercom; e-mail: santa-
nacenter@santanacenter.com. Precios especiales en la cuota de inscripcién y en el uso
de instalaciones.



SMARTEC. Desarrollo de site corporativo y avanzado, alojamiento web, correo, alta en buscado-
res, dominio. Veldzquez, 70, Tel: 91 578 14 49; www.smartec.es. e-mail: comercial@smartec.es.
Entre el 20 y el 40% de descuento.

ONIX. Servicios y Logistica. Disefio de pagina weby disefio grfico. Tel: 62619704.2; www.onixsl.com;
e-mail: ignacio.calvo@onixsl.com, 10% de descuento.

MAR DE FLORES. Arte floral, floristeria y jardineria, ramos de novia, decoracion iglesias, cen-
tros de mesa, ramos y centros de flores, coronas. ¢ Blasco de Garay, 19. TIf; 902 22 50 50.
www.mardeflores.com. 20% de descuento.

L)

Circuito de torneos de golf durante todo el afio para colegiados de Madrid. Informacion:
info@circuitosgolf.com o teléfono: 91 3202363,

HUSA HOTELES. Cadena hotelera. Contactar a través de namero de teléfono 902 100 710
o de su portal (www.husa.es} con el cdigo de colegiado: 10444 y el nombre de usuario:
psicologosmadrid. Desde el 5% de descuento sobre el mejor precio posible.

AC HOTELES. Cadena hotelera, informacién en el teléfono 902.292.294 o fax 902 292 294
o en el mismo hotel donde se quiera realizar la reserva, indicando su condicion de colegiado.
Entre el 10% y el 15% de descuento sobre el mejor precio disponible.

HOTEL RURAL - FINCA «EL TEJARENOw, Situado entre la Sierra de Gredos y el Valle del Tié-
tar. Informacidn 925 597 294 & 91 354 04 04, www.eltejarejo.com. 15% de descuento.

SOLMELIA HOTEL & RESORTS. Cadena hotelera. Informacién 902 14 44 44 con el cadigo
38430 o en su portal (Solmelia.com} accediendo a través del link directo a empresas con el
cadigo 39430J5N. 5% de descuento sobre la mejor tarifa disponible para Hoteles Urba-
nos Worlwide.

&

NACEX. Empresa de transporte urgente de paqueteria y documentacidn de @mbito local,
nacional e internacional nimero de teléfono 639 212 271 preguntar por nuestro gestor
comercial José Francisco Arriaga Garcia, Entre el 5% y el 10% de descuento sobre la ta-
rifa general.

o

FORUM BUSINESS CENTER. Despachos profesionales, totalmente equipados, lineas ADSL, linea
de teléfono directa, por horas, dias, semanas, meses, etc, Aulas de formacion, domiciliacion so-
cial. Capitdn Haya, 1. Madrid. www.forumbe com. 15% de descuento.

SECRETARIADIRECTA.COM. Atencién telefénica, recogida de citas. Recepcion y envio de fax,
domiciliacion de correspondencia, creacion de base de datos. o Las Cruces, 1. Las Rozas (Ma-
drid) Tel.: 902 855 420, www.secretaradirecta.com; e-moil secretariadirecta@secretariadirecta.com.
10% de descuento.

=

Grupo SEE + OPTICAS. Grupo de dpticas especializadas que ofrece todo tipo de servicios
dpticos y audiolégicos: Optica Flo™s, C/ San Bemardo, 128. Tf. 91 448 88 66. Optica
BECANS, C/ Ocafia,73. TF: 91 525 78 41, Optica San Diego, Avda. San Diego, 142, Tf: 91
786 39 99. Optica Calvo, C7 S. Antolin, 10. Tf: 91 465 27 31. Entre el 15% y el 30% de
descuento.

CLINICA OFTALMOLOGICA VISIORAMA. Especialista en Oftalmologia General. Diagndsticos e
intervenciones quirdrgicas. C/ Felipe Estévez, 11 - 28901 Cetafe (Madrid). Teléfono: 91 6017501,
www.incivi.com, e-mail: clinica@visiorama.e.telefonica.net. Entre el 10 y el 15% de descuento.

CLINICA OFTALMOLOGICA REAL VISION. Clinica oftalmolégica integral. Consulta y cirugia:
refractiva, cataratas, retina, estrabismo. Santa Cruz de Marcenado, 33. 28032 Madrid. Tel: 91
5484271, www.realvisionweb.com.

LASERVISION CLINICA OFTALMOLOGICA. Cirugia Lasik convencional y personalizada para
el tratamiento de la miopfa, hipermetropia y astigmatismo con ldser Excimer, correccion del
defecto refractivo. C/ losé Ortega y Gasset, 56 dpdo, Madrid. Hungria, 3. Fuenlabrada. Pza.
Santo Domingo, 1y 2, Alcorcon. Teléfonos: 914448230 - 620975425, e-mail: clinica@laser-
vision.gs. web: www.laservision.es. Descuentos entre el 20% vy el 30%.

CLINICA OFTALMOLOGICA OFTALMOS. Centro ocular de alta tecnologia. Cataratas, preshi-
cia, vista cansada, cirugfa ldser para la correccion de miopia, hipermetropia y astigmatismo,
C/ Rodriguez San Pedro, 10. 28015 MADRID; C/Gran Via,19. 28220 MAJADAHONDA, Te-
léfono: 91 446 40 00, E-mail: info@oftalmos.es. www.oftalmos.es. Entre un 15-25% de des-
cuento,

L P)

TU TIEMPO A TIEMPO. Empresa de servicios integrales dirigida a particulares y empresas.
Se gestiona todo tipo de tramites que la falta de tiempo impiden realizar. Tramites adminis-

trativos: Hacienda, Trafico, Inem, S5, ele. organizacian de eventos, compras personales; cam-
bios de residencia; organizacion de viajes. Mas informacion en pagina wel: www.tutiempo-
atiempo.com, email: info@tutiempoatiempo.com. Teléfono: 680599294, 10% descuento a
colegiados.

AT,

PARQUE DE ATRACCIONES. Bonos de descuento durante todo el afio 2009, Este bono se pue-
de recoger en la sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

FAUNIA. El pargue tematico de la naturaleza para toda la familia ubicado en Avenida de las Co-
munidades, 28 (Moratalaz). Tel: 91 301 62 10 invita a todos los colegiados con sus hijos. Des-
cuento de 3 € para cada colegiado con 5 ac fi

Z00-AQUARIUM, Bonos de descuento durante todo el afio 2009, Este bono se puede reco-
ger en la sede del Colegio. Talleres para nifios: 10% de descuento en talleres semanales
(vigentes en Semana Santa, verano y Navidad). 5% de descuento en actividades educa-
tivas "durmiendo con tiburones, exploradores nocturnos, cuidadores por un dia”, Mas in-
formacion contactande con el departamento de Educacién: 915123770 www.zoomadrid.com
o en nbenito@grpr.com.

@

ESCUELA ESPANOLA DE EDUCACION MATERNAL. Preparacidn al parto y maternidad, TIf:
91 533 54 62, www.preparacionalparto.com. ¢/ Rio Rosas, 54. 20% de descuento.

GRUPD CARE. Centro de asistencia a mayores y de atencion a la dependencia. TIf: 902 200
024, www.grupocare.com, e-mail: grupocare@grupocare.com. 5% de descuento.

@

ASOCIACION GREMIAL AUTO-TAX] MADRID. Empresa de taxi ofrece a los colegiados un
nimera de abonado con el que tendrdn prioridad a la hora de solicitar taxi, entre otras ven-
tajas. Fl cddigo de abonado es 347, Llamar al tel: 91 447 32 32 091 447 51 80 0 a través
de la web: www.radiotaxigremiaol.com con clave 0347,

CONFORT AUTO. Mas de 50 talleres de mecénica rapida en la Comunidad de Madrid (bate-
rias, lubricantes, neumaticos, revisiones, limpiaparabrisas). Mas informacion:

www.conforauto.com, teléfono: 902 10 17 31, Entre el 10% y el 20% de descuento sobre
el precio de tarifa.

@

NATIONAL= ATESA. Alquiler de turismos y furgonetas sin conductor (Peninsula, Baleares y
Canarias). Teléfono alquiler turismos: 502100101, Teléfono alquiler furgonetas: 902100616,
Los colegiados tienen el ndmero de cliente: 1301308, e-mail: atencion.clientes@atesa.es, Web:
www.atesa.es. Descuento: 50% sobre la tarifa general para alquiler de turismos y 20%
de descuento sobre la tarifa general para alquiler de furgonetas.

HERTZ. Alquiler de coches y furgonetas a nivel nacional e intemacional. Alquiler por teléfono
902 40 24 05, (el codigo de colegiado es; 657 208), o a través de intemet (www.hertz.es) mar-
cando el cadigo de colegiado. Identificacian como colegiado en la estacion de recogida. Entre
el 5% y el 15% de descuento.

AVIS. Alguiler de coches y furgonetas a nivel nacional e interacional. Alquiler por teléfono
902135531 cadige de colegiado es: K348001/COLOFPSICOLOGOS o a través de internet
www.avis.es y marcando el codigo de colegiado. Identificacion como colegiado en la estacion
de recogida. Entre el 5% y el 30% de descuento.

TERMA ACTUAL. Circuitos termales, masajes, tratamiento de belleza, ¢/ Adelfas, 16 {(Madrid).
www termactual com. Entre el 10-20% descuento.

MEDINA MAYRIT. Bafios drabes, masajes, restaurante y teterfa. C/ Atocha, 14 - 28012, Madrid.
Teléfono: 902333334, www medinamayrit.com, De lunes a viemes (laborales) y en diferentes ho-
rarios. 10% de descuento.

Q

BARCELO VIAJES. Viajes & Vacaciones. Hasta un 7% de descuento en paquetes turis-
ticos de una cuidada seleccidn de sus mayoristas preferentes. Descuento acumulable a las
ofertas del momento de los principales touroperadores nacionales. Informacién y reser-
vas en su Barcelé mas cercano o en el 902 200 400. O si lo prefieren en
www.barceloviajes.com.

SHAYVER GESTION. Cooperativa de viviendas, gestisn de viviendas publicas y libres en la
Comunidad de Madrid. ¢/ Rodriguez San Pedro, 22, www.shayver.com. TIf.: 81 591 20 58.
Condiciones especiales.
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anuncios
por palabras de colegiados

Alguiler de despachos nuevos, jomnadas de ma-
fiana o tarde. También fines de semana. Pros-

peridad. Metro Alfonso XIII. Entreplanta exte-
rior, aire acondicionado. Tel.: 609 10 32 47.
M-14570.

Centro sanitario autorizado por la Comunidad
de Madrid, alquila cinco despachos a profe-
sionales, con servicio de secretaria, wi-fi, al-
quiler on-line opcional. Amplio horario y pre-
cios asequibles. Aire acondicionado, sillén de
relajacién. Metro Diego de Ledn. Tel.: 91 562
39 47. M-13848.
Se alquilan por horas despachos y salas de
grupos todos los dias de la semana desde 6
€ pordos horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquila despacho en gabinete de Psicolo-
gia. Edificio representativo en calle Miguel An-

gel, el despacho es pequefio, pero luminoso y
muy bonito y el piso muy acogedor y agrada-
ble. Tels.: 660 9092 19, 667 73 90 31 y 617
95 75 28. M-12820.

Si buscas un despacho amueblado, agradable
y bonito (18 m’ y a estre para anLuIar 2
dias compl I '

S ! ye
psicélogo o psiquiatra (de orientacién diné-
mic: oanalista, no dudes en ponerte en

cto conmigo. Tels.: 660 76 40 26, 91
365 21 81. M-13336.

Se alquilan despachos amueblados y climati-
zados en centro de Psicologia en zona Goya.
Ambiente muy acogedor. Servicio de recep-
cién incluido. Muy bien comunicado (metro
Goya u O' Donnell). Amplios horarios. Tel.: 91
576 53 61, 685 16 38 40 M-l7532

L.ﬁfpl)l'i'\‘_‘s 35T

Bajo interior con patio. Metro Palos de la Fron-
tera-Atocha. ?50 euros. Tel: 600 71 81 30.
M-04336.

Se alquilan despachos nuevos, luminosos; va-
cios 0 amueblados. Edificio nuevo. Zona calle
Alcald, metro Suanzes - Torre Arias. Informa-
cidn tel.: 609 15 86 34 preferiblemente por
la manana. M-10811.

Se alquila despacho exterior, amueblado y muy
luminoso por uno, dos o tres la sema-
naa 125, 200 6 270 euros respectivamente,

con todos Ic stos incluidos. Centro de Psi-
coterapia Dr. Esquerdo 20, 42 drch. Tel.: 91
402 79 56. M-11589.

Se ofrece un despacho en alquiler en zona Juan
Bravo, para consulta clinica o de otra especia-
lidad. Interesados llamen por favor al tel.: 608
94 67 86. M-16010.

Centro de Psicologia cIini.:a acreditado alqui-
la despacho a psicélc

atras. Situa-
doenlazona en comunicado.
Tel. contacto: 649 _0 94 34. M-03163.

Alquilo despacho a tiempo parcial, legalizado
para el ejercicio profesional de la Psicologia,
a/a, internet, buen ambiente. Barrio Salaman-
ca, metro Lista, Goya y Manuel Becerra. Inte-
resados contactar con el tel: 616 77 13 78
91 402 60 26. M-16624.

Servicios Colegiales

Vendo test de Rorschach seminuevo (10 lami-
nas plastificadas), de TEA ediciones. Precio 80
euros. Tel.: 91 312 14 34, 678 31 26 69. Pre-
guntad por Alvaro. M-16156.

Vendo material actualizado oposicién para el
0gos y pedagogos

S€|
cluye CD y ejercicios practicos. Mite
cio del valor real. Patricia tel: 637 43 17 91.
M-21706.

Se alquilan 2 despachos a tiempo completo,
grandes entre 16y 18 m?, muy luminosos, edi-
ficio representativo, con portero, misma Plaza
de Manuel Becerra, recién reformado, a estre-
nar, sala de espera e internet. Tel.: 91 726 33
60, 629 03 61 21. M-01310.

Se alquila despacho, dias completos. Muy lu-
minoso y acogedor. Metro Lista/Diego de Le-

6n/Nafiez de Balboa. Tel: 675 59 59 15. M-
20974.

Comparto consulta luminosa y tranquila. Si-
tuada en la zona de Goya-Palacio de los De-
portes (a 5 minutos de la estacidn Goya). Dis-
ponible dos dias completos a la semana (lunes
y viernes) y la tarde del martes. Mas informa-
cnﬁn en tel: 659 28 09 38. M-15627.

chos y sala para cursos-gru-
exteriores y amplios) por ho-
nadas 0 mea ( omplptu enc entm de P;i

Po bnlldad de colaboracion pru’re onal ¥ uso
de imagen corporativa y web. Tel: 91 128 84
] jos: d hora, 60 eu-
mes), sala (12 eu-
, jomada). M-15039.
Se alquila despacho en centro de Psicologia
dos o tres dias en semana. Edificio noble en
zona de Alonso Martinez-Bilbao. Secrefaria,
portero, gastos de limpieza, calefaccion y ai-
re acondicionado incluidos. Ambiente acoge-
dor. Tel: 91 594 39 82. M-02460.
Despacho psico y logopedas en ¢/ Mai-
guez, 21 en Madrid do Hospital Grego-
rio Marafin, con todos los servicios alquila

consultas. Condiciones a convenir segun uti-
lizacion. Contacto Francisco Calvo-Fdez. Tel.:
676 89 66 35. M-00317.

Alguilo por dias el despacho para profesio-
nales de la salud interesados en pasar con-
sulta. Preferentemente mafanas. Ofrezco lo-
go corporativo, acceso internet, teléfono fijo
y opcidn de insertar informacién profesional
en la web. Edificio representativo. Muy bien
comunicado (metro, renfe y autobuses). Pre-
cio: 250 euros mes (1 jornada completa a la
semana). Cristina. Tel.: 636 78 75 82. M-
13421,

Se alquilan despachos y también se compar-
ten. Completamente nuevos y amueblados.
Sala de espera. Barrio de Salamanca. Junto a

estacién de metro. Tel.: 669 39 69 76. M-
3863.

Se alguila despacho para consulta de Psicolo-
gia en Boadilla del Monte dos dias en sema-

na (martes y jueves). Bien situado. Buen pre-

cio. Contactar en tel: 630 50 59 32. M-12592.

Centro de Psicologia en la calle Zurbano al-
quila despachos luminosos y amueblados, a
otros profesionales. Por dias completos. Tel.:
91 308 63 65. M-12210.

Se alguila despacho por dias o a tiempo com-
pleto en consulta de Psicologia con autoriza-
cién sanitaria. El despacho es muy amplio y

luminoso y estd ubicado en la calle Conde de
Pefialver. Si estds interesado o interesada con-
tactar tels.. 610 46 62 08 6 628 49 61 19.
M-17324.

Se alquilan despachos a tiempo completo y
parcial. Piso recientemente reformado en edi-
ficio catalogado. Precio a convenir. Zona Cham-
beri. Metro: Iglesia, Alonso Cano y Gregorio
Marafién. Tels.: 606 86 71 10, 91 448 32 47.
M-08211.

Se alquilan despachos a tiempo parcial y com-
pleto en el barrio de Salamanca. Portal repre-
sentativo, segunda planta, exteriores, despa-
chos grandes y luminosos con suelo de madera

i nado, sala de espera,

Ponerse en contacto en el tel: 616

. M-03369.

Alquilo consulta-apartamento, 37 m’, saldn,
despacho y cuarto de bario, edificio ' Goya 75',
representativo, junto al Corte Inglés, portero
fisico 24 h. Amueblado, 3 dias libres tiempo
completo, posibilidad de todos los dias. Tel.:
657 66 41 74. M-00324.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o to-
tall para profesionales de la salud mental, en

rrio de 5a|amanca
instalaciones y ser
6197913 16. M-0 088

Se alquilan 2 despachos independientes ide-
al para consulta de Psicologia. Precio: 500 -
400 euros. Tel.: 630 66 81 34. M-20099.

Se alguila un despacho muy agradable y tran-
quilo, a tiempo completo o parcial en centro
de Psicologia clinica. Edificio representativo,
muy céntrico. Excelente comunicacién. Metro
Sol. Tel.: 91 365 28 73. M-03680.

Se alquila una sala para grupos, seminarios,
cursos etc., en centro de Psicologia por huras
o dias. Muy buen edificio. e

va. Muy céntrico. Excelente comunicaci

tro Sol. Tel.: 91 369 28 73. M-03680.
Alquilamos en centro de Psicologia un des-
pacho a tiempo completo (400 euros) o par-
cial (100 euros mensuales por un dia sema-
nal). Despacho tranquilo y agradable. Muy
buen edificio. Zona centro. Bien comunica-
do. Proximo a parking. Tel.: 91 429 28 17. M-
07123.

Alguilamos en centro d
grupos, seminarios, ¢
as o fines de ema

r horas, di-
ntativa en
n comuni-
429 28 17.

muy buen
cado. Pn)!( oa parkmg Tel.: €
M-0712



Formacion
de otras entidades

Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicologia pue-

den anunciarlos gratuitamente en esta seccion. Pueden consultar las normas de publicacion en http://www.copmadrid.org.

PSICOPATOLOGIA DE LAS EMOCIO-

NES, ESTRES Y SALUD
Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:
Informacion:

TRASTORNOS RELACIONADOS CON
LA PERDIDA EN EL CONTROL DE LOS
IMPULSOS

Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:
Informacion:

MASTER EN TERAPIA FAMILIAR SISTE-
MICA

Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:

Precio:

Informacion:

TECNICAS DE LIGUE
Fecha:

Ciudad:

Organiza:
Profesores:

Precio:

Informacion:

SUICIDIO: TECNICAS DE EVALUACION
Y TRATAMIENTO

Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:

Precio:

Informacién:

ADICCION A LA COMIDA (COMO
APRENDER A CONTROLARLA?
Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:
Precio:

Informacién:

DESARROLLO DE LA ASERTIVIDAD Y
DE LAS HABILIDADES SOCIALES
Fecha:

Ciudad:
Organiza:

Profesores:

Precio:
Informacién:

CURSO: EVALUACION Y TRATAMIEN-

TO EN DEPRESION Y TRASTORNOS DE
ANSIEDAD

Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:

Precio:

Informacion:

CURSO: ENTREVISTA Y HABILIDADES
DEL TERAPEUTA

Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:

Precio:

Informacion:

APRENDE A ENTRENAR TECNICAS DE
RELAJACION (87 ED.)

Fecha:

Ciudad:

Organiza:

Profesores:

Precio:
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tels: 91 401 74 38, 678
49 59 99; e-mail: novoterapia@novote-
rapia.com.

COMO APRENDER A TRABAJAR EN
CONSULTA LOS ASPECTOS ECONOMI-
CcosS
3 junio 2009.
Madrid.
Grupo de Psicologia y Des-
arrollo Econémico.
D. José Salmerén, D. Pablo
de la Rosa.
120 € mes.
tels.: 699 55 39 30; e-mail:
pablodelarosa@eresmas.com.

GRUPO DE FORMACION PRACTICA.
COMO APLICAR NUESTROS PUNTOS
FUERTES EN CONSULTA
3 junio 2009.
Madrid.
Egersis Psicologia Aplicada.
D. Pablo de la Rosa.
120 € mes.
tels.: 699 55 39 30; e-mail:
pablodelarosa@eresmas.com.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO-CON-
DUCTUAL (UNO 0 DOS ANOS)
octubre 2009 - junio 2010 o ju-
nio 2011.
Madrid.
Centro de Psicologia Bertrand
Russell.

D. Francisco Bas, D® Vera-
nia Andrés y otros profesores del centro
e invitados.

150 € reserva de matricula; mas-
ter I: 270 €/ mes; master |I: 260 €/
mes.

tel: 91 548 24 95,610
74 29 05; fax: 91 548 15 77; e-mail:
bertrand1@vodafone.es; web:
http://www.centrodepsicologiaber-
trandrussell.com. Plaza de Espafia, 11.

MASTER EN TRASTORNOS DE ALIMEN-
TACION
octubre 2009 - junio 2010.
Madrid.
Centro de Psicologia Bertrand
Russell.

D. Francisco Bas, D? Vera-
nia Andrés y otros profesores del centro
e invitados.

120 € reserva de matricula; 230
€/ mes.
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tel.: 91 548 24 95, 610
74 29 05; fax: 91 548 15 77; e-mail:
bertrand1 @vodafone.es; web:
http://www.centrodepsicologiaber-
trandrussell.com. Plaza de Espafia, 11.

TECNICAS COGNITIVAS
junio 2009.
a distancia.
Centro Ellis.
D. Enrigue La Hoz Castanys.
200 €, 30 € matricula.
tel.: 91 532 46 80; web:
http./ /www.centroellis.com. Alcala, 18
- 2 izq. 28014 Madrid.

DEPRESION: INTERVENCION Y TECNI-
CAS
Junio 20009.
Madrid.
Centro Ellis.
D. Enrique La Hoz Castanys.
150 € médulo, 30 € matricula.
tel: 91 532 46 80; web:
http://www.centroellis.com. Alcala, 18
- 27 izq. 28014 Madrid.

ACTUALIZACIONES EN PSICOANALI-
SIS: FREUD, LACAN, EIDELSZTEIN
junio - julio 2009,
Madrid.
Clinica Novatec.
D. José Manuel Martin Me-
sones.
50 euros.
Tels: 617 08 40 05,91 377
26 74; e-mail: psimadrid@gmail.com; web:
http:/ /www.psimadrid.blogspot.com. Jo-
sé Arcones Gil, 7 - 1° 28017 Madrid.

PSICOANALISIS CON NINOS Y ADOLES-
CENTES. PRESENTACION DE CASOS
junio - junio 2009.
Madrid.
Clinica Novatec.
D. José Manuel Martin Me-
sones.
30 euros/ sesian.
Tels: 617 08 4005, 91 377
26 74; e-mail: psimadrid@gmail.com; web:
http:/ /www.psimadrid.blogspot.com. Jo-
sé Arcones Gil, 7 - 12 28017 Madrid.

INTRODUCCION A LA NEUROPSICO-
LOGIA: FUNCIONES COGNITIVAS Y
SUS ALTERACIONES
7,14 noviembre 2009.
Madrid.

Intec Psicologia.
Dra. D® Rosa Jurado Barba.
195 €.
tel.. 678 64 57 07; e-mail:
laura.leal@intecpsicologia.com; web:
http://www.intecpsicologia.com. Aya-
la, 158 B® centro izqda. 28009 Madrid.

MASTER DE ORIENTACION Y TERAPIA
SEXUAL
octubre 2009 - junio 2010.
Badajoz.
Sociedad Sexoldgica de Extre-
madura.
Profesorado de la Fundacidn
Sexpol y SSEX.
130 euros.
tel.: 657 33 09 30; web:
http://www.ssextremadura.es;
http://www.formacionpsicologica.es.

TALLER: PA.N. Y RESOLUCION DE PRO-
BLEMAS
27, 28 junio 2009,
Madrid.
Gabinete de Psicologia y Ana-
lisis Transaccional.
D. Francisco Massd.
140 €.
tel:91 72579 93; e-mail:
francisco@masso.info. Alejandro Gonza-
lez, 5. 28028 Madrid.

CURSO PRACTICO INTENSIVO DE PSI-
COTERAPIA CON NINOS Y ADOLES-
CENTES
junio, julio 2009.
Madrid.
Beck Psicologia.
Equipo docente de Beck Psi-
cologia.
50 € matricula; 150 € mes.
tel.: 91 726 18 89, 647
23 30 60; e-mail: sixtasiles@beckpsico-
logia.es; web: http:/ /www.beckpsicolo-
gia.com. Ardemans, 12 - 1¢ A. 28028
Madrid.

INTERVENCION EN LOS TRASTORNOS
DE LA ANSIEDAD EN NINOS Y ADO-
LESCENTES (COGNITIVO-CONDUC-
TUAL)

junio 2008.

Madrid.
Beck Psicologia.
Equipo docente de Beck Psi-

cologia.

150 € mes (entrega material).



tel: 91 726 18 89, 647
23 30 60; e-mail: sixtasiles@beckpsico-
logia.es; web: http.//www.beckpsicolo-
gia.com. Ardemans, 12 - 1° A, 28028
Madrid.

MASTER EN TERAPIA SISTEMICA FA-
MILIAR Y DE PAREJA (3 NIVELES)
octubre 2009 - junio 2012.
Madrid.
ATENEA. Centro de Terapiay
Formacidn en Sistemas Humanos.

D# Alicia Lifidn, D2 Claire Ja-
sinski, D. Teodoro Herranz, D? Manuela
Murioz y otros.

Nivel basico 180 € mes, niveles
avanzados 200 € mes.
tels.: 91 536 24 09, 636
3972 37; eemail: info@ateneatf.es; web:
http://www.ateneatf.es. C/ Blasco de
Garay, 88 - 1° B. 28015 Madrid.

SEMINARIO: ' IDENTIFICACION IMPO-
SIBLE, IMPOSIBLE FINAL DE LAS IDEN-
TIFICACIONES'. 62 REUNION: 'EL SER
Y SUS MASCARAS'
19 junio 2009.
Madrid.
Analisis Freudiano.
D? Diana Inés Novara Salas,
D? Marian Lora Toro, D* Eva Van Morle-
gan.
entrada libre.
tels.: 91 445 52 20; e-mail:
analisis.freudiano@gmail.com;  web:
http://www.analysefreudienne.com.
Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

TALLER: LA PERVERSION
13 junio 2009,
Madrid.

Asociacion Escuela de Clini-
ca Psicoanalitica con Nifios y Adolescen-
tes de Madrid.

D. Agustin Genovés, D® Ana
Maria Caellas.
45 €/ no socios; 30 €/ socios;
20 €/ alumnos; 10 €/ alumnos-socios.
tel. 91 770 21 92; web:
http://www.escuelapsicoanalitica.com.
Orense, 62 - 22 A. 28020 Madrid.

TALLER: EL PROCESO EVOLUTIVO DE
LA PRIMERA INFANCIA EN LAS ESCUE-
LAS
27 junio 2009.
Madrid.

Asociacion Escuela de Clini-
ca Psicoanalitica con Nifos y Adolescen-
tes de Madrid.

D. Freya Escarfuller, D* Ana
Marfa Caellas.
45 €/ no socios; 30 €/ socios;
20 €/ alumnos; 10 €/ alumnos-socios.
tel: 91 770 21 92; web:
http://www.escuelapsicoanalitica.com.
Orense, 62 - 2° A. 28020 Madrid.

CURSO INTENSIVO 'SALUD MENTAL
EN CONTEXTOS INTERCULTURALES'
junio 2009.
Madrid.
Espacio de Estudio sobre la
Grupalidad.
D® Diana Sastre Alcober.
tel: 91 402 45 47; e-mail:
eegrupalidad@telefonica.net. Félix Boix,
14 - 7¢ A. 28036 Madrid.

CURSO PSICOANALISIS, GRUPALIDAD,
ETNOPSIQUIATRIA Y SOCIOLOGIA
junio 2009.
Madrid.
Espacio de Estudio sobre Ia
Grupalidad.
D. César Galan.
90 € mes.
tel.: 91 402 45 47; e-mail:
eegrupalidad@telefonica.net. Félix Boix,
14 - 72 A. 28036 Madrid.

TRATAMIENTO DE LA TARTAMUDEZ
INFANTIL
12,13 junio 2009.
Madrid.
Instituto de Lenguaje y Des-
arrollo.
D? Alicia Fdez Zafiga, D® Ra-
quel Caja del Castillo.
120 € profesionales; 90 € estu-
diantes, 20 % profesionales socios Aelfa.
tel: 91 519 13 29; e-mail:
informa@ild.es. Avda. Alfonso XIII, 3.
28002 Madrid.

MASTER EN PSICOLOGIA INFANTIL Y
ADOLESCENCIA
octubre 2009 - julio 2010.
Madrid.
ILD Psicologia.
D? Raguel Caja del Castillo
y equipo ILD.
395 €/ mes; 395 €/ matricula.
tel. 91 519 13 29.

CURSO: FAMILIA DE ORIGEN DEL TE-

RAPEUTA
20, 21 junio 2009.
Madrid.
Psico-Oncocenter.
D? Fabiola Cortés-Funes.
120 € profesionales; 90 € estu-
diantes.

tel: 91 316 05 57; e-mail:

info@psico-oncocenter.es. Gabriela Mis-
tral, 1. 28035 Madrid.

CURSO: APRENDIENDO A VIVIR CON
LAS PERDIDAS
27 junio 2009.
Madrid.
Psico-Oncocenter.
D? Fabiola Cortés-Funes.
100 € profesionales; 60 € estu-
diantes.

tel.: 91 316 05 57; e-mail:

info@psico-oncocenter.es. Gabriela Mis-
tral, 1. 28035 Madrid.

EL MANEJO CLINICO DE LOS TRASTOR-

NOS DE PERSONALIDAD
12,13 junio 2009.
Madrid.
Activa Psicologia y Formacion.
Psicélogos del centro.
150 € (entrega material).

tel.: 91 446 47 48; web:

http://www.activapsicologia.com. Sa-
gasta, 26 - B2 int. dcha. 28004 Ma-
drid.

HIPERACTIVIDAD: EVALUACION E IN-

TERVENCION
19, 20 junio 2009.
Madrid.
Activa Psicologia y Formacion.
Psicélogos del centro.
150 € (entrega material).

tel: 91 446 47 48; web:

http://www.activapsicologia.com. Sa-
gasta, 26 - B® int. dcha. 28004 Ma-
drid.

COMO CREAR UN GABINETE. FONDOS
EUROPEOS
27 junio 2009.
Santa Marfa de la Alameda.
ASPAD Asociacién Salud Psi-
guica en Accion: Dunas..
D. Sergio Garcia Soriano.
50 € con alojamiento + 20 €
dto. colegiados.
tel.: 660 04 66 57.
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CURSO: APLICACION DE LA PSICOTE-
RAPIA DE GRUPO EN PUBERES Y ADO-
LESCENTES
I 20 junio 2009.
- Madrid.

-~ Quipd, Instituto de Formacion
en P5|coterap|a Psicoanalitica y Salud
Mental.

~o D. Félix Garcfa-Villanova.
95 €.

tctiacon tel 91 577 60 39, e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web:
http://www.quipu-instituto.com. Prin-
cipe de Vergara, 35 B® dcha. Madrid.

CURSO: ACTUALIDAD EN LA PARA-
NOIA -CASO 'SCHREBER' Y EN EL CA-
SO '"WOLFMAN' (EL HOMBRE DE LOS
LOBOS)
: 20, 27 junio 2009.

- Madrid.

2 Quipy, Instituto de Formacién
en P5|coterap|a Psicoanalitica y Salud
l\/lental

.+ D. Antonio Garcia de la Hoz.
95 €

: tel.: 91 577 60 39; e-
mail: quu@grupoqmpu com; web:
http://www.quipu-instituto.com. Prin-
cipe de Vergara, 35 B® dcha. Madrid.

MASTER EN PSICOLOGIA CLINICA Y
DE LA SALUD

~ octubre 2009 - junio 2011.

- Madrid.

. Centro NEXO, Psicologia Apli-

ol es Equipo Nexo y profesores co-
Iaboradores

©tel.: 91 420 17 00; e-mail:

secretar|a@nexop5|colog|a com; web:
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http:/ /www.nexopsicologia.com. Cer-
vantes, 44 - 12 dcha. 28014 Madrid.

CURSO DE EXPERTO EN MODELO SIS-
TEMICO RELACIONAL EN TRATAMIEN-
TO SOCIAL (132 PROMOCION)

- noviembre 2009 - julio 2010.
" Madrid.
- E.U. Trabajo Social. Universi-
dad Complutense de Madrid.
[otescio D2 Cristina Pérez Diaz-Flor,
D J. Joaquln Cuadrado Rodriguez.
1730 € (posibilidad becas).
filortiecor el 91 394 26 88; e-
mall: diazflor@trs.ucm.es; web:
http://www.ucm.es. Despacho 2109.
E.U. Trabajo Social. Universidad Com-
plutense de Madrid. Campus de Somo-
saguas.

RECURSOS PSICOTERAPICOS: TECNI-
CAS PROYECTIVAS
©r000 27 junio 2008.
= Santa Marfa de la Alameda.
i -+ ASPAD Asociacién Salud Psi-
qwca en Acuon Dunas.
o D. Sergio Garcia Soriano.
50 €. 20 € + con alojamiento.
o tel: 660 04 66 57.

NUEVAS TECNICAS EN EL TRATAMIEN-
TO DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL
2019, 20 junio 2009.

 Madrid.

- Centro Psicoldgico Noguerol.
- D* Victoria Noguerol Nogue-

rol.

0 160 € (entrega material).

s tel./fax: 91 593 44 95; e-
mail: |nfo@p5|colog|anogerolcom Viria-
to, 71. B dcha. 28010 Madrid.

EDUCACION EN LA DIVERSIDAD
fochan julio 2009 (inicio).

- Madrid.

- SDP Formacién & Consulto-

o0 D? lzaskun lguain & Asoc.
95 € mes.

= tels. 91 730 64 56; 607
48 62 72 e-mail: mizaskunio@cop.es;
web; http://www.SDPconsultoria.es.

COACHING

foci julio 2009 (inicio).

. Madrid.

- SDP Formacién & Consulto-

rfa.

“roiosoron D? lzaskun Iguain & Asoc.
95 € mes.

{ S tels.: 91 730 64 56; 607

48 62 72; e- mall mizaskunio@cop.es;

web: http //www.SDPconsultoria.es.
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Congresos y otras actividades

IV CONGRESO ARGENTINO DE SALUD
MENTAL: 4° ENCUENTRO INTERAME-
RICANO DE SALUD MENTAL

Fecha 11 - 13 junio 2009.

Cludad: Buenos Aires.

Organiza: Asociacién Argentina de Sa-
lud Mental (AASM).

Informacion: Ayacucho, 234. Buenos Al-
res. Tel.: 054 11 4952 8930; e-mail: admi-
nistracion@aasm.org.ar; info@aasm.org.ar;
web: http:./ /www.aasm.org.ar.

IX JORNADAS ANPIR

Fecha 1 -13 junio 2009.

Ciudad: Santander.

Organiza: Asociacion Nacional de Psi-
c6logos Clinicos y Residentes.
Informacion: web: http://www.an-
pir.org/jornadas.

CICLO DE MESA CIENTIFICA: DEBATE
VL. 'FISIOTERAPIA, OSTEOPATIA Y MA-
SAJE'

Fecha 23 junio 2009.

Cludad: Madrid.

Organiza: Fundacién PSIME. Psicologia
y Medicina.

Informacion: Colegio de Médicos, ¢/
Santa Isabel, 51. Tel./fax: 91 543 17
18; e-mail: info@psime.org; web:
http://www.psime.org.

PSICODRAMA Y EMDR

Fechas 17 junio 2009.

Crudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Psicoterapia y Me-
dicina Psicosomatica.

[nformacion: Veldzquez, 124 - 5% izqda.
Madrid. Tel.: 91 564 27 45.

IX JORNADAS DE LA ASOCIACION NA-
CIONAL DE PSICOLOGOS CLINICOS Y
RESIDENTES (ANPIR): VULNERABILI-
DAD, CUANDO PREVENIR ES TRATAR
Fechas 11- 13 junio 2009.

Cludad: Santander.

Organiza: Asociacion Nacional de Psi-
célogos Clinicos y Residentes (ANPIR).
Informacion: Tel.: 942 27 47 41; fax:
942 27 74 80; e-mail: jornadasan-
pir@gmail.com; web: http://www.an-
pir.org/jornadas.

CONGRESO HABLEMOS DE DROGAS:
FAMILIAS Y JOVENES, JUNTOS POR LA
PREVENCION

Fecha: 3 -5 junio 2009.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: Fundacion la Caixa, Funda-
cion de Ayuda contra la Drogadiccion.
Informacion: Av. de Burgos, 1-3. 28036
Madrid. Tel.. 902 10 85 50; webh:
http://www.congresohablemosdedro-
gas.es.

JORNADA SOBRE LA VIOLENCIA A LA
MUIJER. LA MUJER MALTRATADA
Fechan 6 junio 2009.

Cludad: Santa Maria de la Alameda.
Organiza: ASPAD Asociacion Salud Psi-
quica en Accién: Dunas.

‘nitormacion: Numancia, 6. Santa Maria
de la Alameda. T.. 660 04 66 57.

JORNADA SOBRE LAVIOLENCIA A LA
MUIJER: EL AGRESOR

fechas 13 junio 2009.

Cludad: Santa Maria de la Alameda.
Organiza: ASPAD Asociacion Salud Psi-
quica en Accion: Dunas.

nformacion: Numancia, 6. Santa Maria
de la Alameda. Tel.: 660 04 66 57.

¢{PODEMOS CONTROLAR NUESTRAS
EMOCIONES?

Fechas 5 junio 2008.

Cludac: Madrid.

Organiza: Asociacion Red Social.
ntormacion: General Diaz Porlier, 57 -
52 D. Madrid. Tel.: 91 402 72 60; e-mail:
asociacionredsocial@arrakis.es.

JORNADA MONOGRAFICA: ADOLES-
CENTES VIOLENTOS EN EL HOGAR Y
EN LA ESCUELA. ESTRATEGIAS E IN-
TERVENCION

Fecha: 20 junio 2009.

Ciucdac: Qurense.

Organiza: Quipd, Instituto de Formacién
en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud
Mental.

Informacion: Concejo, 8 entresuelo -
3. Ourense. Tel.: 988 37 58 25, 695
49 79 16; e-mail: marisolvalado@hot-
mail.com; web: http://www.quipu-ins-
tituto.com.

CONFERENCIA: ANOREXIA'Y BULIMIA:
UNA PASION SACRIFICIAL

Fechai 19 junio 2009.

Ciudad: Madrid.

Organiza: AEPPIA, Asociacién Espafo-
la de Psiquiatria y Psicologia del Infan-
cia y la Adolescencia.

intormacion: Atocha, 20, 12 izda. Tel.:
91 369 28 73; e-mail: aeppia@hot-
mail.com.

XV JORNADAS NACIONALES Y X1 IN-
TERNACIONALES DE HIDROTERAPIA
Y ACTIVIDAD ACUATICA ADAPTA-
DA: PARALISIS CEREBRAL, SINDRO-
ME DE DOWN Y OTRAS DISCAPACI-
DADES

Fecha 12 - 18 julio 2009.

Ciudad: Sanldcar de Barrameda. Cadiz.
Organiza: Centro Comarcal de Estimu-
lacién Precoz Bajo Guadalquivir (CDIAT).
Universidad San Pablo C.E.U. Madrid.
Informacion: Avda. Quinto Centenario,
14. 11540 Sanlticar de Barrameda. C&-
diz. Tel.: 956 36 30 50; fax: 956 38 50
01; e-mail: secretaria@jornadas hidrote-
rapia.com; web: http://www.jornadas-
hidroterapia.com.

72 CONGRESO IBEROAMERICANO DE
EVALUACION PSICOLOGICA

Fechan 3 -5 agosto 2009,

Ciudad: Buenos Aires.

Organiza: AIDEP, Asociacion Iberoame-
ricana de Diagndstico y Evaluacion Psi-
coldgica. UAI, Universidad Abierta Inter-
americana.

informacion: Mario Bravo, 427 - 1° C.
1175 Buenos Aires (Argentina) Tel./fax:
54 11 48 63 48 54; e-mail: congre-
s02009@aidep.org; web: http./ /www.ai-
dep.org.

CICLO DE MESA CIENTIFICA: DEBATE
VIl. 'SABER ENVEJECER'

Fechar 22 septiembre 2008.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Fundacién PSIME. Psicologia
y Medicina.

Informacion: Colegio de Médicos, ¢/
Santa Isabel, 51. Tel./fax: 91 543 17
18; e-mail: info@psime.org; web:
http://www.psime.org.
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XI CONGRESO NACIONAL PSICOLO-

GIA SOCIAL
1 - 3 octubre 2009.
- Tarragona.
Universidad Rovira i Virgili.
Marina Port Tarraco, Moll
de Lleida, Edifici 1, Ter G. 43004 Tarra-
gona.Tels.: 977 24 84 54; e-mail: secre-
taria@ideem.net; web: http.//www.ide-
em.net.

INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON

NEUROREHABILITATION. FROM BA-

SICS TO FUTURE

fechionn 15 - 16 octubre 2009.

Ciuddadd Valencia.

Urdnniza: Catedra Santiago Grisolia. Fun-
dacién Ciudad de las Artes y las Cien-
cias.

Hitoracion: Paseo de la Alameda, 42-
B 1°1246023 Valencia. Tel.: 96 197 46
70; fax: 96 197 45 98; e-mail: cate-
drasg@cac.es; http.//www.neuroreha-
bilitationvalencia.es.

CICLO DE MESA CIENTIFICA: DEBATE
VIIl. "ONCOLOGIA CON DULZURA!
27 octubre 2009.
Madrid.

Fundacién PSIME. Psicologia

y Medicina.
Colegio de Médicos, ¢/
Santa Isabel, 51. Tel./fax: 91 543 17
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18; e-mail: info@psime.org; web:
http://www.psime.org.

¢QUE APORTA LA PSICOLOGIA A LA
MEDICINA REPRODUCTIVA? CAMPUS
SEF (SOCIEDAD ESPANOLA DE FERTI-
LIDAD)

ochian 22 octubre 2009.

o Madrid.

ez Clinica Tambre y GIP de la SEF
(Sociedad Espafiola de Fertilidad).
Hitermacion Santa Maria de la Cabeza,
6 - 12 centro. 28045 Madrid. Tel.: 91 563
00 73; e-mail: nvalladolid@clinicatam-
bre.com; vicentagimenez@gmail.com; so-
cespfer@sefertilidad.com.

CICLO DE MESA CIENTIFICA: DEBATE
IX.' FITOTERAPIA Y HOMEQPATIA CO-
MO COMPLEMENTO EN LA SALUD'
Feche: 24 noviembre 2009.

Cluctad: Madrid.
Cvgeniea Fundacion PSIME. Psicologia
y Medicina.

fnformecicn: Colegio de Médicos, ¢/
Santa lIsabel, 51. Tel./fax: 91 543 17
18; e-mail: info@psime.org; web:
http://www.psime.org.

V CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GIA JURIDICA Y FORENSE
19 - 21 noviembre 2009.
Granada.

Sociedad Espafiola de Psico-
logia Juridica y Forense.

Avda. Madrid s/n edif. Eu-
robecquer, bajo. 18012 Granada. Tels.:
958 27 34 76, 958 27 34 60; fax: 958
29 60 53; e-mail: forense@ugr.es.

CICLO DE MESA CIENTIFICA: DEBATE
X. CLAUSURA. ' LA ESPERANZA EN LA
VIDA'Y LA MUERTE'

fechian 15 diciembre 2009.

i Madrid.

Cruaniza: Fundacion PSIME. Psicologia
y Medicina.

informacion: Colegio de Médicos, ¢/
Santa Isabel, 51. Tel./fax: 91 543 17
18; e-mail: info@psime.org; web:
http://www.psime.org.

Martes, 23 de junio de 2009. CASINO DE MADRID

MENCIONES HONORIFICAS
PREMIOS FUNDACION LAFOURCADE
PREMIOS DE PERIODISMO




fecas

i . » solicitudes hasta 25 de septiemb re 2009
Master en Psicooncologia TR,

Secretaria Colegio o becascopm@cop.es

ENTIDAD: /Universidad Complutense de Madrid. N

DIRECTOR: Dr. D. Juan A. Cruzado. Psicélogo colegiado M-01198. Prof. titular de Psicologia de la Salud. Universi-
dad Complutense de Madrid (UCM).

PROGRAMA: El Master en Psicooncologia tiene como finalidad la formacién y especializacién de los psicélogos pa-

ra abordar los problemas del paciente oncolégico, mediante un entrenamiento practico en la interven-
cion directa tanto con el paciente como con los familiares, asi como la atencién al personal sanitario
especializado. La docencia se realiza en colaboracién con los principales hospitales publicos y privados,
asociaciones y centros de atencidn a los pacientes de cancer.

Los objetivos especificos del programa del Méster son que el alumno adquiera una formacion tedrico-
practica sobre a) aspectos basicos del cdncer; b) evaluacién psicolégica y de la calidad de vida del pa-
ciente oncoldgico; c) entrenamiento en técnicas especificas de intervencién; d) disefio y puesta en mar-
cha de programas de intervencién primaria, secundara y terciaria y e) planificacion y disefio de la
investigacion en Psicooncologia.

Primer curso: programa tedrico — 45 créditos ECTS (350 horas tedricas y practicas presenciales). Caracteriza-
cién de la Psicooncologia. Epidemiologia del cancer. La clinica de los trastornos oncolégicos. La psiconeuroin-
munologia. Estrés, personalidad, emocion y cancer. Educacién para la salud y cancer. Factores de riesgo y can-
cer. Tabaquismo. Organizacin de servicios asistenciales en cancer. Aspectos psicolégicos y sociales en la
deteccion precoz del cancer. Consejo genético en cancer. La adaptacién psicoldgica al cancer. La evaluacién
psicolégica del paciente de cancery sus familiares. La evaluacién de la calidad de vida. La intervencion psi-
colégica en el cancer. La comunicacién y la informacion. Trastornos psicopatolégicos y cancer. Trastornos de
adaptacion. Depresién y suicidio. Trastornos de ansiedad. Estrés postraumatico. Trastornos orgénicos. Imagen
corporal y cancer. Intervencién psicoeducativa. Tratamiento cognitivo-conductual. Intervenciones grupales.
Psicofarmacologia. Intervencién psicolégica para la hospitalizacién y la cirugia. Intervencién psicolégica en
quimioterapia y radioterapia. Intervencion psicolégica en terapia hormonal e inmunoterapia. Intervencion
psicolégica en el trasplante de médula 6sea. Atencién psicolégica a pacientes de cancer inmigrantes. Segun-
do curso: programa tedrico - 45 créditos ECTS (350 horas tedricas y practicas presenciales). Investigacién en
Psicooncologia. Aspectos psicoldgicos en cancer de mama, canceres ginecoldgicos, cincer genitourinario, can-
ceres gastrointestinales, canceres de cabeza y cuello, en tumores del sistema nervioso central, sarcomas, can-
cer del sistema nervioso central, leucemia. Sida y cancer. Evaluacién y tratamiento del dolor en cancer. Sexua-
lidad y cancer. Terapia de pareja y familia en pacientes de cancer. Intervencién en crisis. El cdncer en la infancia.
Problemas psicoldgicos. Evaluacién e intervencion psicoldgica en nifios con cancer. El paciente anciano con
cancer. Cuidados paliativos. El tratamiento del duelo. Entrenamiento en afrontamiento del estrés para el per-
sonal asistencial. Prevencion del bumout. Seleccién y entrenamiento del personal voluntario. Valoracién de
|a eficacia de las intervenciones psicoldgicas. Aspectos éticos. Bioética. Practicas. Prdcticas tutorizadas en las
entidades colaboradoras, servicios hospitalarios de Oncologia, Ginecologia, unidades de dolor, clinicas parti-
culares y asociaciones de reconocido prestigio en Madrid. Si el alumno desea llevar a cabo sus practicas en
otros centros, se gestionard un convenio de practicas que le permita acceder a dicho centro siempre que sea
posible. Tratamiento de casos clinicos individuales. Sesiones clinicas.

MODALIDAD: Presencial. 700 horas lectivas. 2 cursos académicos.

FECHAS/ LUGAR: Desde noviembre 2009 hasta junio 2011. Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense (Ma-
drid). Clases tedricas: viernes de 16.00 a 21.00 y sdbados de 9.00 a 14.00. Practicas externas: de lunes
a viernes, fundamentalmente en turnos de mafana.

PRECIO: 2.567 euros cada curso, primer curso desde noviembre 2009 hasta junio 2010 y segundo curso desde
noviembre 2010 hasta junio 2011. Preinscripcion desde marzo hasta octubre. Matriculacidn en octubre.
El propio Master ofrece dos becas y el Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid ofrece 1/2 beca para
el primer afio y 1/2 beca para el segundo afio.

INTERESADOS: Universidad Complutense de Madrid. Despacho 1223 0. Facultad de Psicologia. UCM. Campus de So-
mosaguas. Madrid. Tels.: 91 394 31 26; 647 03 16 41, fax: 91 394 31 89. E-mail: mpsonco@psi.ucm.es;
\Web: http./ /www.ucm.es/info/psclinic/masters/ psicooncologia. D,
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AnNexos

Boletin de inscripcién en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comin para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Senale el tipo de actividad en la
que desea inscribirse

I Curso | Plan de Formacidn ! Jornadas ! Otro:

1 MBdUlos SUBITOS (BSPECITIGUE):
Nombre de la actividad:
I Presencial | A distancia

INOIIDIE § APRINTIOS: it iciinssssssesssssesssssssssssssbessiasbsbesessFessessssedssEasnsessoessspLs Ao e SO 5o LR st aeaa
DR CCION: it i 00 55 Bt Sas e LA el CAdigo postal: ...
IVALIFTECE DO 2ocoo223555545 035 44004t PrOVINCIA: isiiitimiisiesmsisioniimss it
E-MGQL
TelEFONOS: e K,
N COlRGIAA0/B e N EFE
TIEUTCIOM: Institucion o centro de trabajor ...
Puesto de trabajo @CtUAL e
EXPEIIENCIA PrOTESIONEI: .oooooooeeeosee s cesssisss s ss s 288551055 58858105558
Factura: S I No Datos para factura: ... .. ...
CIE e i s v e n s o

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

1 Web del Colegio I Guia del Psicélogo | Prensa Jdotro:
I Cartel I Otras paginas web _| Folleto

FORMA DE PAGO: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcién junto al jus-
tificante de haber realizado el pago, por fax 91 5472284, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano
en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certi-
ficado de titulacién).

I Transferencia a n% 0049 5100 422516089557
) Talén bancario n®:

[ Efectivo o tarjeta, en nuestras OfiCiNas: . ...
CUOTA DE INSCRIPCION (indique el importe correspondiente al curso segun sea colegiado o no colegiado) . ... . ..

DEVOLUCIONES: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacién. Los criterios de devolucion pueden
consultarse en el tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales serdn incorporados v tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacién, inscrito
en la Agencia de Proteccién de Datos Esparfiola, con la finalidad de realizar la gestidn de las actividades necesarias derivadas de la relacién en-
tre el Colegio y el solicitante y la prestacion de los servicios relacionados con la formacion, pudiéndose realizar las cesiones previstas en |a Ley.
El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4 CP (28008) Madrid,
ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacidn, rectificacion y oposicién, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial
de Psicdlogos de Madrid, a la direccion mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 1571999, de 13
de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccidn y peticion.

En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [, en caso de no cum-
plimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha informacion.

FIRMA
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| Aseguramos
su salud
y la de los suyos

Oferta especial
Colegio Oficial

de Psicologos

Servicios exclusivos, como:

* Acto Médico GRATUITO*

* Posibilidad de incluir a familiares directos (cényuge, pareja
de hecho e hijos).

* Indemnizacion de 6.010,12 € en caso de fallecimiento por
accidente.

» Segunda opinidn médica para enfermedades graves.

» P.E.T. (Tomografia por Emisidn de Positrones).

* Psicoterapia.

« Servicio de Asistencia Juridica a través de Legalitas.

* Servicio de consultas y asesoramiento médico telefénico.

» Acceso a técnicas de reproduccion asistida en condiciones
econdémicas muy ventajosas.

* Importantes bonificaciones en la operacidn de la Miopia,
Hipermetropia y Astigmatismo con Laser Excimer.

* Asistencia Sanitaria Internacional con Europe Assistance.

* Reintegro de hasta 12 € por la compra de gafas o lentes de
contacto y de 120 € por la compra de audifonos en los
centros Visionlab.

« Y con la mejor atencion de una compania lider:

* Mas de 32.000 médicos y personal sanitario.
» Mas de 600 centros asistenciales.

¢ 15 clinicas propias.

« 15 centros médicos propios.

* Mas de 100 puntos de atencién al cliente.

* Excepto Psicoterapia

Para més informacion y contratacion:

902 200 040
»Ya broker's 88

Correduriv de Seguron

Prima especial

de Asistencia Sanitaria Completa
para el Colegio Oficial de
Psicélogos

taanos 39,00 € n

No incluye impuestos (0,3% en el primer recibo).
Prima valida hasta el 31 de diciembre de 2009.

También, aS|Sa
""'-‘“ Persona/mes

Paraaseguradosdeasisa  Gratis
Para no asegurados 7,00 €

Y para proteger el futuro de los que mas

quieres: aSisa _
s

Visite www.asisa.es para consultar
nuestro listado de facultativos, clinicas y
delegaciones de todo el territorio nacional,
asi como para conocer las ofertas
exclusivas que puede conseguir a través
del Club Asisa.

asisa e

Somos medicos
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