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Dirigido a Psicélogos con acceso para Médicos y Enfermeras.

Duracion: TOTAL 40 HORAS

36 horas en aula + 4 de visita en el Centro de Coord. Urgencias del 061 de curso.

]

Numero de Alumnos -

Minimo 15 alumnos y maximo 25.

Horario
De 1700 h. a 21,00 h.

Lugar de Celebracion
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San Vicente 4. 28008 Madrid.
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Forma de Pago

-Talén Nominativo a nombre del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

- Efectivo en Caja en nuestras oficinas.

-Transferencia Bancaria (indicando nombre de quien hace la inscripcion) a la ¢/c. 0075.012692.0601229349.
Banco Popular Espanol. C/ Gran Via, 67 - 28013 Madrid. Envidandonos por fax copia de
transferencia y boletin de inscripcién.

BOLETIN DE INSCRIPCION B

Colegio Oficial

Apellidos y Nombre: PSiG()lOgOS
de Madrid

Direccion:

C.P: Ciudad:

N.LF: Teléfonos:

Fax: N° Colegiado: ,

Cuotas de Inscripcion I

ANTES DEL 1 DE OCTUBRE ~ COLEGIADOS: 199 €  No CoLEGIADOS: 271 £
DESPUES DEL 1 DE OCTUBRE COLEGIADOS: 218 €  No CoLEGIADOS: 198 €

[40 horas]

14 a 25 de octubre de 2002

En la anterior edicion concedido el aval por la Sociedad Espanola de Medicina de Urgencias y Emergencias.




Objetivos

Facilitar al alumno las técnicas y habilidades practicas mas comunes, en el manejo
de las urgencias y emergencias psicolégico-psiquiatricas, desde una perspectiva
cognitivo - conductual.

Darle a conocer los contenidos tedéricos que justifican el empleo de dichas técnicas.
Mostrar las caracteristicas del encuadre situacional de las principales emergencias
psicoldgico-psiquiatricas.

Lograr la automatizacion de las acciones del alumno, ante las situacién mencionadas,

lo que le permitird desempenar con seguridad y eficacia su trabajo en funcion de
su titulacion, hasta la atencién de la urgencia por el personal encargado.

Facilitar que el alumno identifique y maneje el estrés situacional que pueda
manifestar en el desempefo de su trabajo.

Programa

Metodologia y Material Didactico

Metodologia activa y participativa, con un desarrollo teérico practico, de las
diferentes unidades didéacticas.
Las instalaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid poseen medios humanos
y materiales adecuados al desarrollo de actividades de formacién. Las Salas estan
equipadas con retroproyector, papelégrafo, video y TV., cassette, diapositivas, pantalla
de cristal liquido y ordenadores.

Entrega a los alumnos de documentacion relativa a los contenidos.
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Profesorado

Profesionales del ambito de la Psicologia y Medicina de Emergencias con probada
experiencia practica, docente, e investigadora en la atencién y manejo de la urgencia
y emergencia psicolégica-psiquiatrica.

D. J. J. MiguelTobal (Psicélogo. Catedrético Facultad de Psicologia, UCM). CoLEG. M-4524.

D. E A. Munoz Prieto (Psicélogo. Consultor de Psicologia de Urgencia y Emergencia). CoLec. M-13716.
D. J. Garcia Pondal (Médico Director de produccion y desarollo CGS-Comunicaciones Gestion Sanitaria).
D. J. A. Rivas Gonzalez (Psicélogo. Jefe Area Socio-Profesional, del Centro de Formacion

y Actualizacién de la Direccion General de la Policia Nacional.) CoLeG. M-00969.

D. A. De Miguel Lillo (Psiquiatra. Director Médico MIHS-Integrated Mental Health Services).

D. R. de Elias Hernandez Médico. Jefe de Division de Guardia del Samur - Proteccién Civil.

D. E. ParadaTorres Psicélogo. Consultoria y Formacion ICAS-Espana. CoLEG.: M-11358.

ASPECTOS GENERALES EN PSICOLOGIA DE URGENCIA
Intervencion critica versus intervencién en crisis.
- Peritaje de urgencia.
+ Aspectos juridicos de la intervenciéon en emergencias.
PSICOPATOLOGIAY MANEJO DE LAS EMERGENCIAS PSICOLOGICAS
» Llamadas telefénicas con demandas o alteraciones del comportamiento.
+ Crisis depresiva/suicida.
» Cuadros de agitacion de violencia fisica.
Estrés postraumatico.
Control de Estrés y Estrés Laboral (Sindrome Burn out).
MEDICINA DE EMERGENCIAS
Cuadros téxicos por ingesta de sustacias.
Psicofarmacologia de urgencia.
+ Patologia organica asociada a urgencias psicoldgicas.
ATENCION DE LAS URGENCIAS PSICOLOGICAS POR AGRESIONES
Atencién y manejo psicoldgico de los pacientes armados/rehenes.
» Atecion psicoldgica en las agresiones sexuales.
Atencién psicolégica en los malos tratos.
COORDINACIONY COMUNICACION EN URGENCIAS
Informacién a la poblaciéon en emergencias, simulacros, evacuaciones.
Caracteristicas y funcionamiento de los servicios de urgencia sanitaria
extrahospitalarias, locales, de la comunidad y nacionales.
= Comunicacién de malas noticias.
VIDEOFORUM
VISITA CENTRO DE COORDINACION DE URGENCIAS 061-INSALUD- MADRID
HABILIDADES PRACTICAS PARA LA ATENCION DE URGENCIAS PSICOLOGICAS
Casos clinicos
+ Role Playing
Estrategias de apoyo y afrontamiento psicolégico inmediato para personal

interviniente de Emergencias.
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