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Introduccion

pisodios depresivos, comportamientos violentos, rasgos psicosomaticos, ais-

lamiento social, ...son frecuentemente sintomas de adolescentes incompren-

didos, diagnosticados con trastornos mentales, incluso medicados. Segn el
modelo multifamiliar del Dr. Andolfi, en realidad, estos sintomas a menudo repre-
sentan una respuesta emotiva, intensa y dramatica a acontecimientos personales y
familiares, como fracaso escolar, exclusion social y del grupo de los pares, divorcios
hostiles, pérdidas repentinas y otras adversidades de la vida.

En este seminario, Maurizio Andolfi ilustrara como reconocer las sefiales de males-
tary desesperacion de los adolescentes, y cémo afrontarlos en terapia para superar
conflictos familiares y heridas emotivas todavia abiertas y dolorosas. La terapia
familiar multigeneracional consiste en un modelo de trato privilegiado que permite
ante todo restablecer la autoestima y sentido de seguridad en el adolescente, asi
como abordar en terapia a familias multiproblematicas para relacionar afectiva-
mente las generaciones, favoreciendo un sentido general de pertenencia y armonia.

Maurizio Andolfi

EI Dr. Andolfi, maestro excepcional, magnifico didacta y pionero de la Terapia Fami-
liar esta considerado como uno de los mejores clinicos en el &mbito internacional.
Actualmente reside en Perth (Australia). EI Dr. Andolfi estudid Medicina y Psiquiatria
Infantil en la Universidad “La Sapienza” en Roma donde fue Profesor de Psicologia
Clinica durante 40 afios.

El Dr. Andolfi es Director de la Accademia di Psicoterapia della Famiglia en Roma.
Ganador del premio AAMFT por su contribucion especial en |a Terapia de Pareja y
Familiar en 1999; cofundador de la Asociacion Europea de Terapia Familiar. Re-
cientemente ha recibido el reconocimiento por parte de la AFTA por su trayectoria
profesional en 2016.
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Programa del Seminario

Viernes 28 de junio, de 16.00 a 20.00 horas

e Presentacion del Modelo Multigeneracional en Terapia Familiar, desarrollado por
Maurizio Andolfi en la Academia de Psicoterapia de la Familia, Escuela de Roma.

e Aplicacion en Adolescentes en Riesgo y Familias Multiproblematicas.

e Visualizacion de la pelicula de Andolfi: el trabajo personal y el uso del “self”
del terapeuta.

Sabado 29 de junio, de 10.00 a 14.00 horas

e Visualizacion de una familia en directo (Se realizara con una familia “simulada”,
a través de actores/actrices) sobre un caso de un adolescente en riesgo.

e Discusion y analisis del caso.

e Presentacion de casos a través de videoconferencia: adolescente con

depresion, trastorno psicosomatico, comportamiento violento. ..
Sabado 29 de junio, de 16.00 a 20.00 horas

e Adolescentes e intentos de suicidio: cdmo intervenir.
e Presentacion de una sesion clinica en video.
e (Conclusiones.

El Seminario contard con traduccion para facilitar la comprension de los contenidos y la

interaccion entre ponente y asistentes.



Lugar de celebracion

Lugar de celebracion del Seminario Internacional:
Auditorio AXA
C/ Emilio Vargas, n. 6 (Madrid).
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Fecha

Viernes, 28 de junio, de 16.00 a 20.00 h. y sdbado 29 de junio, de 10.00 a 14.00 h.
y de 16.00 a 20.00 h.

Inscripciones

Miembros de la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia: 80 €
Psicdlogas y Psicdlogos colegiados: 100 €
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