
II JORNADA DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE  DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psicología de la 
Actividad Física y el Deporte y del psicólogo del deporte, tanto en Madrid como España, a 
través del propio Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Es una oportunidad para los 
profesionales de la Psicología, estudiantes y demás profesionales del área que quieran 
acceder a la experiencia profesional y trabajos aplicados del Psicólogo en el contexto 
deportivo.  

Acercar a los asistentes experiencias profesionales sobre la relevancia del papel del 
Psicólogo del deporte en diferentes ámbitos de actuación (alto rendimiento, otros niveles 
de competición, ocio, bienestar y tiempo libre, organizaciones y poblaciones especiales), 
así como la intervención con los diferentes clientes de la población deportiva (directores 
deportivos, entrenadores, deportistas, padres y árbitros) 
 

PROGRAMA 

Viernes, 29 de noviembre 

16.30 h -  Inauguración de la Jornada. 
Pedro Rodríguez Sánchez. Tesorero Junta de Gobierno del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. 
Alejo García-Naveira Vaamonde. Coordinador de la Sección de Psicología de 
la Actividad Física y el Deporte del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

 
17:00 h. Mesa redonda: Intervención Psicológica. Casos I 

-Psicología del baile deportivo. Sergio Parra Mancebo. Psicólogo colegiado 
M-34302. Psicólogo del Deporte en Mambo swing academy. 
-Necesidades psicológicas de equipos profesionales de esports. Martina    
Cubric Psicóloga colegiada M-34537. Psicóloga del Deporte en MAD lions 
E.C. 
-Intervención multidisciplinar en futbolista con patología grave. Juan Pedro 
Vegas Rodríguez. Psicólogo colegiado M-31595. Psicólogo del Deporte. 
-Integración social a través del deporte adaptado. Pablo Arroyo Castro. 
Psicólogo colegiado M-09240. NEO de España ante INAS, Organismo 
Internacional Oficial sobre Deporte para Personas con Discapacidad 
Intelectual. 

 
18.45 h. Mesa redonda: Psicólogo del deporte, entrenador y deportista. 
 Jota Cuspinera. Entrenador profesional de Baloncesto. 
 Javier Cano. Campeón de España de Escalada deportiva. 

Miguel Santolaya de Súñer. Psicólogo colegiado M-22297. Psicólogo del 
Deporte colaborador CPAd- UAM 

 Manuel Aguilar Marchal. Psicólogo colegiado M-14859. Psicólogo del 
 Deporte. 
 
 
Sábado 30 de noviembre 
 
10.00 h. Mesa redonda Intervención Psicológica. Casos II 
 

-Experiencia profesional de la psicóloga del deporte en la Federación Madrileña 
de Balonmano. Ana de Cevallos Rodríguez. Psicóloga colegiada M-32045. 
Psicóloga y Coach del Deporte. 



-Tiro Olímpico: trabajo de campo y herramientas psicológicas en un caso de 
alto rendimiento. María Luisa Martín Bascuñana. Psicóloga colegiada M-
31058. Psicóloga del Deporte. 
-Trabajo multidisciplinar en jornadas de tecnificación en deportes de invierno. 
Alba Villamediana Sáez. Psicóloga colegiada M-31244. Responsable área de 
Psicología Federación Madrileña de Deportes de Invierno y Paula Lázaro de la 
Iglesia. Psicóloga colegiada M-33208. Federación Madrileña de Deportes de 
Invierno. 
-Intervención psicológica en un equipo de tiradores de élite en Foso Olímpico. 
Santiago García Estebaranz. Psicólogo colegiado M-12264. Psicólogo 
Facultativo en Administración Pública. Psicólogo del Deporte. 
 

 
11.45 h. Mesa redonda Psicología del deporte aplicada a padres y madres.  

-Nuevas formas de parentalidad y su implicación en el ámbito deportivo. 
Fátima Sánchez Beleña. Doctora en Psicología colegiada M-17745. 
Conservatorio Superior de Danza de Madrid 'Maria de Avila. Grupo de 
investigación Estilos Psicológicos, Género y Salud de la Red HYGEIA (Red de 
investigación Health Y Gender International Alliance) 
- Educar a Madres y Padres en el Deporte para el beneficio del menor. Pilar 
Jerez Villanueva. Psicóloga colegiada M-18084. Psicóloga del Deporte. 
Profesora de la Universidad Francisco de Vitoria. 
- Practicando la mirada empática con los padres y madres de deportsitas. 
Andrea Cerrejón Higuera. Psicóloga colegiada M-26300. Federación 
Madrileña de Natación. 

 
13.30 h. Clausura de la jornada.  

José Antonio Luengo Latorre. Secretario Junta de Gobierno del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid. 
Roberto Ruiz Barquín. Vicecoordinador de la Sección de Psicología de la 
Actividad Física y el Deporte del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

 
Destinatarios: Psicólogos, estudiantes de Psicología y profesionales interesados. 
 
Inscripción: 20€ 
 
 
Los interesados/as pueden inscribirse tanto en modalidad presencial como a través de 
videoconferencia. 
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