
SEMINARIO “LOS VÍNCULOS TEMPRANOS Y LA SALUD MENTAL: 
APRENDIENDO A OBSERVAR Y EVALUAR EL APEGO” 

 

El curso se enmarca dentro de la vigencia actual que el concepto de apego tiene en la teoría y 
práctica psicológica actual. Aprender sobre el concepto y poder visualizarlo a través de videos, 
profundizar en la teoría del apego y aprender a diferenciar los diferentes tipos de apego  

Contenidos 
 

 Que el alumnado adquiera los conceptos básicos del apego.  
 Que aprenda los indicadores a observar para la evaluación del apego.  
 Que pueda evaluar los diferentes apegos y su relación con la psicopatología.  
 Aprendizaje y evaluación de la función reflexiva/mentalización. 

Apego: observación, evaluación. Indicadores y evaluación de la mentalización. 
 
Profesorado 
 
Dª Paloma Barroso. M-11916 Psicóloga Clínica. Psicoterapeuta. Psicoanalista en Consulta 
privada.. Psicóloga CAID. Coordinadora de Talleres de fortalecimiento del vínculo madres-
hij@s. 
  
D. Miguel Pedano. M-19172 Licenciado en Psicología. Psicoterapeuta. Psicoanalista en 
Consulta privada.  
 
 
Destinatarios 
Psicólogos Colegiados y estudiantes de último grado de psicología.  
 
 
Fechas 
 Miércoles 7 de Junio de 15.00 a 21.00 horas. 
 
Inscripción 
 
• Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 45€ 
• Colegiados y estudiantes: 50 €. 
• Psicólogos no colegiados: 60€. 

 
Lugar de Celebración 
Área de Formación del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
Cuesta de San Vicente, 4, 5ª planta. 
28008 Madrid. 
 


