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Las perspectivas de nuestra situacion profesional parecen
depender, y no en pequenha medida, de la incondicionalidad
de los sefiores decanos de Colegios de Licenciados con res-
pecto a la necesidad de un Colegio Oficial de Psicologos.
Efectivamente, aunque el sentir del Consejo Nacional de Co-
legios no tiene un caracter vinculante para el Ministerio de
Educacion, éste retrasé su decisién al respecto hasta oir la
opinién de aquel organismo, dado que, de momento, nues-
tras secciones se integran en los Colegios de Doctores y Li-
cenciados.

El hecho es tanto mas importante porque este tramite ha
sido el unico argumento valido que puede esgrimir el Minis-
terio de Educacion para justificar sus practicas dilatorias. El
vicesecretario de Educacién planteaba, ademas, el problema
de que si nos concedia a nosotros un Colegio, podria ser un
mal precedente para otros sectores de licenciados que quisie-
ran, a su vez, crear su propio Colegio. Tal planteamiento im-
plica una total desconsideracion sobre las razones de fondo
que pueden justificar a un sector como el nuestro para hacer
la solicitud de un Colegio Oficial.

Si el Consejo Nacional de Colegios vota a favor del Cole-
gio de Psicélogos, la oposicion del Ministerio de Educacién al
mismo careceria por completo de argumentos; sélo el autori-
tarismo y la discriminacién, practicas tan conocidas en el pais,
podrian explicarlo.

Nuestra situacién es, pues, de impaciente espera. Una es-
pera para volvernos a cargar de razon. Para capitalizar todo
lo que ha supuesto el encierro: ahora somos ante la opinién
publica y ante la Administracion un sector profesional con
entidad y fuerza.

Por eso hace falta fortalecer nuestros organismos de deci-
sién: los Grupos de Trabajo y la Comisiéon Permanente. Una
Permanente amplia y representativa del sector, con capacidad
para enfrentarse a las tareas cada vez mas complejas que se
nos vienen encima, con capacidad para negociar. El esfuerzo
de los Grupos de Trabajo, por su parte, es la Unica garantia
de la continuidad del movimiento profesional de psicélogos.
Por eso desde aqui hacemos una llamada urgente a todos
los que hicieron posible el encierro y a los que por una razén
u otra no han podido unirse a nosotros. Los Grupos de Trabajo
necesitan, sobre todo, de muchos profesionales con afos de
experiencia en los diferentes sectores de trabajo; su presen-
cia es vital para conocer a fondo las diferentes problematicas
y necesidades, para llevar a cabo una efectiva politica de de-
fensa de la profesion y de formacién permanente. A su vez
habria que agilizar las reuniones, hacerlas compatibles con las
necesidades de tiempo, que todos tenemos, en definitiva, que
hacerlas mas eficaces.

de

La infra-
estructura

de una

alternativa

No creo que sea exagerado el
afirmar que el IV Simposium de
Psic6logos de Valladolid ha supes-
to el espaldarazo inicial —es decir,
su reconocimiento— al movimien-
to que, impulsado fundamentalmen-
te por los psicélogos salidos de las
Facultades, trata, por una parte, de
conseguir un lugar al sol en el es-
pectro juridico de las demas pro-
fesiones del pais al tiempo que, si-
guiendo una tendencia también co-
mun en la mayoria de otros profe-
sionales, pretende ofrecer una al-
ternativa en el ejercicio de la Psi-
cologia que redunde en un mayor
beneficio del colectivo social, supe-
rando, aunque sin renunciar tam-
poco a ellas, ciertas practicas tradi-
cionales —liberales— preponderan-
tes hasta ahora y, previsiblemente,
durante algiin tiempo, indetermina-
do, todavia.

El recelo, paralelo a otros en di-
versos ambitos contra toda solu-
cién distinta a la predominante, ob-
servado en anteriores Simposiums,
aunque evidente todavia —casi nin-
guna figura de la Psicologia, repre-
sentativa a nivel oficial, ha hecho
acto de presencia en las sesiones—,
se ha atenuado. Este principio de
acercamiento, asi pienso ha de ser
interpretado, se debe no sélo a la
presién ejercida desde la base de
la profesion —muchos de nos-
otros—, sino a la propia naturaleza
de las cosas: constituimos el nu-
cleo de lo que, una vez conseguido
el Colegio Profesional, los Estatu-

tos y la autonomia universitaria,
sera el cuerpo de la profesién. Las
demias asociaciones, con ser impor-
tantes, de cara al problema que nos
ocupa deberan jugar un papel se-
cundario.

Desde esta perspectiva importa,
antes que nada, sobre la base de
las reivindicaciones mas perentorias
ya mencionadas, perfilar lo mas
cientificamente posible las caracte:
risticas de la altermativa. No sélo
con la profundizacién en aquellas
experiencias ya en marcha, sino con
planteamientos de caracter general:
hasta qué punto la profesién asi
concebida es susceptible de ejercer-
se de modo individual o en equipo
interprofesional, de qué modo ha de
insertarse en cada contexto la prac-
tica de la Psicologia en funcién, so-
bre todo de profesiones afines: en-
senantes, socidlogos, psiquiatras,
etc. Los encuentros, seriamente pre-
parados, de intercambio y exposi-
cién tedrica, son sumamente inte-
resantes y provechosos. En este sen-
tido estidn enfocadas las prdéximas
Jornadas Profesionales. El que el
Simposium de Valladolid se resin-
tiera algo en este aspecto no €s, en
realidad, demasiado importante si
se piensa en las otras facetas posi-
tivas: salida a la luz de un modo
definitivo de las Secciones de Psi-
célogos de los Colegios de Doctores
y Licenciados, de su estructuracién
a nivel nacional y de la unidad de
acciln hacia idénticos objetivos.

Creo, en consecuencia, que no es-
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SIMPOSIUM
DE
PSICOLOGOS

El dia 24 de abril, a las ocho de
la tarde, comenzé el IV Simposium
de Psicod6logos. Durante todo el dia,
profesionales y algunos estudiantes
de toda Espafia habian ido llegan-
do a Valladolid.

Bajo los muy «altos auspicios» y
hospitalidad de la SEP, segtin hizo
notar Victor Garcia, impenitente,
eficaz y habil moderador en ésta
y otras ocasiones, empezé la prime-
ra sesién. A su lado se sentaban re-
presentantes de las delegaciones de
las secciones o agrupaciones de Ca-
talunya, Galicia, Madrid, Murcia,
Navarra, Salamanca, Sevilla y un
representante de la SEP. El orden
del dia consistia en la exposicién de
la problematica existente a nivel
profesional en los diversos distritos
y la presentacién de las ponencias
que las Comisiones de Barrios, Psi-
cologia Escolar y Clinica de la Sec-
cién de Madrid habian elaborado.

Falta de puestos de trabajo, des-
conocimiento del numero real de
profesionales de la Psicologia con
0 sin trabajo, intrusismo, indefen-
sién por falta de Colegio Profesio-
nal y Estatutos, dispersién de psi-
cdlogos y falta de participacién en
los trabajos de las Comisiones, fa-
llas importantes en la formacién
cientifica, etc. Fueron los puntos
comunes del panorama de la profe-
$ién, desolador, en todo el Estado
espailol, que se nos brindé esa tar-
de. Las lineas de actuacién de cada
seccion frente a esto varian segin
la mayor o menor cercania de los
centros de poder y de acuerdo tam-
bién con las posibilidades de in-
fluencia en la opinién publica, aun-
que, evidentemente, los objetivos
a conseguir sean para todos los
mismos. Barcelona, informé, se pro-
pone confeccionar un censo en el
que se recoja no sélo el mayor nu-
mero de profesionales, sino también
st problematica laboral cientifica
¥ social a la vez que participar en
€l debate sobre la sanidad que en
€l Pais Catalin hay planteado. Su
peculiar, y acertada, Comisién Co-
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marcal se dedica a la asistencia y
ayuda a los psicélogos que ejercen
en medios aislados, con una multi-
plicidad de funciones y faltos mu-
chas veces de contacto con otros
companeros. La formacién perma-
nente es otra de sus preocupacio-
nes que pretenden llevar a cabo
mediante cursillos programados en
su Seccién y también en L’Escola
d’Estiu. La Seccién participa tam-
bién en todo acto priblico que pro-
picie una alternativa democratica.

Las actividades fundamentales de
la Seccién de Madrid van, sobre
todo, encaminadas al reconocimien-
to legal y a la insercién de la figu-
ra del psicélogo tanto en la Segu-
ridad Social como dentro del siste-
ma educativo. Los contactos con la
Administracién tienen este sentido,
aunque las mas de las veces sean
desalentadores. Paulatinamente, en
otro orden de cosas, se van elabo-
rando unas bases cientificas y doc-
trinales para una alternativa del
ejercicio de la Psicologia, entendi-
da como servicio publico. La Comi-
sion de Barrios de la Seccién, muy
vinculada a las Asociaciones de Ve-
cinos, pretende llevar a cabo una
praxis adecuada a esta linea.

Galicia y Sevilla, aparte de sentic
de un modo mas agudo la proble-
méitica comun, experimentan, la
primera, una cierta colonizacién en
la aplicacién de la Psicologia, gene-
ralmente en manos de personas de
fuera del pais y que no tienen en
cuenta su peculiar realidad, y Se-
villa, ademas de un ineficaz funcio-
namiento de la Seccién dentro del
Colegio, puede ver desaparecer los
estudios de Psicologia de la Fa-
cultad.

En Murcia, Navarra y Salaman-
ca la principal preocupacién es
aglutinar personas que pongan en
marcha la Seccién, para de esa
forma unirse al movimiento comtn
de los psicélogos del Estado es-
parol.

El representante de la SEP afir-
moé que ésta no queria ser ajena al

movimiento profesional. De ahi el
que se hubiese integrado en la Jun-
ta Coordinadora para la elabora-
cién de los Estatutos y se solidari-
zase con el ruego al Gobierno.

Los estudiantes de Barcelona in-
formaron de la vergonzosa situa-
cién de la ensefianza de la Psicolo-
gia en su distrito: carencia, por
un lado, de las mas elementales con-
diciones fisicas y de todo tipo

- —falta de espacio, exceso de alum-

nos, escasez de profesorado—, vy,
por otro, la existencia de una serie
de nefastos pianes de estudio. Aca-
bar con este estado de cosas, con
la consecucién de la autonomia,
preocupaciéon fundamental también
de los estudiantes de Madrid, que
leyeron un documento conjunto
elaborado con los PNN, son sus ob-
jetivos mas inmediatos.

La asistencia a esta primera se-
sién del Simposium fue bastante
numerosa. El tema interesaba, in-
dudablemente, a los congresistas,
que celebraban al mismo tiempo la
reunién periédica de la SEP,

La segunda sesién se dedicé a la
constitucién de la Comisién Nego-
ciadora Nacional ante la Adminis-
tracién de los puntos recogidos en
el ruego al Gobierno, discusién del
Estatuto Profesional y la elabora-
cién de las pautas para la celebra-
cién de las Jornadas Profesionales
a nivel del Estado espafiol.

En la presentacion del antepro-
yecto de Estatutos se explicé su fi-
nalidad: norma legal frente a intru-
sismo y falta de puestos de tra-
bajo, al tiempo que defensa de la
sociedad de ciertas formas de prac-
tica de la Psicologia. Es, por tanto,
una articulacién legal y juridica que
define a una profesién, no una de-
claracién de principios. Este punto,
segun se reflejé luego en la discu-
sion, no fue bien entendido por mu-
chos. Se dio cuenta del proceso de
elaboracién —del que ya hablamos
en el anterior nimero de este BO-
LETIN— y se entregé para la dis-
cusién por parte de las Secciones
para luego, con todas las sugeren-
cias, contar ya con un anteproyec-
to definitivo a presentar a la Admi-
nistracién.

En el debate sobre qué debian
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ser las Jornadas Profesionales a ce-
lebrar en el siguente curso, se se-
fialé que tendrian que suponer una
profundizacién en el estudio de la
alternativa de la Psicologia como
«servicio putiblico» en todas sus
areas de aplicacidn, un estudio serio
de la situacién del psicélogo como
profesional y del estado de la apli-
cacién de la Psicologia y una divul-
gacién lo mas amplia posible de ex-
periencias ya existente en este sen-
tido, sobre todo en Catalufia.

Se aprobd, por dltimo, el comu-
nicado final que habia de ser en-
tregado a la prensa, al tiempo que
se decidi6, como medida de fuer-
za (?), acompanar su entrega de una
marcha pacifica hasta la redaccién
de un periédico local. La marcha,
ni que decir tiene, fue, ademas de
muy pacifica, casi colegial. El que
no se diese ninguna noticia de ello
se debe a que, segtin se rumoreaba,
un cierto padre jesuita, organiza-
dor del Congreso, habia presionado
para que asi fuese, amén de avisar
de antemano a la Policia de su po-
sible celebracion.

Hay que sefialar que en la sesién
de clausura del Congreso, la SEP
se solidarizé con el comunicado fi-
nal del Simposium.

LA INFRAESTRUCTURA
DE UNA ALTERNATIVA

(Viene de la pag. 1.2)

tamos sino en los principios del
afianzamiento -de uma profesién.
Que, por consiguiente, no se debe
rechazar ninguna via, seria y cohe-
rente, por supuesto, que sirva a
este fin, pero que tambvién debemos
procurar que nuestra alternativa, la
de la Psicologia como <ervicio pu-
blico, gane el mayor terreno posi-
ble y se convierta en una de las
grandes pautas a seguir. Por encor-
trarnos practicamente con casi
todo el campo virgen, estamos, a
pesar de las grandes dificultades, en
6ptimas condiciones.

Eladio MARTIN

de interés comun.

trabajar en esta linea.

NUEVO FORMATO

Comenzamos una nueva etapa del Boletin.

Nuevo formato, integrado como separata en el Boletin ~e-
neral del Colegio. Una serie de razones lo han acounsejado asi.
Fundamentalmente han sido de tipo econémico (la tirada, pa-
pel, formato y tipo de impresién aumentaban sensiblementc
su costo). Al mismo tiempo, se da una mayor vinculacién a J=
marcha general del Colegio, con ¢l que nos unen tantos punins

Queremos seguir ofreciendo un servicio si cabe més agil,
pero para ello precisamos una mavor colaboracién. El reduci-
disimo equipo del Boletin necesita urgentemente una amplia-
cién de sus miembros, con ideas nuevas y savia fresca. Hace-
mos desde aqui un nueva llamamiento a todos los que quieran

El Boletin tiene una misién basica que puede y debe ir en-
riqueciéndose y ampliando con nuevas ideas y una seria refle-
sion sobre su papel. Invitamos a todos a esta tarea.

Depdsito legal: M.-10.7/52-1974.

Suplemanio ¢! Bo['éf'H cel llustre Colegio Oficial de Doctores y Licen-
ciados en Filosofia y Leiras y en Ciencias del Distrito Universitario de Madrid.
Printed in Spain. Impreso en Industrias FELMAR. Magnolias, 49. Madrid-29.
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La noticia del encierro en el Co-
legio de Doctores y Licenciados de
Madrid fue, para los psicdlogos, una
zuténtica bomba. De efecto inme-
diato para algunos y retardado pa-
ra otros, a los que poco a poco fue
llegando la onda, hasta que final-
mente, al verlo en todos los perio-
dicos, cayeron en la cuenta de ello:
<jAnda! {Si los psicélogos estamos
encerrados!»

La gente de la calle, que leyo las
noticias en la prensa diaria y lue-
go en las publicaciones semanales,
se preguntaba: «;Qué les pasa a
los psicélogos?» Mientras la Ad-
Administracién, por lo que pudiera
pasar, envid a la Policia el viernes
dia 14, a las once de la noche, con
orden de desalojar el Colegio. Ya
el encierro habia concluido y sélo
unos pocos escuchaban a tres estu-
diantes de La Laguna que informa-
san de su encierro en aquella Uni-
versidad.

Como se gesto

La verdad es que estamos hasta
las mismisimas narices de hablar,
de suplicar, de exponer, de exigir...
No nos queda mas que gritar y pa-
talear. Todos los esfuerzos por se-
guir vias legales se disolvieron en
un colchén de silencio, sin que hu-
biera la mas minima respuesta.

En el Simposium de Valladolid se
lanzé la idea de pasar a la accién,
por minima que fuera. Este sentido
tuvo la marcha que se efectué por
las desiertas calles de Valladolid,
ante el asombro de los viandantes.

En la Seccién de Madrid la idea
tomé cuerpo. Se habia escrito so-
licitando una entrevista al secreta-
rio general técnico de la Presiden-
cia del Gobierno y no se habia re-
cibido respuesta. Habia que gritar.
Pero sélo a través de la prensa se
nos podria oir. El encierro nos iba
a permitir el acceso a los medios
de difusién.

Los debates fueron tormentosos
unas veces y desesperantes otras,
al caer en puntos muertos sobre el
lugar del encierro y la conveniencia
o no de la participacién de los es-
tudiantes. ‘

La numerosa asamblea que se ce-
lebré el jueves dia 6 llegé a la con-
clusién de que habia que encerrar-
es en el Colegio e invitar a los es-
audiantes a unirse a la accién.

Las posibilidades que se baraja-
ban eran o efectuarlo en el Colegio
o bien en algin lugar mo repres>n-
tativo de los psicélogcs, pero en-
troncado en su campo de accidn,
por ejemplo, una Asociacién de
Vecinos. La primera opeién ofrecia
muchas mis garantias: seguridad,
comumicaciones, vinculacién con
nuestra profesién.

Los partidarios de la participa:
cidén estudiantil se basaban en la
discriminacién que supondria no ir-
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L ENCIERRO

vitar a los estudiantes, mientras
que del otro lado, desde un aspec-
to pragmatica, se consideraba que
esto podia restar fuerza al encierro
de profesionales y a la noticia; al
mismo tiempo opinaban que a al-
gunos profesionales la presencia de
los estudiantes podria retraerlas de
participar en el encierro. Propo-
nian que los estudiantes se suma-
ran por medio de acciones propias
en la Facultad.

La solucién al problema la daria
en la practica la Junta de Gobier-
no del Colegio al no permitir actos
con asistencia masiva de estudian-
tes, por las consecuencias que pu-
dieran derivarse para el funciona-
miento posterior del Colegio.

En la Comisién Permanente am-
pliada del lunes 10 se oyé de todo.
Y sin llegar a una decisién sobre
el lugar del enciero se llegb al miér-
coles 12 de mayo.

Comienza el encierro

Los mas previsores llegaron con
sus sacos de dormir, colchonetas
y provisiones para varios dias.

El debate fue mas réapido. Casi
todo el mundo se habia hecho a la
idea de hacerlo en el Colegio y asi
se decidié.

Los representantes de los estu-
diantes se retiraron y unos seten-
ta profesionales quedaron para dis-
cutir los aspectos practicos.

Se crearon Comisiones de Traba-
jo para establecer contactos con la
prensa, redactar y enviar las notas

7.._.?..-—._- e
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correspondiente. Otros se ocuparon
de planificar las mesas redondas
que se propusieran para el jueves
y el viernes.

El encierro queddé planteado co-
mo abierto. Es decir, el mayor nu-
mero posible permaneceria alli per-
manentemente trabajando en la in-
formacién a los medios de difusién,
mesas redondas, contactos con Mi-
nisterios, etc., mientras que los que
por motivos de trabajo no pudieran
estar durante el dia podrian pasar
alli 1a noche, acudir a las mesas re-
dondas y, en momentos libres, para
apoyar a los encerrados permanen-
tes.

Fl mismo miércoles, antes de fi-
nalizar la asamblea, Eloy Terrén,
como decano del Colegio, informado
de la decisién de encerrarse, mani-
festé la postura oficial del Colegio,
que no podia admitir en absoluto
una accién semejante. Con todo,
continué, si persistian los psicélo-
gos en encerrarse, en contra de la
prohibicién de la Junta de Gobierno
del Colegio, pedia una actitud ejem-
plar.

«Los psicélogos somos gente
honrada... y seria»

La verdad es que por el consejo
del Decano o por la natural serie-
dad que caracteriza a los psicélo-
gos (?), el encierro fue de los mas
formalitos. '

Por las noches se comentaban los
acontecimientos del dia, se llamaba
a la prensa, se elaboraban comisio-
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nes de trabajo y de visitas a minis-
terios. Y a partir de las doce poco
a poc la gente comenzaba a buscar
su acomodo para dormir.

Los mas previsores ocupaban los
tresillos de la salita de espera, el
despacho de Mariano, la Sala de
Juntas. Debajo de las mesas, enci-
ma de sillas, se hinchaban colcho-
netas y se extendian sacos.

A partir de las dos sélo se oia el
maldito reloj de cuco, inexorable
cada media hora, o el crujir de las
tablas cuando alguien entraba o
salfa.

Victor Garcia Hoz quedé conven-
vertido en clavario mayor del Co-
legio v a la partida de Sanchez
—el inefable conserje—, que conoce
muy bien la propensién de los psi-
cblogos a prolongar sus reniones
mas alld de las diez y media de la
noche, se hacia cargo de las llaves.

Durante el dia continuaba la ac-
tividad. A la partida de lps madru-
gadores, que se iban a trabajar, una
comisién de limpieza ordenaba los
locales.

Se formaron comisiones que fue-
ron a visitar distintos organismos
de la Administracién.

Para la comida y la cena se fun-
cionaba a base de turnos que baja-
ban a comer, mientras otros que-
daban en el Colegio.

Las mesas redondas

Probablemente fueron las mesas
redondas las que dieron una mayor

(Contimia en la pag. 4.)
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cohesién al encierro. La primera de
ellas, el jueves, se centro en el papel
del psicdlogo escolar y posibilida-
des de una alternativa, mientras que
el viernes, con mads asistencia aun
—cerca de doscientas personas—,
el tema abarcaba una problematica
mucho mas amplia: «Psicologia y
bienestar social».

Participaron en la primera un
buen numero de colegiados ense-
fantes, que expusieron, a partir de
su propia experiencia, la imagen que
les suscitaba el psicélogo escolar y
lo que ellos le pedirian.

Quedd claro que esta imagen es
aun poco coherente, mas bien ne-
gativa, al no vivirle como forman-
do parte del equipo educativo y le
piden, légicamente, esta integracién
para apoyar con sus técnicas no soé-
lo a los alumnos, sino también a los
profesores. La verdad es que los en-
sefiantes no saben ‘todavia con cla-
ridad para qué sirve un psicélogo
en un centro, porque no lo han
visto en la practica y ni tan siquie-
ra se les ha expuesto tedricamente.

La alternativa de los psicélogos,
por otra parte, aunque bien funda-
mentada tedrica y cditicamente, no
acabd de presentar un aspecto ope-
rativo y practico.

El viernes, con una mesa vario-
pinta: psicélogos clinicos, médicos,
psiquiatras, socidlogos, economistas,
psicologos industriales, especialistas
de - c¢reados, psicélogos de barrios,
ctecters; <l tema fue muy amplio y
por ello quizd la discusién no llegé
a concretarse, 'aunque fue de gran
viveza e interés. El ptiblico abarro-
taba la sala e intervino activamente.

Quedé claramente expresado que
solamente sera posible una psicolo-
gia orientada al servicio de la so-
ciedad y no de unos pocos, cuando
la estructura social y el poder se
administre democraticamente y no
continie en manos asimismo de
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unos pocos. La conclusién 1égica,
aunque no quedara tan explicitada,
es que el psicdlogo, si realmente
quiere hacer psicologia, no puede
encerrarse en la torre de marfil de
su técnica, sino que debe compro-
meterse activamente en el cambio
de la estructura social.

Los medios de difusidn

Realmente podemos considerar un
éxito la difusién que hemos logrado
en prensa, radio y televisién.

El que dio la primicia y ha estado
siempre al quite, proporcionando la
informacién més amplia, ha sido
El Pais, a través de Angel Petricca
y César Lucas.

Por la falta de informacién hay
que destacar el Informaciones.

La prensa nacional y las revistas
se han hecho eco también del en-
cierro.

Ya dedicé un editorial al tema,
aunque su enfoque daba lugar a am-
bigliedades.

El colofén fue la nota de prensa
del Ministerio de Educacién y Cien-
cia publicada en ABC y transmitila
luego a través de TVE en el teledia-
rio de mediodia del sibado dia 22.
En ella se hacia alusién en tono fa-
vorable a la entrevista mantenida
por una comisién de psicélogos del
Colegio de Doctores y Licenciados
con el subsecretario del Ministerio
y de la que nos informa en este
mismo Boletin Javier Campos.

Balance

El viernes 14, tras finalizar la me-
sa redonda sobre «Psicologia y bien-
estar social», se celebré una asam-
blea, se valord lo conseguido en las
distintas entrevistas y se decidié dar

por finalizado el encierro. Bien en-
tendido que lo que se suspende es
el encierro y no la actitud de lucha,
que, si continian toméndonos el
pelo, habrid de dar lugar a nuevas
acciones.

El balance de los dos dias con sus
noches de encierro de unas seten-
ta personas que durmieron en el
Colegio, mas las asambleas masi-
vas, es netamente positivo. Hemos
conseguido una difusién a nivel na-
cional y nuestra tematica interesa
ya a la opinién publica. La Admi-
nistracién, que solo se mueve por
presiones, se ha dado por enterada
de la existencia de los psicélogos.
Finalmente, v es quiza lo mas im-
portante, el encierro ha generado
entre los psicélogos la conciencia
mas agudizada de los problemas
profesionales y la necesidad de ac-
tuar eficazmente para intentar re-
solverlos.

En este momento funcionan ya
tres comisiones que trabajan activa-
mente para sentar las bases de la
negociacién con el Gobierno a tra-
vés de los frentes: Colegio v Esta-
tutos, politica de empleo en la en-
seflanza y politica de empleo en la
Sanidad y Seguridad Social.

Hay que sefialar también el mo-
vimiento de adhesiones que se ha
generado dentro y fuera de Madrid.
Muy especialmente la lucha en Sa-
lamanca, con el pequefio grupo de
profesionales existente y el masivo
de estudiantes.

Igualmente nos han apoyado Co-
legios Profesionales, todas las sec-
ciones de psicélogos existentes, aso-
ciaciones de vecinos y de todo tipo,
grupos de psicélogos de empresas...

Todo ello ha constituido un ele-
mento importante y vital del marco
del encierro.

Javier Iraeta

;Donde estan los prohombres

Como en ocasiones anteriores, han
brillado por su ausencia. Ciertamen-
te, Mariano Yela —don Mariano—,
presidente de la S.E.P., envié una
carta al presidente del Gobierno
apoyando nuestras reivindicaciones
—aunque no el encierro— y José
Luis Pinillos —ausente de Madrid—
se ofrecié a escribir un articulo
en la prensa, que por ahora se ha
quedado en ofrecimiento.

Pero acercarse por alli, ninguno.
Tener un gesto de apoyo a los en-
cerrados, ninguno. No les pediamos
que se encerrasen, gue no hubiera
estado nada mal, pero si solidari-
darizarse activamente como lo hi-
cieron médicos, arquitectos, profe-
sionales de todo tipo, asociaciones
de vecinos, etc.

¢No es vergonzoso que Eloy Te-
rrén, decano de un colego del que
como profesionales queremos inde-

de a psicologia?

pendizarnos, tenga que presidir en-
trefas de cartas y entrevistas con la
Administracién, cuando hay psicé-
logos de «renombre nacional» que
tendrian muchos mas motivos para
hacerlo?

¢No les interesa a los que desde
la Universidad, la S.E.P. o desde el
ejercicio profesional prestigioso par-
ten el bacalao de la psicplogia na-
cional; no les interesa, nos pregun-
tamos, la regulacién de la profesion
o la politica de empleo para los pa-
rados o una ensefianza con los pre-
supuestos de una psicologia cienti-
fica y aplicable luego a las necesi-
dades del pais?

¢Se les van a caer los anillos o
ven en peligro su situacién si se
comprometen en algo tan elemen-
tal como es defender esos derechos?

No lo sabemos, pero nos gustaria
que nos lo dijeran.

EL RETRASO ESCOLAR:

3. SELECCIONAR cuiles son
las metas a conseguir a corto y a
largo plazo en el sujeto.

4° ELABORAR programas espe-
cificos segiin el area déficit que
queramos recuperar. Los progra-
mas de remediacién tienen que pre-
sentarse en términos operativos, de
tal manera que nos permitan la
evaluacion.

5° EVALUAR periédicamente los
resultados para comprobar si la
técnica empleada es acertada.

La realizacién de esta linea de
trabajo requiere continuamente la
colaboracion de otras especialida-
des estrechamente implicadas en
el proceso educativo de los nifios.

organigrama que presentamos
muestra cudles son los principales
servicios técnicos que hoy en dia
requieren una ensenanza cientifica
Al mismo tiempo nos permite ha-

(Viene de la pag: 7.)

cernos una idea de cudl es nuestra
realidad si la comparamos con una
aproximacioén ideal.

Mi objetivo no ha sido presentar
de forma extensa la naturaleza y
formas de remediacién de los pro-
blemas escolares, sino resaltar la
importancia del problema y la po-
ca atencién que se le presta a un
problema de consecuencias socia-
les imprevisibles.

También quierp dejar claro que
la reivindicacién de un puesto de
trabajo para los psic6logos no obe-
dece solamente a criterios profe.
sionales —defensa de una profesién
liberal mads, sino a una necesidad
objetiva de la sociedad y, sobre to-
do, de aquellas clases sociales que
no controlan los medios de produc-

cion.
AMADO BENITG
Psicélogo
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Tal como van las cosas es proba-
ible que ocurra con algunos congre-
sos cientificos algo semejante a lo
que ha ocurrido con muchos cole-
gios profesionales. Si éstos fueron
tradicionalmente entidades practi-
camente inoperantes, cuya existen-
«la significaba un puro tramite y
«uyas funciones reales excedian en
poco a la celebracién de las fiestas
anuales de la profesién, en los ul-
timos afios han concurrido una serie
de factores sociopoliticos que les
han convertido en plataformas po-
tenciales de lucha profesional, una
vez que los sectores mas jévenes y
progresistas consiguen el «poders.
En cuanto a los congresos cientifi-
-cos, generalmente convocados y do-
minados por los sectores mas tradi-
cionales de algunas profesiones, mu-
chas veces los temas mas acucian-
tes han de plantearse por circuitos
paralelos que casi siempre desbor-
dan el interés suscitado por el con-
greso oficial. Esta vez, los psicdlo-
gos no hemos tenido nuestro con-
greso paralelo, ya que la S.E.P,, or-
ganizadora del V Congreso Nacional
de Psicologia, denominacién que,
por otra parte, responde mal a la
realidad, acepté que, aprovechando
la ocasidn, las secciones profesiona-
les de psicélogos celebrasen su sim-
posio. De esta forma, la discusién

de la situacién profesional se faci-
litaba, al disponer de un cauce nor-
mal de expresiéon, pero todo ello
suponia una extrana e irreal separa-
ciéon entre lo «cientifico» (¢el con-
greso?) y lo «profesional» (el sim-
posio). Aunque la decisién de la
S.E.P. puede considerarse como una
senal que marca el posible comien-
zo de una real operatividad de este
organismo, lo cierto es que la rea-
lidad no hizo sino demostrar la ra-
dical contradiccién entre los plan-
teamientos tradicionales y preten-
didamente asépticos de un congreso
cientifico y la realidad social de una
profesién. Investigacién y practica
social y profesional no son aspectos
independientes que puedan tratarse
por separado sin caer en el absurdo.
¢Coémo explicar, con un ejemplo del
propio congreso, que excepto umo
todos los componentes de la ponen-
cia de modificacién de conducta fue-
sen psiquiatras si no es en relacién
a la inexistencia profesional del psi-
cologo clinico, a la indefinicién de
su rol y a la ausencia de una tra-
dicion psicolégica experimental en
nuestro pais?

El Congreso de Psicologia (para
ser mas exactos, el Congreso de la
S.E.P.) no podia dejar de ser un re-
flejo del cadtico panorama de la
practica y paro de la psicologia es-
pafiola. Lo peor es que tal reflejo
fuese involuntario y que los orga-
nizadores hayan mostrado su des-
conocimiento, o si no su desprecio,
de la situacién de la psicologia es-
panola y de las necesidades reales
que en este momento se nos plan-
tean.

Algunos de los que impulsaron el
nacimiento institucional de la psi-

<A QUIEN SIRVIO EL CONGRESO?

cologia en Espaifa, los mismos que
desempenaron y desempefian fun-
ciones importantes en el Instituto
de Psicologia Aplicada o en la Uni-
versidad y que ostentan cargos di-
rectivos de la S.E.P. fueron las ca-
bezas mas visibles y las voces mas
oidas del Congreso. Dificilmente se
habran visto representados los quin-
ce mil actuales estudiantes de Psi-
cologia ni la masa de licenciados
semiparados en un Congreso que
mas bien parece monopolio de un
cierto «bunker» de la psicologia y
que sélo ofrece en ella su imagen
mas oficial y condescendiente. Tal
monopolizacién se manifesté en for-
ma diadfana en las tres ponencias
que constituyeron el grueso del con-
greso (casi una manana para cada
una). Si la ponencia de Yela sobre
«La estructura diferencial de la in-
teligencia» fue la repeticién de teo-
rias e investigaciones ya exhaustiva-
mente difundidas por otros medios,
la lectura de la ponencia de Gémez
osque sobre «Condicionamientos so-
ciales, psicolégicos y bioldgicos de
la violencia» fue un tipico ejemplo
de una conocida forma de hacer
«ciencia» entre nosotros y que con-
siste, a falta de una auténtica labor
de investigacién, en un enfoque pre-
tendidamente totalizador y filoso-
fante de temas que no son de la
propia competencia. Este artificio
es mucho mas peligroso cuando,
como en este caso, es realizado por
alguien que goza de un alto pres-
tigio, seguramente bien ganado, en
otras materias. Este y otros ejem-
plos parecen indicar que incluso un
congreso de psicologia sigue siendo
terreno abonado para quienes pien-
san que cualquiera tiene derecho a

opinar en psicologia excepto, quiza,
los propios psicologos. Sobre la po-
nencia de modificacién de conduc-
ta, sOlo afiadiré a lo comentado
mas arriba que la mesa redonda
celebrada por Ia tarde spbre el mis-
mo tema y a peticion de algunos
asistentes fue uno de los escasos
momentos animados del congreso,
lo cual quizd muestre la diferencia
entre las necesidades y demandas
del puablico y el interés suscitado
por el programa elaborado por los
organizadores.

La comunicacién de Luria, cuyo
precario estado de salud le impidié
acudir al Congreso, fue leida, natu-
ralmente, por el sefior Yela, que
habia pronunciado las palabras de
apertura, leido y presidido la pri-
mera ponencia coordinando una
mesa redonda e interviniendo fre-
cuentemente en calidad de «publi-
co». Las mesas redondas, en las que
siguié notandose cierta abundancia
de conocidos magnates, ofrecieron
algunos temas atractivos, aunque
ni la hora ni las condiciones mate-
riales eran las mds propicias para
suscitar el suficiente interés.

Pasado mas de un mes desde en-
tonces, muchos seguirdn preguntan-
dose: ¢a quién sirvié el congreso?...
Quizd a nadie, es dificil saberlo.
Aunque algunos malpensados segui-
ran sorprendiéndose de la coinci-
dencia de que Valladolid fuese la
ciudad elegida precisamente en un
momento en que las gestiones para
€l reconocimiento oficial de los ti-
tulos de psicélogo expedidos por el
jesuitico ISCE vallisoletano pare-
cen estar en un momento pujante.

LOS ESTUDIANTES DE LA LAGUNA
TAMBIEN SE ENGIERRAN

Trescientos estudiantes de La La-
guna han protagonizado un largo en-
cierro que, fortuitamente, coincidié
con el llevado a cabo por los psicé-
logos de Madrid.

Los estudiantes de La Laguna se
encuentran con un paradéjico plan
de estudios que sélp alcanza hasta
tercer curso. De este modo, el que
quiera terminar la carrera tiene que
desplazarse a la peninsula, con lo
Jue practicamente se pierde toda la
utilidad que pueda tener una Uni-
versidad en las islas Canarias.

Lo realmente llamativo ha sido
el apoyo que entre la poblacién ha
encontrado este encierro. Especial-
mente en los medios mas popula-
res, como los trabajadores portua-
rios. Una manifestacion, autorizada,
de cerca de 5.000 personas recorrié
las calles de La Laguna, mientras
que la prensa y los medios infor-
mativos de la peninsula lo han si-
lenciado caso por completo, excep-
cién hecha de El Pais.

Ante la promesa verbal de solu-
cién del problema han levantado el
encierro, pero siempre condicionan-
dolo al cumplimiento de esta pro-
mesa.

ELOY
TERRON

Es evidente que nuestra seccién
funciona en cuanto tiene una infra-
estructura cplegial que nos propor-
ciona una serie de medios basicos
par nuestra existencia. Agradecemos
desde aqui a la Junta de Gobierno
por el apoyo que mnos ha prestado

en todo momento y muy especial-
mente por la actitud adoptada en
esta ocasion.

Pero queremos resaltar especial-
mente la figura de Eloy Terrén, que
sin ninguna vinculacién con la psi-
cologia nos viene prestando un-apo-
yo activo y desinteresado. Estuvo
al frente de la entrega de cartas en
Presidencia del Gobierno y no ha
habido entrevista importante, en las
Cortes, con subsecretarios, directo-
res generales... a la que no haya
asistido, dando peso y prestigiando
a los psicdlogos que en cada oca-
sién formaban la comisién que se
entrevistaba.

Nos gusta y agradecemos su ac-
titud, tan diferente a la de algunos
psicélogos que no estaria mal tra-
taran de emularlo.
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HABLAN LOS COLEGIADOS
Abriendo camino

Al plantearnos nuestra insercién
laboral en la sociedad no podemos
olvidarnos de toda la problematica
que pide conllevar esa insércién y
de la necesidad de un planteamien-
to suficientemente hicido dentro de
la dialécetica de la sociedad espaiio-
la de hoy.

Un primer problema que se nos
plantea es el de la psicoolgia como
ciencia. ¢Ha alcanzado la psicolo-
gia un «status» cientifico suficiente
par poder presentar un conjunto de
conocimientos validos y no mera-
mente ideoldégicos? Creo que el pro-
blema es grave. Su «status» cienti-
fico no es reconocidp por muchos.
Como exponente de esta postura
puede leerse a Didier Deleule, La
psicologia, mito cientifico (Ed. Ana-
grama, Barcelona).

Deleule afirma que la psicologia
se reduce a ideologia y concreta
mas, a ideologia socialdemécrata,
Seria, en definitica, un intento de
<barnizar» la vida manteniendo las
mismas relaciones de propiedad-

poder.

Esta problematica de ciencia-no
ciencia la tiene en comun la psico-
logia con otros conocimientos de
fuerte contenido social: sociologia,
economia... Todos los que hemos
estudiado psicologia hemos vivido
€n nosotros mismos y en los hom-
bres que hacen y han hecho psi-
cologia esa tensién casi dramatica
por mantenerse dentro de los li-
mites de la ciencia.

Yo no me considero con suficien-
tes conocimientos de metodologia
cientifica como para poder hacer
un anélisis exhaustivo de este tema
y dejarlp definiticamente zanjado.
Simplemente es un tema que sigue
abierto y con necesidad de ser abor-
dado. Personalmente, sin embargo,
pienso que dentro de la psicologia
hay campos como el del aprendizaje
con un mimero de hipétesis puestas
a prueba en experimentacién de
laboratorio y de campo y con un
conjunto de formulaciones Tepeti-
bles por cualquier experimentador,
que le constituyen en plenamente
cientifico. Por supuesto, existen
otras dreas de la psicoolgia donde
éste rango cientifico estd por al-
canzar.

A la hora de pedir una actuacién
practica, a mi entender no nos mue-
ve una sobrevaloracién del caric-
ter cientifico de nuestros conoci-
mientos, sino un analisis compara-
tivo de los mismos con los de otros
profesionales que actiian en cam-
pos afines: psiquiatras, pedagogos,
etcétera. Nuestra actuacién en cam-
Pos como el de la sanidad o ]la en-
sefianza no va a rebajar el nivel
cientifico de las actuaciones profe-
sionales que hoy se hacen, sino al
contrario.

Piénsese en la proliferacién del
modelo psicoanalitico en el trata-
miento de trastornos de conducta
¥ su alejamiento, en la mayoria de

los casos, de un serio planteamien-
to cientifico.

Por todo ello, nuestras peticiones
de trabajo creo que estan suficiente-
mente justificadas a nivel practico.

Esto no quita que exista el peli-
gro de utilizar la psicologia como
ideologia, extrapolando una serie de
formulaciones aparentemente psi-
colégicas. Todos sabemos que los
tests se han utilizado para justificar
la discriminacién racial y la no ra-
cial, que las enfermedades menta-
les son un reducto utilizado con
frencuencia para enmascarar con
flictos = sociales, que ha habido
«eminencias» de la psicologia que
han propuesto modelos sociales sen-
cillamente nefastos, con un sabor
demasiado conocido a despotism»
ilustrado, que existen perspnas que
consideran que con psicologia puc-
den solucionar problemas de so.u-
cién exclusivamente politica.

Estos peligros existen y nucstia
tarea debe ser suficientemente |d-
cida como para desenmascararlos.

Otro tema que considero de vital
importancia a tratar es el de la
profesionalizacién e institucionaliza-
cién de nuestra actividad. Los pe-
ligros de una actividad, cuando se
mueve dentro de estas dos dimen-
siones, han sido puestos suficiente-
mente en claro por Ivan Illich:
Léase, por ejemplo, Némesis médi-
ca (Ed. Barral, Barcelona).

Seria un error pernicioso plan-
tear nuestra actuacion en el campo
sanitario, por ejemplo, intentando
asumir el ro! del médico. La rela-
cién médict-enfermo origina una
tal alienacién y dependencia en este
ultimo que seria de una miopia a
nivel de ceguera querer multiplicar
este tipo de relaciones con una
nueva profesién. Este rol del médico
es producto claro de un profesiona-
lismo excluyente y acaparador de
un aspecto fundamental de la vida

humana: la sal:d-enfermedad. Pero
la salud, en su sentido global, de-
pende de muchos factores; tal vez
el que menos incidcncia tenga en
ella en sentido positivo sea la ac-
tuacién de «sus profesionales».

Para evitar uu tipo similar de
profesionalism~, los psicélogos de-
bemos plantexinos nuestra actua-
cién en equipo con otros profecio-
nales y, sobre todo, bajo control,
antes y después del tratamiento,
del individuo a tratar y de los po-
dercs sociales representativos de ca-
da sector en el que se actiie.

El peiigro de institucionalizacién
dependeria en este contexto de la
articuiacién del poder politico, pero.
considero que los politicos repre-
seritativos de la Espaifia de hoy pre-
stnlan sus proyectos con un nivel
suficiente de autogestién y autono-
mia como para evitar este peligro.
de macroentidades burocraticas, cu-
ya finalidad y la de los que traba-
jan en ellas se reduce a autoinsti-
tuirse pe-diendo el individup signi-
ficado en ellzs.

El actuzl movimniento de diversos
profesiona.es a nivei de barrios po-
dria ser todo un esquema de fu-
turo.

Otro planteamiento que debe ser
abordado es el de psicologia e in-
dustria. No caben actitudes mani-
queas. Por supuesto, da.a la estruc-
tura de poder de la - nresa, el
tema es suficientemenic complejo.
como para necesitar de un didlogo
a tres: lideres sindicales, empresa-
rios y los mismos psicélogos. Creo
que ese didlogo no ha c¢mpezado,
mas atin ni siquiera sc -2 plantea-
do. Contribuir a que estc .corra lo
considero una tarea priori.. ria.

Estos son algunos de los terias
sobre los que creo que debem~s
trabajar en el momento act:al.

Roberto Manjon Grior:

Cada dia es mayor el nimero de
padres que acude a los pocos cen-
tros especializados en problemas
de aprendizaje escolar y de com-
portamiento. Lus padres llegan an-
gustiados. El director del respecti-
vo colegio donde estudian sus hijos
les ha informado de que su hijo no
aprende, no sigue el ritmo de la
clase o, lo que es peor, en algunos
casos se les informa de que su hijo
es «retrasadu mental» y, por tanto,
deben busca: una solucién (los pa-
dres) o de lo contrario el nifio ha
de abandonzr el colegio.

En estos momentos en Espana
no tenemos catos estadisticos del
nimero de ifios que padecen es-
tos problemas de aprendizaje o re-
traso escolar —seria muy impor-
tante ir recogiendo datos en este
sentido, de tal manera, que nos
sirvieran como criterios reales pa-
ra hacer una evaluacién de los re-
sultados psicopedagégicos de las
leyes y programas oficiales acerca
de la ensefianza—. En su lugar
ofrecemos los datos de otros pai-
ses de desarrollo capitalista mas
avanzado:

En Estados Unidos v en Inglate-
rra ¢l porcentaje de ninos a los que
se diagnostica como Tetrasados pa:
rece estabilizarse en torno al 25 por
100 de cada promocion anual. En
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Italia, donde no se dispone de da-
tos estadisticos suficientes para
una evaluacién precisa, el porcen-
taje es probablemente no muy in-
ferior. La mayoria de estos nifios
—unos 200000 mds cada afo en
Italia— sufren retrasos semi-leves v
casi todos parecen proceder —co-
mo sus similares en U.S.A. e In-
glaterra— de las clases socialmen-
te mas explotadas: subproletaria-
do, inmigrados y campesinos.

Las cifras no son nada despre-
ciables como para no temerlas en
cuenta. Si esto sc da en paises ca-
pitalistas, donde el presupesto es-
tatal dedicado al Ministerio de Edu-
caciéon nos supera con creces, po-
demos hacernos una idea de cuil
puede ser la situaién en nuestro
pais, donde el sistema educativo
tiene fallos de los m4s elementales,
desde criterios puramente pedagd-
gicos y psicolégicos, sin meternos
en los ideoldgicos altamente clasis-
tas.

Para una evaluacién de la ense-
fianza en Espafia recomiendo la lec-
tura de los estudios que los traba-
jadores de la ensefianza estin_di-
vulgando a través de los Boletines
v Revistas de sus Tespectivos cole-
gios profesionales. La depuncia de
las condiciones pedagégicas que pa-
decen, los programas reivindicati-
vos. y las alterpativas que ofrecen
para la solucién de los problemas
quedan .reflejados en estos traba-
0S§. i . .
J'Aqu’i’ me propongo $efialar algu-

retraso

nos aspectos teéricos y practicos
del retraso escolar que, pienso, pue-
den servir de marco referencial en
la prictica pedagégica v clinica.
Los profesores y, sobre todo, los
padres preguntan con ansiedad que
por favor les digamos la verdad del
por qué su hijo va retrasado. No
seria honesto decir que hoy sabe-
mos con exactitud absoluta cuiles
son las causas determinantes de ta-
les alteraciones en cada caso con-
creto. No obstante, existe una serie
de factores con los que todos los
estudiosos de esta probleméatica
coinciden que pueden determinar
estas deficiencias en el aprendiza-
je y las respectivas alteraciones
comportamentales.

FACTORES BIOLOGICOS
Y FISIOLOGICOS:

La herencia genética y la consti-
tucidn fisiolégica de cada individuo
tienen un efecto directo sobre su
esquema de maduracién y de des-
arrollo psicolégico. Un trauma de
nacimiento, la falta de oxigeno, una
enfermedad infecciosa, una intoxi-
cacién de droga, desnutricién, de-
fectos congénitos, lesiones en el sis-
tema nervioso central, disfunciones
cerebrales..., son solamente algunos
de los factores que podemos sena-
lar como causantes de la falta de
capacidad para aprender. Cierta-

. mente, tanto los padres como los

profesores tienen que ser conscien-

escolar

tes de que este tipo de factores
condiciona el desarrollo madurati-
vo del nifio y es generador de pro-
blemas de aprendizaje y comporta-
miento en la escuela.

En estos casos, es necesario en-
viar al nifio a un centro adecuado
para que se le evaliie desde un pun-
to de vista médico y psicolégico y
se le haga un diagndstico claro y
preciso que pueda servir de guia a
la hora de programar el aprendiza-
je o de elaborar un programa de
remediacién o reeducacién psicope-
dagédgica.

FACTORES SOCIALES
Y CULTURALES:

Sin duda alguna, podemos afir-
mar que el contexto social y cultu-
ral en el que viven los nifios con-
forman y dirigen su proceso de
aprendizaje. Las relaciones familia-
res, la clase social a la que perte-
necen, las expectancias que tienen
de los sistemas educativos, la per-
tenencia a grupos marginados, etc.,
son - variables determinantes del
desarrollo cognoscitivo y de la per-
sonalidad del nifo. De Ila misma
manera que los ambientes familia-
res con relaciones «problema», la
falta de medios econdmicos, la dis-
criminacién racial, la manipulacién
de los medios de informacién o de
comunicaciéon de masas, los feti-
ches v tabties culturales y otros
muchos mas factores sociales y cul-
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turales influyen de forma decisiva
en el comportamiento que mani-
fiestan los niftos en la escuela.

FACTORES PSICOLOGICOS
Y MADURATIVOS:

Alteraciones en los procesos psi-
colégicos de los nifios, determina-
das por la separacién temprana de
sus padres, experiencias de aconte-
cimientos traumaticos, limitaciones
marcadas por un bajo potencial de
desarrollo cognoscitivo, aptitudes
intelectuales inferiores a la media
de la poblacién, problemas de an-
siedad, de hiperactividad, fallos en
el aprender a expresar las emocio-
nes, etc., estan relacionados estre-
;:hamente con el aprendizaje esco-
ar.

FACTORES EDUCATIVOS:

La mala programacién del apren-
dizaje, esto es, no programar en
base a las necesidades de los suje-
tos ni en funcién de los instrumen-
tos intelectuales que tienen los su-
jetos que aprenden, sino en fun-
cién de criterios extra psicopeda-
gégicos; la irracionalidad de los
contenidos y las formas en que se
presentan; los fallos en las técni-
cas de ensefianza del profesorado;
la falta de condiciones materiales
minimas —local adecuado, nimero
de alumnos éptimo, 25 a 30 por cla-
se—; la falta de preparacién del
profesorado, etc.,, impiden que los
nifios rindan de acuerdo con sus
posibilidades.

Hemos presentado de forma ais-
lada y sin explicitar cémo v en qué
dreas pueden generar retraso estos
factores. La presentacién aislada
de las posibles causas determinan-
tes de ningtiin modo significan que
un tnicc factor por si solo deter-
mine los problemas de no-aprendi-
zaje. Tampoco, que funcionen sepa-
radamente. Nuestra teoria es que
no existe un paradigma psicolégico
generalizable para la explicacién de
todos los casos. En cada caso «pro-
blema» es necesario una evaluacién
exhaustiva de cudles son los facto-
res determinanies que més saturan
en la génesis del problema. Habra
casos que el factor predominante
sea el factor organico, en otros el
emocional, el educativo o la falta
de capacid~d del individuo.

Los resultados de nuestros traba-
‘os en esta drea estdn demostran-
«io que el retraso escolar responde
inds oue a factores aislados, a un
i ivel bajo de desarrollo madurati-
vo-psicoldgico de los sujetos, esto
€S, a un desarrollo poco arménico

de los factores motores, adaptati-
vos, verbales y sociopersonales.

Cuando un nifo llega a la escue-
la, su progreso no depende sola-
mente de las respuesta que dé al
programa académico de aprendiza-
je, sino también del repertorio de
conductas emocionales y sociales
que tenga o se establezcan en el
sujeto al entrar en el dmbito esco-
lar, de la aceptacién del ambiente,
de su deseo de auto-realizacién,
etcétera. La practica psicopedagdgi-
ca nos permite ver qué sujetos con
buenas aptitudes intelectuales no
rinden de acuerdo con los criterios
del profesor, colegio o sistema; por
el contrario, sujetos cuyo potencial
de desarrollo intelectual es bajo vy,
sin embargo, superan los criterios
de aprendizaje exigidos en el cen-
tro.

Podemos decir que en el primer
caso habra factores de alterariones
comportamentales o de personali-
dad que interfieren el proceso de
aprendizaje y en el segundo caso
que un equilibrio afectivo-emocio-
nal v una buena adaptacién escolar
permite el desarrollo éptimo del
potencial del sujeto, aunque éste
sea bajo.

Resumiendo, ante un caso de re-
traso escolar es nefasto colocar a
los sujetos dentro de categorias
psicolégicas o pedagégicas. Hay que
hacer un anilisis de qué es lo que
el nifio puede hacer y qué no pue-
de hacer. Ver cuél es la deficiencia
especifica dc aprendizaje y a qué
causas puede responder e intentar
su recuperacién eliminando o mo-
dificando los elementos que inter-
fieren el proceso normal de des-
arrollo a todos los niveles.

El detectar a tiempo una defi-
ciencia especifica e intentar recu-
perarla puede evitar la aparicién
de retrasos escolares totales —fra-
casos escolares— de repercusiones
graves en algunos casos. Los nifios
no tienen todos el mismo umbral
de resistencia al fracaso. Por regla
general, estos nifos que padecen
tales fallos en el aprendizaje sue-
len tener bajo nivel de aceptacion
al fracaso, lo que determina que
emitan conductas de escape o evi-
tacion ante la situacién escolar y
que generalizan al dmbito familiar
y social. Presentan cuadros patolo-
gicamente menores focos mas gra-
ves en la adolescencia (neurosis,
psicosis).

Los retrasos escolares son acu-
mulativos y cuando un nifio empie-
za a fallar en un 4rea, por ejem-
plo, en el area verbal, bajo domi-
nio de la lectura y la escritura en
una etapa temprana (a los cinco o
seis afios), si no se ponen los me-
dios para recuperar las deficien-

REUNION DE LA

COORDINACION NACIONAL

El sabado 22 de mayo se reunid
en Madrid la Coordinadora Nacional
de Psicologos con asistencia de las
secciones de Valencia, Sevilla, Barce-
lora, Salamanca, Galicia, Madrid y la
S. E. P

Se discutié el que la Comisién Ne-
gociadora Nacional que se entreviste
con los representantes de la Adminis-
tracion debia estar formada por miem-
bros de todo el Estado espafiol, aun-
que quiza los miembros de la Seccién
de Madrid pudieran llevar en algunos
momentos el peso material de las en-
trevistas. Se llegdé a la conclusién de
que lo importante era la discusion
previa del contenido de las entrevistas
a realizar, mas que la asistencia con-
creta a las entrevistas de miembros de
todo el Estado. No obstante, la “Nego-
ciadora” mantendra un cagacter na-
cional, para lo cual se avisard a los

miembros de la Coordinadora Nacio-
nal previamente a la realizacion de
cada entrevista.

Se acordd ir hacia unas sesiones de
trabajo el dia 2 de julio, para lo cual
se crearon tres comisiones técnicas
nacionales que estudiaran los plantea-
mientos de la negociacién en el area
de clinica, escolar, de los Estatutos
y del Colegio Profesional.

Se juzgbé importante plantear en
cada Colegio la discusiéon del tema
de la creacion (segregacién) de Co-
legios de Psicélogos, con vistas a
que el Consejo Nacional de Colegios
de Licenciados pueda dar su informe
favorable.

Finalmente se decidié reunirse como
Coordinadora Nacional el préximo 3 de
junio para estudiar nuevamente Ia
evolucién de la situacion.

cias, éstas empezaran a interferir
en el proceso de aprendizaje esco-
lar y el sujeto llegarda a los diez
afios de edad cronolégica con un
retraso acumulado dificil de recu-
perar al nivel que exige la marcha
normal de la clase.

Con frecuencia se oye decir a las
que asisten a estos centros especia-
lizados que no habian traido antes
al nifio porque se les informé en el
colegio o en algin centro médico
que no se preocupasen que esto era
un problema que con el tiempo
desapareceria. Opinar asi es un
error de consecuencias imprevisi-
bles. Conocemos por la Psicologia

‘Evolutiva que existe un cierto pa-

ralelismo entre edad mental y edad
cronolégica. A cierta edad cronold-
gica corresponden unas operacio-
nes intelectuales especificas y un
repertorio comportamental concre-
to. Es cierto que no en todes los
sujetos se dan los avances en el
desarrollo cognoscitivo y motor de
la misma manera —depende de la
interaccion de las variables ambien-
tales e individuales—, pero si hay
unos intervalos criticos que, supe-
rados los cuales, es necesario esti-
mular el desarrollo de las dreas dé-
ficit o «problema» con programas
de reeducacién adecuados. La cro-
noterapia ai cura ni remedia nada.

Dos aspectos trato de dejar cla-
ros aqui: primero, la importancia
de detectar a tiempo estos proble-
mas de apréendizaje o de desarro-
llo madurativo en los nifios; segun-
do, la necesidad e importancia de
proporcionar programas psicopeda-
gbgicos especificos de remediacidn.

A nivel tedrico es facil identifi-
carse con estos planteamientos, el
problema se presenta en €l cémo
llevarlos a cabo, c6mo hacer una
praxis dirigida por estas teorias. Al-
gunos ya habran pensado que esto
es imposible en nuestro pais, don-
de, como ya hemos seftalado antes,
las condiciones de la ensefianza son
poco pedagégicas, poco racionales,
poco cientificas y muy clasistas.

Teniendo en cuenta estas condi-
ciones objetivas que limitan de
«facto» la préactica profesional,
pienso y voy a tratar de exponer,
que existen varios niveles de ac-
tuacién a nuestro alcance.

A NIVEL DEL PROFESORADO:

Pongo en primer lugar a los tra-
bajadores de la ensefanza porque
son los que directamente estan re-
lacionados con los problemas esco-
lares.

Los profesores y educadores hay
que reconocer que no son polifacé-
ticos. Ellos no pueden controlar los
problemas de conducta que mani-
fiestan los alumnos en clase ni ela-
borar programas terapéuticos o de
reeducacion de las areas déficit.
No estAn preparados para esta la-
bor. Pero si pueden detectar e in-
formar de estos problemas. Limi-
tarse a hablar y tratar de ensefar
a aquellos sujetos que aprenden y
siguen su ritmo de aprendizaje no
es suficiente.

¢Qué se hace con aquellos suje-
tos que quedan por debajo del ren-
dimiento de la clase? ¢Se tienen en
cuenta las caracteristicas especifi-
cas de estos nifios? (Se preocupan
de programar para la recuperacién
de estos sujetos al proceso normal
de aprendizaje que lleva el resto de
la clase o, por el contrario, se aban-
donan al destino que el futuro les
depare, diciendo: son nifios «mal
adaptados», con <«problemas emo-
cionales», «lesidén cerebral», «retra-
sos mentales», «lentos para apren-
der», «con «desventajas culturales»,
«alteraciones de comportamiento»,
«de personalidad», «hiperactivos»,
etcétera?

Los profesores, al descubrir es-
tos problemas, deben informar a la
direccién y exigir que se tomen las
medidas psicopedagdgicas oportu-
nas.

E] problema de la ensefianza es
interdisciplinario. Reivindicar que
se preste atencidén a estos nifios
que se encuentran en tales circuns-
tancias es reivindicar para si mis-
mo unas condiciones pedagégicas
mas racionales y cientificas para su
practica profesional.

A NIVEL DE PADRES:

Los padres deben ser informados
de los handicaps que presentan sus
hijos en clase. Los objetivos de esta
medida son varios, pero, sobre to-
do, que desconozcan las limitaciones
es fundamental a la hora de exigir
buenas notas a los nifos. Una gran
mayoria de nifos que van retrasa-
dos en el colegio no es que no
quieran aprender, lo que sucede es
que algunos de los factores deter-
minantes de estos problemas estan
interfiriendo el aprendizaje esco-
lar v le impiden afrontar con éxi-
to las tareas académicas. Esta si-
tuacién, en muchos nifios, genera
fobias escolares —la manifestacién
tiene diversas formas— y van acom-
panadas de otras alteraciones com-
portamentales.

La comprension por parte de los
padres ayudara a superar estas de-
ficiencias y evitar un gran numero
de estas alteraciones.

Por otra parte, debido a que en
los paises como el nuestro, donde
no existe estatalizacién y socializa-
cién de la ensefianza, los padres
son los que tienen que hacer cargo
de buscar la solucién de los pro-
blemas de sus hijos y de sufragar
los gastos.

Sobre este tema es necesario que
los padres se conciencien de que
son los centros de ensefianza sufra-
gados por el Estado los que debian
responsabilizarse de proporcionar
los cuidados necesarios a estos ni-
fios. La presencia de los psicélogos
y la existencia de clases especiales
para tratar estas deficiencias vy
problemas de aprendizaje en todos
los colegios son reivindicaciones
que no solo las tienen que hacer los
trabajadores de la ensefianza. sino
los padres conjuntamente. Las or-
ganizaciones de Asociaciones de Ve-
cinos y de Padres de Alumnos de-
berfan de ir integrando en sus pro-
gramas reivindicativos Ja Psicolo-
gia como servicio publico.

A NIVEL DE PSICOLOGOS:

Lo que los psicélogos podemos
hacer a nivel practico —excepto
una minoria de privilegiados que
tienen acceso a esta problematica—
es_muy poco.

Existe una contradiccién que de-
be ser superada lo antes posible
por parte de las autoridades com-
petentes. El nimero de chicos en
edad escolar que presentan proble-
mas sociales v emocionales o difi-
cultades académicas es cada dia
mayor. Sin embargo, los profesio-
nales de la psicologia, que «a prio-
ri» podrian ofrecer soluciones prac-
ticas tanto a nivel de profilaxis co-
mo de terapia, estdn en un 80 por
100 en paro. Ya he sefialado en otro
punto de este articulo que no es
posible generalizar una estrategia
unica para afrontar los problemas
de aprendizaje. Los resultados ob-
tenidos con los programas psico-
pedagdgicos que estamos aplican-
do a los nifios con retraso confir-
man que cada caso requiere una
estrategia de remediacién diferente.
En absoluto quiere decir esto que
los psicélogos no necesiternos de
una metodologia cientifica de tra-
bajo.

Un método clinico-pedagégico
cientifico se basa en:

12 EVALUACION lo mas com-
pleta posible del sujeto. Para ello
es necesario obtener datos de to-
dos los niveles de desarrollo madu-
rativo y psicolégico. Los informes
médicos y psicolégicos han de ser
exhaustivos, utilizando los instru-
mentos de diagnéstico mdas objeti-
vos segun los conocimientos cienti-
ficos actuales.

2° ESPECIFICAR con la mayor
precisién cudles son las dreas con
déficit en el desarrollo madurativo
v psicolégico: motricidad gruesa o
fina; destrezas perceptiva-motora;
desarrollo del lenguaje: dominio de
la lectura y escritura, capacidad de
adquisicién de conceptos; nivel de
adaptacién, relaciones socioperso-
nales, etc., esto es, las que estan es-
trechamente relacionadas con el
aprendizaje escolar.

(Sigue en la pag. 4.)
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LA LARGA MARCHA

HACIA..

13 de enero.—Primeras gestiones.
Envio de cartas al Ministerio de
Educacién y Ciencia y al director
general de la Seguridad Social,
acompanadas cada una de 600 fir-
mas.

7 de noviembre.—Publicacién en
el «Boletin Oficial de las Cortes Es-
panolas» del ruego en relacién a la
profesién del psicélogo. Sin res-
puesta hasta la fecha.

1976

24 de febrero—La Comisién per-
manente de la Seccién de Psicolo-
gia de Madrid dirige una carta al
Presidente del Gobierno, preocupa-
da por el silencio ante el ruego.

9 de marzo.—Acuse de recibo de
la Presidencia del Gobierno donde
se comunica que se remite la carta
de la Comisién Permanente al Mi-
nisterio de Educacién y Ciencia.

13 de marzo—Entrega de cerca
de 1.000 instancias personales en
Presidencia de Gobierno, interesan-
dose por el estado de nuestras pe-
ticiones. En Barcelona, Sevilla, Pon-
tevedra... se entregan en fechas
posteriores en los respectivos go-
biernos civiles numerosas instan-
cias en el mismo sentido.

23 y 24 de abril—IV Simposio de
Psicélogos en Valladolid. Comuni-
cado a la opinién publica. Entrega
del escrito en el diario «El Norte
de Castilla», tras recorrer pacifica-
mente las calles de Valladolid un
grupo de unos 200 psicélogos.

12 de mayo~—Se adopta en la Sec-
cion de Madrid una medida de
Asamblea Permanente. Se envia a
Presidencia de Gobierno un tele-
grama. Los Colegios de Barcelona,
Sevilla y Salamanca envian a Pre-
sidencia telegramas similares. Nu-
merosas personas y entidades se
solidarizan con nuestras peticiones.

14 de mayo.—Se inician una se-
rie de entrevistas con diversos re-
presentantes de la administracién:

8
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1. Seguridad Social. Entrevista
con don Gonzalo Cabanilles, subde-
legado general de Servicios Sani-
tarios del I. N.P.

— Se entrega el informe elabo-
rado por la Seccién de Psicé-
logos pidiendo la inclusién de
Servicios Psicolégicos en la
Seguridad Social.

— Desconocimiento en un prin-
cipio de lo que lps psicélogos
podrian aportar en general,
pero clara conciencia de sus
aportaciones alli donde tra-
bajan.

— Actitud muy favorable a «le-
galizar» la existencia de los
psicélogos que ya trabajan, re-
conociéndoles en la nueva Re-
glamentacién sobre Personal.

— Compromiso e interés en leer
nuestro informe y elaborar
otro en respuesta.

— Se concreta una peticién de
entrevista con el subsecretario
de la Seguridad Social para
conocer ya la postura.

— Gran interés por participar en
la Comisién Interministerial
que agrupe todos los organis-
mos administrativos relacio-
nados con la problemitica del
psicdlogo.

2. Ministerio de Educacién. En-
trevista con el director del Gabine-
te de la Subsecretaria del M. E.C.:

— Transmite el ruego del minis-
tro de Educacién y Ciencia a
la Asamblea Permanente de
Psicélogos de que cese en su
actitud de encierro.

— Recibira en breve a una comi-
sién negociadora para tratar
los problemas planteados que
alectan a su Departamento.

3. Presidencia de Gobierno. En-
trevista con el sefior Bravo Mora-
te, director general de Sanidad:

— Clara conciencia de Ia impor-
tancia de los psicélogos en
asistencia y prevencién psi-
quidtrica y en servicios hospi-
talarios.

— A favor de la creacién de
puestos de psicélogo en diver-
sas dreas de la asistencia sa-
nitaria.

— Concierto de una entrevista de
trabajo con una comisién re-
bresentativa de las secciones
de psicélogos para la semana
del 24-29 de mayo.

15 de mayo.—Huelga de hambre
de nueve estudiantes de Psicologia
en Salamanca, protestando por la
situacién en que se encuentra la
psicologia vy los psicélogos.

17 de mayo.—Entrevista con el
secretario general técnico de la Pre-
sidencia de Gobierno, sefior Basan-
ta. Recibe a una comisién a la que
pide informacién eserita sobre la
actual situacién profesional, que di-
ce desconocer. Esa misma tarde
s¢ le envia un dossier con informa-
cidn de las gestiones realizadas has-
ta esa fecha en relacién con la Pre-
sidencia de Gobierno.

19 de mayo.—Entrevista con el
secretario general de la Presiden-
cia de Gobierno, sefior Basanta. Ma-
nifiesta que tras la lectura del dos-
sier esta de acuerdo en buscar so-
lucién urgente a la creacién del Co-
legio de Psicdlogos, aunque necesi-
ta conocer la opinién del Ministe-
rio de Educacién y Ciencia.

20 de mayo.—Entrevista con el
subsecretario del M. E. C., sefior Oli-
vencia. Afirma que incluir psicélo-
gos en las escuelas es competencia
del M.E.C. y lo estin estudiando.
La creacién de un Colegio Oficial
€s competencia de la Presidencia,
aunque ésta pedird opinién al Mi-
nisterio de Educacién y Ciencia. El

M. E.C. pedird sobre el Colegio un
informe al Consejo Nacional de Co-
legios acerca de la segregacién de
las Secciones de Psicélogos, pero
la decisién de éstos no sera vincu-
lante. La creacién de una Comisién
Mixta o Interministerial compete a
Presidencia, pero él no la ve muy
clara. No se compromete a un pla-
z0 de respuesta, pero cree que en
el plazo de un mes el Colegio pue-
de enviar un oficio al M.E.C. pi-
diendo informacién sobre el esta-
do de las gestiones. La creacién de
una Facultad independiente de Psi-
cologia resulta imposible por el
momento.

21 de mayo—Publicacién en ol
diario «ABC» de una nota oficial
del M.E.C. informando de Ia en-
trevista, donde se manifiesta que la
creacién de una comisién mixta, asi
como la de un Colegio Oficial de
Psicélogos son competencia del Mi-
nisterio de Presidencia.

22 de mayo.—Conversacién tele-
fonica con el sefior Basanta, del Mi-
nisterio de Presidencia, acerca de
la nota oficial del «ABC». Se con-
firma otra entrevista para el mar-
tes 25 con la intencién de entrar ya
en la recta final.

25 de mayo—Entrevista con el
secretario general técnico de la Pre-
sidencia del Gobierno, sefior Ba-
santa, a la que asiste el subsecre-
tario del Ministerio de Presidencia,
sefior Sabino Fernandez Campo. El
Colegio y la Comisién Mixta son
competencia del Ministerio de Pre-
sidencia, pero no actuarian sin
acuerdo del M.E.C. Manifesté ha-
ber hablado con el subsecretario
de Educacién Nacional acerca de
la entrevista del dia 20. No es po-
sible llevar a cabo ninguna gestién.
que no se reciba el informe favo-
rable del M.E.C. sobre Ia creacién
del Colegio de Psicélogos. Les soli-
citardn una postura concreta. Nos.
aconsejan que ademds de estas ges-
tiones, la Junta de Gobierno del
Colegio les envie un escrito pidien-
do la segregacién de los psicologos
de esa corporacién, es decir, la crea-
cién de un Colegio Oficial de Psi-
co6logos. Picnsan dar respuesta a
nuestros ruegos, pero a la vista de
lo anterior. La tramitacién del Co-
legio se aligerarda lo mas posible,
caso de llegar el informe favorable
del M.E.C.

14 de junio.—Entrevista con el
director general de Sanidad del Mi-
nisterio de la Gobernacién. Veia
viable que fueran incluidos como
fijos en plantilla los 96 psicélogos
que actualmente trabajan en Sa-
nidad.

— La inclusién en la Ordenanza
laboral sanitaria compete al
Ministerio de Trabajo y no
a ellos.

— Se va ha hacer una reestruc-
turacién general de plantillas.
Esta de acuerdo en Ia forma-
cién de departamentos de Psi-
cologia donde existan ya psi-
coOlogos. Hasla octubre no hay
nada que hacer.

— En general es favorable a la
creaciéon de Servicios de Psi-
cologia en centros donde no
existan antes de finalizar el
afo.

— La presencia de psicélogos co-
mo profesores en las escue-
las de A.T.S. y en los cursos
de docencia para médicos de-
pende del M.E.C. Informara
favorablemente al M.E.C.
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