PROFESORADO

Director del curso

D. José Félix Rodriguez Rego

Psicélogo colegiado M-16850. Responsable
del Area de Psicoterapia del Colegio Oficial
de Psic6logos de Madrid. Coordinador del
Curso de Especialista en Psicoterapia del
Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

Coordinadora del curso

D? Yassodara Santos Machado

Psicdloga colegiada M-16346. Especialista
en psicoterapia de orientacion psicoanalitica
con nifios y adolescentes. Miembro de la
Sociedad FORUM de Psicoterapia Psicoana-
litica.

D? Carmen Bermiidez Romero

Psicéloga colegiada M-13427. Profesora de
ITAD. Especialista en terapia sistémica con
adolescentes.

D? Déborah Calvo Rodriguez

Psicéloga colegiada M-12106. Psicélogo
forense. Responsable de formacién de
Pericial Corporativa.

D? Mara Cuadrado Gamarra

Psicé6loga colegiada M-08641. Profesora de
Quality psicélogos. Especialista en técnicas
de psicoterapia cognitivo- conductual con
nifios y adolescentes.

D. Teodoro Herranz Castillo

Psicélogo colegiado M-09688. Profesor en
la Universidad Pontificia de Comillas en
Madrid. Director de la Escuela de
Psicoterapia y Psicodrama.

Organiza

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4, 5% planta.
Madrid 28008.

Inscrito en el registro de Colegios
Profesionales de la Comunidad de
Madrid, el 21 de diciembre de 2001.

Responsable del Centro

D. Fernando Chacén Fuertes.
Decano Junta de Gobierno.

Colectivo al que va dirigido

Licenciados y estudiantes de ultimo
curso de carrera en Psicologia y Medi-
cina.

Plazo de inscripcion

Hasta el 15 de octubre de 2007.

El nimero minimo de plazas es de 15y
el méaximo de 30.

Plazas limitadas.

Los interesados deberan contactar y
solicitar entrevista previa en el Colegio
Oficial de Psicdlogos de Madrid.
Departamento de formacion.

Cuesta de San Vicente, 4, 57 planta,
Teléfono: 915419999

Fax: 915472284

e-mail: formacion@cop.es

Los alumnos de 5° curso de carrera
deberan justificar documentalmente su
condicioén de estudiantes y presentar su
expediente académico.

Estas ensefianzas no conducen a la obtencién de
un titulo con valor oficial segtin Decreto 84/2004
de 13 de mayo de la Consejeria de Sanidad y
Consumo.

Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid

Octubre 2007 - Junio 2008

Colegio Oficial

de| Psicologos
de Madrid



El Programa estad disefiado en tres
bloques evolutivos:

- PRIMERA INFANCIA: embarazo y
nifos de 1 a 3 afos.

- SEGUNDA INFANCIA: de los 3 alos
10 arios.

- PUBERTAD Y ADOLESCENCIA: de
los 11 a los 16 anos.

Contard con dreas longitudinales,
principales aportaciones tedricas para
el entendimiento en la construccidn
del psiquismo y su desarrollo, asi como
los ejes transversales de enorme
relevancia técnica presentes a lo largo
del programa, con lo especifico en
cada etapa de la crianza, la paren-
talidad y la actuacidn terapéutica.

Desarrollo psicodindmico de la
personalidad. Nifios con edades
comprendidas entre los 0-3 afios, 3-6
afos, 6-12 anos. Evolucién del
psiquismo y el desarrollo emocional del
nifo. Desarrollo cognitivo: hitos
evolutivos (Piaget, Kernberg,
Erickson). Aplicacion a las diferentes
dreas de desarrollo: lenguaje, psico-
motricidad, percepcidn, etc.

Normalidad, dificultades, déficits,
trastornos y patologia a lo largo de las
diferentes edades y dreas. Avatares
del desarrollo del nifio y del
adolescente y la adaptacién de la
familia a estas etapas y problemdticas.

La sexualidad infanto-juvenil:
constitucién en la nifia y en el nifio,
abordaje vinculado a la sexualidad de
los adultos, precocidad actual, abuso
sexual, etc.

El nifio en la familia y en el entorno
social: nuevos retos de la parenta-
lizacién y de la actuacion terapéutica.

La evaluacion diagnéstica: la hora de
Jjuego diagndstica. Tests proyectivos.
Tests proyectivos grdficos. Pruebas
psicométricas.

Técnicas de Psicoterapia cognitivo-
conductual.

- Andlisis topogrdfico/funcional.

- Diferentes técnicas: reforzamiento,
castigo, desensibilizacion sistemdtica,
aproximaciones sucesivas, economia de
fichas.

Técnicas de Psicoterapia humanista
con nifios y adolescentes.

- Técnicas de Psicodrama con nifos,
adolescentes y familia.

Técnicas de Psicoterapia sistémica y
de familia.

- Técnicas para el trabajo con la familia.

- Cédigos comunicacionales del grupo.

Técnicas de psicoterapia psicodi-
ndmica con nifos.

- La sala de juego.
- Técnicas para la hora de juego.

- Role-playing: familia, terapeuta-
padres, terapeuta-nifios.

Metodologia

Para el desarrollo del curso se contard
con:

- Profesorado cualificado y experto en
la materia.

- Un programa de estudios en funcién
de las necesidades de la clinica
infanto-juvenil.

- Un recorrido a través de dreas
temdticas (tedricas y técnicas),
respetando la linea evolutiva de
actuacion y competencias terapéu-
ticas para cada etapa.

- Unos ob jetivos definidos en tres dife-
rentes etapas del proceso con ejes
transversales.

- Una evaluacién del alumnado y
profesorado en las tres diferentes
etapas del proceso.

- Una generalizacién del aprendizaje a
través de prdcticas en cada etapa.

- Parte tedrica: se fundamentan en una
revisién de las principales escuelas
reconocidas y operantes en la
actualidad: psicoanalitica, sistémica,
humanista y cognitivo-conductual, donde
se incluird tanto la teoria como los
conceptos técnicos y los Ultimos
descubrimientos en Neuropsicologia.

-Practicum: Al final del curso los
alumnos serdn: nifios, familia y también
terapeutas. Se creard la dindmica entre
todos en funcidn de las problemdticas a
ser «actuadas».

Requisitos

Se realizara una entrevista previa donde
se valorara el hecho de haber realizado
o estar iniciando un periodo de terapia
didactica personal y supervision clinica.

Duracidén: 100 horas

- 72 horas presenciales.

- 15 horas de practicas.

- 13 horas de lectura de casos
practicos, presentacién de una
evaluacién psicodiagnéstica y
tratamiento para cada etapa evolutiva.

Fechas

- 19y 20 de octubre 2007.

- 23y 24 de noviembre 2007.
- 21y 22 de diciembre 2007.
- 18 y 19 de enero 2008.

- 15y 16 de febrero 2008.

- 28y 29 de marzo 2008.

- 18y 19 de abril 2008.

- 23y 24 de mayo 2008.

- 20y 21 de junio 2008.

Horario
- Viernes de 17.00 a 21.00 h.
- Sabados de 10.00 a 14.00 h.

Cuota de inscripcion
- Colegiados y estudiantes: 990 euros.
- Resto: 1.240 euros.
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