Coordinador

José Felix Rodriguez Rego

Psic6logo. Col. M-16850. Responsable del Area de
Psicoterapia del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Director del Curso de Especialista en Psicoterapia y del Curso
de Experto en Psicoterapia con Nifios y Adolescentes del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Profesorado

Isabel Calonge Romano
Fatima Miralles Sangro

José Maria Pérez Millan

Elena Sanchez Herranz

Virginia Yera Bergua

Destinatario

Licenciados en Psicologia y estudiantes de Psicologia
(dos ultimos afos de carrera).

Duracion

Curso de 100 horas: 72 horas presenciales y 28 de
trabajo personal tutorizado.

Fechas y horario

24 y 25 de Octubre,

21y 22 de Noviembre,
19y 20 de Diciembre,
23y 24 de Enero,

20y 21 de Febrero,

27y 28 de Marzo,

24 y 25 de Abril,

29y 30 de Mayo,

19y 20 de Junio.

El horario del curso seré los viernes de 17 a 21y
los sabados de 10 a 14 h.

Los estudiantes de 5° curso deberan justificar
documentalmente su condicién de estudiantes y
presentar su expediente académico de notas.

Cuotas de inscripcion

Colegiados No
de Madridy | Colegiados
estudiantes

1¢ pago

Inscripcion. 300 € 400 €
2° pago. Antes del
1 Diciembre 2008.
3% pago. Antes del
1 Marzo 2008.

Total
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Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, Formacion inscrito en la Agencia de Proteccion de Datos Espafiola
(www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacion de servicios relacionados con la formacion,
pudiéndose realizar las cesiones previstas en la Ley. El organo responsable del fichero es el Colegio

Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4 — 28008 Madrid, ante el
cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion,
dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direccion mencionada, indicando
su nombre, direccion y peticion, todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento
de datos»), indicando su nombre, direccion y peticion.

En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid pueda
considerar de su interés, marque la siguiente casilla (] o, en caso de no cumplimentarse, el Colegio
considera que da usted su consentimiento para recibir dicha informacion.

Informacion, inscripciones y lugar de celebracion
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Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
Departamento de Formacion
Responsable del Centro:
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Teléfono: 91 541 99 99. Fax:91 547 22 84.
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Objetivos

Estudio del dibujo con método cientifico a través de las
Técnicas Proyectivas Graficas nos va a permitir escuchar lo
que, a veces, no se puede decir con la palabra:
manifestaciones de depresion, psicosis, de abuso sexual o
maltrato psicoldgico o fisico.

El objetivo general del curso es conocer las técnicas
proyectivas que pueden ser utilizadas como instrumentos
de diagndstico en la evaluacion clinica, forense o educativa.
Cuando hablamos de conocer las técnicas proyectivas nos
referimos a un conocimiento tanto teérico como préactico.

Para poder utilizar las técnicas proyectivas como
herramientas de diagndstico, se hace necesaria la referencia
ala normalidad, es decir a los rasgos esperados en el sujeto
segln su edad cronolégica. Dicho anélisis nos va a posibilitar
estudiar el nivel de madurez cognitiva, madurez emocional,
rasgos regresivos, estructura de personalidad, rasgos de
conflicto y en general las dificultades, perturbaciones y/o
patologia del sujeto.

Estudiaremos diferentes indicadores psicopatologicos en las
diversas pruebas proyectivas distinguiendo los rasgos
propios en las distintas estructuras de personalidad.

Nos planteamos los siguientes objetivos especificos:

1. Conocer las técnicas proyectivas: sus caracteristicas,
ventajas y limites, asi como aprender su marco teérico.

. Estudiar la prueba Rorschach: aplicacion, correccion e
interpretacion.

. Estudiar la evolucion del dibujo en el nifo. Estudiar las
diversas etapas del grafismo para comprender qué dibujo
es esperado para cada edad. Analizar los rasgos
regresivos.

. Aplicar, corregir e interpretar, las técnicas proyectivas
graficas: Dibujo libre, H.T.P, Figura humana, Familia y test
del animal.

. Aplicar, corregir e interpretar, la técnica proyectiva verbal:
Desiderativo.

. Aplicar, corregir e interpretar, la técnica proyectiva
tematica: T.R.0 y CAT.

. Aprender a distinguir grados de perturbacion: ejercitarse
en apreciar el amplio intervalo entre rasgos de
personalidad y patologia. Distinguir estructuras de
personalidad: neurética, psicética y borderline.

Metodologia

Siguiendo una metodologia activa, participativa y
significativa, las clases se desarrollaran desde las
explicaciones teoricas del profesor y la participacion activa
de los alumnos con sus intervenciones en la aplicacion,
correccion, analisis e interpretacion de las pruebas
proyectivas.

Los contenidos tedricos del curso se ampliaran con apuntes
escritos elaborados por el profesorado asi como entrega de
articulos de interés en relacion directa con el contenido del
curso.

Evaluacion

Para la evaluacion se tendran en cuenta la participacion e
implicacion en el curso. Cada alumno tendra que aplicar cinco
protocolos gréficos, realizar los ejercicios planteados en
clase, leer dos libros de graficos y presentar trabajo de
ambos, leer los articulos entregados y estudiar los apuntes.

La realizacion de estos trabajos sera obligatoria para la
obtencion del certificado de la realizacion del curso.

Contenidos

Tema I: INTRODUCCION A LAS TECNICAS

PROYECTIVAS

1.1. El paciente ¢Sabe que viene a realizar un
psicodiagnostico?.

1.2. ¢Cuando se hace necesario un psicodiag-
nostico?

1.3. Proceso psicodiagnostico: Definicion.
Caracteristicas. Objetivos. Método. Inicio del
proceso.

1.4. Concepto de proyeccion.

1.5. Disposicion de las sesiones. Diagnostico en

ninos. Diagnostico en adultos.

. Clasificacion de las Técnicas proyectivas.

. Historia de las técnicas proyectivas.

1
1
1.8. Aspectos éticos del uso de test.
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Tema Ii: ENTREVISTA DIAGNOSTICA

2.1. Entrevista diagnostica: Diferencias con la
primera entrevista. Diferencias con la sesion
de terapia.

2.2. Caracteristicas. Objetivos. Momentos de la
entrevista. Por donde comenzar la entrevista.
Actitud del terapeuta. Motivo de consulta. Qué
observar; lenguaje. Contenido.

2.3. Criterios generales para interpretar la
entrevista.

Tema III: ENTREVISTAS EN DIAGNOSTICO

INFANTIL

3.1. Entrevistas con padres/ nino-nina/
adolescente.

3.2. La historia del nifo/a.

Tema IV: CLASIFICACION DE LAS TECNICAS

PROYECTIVAS GRAFICAS

4.1. Consideraciones previas: material. El antes
y durante de la aplicacion.

4.2. Clasificacion: Motores y Psicomotores. Test
Proyectivos Graficos Tematicos. Test
Proyectivos Graficos Tematicos de contenido
y forma. Test Proyectivos graficos
atematicos.

4.3. Consignas y entrevistas.

4.4. Orden de aplicacion. Uso del color.

Tema V: EVOLUCION DEL DIBUJO EN EL NINO
5.1. Clasificacion de diversos autores.
5.2. Desarrollo madurativo.
5.2.1. De lo sensomotor a la representacion.
Del garabato a la percepcion.

5.2.2. De la subjetividad a la objetividad. De
laimagen interna aja percepcion. Del proceso
primario al proces? secundario. Del realismo
fortuito al realismo visual.
5.2.3. Desarrollo if evolucion de la imagen
corporal. Esquema corporal. Vivencia de la
imagen corporal. |
5.2.4. El dibujo en nifos con abusos
sexuales. El c?ibuio en ninos con
enfermedades mortales.
bita Organizacgén vs. desorganizacion
espacial. Vivencia del espacio.
5.2.6. Sentido de limites. Organizacion
espacio-temporal.!

5.3. Procesos regresivbs.
5.3.1. Vuelta a la proyeccion.

Tema VI: HOUSE, TRE!%, PERSON (H.T.P) de
Buck. H.TPP. (Levy) |
6.1. Aspectos a tener en cuenta durante la
aplicacion. :
6.2. Conductas adaptadas y desadaptadas.
6.3. Analisis del protoc%oto verbal.
6.4. Interpretacion de rasgos estructurales.
6.5. Dibujo de la casa:}
6.5.1. Aspectos mi;durativos. (Miralles-Yera).
6.5.2. Interpretacian de rasgos de contenido.
6.5.3. Casas adosadas (PPérez y cols).
6.5.4. Grado de profundidad en la casa
(FMirallles)
6.6. Dibujo del arbol:
6.6.1. Aspectos madurativos. (Koch)
6.6.2. Interpretacién de rasgos de contenido.
6.7. Dibujo de figura humana.
6.7.1. Rasgos de contenido.
6.7.2. Rasgos pat?légicos.

Tema VII: PSICOPATOL0GIA en graficos:

7.1. Elementos comun(gs: psicosis y nifos.

7.2. Rasgos propios%de la psicosis: Color.
Movimiento. Espacio. Geometrismo. Gestal.

7.3. Elementos diferenciadores en brote psicotico;
psicosis esquizofrénica; paranoia.

7.4. Artistas psicoticos,

7.5. Diagnostico diferencial a través de las T.
Proyectivas Graficas de la estructura
borderline. i

7.8. Indices Psicopatolpgicos en pacientes con
Trastornos neuroldgicos.

7.9. Indicadores de ?epresién en los tests
graficos. ,

7.10. Abuso sexual: rasgps distintivos en el dibujo.
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Tema VIil: LAS TECNICAS PROYECTIVAS EN
EL PROCESO DE PSICOTERAPIA

Tema IX: TESTS PROYECTIVOS GRAFICOS EN

NINOS

9.1. H.TP Indicadores evolutivos. Normalidad y
patologia. Ansiedades y defensas.

9.2. Familiade Corman y familia kinética. Analisis
estructural. Esquema interpretativo.

9.3. Eltest del animal

9.4. Los graficos dentro del proceso diagnostico
y/o psicoterapéutico

Tema X: DESIDERATIVO

10.1. Aplicacion. Consignas. Edad de aplicacion.

10.2. Interpretacion: Grado de fortaleza-debilidad
en la identidad. Diagnostico y pronostico a
través de las defensas. Proceso de
simbolizacion. Capacidad de discriminacion.

10.3. Estudio de protocolos.

Tema XI: TEST DE RELACIONES OBJETALES

11.1. Base tedrica.

11.2. Consigna. Aplicacion. Descripcion de las
laminas. Tematica esperada.

11.3. Interpretacion: Por laminas. Por series. Por
grupos.

11.4. Estudio de protocolos.

Tema Xii: CAT-A

12.1. Principios tedricos generales.

12.2. Consigna. Aplicacion. Descripcion de las
laminas. Tematica esperada.

12.3.Esquema basico de interpretacion.
Integracion al proceso diagnostico.

Tema Xill: HORA DE JUEGO DIAGNOSTICA

13.1. El juego. Funciones. Evolucion.

13.2. Material: la caja de juego.

13.3. Encuadre

13.4. Analisis del juego.

13.5. Normalidad e indicadores de patologia en el
juego.

Tema XIV: EL TEST DE RORSCHACH
Tema XIV: ENTREVISTA DE DEVOLUCION
14.1. Pautas generales.

14.2. Entrevista devolucion a padres/ninos.

Tema XV: REDACCION DE INFORME

Tema XVI: ESTUDIO DE PROTOCOLOS
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