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Il edicion del taller PADRES EN CONSULTA:
BUSCANDO INTERACCIONES TERAPEUTICAS.
cOD. C1618

Presentacion

Normalmente, en consulta, solemos trabajar con un Unico paciente, la cuestion es,
¢qué hacemos cuando viene una familia con un problema que les afecta a todos? Pues
se hace una terapia familiar. Sin embargo, el paso de trabajar con una persona a
trabajar con tres o cuatro es enorme, de manera que este taller busca reducir ese
gran paso a pasos mas pequefios para trabajar con familias y saber sacar partido a
este nimero de asistentes.

Contenidos

Pautas de comunicacion y formas de estructural la terapia familiar.
Problemas concretos. Herramientas concretas para casos concretos.
Casos practicos.

Objetivos

Aprender consejos basicos a tener en cuenta para cualquier tipo de terapia en que
haya dos o mas participantes.

Que los asistentes sepan estructurar una sesion de consulta con una familia, asi como
saber manejar las interacciones que se producen.

Ver problemas y objetivos que pediran los clientes, sabiendo cémo enfrentarse a ellos
y dando pautas para afrontarlos. Al igual que aprender Herramientas concretas para
problematicas concretas.

Ver casos practicos donde aplicar todo lo anterior.

Metodologia

Se va a emplear una metodologia activa, buscando que los asistentes participen en
clase, ya sea con preguntas o haciendo pequefios juegos de roles, metiendo al
asistente en la piel del psicélogo que trabaje con ese caso practico.

Ponentes

D. Mario Sanchez Candela. Psicélogo colegiado M-25678. Psicdlogo en un instituto de
psicoterapia, especializado en el ambito infantojuvenil, asi como en el trabajo con
padres. Con experiencia tanto en gabinete como impartiendo charlas y talleres en
diferentes centros educativos.
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Fechas y horario

Martes, 9, 16 y 23 de febrero de 2016, de 18.30 a 20.30 h.

Destinatarios

Psicologos y estudiantes del Gltimo curso de Psicologia.

Inscripcion

0 Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados
pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 40 €

o0 Colegiados y estudiantes: 44 €.

o0 Otros psicologos: 60 €.
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