I Jornada de
DUELO Y MULTICULTURALIDAD.
Creencias y ritos frente a la
perdida de un ser querido

Destinatarios:

Psicologos, estudiantes de Psicologia y profesionales vinculados en la
atencion al duelo.

Inscripcion:

* Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes
asociados en el Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid: . . . . . .. 12 €

* Psicologos colegiados y estudiantes: ....................... 15 €

* Otros profesionales: ............ ..., 20 €

Lugar de celebracion:

Salén de Actos del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso)
Avda. de la Tlustracion, s/n,

¢/v a ¢/ Ginzo de Limia, 58. 28029 Madrid

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes
del 2 de febrero de 2016.
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El Colegio Oficial de Psicélogos
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El Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid,
desde su Grupo de Emergencias (GECOPM),
y con la colaboracién de la Fundacién Plura-
lismo y Convivencia, organiza esta Jornada
con el titulo DUELO Y MULTICULTURALI-
DAD: Creencias y Ritos ante la pérdida
de un ser querido y con la finalidad de
acercar el conocimiento de las religiones
y las confesiones mds representativas en la
sociedad espanola actual; permitiendo una
perspectiva integradora de cuerpo, mente y
espiritu, desde la Psicologia, 1a Corporalidad
y la Espiritualidad.

De esta manera, los profesionales de la psi-
cologia que desarrollan su trabajo en el Am-
bito de la emergencia y en la intervencion
temprana ante la pérdida podrian encontrar
sugerencias que les permitan poder realizar
su trabajo con mayor calidad e incorpora-
cién de la diversidad, tanto en los primeros
momentos como en los tratamientos a me-
dio y largo plazo.

Para ello, se tendra la oportunidad de com-
partir un espacio de conocimiento e inter-
cambio que esperamos resulte de provecho
para las comunidades, los profesionales de
la psicologia, y la ciudadania en su conjunto.

Se considera que resultara util conocer los
rituales de cada una de las religiones o con-
fesiones, y las costumbres sociales de cada
una de las comunidades en las situaciones
de pérdida de un ser querido y de duelo.

Por ello, en el desarrollo de la Jornada se
dara respuesta a un conjunto de cuestiones
que parecen de relevancia considerar en el
desarrollo de la intervencion del psicologo

en la emergencia; pudiendo permitir el dis-
cernimiento entre una respuesta propia de
los rituales o un bloqueo en el proceso de
adaptacion y/o aceptacion de la pérdida.

A modo orientativo, ademds de los princi-
pios fundamentales en los que se asienta
cada una de las confesiones, estas conside-
raciones de interés son:

* {COmo realizan el duelo en cada confe-
sion, qué tipos de rituales y simbolos em-
plean en los actos de despedida?

* (Existen diferencias en los rituales segin
se haya producido el dbito?

* (Qué aspectos deberian tener en conside-
racion los profesionales de la psicologia
cuando tienen que trabajar con personas
de una confesion en una situacion de
emergencia, como la pérdida de un ser
querido?

* (Existen diferencias si el fallecimiento es
de un nino/a, de un adulto o de una per-
sona mayor?

* (Existen diferencias en el afrontamiento,
en el ritual y en las relaciones sociales en
cada comunidad que puedan ayudar a en-
tender si la conducta y la expresion emo-
cional estd siendo la esperada en relacion
a sus creencias, como por ejemplo poder
hablar o no del fallecido en momentos en
los que se estan desarrollando los actos
luctuosos?

* (Qué aspectos importantes se deben con-
siderar en el trato cuando nos dirigimos a
mujeres u hombres?

OBJETIVOS

Incrementar el conocimiento mutuo entre las
diferentes comunidades y que, basado en las
creencias y culturas, expresan de diferentes
formas un hecho comin y transversal a todas:
el dolor por la pérdida de un ser querido.

Fomentar una sociedad mds respetuosay parti-
cipativa en la diversidad cultural, de creencias
y religiones.

Contribuir desde la Psicologia a la compren-
sion de las diferentes comunidades que com-
ponen nuestra sociedad actual, cada vez con
mayor diversidad de creencias y convicciones.

Conocer y aprender las caracteristicas especi-
ficas que tienen cada una de las confesiones
religiosas y culturales invitadas a la jornada, en
relacion con la atencion a las personas en el
proceso de duelo, para poder dar una respues-
ta mas ajustada a las necesidades de apoyo al
duelo.

Reunir en un mismo entorno a distintas con-
fesiones religiosas y culturales alrededor del
hecho comun del duelo.

Dar a conocer la aportacion de los psicélogos
en el dmbito del duelo.

PROGRAMA

09.00 h. Recepcion y entrega de
documentacion.

09.30 h. Mesa de Bienvenida.
Representante del Colegio Oficial de Psi-
cologos de Madrid.

Representante del Imserso.

Representante de Brokers.

Representante de Preventiva Seguros.
Representante de la Fundacion Conviven-
cia y Pluralismo.

09.45 h. Psicologia y Religion.
D. Dario Paez Rovira. Psicélogo Ex-
perto en Religiones. Universidad del Pais
Vasco.

10.30 h. Iglesia catélica.
Rvdo. D. Jesus Martinez Carracedo.
Director del Departamento de Pastoral de
la Salud de la Conferencia Episcopal Es-
pafola.

11.15 h. Iglesias evangélicas.
D. Emmanuel Buch. Pastor Evangélico
y Doctor en Filosofia.

De 12.00 a 12.30 h. Pausa-café.

12.30 h. Judaismo.
Rabino Yerahmiel Barylka. Federacion
de Comunidades Judias de Espana.

13.15 h. Islam.
D. Abdelaziz Hammaoui. Presidente
del Centro Cultural Islamico de Valencia.

De 14.00 a 16.00 h. Descanso.

16.00 h. Budismo.
D. Enrique Caputo. Director General de
Sokka Gakkai de Espafa.

16.45 h. Testigos Cristianos de Jehova.
D. Anibal Matos. Seccién de Informa-
cion Publica de los Testigos Cristianos de
Jehova.

De 17.30 a 18.00 h. Descanso.

18.00 h. El papel de la psicologia en la
intervencion en el duelo.
D? Miriam Gonzalez Pablo. Miembro
del Grupo de Emergencias del Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid. Coordinado-
ra de la Jornada.

De 18.45 2 19.00 h.

Clausura.
Representante del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid




