Tactica del cambio,
~aproximacion a la terapia
breve estrategica

9 de junio de 2015

Colegio Oficial

Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud




na de las innovaciones

epistemoldgicas del siglo

XX ha sido el desarrollo
aportado por la Escuela de palo
Alto, que partiendo de la
comunicacion bumana y del
constructivismo ha desarrollado
un modelo de psicoterapia breve
estratégica de amplio espectro.

El objetivo de esta clase
monogrdfica seria aproximar este
modelo a los/las profesionales

interesados/as en la prdctica
clinica desde su utilidad

demostrada hasta la fecha.

Horario
Viernes de 16:30 a 20.30,
sabado de 10:00 a 14:00 horas.
Lugar de celebracion:
Salon de Actos del
Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.
Cuesta de San Vicente, 4. 5% planta.
28008 Madrid.

CONTENIDOS

« Elindividuo como sistema.

Sitema perceptivo- reactivo y soluciones
intentadas.

Resistencia al cambio terapéutico.
Maniobras terapéuticas.

- Aplicacion en un caso de TOC.

PONENTES

D2, Belén Ortega Bellé

Psicdloga Colegiada PAM-0029. Psicoterapeuta especializa-
da en la aplicacion del Modelo de Terapia Breve Estratégica
desarrollado por Giorgio Nardone. Master en Terapia Breve
Estratégica por el STC de Arezzo. Coordinadora del Master en
Terapia Breve Estratégica con sede en Madrid y Barcelona,"

entre 2009 y 2013.. ¢

D? Concha Pérez Salmon

Psicdloga clinica colegiada M-00619. Centro de salud Men-
tal de Alcorcon Méster en Comunicacion, Problem solving y
Coaching Estratégico. Master en Psicoterapia Breve Estraté-
gica.

INSCRIPCION

Miembros de la Seccion y estudiantes asociados al Colegio:
Modalidad presencial y on line: gratis., habiendo 30 plazas
para la modalidad presencial que se adjudicaran en riguroso
orden de solicitud.

INFORMACION

Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Departamento de formacion

Cuesta de San Vicente, 4, 5 planta. 28008 Madrid

Teléfono 915 419 999. Correo electrénico: formacion@cop.es
www.copmadrid.org



