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Torrente Ballester

Un hombre entre
dos vocaciones:
escribir y enseiiar

—¢Cuales son?

—Muchos: desde los que pro-
pugnan una enseflanza de extrema
derecha a los que la propugnan de
extrema izquierda; todos se apoyan
en prejuicios que hay que destruir.

—Y, una vez que fueran veinte
alumnos por clase, ;qué contenidos
habria que facilitarles?

—Se lo voy a decir de una ma-
nera general: el Bachillerato es un
sistema de estudios al final del cual
el alumno ha de tener una idea
completa y coherente del mundo
en que vive, por tanto, debe recibir
el contenido necesario como para
responder a cualquier pregunta que
le haga la realidad.

—2¢Y referido esto a la literatura?

—Lo primero que haria falta es
que los chicos supieran qué es la
literatura, cosa de la que no se
enteran: no tienen la menor idea,
ni cuando entran ni cuando salen,
y como hay una minoria de profe-
sores que tampoco lo sabe, los
pobres chicos a los que toca ir con
ellos no lo sabran nunca.

—¢Qué podria hacerse para que
se aficionaran a leer?

—Cambiarlos de manera de ser

y, luego, hacer de la lectura una
necesidad.

—¢Qué hacia usted con ellos para
conseguirlo?

—Darles buenos consejos.

—¢Por ejemplo?

—Si yo digo que el sistema es un
fracaso, como diablos voy a influir

en los gustos de mis alumnos, si
partimos de que lo que yo explico
es un rollo... Ellos se resisten a
esto. Hace aproximadamente seis
afos que yo no tengo una clase a
mi gusto, con alumnos que se inte-
resen. En otros aspectos, si; porque
por lo general los alumnos me quie-
ren y yo los quiero a ellos. Antes si
habia chicos o chicas con interés;
unas veces dos, otras ocho...

Inventar en lugar de imitar

—¢Ha descubierto, a lo largo de
su docencia, gente joven con capaci-
dad para dedicarse a escribir?

—Lo que se dice escritores no he
editado ninguno, pero buenos pro-
fesores si, sobre todo en Ameérica,
gente que esta en universidades por
ahi, y aqui también los he tenido
buenos; me siento orgulloso de
ellos, y cuando los encuentro re-
cuerdan mis ensefianzas con bue-
nos sentimientos.

—¢Qué diria a la gente joven que
empieza a escribir?

—Que aguante mecha, como la
hemos aguantado todos, porque
Esparfia es un pais donde todo son
dificultades, donde el hecho de es-
cribir ya le convierte a uno en un
bicho raro.

—:Esta de acuerdo con que la
enseiianza debe ser gratuita?

—Mi punto de vista, que no
coincide con el oficial, es que la
ensefianza debe ser gratuita y difi-
cil: gratuita para que todo el mun-
do pueda llegar a ella; dificil para
que no pasen los que no valgan.

Cuando mantuvimos esta conver-
sacion con don Gonzalo, acababa él
de pronunciar su iltima leccion.

—Desde su experiencia, (qué di-
ria a los profesores jovenes que co-
mienzan ahora a enseiiar?

—Les recordaria uno de los vi-
cios nacionales: la simulacion, que
es el no saber y aparentar que se
sabe, para que no caigan en €l. Y
les recordaria, ademas, la necesidad
de inventar en lugar de imitar.
Creo que con eso basta.

Y tras la despedida se quedo con
su periodico: buceando sus ojos en
las paginas de letra tan pequena.

Carmen RIAZA

«Cuadernos Hispanoamerica-
nos» dedica un numero triple
(352-353-354) a la figura y a la
obra de Vicente Aleixandre, co-
mo homenaje a su vida, dedica-
da integramente a la poesia.
Abre el volumen un breve texto
del propio Aleixandre, que vuel-
ve sus ojos a Antonio Machado:
«A través de los afios, y no son
pocos, aquel muchacho, aquel
hombre, solo de un poeta espa-
fiol conserva en su memoria poe-
mas enteros. So0lo en la memo-
ria, fidelisima, han sido repeti-
dos como palabras sin fallo en
el corazon sin olvido.»

La primera parte del volumen
esta dedicado a estudios sobre
la vida, la época y la obra de
Vicente Aleixandre. La lista de
colaboradores es amplisima: Jo-
sé Olivio Jiménez, Carmen Con-
de, Leopoldo de Luis, Jorge R.
Padréon, Gonzalo Sobejano,
Concha Zardoya, Eprique Az-
coaga y un largo etcetera.

La segunda parte constituye
un homenaje poético de gran
calidad, con nombres como Jo-
sé¢ Luis Cano, Ramon de Gar-
ciasol, Yong-Tae-Ming, Carmen
Bravo Villasante, Salustiano
Martin..., etc.

Indispensable para el conoci-
miento de Aleixandre, este ng-
mero monografico constituye un
gran esfuerzo de critica y un
gran homenaje al gran poeta y
Premio Nobel.

A manera de reflexion
sobre una parte del
discurso psicologico de
E Fromm, publicamos
! rticulo sobre el
psicoanalista aleman.
Responsable de un intento
de sintesis entre el
freudomarxismo y las
creencias cristianas, que
resulto Inviable, por vaciar
a dichas creencias de-todo
contenido, fue uno de los
intelectuales que dieron
contenido al denominado
didlogo «cristianismo-
marxismoy, hace anos tan
a la page ¥ hoy va
rehasado.
iDescanse en paz

erich fromm

1a individuacién, la separatividad
y el amor como sintesis superadora

1. La individuacion

La «individuacion» es concebida
por Fromm como un proceso dia-
léctico por el cual el hombre se
desprende de sus vinculos primiti-
vos en la conquista de su libertad.

Este proceso puede observarse
en el devenir historico de la Huma-
nidad, repitiéndose en cada perso-
na. El hombre logré superar la
«unidad coésmica» y el «nosismo»
diferenciando el «yo» del «nos-
otros». Fue en los tiempos moder-
nos, con el nacimiento del «capita-
lismo», el Renacimiento y la Refor-
ma, cuando en el hombre se de-
sarrolla con mas fuerza el desper-

tar de su individualidad desde un
punto de vista socioecondomico y
religioso.

El proceso de «individuacion» se
inicia en cada hombre con el naci-
miento, con la ruptura biologica
que culminara en la madurez, tras
un camino en el que el hombre ira
rompiendo vinculos en busca de su
propia identidad. La progresiva li-
beracion de estos «vinculos prima-
rios» producen un desarrollo en la
individualidad con el consiguiente
incremento en la libertad, autono-
mia y responsabilidad personal, que
generan un sentimiento de soledad
y desarraigo. En palabras de
Fromm: «La individuacion es un

tir

proceso que implica el crecimiento
de la fuerza ¢ integracion de la
personalidad individual, pero es, al
mismo tiempo, un proceso en el
cual se pierde la originaria identi-
dad con los otros» (1).

2. El cardcter social

La individuacion, como fortale-
cimiento del yo, genera capacidad
para relacionarse con los otros,
pero, segun Fromm, en la sociedad
tecnificada de nuestros dias, en la
que el hombre es una pieza mas del
engranaje, el fracaso en la relacion
es la regla.
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La posibilidad del pleno desarro-
llo de la «individuacién» se ve li-
mitada por el contexto social, que
acttia como elemento dinamico so-
bre aquél provocando una asincro-
nia entre la liberacion de vinculos
primarios y un medio social que
restringe la expresion de su indivi-
dualidad libre y creadora, generan-
do sentimientos de aislamiento. El
hombre necesita dar sentido a su
vida, consciente de su separatidad,
creando nuevos vinculos con los
«otros».

3. La sintesis superadora:
el amor

En el momento en que el hom-
bre es consciente de su individua-
cidn lo es también de su separati-
dad, por lo que necesita orientar su
vida. Y es en este punto donde
Fromm se pronuncia ante una so-
luciéon terriblemente utépica sobre
la base de su propia concepcion de
la sociedad: ;Cémo puede el hom-
bre, de nuevo, establecer unos vin-
culos desde su individuacion? La
relacion adecuada que propone
Fromm es la «relacion productiva»
o, dicho de otro modo, el acto de
amor. «La necesidad mas profun-
da del hombre es, entonces, la ne-
cesidad de superar su separatidad,
de abandonar la prision de su
soledad» (2).

En el amor maduro, la union, la
relacion con el mundo, se realiza
preservando la propia integridad.
Esta union en la cual no se produ-
ce una relacion simbolica con la
consiguiente pérdida de la integri-
dad personal, en esta union se ge-
nera una actividad creadora con-
cretada en el «dar». Pero este «dam
no es concebido dentro de una
«relacion mercantil» en la que «dar
sin recibir significa una estafa» (3),
sino que el dar es la expresion de
la propia vida. El dar es una acti-
vidad creadora en la que el hombre

1934, emigra a EE.UU.
K. Horney y H.S. Sullivan.

ERICH FROMM (Notas biograficas)

Nace en 1900, en Frankfurt/Main, Alemania, en el seno de una familia
judia. Estudia psicologia, sociologia y filosofia en Frankfurt, Heidelberg
y Munich. Doctor en Filosofia en 1922. Se interesa por Freud y Marx.
Estudios en el Instituto Psicoanalitico de Berlin, graduado en 1931.

Forma parte de la «Escuela cultural neopsicoanalitica» junto a

Desde 1955 reside en Méjico, alternando sus actividades en este pais
con los cursos que imparte en Nueva York.

I\{Iﬂere en 1980.

se «trasciende», ya que es capaz de
transmitirse en la otra persona: «al
dar, no puede dejar de llevar a la
vida algo en la otra persona, y eso
que nace a la vida se refleja a su
vez sobre ella» (4).

La capacidad de amar, de gene-
rar amor —seria éste el amor pro-
ductivo—, depende del desarrollo
caracteristico de la persona, de su
grado de individuacion, que no es
otra cosa que su grado de madurez.

Fromm menciona cuatro ele-
mentos bdasicos comunes a todas
las formas de amar:

a) Cuidado: esta implicito en el
amor maternal.

b) Responsabilidad: unido al
cuidado como un acto enteramente
voluntario como respuesta a las
necesidades del ser humano.

c) Respeto, que implica (respice-
re; mirar) tener conciencia de la
individualidad de la otra persona
evitando una responsabilidad mal
entendida en el sentido de do-
minacion.

d) Conocimiento, ya que sin él,
ni el respeto, ni la responsabilidad
serian posibles, trascendiendo el co-
nocimiento «ilusorio» de mi mismo
con el deseo de conocer con el otro
el «secreto del hombren.

4. Antitesis de la relacion
productiva

Fromm se pregunta si la estruc-
tura de la sociedad actual desarro-
lla el amor. Su respuesta es ne-
gativa.

La imposibilidad practica de rea-
lizar la «actividad creadora» den-
tro del contexto social dinamico
que limita su propio desarrollo,
junto a la inexistencia de una soli-
da teoria de la personalidad que
describa como se produce el proce-
so de socializacion de la persona y
en qué medida le afecta. (Como
selecciona los estimulos que recibe

del medio? Estas son unas de las
principales objeciones que se hacen
al neopsicoanalisis de Fromm.

Marcuse tilda, en el mejor de los
casos, a Fromm de idealista, ya
que la realizacion de esta individua-
cion llevaria a una transgresion de
las formas sociales actuales y a una
personalidad e individualidad radi-
calmente opuestas a las actuales. Y
en el peor califica su teoria de
«reaccionaria», dado que la pro-
ductividad o «acto de amor», al
que continuamente alude, no se
puede desarrollar en una sociedad
enajenada en la que el hombre
forma parte del engranaje como un
autémata, con la «ilusion de su
individuacion» (5).

Fromm concibe ¢l amor como
una solucion contrapuesta a la so-
ciedad alienada, como una unica
via para conseguir «la adaptacion
de la sociedad a las necesidades del
hombre» (6) trascendiendo las for-
mas establecidas por la sociedad
que genera en su interior sus pro-
pias contradicciones defendiendo
una sociedad «humanista comuni-
taria» en la que el hombre desarro-
llara su individualidad y orientara
su vinculacion en la produccion
con los otros.

Y es en esta relacion dialéctica
entre la actividad creadora, como
proyeccion de la individualidad del
hombre y la imposiciéon dinamica
de la sociedad, donde radica el
problema de la libertad del hombre.

C.M.M.
Col. n.° 22.133

(1) FromM, E.: El miedo a la libertad
(1941). Paidos, Buenos Aires, 1966. Pag. 57.

(2) Fromwm, E.: El arte de amar (1956),
Paidds, Buenos Aires, 1973. Pag. 21.

(3) Id., pag. 35.

(4) Id., pag. 37. )

(5) Marcusg, H.: Eros y Civilizacion.
Seix-Barral. Barcelona, 1968.

(6) Fromwm, E.: Psicoandlisis de la socie-
dad contempordnea (1944). Fondo de Cultu-
ra Economica, Méjico, 1969.

BIBLIOGRAFIA

A) OBRAS DE ERICH FROMM:

«El miedo a la libertad» (1941).
Buenos Aires. Paidos, 1972.

«Etica y Psicoanalisis» (1947).
Meéjico, F.C.E., 1964.

«El lenguaje olvidado» (1951).
Buenos Aires. Paidos, 1967.

«La sociedad industrial contem-
pordnea». Mgjico. Siglo XXI, 1967.

«Psicoandlisis de la sociedad
contemporanea» (1955). Megjico,
F.CE., 1969.

«La condicién humana actual»
(1955). Buenos Aires. Paidos, 1970.

«El arte de amar» (1956). Bue-
nos Aires. Paidos, 1972. F.CE.,
1979.

«La mision de Sigmund Freud»
(1955). Mgjico, F.C.E., 1960.

«;Podr4 vivir el hombre?» (1961).
Buenos Aires. Paidos, 1964.

«Marx y su concepto del hom-
bre» (1961). Mgjico, F.C.E., 1970.

«Mis alla de las cadenas de la
ilusion. Mi encuentro con Marx y
ll“;cz;d» (1962). Méejico. Herrero,

«El corazén del hombre» (1964).
Méjico, F.C.E., 1968.

«La revolucién de la esperanza»
(1968). Méjico. F.C.E., 1970.

«La crisis del psicoanalisis»
(1970). Buenos Aires. Paidos, 1970.

«Anatomia de la destructividad
hgmana» (1973). Megjico. Siglo XXI,
1975.

«Grandeza y limitaciones del
pensamiento de Freud». Méjico. Si-

glo XXI, 1979.
«Tener o ser» (1976). Mgjico.
F.C.E., 1979.

B) OBRAS DE ERICH FROMM Y
- OTROS:

«Humanismo socialista» (1965).
Buenos Aires. Paidos, 1966.

FROMM, E., y otros: «La sole-
dad del hombre». Caracas. Monte
Avila, 1970.

FROMM, E., y REICHMANN,
F.: «Principios de psicoterapia in-
tensiva». Buenos Aires. Horme,
1965.

FROMM, E., y SUZUKI, D.T.:
«Budismo Zen y Psicoanalisis». Mé-
jico. F.C.E., 1967.

C) OBRAS SOBRE ERICH
FROMM:

BASABE BARCALA, J.. «Sintesis
del pensamiento de Fromm». Bar-
celona. Nova Terra, 1974.

GUTIERREZ, J.: «El método psi-
coanalitico de Erich Fromm».
Bogota. Ed. Tercer Mundo, 1961.

FRANCK, I.: «The concepto of
human nature: a philosophical
analysis of the concept of human
nature in the writings of G.W.
Allport, S.E. Asch, Erich Fromm,
A.H. Maslow and C.R. Rogers».
Disertacion doctoral inédita.
Univ. de Maryland, 1966.

HALL, C.S., y LINDZEY, G.: «Las
teorias psicosociales de la perso-
nalidad: Adler, Fromm, Horney y
Sullivan». Buenos Aires. Paidos,
1976.

SCHAAR, J.H.: «Escape from au-
thorithy: The perspectives of
Erich Fromm». Nueva York. Ba-
sic Book, 1961.

ISOARDI, A., y POLAINO, A.:
«Erich Fromm: Més alld de las
cadenas de la ilusién es la revo-
lucién de la esperanza». EME-
SA. Madrid. 1975.

iNecesita aprender o repasar un idioma? ;Necesita hablarlo? ;Necesita escribirle?

{Necesita actualizar lo ya olvidadoe?
Nosoiros tenemos la solucion de su problema

@® Tenemos el mejor laboratorio de Europa.

@® Tenemos el método mas avanzado del mundo.

® Tenemos Profesores-Profesores «no turistas nativosy.

@® Tenemos Inglés-Francés-Aleman y Espariol.

® Tenemos horario de 9 a 2 (mafianas) y de 4 a 10 (tardes).

@ Tenemos cursos con horario y dias libres y tenemos cursos con
horarios y dias fijos.

® Tenemos cursos de 4-6-8-9 y 12 meses de duracion.

® Tenemos MATRICULA DIARIA - A CUALQUIER NIVEL.

® Tenemos ensefanza individual, al ritmo que Vd. marque. (No necesitamos

INGLES - FRANCES

ALEMAN -ESPANOL
De9a2yded4a10

Estamos en:

formar grupos).
@ Tenemos seriedad, eficacia y ética profesional.

Paseo de Recolelos, 35, 3.° MADRID-4 (Melro de Colon-Banco/Cibeles). Teléfonos 418 4 90/33/84 y 419 50 1.
Yallehermoso, 3, bajo. MADRID-5 (Metro S. Bernardo-Argielles). Teléfonos 446 06 14 y 448 26 62.

iiiLE ESPERAMOS!!! |{iTE ESPERAMOS!!!
NO DECIMOS QUE SOMOS LOS PRIMEROS... SOLO... QUE... SEAMOS EL ULTIMO CENTRO... DONDE ESTUDIES.
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