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A TONdo

Dolor y sufrimiento.
Avances y retos en el
marco de la Psicologia
actual

Desde los albores de la humanidad, el ser humano ha
buscado incesantemente el modo de controlar el dolor.
Existen documentos escritos que indican que en el an-
tiguo Egipto existian ya tratamientos con el objetivo de
eliminar el dolory, durante siglos, las personas que lo han
sufrido se han sometido a numerosas intervenciones in-
vasivas, e incluso nocivas, en su afan por eliminar el su-
frimiento que supone el padecimiento de problemas de
dolor. Pese a que los avances en los métodos de control
del dolor son muchos, el manejo del dolor y la compren-
sién y tratamiento de numerosos sindromes de dolor de
etiologia desconocida son atin un importante reto para la
comunidad cientifica y profesional.

Los avances en el tratamiento del dolor han ido en pa-
ralelo al desarrollo de las teorias sobre este, que han
evolucionado desde una concepcién puramente lineal
del fenomeno hasta la vision multidimensional actual.
Los primeros modelos contemplaban el dolor como una
experiencia unidimensional, en la que existia una co-
rrespondencia directa entre la estimulacién nociceptiva
y el dolor experimentado por el individuo. Hoy por hoy,
los avances en los conocimientos fisioldgicos, anatémi-
cos y bioquimicos han provocado una vision mucho mas
compleja del dolor, en la que participan numerosas es-
tructuras medulares, mesencefalicas y encefalicas, tanto
corticales como subcorticales, y en la que la transmision
aferente del input nocivo se combina con la activacion
de vias descendentes inhibitorias en un complejo y fas-
cinante sistema dinamico. En este complejo sistema de
transmisién y modulacion, las variables psicoldgicas han
emergido como elementos fundamentales, y el estudio
de su participacién en la percepcion de dolor es ahora un
tema imprescindible.

Asi, se han desarrollado y perfeccionado modelos que
pretenden integrar las variables psicolégicas en el proce-
samiento del dolor, el primero de los cuales es el cono-
cido como «teoria de la puerta», formulada en los anos
sesenta por Ronald Melzack y Patric Wall y actualmente

reformulada por el propio Melzack a través de la «teoria
de la neuromatriz». Otros modelos posteriores, como el
«modelo de etapas de procesamiento», desarrollado ini-
cialmente por James Wade y posteriormente por Donald
Price, plantean un procesamiento serial de la sefal noci-
ceptiva, en el que los elementos de valoracion cognitiva
secundaria son una caracteristica central en la magnitud
de sufrimiento asociado al dolor y en las consecuencias
conductuales y emocionales del mismo. Finalmente,
otras propuestas, como el «modelo de miedo-evitacion»
de Johan Vlaeyen, tratan de explicar la transicion del do-
lor agudo al crénico, contemplando elementos cogniti-
vos, como el catastrofismo o el miedo al dolor, y conduc-
tuales, como la evitacion. Pero por encima de las variables
concretas contempladas en estos y otros modelos actua-
les, todos ellos comparten un mismo enfoque bio-psico-
social del dolor.

Bajo este enfoque, en los Ultimos anos se ha despertado
un creciente interés en la comunidad cientifica interna-
cional por el analisis de la influencia de variables psicolo-
gicas en la percepcién de dolor agudo. Asi, se ha encontra-
do que variables como las expectativas o el catastrofismo
son capaces incluso de modificar el funcionamiento de
sistemas de modulacion enddgena genéticamente pro-
gramados, a la vez que se han acumulado evidencias
sobre la influencia de otras variables, como la ansiedad
estado, en los umbrales de dolor. Por otra parte, se ha
confirmado el importante papel de las variables psicolo-
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A fondo

gicas en la cronificacion del dolor y en el modo en que
este interfiere en la adaptacion del individuo tanto en la
esfera emocional como funcional. Variables como la afec-
tividad positiva o negativa, el neuroticismo, el optimismo
o, mas recientemente, la aceptacion, la sensibilidad a la
ansiedady la hipervigilancia, han sido identificadas, entre
otras, como piezas fundamentales en el estudio y trata-
miento del dolor crénico.

Las formulaciones iniciales han terminado conduciendo,
por tanto, a un nuevo paradigma en el estudio y el tra-
tamiento del dolor que choca frontalmente con las con-
cepciones mas mecanicistas del fendomeno. Actualmente,
la Psicologia se encuentra integrada plenamente dentro
de grandes asociaciones cientificas como la International
Association for the Study of Pain (IASP), y no deja de incre-
mentarse la demanda de profesionales formados desde
los entornos tradicionalmente implicados en el dolor.

El profesional de la Psicologia ha emergido como un agen-
te capaz de incrementar la eficacia de los tratamientos
medicos, fisioterapéuticos u odontologicos, entre otros.
Conoce técnicas y maneja herramientas que permiten
actuar directamente sobre el dolor agudo, reduciendo su
impacto sobre el individuo y limitando una posible evo-
lucién hacia la cronificacion. De la misma forma, actua
de forma eficaz sobre el dolor crénico, siendo capaz de
incrementar significativamente la capacidad funcional
de los pacientes y de reducir el consumo de farmacos.
La eficacia de sus intervenciones ha sido ampliamente
contrastada en el tratamiento del dolor lumbar crénico,
las cefaleas recurrentes, los traumatismos cervicales, los
trastornos temporomandibulares o el dolor pélvico, en-
tre otros. Pero ademas, su actividad resulta cada vez mas
relevante en ambitos tales como el dolor presente en el
padecimiento de cancer (sobre todo en fases avanzadas
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0 como consecuencia del tratamiento) o en la enferme-
dad terminal. En todos estos casos, el foco de interés no
solo consiste en reducir la experiencia de dolor. La inter-
vencion pretende abarcar la esfera afectiva, cognitiva y
conductual de la experiencia de dolor en términos exten-
didos. El objetivo consiste en optimizar el bienestar de la
persona en sus aspectos fisicos, psicolégicos y sociales,
ofreciéndole una sensacion de control sobre los efectos
del dolor en su propia vida y, desde la Psicologia, las prin-
cipales técnicas para alcanzar estos objetivos, tanto en el
dolor agudo como en el crénico, se engloban dentro del
enfoque cognitivo-conductual.

Desde un primer momento los objetivos terapéuticos de
las técnicas anteriores han estado dirigidos al control, la
reduccion e incluso eliminacién del dolor, asi como al au-
mento de la independencia funcional del paciente y de
su percepcion subjetiva de control del dolor. Algunas de
las que han mostrado mayor eficacia a este respecto son
la hipnosis, |a relajacion y otros procedimientos para el
manejo del estrés, las técnicas operantes para la modifi-
cacion de las conductas de dolor, las técnicas de reestruc-
turacién cognitiva para el cambio de creencias, actitudes
ydel estado de animoy el entrenamiento en la regulacion
de los ciclos de actividad. Mas recientemente se han in-
corporado nuevas técnicas dirigidas a la aceptacion del
dolor mas que al control de este. Entre ellas destacan las
técnicas de meditacion y mindfulness, ademas de la te-
rapia de aceptacion y compromiso. El proceso de acepta-
cion del dolor, especialmente cuando este se cronifica, se
asocia con un mejor manejo emocional, fisico y social, un
aumento de la tolerancia al dolor y un descenso en el uso
de los recursos sanitarios.

La relevancia de la intervencion psicologica en el dolor
es especialmente significativa en algunos sindromes de
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etiologia desconocida como la fibromialgia. Este sindro-
me de dolor cronico se caracteriza, ademas, por la alta
prevalencia de alteraciones psicolégicas (ansiedad, de-
presion, catastrofismo, miedo al dolor), dificultades cog-
nitivas (sobre todo en relacion a la atencién, la memoria
y las funciones ejecutivas) y problemas en la regulacion
del comportamiento y la actividad. Las variables psico-
l6gicas son de gran importancia en la explicacion del
desarrollo y el mantenimiento de este sindrome. El tra-
tamiento médico tradicional basado en la administra-
cion de farmacos no ofrece buenos resultados de forma
general en trastornos de esta complejidad. Sin embargo,
la terapia cognitivo-conductual se ha mostrado como la
intervencion mas eficaz junto con el ejercicio fisico mo-
derado continuado para el aumento de la funcionalidad
y la calidad de vida de estos pacientes.

Otra de las poblaciones que manifiesta mayor afecta-
cion del dolor es la de las personas mayores, estiman-
dose que cerca del 80% de esta poblacion padece algun
tipo de patologia cronica o neurodegenerativa que cur-
sa con dolor. A pesar de estos datos, algunos estudios
indican que entre el 47-80% de las personas mayores
residentes en comunidad no recibe ningun tipo de tra-
tamiento para el dolor. Estudios recientes indican que el
93% de las personas que superan los 64 afnos se mues-
tran insatisfechos con su capacidad de control del dolor.
El malestar emocionaly fisico resultante de la deficitaria
intervencion en el dolor tendra un impacto relevante en
la satisfaccion con la vida de las personas que lo pade-
cen. Segun el Libro Blanco de la Dependencia de 2004,
habria posibilidades de prevenir el déficit funcional que
viene asociado al dolor si se fomentasen habitos saluda-
bles y se tratasen de manera precoz las enfermedades
cronicas.

En conclusion, el panorama actual del estudio y el trata-
miento del dolor ha avanzado hacia un paradigma mul-
tifactorial en el que la Psicologia se esta configurando
como una disciplina emergente. Es muy probable que
en tan solo unos afos sea imposible concebir cualquier
actuacion orientada a la comprension y al manejo de
este fendmeno sin apelar a modelos conceptuales de
caracter psicologico. En este sentido, las Administra-
ciones Publicas deberian anticiparse en los procesos de
estructuracion de los contenidos formativos del psico-
logo especializado en la evaluacion y el tratamiento del
dolor, asi como en la regulacion profesional de sus ac-
tuaciones, asegurando su presencia en aquellos lugares
(unidades hospitalarias de dolor, unidades de cuidados
paliativos, asociaciones de afectados, etc.) donde, cada
vez mas, esta es insistentemente reclamada.

Para saber mas...

Mir6, J. (2003). Dolor cronico. Procedimientos de evaluacion
e intervencion psicoldgica. Bilbao: Descleé de Brouwer.

Moix, J. y Kovacs, EM. (2009). Manual del dolor. Trata-
miento cognitivo-conductual del dolor crénico. Barcelona:
Paidos.

Roy, R. (2010). Psychosocial interventions for chronic pain.
In search of evidence. New York: Springer.

Autores:

Grupo de Trabajo «Psicologia y dolor. Fibromialgia y sin-
dromes relacionados» (D2 Miriam Alonso Fernandez, D2
Paloma Barjola Valero, D2 Maria Luisa Fernandez San-
chez, D. José Luis Gonzalez Gutiérrez y D2 Almudena
Lopez Lopez).
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Miembro Titulardela  EUropsan Federation of
Psychologist's Associations

La Asociacion Espaiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia
en colaboracion con la Seccién Clinico Forense de Pericial Corporativa

ORGANIZA CURSO
POSGRADO pay

Técnicas de Psicoterapia

Reconocido y acreditado por

4N} Tlustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid Cotugin Srins
MRS Comision de Médicos Psicoterapeutas do fflcr!c:s'clni

Formacion continuada en técnicas de intervencion clinica en psicologia. Ofrecemos nuestra experiencia
clinico-docente de 15 afios dedicados a la formacion y la intervencion psicologica desde un enfoque
abierto a todas las herramientas técnicas eficaces y practicas para el adecuado tratamiento del paciente.

PSICOTERAPIA DINAMICA

Fundamentos teéricos de la técnica psicoanalitica; Transferencia y Analisis de la vinculacion;
Fundamentos neurobiologicos de los mecanismos de defensa; Psicodinamica de |la angustia;
Psicologia de la culpa; El concepto de si mismo; Trastornos narcisistas; Tratamiento del duelo
patolégico; Valoracién y tratamiento integral de los trastornos del estado de &nimo.

CLINICA GENERAL
Teoria de la afectividad. Psicobiologia de los sentimientos; Psicologia de la autoestima; Psicologia

de la celotipia;
Psicologia positiva: El estudio cientifico de la felicidad; Clasificacién y tratamiento de los Trastornos

de la Personalidad.

PROGRAMA DE TRATAMIENTO DE.ENFERMEDADES ADICTIVAS
Diagnéstico, clasificacion y tratamiento de las alcoholdependencias; Programa integral de
tratamiento del trastorno por dependencia de cocaina.

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO

ALIMENTARIO
Evaluacion y tratamiento de la anorexia nerviosa en régimen ambulatorio; Familias anorexigenas;
Evaluacion y tratamiento de la bulimia.

INTRODUCCION A LA TERAPIA SISTEMICA. TERAPIA FAMILIAR Y DE PAREJA
Teoria General de Sistemas; Teorias Cibernéticas; Teoria de la Comunicacion humana; Terapia
Estructural; Terapia Intergeneracmnal La Escuela de Milan; Terapia Constructivista y
Construccionista.

TERAPIA ESTRATEGICA

Bases tedricas sobre la formacion y solucion de problemas; El modelo del Mental Research
Institute; Técnicas de intervencion, aplicaciones clinicas y protocolos de tratamiento.

TECNICAS DE RELAJACIGN
Entrenamiento en. proteao!o de. relajacmn sofroiégnca

TECNICAS DE TRATAMIENTO DE TRASTORNOS DE ANSIEDAD: ESTRES AGUDO Y
ESTRES POSTRAUMATICO

Desensibilizacion por mmnrniento ocular.

PROGRAMA

INFORMACION E
INSCRIPCIONES

mm Duracibn: 2 Afios @ 214587628
= Asistencia: Semanal 91 457 30 66

Horario secretaria: Martes a jueves de 16:00 a 20:00 hrs



El Colegio, galardonado como “Mejor Centro de Formacion
en Mediacion de Madrid”

El pasado 3 de noviembre tuvo lugar la Gala de
Entrega de Premios AMMI 2011, organizada por la
Asociacion Madrilefia de Mediadores de Madrid. En
este acto, al que acudieron numerosos represen-
tantes del mundo académico, de la politica y del po-
der judicial, se hizo entrega a D. Fernando Chacédn,
Decano del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid,
del premio concedido al Colegio como «Mejor Cen-
tro de Formacion en Mediacion de Madrid».

Este premio se ha otorgado al Colegio por la exce-
lencia y la calidad del curso Especialista en Media-
cién Familiar que organiza anualmente su area de
formacion.

Los galardonados en los premios AMMI 2011.

Los galardonados en el premio «Mejor Proyecto Fin de Curso de D. Fernando Chacoén, Decano del Colegio, recogiendo el Premio
mediacion», D. César Gil, D2 Maria José Naranjo y D2 Carla Alonso. “Mejor Centro de Formacion”.

Ademas, durante el acto fue galardonado como «Mejor Proyecto de Fin de Curso de Media-
cion» el proyecto Mediacion en Empresas Familiares, realizado por D2 Carla Alonso, D. César Gil,
D2 Maria José Naranjo y D2 Sara Reyero, alumnos del sexto curso de Mediacion Familiar que or-
ganiza el Colegio.

Asimismo, fue declarado finalista el proyecto Mediacion escolar, que fue realizado también
por los alumnos de este curso: D2 Ana Delgado, D2 Patricia Garcia, D2 Elvira Garcia, D2 Milena

. - EUH!OOIEﬁF[L!_llI!!R[!\
Medina y D2 Ana Mufioz. MEDIACION Y

RESOLUCION
DE CONFLICTOS

El resumen de la gala puede visualizarse en el siguiente enlace: http://www.godelia.tv/amm/
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El Colegio firma un convenio de colaboracion con el
Ayuntamiento de Madrid para llevar a cabo un programa
de practicas para la atencion a las victimas de violencia
de género

El pasado 14 de noviembre, el Decano del Colegio Oficial de Psi-
cologos de Madrid, D. Fernando Chacén, y la Delegada del Area
de Gobierno de Familia y Servicios Sociales del Ayuntamiento
de Madrid, D2 Concepcién Dancausa, firmaron un convenio de
colaboracion para desarrollar un programa de practicas para
el alumnado del curso Experto en Intervencion Psicoldgica con
Victimas de Violencia de Género que organiza el Colegio.

En el acto estuvieron también presentes la Directora Ge-
neral de Igualdad de Oportunidades del Ayuntamiento de
Madrid, D2 Rocio de la Hoz, D. Miguel Corbacho, Responsable
de Formacion del Colegio, y D2 Julia Almansa, Directora de la
Fundacion Luz Casanova.

Rueda de prensa para la presentacion del convenio.

Por segundo ano consecutivo los alumnos del curso realizaran practicas en el Centro Mercedes Reyna, perteneciente a
la red municipal de atencion a victimas de violencia de género.

D2 Concepcién Dancausa destacd los excelentes resultados que habia tenido este programa, implantado el pasado afio,
asi como «la importancia de formar en este campo a los distintos profesionales y la colaboracion entre instituciones
para combatir |a violencia de género».

Durante el acto de presentacion el Decano del Colegio, D. Fer-
nando Chacdn, explico que era necesario que los psicologos
y psicélogas conocieran la violencia de género de un modo
profundo y completo «para ser capaces de atender tanto a las
victimas, mujeres y nifios, como a los perpetradores del delito,
y para contribuir a la prevencion y erradicacion de este feno-
meno».

AREA DE GOBIERNO
DE FAMILIA Y

S
; |
i lt.'-a'.nt:-m U! SERVICIOS SOCIALES

A la primera edicion, celebrada a principios de este afio, asis-
tieron 32 profesionales. El objetivo consistia en proporcionar
los conocimientos tedricos que permitieran a los profesiona-
les comprender, en su maxima expresion, el fenémeno de la
violencia dentro de una relacion de pareja, y dotarles de los
conocimientos practicos para intervenir tanto con victimas, Momento de la firma del convenio.
mujeres y menores, Como con agresores.

El Decano del Colegio subrayé que «los profesionales que asistieron al curso se han dotado de las herramientas para
desarrollar su trabajo con las victimas: instrumentos de evaluacion de la sintomatologia y técnicas de intervencion
psicologica para reducir los sintomas derivados del maltrato».

Durante la firma del convenio se informé de que en lo que iba de afno ya habian muerto en nuestro pais 53 mujeres
asesinadas. Ademas se informd de que el 63% de las victimas mortales convivia o mantenia una relacion afectiva con
su agresor en el ano 2010, seglin un informe de la Seccion del Observatorio contra la Violencia de Género del Consejo
General del Poder Judicial.

La red municipal de atencion a las victimas del Ayuntamiento de Madrid atendi¢ el afo pasado a 1.254 mujeres.
En 2011, hasta el 31 de octubre, han sido atendidas 1.146 mujeres.
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La Ministra de Sanidad,
Politica Social e Igualdad,
D2 Leire Pajin Iraola, recibio
lalnsigniadeOrodelConsejo
GeneraldeColegiosOficiales
de Psicologos

La Ministra de Sanidad, Politica Social e Igualdad, D2 Leire
Pajin Iraola, recibi¢ la Insignia de Oro del Consejo General
de Colegios Oficiales de Psicdlogos (COP) durante la visita
que realizo el pasado jueves 27 de octubre a la sede de este.
D2 Leire Pajin, que estuvo acompanada durante el acto por
D. Francisco Valero Bonilla, Director General de Ordenacién
Profesional, Cohesion del Sistema Nacional de la Salud y
Alta Inspeccion del Ministerio de Sanidad, Politica Social e
Igualdad, fue recibida por D. Fernando Chacon Fuertes, Vi-
cepresidente Primero del COP, D.Josep Vilajoana i Celaya, Vi-
cepresidente Segundo del COP, asi como por los miembros
de la Junta de Gobierno del Consejo y D. Manuel Berdullas
Temes, D. José Ramoén Fernandez Hermida y D2 M2 José Ru-
bio Pérez.

Tras visitar las instalaciones del Consejo y conocer la labor
que realizan los profesionales en cada uno de los departa-
mentos, firmo en el Libro de Honor del Consejo. Posterior-
mente la Ministra recibié de manos de D. Fernando Chacon
la Insignia de Oro del Consejo. Esta distincion le ha sido
concedida a D2 Leire Pajin por su apoyo y colaboracion en
la regulacion de la profesion de Psicologo General Sanitario.
Esta regulacion se alcanzé recientemente a través de la dis-
posicion adicional séptima de la Ley General de Salud Publi-
ca, aprobada el pasado 22 de septiembre en el ultimo Pleno
del Congreso de los Diputados de esta legislatura.

La aprobacion de esta ley ha dado respuesta a una demanda
formulada hace ocho anos por el conjunto de la Psicologia,
desde que los psicdlogos y psicélogas quedaran excluidos
dela Ley de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias (LOPS).
La Insignia de Oro que se le entreg6 a la ministra es la maxi-
ma distincion que otorga el Consejoy se concede a aquellas
personas de relevancia que han trabajado por el desarrollo
y promocion de la Psicologia espanola.

La ministra declaro durante el acto que «La aprobacion de
esta ley es un hecho enormemente positivo y largamente
esperado por la profesion, a la que quiero agradecer su co-
laboracion en todo este proceso. Estoy convencida de que la
regulacion incluida en la Ley General de Salud Publica per-
mitira elevar a los psicologos a la categoria profesional que
merecen y que venian demostrando en su actividad diaria
y, ademas, enmarcandose en un ambito tan fundamental

Noticias

D2 Leire Pajin recibié de mano de D. Fernando Chacon,
la Insignia de Oro del Consejo.

D2 Leire Pajin firmo en el Libro de Honor del Consejo.
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para el funcionamiento de los sistemas sanitarios como es
la salud publica». Asi mismo, D2 Leire Pajin comenté que
«este hecho no solo lo agradeceran los propios profesio-
nales, sino también las personas que precisan de sus aten-
ciones».

El Vicepresidente Primero del COP, D. Fernando Chacon,
agradecio a la ministra y a todo su equipo el esfuerzo rea-
lizado para sacar adelante esta ley. Ademas D. Fernando
Chacén indicd que: «ha sido muy importante el apoyo que
hemos recibido de todos los grupos parlamentarios en la
tramitacion de esta ley tanto en el Congreso como en el
Senado».

Enelactotambién estuvieron presentes, entre otros, D2 M2
D2 Leire Pajin, recibida por D. Fernando Chacon Fuertes, Antonia Alvarez-Monteserin, Vicedecana del Colegio Ofi-
Vicepresidente Primero del COPy D. Josep Vilajoana i Celaya, cial de PSiCé|0805 de Madrid; D. Gonzalo ’V\UZC{UiZ ViFente‘
Vicepresidente Segundo del COP. Arche, Secretario Técnico de Union Profesional; D2 Angela

Loeches Alonso, Decana de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Auténoma de Madrid; D. Toni Bou, Presidente de la Asociacion Nacional de Psicélogos Clinicos (ANPC), y D.
Juan Manuel Parragués Martin, gerente de la Psicofundacion.

El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicdlogos de Espafia agrupa a mas de 54.000 colegiados procedentes de los
23 colegios de psicélogos existentes en nuestro pais. El Consejo es la asociacion profesional de Psicologia mas impor-
tante de Europa y una de las mas destacadas en el mundo.

La Biblioteca del Colegio obsequia libros a los colegiados

La Biblioteca del Colegio pone de nuevo en marcha una iniciativa dirigida a todos los colegiados. El lunes 19 de diciem-
bre, y hasta fin de existencias, |a Biblioteca ofrecera a los colegiados una seleccion de libros de interés profesional que
actualmente forman parte de su catalogo.

Esta iniciativa del Colegio permitira, asi mismo, disponer
de espacio para incluir las novedades editoriales que se in-
corporan mensualmente a su coleccion.

Los titulos son publicaciones especializadas en Psicologia
y disciplinas afines y todos los colegiados que acudan en
esas fechas podran consultar estos fondos y llevarse aque-
llos en que estén interesados (ateniéndose a un maximo
de 10 libros por colegiado y dia).

Invitamos a todos los colegiados a acudir a partir del 19
de diciembre (y hasta fin de existencias) a nuestras insta-
laciones para aprovechar esta oportunidad y conocer los
espacios y servicios que ponemos a su disposicion.

\
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Acto de graduacion de los nuevos licenciados en Psicologia
por la Universidad Autonoma de Madrid

El pasado 4 de noviembre se celebré el acto de gradua-
cion de la ultima promocion de licenciados en Psicolo-
gia de la Universidad Auténoma de Madrid, correspon-
diente a la promocion del ano 2011.

El acto estuvo presidido por el Vicerrector de la Uni-
versidad Autdnoma de Madrid, D. Juan Antonio Huer-
tas Martinez, la Decana de la Facultad de Psicologia
D2 Angela Loeches, D. Florentino Blanco, Profe-
sor del Departamento de Psicologia Basica, como
padrino y, representando a la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid participo
D. Pedro Rodriguez.

Durante este acto, el Vocal de la Junta de Gobierno dio
la bienvenida a los cerca de 370 nuevos licenciados en
Psicologia que se incorporan al mundo profesional y
puso a su disposicion el Colegio, a través de sus dis-
tintas areas de trabajo y sus secciones profesionales,
con el objetivo de colaborar con ellos y ayudarles a en-
contrar la orientacion e informacion util para su futuro
profesional.

El Colegio entregd a los nuevos licenciados en Psico-
logia el Codigo Deontoldgico del Psicologo, destinado a
servir como regla de conducta profesional en el ejerci-
cio de la Psicologia en cualquiera de sus modalidades.

Al acto asistieron cerca de 900 personas, estudiantes,
profesores y familiares, y fue el primer encuentro de los
estudiantes con la profesion que ejerceran a partir de
ese momento.

D. Pedro Rodriguez, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio,
en el acto de graduacion de la UAM.

D. Pedro Rodriguez, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio
imponiendo la banda a una nueva psicéloga de la UAM.

Momento del acto de graduacion.
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El Colegio reunio a jueces, magistrados y psicologos para
estudiar y coordinar medidas preventivas alternativas a la

privacion de libertad

El pasado mes de octubre el Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid organiz6 una jornada sobre la Mediacion Penal.
El objetivo de esta jornada fue reunir a todos los operado-
res juridicos en el ambito penal para que aportaran cono-
cimientos y experiencias sobre las medidas alternativas a
la pena de privacion de libertad. De esta forma se preten-
dia obtener la vision tanto de magistrados y jueces como
de juristas en relacion a las ventajas e inconvenientes de
estas medidas y necesidades.

Se tratd de establecer una cooperacion entre distintos
profesionales que llevan trabajando en el Foro de Justicia
mas de 25 anos, lo que ha servido para acercar la aplica-
cion de la ley a una imposicion de medidas mas préxima
a la rehabilitacion de los imputados y las necesidades de
la sociedad. Este avance de las medidas alternativas en el
ambito penal permite que las decisiones de jueces y ma-
gistrados sean mas restaurativas y menos punitivas. Sin
duda, en este punto los psicdlogos forenses deben dar el
apoyo necesario a jueces y magistrados.

Jurnada sobre
ia Mediacion
Penal

JORNADA SOB
LA MEDIACID
PEMAL

D. Fernando de Rosa Torner, Vicepresidente del Consejo General
del Poder Judicial, y D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, en el
momento de la clausura de las jornadas.

Jornada sobire
Ia Medlacion

Penal

D. Fernando Chacén, Decano del Colegio; D. Francisco Vieira
Morante. Presidente del Tribunal Superior de Justicia de Madrid,
y D2 Rocio Gémez, Coordinadora de |a jornada, en el

acto de inauguracion.

Durante la jornada se trataron temas como la Mediacion
Penal; medidas alternativas a la pena; la importancia de
la Mediacion Penal en el ambito juridico; colaboracion
entre el ambito juridico y la Psicologia Forense; medidas
alternativas a la pena; aplicaciéon practica de la Media-
cion Penal en los juzgados de instruccion de Madrid o la
Psicologia Juridica y la Psicologia Forense: nuevos retos
de futuro en el ambito penal.

Importantes personalidades del ambito juridico, autoné-
mico y nacional asistieron a esta jornada. Destaco, entre
otras, la presencia de D. Fernando de Rosa Torner, Vicepre-
sidente del Consejo General del Poder Judicial, y D. Fran-
cisco Vieira Morante, Presidente del Tribunal Superior de
Justicia de Madrid.

-

WWW.COP 11 1= Le [ifs el e

—@ Guia del Psicélogo



N T  TEE

Rincén de Etica y Deontologia

Noticias

RESPUESTA DE LA COMISION DEONTOLOGICA A LA CUESTION PLANTEADA POR UN CO-
LEGIADO EN RELACION CON LA SOLICITUD DE INFORME PSICOLOGICO EN TERAPIA DE

PAREJA

La consulta, en sintesis, es la siguiente:

«Un antiguo paciente, que acudié a mi consulta hace aproximadamente cuatro anos
acompafiado de la que entonces era su pareja (él abono todas las sesiones), me solicita
la redaccion de un informe en el que refleje la situacion de la pareja en aquel momento:
tanto sus conflictos como la disfuncion sexual que ella padecia.

Mis dudas son las siguientes:

1- Entiendo que no puedo dar los datos de su anterior pareja. Es decir, no puedo ofrecer el
nombre de ella sin que esta haya dado su consentimiento por escrito. Y que, en ese senti-
do, es irrelevante quién haya abonado las sesiones.

2- Entiendo que no puedo dar informacion sobre el diagnostico y disfunciones sexuales
que esta mujer padecia, incluso aunque no ofrezca sus datos personales de filiacion.

3- Entiendo que si puedo reflejar en el informe que este paciente acudid a consulta por un
problema de pareja y que esta asisti6 a la consulta.

4- Entiendo que si puedo reflejar en el informe que este paciente hizo el pago completo
de la terapia».

La valoracion que realiza la Comision Deontoldgica es la siguiente:

Segun el escrito presentado, lo que se solicita del psicélogo es un informe de una terapia
realizada con una pareja por dicho profesional. El otro miembro de la pareja no ha pres-
tado su consentimiento para la solicitud del informe, o el solicitante no lo hace constar.

Analizado el contenido de la consulta, la Comisién Deontolégica del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid realiza las siguientes consideraciones:

12- Segun lo sefialado por el profesional en el escrito a la comision, la pareja habia acu-
dido a su consulta solicitando ayuda profesional para resolver problemas de pareja. Nos
encontramos, pues, con que el sujeto de la intervencion profesional, o cliente del psicolo-
go, ha sido la propia pareja.

29- E| psicélogo esta obligado a realizar, y entregar a su cliente, informe escrito de la inter-
vencion realizada cuando asi lo solicita este.

9- Por otra parte, el articulo 40 del Cédigo Deontolégico recoge que toda la informacion
que el psicologo recoge en el ejercicio de su profesion esta sujeta a un debery un derecho
de secreto profesional, del que solo puede ser eximido por el consentimiento expreso del
cliente.

Teniendo en cuenta que en una terapia de pareja el cliente es la pareja (no miembros
individualmente), la Comisién Deontolégica considera que si uno de los miembros de la
pareja no autoriza que se haga publico el contenido de la informacién obtenida por el psi-
cologo en el proceso de la terapia, debe prevalecer el deber de secreto profesional recogido
en el articulo 40 del Cédigo Deontolégico.

Cadigo Deontolagico
del Psicologo

Etica y Deontologia
en la praclica psicologica

Guia del Psicélogo e—



Noticias B O r

El psicélogo no debe hacer constar en el informe que realice ningtin dato referido a persona distinta del solicitante —en
este caso la pareja de este— sin que esta lo haya autorizado expresamente. Esto es valido tanto para los datos de filia-
cion como para incluir ninguin diagnéstico de la pareja.

Solo estaria el profesional obligado a realizar el informe en los términos en que se le pide si ambas partes lo solicitan
o autorizan, o si es solicitado por un juez. Entendemos, por tanto, que en el informe que realice debe incluir, exclusiva-
mente, la informacién referida al solicitante que conste en su historia clinica.

La Comision Deontolégica considera, pues, que el propio profesional se ha respondido de manera adecuada en su escri-
to, y valora como un indicador de buena practica profesional tanto la respuesta dada al dilema que se le ha planteado
como el hecho de trasladar consulta a la Comision Deontolégica solicitando opinion.

Miembros de la Comision Deontolégica:
D. Maximo Alaez; D. José Francisco Garcia Gumiel; D2 M2 Oliva Marquez; D. Emiliano Martin; D. Carlos Mas; D2 Georgina
Otero; D. Eduardo Rozemberg; D2 Angeles Sanz; D2 Begofa Arbulo y D. Javier Urra.

El Colegio particip6 en la mesa redonda sobre Psicologia y
medios de comunicacion durante la Semana de la Ciencia

El pasado 17 de noviembre, el Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid particip6, a través de su Director de Comunicacion, D.
Javier Martinez, en la mesa redonda «Psicologia y medios de
comunicacion». Esta mesa se celebré durante la X/ Semana de
la Ciencia, en el marco de las actividades organizadas por la Fa-
cultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad Rey Juan
Carlos.

Durante esta mesa redonda, D. Javier Martinez desarrollo la po-
nencia «La Psicologia, una profesion consolidada en los medios
de comunicacion». Esta actividad estaba dirigida a estudiantes de
Psicologia y Periodismo de los Ultimos cursos. Su objetivo consistia
en que, a través de los profesionales expertos que trabajan en esta
area, los alumnos adquirieran los conocimientos sobre este tema y
especialmente sobre cémo influyen los diferentes procesos psico-
sociales en la comunicacion.

Durante su exposicion, D. Javier Martinez resalté cémo ha evo-
lucionado la comunicacion de la Psicologia en los medios, y dio
algunas pautas acerca de como transmitir y divulgar la Psicolo-
gia de forma correcta. Ademas, destacéd que el Departamento de
Comunicacion del Colegio cuenta actualmente con una base de
datos compuesta por mas de 150 psicologos divulgadores espe-
cializados por grandes areas (clinica, educativa, social, trabajo,
deporte, vial), por temas especificos (ansiedad, estrés, trastornos
de la alimentacion, acoso escolar, violencia de género, depresion,
sexualidad...) y que atenden a las caracteristicas propias de cada
medio: prensa, radio o television.

Momento de la intervencion de
D.Javier Martinez, durante la mesa redonda.

Otro aspecto que se sefald durante la ponencia fueron los soportes que utilizaba el Colegio para informar y colaborar con
los medios de comunicacién y cdmo el Colegio se ha convertido en un referente cientifico y profesional para los medios de
comunicacion tanto nacionales como internacionales.

Junto a D. Javier Martinez, estuvieron en la mesa D. Javier Ruiz Taboada, periodista de Onda Cero, y D2 Pepa Mosquera, perio-
dista y Directora de la revista Energias renovables.
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Mesa redonda para conocer las propuestas de los diferentes
grupos politicos sobre el papel de los psicologos en el siste-
ma educativo

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid,
a través de la Seccion de Psicologia Educativa, organizo el pasado
10 de noviembre una mesa redonda con la participacion de los
diferentes grupos politicos bajo el titulo «El papel de los psicolo-
gos en el sistema educativo». El objetivo de este encuentro que
es conocer las propuestas de los partidos politicos en relacion con
las funciones que los psicologos desempenamos en el ambito
educativo: Educacién Infantil, Primaria, Secundaria, Educacion de
Adultos, Educacion Especial, etc.

La mesa redonda estuvo coordinada por D2 M2 Antonia Alvarez-
Monteserin. Vicedecana del Colegio Oficial de Psicdlogos de Ma-
dridy en ella intervinieron los siguientes ponentes: D2 Africa Mo-
reno Diaz (PSOE), Delegada de Bienestar Social, Salud e Igualdad,
Concejala del Ayuntamiento Los Molinos; D. Jaime Berenguer
Santiago (UPyD), Concejal de UPyD en el Ayuntamiento de Madrid, doctor en Psicologia, profesor de la Universidad
Auténoma de Madrid, y D. Luis Castrillo Aguilera (IU), Coordinador del Area de Educacion de IU-Comunidad de Madrid,
forma parte de la Comision Permanente del Area Federal de IU.

Momento de la mesa redonda.

Algunas de las propuestas realizadas durante la mesa redonda se pueden ver en la pagina web del Colegio:
www.copmadrid.org.

Los colegiados de Madrid D2 Inma Cerejido y D. Javier
Cantera premiados en la | edicion de los premios BAE

Los psicologos D2 Inma Cerejido y D. Javier Cantera, colegiados del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, fueron pre-
miados en la I edicion de los premios BAE (Boletin de Asistencia Empresarial), que se entregaron el pasado 20 de octubre.

La psicologa D2 Inmaculada Cerejido, doctora en Psicologia, master en Psicologia y Educacion
(UCM) y experto en RR HH (ESIC), fue galardonada con el premio al mejor articulo de «Gestion de
Personas» por su articulo Con mds amor que temor. El articulo trata sobre las habilidades y actitu-
des que deben tener los directivos para una buena gestion de sus equipos.

El trabajo premiado en la categoria de «Gestion Empresarial» fue el articulo firmado por el psico-
logo D. Javier Cantera, Open innovation. Como innovar a través del outsourcing sin tener momentos
hitchcock. D. Javier Cantera es licenciado en Psicologia y Derecho, master en Direccion de Personal
(ICADE), master en Direccion de RR HH (Instituto de Empresa) y master en Direccién de Empresas
(IESE).
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Selecciones de Prensa

Colegio Oficial

, de|Psicologos
’('.0_.:,{0 de Madrid
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" Plta. 28005 Madrid - 11+ 9"

Revista Mensual en formato CD que recoge la informacion
relacionada con la Psicologia publicada en mas de:
* 210 Revistas  * 160 Diarios  * 55 Semanarios

Colegiados de Madrid 67,00 € (11 CD’s anuales)
Colegiados otros Colegios de Psicologos 77,00 € (11 CD's anuales)
No Colegiados 92,00 € (11 CD's anuales)
Tarifa Internacional 216,00 € (11 CD’s anuales)
Nidmeros sueltos 12,50 €

INFORMACION Y SUSCRIPCIONES

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Cuesta de San Vicente, 4. 6 Pt*. 28008 Madrid Colegio Oficial
Teléfono: 91 541 99 99 Fax: 91 559 03 03 ‘de Psicdlogos
www.copmadrid.org  e-mail: revistas_copm@correo.cop.es I LA
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Grupos de trabajo del Colegio

PSICOLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc. Se retinen los tltimos
jueves de cada mes, siendo la préxima reunion el 15 de diciembre a las 19.00 h. Los colegiados
que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer durante los meses de octubre, noviembre
y diciembre. Para aquellos que vengan por primera vez se celebrara una sesién informativa a las
19.00 h. E-mail: gecopm@hotmail.es

PSICOONCOLOGIA Y CUIDADOS PALIATIVOS

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en Oncologia y en cuidados paliativos.
Ademas busca promover el conocimiento en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo
soliciten. E-mail: grupoonco@cop.es.

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS (GEN)

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia o interés en
las enfermedades neurodegenerativas, para intercambiar conocimientos y contribuir a la difusion
social de nuestro papel como psicélogos creando, apoyando o colaborando con programas de sen-
sibilizacion, estudio, formacion e intervencion psicologica en estas enfermedades. Se retnen los
ultimos lunes de cada mes. Préxima reunién, el lunes 19 de noviembre a las 19.00 h.

E-mail: g.neurodeg@cop.es.

PSICOLOGIA Y MEDITACION

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacion en Psicologia. Las personas
interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notificacion a grupostrabajo@cop.es.
Préxima reunién, el martes 13 de diciembre a las 19.00 h.

AULA JOVEN
Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién licenciados en Psicologia. £-mail:
aulajoven@cop.es. Para mas informacion, visitar la pagina web: www.copmadrid.org/aulajoven.

PSICOLOGOS SIN FRONTERAS

Es una asociacion independiente del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid que desarro-
lla proyectos solidarios. Las reuniones de informacién se hardn una vez al mes. Para sa-
ber las fechas de las mismas y recibir informacion escrita de la asociacién, envia un mail a
psf@psicologossinfronteras.net y nos pondremos en contacto contigo. Para mas informacion,
visitar la pagina web: www.psicologossinfronteras.net.

PSICOLOGOS CLINICOS DE LA SANIDAD PUBLICA MADRILENA

Sus objetivos son realizar propuestas sobre la Especialidad de Psicologia Clinica en el campo del
desarrollo profesional y en el ambito de la Sanidad Pblica y proponer la estructura organizativa
necesaria, pertinente y oportuna.

INTERVENCION INTEGRAL CON PERSONAS MAYORES

Tiene como principales objetivos de su trabajo afianzar el rol del profesional de la Psicologia en el
campo de la Gerontologia, asi como su divulgacion entre otros profesionales, las entidades publi-
casy privadas y la sociedad en general. E-mail: g.mayores@cop.es.

PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y analisis de la Psico-
logia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambito del deporte, el ejercicio y la educacién
fisica. Por otro lado, se pretende fomentar una comunicacion fluida y reglada entre los miem-
bros del grupo y el intercambio de experiencias entre los psicélogos colegiados interesados.
E-mail: alejopsico@europe.com.

PSICOLOGIA Y MEDIOS AUDIOVISUALES

Su objetivo general es la promocion de la Psicologia dentro del dmbito audiovisual, abriendo asi
otras expectativas profesionales para los psicélogos. Algunos ambitos de actuacion son el ase-
soramiento en la creacion de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los
actores y actrices y la utilizacion del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados que
quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben tener una reunién previa con el coordinador o
coordinadora del grupo al que deseen pertenecer. La préxima reunion sera el lunes 19 de diciem-
bre a las 19.00 h en la 62 planta. £-mail: grupostrabajo@cop.es.

ESTUDIO E INVESTIGACION DE LA CONDUCTA SUICIDA

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacién de la conducta suicida, pro-
mover planes de prevencion y apoyo a las familias y resaltar la importancia del suicidio a
nivel nacional. La préxima reunion sera el jueves 22 de diciembre a las 16.30 h. Para confir-
mar la fecha de las reuniones y la asistencia a éstas, se ruega envien un correo electrénico a
E-mail: grupoestudiosuicidios@yahoogroups.com.

PSICOLOGIA Y COACHING

Este grupo tiene como misién ser un foro de difusion, promocién e informacién acerca de la
relacion entre la Psicologia y el Coaching. Su funcion es esencialmente promover la figura del
psicologo-coach quien, por su capacitacion, puede aportar criterios de calidad y ser referente en
el desarrollo profesional del coaching. Para el logro de sus objetivos el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica (coaching en vivo, talleres, debates, lecturas), divulgacion
(conferencias, jornadas, presentaciones, foros, publicaciones), y estratégicas (reuniones de grupo,
ejercicios de vision y trabajo en comisiones). En la actualidad el gtPC mantiene reuniones men-
suales y tiene abiertas doce comisiones de trabajo en las que se integran mas de 70 colegiados.
Para su trabajo como grupo pone en practica las diferentes modalidades de coaching. La proxima
reunion sera el martes 13 de diciembre a las 19.00 h. Mas informacion en www.copmadrid.org
(Profesion, Ambitos Profesionales, Psicologia del Trabajo). E-mail: psico-coach@cop.es.

EL BUEN SENTIDO DEL HUMOR “RISOTERAPIA”
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido de

humor (Risoterapia), no solo entre los profesionales de la salud, sino también entre el ptiblico en
general. La proxima reunion sera el jueves 1 de diciembre a las 10.00 h.
E-mail: buenhumor@cop.es.

MAYORES ACTIVOS

Con este grupo se pretende restablecer la continuidad personal e identitaria de la vida, integran-
do al mayor en su contexto social. Se pretende propulsar que, tanto la Atencion Primaria y los
servicios de Salud Mental de la sanidad publica como el sector privado y las corporaciones loca-
les madrilefias, se acerquen a los mayores con atencién especializada. Este grupo esta formado
Unicamente por colegiados jubilados. La préxima reunién sera el 14 de diciembre a las 11:00 h.
E-mail: mayoresactivos@cop.es.

PSICOLOGIA Y ADICCIONES

El objetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del co-
nocimiento del papel del psicélogos en las drogodependencias y en otras adicciones. Para ello se
realizaran actividades de tipo técnico, divulgativas y de formacion. £-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGIA Y SEGURIDAD

El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicologia relacionados con
la seguridad y los profesionales esta, con especial atencién a la seleccion de personal, formacion,
apoyo de la Psicologia en las tareas de investigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al per-
sonal, incidencia del desempeno profesional en el ambito personal y familiar de los profesionales,
etc. Este grupo estd dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del
Estado. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

TABAQUISMO Y PSICOLOGIA

El objetivo del grupo es contribuir a la difusion de informacion actualizada sobre la intervencion
psicolégica en tabaquismo, promoviendo el enfoque interdisciplinar y estableciendo lazos de co-
laboracion con otras entidades que se dediquen a este ambito.

E-mail: tabaquismoypsicologia@gmail.com.

PSICOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS EN LA SELECCION DE PERSONAS

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la disciplina del Reclutamientoy la Se-
leccion, atendiendo todo el abanico posible, desde la seleccion individual a la masiva, que posibilite
el conocimientoy el reciclaje permanente; divulgary promover en la sociedad el valor afiadido que
la Psicologia y los psicélogos dan a estas actividades como la profesion mas cualificada y los pro-
fesionales mas capacitados; divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en Seleccion y de-
sarrollar procesos de homologacion y certificacion a las empresas que se adhieren a este y utilizan
psicdlogos en sus procesos de seleccion. Tiene previsto realizar acciones orientadas al desarrollo
profesional de los participantes (miembros o no del grupo de trabajo), a través de talleres, grupos
de trabajo, puesta en comun e intercambio profesional sobre temas monograficos, conferencias,
seminarios, cursos, jornadas y congresos, con publicaciones en revistas y webs institucionales, etc.
E-mail: seleccion.buenaspracticas@cop.es.

INFANCIAY ADOLESCENCIA

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en las intervenciones y po-
liticas que afectan a nifios, nifias y adolescentes. Como primeras areas de estudio se plantean el
sistema de proteccion de menores y las posibilidades de intervencion de los psicologos/as en el
desarrollo sexual infantil y adolescente. Se pretende poder abarcar cada vez mas areas a medida
que el grupo se consolide. El grupo promovera la celebracion de jornadas y encuentros, la publi-
cacion de contenidos y aquellas actividades de difusién que posibilita la organizacion colegial.
E-mail: infancia@cop.es.

PSICOLOGIA Y DOLOR. FIBROMIALGIA Y SINDROMES RELACIONADOS

El objetivo principal del grupo es promover el estudioy la investigacion psicolégica del dolor en ge-
neral y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desarrollo de un marco integrador de los
aspectos psicolégicos y sociales con los mecanismos neurobiolégicos en la explicacion del dolor
y de los tornos especificos que cursan con dolor. Del mismo modo, pretende favorecer la difusion
del papel de la Psicologia en el tratamiento del dolor y de los sindromes que cursan con dolor,
tales como la fibromialgia, llevando a cabo acciones de divulgacion y de formacion especificas.
La préxima reunion sera el 16 de diciembre a las 16.00 h. £-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGIA Y VIOLENCIA DE GENERO

Este grupo esta constituido por un grupo de profesionales de la Psicologia que comparten un
interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia de género. La finalidad del
grupo es la de llevar a cabo actuaciones de investigacion, sensibilizacion, divulgacion e interven-
cion y se pretende contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales, al
conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unificacion de los modelos de
intervencion existentes desde una perspectiva de género. La préxima reunion sera el miércoles
14 de diciembre a las 17.30 h. £-mail: violenciadegenero@cop.es.

PSICOLOGIA Y SALUD LABORAL

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en la evalua-
cion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y el fomento de la salud en el ambito
laboral, divulgary promover en la sociedad el valor afiadido que la Psicologia y los psicélogos dan
a estas actividades como la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados y de
maximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologacion y certificacion de profe-
sionales y empresas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral. Tiene previsto realizar
acciones orientadas al desarrollo profesional de los participantes (miembros o no del grupo de
trabajo), a través de talleres, grupos de trabajo, puesta en comun e intercambio profesional sobre
temas monograficos, conferencias, seminarios, cursos, jornadas y congresos, con publicaciones
en revistas y webs institucionales, etc. Préxima reunién, el lunes 19 de diciembre a las 19.30 h.
E-mail: saludlaboral @cop.es.
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Informacién colegial

Ultimos colegiados de Madrid [Octubre]

Carné de
Colegiado

Nombre Rocio Jimenez Vera

N.2Col. M-0000

Madrid 19 de octubre de 2011

M-25032  LITVINOVICH OKSANA
M-25033 FERNANDEZ COSME ROCIO

M-25034  RUBIO OVIEDO AIDA MARIA
M-25035 PUERTA ALBENDEA VERONICA
M-25036  MORATILLA DIAZ CARLOS

M-25037 TAIBO CORSANEGO IAGO

M-25038 SADI CADENAS BELEN

M-25039 BETHENCOURT JORGE MARIA

M-25040 CARBONELLJIMENEZ LAURA

M-25041  GONZALEZ ARRIBAS OLGA

M-25042  ALONSO MERCHAN MARIA

M-25043 DEL POZO PAEZ M2 SOLEDAD
M-25044  AIZPUN MARCITLLACH ANA

M-25045  ALONSO MARTIN M2 VICTORIA
M-25046 CUBILLO SEVILLA PABLO

M-25047  BALLESTEROS ALCORLO SAMUEL
M-25048 BENEITEZ ORTIZ EVA

M-25049 CUBERO GARCIA DE VINUESA DAVID

M-25050 RUIZ VAQUERO SILVIA

M-25051  BURGUE SALIDO IRENE

M-25052  ALVAREZ AGUILAR PATRICIA
M-25053  MORONATTI MENDIZABAL FLAVIA

M-25054  LEON CRESPO MANUEL
M-25055  OLMEDO ESCRIBANO SANDRA
M-25056 PEREZ ARAUZO FRANCISCO JAVIER
M-25057 MONTERO PARRAS VIRGINIA
M-25058 MERCHAN ESTEBAN SILVIA

M-25059  MARTIN CANO ANA MARIA
M-25060 FERNANDEZ MUNOZ SARA

M-25061 SEGURA LOPEZ MARIA ALMUDENA
M-25062  GARRIDO MARTIN ALICIA

M-25063 ROA APARICIO MIKEL FAUSTINO
M-25064 LOPEZ GAMEZ LAURA

M-25065 RUIZ MUNOZ-TORRERO MANUEL MIGUEL
M-25066 CUEVAS MARTIN LUCIA

M-25067 ESCOBARJIMENEZ LAURA

M-25068 RUEDA MONSERRAT MARTA

M-25069 ALVAREZ VICENTE JUAN JOSE
M-25070 BELTRAN GONZALEZ SONSOLES MARIA
M-25071  MANZANO SANCHEZ MARIA

M-25072  ARNEDO ANGULO MONICA PATRICIA
M-25073 FERNANDEZ PASTOR LUCIA DE LOS ANGELES
M-25074  MARTIN VIVAR MARIA

M-25075  VIEJARUIZ JESUS DE LA
M-25076  GUILLEN MIGUEL CONCEPCION
M-25077  RAMOS CRISTIAN JAVIER
M-25078  ALONSO BARRANCO EDUARDO
M-25079  MOLINA MERINO SUSANA AGUSTINA
M-25080 ESCUDERO IRADIER JUAN CARLOS
M-25081 SANTOS LOPEZ MIRIAM DE LOS
M-25082  ESTEVEZ ZAPATA JAVIER

M-25083 CONEJO PEREZ ROCIO AUXILIADORA
M-25084  BUSTAMANTE FRIAS CRISTINA
M-25085 MARINA CORRO MARIA GEMA
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M-25086
M-25087
M-25088
M-25089
M-25090
M-25091
M-25092
M-25093
M-25094
M-25095
M-25096
M-25097
M-25098
M-25099
M-25100
M-25101
M-25102
M-25103
M-25104
M-25105
M-25106
M-25107
M-25108
M-25109
M-25110
M-25111
M-25112
M-25113
M-25114
M-25115
M-25116
M-25117
M-25118
M-25119
M-25120
M-25121
M-25122
M-25123
M-25124
M-25125
M-25126
M-25127
M-25128
M-25129
M-25130
M-25131
M-25132
M-25133
M-25134
M-25135
M-25136
M-25137
M-25138
M-25139
M-25140
M-25141
M-25142
M-25143
M-25144
M-25145
M-25146
M-25147
M-25148
M-25149
M-25150
M-25151

UCLES GALERA

OSA MARTINEZ

ALDEA ALVAREZ

MENA GARCIA
CARRETERO FERNANDEZ
PEREZ MALDONADO
BOSCAN OCANDO
GANDARA BARRAGAN
GONZALEZ VILLANUEVA
MARTIN CALCINES
SEVILLA LLEWELLYN-JONES
POLO GARCIA

GARCIA MARTINEZ
GONZALEZ NARANJO
AWAD AUBAD

CRIADO JIMENEZ
TAURONI MUNOZ
MONCAYO VENDRELL
CLEMENTE FERNANDEZ
FERNANDEZ BALLESTEROS
RINCON GARCIA
CABELLO BRAVO

MORA ALONSO

DUTIL MAHLER
ARROYO MORENO
SERNA RODRIGUEZ
FIGUEROA RAMIREZ
SANZ DE SALAZAR
RAMOS NEVADO
COULOUSCOU AGUILERA
CAMPO DE PABLO
MARTIN SANCHEZ
CASTILLO CHINCHILLA
LERA FERNANDEZ
MENDEZ CUBEDO

DIAZ LEBRERO

ROBADO DEL SOL
GONZALEZ BONET
BUSTAMANTE BETANCOURT
BLEIN IBANEZ
SANCHEZ GARCIA
PINILLA LOPEZ

MEJUTO VAZQUEZ
JIMENEZ MARTINEZ
MORENO VICENTE-ARCHE
MURNOZ DEL MORAL
ORDOVAS PEREZ
DELPHIN PENA

CHIRAT

CABALEIRO PASTORIZA
FOUCE VERDIAL
MIGUELRUIZ

CAPQOTE CALVO
PRADERA MOLINA
ROCA DE LA CONCHA
GARCIA GOMEZ
FERNANDEZ MARTINEZ
FERNANDEZ SANCHEZ
MORENO GARCIA
CRESPO GOMEZ
CARNERO DE BLAS
ARTIAGA CAMACHO
WONG PONCE
ANGOSTO SANCHEZ
GOMEZ PEREZ
SALAMANCA SERRANO

YA SOMQS |

COLEGIARQOS |

MARIA

NURIA DE LA
BLANCA SOFIA
MARIA BANESA
MARTA

LYDIA

URSULA ANDREINA
FATIMA

MARIA TERESA
CARMEN ARMINDA
JULIA REBECA
LYDIA

LAURA

MARIA

ESTHER LUCIA
MARINA

JUAN CARLOS
SILVIA

IGNACIO

MARIA LUCIA
MARIA ROSA DEL
JENNIFER

MARIA FRANCISCA
MARIA ANTONIA
DOLORES MARIA
MARIA

VIANNY

MARIA JOSE
MARTA

ALVARO

JOSE MANUEL
MARIA CRISTINA
MARIA MERCEDES
MARIA DE
SANDRA

JESUS

ANA MARIA
RAMON VICENTE
JAZMIN ANALI
MARIA LUZ
PATRICIA

MARIA DEL PILAR
MARIA GEMA
SONIA JUANA
SUSANA ELOISA
RAFAEL CARLOS
JOSE MARIA
MARYHER ZAR
ELODIE FREDERIQUE
MARIA DOLORES
CARMEN

LAURA DE

ELENA

PATRICIA SHEREZADE
JULIATERESA
SONIA

ANA BELEN
MANUEL
BARBARA

MARIA JESUS
MARIA

VIRGINIA
CECILIA CARMEN
CARMEN

CARLA MARIA
ROBERTO



Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a la
asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefonica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por carta dirigida a Colegio Oficial de Psicolo-
gos (Asesoria juridica). Cuesta de San Vicente, 4. 62 plan-
ta. 28008 Madrid.

- Consulta por correo electrénico a: copmadrid@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal so-
bre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesidades
del psicélogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia
sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, etc.

Todos los martes de 18.00 a 20.00 h un responsable de
Broker’s 88 realizar entrevistas personales con los colegia-
dos que lo deseen previa cita en el teléfono: 91 541 99 99,
en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta
(Punto de Atencion al Colegiado).

Seguro de Responsabilidad Civil. La Responsabilidad Civil
Profesional cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de
la actividad profesional del psicélogo.

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y Broker’s 88 han
negociado con la Compafia ZURICH un seguro de respon-
sabilidad civil profesional que incorpora las mejores cober-
turas. Se trata de un seguro con coste muy bajo para los co-
legiados, s6lo 26 € anuales (cobertura de 300.000 €) 0 35 €
anuales (cobertura de 600.000 €).

Mas informacion en el 91 597 30 35 o en infopsicologos@brokersg8 es.
C/ Orense, 36. Esc. dcha. 22. Madrid. www.brokersg8.es.

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicién de los cole-
giados de Madrid, a través de las compafiias ASISA, MAPFRE
CA JASALUD y ADESLAS, un seguro de salud con una gran
variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafiias AVIVA, AXA y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van a
permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece tan-
to tarifas especiales para el seguro asociado a la hipoteca,
como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad pro-
fesional y el fallecimiento debido a un accidente; incluye
ademas un baremo especial para los colegiados que protege
su vision y audicion de forma total.

Este seguro de accidentes tiene la garantia de las compa-
fias ACE, ZURICH y SURNE.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las compaiiias Previsién Mallorquina
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid una
renta cuando no puedan trabajar a causa de una enferme-
dad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento médi-
co, simplemente con la baja de su médico, desde el primer
dia y con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por
enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afectea lavozo a
la audicion tiene la opcion de cobrar el doble de |a cantidad
con tratada aplicando tan sélo un incremento del 10 % en
la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA, ZU-
RICH y OCASO ponen a disposicion de los colegiados de Ma-
drid, a través de Broker’s 88, un seguro para su consulta que
cubre lo siguiente:

Daros al continente, dafnos al contenido, responsabilidad
civil de explotacién, bienes de clientes y empleados, infideli-
dad de empleados, perdida de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través de
la companias ESTRELLA SEGUROS, AXA 'y OCASO, un seguro
de hogar con un 20% de descuento en primas. El seguro tie-
ne las siguientes caracteristicas:

Dafos al continente, dafios al contenido, robo fuera de la
vivienda, restauracion estética, rotura de vitroceramica, bie-
nes refrigerados.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicion un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacién a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicologia
del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de las
Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicologia de
la Intervencion Social.

Puede enviar su consulta por correo electrénico a la
direccién copmadrid@cop.es.
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Servicios colegiales

Servicio de Bolsa de Empleo

La Bolsa de Empleo del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercion
laboral y el desarrollo profesional de los colegiados.

Los recursos que ofrece el Departamento de Bolsa de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:
Intermediacion laboral

Su objetivo es poner en contacto a los demandantes de empleo con empresas, instituciones o profesionales en activo
que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que
se adecUan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae
actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Tu
entorno en Bolsa de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

Orientacién laboral

Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda de empleoy para la reorien-
tacion de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de orientacion
laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atencion al colegiado: 91 541 99 99.

Talleres de empleo

A través de actividades grupales, se facilitan herramientas para la insercion laboral y el desarrollo profesional de los
colegiados. La metodologia empleada contempla aspectos practicos para la mejora de habilidades y estrategias com-
petenciales orientadas a potenciar sus propios recursos y adaptarlos al momento laboral actual.

Para asistir a estas actividades, los colegiados deben inscribirse a través de la pagina web del Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid en “Mi entorno en Bolsa de Empleo / Mis talleres” sin olvidar realizar la reserva de plaza en el taller de
su interés.

Sy

ke Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA
9.00-9.20 h. | 13.45-14.05 h. | 11.00-11.20 h. | 16.00-16.20 h. 8.45-9.05 h. 13.30-13.50 h. 12.00-12.20 h. | 18.00-18.20 h. | 13.00-13.20 h.
9.20-9.40 h. | 14.05-14.25h. | 11.20-11.40 h. | 16.20-16.40 h. 9.05-9.25 h. 13.50-14.10 h. 12.20-12.40 h. | 18.20-18.40 h. | 13.20-13.40 h.
9.40-10.00 h | 14.25-14.45h. | 11.40-12.00 h | 16.40-17.00 h. 9.25-9.45 h 14.10-14.30 h. 12.40-13.00 h | 18.40-19.00 h. | 13.40-14.00 h

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacién laboral.

Para peticidn de cita, contacte con el Punto de Atencion al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los
colegiados interesados podran solicitar el cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.
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Bolsa de empleo

\

S
‘JJ Talleres de empleo

Durante los primeros meses de 2011, el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha desarrollado, a través de su Servicio
de Bolsa de Empleo, diferentes talleres orientados a:

« potenciar los recursos que facilitan la insercion laboral de los profesionales psicdlogos/as al mercado de trabajo.

« el entrenamiento de competencias y habilidades necesarias para esta integracién en el entorno laboral actual.

« formar en las herramientas y conocimientos necesarios para la elaboracién de un plan de empresa y puesta en
marcha de proyectos de caracter psicolégico para el desarrollo del autoempleo.

En el dltimo trimestre del afio 2011 se realizardn actividades grupales sobre el marco legal, juridico y tributario del
ejercicio de la profesion con la finalidad de formar a los/as colegiados/as interesados/as en los conceptos basicos para el
ejercicio autonomo de la profesion. En estas sesiones se abordara el cumplimiento de obligaciones en materia tributa-
ria, fiscal, de proteccion de datos, de seguridad social, en relacién con el Registro de Sociedades y el Cddigo Deontoldgico
del Psicélogo, entre otras.

Podran participar en estos talleres todos los/as colegiados/as inscritos/as en bolsa de empleo y que previamente hayan
cursado la solicitud a través de la web del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, en el apartado: Empleo/Mi entorno
en Bolsa de Empleo/Mis talleres/Inscribirme en talleres.

Como en anteriores convocatorias, los colegiados que ya hayan realizado la inscripcion desde la web en cualquiera de
los talleres deberan abonar la cuantia de 30 € en concepto de reserva de plaza® de ese taller, que les sera devuelta el
mismo dia de la imparticion del taller. Aquellos colegiados que, por cualquier motivo, no asistieran al taller en el que se
han inscrito, perderan el deposito.

* Las formas de pago son: en efectivo en la sede del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, 42 planta, o mediante
transferencia bancaria a la cuenta: 0075-0126-92-0601229349 (Banco Popular), indicando en el concepto el nombre
del alumno y el texto «Reserva del taller (nombre del taller)». En el segundo caso, el alumno debera enviar por fax
(915590303), correo electrénico (bolsa-copm@cop.es) o correo postal Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (Servicio
Bolsa de Empleo) C/Cuesta de San Vicente 4, CP28008), el documento bancario justificativo para que quede constancia
de la reserva de plaza.

El servicio de Bolsa de Empleo, tras comprobar la formalizacién de la inscripcion y el correspondiente abono para la reserva
de plaza, se pondra en contacto mediante correo electrénico con el colegiado/a para informarle de su correcta inscripcion.

Los talleres seran realizados en horario de 16 h a 20 h. Las plazas se iran cubriendo por riguroso orden de recepcién y
formalizacion de la correspondiente inscripcion.

El cronograma de actividades es el siguiente:

FECHA AREA
Jueves 15 de diciembre Tributacion en el ejercicio autonomo de los profesionales.

NOTA: se requerira un minimo de 15 colegiados y un maximo de 30 inscritos por taller.
En el caso de que cambiase la fecha de celebracién de algun taller, se comunicara a la mayor brevedad posible.
Los talleres tendran lugar en la 52 planta del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

Directorio de Centros, Consultas y Servicios de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electronico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario
de apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcion
on—line a través de |la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 0303; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org
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Servicios colegiales

Formacion en el Colegio
Informacion general

Todas las actividades de formacién organizadas por el Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid se realizaran en su sede: Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo indicacion expresa.
Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben enviar el boletin de
inscripcion que aparece en la pagina web del Colegio, junto con el justificante de la forma
de pago elegida.

Forma de llegar:
Autobuses: C, 1, 2, 25, 39, 44, 46,74, 75,133,138
Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio

Mas informacion en el teléfono 91 541 99 99, en la direccién de correo electrénico: formacion@cop.es o en la pagina
web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se puede encontrar el programa completo de cada
actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades
formativas que organiza.

Los criterios para la asignacion de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

- Antiguedad en la colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y nimero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de becas por un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

Aestas becas solo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el servicio
publico de empleo correspondiente (INEM). Asimismo, dichos colegiados deberdn encontrarse al corriente de pago de
sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligaciéon de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid durante un periodo minimo de dos afos, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacién, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http://www.copmadrid.org), fax (91 547
22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direcciéon: formacion@cop.es, indicando
el titulo de la actividad formativa, codigo del curso y adjuntando una copia del curriculum vitae, de la demanda de em-
pleo, asi como un correo electronico y un teléfono de contacto.

CLUB EXCLUSIVO
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Formacion en el Colegio

4 Actividades organizadas por €l Colegio )

Colegio Oficial
de Psicélogos

asmastis Actividades gratuitas

CicLo DE
SESIONES CLINICAS

Organizadas por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid a través
de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud

Sesion clinica: Self injure: cortarse la adolescencia.

D2 Silvia Monzdn Reviejo. Psicéloga colegiada M-16234. Especialista en Psicoterapia (EFPA).
Secretaria de la Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Psicotera-
peuta reconocida por FAPyMPE.

Jueves, 1 de diciembre, a las 19.00 h.

Sesion clinica: Tratamiento de un cuadro borderline.

D2 Isabel Sanfelit Santaolalla. Dra. en Psicologia. Psicdloga colegiada M-00732. Especialista
en Psicoterapia (EFPA). Miembro de la Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la
Psicoterapia.

Jueves, 15 de diciembre, a las 19.00 h.

Sesion clinica: Martin, un chico con una historia de pérdidas.

D2 Laura Diaz Sanfeliu. Psicéloga colegiada M-15708. Miembro de la Asociacion Espanola para el Fomento y Desarrollo
de la Psicoterapia.

Jueves, 12 de enero de 2012, a las 19.00 h.

Sesion clinica: Trdnsito de la infancia a la adolescencia. Intervencion clinica en un caso de adopcion.

D2 Magdalena Grimau Arias. Psicéloga clinica colegiada M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro de la
Junta Directiva de FAPyMPE. Coordinadora del curso Psicoterapia de Nifios y Adolescentes de Quipu. Supervisora clinica
del CAF-2 (Centro de Apoyo a la Familia).

Jueves, 19 de enero de 2012, a las 19.00 h.

Sesion clinica: Psicoterapia breve en un caso de amenaza de suicidio con un tipo de abordaje terapéutico especifico.

D. Enrique Jovani Roda. Psicélogo clinico colegiado PV-328. Miembro Fundador de la Sociedad Espanola de Rorschach'y
Métodos Proyectivos. S.E.RY.M.P. Miembro fundador de la Sociedad Forum.

Jueves, 26 de enero de 2012, a las 19.00 h.

CicLo DE -
e ENG PSICOONCOLOGIAY CUIDADOS PALIATIVOS

Conferencia: Vivir después del cancer: miedos, necesidades y aprendizaje. D? Begona Barragan Garcia. Presidenta del Gru-
po Espafiol de Pacientes con Cancery de la Asociacion Espafiola de Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia (AEAL).
Representante de ASION. Lunes, 12 de diciembre, a las 19.00 h.

Conferencia: Intervencion psicoldgica al final del proceso de enfermedad de la esclerosis lateral amiotrdfica (ELA). D? Teresa
Salas Campos. Psicéloga colegiada M-13203. Unidad de ELA del Hospital Clinico.
Dr. D. Jesus Esteban Pérez. Neurdlogo. Lunes, 16 de enero, a las 19.00 h.

(

Guia del Psicélogo @—



Servicios colegiales

PRESENTACION
DEL LIBRO

FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA JURIDICA'Y FORENSE. OXFORD UNIVERSITY PRESS

Intervienen en el acto:

D. José Manuel Munoz Vicente. Psicologo colegiado M-16462. Coordinador de la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio
Oficial de Psicdlogos de Madrid y colaborador en la obra. Presentador del evento.

Dr. D.Javier Urra Portillo. Psicdlogo colegiado M-02244. Presidente de la Asociacion Iberoamericana de Psicologia Juridica.
Dr. D. Eric Garcia Lopez. Coordinador de la obra.

Dr. D. David Gonzalez Trijueque. Psicélogo colegiado. M-17010. Autor de distintos capitulos de la obra.

Martes, 17 de enero de 2012 a las 19.00 h.

CicLo DE >
EXPERIENCIAS PSICOLOGIA EDUCATIVA

La Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid quiere ofrecer a los profesionales de la
Psicologia y a los estudiantes del ultimo curso de Psicologia un ciclo de experiencias para el proximo curso 2011-2012.

El objetivo general es compartir tematicas de interés profesional y de aplicabilidad en el am-
bito educativo.

Neuropsicologia del nifio prematuro. D2 Rocio Mateos Mateos. Psicdloga colegiada M-02306.
Dra. en Psicologia. Logopeda. Prof. asociada. Departamento de Psicobiologia. Universidad
Complutense de Madrid. Lunes, 30 de enero de 2012, de 18.30 h a 20.00 h.

Jugamos con nuestros hijos. D. Antonio Santos Barba, psicélogo colegiado M-02358, psicologo
educativo, (Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes), y D. José Angel Salgado Ballestero,
psicélogo colegiado M-02946, psicélogo educativo (Ayuntamiento de San Sebastian de los
Reyes). Lunes, 27 de febrero de 2012, de 18.30 h a 20.00 h.

El'alumno con TDAH: deteccion, evaluacién, problemas e intervenciones psicoeducativas. D2 M2 An geles Hernandez Rodri-
guez. Psicologa colegiada M-01342. Psicologa en EOEP de la Comunidad de Madrid. Master en Psicopatologia y Salud.
Lunes, 26 de marzo de 2012, de 18.30 h a 20.00 h.

La evaluacion psicopedagdgica colectiva. Pruebas aplicadas e interpretacion de los datos. Propuestas de intervencion a
partir de los mismos. D. Antonio Labanda Diaz. Psicologo colegiado M-05456. Director del Dep. de Psicologia Educativa
EOS. Lunes, 23 de Abril de 2012, de 18.30 h a 20.00 h.

Habilidades del psicélogo en terapia con nifios y padres. D2 Alicia Fernandez—Zuniga Marcos de Leon. Psicéloga colegia-
da M-04001. Lunes, 28 de mayo de 2012, de 18.30 h a 20.00 h.

Entrada libre previa inscripcion mediante el envio de un correo electrénico a: formacion@cop.es

WWW.COP ;)= e l[ele]ye]
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Formacion en €l Colegio

CicLo DE >
CONFERENCIAS PSICOLOGIA Y COACHING

La vision del Grupo de Trabajo de Psicologia y Coaching es ser un referente de reconocido
prestigio e influencia en materia de relaciones entre Psicologia y Coachingy difundir la figura
del psicologo experto en Coaching.

Il Ciclo de

conferencias de

Psicologiay %
Coaching:

e it - Tras el éxito de audiencia e interés del | ciclo de conferencias, ofertamos este Il ciclo de confe-
dil Coulhs rencias centrado en conocer las competencias identificadas por las asociaciones profesiona-
les y sus vinculaciones con las competencias del psicélogo.

Se realizan mensualmente en el Colegio Oficial de Psicologos, 52 planta, de 19.00 a 21.00 h,
en las fechas que se indican cada mes.

Los titulos seleccionados para las conferencias hacen referencia a las competencias que
desde la perspectiva del psicologo tiene un psicologo experto en Coaching.

Conferencia. «Establece una relacion centrada en el observador». D. Ovidio Penalver Mar-
tinez. Psicologo colegiado M-23055 Coach. Socio Director General de ISAVIA consultores.
Miércoles, 11 de enero de 2012.

Conferencia. «Desarrolla sus metacompetencias personales». D? Elena Pérez-Moreiras Lopez. Psi-
cologa colegiada M-05644. Diplomada en Coaching Avanzado Cuerpo y Movimiento por New-
field Network. Miércoles, 1 de febrero de 2012.

Conferencia. «Establece la relacion de Coaching». D2 Rosa M2 Barriuso Garcia. Psicologa colegiada M-22682. Executive
coach por la Escuela Europea de Coachingy PCC por la ICF. Miércoles, 7 de marzo de 2012.

Conferencia. «Dinamiza el Coaching». D? Isabel Aranda Garcia. Dra. en Psicologia. Psicéloga colegiada M-13497. Coach
ICF. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicologia y Coaching del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Miércoles,
11 de abril de 2012.

Conferencia. «Respeta las normas éticas y deontoldgicas y establece el acuerdo de Coaching». D2 Maria Manzano
Sanchez. Psicologa colegiada M-25071. Coach acreditado por ICF. Coach ejecutiva Senior por Aecop, coach de equipos,
miembro de la plataforma Top Ten de Coaching. Fundadora de Transformaccion. Miércoles, 16 de mayo de 2012.

Conferencia. «Facilita la consciencia». D2 Rosa Magro. Psicologa colegiada M-19740. Coach ejecutiva y de equipos. Pro-
fessional Certified Coach (PCC), por la ICF. Miércoles, 6 de junio de 2012.

Conferencia. «Comunica efectivamente». D2 Manuela Uria Sanchez. Psicdloga colegiada M-00014. Advanced Diplo-
ma en Coaching Profesional y Mentoring por la Universidad de Oxford, acreditado por EMCC (European Mentoring
Coaching Council). Miércoles, 4 de julio de 2012.

Conferencia. «Facilita la definicion de objetivos, el plan de accion, el progreso y responsabilidad del coachee».
D2 Genoveva Vera Moreno. Psicologa colegiada M-21072. Coach ejecutivo y corporativo, acreditada por el Institute of
Coaching Psychology. Especializada en Liderazgo Empresarial y experta en Gestion del Estrés Laboral. Miércoles, 3 de
octubre de 2012.

Conferencia. «Utiliza técnicas de Psicologia fundamentales para la observacion y conocimiento de la persona». D2 Beatriz
Gonzalez Fernandez de Valderrama. Psicologa colegiada M-03860. Socia Directora de Alta Capacidad. Coach Profesional
Senior certificada por AECOP. Miércoles, 7 de noviembre de 2012.

Conferencia. «Se compromete en un aprendizaje continuo». D.José Luis Gutiérrez Fuentes. Psicélogo colegiado M-23015.
Coach ACC por ICF. Miércoles, 5 de diciembre de 2012.

NOTA: las fechas podrian sufrir modificaciones. Se anunciaran en Guia del PSICOLOGO y en |a web del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid (htpp://www.copmadrid.org)
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CINEFORUM DEPENDENCIA EMOCIONAL. PROYECCION DEL LARGOMETRAIJE «SOLAS»

El Grupo de Trabajo de Psicologia y Adicciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, organiza un nuevo espacio de
cineférum, el proximo Miércoles 25 de enero, a las 18.30 h, en el salon de actos del Colegio.

Con la pelicula «Solas» provocaremos la reflexién sobre la dependencia como concepto, los cambios personales que conlleva
(sociales, emocionales, familiares, laborales y de libertad) pero también el impacto en las personas que rodean al adicto y que
de alguna manera enferman con él.

Se abordaran asimismo:

- Las caracteristicas y funcionamientos detectados en los personajes en relacion a las adiciones y dependencias.
- La deteccién de las diferencias entre una relacién con dependencia emocional y una relacién sin dependencia emocional.

Maria (Ana Fernandez) malvive en un oscuro apartamento de un barrio pobre y conflictivo, trabaja eventualmente como chica
de la limpieza y, proxima ya a los 40 anos de edad, estd embarazada de un hombre que no la ama. Esta sola y |a bebida es su
Unica compafia. Su madre (Maria Galiana) ha malgastado su vida junto a un hombre que confundid siempre las caricias con
las bofetadas, a la que ademads maltrataba psicolégicamente y era adicto al juego, y por una hija que ha trazado su vida lejos
deella. Esta solay acudié a la ciudad para acompafiar a su marido, ingresado en un hospital. Se ve forzada a compartir piso con
su hija Maria, que dejé el campo hace tiempo para malvivir en permanente estado de crispacion en la gran ciudad. Su vecino
(Carlos Alvarez), viudo, apura sus Gltimos afios junto a Aquiles, su perro. Esta solo y traba amistad con la madre.

Primer largometraje del director andaluz Benito Zambrano, que cautivé a publico y critica por su guion, calidad y personajes,
y fue galardonada con cinco premios Goya: Direccién Novel, Guion Original, Intérprete de Reparto Femenina (Maria Galiana),
Actriz Revelacién (Ana Fernandez) y Actor Revelacion (Carlos Alvarez). Ademds, ha cosechado diversos premios en Berlin, Tokio
y Vitoria, entre otros festivales. En la Berlinale de 1999 obtuvo el Premio del Piblico en la Seccién Panorama

Entrada libre.

Cursos monograficos

CURSO J MEDIACION FAMILIAR: ASPECTOS LEGALES, EL CONVENIO REGULADOR

(- Conceptos legales en ruptura de la pareja: patria potestad, guarda y custodia, derecho de visi- A

tas y estancias, comunicaciones, pension de alimentos y pension compensatoria.
- Aspectos legales relacionados con la ruptura de pareja. Union matrimonial. Pareja de hecho.
Parejas del mismo sexo. Normativa legal en Espafia y en Europa.
- Derecho Internacional Privado de Familia.
-Situaciones econémicas y patrimoniales de la separacion, divorcio, nulidad o ruptura de pareja.
-La Mediacion en el contexto judicial.

(Contenidos:

Profesorado: - D. Juan Luis Jarillo Gomez. Abogado. Prof. en la Universidad Alfonso X el Sabio. Especialista en
Derecho de Familia y Sucesiones.

- D. Luis Aurelio Gonzalez. Magistrado Juzgado 1 2 Instancia de Madrid.

- D2 Amparo Quintana Garcia. Abogada. Mediadora familiar en el Centro de Apoyo a la Familia
Mariam Suarez de la Comunidad de Madrid.

- D. Alejandro Sanchez Prieto. Abogado. Mediador.

Destinatarios: Licenciados/as en Psicologia o en Derecho y estudiantes de Ultimo curso de licenciatura.
Duracion: 30 horas (25 horas de clase presencial y 5 horas de trabajo personal).

Fechas y horario: Viernes tarde de 15.30 a 20.30 h y sabados de 9.00 a 14.00 h; los dias 13, 14, 20 de enero, 3y 10
de febrero de 2012.

Inscripcion: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 200 €.
Otros profesionales: 250 €.
.
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1l SEMINARIO J INTERVENCION PSICOLOGICA CON DIVERSIDAD AFECTIVO SEXUAL. COD-C1206

f ) (Con la colaboracion de la Consejeria de Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. )

Contenidos: PROGRAMA
Lunes, 23 de enero de 2012.

16.00 h. Presentacion del programa de informacion y atencion a homosexuales y transexuales de la
Comunidad de Madrid (Consejeria de Familia y Asuntos Sociales).

Representante de la Consejeria de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid.

Sr. D. Fernando Chacon Fuertes. Decano del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, o persona
en quien delegue.

16.45 h. Conferencia inaugural: Historia y desarrollo de la Psicologia Gay y Lésbica.
D2 Ana Goémez Arias. Psicologa colegiada M-16426. Psicologa del Programa de Atencion a Homo-
sexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid.

17.30 h. Conferencia: El proceso psicoldgico de identidad de orientacion sexual y el impacto de la
homofobia en el bienestar del individuo.

D.Juan Manuel Peris Lopez. Psicologo colegiado M-10202. Psicologo del Programa de Atencién a
Homosexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid.

18.15 h. Descanso.

18.30 h. Conferencia: La familia homoparental.
D2 Ana Gémez Arias. Psicologa colegiada M-16426. Psicéloga del Programa de Atenciéon a Homo-
sexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid.

19.00 h. Conferencia: Intervencion psicoldgica con padres y madres de gais y lesbianas.
D.Juan Manuel Peris Lopez. Psicologo colegiado M-10202. Psicélogo del Programa de Atencién a
Homosexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid.

19.30 h. Debate y conclusiones

Licenciados en Psicologia y estudiantes de Psicologia.
Destinatarios:
Colegiados/as pertenecientes a la Seccién de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicélogos
Inscripcién: de Madrid: 20 €.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 25 €.
Licenciados en Psicologia no colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 40 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 17 de diciem-
bre de 2011.

|\ J/ \ J
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PROCESO DE EVALUACION PERICIAL PSICOLOGICA.
J LA ENTREVISTA PERICIAL. EXPLORACION PSICOPATOLOGICA

CURSO

(Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:
Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

L

J

\ 7 " . . P
La evaluacion psicolégica en el contexto forense: caracteristicas.

N

El proceso de evaluacion psicoldgica forense: protocolo de intervenciéon.

La entrevista pericial psicolégica: fases.

La exploracién pericial psicopatolégica. Abordaje y manejo de la informacion psicopatolégica en
el contexto forense.

D. José Manuel Mufioz Vicente. Psicologo colegiado M-16462. Psicdlogo forense.
Tribunal Superior de Justicia de la Comunidad de Madrid.

Licenciados/as en Psicologia y estudiantes de Ultimo curso de esta licenciatura.
8 horas.
Viernes tarde de 16.00 a 20.00 h y sabados de 10.00 a 14.00 h; los dias 20 y 21 de enero de 2012.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 70 €. Otros psicélo-
gos: 100 €.

J

7

CURSO

)

PRUEBAS PROYECTIVAS EN LA EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE

(Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:
Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

\

J

J

(Aplicacién de pruebas proyectivas.

Figura humana (HTP). Interpretacion.

Rorschach.

Valoracién método Exner: cuantitativa y cualitativa.

Areas: inteligencia, impulsividad, agresividad, alteraciones sexuales, area afectiva, control com-
portamental, control de realidad.

Localizacion por laminas.

Valoracion final.

D2 Rocio Gémez Hermoso. Psicologa colegiada M-05551. Psicéloga forense. Juzgados de Vigilan-
cia Penitenciaria.

Licenciados/as en Psicologia y estudiantes de Ultimo curso de esta licenciatura.
8 horas.
Viernes tarde de 16.00 a 20.00 h y sabados de 10.00 a 14.00 h; los dias 3 y 4 de febrero de 2012.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 70 €. Otros psicélo-
gos: 100 €.

| J
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CURSO J EXPLORACION NEUROPSICOLOGICA EN PSICOLOGIA FORENSE

N\

(Contenidos: | (Ambitos de actuacion del neuropsicologo forense

El informe neuropsicolégico pericial

Valoracién neuropsicologica en el ambito forense: objetivos y aspectos a tener en cuenta en la
evaluacion neuropsicologica

Pruebas de evaluacién neuropsicolégica:

Tests de screening

Baterfas neuropsicologicas

Principales pruebas de evaluacion neuropsicologica

Profesorado: Dra. D2 Sara Fernandez Guinea. Psicologa colegiada M-12629. Prof. Universidad Complutense
de Madrid.

Destinatarios: Licenciados/as en Psicologia y estudiantes de uUltimo curso de esta licenciatura.

Duracion: 12 horas.

Fechasy horario: || Viernes tarde de 16.00 a 20.00 h y sabados de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h; los dias 10y
11 de febrero de 2012.

Inscripcion: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 100 €. Otros psicélo-
gos: 135 €.

Actividades propuestas por colegiados
u otras entidades

Actividades gratuitas

Presentacion [ IreYT3Tre)
del libro

Intervienen en el acto:

D2 Isabel Cabetas Hernandez. Psicéloga colegiada M-3927. Autora del libro.

D. Antonio Garcia de La Hoz. Psicélogo colegiado M-00635. Presidente de Quipd, Instituto de Formacién en Psicoterapia
Psicoanalitica y Salud Mental.

D. Manuel Nevado Rey. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

D2 Cristina Peroldi Ramos. Psicologa colegiada M-01463 psicoanalista y maquetadora del libro.

D. Antonio Roche Navarro. Director de |a editorial Biblioteca Nueva.

Miércoles, 14 de diciembre de 2011 a las 19.00 h.

Experiencia LA EMPATIA EN LA EDUCACION: ESTUDIO DE UNA MUESTRA DE ALUMNOS UNIVERSITARIOS.

D. Valentin Martinez-Otero Pérez. Psicologo colegiado M-09086. Dr. en Psicologia, Dr. en Pedagogia. Master en Psicopa-
tologia y Salud. Prof. de la Universidad Complutense de Madrid.
Martes, 20 de diciembre de 2011 a las 19.00 h.

old [ XT-I[\I-TI SESIONES CLINICAS EN PSICOTERAPIA BREVE DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA
clinicas PSICOSOMATICA Y PSICOLOGIA MEDICA (SEMPYPM).
Sesion clinica: Psicoterapia breve en un caso de maltrato doméstico.
D2 Olga Barroso. Psicdloga colegiada M-20129. Directora Técnica del Area de Igualdad de la Fundacion Luz Casanova.

Martes, 24 de enero 2012, de 19.00 a 20.30 h.
Guia del Psicoélogo @—



Servicios colegiales

Sesion clinica: Psicoterapia Breve del enganche con figuras parentales (Hybris)

D. José Luis Martorell. Psicdlogo clinico colegiado M-04652. Profesor titular de la Facultad de Psicologia de la Universi-
dad Nacional de Educacion a Distancia. Director del Servicio de Psicologia Aplicada.

Martes, 21 de febrero 2012, de 19.00 a 20.30 h.

L LIUC UL oNYIVIR CON EL ALCOHOLISMO
del libro

Intervienen en el acto:

Dr. D. Eduardo Brik, autor del libro. Médico-Psicoterapeuta, Director del Instituto de Formacién y tratamiento en Terapia
Familiar Sistémica (ITAD). Presidente de la Asociacién Espafiola de Estudios Migratorios y Psicoterapia Transcultural.

Dr. D. Antonio Vela Especialista en Psiquiatria, Neurologia y Neurofisiologia Clinica. Catedratico de Psiquiatria (Psicolo-
gia Médica) en la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid.

Martes, 31 de enero de 2012 a las 19.00 h.

Cursos monograficos

CURSO TEORIA Y TECNICA DE LA INTERPRETACION DE LOS SUENOS. COD-C1202
(Contenido: b (Importancia de los suefos en psicoterapia. Nociones basicas sobre psicoanalisis y psicoterapia:j

Aspectos a considerar desde |a teoria de S. Freud; Aspectos a considerar desde la teoria de M. Klein;
Cinco conferencias sobre psicoanalisis 1909-1910 (T. XI); El suefio como proceso fisiolégico; Bases
tedricas para trabajar en psicoterapia con los suefios, planteamientos de S. Freud (La interpretacion
de los suefios 1900-1901 (T. IV y V); El uso de la interpretacion de los suefios en psicoanalisis 1911 (T.
XI1); Observaciones sobre la terapia y la practica de la interpretacion de los suefios 1922-1923 (T. XIX);
Nuevas observaciones sobre la interpretacion de los suefios 1925 (T. XIX); Bases tedricas para traba-
jar en psicoterapia con los suefios, planteamientos de Ledn Grinberg; La clasificacion de los suenos.
Los suefios en los procesos de duelos.

Los dibujos infantiles y los suenos; El trabajo con los suenos en psicodrama; Nociones basicas sobre
psicodrama y sociodrama. Exposicion tedrica; Aspectos a considerar desde la teoria de J. L. Moreno en
el trabajo de los suenos. Exposicion tedrica; Creando nuestros suenos. Taller practico y procesamien-
to tedrico de la sesion; Supervisiones de casos clinicos.

Profesorado: D2 Irene Silva Diverio. Doctora en Psicologia. Psicologa clinica colegiada M-08285. Directo-
ra de ASIPSI. Este curso se esta brindando en distintas universidades, colegios de psicologos y
otras instituciones tanto publicas como privadas, desde el ano 1988 en Espafa. Ha imparti-
do este curso en el ambito privado varios anos. Publicaciones sobre duelo. Autora de la LEA12
(Ldminas de evaluacion con adolescentes), y de Caja de juegos para el trabajo en clinica infantil.
Dr. D. Ignacio Avellanosa Caro. Jefe del Departamento de Psiquiatria Infantil, Hospital Clinico Univer-
sitario San Carlos de Madrid. D2 Ana Meras Llibre. Psicologa especialista en Clinica. Psicologa infantil.
Directora de psicodrama, sociodrama y dinamica de grupo por el Centro Zerka Moreno de Vitoria.
Experta en violencia de género y maltrato infantil. Presidenta de |la Asociacién REDES.

Duracién: 60 horas (48 horas presenciales y 12 horas no presenciales de lecturas del programa).

Fechas y horario: 13, 14 de enero, 24, 25 de febrero, 9, 10 de marzo, 13, 14 de abril, 18, 19 de mayo, 15 y 16 de junio,
viernes de 16.00 a 20.00 h y sabado de 10.00 a 14.00 h.

Destinatarios: Licenciados en Psicologia o en medicina y alumnos del Gltimo curso de estas licenciaturas.

Inscripciones: Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid o estudiantes: 360 €.
Psicdlogos no colegiados/asociados en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 480 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 13 de diciembre
de 2011.
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CURSO

Formacion en €l Colegio

PSICOLOGIA Y COACHING EJECUTIVO. COD C1204

( ) (Organizado por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la Escuela Europea de Coaching )
Contenido: - Introduccidn, presentacion, definicion y valor del Coaching Ontoldgico (sus fuentes y relaciones):
Filosofia, Sociologia, Lingliistica, Psicologia...
- Psicoterapia y Coaching. A qué da respuesta el Coaching.
- Qué hace el coach: rol del coach: objetivos de su intervencién en la relacion de Coaching. Acciones
del coach y plan de accion del coachee.
- Fases de una conversacion de Coaching. Seis fases: del contexto al plan de accion y su seguimiento.
- ;Qué habilidades entrenar como coach? Qué conductas debe desarrollar el coach para su eficacia.
- La escalera de la escucha. Niveles de la escucha activa.
- La escalera de inferencias, de los datos (su seleccion, su articulacion e interpretacion) a los juicios-
creenciasy a la accion.
Profesorado: - D2 Rosa Barriuso Garcia. Psicologa colegiada M-22682. Coach ejecutiva PCC (Professional Certified
Coach por ICF- International Coach Federation).
- D2 Mar Carrascosa Gonzalez. Psicologa colegiada M-20371. Coach ejecutiva PCC. Directora Acadé-
mica de Madrid - EEC.
- D2 Cristina Martinez de Aragon. Psicéloga colegiada M-24976. Coach ejecutiva ACC (Associate
Certified Coach por ICF).
- D2 Miriam Ortiz de Zarate. Psicéloga colegiada M-03432. Coach ejecutiva PCC.
- D2 Rosa Zappino Magro. Psicologa colegiada M-19740. Coach ejecutiva PCC.
Coordinadora: D2 Rosa Zappino Magro.
Destinatarios: Licenciados en Psicologia.
Duracién: 36 horas tedricas y 90 minutos de sesion individual de Coaching Ejecutivo, para cada alumno, por uno
de los profesores del curso.
Fechas y horario: 16,23y 30 de enero; 6,13, 20y 28 de febrero, 5y 12 de marzo. De 16.30 a 20.30 h. Los horarios de las
sesiones de Coaching se concertaran con los alumnos.
Inscripciones: Psicologos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 650 €; psicélogos no cole-
giados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 1.200 €
\Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 16 de diciembre de 2011. )
\. J

CURSO

TEORICO-PRACTICO EN SELECCION DE PERSONAS. COD-1203

e a
Contenido:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripciones:

Qué es seleccion de personas; introduccion histérica; enfoque tedrico; organizacion de la empresa:

estructura, técnicas, organigrama; codigo ético y buenas practicas; el valor anadido del psicdlogo en
los procesos de seleccion; seleccion de personas como herramienta de gestion de RR HH; objetivos del
proceso de seleccion; fases del proceso de seleccién; métodos y técnicas, tests, cuestionarios, pruebas
profesionales y de conocimientos especificos; Assessment Centres y Management Audit; La entrevista
de seleccion. La entrevista; ;qué es?, tipos de entrevistas, objetivos; fases de la entrevista; qué se puede y
qué no se puede preguntar en una entrevista; entrevista por competencias; competencias y habilidades
del entrevistador/a; errores mas frecuentes del entrevistador. La toma de decision y sistemas de control
para una toma de decisiones en igualdad; la solicitud de referencias; informes: modelos y contenido;
acogida, integracion y seguimiento; la LOPD en el proceso de seleccion.

D2 M2 Angeles Romeo Garcia. Psicologa colegiada M-23401. Experta en Reclutamiento y Seleccion.
D2 M2 Ely Iglesias Gallego. Psicologa colegiada M-12278. Experta en Reclutamiento y Seleccion.

D2 Concha Hidalgo Esteban. Psicéloga colegiada M-16452. Experta en Reclutamiento y Seleccion.
40 horas

martes y jueves, del 17 de enero al 16 de febrero de 2012, de 16.00 a 20.00 h.

Licenciados en Psicologia y alumnos del ultimo curso de esta licenciatura.

Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid o estudiantes: 270 €.
Psicélogos no colegiados/asociados en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 360 €.

\Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 17 de diciembre de 2011. )
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CURSO

LA APLICACION DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL CONTEXTO SOCIAL. UNA HERRAMIENTA PARA
EL BIENESTAR PROFESIONALY PERSONAL. COD-C1205

(Contenido: )

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripciones:

| / \\

e \
Introduccioén a la inteligencia emocional: origenes y antecedentes de la inteligencia emocional. Bases

neuropsicolégicas de la inteligencia emocional. Modelos actuales de la inteligencia emocional.
Herramientas practicas para mejorar mis capacidades: Entrenando a las emociones. Relacién de ayuda.
Dinamicas emocionales.

Autoconocimiento emocional: feedback interno: conciencia de uno mismo. Conocimiento de las emo-
ciones. Autogestion de las emociones y los cambios.

D. Juan Gonzalo Castilla Rilo. Psicélogo colegiado M-14332. Director de ARTEVIDA RIVAS. Especialis-
ta en inteligencia emocional por la Escuela de Inteligencia.

12 horas.
Jueves, 19, 26 de eneroy 2 de febrero de 2012, de 16.30 h a 20.30 h.
Licenciados en Psicologia y alumnos de los dos Ultimos afios de esta licenciatura.

Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid o estudiantes: 95 €.
Psicologos no colegiados en Madrid: 130 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 19 de diciembre de
2011.

CURSO

PSICOLOGIA PENITENCIARIA. COD-1207

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripciones:

2011.
.

e \

Contenido: Introduccién y normativa.
Evaluacion psicologica.
Programas especificos:
-Programa para internos condenados por delitos de violencia contra las parejas.
-Programa de régimen cerrado.
-Programa para la atencion integral de enfermos mentales en prision—PAIEM.
-Programa para el control de la agresion sexual (PCAS).
Recursos externos.

Profesorado: D2 Maria Yela Garcia. Psicéloga colegiada M-02429. Psicéloga Centro Penitenciario Madrid VI.

D2 Sonia Tomas Alonso. Psicologa colegiada M-16779. Psicéloga Centro Penitenciario Madrid VI.

D2 Sandra Chiclana de la Fuente. Psicdloga colegiada M-20801. Subdirectora de tratamiento CIS
Alcala de Henares.

D2 Pilar Rodriguez Martinez. Psicéloga colegiada M-05276, Jefa de seccion de tratamiento en la
Secretaria General de Instituciones Penitenciarias.

D2 Alicia Abad Azuara. Psicéloga colegiada M-15625. Coordinadora de Intress para el Programa de
enfermos mentales del Centro Penitenciario Madrid IV.

D. Miguel Angel Labrador Mufioz. Psicélogo colegiado M-04184. Centro Penitenciario Madrid IV.
D2 Maria José Arias Rodriguez. Trabajadora social. Centro Penitenciario Madrid VI.

24 horas.

20,21 deenero 3y 4defebrero, viernes de 16.00 a 20.00 y sabados de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.
Licenciados en Psicologia y alumnos de los dos dltimos afos de esta licenciatura.

Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o estudiantes: 170 €.

Psicologos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 225 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 20 de diciembre de

—e Guia del Psicélogo



Formacion en el Colegio

I CURSO COMO AFRONTAR LA PERDIDA. EL DUELO. COD €1208

( \ A
Curso con una orientacion resultante de la combinacién de practicas occidentales para recuperar la

capacidad de comprender nuestros comportamientos (Gestalt, teorias holisticas, movimientos trans-
personal y humanista, conductistas y cognitivas) y de practicas orientales (importancia de la conexion
cuerpo-mente-espiritu, los beneficios fisicos y psiquicos de la meditacién con visualizaciones sana-
doras).

Contenido: Breve aproximacion al duelo.

Nos interesa saber: lo tedrico.
Algunas definiciones.

Etapas.

Posibles tratamientos.

Atrabajar: lo practico.

Negacién.

Te ha dejado y no sabes por qué (ejercicios de reflexion sobre la pareja que tenia y cémo lo veia, sobre
el concepto de amor, qué ha supuesto la relacion anterior para ti...).

iMe he cegadol! (técnica miedo al rechazo).

iQué bien te mientes! (reflexién no he sabido o no he querido verlo).

Iray rabia.

iiTienes que chillar!! (técnica suelta rabias) (ver tu parte furiosa, comprenderla y aceptarla).
iiTienes que llorar!! (técnica suelta tristeza). Aprender a manejar la tristeza.

Estoy llorando (técnica de autoconsuelo. Aprender a alejar su imagen).

Culpa.

Impotente porque no lo he visto (técnica aprender a escucharte).

Libera la culpa.

Aceptacion.

iNo te machaques mas! La responsabilidad es de los dos (técnica del perddn). Reflexiones sobre el
resultado.

Aprender a vivir

Testimonios.

Profesorado: D2 M2 Esther Varas Doval. Psicologa colegiada M-21409. Consulta privada de Psicoterapia Intros-
pectiva.

Duracién: 8 horas.

Fechas y horario: Viernes, 20 de enero de 17.00 a 20.00 h y sabado 21 de enero de 9.00 a 14.00 h.

Destinatarios: Licenciados/as en Psicologia o Medicina y estudiantes del tltimo curso de estas licenciaturas o grados.
Inscripciones: Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 70 €; otros profesionales:
100 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 20 de diciembre de
2011.
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Servicios colegiales

Novedades seleccionadas

@ Intervencion Social

El futuro es hoy: dar sabiduria a los aios
CABETAS, ISABEL
Madrid: Biblioteca Nueva, 2011. 245 p. (SIGN.: 6277)

SUMARIO: Capitulo I. Envejecer con
proyectos. Capitulo Il. Vejez: acumu-
lacion de juventudes. Capitulo Ill. El
mayor hoy: perfil socioeconémico.
Capitulo IV. Sexualidad en los ma-
yores y sentido de la vida. Capitulo V.
Psicoterapia para mayores. Fuentes.

Television: desarrollo de la creatividad e infancia
MoraAL PErez, MARIA ESTHER DEL (COORD.)
Barcelona: Octaedro, 2010. 190 p. (SIGN.: 6288)

_ SUMARIO: 1. Introduccion. Jugar
Tebevisidn: ~ P DT
desarllo de para sofar. Notas a la act|V|daq ludi-
einfanda ca del nino. 2. Fines de los medios de
comunicacion y niveles de interven-
cion. La audiencia infantil. 3. Consu-

) ‘ mo televisivo y de videojuegos de los
=T & escolares asturianos versus desarro-
llo de competencia audiovisuales y
digitales. 4. La experiencia espafiola
de autorregulacion de contenidos televisivos en horario
infantil. 5. La educacién para la comunicacion. Nueva al-
fabetizacion para un mundo global. 6. La television hoy.
La responsabilidad familiar y social ante su uso y abuso.
7. Creatividad del desarrollo y television infantil. 8. Televi-
sion y creatividad. 9. Alfabetizacién audiovisual infantil:
cuando los nifios descubren los secretos de la tele. 10. El
desarrollo de |a creatividad en el aula a través del cine en
el marco de la alfabetizacion audiovisual. 11. Experiencias
creativas de television infantil en el ambito internacional.
12. Nuevas visiones de la television en el nuevo entrama-
do mediatico. Posibilidades para la educacion. 13. Dietas
milagro y trastornos de la conducta alimentaria: riesgos
para la salud con la complicidad de la publicidad.

[y

—@ Guia del Psicélogo

Biblioteca del Colegio

Catalogo y alertas disponibles en internet: http://www.copmadrid.org

Comunicar los riesgos: ciencia y tecnologia en la sociedad
de la informacién

Moreno CasTrRo, CAROLINA (ED.)

Madrid: Biblioteca Nueva, 2009. 345 p. (SIGN.: 6300)

SUMARIO: 1. La comunicacion del
riesgo: Las lecciones del pasado y
los desafios del presente. 2. El riesgo
sanitario en la sociedad medieval. 3.
Energia nuclear en Argentina: opi-
nion publica y riesgo percibido. 4. La
comunicacion del riesgo en las crisis
e alimentarias. 5. Discursos y practi-
cas en el proceso e comunicacion de
riesgo petroquimico. 6. El principio
de precaucion en la comunicacion de riesgo. 7. Las dimen-
siones sociales del conocimiento experto del riesgo. 8. La
comunicacion de los riesgos de los medicamentos. 9. Ries-
go, incertidumbre y medios de comunicacion. 10. La vio-
lencia terrorista como situacion de crisis y su tratamiento
a través de los medios de comunicacion. 11. Periodismo
de catastrofes: la actualidad informativa como fuente de
incertidumbres [...]

Desigualdad y bienestar social: de la teoria a la practica
GoERLICH, FRANCISCO J. Y VILLAR, ANTONIO
Bilbao: Fundacion BBVA, 2009. 616 p. (SIGN.: 6291)

— SUMARIO: Primera parte. Indices de
s desigualdad. 1. Propiedades basicas
. de los indices de desigualdad. 2. Medi-
das positivas (1): la desigualdad como
dispersion. 3. Medidas positivas (l1): el
indice de Giniy los indices de Theil. 4.
Medidas normativas: la desigualdad
como pérdida de bienestar social. 5.
Ordenaciones equivalentes con dife-
rentes indices. 6. Descomponibilidad
(1). 7. Descomponibilidad (11). Segunda parte. De la medi-
cion de la desigualdad a la estimacion del bienestar social.
8. Desigualdad y bienestar. 9. Funciones de evaluacién so-
cial. 10. La funcién de evaluacion social V. 11. Distribucion
de la renta e igualdad de oportunidades. Tercera parte.
De la teorfa a la practica. 12. Desigualdad y bienestar ;de
qué? y sentre quiénes? 13. La dinamica de la distribucion
de la renta y el bienestar en Espafia y sus comunidades
auténomas (1973-2003). 14. Discriminacién de género e
igualdad de oportunidades.



Apoyo en la organizacion de intervenciones en el ambito
institucional: papel del profesional sociosanitario en la
atencion interdisciplinar de la dependencia

PoLLo MaRTIN, Rocio

Vigo: Ideaspropias, 2009. 295 p. (SIGN.: 6296)

SUMARIO: 1. Intervencion en la
atencion a las personas dependien-
tes y su entorno. 2. Protocolos de
actuacion en la recepcion y acogida
de residentes. 3. Participacion en la
preparacion de actividades en ins-
tituciones sociales. 4. Organizacion
de actividades en instituciones so-
ciales. 5. Participacion en la organi-
zacién funcional en una institucion
sociosanitaria. 6. Colaboracion en el
plan de cuidados individualizado y la documentacion ba-
sica de trabajo. Conclusiones. Autoevaluacion. Soluciones.
Preguntas frecuentes. Glosario. Examen. Bibliografia.

@® Psicologia Basica

BAS-Il Escala de Aptitudes Intelectuales: Manual técnico
ELuiorT, CoLin D.
Madrid: TEA, 2011. 351 p. (SIGN.: T-54 /i)

SUMARIO: Capitulo 1: Introduccion a las escalas de ap-
titudes intelectuales, segunda edicion BAS-II. Capitulo 2:
Evaluacion de las aptitudes cognitivas: fundamentos del
BAS-II. Capitulo 3: Antecedentes del BAS-Il. Capitulo 4:
Interpretacion de los tests y de los indices del BAS-II. Ca-
pitulo 5: Interpretacion sistematica de las puntuaciones.
Capitulo 6: Desarrollo del BAS-Il original. Capitulo 7: Adap-
tacion espanola. Capitulo 8: Fiabilidad, precision y especi-
ficidad. Capitulo 9: Validez del BAS-II. Capitulo 10: Equidad
de la evaluacion con el BAS-II. Apéndice A: Aplicacion del
modelo de Rasch al BAS-II. Apéndice B: Analisis de las dis-
crepancias. Bibliografia.

Test de las Anillas: para la evaluacion de las funciones eje-
cutivas: Manual

PoRTELLANO PEREZ, Josg ANTONIO Y MARTINEZ ARIAS, MARIA
RosARIO

Madrid: TEA, 2011. 71 p. (SIGN.: T-55)

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Fundamentacion tedrica. 3.
Descripcion general. 4. Normas de aplicacion. 5. Normas
de correccion. 6. Fundamentacion estadistica. 7. Normas
de interpretacion. Bibliografia. Baremos. indice de tablas.
indice de figuras.

Biblioteca

@® Psicologia Clinica y de la Salud

Manual clinico de Mindfulness
DiponnA, FaBrizio (Eb.)
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2011. 836 p. (SIGN.: 6284)
i SUMARIO: Parte |. Teoria, concep-
tualizacion y fenomenologia. 1.
Mindfulness: ;Qué es? ;Dénde sur-
gio? 2. Mindfulness y meditacion.
3. Neurobiologia del Mindfulness.
4. Hacia una fenomenologia del
Mindfulness: experiencia subjeti-
va y correlatos emocionales. Parte
II. Aplicaciones clinicas: cuestiones
generales, fundamentos y fenome-
nologia. 5. Mindfulness y psicopatologia: formulacion de
problemas. 6. Memoria emocional, Mindfulness y compa-
sion. 7. Utilizacion de la metafora para establecer acepta-
cion y Mindfulness. 8. Mindfulness y sensacion de vacio.
9. Evaluacion del Mindfulness. Parte Il Intervenciones
basadas en Mindfulness para trastornos especificos. 10.
Mindfulness y trastornos de ansiedad: desarrollando una
relacion sabia con la experiencia interna de miedo [...].

Manual clinico de

MINDFULNESS

r o p— gy

e

Evaluacion de las alteraciones cognitivas en la clinica neu-
ropsicoldgica Il. Nifios de 6 a 16 afos

BeNEDET, MARiA JESUs, REINOSO, ANA IsaBEL, CUENCA, CAR-
MEN Y GARcia-REYES, MARISOL

Madrid: Cultiva Libros, 2011. 188 p. (SIGN.: 6279)

SUMARIO: Primera parte. Monogra-
fia. . La medida de la inteligencia. I1.
Origen y desarrollo de la Neuropsi-
cologia. Ill. La atencion especializada
al nino de edad escolar. IV. La Neu-
ropsicologia Infantil. V. El neuropsi-
cologo infantil. VI. La evaluacion de
las funciones cognitivas en la edad
escolar. VII. El informe neuropsicolo-
gico. Segunda parte. Aplicacion clini-
ca. VIII. Introduccion. IX. Considera-
ciones generales. X. La observacion
y el analisis de la ejecucion del chico. XI. La manipulacion
de las variables de las tareas. XII. La puntuacion de las res-
puestas. XIIl. Acerca del uso de grupos normativos en Neu-
ropsicologia. [...]

LA EVALUACION

Los cajones desastre: de la Neurologia, la Neuropsicolo-
gia, la Pediatria, la Psicologia y la Psiquiatria: un acerca-
miento al tema desde la Neuropsicologia Cognitiva
BENEDET, MARIA JESUS

Madrid: Ciencias de la Educacion Preescolar y Especial,
2011.182 p. (SIGN.: 6280)

SUMARIO: Capitulo 1. Los subsistemas cognitivos. Capi-
tulo 2. Acercamiento a las DAE desde la Neuropsicologia.
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! Capitulo 3. La disfuncion cerebral
5 minima. Capitulo 4. Alteraciones
de la memoria de trabajo. Capi-
tulo 5. Trastorno especifico del
lenguaje. Capitulo 6. La dislexia.
Capitulo 7. Trastorno por déficit de
atencion-hiperactividad. Capitulo
8. Acerca de ciertas etiquetas diag-
nosticas del DSM-IV. Capitulo 9. La
enfermedad de Alzheimer. Capitu-
lo 10. Un cajén de sastre fallido: El
deterioro cognitivo leve. Capitulo 11. Aplicaciones de la
Neuropsicologia a la comprension y el tratamiento de las
DAE. Capitulo 12. El informe neuropsicologico. Capitulo
13. Los cajones de sastre y la investigacion. Capitulo 14.
La formacion del neuropsicologo infantil. Capitulo 15. Tres
ejemplos tomados de la realidad. Consideraciones finales.

| MO8 CAIDNES PESASTRE

La evaluacién de las alteraciones cognitivas en la clinica
neuropsicolégica l. La clinica de adultos

BeNEDET, MARIA JESUS, GARCIA-REYES, MARIsoL Y REINOSO,
ANA IsABEL

Madrid: Cultiva Libros, 2010. 125 p. (SIGN.: 6278)

SUMARIO: Primera parte: Mono-
grafia. 1. Introduccién. 2. Naturale-
za del informe neuropsicolégico. 3.
Neuropsicologia, Psicologia Cogni-
tiva y Psicometria. 4. Metodologia
de la evaluacion en Neuropsicolo-
gia Cognitiva. 5. Metodologia para
el uso neuropsicologico de la WAIS-
1. 6. Conclusiones. Segunda parte:
Aplicacion clinica. 1. Subtest de
figuras incompletas. 2. Subtest de
vocabulario. 3. Subtest de clave de nimeros. 4. Subtest de
semejanzas. 5. Subtest de cubos. 6. Subtest de aritmética.
7.Subtest de matrices. 8. Subtest de repeticion de digitos.
9. Subtest de informacion. 10. Subtest de historietas. 11.
Subtest de comprension. 12. Subtest de busqueda de sim-
bolos. 13. Subtest de secuenciacion de letras y numeros.
14. Subtest de rompecabezas. Referencias. Anexos.

Convivir con el alcoholismo
Brik, EDuARDO
Madrid: Médica Panamericana, 2011. 198 p. (SIGN.: 6289)

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. As-
pectos generales. 3. Etiologia y
factores de riesgo. 4. Consumo. 5.
Consecuencias o efectos del con-
sumo abusivo de alcohol o de la
dependencia alcohdlica. 6. Mani-
festaciones clinicas del alcoholis-
mo. 7. Diagnostico. 8. Tratamientos.
9. Prevencion. 10. Bibliografia. 11.
Cine y alcoholismo. 12. Asociacio-

Convivir con
el Alecoholismo

—@ Guia del Psicélogo

nes e instituciones relacionadas con el alcoholismoy otras
adicciones.

Manual de psicopatologia y trastornos psicologicos
CaBALLO MANRIQUE, VICENTE E., SALAZAR, IsABEL C. Y Ca-
RROBLES ISABEL, Josg ANTONIO (DIRs)

Madrid: Pirdmide, 2011. 853 p. (SIGN.: 6298)

SUMARIO: |. Aspectos basicos de
los trastornos psicologicos. 1. Un
esbozo de la historia de la Psico-
patologia. 2. Modelo integrador
en Psicopatologia: un enfoque
transdiagnostico. 3. Alteraciones
de los procesos psicologicos. 4.
Clasificacion y diagnéstico de los
trastornos psicologicos: usos y li-
mitaciones del DSM-IV-TR/DSM-5
y la CIE-10. 5. Investigacion epide-
miolodgica de los trastornos psicologicos. 6. Fobia especifi-
ca. 7. Fobia social: caracteristicas clinicas y diagnosticas.
8. Trastornos de panico. 9. Trastorno obsesivo compulsi-
vo. 10. Trastorno de estrés postraumatico y trastorno de
estrés agudo. 11. Trastorno de ansiedad generalizada. II.
Trastornos del estado de animo. 12. Trastornos depresivos.
13. Trastornos bipolares. llI. Trastornos psicéticos. 14. Es-
quizofrenia y otros trastornos psicoticos. IV. Trastornos de
la personalidad. 15. Trastornos de la personalidad. V. Tras-
tornos disociativos, somatomorfos y facticios. 16. Trastor-
nos disociativos. 17. Trastornos somatomorfos y facticios.
VI. Trastornos del control de impulsos [...].

LAEA: Listado de Adjetivos para la Evaluacién del Auto-
concepto: Manual

GARAIGORDOBIL LANDAZABAL, MAITE

Madrid: TEA, 2011. 98 p. (SIGN.: T-56)

SUMARIO: I. Introduccion. 2. Normas para la aplicacion y
la correccién. 3. Justificacién estadistica: estudios psico-
métricos. 4. Normas de interpretacion: baremos. Referen-
cias bibliograficas.

Los nifos, el miedo y los cuentos: cémo contar cuentos
que curan

GuTIERREZ, ANA Y MORENO, PEDRO

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2011. 158 p. (SIGN.: 6294)

SUMARIO: 1. El miedoy los nifios.
1.1. El miedo que nos ayuda a so-
los cusntos brevivir. 1.2. El miedo esta en los
genes: los miedos evolutivos. 1.3.
f?._ El miedo esta en el ambiente: el
] ) miedo también se aprende. 1.4.
El miedo infantil y sus ventajas
«perversas». 1.5. Los ninos expre-
san el miedo de otra forma. 1.6.




El lenguaje del miedo infantil. 1.7. A cada miedo «su me-
dicina». 2. La imaginacion, la fantasia y la sugestion. 2.1.
La fantasia y las imagenes en los nifos. 2.2. La capacidad
de sugestion. 2.3. Los cuentos y su magica intervencion.
3. Como crear y contar cuentos que curan. 3.1. Las partes
del cuento. 3.2. La clave del cuento: como contarlo. 3.3. El
mejor contador de cuentos. 3.4. Cémo crear los persona-
jes del cuento. 3.5. Una buena trama para el cuento. 3.6.
Plantillas de cuento listas para usar. 3.7. La magia sana-
dora de los cuentos. 4. Cuentos para ayudar a los ninos.
4.1. Breve guia para adaptar cuentos. 4.2. El miedo a morir.
4.3. Miedo a la oscuridad. 4.4. Miedo a quedarse solo, a ser
abandonado. 4.5. Miedo a no ser querido. 4.6. Miedo a ser
ignorados. 4.7. Miedo sin causa aparente [...].

PAI Inventario de evaluacion de la personalidad: Manual

técnico

Morey, LEsLEE C.

Madrid: TEA, 2011. 320 p. (SIGN.: T-58 1)

e o |"\I SUMARIO: 1. Fundamentacion

bt tedrica: bases conceptuales. 2.

Disefio, seleccién y definicion de

: B las escalas. 3. Diseno y seleccion

de los items. 4. Adaptacion es-

panola. 5. Fiabilidad. 6. Validez.

7. Andlisis de la estructura. Refe-

rencias bibliograficas.

g eaiciones  MANUAL

Vencer los enemigos del suefio: guia practica para conse-
guir dormir como siempre habiamos soiiado

MoRIN, CHARLES

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2011. 344 p. (SIGN.: 6295)

Charlés Moin SLIJMARIO: 1 Alguna~s nocioneg
-;9\; B A basicas sobre el suefio. 2. ;Qué
W %‘-'[ﬁ es el insomnio? 3. Las multiples
VENCER LOS ENEMIGOS causas del insomnio. 4. ;Como

funciona una clinica del suefio?
5. El modelo de gestion personal.
6. Cambiar los habitos de sue-

A fo. 7. Revisar las creencias, los
~ - ensamientos y las actitudes. 8.
% @ ,%@j‘: Kprender a ma):wejar el estrés. 9.
memn Mantener una buena higiene del
sueno. 10. Volver a poner el reloj
biologico en hora. 11. Los medicamentos para dormir. 12.
Otros trastornos del sueno. 13. El sueno en los ninos y los
adolescentes. 14. El suerio en la tercera edad. Lista de or-
ganismos profesionales y de interés publico.

Libro de casos: promocion de la salud mental desde la
Atencion Primaria

TizoN GARciA, JORGE Luis, CluRANA MisoL, RAMON, FERNAN-
pEz ALoNso Y M? peL CARMEN (Comps.)

Barcelona: Herder, 2011. 315 p. (SIGN.: 6285)

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Resumen de las recomen-
daciones del programa de salud mental del PAPPS. 3. Ca-

Biblioteca

sos clinicos orientativos. 4. Resu-
men de las recomendaciones del
PAPPS para la promocion de la
salud mental de los pacientes. 5.
Elementos clave para la consulta
rapida de cada subprograma. Bi-
bliografia elemental.

—LIBRODE.

@® Psicologia del Deporte

Motivacién en la actividad fisica y el deporte

MoRreNo Murcia, JuaN ANTONIO Y CERVELLO GIMENO, EDUAR-
po M. (Coorbs.)

Sevilla: Wanceulen, 2010. 390 p. (SIGN.: 6283)

SUMARIO: Parte I. Aproximacio-
nes al estudio de la motivacion
enlaactividadfisicayel deporte.
Capitulo I. Motivos de practica
fisico-deportiva. Capitulo Il. Las
metas de logro y sociales como
mecanismo de motivacion en la
practica fisico-deportiva: con-
ceptualizacion. Capitulo lll. Las
metas de logro y sociales como
mecanismo de motivacion en
la practica fisico-deportiva: Instrumentos de medida y
propuestas practicas. Capitulo IV. Creencias implicitas de
habilidad en la actividad fisica y el deporte. Capitulo V. La
motivacion autodeterminada en la actividad fisica y el de-
porte: conceptualizacion. Capitulo VI. La motivacion auto-
determinada en la actividad fisica y el deporte: Propuesta
de intervencion practica. Parte II. Motivacion y otras varia-
bles relevantes para la actividad fisica y el deporte. Capi-
tulo VII. Autoconcepto fisico y motivacion. Capitulo VIII. El
estado de flow en la practica fisico-deportiva [...].

morivacion

on la actividad fisica y ol deporte

Variables psicoldgicas en el deporte

SosAa GoNnzALEz, PaTRIcIA IRENE, JAENES SANCHEZ, JOSE
CarLos, Gopoy lIzauierpo, DEBORA Y OLIVER CORONADO,
JuaN Francisco

Sevilla: Wanceulen, 2009. 133 p. (SIGN.: 6282)

SUMARIO: Capitulo 1. Origenes
e historia de la Psicologia del De-
porte a nivel mundial. 1.1. Etapa
I: Raices y precursores de la Psi-
cologia del Deporte (1879-1919).
1.2. Etapa Il: Antecedentes inme-
diatos y formacién (1920-1944).
1.3. Etapa IlI: Crecimiento y apli-
cacion (1945-1964). 1.4. Etapa IV:
Reconocimiento oficial y afianza-
miento (1965-1979). 1.5. Etapa
V: Consolidacién y expansion
(1980-a la actualidad). 1.6. La Psicologia del Deporte en
Espafia. Capitulo 2. El papel de las variables psicolégicas
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en el deporte. 2.1. Variables psicologicas relacionadas con
la personalidad. 2.2. Variables psicolégicas relacionadas
con la motivacion. 2.3. Ansiedad y estrés. Referencias bi-
bliograficas.

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Direccion estratégica de los recursos humanos: teoria y
practica

ALBizu GALLASTEGI, ENEKA Y LANDETA RODRiGUEZ, JON
(CooRrbs.)

Madrid: Piramide, 2011. 574 p. (SIGN.: 6299)

SUMARIO: Primera parte. La
funcion de recursos humanos
(FRRHH) contemporanea. 1. La
funcion y direccion de recursos
humanos. 2. Cambios en el en-
torno de la FRRHH. 3. Cambios
y tendencias en la FRRHH. Par-
te segunda. Direccion estraté-
gica. 4. La direccion estratégica
de la empresa: introduccion.
5. El proceso de direccion es-
tratégica I: analisis estratégico. 6. El proceso de direccion
estratégica Il: Formulacion estratégica. 7. el proceso de di-
reccion estratégica Ill: implantacion y control estratégicos.
Parte tercera. Direccion estratégica de los RRHH (DERR-
HH). 8. La direccién estratégica de los recursos humanos
(DERRHH). 9. El analisis del entorno desde la perspectiva
estratégica de los RR HH. 10. El analisis interno desde la
perspectiva estratégica de los RR HH. 11. La formacién e
implantacion de los objetivos y estrategias de RR HH. 12.
La auditoria estratégica de la FRRHH. Parte cuarta. Caso
transversal. 13. Caso transversal: Nadalsa. Referencias bi-
bliograficas.

CESQT: Cuestionario para la evaluacion del sindrome de
quemarse por el trabajo: Manual

GIL MonTE, PEDRO RAFAEL

Madrid: TEA, 2011. 101 p. (SIGN.: T-57)

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Proceso de desarrollo del
CESQT. 3. Descripcion general. 4. Normas de aplicacion y
correccion. 5. Fundamentacion estadistica. 6. Normas de
interpretacion. 7. Version de desencanto profesional. Refe-
rencias bibliograficas. Apéndice A. Baremos de la version
principal CESQT. Apéndice B. Baremos de la version de des-
encanto profesional CESQT-DP.

@® Psicologia del Trafico y Seguridad

Educacion Vial, seguridad vial
JiMENEZ FERNANDEZ, CARMEN (COORD.)
Barcelona: Davinci Continental, 2010. 182 p. (SIGN.: 6290)

SUMARIO: 1. Educacion Vial, una necesidad social. 2. Edu-
cacion Vial, convivencia y democracia. 3. La movilidad
sostenible: objetivo de la Educacion Vial en el contexto
europeo. 4. Los agentes educadores y su aportacion a la

—@ Guia del Psicélogo

Educacion Vial ciudadana. 5. Pro-
gramas de Educacion Vial funda-
mentados en el cambio de acti-
tudes para la movilidad segura.
6. La Educacion Vial en Espana:
marco histdrico legal. 7. La Edu-
cacion Vial en el marco de una
formacion por competencias.

@® Psicologia Educativa

Educar para los medios en una sociedad multicultural
BALLESTA PAGAN, JAVIER (COORD.)
Barcelona: Davinci Continental, 2009. 190 p. (SIGN.: 6293)

SUMARIO: 1. Las tentaciones de
la Pedagogia ante la educacion
para la imagen. 2. Tecnologias
digitales y multialfabetizacion.
3. Educar para la lectura de ima-
genes en los medios: juna ima-
gen vale mas que mil palabras?
4. La convergencia digital frente
a las diferencias culturales: jun
nuevo desafio pedagdgico? 5.
Etica en los medios de comuni-
caciony educacion para la ciudadania. 6. La comunicacion
en sociedades multiculturales. 7. Narraciones audiovisua-
les y relaciones interculturales. 8. El cine como factor de
interculturalidad: una vision globalizadora. 9. Multicultu-
ralidad en los medios de comunicacion: su analisis y apro-
vechamiento como recursos interculturales para la forma-
cion en valores. 10. El alumnado extranjero en Educacion
Secundaria y el consumo de medios. 11. La imagen de la
diferencia en los medios de comunicacion. 12. Educar para
comprender los medios.

Evaluacion de materiales multimedia en red en el Espacio
Europeo de Educacién Superior (EEES)

CABERO ALMENARA, JuLio Y LoPEz MENESES, ELOY
Barcelona: Davinci Continental, 2009. 123 p. (SIGN.: 6292)

EALUACION OF MATERIALES
pomimtr bl il SUMARIO: 1. El profesorado uni-
o) versitario y las TIC en el Espacio
e Europeo de Educacidon Superior
(EEES). 2. Lateleformacion. 3. Pers-
pectivas didacticas. 4. Diseno de
espacios virtuales de aprendizaje
bajo una perspectiva constructi-
vista e investigadora. 5. Revision
s tedrica sobre diferentes instru-
mentos didacticos de evaluacion
de materiales multimedia en red.
6. Propuesta de un instrumento de analisis didactico de
modelo y estrategias de ensefianza de cursos telematicos
de formacién universitaria (ADECUR). Referencias, biblio-

grafias y webgrafia.



Un cambio de mirada para abordar y prevenir la violencia
en la escuela: el grupo como posibilidad de socializacién
y de convivencia

CoMELLAS, MARIA JEsUs Y LoJo GRobe, MIRTA (CooRDs.)
Barcelona: Octaedro, 2009. 95 p. (SIGN.: 6287)

SUMARIO: |. La violencia en las
escuelas: ;Por qué un cambio de
enfoque? 1. El debate sobre la
violencia en los centros escola-
res. Il. Aproximacion pedagodgica
para interpretar la dinamica re-
lacional. 1. Enfoque pedagdgico
del observatorio. 2. Metodologia
de trabajo. 3. Objetivos. 4. Proce-
dimientos: proceso y fases. 5. La
sociometria. Punto de partida. Ill.
Ejes clave de la accion educativa.
1. Proceso de socializacion: etapas, momentos y logicas. 2.
El centro escolar como marco de socializacion. 3. El grupo
clase como espacio de socializacion. 4. Clima de aula. 5.
Perspectiva de género en el proceso de socializacion. 6. La
convivencia como objetivo prioritario. 7. Organizacion del
centro educativo. 8. Liderazgo y rol del profesorado. IV. Los
factores de la vulnerabilidad relacional. 1. El reto de de-
tectar la vulnerabilidad. 2. El trabajo con el profesorado.
3. Un ejemplo en 32 de la ESO. La imagen corporal. V. La
corresponsabilidad educativa: trabajo en red. Referencia
bibliograficas.

Lin cambsa de

La inteligencia emocional y la educacion emocional en el
contexto educativo

GALLARDO VAzQuEz, PEpRO Y GALLARDO L6PEZ, JosiE AL-
BERTO

Sevilla: Wanceulen, 2010. 104 p. (SIGN.: 6281)

SUMARIO: Capitulo I. El desarro-
llo emocional en la Educacion
Primaria. Capitulo II. El desarrollo
social en la Educacién Primaria.
Capitulo I1l. El desarrollo moral en
la Educacién Primaria. Capitulo
IV. La inteligencia emocional. Ca-
pitulo V. Programas de educacion
emocional. Bibliografia. Referen-
cia legislativa. Webgrafia.

LOLE: del lenguaje oral al lenguaje escrito: Programa para
el desarrollo de la conciencia fonoldgica y la preparacién
a la lectura: Manual

Mavor, M2 ANGELES Y Zusiauz, BEGORA

Madrid: TEA, 2011. 143 p. (SIGN.: T-59)

SUMARIO: 1. Marto tedrico. 1.1. Leer: la estructuracion
entre el lenguaje oral y el lenguaje escrito. 1.2. Etapas en
el aprendizaje de la lectura. 1.3. LOLE y los métodos de en-
seflanza de la lectura. 1.4. Zona de desarrollo préximo y
empleo de ayudas. 2. Descripcion del programa. 2.1. Ob-
jetivos. 2.2. Caracteristicas. 2.3. Estructura. 2.4. Materiales.
2.5. Ambitos de aplicacion. 3. Procedimiento de aplicacion.
3.1. Planificacién dentro del curso escolar. 3.2. Estructura
de las unidades didacticas. 3.3. Tipos de ayudas. 3.4. Admi-

Biblioteca

nistracion de las ayudas (ejemplo ilustrativo). 3.5. Utiliza-
cion de las hojas de registro de las ayudas. Médulo 1: Rima
y silaba. Modulo 2: Fonemas. Referencias bibliograficas.
Anexo: Listado de tarjetas con dibujos.

Terror en las aulas: cdmo abordar el acoso escolar o bullying
RoLpAN, Epuarpo (Eb.)
Tarragona: Altaria, 2011. 388 p. (SIGN.: 6286)

SUMARIO: Primera parte: cen-
trandonos. Capitulo 1. Violencia
para hoyy para manana. Capitulo
2.Victimizacion entre iguales. Ca-
pitulo 3. Casos reales. Capitulo 4.
La violencia, el entornoy la espiral
del silencio. Segunda parte: Cémo
abordar el acoso escolar. Capitu-
lo 5. El bullying desde la vision
del maestro. Capitulo 6. El bu-
llying desde el punto de vista del
abogado/a. Capitulo 7. El bullying visto desde Ararteko,
Oficina del Menor. Capitulo 8. El acoso escolar visto des-
de una asociacion. Capitulo 9. El acoso escolar visto desde
una asociacion. Capitulo 10. El acoso escolar visto desde
la consulta psicolégica. Capitulo 11. El bullying desde la
vision del psicdlogo. Tercera parte: ciberbullying. Capitulo
12. El acoso escolar del siglo XXI: el ciberbullying. Capitulo
13. Bullying y nuevas tecnologias. Capitulo 14. Propuesta
de estudios desde el analisis de redes sociales. Cuarta par-
te: la prevencion del acoso escolar o bullying. Capitulo 15.
;Qué hacer ante el bullying? 16. Estrategias de investiga-
cion. 17. La asertividad como prevencion al acoso escolar.

Técnicas de estudio para TDAH: Guia para padres y pro-
fesionales

TovarR BoRDON, RUBEN

Madrid: CEP,2011. 115 p. (SIGN.: 6297)

SUMARIO: Bloque I. Introduccién.
1. Presentacion y motivos de la
realizacion del manual. 2. ;Qué es
TDAH? 3.Teorias sobre el TDAH. 4.
Preguntasy respuestas tipicas que
surgen ante el TDAH. 5. ;Qué son
las técnicas de estudio? 6. Tipos de
técnicas de estudio. Definicion téc-
nicay metodologia. Bloque II. Guia
para padres. 1. Atener en cuenta a
la hora de estudiar con un hijo con
TDAH. 2. Manejo de la frustracion. 3. La interaccién con los
profesionales. 4. Pautas a seguir para ayudar en el estudio.
5. Objetivos o metas. Bloque Ill. Guia para profesionales.
1. ;A qué profesionales va dirigido? 2. Conocer el TDAH
y otras patologias relacionadas con el estudio. 3. Manejo
de la frustracion. 4. La interaccion y la orientacion con los
padres. 5. Antes de estudiar con un alumno con TDAH. 6.
Técnicas de estudio para menores con TDAH de 5 a 7 anos.
7. Técnicas de estudio para menores con TDAH de 8 a 12
anos. 8. Tecnicas de estudio para menores TDAH de 13 a
16 anos. 10. Trabajando con estudiantes con TDAH en gru-
pos o en individual. 11. Objetivos o metas. Bibliografia.
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las ultimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2011 - Vol. 21 afio 2011

Psicologia Juridica en Espafia: delimitacion conceptual, campos de investigacion e inter-
vencion y propuesta formativa dentro de la ensefianza oficial.

Repercusiones penales de las drogas alucinégenas.

Un modelo predictivo de conducta disocial por analisis de senderos.

Reconocimiento de caras y discapacidad intelectual.

Cocaetileno y violencia: influencia de la interaccion cocaina-alcohol en la conducta
antisocial.

La Psicopatia y su repercusion criminoldgica: un modelo comprehensivo de la dindmica de
personalidad psicopatica.

Riesgo de violencia y trastorno mental.

Validacion de procedimientos de seleccién de policias locales.

Trastornos de personalidad en hombres maltratadores a la pareja: perfil diferencial entre
agresores en prision y agresores con suspension de condena.

22 N23, noviembre 2011

¢Por qué los p g

Introduccién - Foreword ¢Por qué funcionan los tratamientos psicolégicos? — Why do
psychological treatments work?

Therapeutic change processes in functional analytic psychotherapy.

El estudio del proceso del cambio seguin el modelo de asimilacion: una introduccion
tedrica y metodoldgica.

Psychosocial Intervention - Vol. 20 N23, noviembre 2011

Special issue: Psychosocial Studies of Migration and Community

Introduction: Psychosocial Studies of Migration and Community.

The Influence of Discrimination on Immigrant Adolescents’ Depressive Symptoms: What
Buffers its Detrimental Effects?

AQuestion of Balance: Exploring the Acculturation, Integration and Adaptation of Muslim
Immigrant Youth.

Public Perceptions of Human Trafficking in Moldova.

Migrant Workers’ Community in China: Relationships among Social Networks, Life Satis-
faction and Political Participation.

Psicologia educativa - Vol. 17 Ne2, diciembre 2011.

- Reflections on the feedback given before and after computer science programming
exercises from perspective of lecturer and student.

- Un protocolo para observar cémo los profesores ayudan a sus alumnos cuando leen
textos en el aula.

- Elimpacto de las nuevas tecnologias y las nuevas formas de relacion en el desarrollo.

- An empirical examination of the educational impact of text message-induced task
switching in the classroom: educational implications and strategies to enhance learning.

—

Exactitud en la identificacion de caras y tiempo de respuesta.

Reflexion. Mediacion: toma de decisiones ante cambios familiares.

Reflexion. Ser padre, ser madre, ser padrastro, ser madrastra: aspectos psicolégicos y juridicos.
Recension. Hombres maltratadores. Historias de violencia masculina. Santiago Boira Sarto.
Publicaciones de la Universidad de Zaragoza, Zaragoza, 2010.

Recension. Memoria de testigos. Obtencion y valoracion de la prueba testifical. Antonio
Manzanero. Editorial Pirdamide. Madrid, 2010.

Recension. Teoria y prdctica psicoldgica en el dmbito juridico. Isabel Salinas Chaud. Editorial
EQ.S., Madrid, 2010.

Recension. La Intervencion Psicosocial en los Puntos de Encuentro Familiar. Enrique Calza-
da Collantes, Maria Luisa Sacristan Barrio y Jests de la Torre Laso (coords.). Edita FEDEPE,

Madrid, 2011. -
(revistas.copm@cop.es)

Therapeutic change viewed through behavior analytic lenses.
Verbally conditioning client behaviors in the therapeutic setting.
Belief modification in cognitive therapy.

Deconstructing the therapeutic alliance: reflections on the underlying dimensions of the

concept.
clin-salud@cop.es \"

Physician Brain Drain from Sub-Saharan Africa: Exploring the Utility of an Eco-Psychopoli-
tical Validity Framework for Medical Migration Research.

The Role of Organizations in Liberation Psychology: Application to the Study of Migrations.
A Global Community Psychology of Mobility.

Migration as a Context-Dependent Dynamic in a World of Global Inequalities.

Migration, Immigration, and Community: ACommentary.

Migration and Well-Being: Beyond the Macrosystem.

- Como mide la inteligencia la escala Terman. Modelo psicométrico general. Normas
revisadas y actualizacion de resultados.

- Aprendizaje, motivacion y rendimiento en estudiantes de lengua extranjera inglesa.

- Caracterizacion y atencion temprana del sindrome de Sotos.

ps-educa@cop.es

Revista Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones - Vol. 27 N2 2, agosto 2011.

Evaluacion del desempefio en la Administracion Publica del Principado de Asturias:
analisis de las propiedades psicométricas.

El efecto del acoso psicolégico en el trabajo sobre la salud: el papel mediador del conflicto
trabajo familia.

Falseamiento y validez de las medidas de personalidad en contextos académicos.

Coping with Interpersonal Conflict at Work in Small Business: The Moderating Role of
Supervisor and Co-Worker Support.

Empleabilidad percibida y autoeficacia para la busqueda de empleo en universitarios.

The Generational Effect on the Relationship between Job Involvement, Work Satisfaction,
and Organizational Citizenship Behavior.

rpto@correo.cop.es

Revista electrénica: Clinica contemporanea. Revista de Diagndstico Psicologico, Psicoterapia y Salud - vol.2 N22, julio 2011.

PERSPECTIVAS TEORICAS

-Cémo aplicar intervenciones basadas en la evidencia en rehabilitacion psicosocial de
personas con trastorno mental grave. Problemas, soluciones y metaperspectiva.
-Intervenciones en el consumo de alcohol: de los grupos de autoayuda a la regulacion de la
propia conducta. ;Métodos complementarios o antagénicos?

PRACTICA CLINICA

-Inicio de un trastorno narcisista por dificultades en la relacion temprana.

-Psicoterapia del trastorno de estrés postraumatico.

-Abordaje de un caso de pedofilia en psicoterapia psicodramatica: Psicoanilisis y
Psicodrama, una posicion integradora.

-La aparicién recurrente de nuevas obsesiones y compulsiones.
ENTREVISTA:

-Entrevista al coordinador del Grupo Infancia y Adolescencia.
-Entrevista a Silvia Neborak.

RECENSION:
- Ramon Riera | Alibés (2011). La conexion emocional. Barcelona: Octaedro.

ACTUALIDAD

(clinicacontemporanea@cop.esQ‘

(Secretaria de redaccién: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es}‘.
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Se alquilan despachos en centro de Psicologia, por ho-
ras y/o dias en zona Goya. Exteriores, muy luminosos
y con servicio de secretaria. Para mas informacion lla-
mar al tel.: 91 532 76 14. M-14168.

Anuncios

do. Excelente ubicacién. Barrio de Salamanca. Metro
Veldzquez. Perfectas instalaciones y servicios. Tels.: 91
57760 39,619 79 13 16. M-01088.

Se alquila despacho en calle Miguel Angel junto a Glo-
rieta de Rubén de Dario. La consulta estd ubicada en
un edificio representativo, el piso es muy agradable y
el despacho muy luminoso. El mes completo son 450
€y el alquiler por un dia 95 € al mes, todos los gastos
incluidos (también internet). Contactar en tels.: 667
739031, 6609092 19. M-12820.

Se alquila pequefio despacho en Centro Médico para
consultas por horas. 7 euros hora. Incluido wi-fi, sala
de espera y teléfono recepcion. Zona de Batan. Intere-
sados llamar Angel tel.: 686 64 99 17. M-24229.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca.
Mobiliario e instalaciones a estrenar, representativo,
elegante. Despachos insonorizados, con climatizacion
individual. Sala de espera independiente para pacien-
tes y psicologos. 2 aseos. Servicio secretaria incluido,
para citacion y cobro. Parking y metro Diego de Ledn.
Precio Unicamente desde 5 euros/hora. Tel.: 91 563 76
22.M-23400.

Alguilo sala de grupos (unos 25 m?) para fines de se-
mana o entre semana. Amueblada y lista para traba-
jar. Dispone de aire acondicionado y calefaccion. Zona
Quevedo. Metros: Quevedo, Bilbao y Canal. Por horas:
20 euros/ hora. Fines de semana: 280/euros. Tel.: 667
5500 60. M-15641.

Gabinete de Psicologia alquila despachos por horas en
la calle Alcala (zona centro) desde 5,00 euros/h. Servi-
cio de secretaria incluido. Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Alquilo despacho exterior y amueblado a profesio-
nales de la salud. Media semana 220 €; 1 dia-90 €; 1
mafiana-40 €; 1 tarde-60€; C/ Mauricio Legendre, 2.
Metros: Chamartin y Plaza de Castilla. Zona privada
para terapeutas. A compartir con psicdloga gestaltica.
Elena tel.: 660 51 86 62. M-22104.

Centro de Psicologia, representativo, en la c/Fernan-
dez de la Hoz, funcionando hace 20 afios, con excelen-
te situacion y servicios. Alquila un despacho a psicélo-
g0 o psiquiatra. Minimo dos dias semana. Tel.: 91 446
1121. M-07553.

Se alquila despacho en centro de Psicologia. Edificio
representativo, tranquilo y luminoso. Muy buen am-
biente de trabajo formado por un equipo multidisci-
plinar, mas de 20 afos trabajando. Llamar al tel.: 91
556 82 23 0 al 607 38 39 69 y preguntar por Adriana.
M-08034.

Instituto de Psicologia Avanza alquila despachos y
sala de grupos por horas, dias, meses, de 10 a 22 h.
Moderno. Luminoso. Elegante. Aire acondicionado.
Recepcionista. Metros Goya, O'Donnell, Ibiza. Tel.: 91
576 53 61. M-16877.

Se alquila despacho en centro de Psicologia Clinica y
Logopedia. Amueblado o sin amueblar, con o sin di-
van, en zona Plaza de Castilla-Cuzco. Zona representa-
tiva, exterior, y muy bien comunicada en todo tipo de
transporte publico. Se alquilan dias completos. Precio
econémico. Fuencisla, tel.: 670 78 01 30. M-16680.

Zona Rubén Dario, calle Miguel Angel. Se alquila des-
pacho en centro de Psicologia (13 m? mas 8 m? de te-
rraza), muy luminoso, edificio representativo. Tiempo
completo o compartido. Tel.: 629 03 42 76. M-12435.

Se alquila despacho en consulta de Psicologfa. A tiem-
po completo o dias sueltos. No horas. Piso reformado
y agradable. Calle O’'Donnell, cerca del cruce Narvaez.
Metro Goya, autobuses circular, 61, 63, 26, 15, 2, 28.
Tel.: 65314 12 82. M-15187.

Se alquila despacho vacio, en consulta de orientacion
dindmica, por meses, en c/Alcantara (barrio Salaman-
ca), muy tranquilo y bien comunicado. Tel.: 91 401 23
09. M-08282.

Centro de Psicologia alquila despachos amueblados
por horas. Disponible también sala de relajacion. To-
dos los servicios incluidos. Metro Rios Rosas. Tel.: 91
44159 55. M-16001.

Servicios colegiales
%

por palabras

de co/egc'ados

rrio de Salamanca. Junto a estacion de metro. Tel.: 669
39 69 76. E-mail: mjc@psico-terapia.com. M-04447.

Se alquila despacho por horas o dias en Alcorcén. Me-
tro Joaquin Vilumbrales. Llamar noches tels.: 91 642
54 42,606 64 94 48. M-11770.

Alquilo despacho en colonia El Viso, por horas, medios
dias o dias enteros, luz natural, recepcionista, muy es-
pacioso. Inmejorable tel.: 680 13 38 64. M-09659.

Se alquila despacho por dias en Madrid centro. No ho-
ras. Edificio representativo, excelente ubicacion. Muy
bien comunicado, metro Alonso Martinez a 100 m.
Amueblado, tranquilo, sillon de relajacion. Tel.: 692 15
56 84. M-22549.

Se alquila un despacho en zona Conde de Pefialver,
para consulta clinica o de otra especialidad. También
se alquila una sala para cursos o seminarios. Interesa-
dos llamen por favor al tel.: 91 402 72 60. M-21918.

Se alquila consulta a psicoanalista en c/Princesa.
Entreplanta de un edificio singular, luminosa y aco-
gedora, exterior. Teléfono, ADSL, calefaccion y aire
acondicionado, sala de espera insonorizada. Bien co-
municado. Con o sin mobiliario. 420 euros mes. Con-
tactar con lvana.Tel.: 626 61 99 21. M-22851.

Se alquila despacho por horas o dias en Pozuelo, zona
Avda. de Europa, proximo a metro ligero. Interesados
llamar al tel.: 91 351 71 69. M-22997.

Centro de Psicologia y Logopedia alquila despacho
por horas o dias para psicologo/a. Despacho nuevo,
luminoso y bien equipado. Zona Montecarmelo. Tel.:
9173462 16. M-19165.

Se alquilan despachos a tiempo total y parcial a psico-
logos en el barrio de Salamanca, portal representativo,
segunda planta, calefaccion, a/a, sala de espera, exte-
riores, luminosos, amueblados, etc. Mejor ver. Llamar
tel.: 616 26 39 16. M-03369.

Alquilo sala para grupos o cursos de 30 metros cua-
drados, muy luminosa, en gabinete de psicélogos, en
la zona de Cuzco. Tel.: 618 20 40 42. M-04390.

Busco psicélogo/a que quiera localizar y compartir
despacho para comenzar a trabajar en Madrid centro.
Que tenga ganas de empezar una nueva aventura. No
importa orientacion. Tel.: 619 72 90 26. M-14445.

Centro de Psicologia, alquila a profesionales despa-
chos amueblados, con sillon de relajacion, divan, sala
de espera para pacientes y otra para psicélogos, servi-
cio de secretaria, wi-fi, alquiler on-line. Amplio horario,
a un precio econémico en metro Diego de Ledn. Tel.:
91562 3947.M-12738.

Psicologo clinico necesita alquilar consulta las tardes
de miércoles y viernes. Imprescindible sala de espe-
ra, servicio de secretaria, aire acondicionado, metro y
parking cercanos. Preferible zona centro, barrio de Sa-
lamanca, Ventas o Cuzco. Tel.: 619 56 23 97. M-09218.

Alquilo despacho, zona Rios Rosas. Agustin Gonzalez:
Tel.: 615 23 24 42. M-11248.

Se alquila despacho a tiempo total en ¢/ Alcala, me-
tro Pueblo Nuevo. Muy bien comunicado. Despacho
independiente, bafio propio, a/a y calefaccion. Muy
amplio (20 m?). Clinica y oficina al lado. 450 euros mes
completo. Contactar en tels.: 91 407 01 08, 600 47 49
55.M-23713.

Urgente: busco despacho para alquiler de dos tardes
o por horas en zona Atocha, Ronda de Valencia o Sol.
Necesito que el cercanias esté cerca. Orientacion psi-
codindmica. E-mail: ciraccenteno@yahoo.es, tel.: 647
5516 01. M-20642.

Comparto despacho en Alcala de Henares, 150 euros
al mes, céntrico. Contactar con Teresa. Tel.: 644 41 45
04. M-23027.

Grupo de psicélogos con orientacion dinamica, fun-
cionando desde hace afnos, admitiria gente nueva. Ob-
jetivo principal analizar las transferencias y los suefios.
Tel. contacto Carmen: 629 07 38 42 o David tel.: 646
69 01 74. M-00599.

Se alquila despacho por dia, por horas y/o por meses.
Psicologo, psiquiatra. Recepcion, conexion wi-fi, exce-
lente ubicacion. Zona Orense. Informacion tel.: 675 25
2417.M-00231.

Alquilo despacho para consulta en centro de Psicolo-
gia. EnTorrelodones. Tel.: 678 55 52 51. M-21661.

Se alquilan salas, a tiempo parcial o por horas, para
trabajo grupal, en centro de psicoterapia. Barrio de
Salamanca.Tel.: 652 89 95 56. M-01088.

Centro de Psicologia en la zona de Goya alquila despa-
cho a psicélogos-as de orientacion dinamica. Muchos
afos en funcionamiento y buen ambiente. Contacto
en el tel.: 649 20 94 34. M-03163.

Se alquilan despachos, a tiempo parcial o total, para
profesionales de la salud mental, en centro consolida-

Se alquilan despachos y también se comparten. Com-
pletamente nuevos y amueblados. Sala de espera. Ba-

Alquilamos despacho por dias, zona Argiielles. Amue-
bladoy con secretaria en edificio representativo. Exce-
lente comunicacion. Tels.: 91 373 47 27, 605 56 33 82.
M-10105.

Se alquila casa rural para relax o/y talleres y salas
grandes en la sierra madrileia, calefaccion, aire acon-
dicionado, 18 plazas, medios audiovisuales, ambiente
tranquilo, 3 aseos, cocina, colchonetas, preguntar por
psicélogo Sergio Garcia. Tel.: 660 04 66 57. M-23337.
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Cursos

Los psicclogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados a licenciados en Psicolo-
gia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion. Pueden consultar las normas de publicacion en http://www.copmadrid.org

e Clinica

TERAPIA FAMILIAR SOCIODRAMATICA
Fecha: 14 enero 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psi-
codrama de Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce,
D2 Karmen Bozini.

Precio: 100 €.

Informacién: tel.: 91 519 19 66, 91
415 66 75; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.
psicodrama.info.

PROGRAMA DE PRACTICAS SUPER-
VISADAS EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL PARA LICENCIADOS
RECIENTES

Fecha: noviembre 2011-junio 2012.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Betania Centro de Psico-
logia.

Profesores: D2 Belrien Marina Gras.
Precio: 190 €/mes.

Informacion: tel.: 91 732 00 30;
e-mail: info@betainpsicologia.com.

MASTER EN PROMOCION DE LA SA-
LUD SEXUAL. MAXTER EN SALUD SE-
XUALY SEXOLOGIA CLINICA

Fecha: 1 diciembre 2011-1 diciembre
2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Fundacion UNED.
Profesores: D2 Pilar Carrillo Romero.
Precio: 4.200 €.

Informacion: tels.: 644 01 72 22, 609
66 82 11; fax: 91 386 72 79; e-mail:
saludsexual@psi.uned.es; web:
http://www.uned.es/saludsexual.
Francisco Rojas, 2, 22 dcha. 28010 Ma-
drid.

—@ Guia del Psicélogo

SEMINARIO DE INTRODUCCION A LA
CLINICA INFANTIL Y DE ADOLESCEN-
CIA. TEMA DEL CURSO: EL NINO EN LA
ESTRUCTURA FAMILIAR

Fecha: 11 octubre 2011-12 junio 2012..
Ciudad: Madrid.

Organiza: Colegio de Psicoanalisis..
Profesores: D2 Antonia M2 Cabrera,
D2 Nieves Gonzalez, D. José Antonio
Reguilon, D2 Carmen Delgado, D2 Tri-
nidad Sanchez-Biezma.

Precio: 170€.

Informacioén: tel./fax: 91 445 45 81;
e-mail: copsicoana@cop.es;

web:  http://www.colpsicoanalisis-
madrid.com. Santa Engracia, 18 esc.
4, 2° centro. 28010 Madrid.

LECTURA Y COMENTARIO DEL SEMI-
NARIO IX SOBRE LA IDENTIFICACION
DE J. LACAN

Fecha: 25 octubre 2011-26 junio
2012..

Ciudad: Madrid.

Organiza: Colegio de Psicoanalisis..
Profesores: D. Vicente Mira, D2 Gloria
Fernandez de Loaysa.

Precio: 210 €.

Informacioén: tel.: 91 758 19 40. Du-
que de Osuna, 4. 28015 Madrid.

SEMINARIO PRACTICO INTRODUCTO-
RIO A LA CLINICA PSICOANALITICA
Fecha: diciembre 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: EEPP Escuela Espanola de
Psicoterapia y Psicoanalisis.
Profesores: Dr. D. Robert Neuburger,
D2 Nora Mollot.

Precio: 210 €.

Informacién: tels.: 91388 61 19,91 388
63 10.

MASTER EN CLINICA PSICOANALITICA
Fecha: diciembre 2011-diciembre
2014.

Ciudad: Madrid.

Organiza: EEPP Escuela Espanola de
Psicoterapia y Psicoanalisis.
Profesores: D2 Carmen Atance, D.
Juan Pundik.

Precio: 120 €/mes.

Informacioén: tels.: 91 388 61 19, 91
388 63 10.

CURSO PRACTICO SOBRE CASOS CLI-
NICOS EN PSICOTERAPIA INFANTO-
JUVENIL (COGNITIVO-CONDUCTUAL)
Fecha: enero-junio 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.
Profesores: equipo docente de Beck
Psicologia.

Precio: 150 €/mes (entrega material).
90 €/matricula.

Informacioén: tel.: 91 726 18 89, 647
23 30 60; e-mail: sixtasiles@beckp-
sicologia.com; web: http://www.bec-
kpsicologia.com. Ardemans, 12 - 12 A.
28028 Madrid.

EVALUACION PSICOLOGICA CONDUC-
TUAL CON NINOS Y ADOLESCENTES (ES-
TUDIO DE CASOS)

Fecha: enero-marzo 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.

Profesores: equipo docente de Beck
Psicologia.

Precio: 150 €/mes (entrega material).
Informacioén: tel.: 91 726 18 89, 647
23 30 60; e-mail: sixtasiles@beckp-
sicologia.com; web: http://www.bec-
kpsicologia.com. Ardemans, 12 - 12 A.
28028 Madrid.

<




EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRU-
POS. CURSO TEORICO-PRACTICO
Fecha: 14 enero-julio 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Quipu, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Antonio Garcia de
la Hoz.

Precio: 95 €.

Informacién: tel.: 91 577 60 39/40;
e-mail: quipu@grupoquipu.com; web:
http://www.quipu-instituto.com. Prin-
cipe de Vergara, 35 - b2 dcha. Madrid.

EVALUACION Y TRATAMIENTO EN DE-
PRESION Y TRASTORNOS DE ANSIE-
DAD

Fecha: diciembre 2011 (inicio).
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Psicologia y Salud.
Profesores: D2 Eva Gomez.

Precio: 320 € (matricula gratuita);
dto. por dos cursos simultaneamente.
Informacién: tel/fax: 91 535 88 94;
e-mail: citaprevia@psicologiaysalud.com.
Bravo Murillo, 62 - 42 C. 28003 Madrid.

ENTREVISTA Y HABILIDADES DEL
TERAPEUTA

Fecha: diciembre 2011 (inicio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Psicologia y Salud.
Profesores: D2 Eva Gomez.

Precio: 220 € (matricula gratuita);
dto. por dos cursos simultaneamente.
Informacion: tel./fax: 91 535 88 94;
e-mail: citaprevia@psicologiaysalud.com.
Bravo Murillo, 62 - 42 C. 28003 Ma-
drid.

HABILIDADES DEL PSICOLOGO Y DEL
TERAPEUTA EN LA PRACTICA CLINICA
Fecha: diciembre 2011-enero 2012.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: D. Enrique Chacén Ibarra,
D2 Marta Camacho Calvo.

Precio: 150 € licenciados; 120 € estu-
diantes.

Informacién: tel.: 91 431 00 36; e-
mail:profesionales@psicomaster.
com; web: http://www.psicomaster.
com. Lope de Rueda, 28 - 12 ext. izda.

TECNICA DE SOLUCION DE PROBLE-
MAS EN PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA
SALUD

Fecha: diciembre 2011-enero 2012.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: D. Enrique Chacon Ibarra,
D2 Guadalupe Manzano Sanchez.
Precio: 60 € licenciados; 45 € estu-
diantes.

Informacién: tel.: 91 431 00 36;
e-mail: profesionales@ psicomastercom;
web:  http://www.psicomaster.com.
Lope de Rueda, 28 - 12 ext. izda.

APLICACIONES A LA PRACTICA CLINI-
CA DE LA PNL REMODELADA

Fecha: enero 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: SCT Systemic Consultancy
and Training.

Profesores: D2 Ana Arrimadas Tobali-
na, D2 Magdalena Rios Avila.

Precio: 120 €/estudiantes; 108 €/co-
legiados en paro.

Informacién: Tel.: 91 366 67 34;
e-mail: info@sctystemic.es; web:
http://www.sctsystemic.es/aplicacio-
nes-a-la-practica-clinica-de-la-pnl-
remodelada. 28050 Madrid.

SEMINARIO: PSICOANALISIS CON
ADULTOS: LA INTERPRETACION, SuU
ACTO Y SUS EFECTOS. 22 REUNION:
CUANDO LA TEORIA GENETICA ES
UNA DEFENSA

Fecha: 16 diciembre 2011.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: D2 Mercedes Pardilla, D.
Jorge Camon, D2 Marian Lora, D2 Eva
Van Morlegan.

Precio: Entrada libre.

Informacién: tels.. 91 445 52 20;
e-mail: analisis.freudiano@gmail.com;
web:  http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

SEMINARIO: ACERCA DEL DESEO Y SU
INTERPRETACION

Fecha: 16 diciembre 2011.

Ciudad: Madrid.

Organiza: ADOS.

Profesores: D2 Marian Lora, D. Hora-
cio Valla, D.Jan Van Morlegan.
Informacion: tels.: 91 445 60 37, 639
66 88 48; e-mail: marianlora@telefo-
nica.net. Madrid.

Formacion de otras entidades

INTERVENCION EN TRASTORNOS DEL
COMPORTAMIENTO: EL ENFOQUE NEU-
ROPSICOLOGICO

Fecha: 20, 21 enero 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Lenguaje y De-
sarrollo.

Profesores: D. Francisco Rodriguez
Santos.

Precio: 120 €/profesionales; 90 €/es-
tudiantes; 20% profesionales socios
de Aelfa.

Informacién: tel: 91 519 13 29;
e-mail: informa@ild.es.

INTERVENCION EN TRASTORNOS DE
LA LECTURA: DISLEXIA

Fecha: 27, 28 enero 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Lenguaje y Desa-
rrollo.

Profesores: D2 Maria Pefiafiel Puerto,
D2 Alicia Fdez-Zuniga y equipo ILD.
Precio: 120 €/profesionales; 90 €/es-
tudiantes; 20% profesionales socios
de Aelfa.

Informacién: tel:. 91 519 13 29;
e-mail: informa@ild.es.

CINE Y PSICOLOGIA

Fecha: 18 diciembre 2011.

Ciudad: Santa Maria de la Alameda.
Organiza: ASPAD Asociacion  Salud
Psiquica en Accion: Dunas.

Profesores: D. Sergio Garcia Soriano.
Precio: 30 € + 20 € con alojamiento.
Informacion: tel.. 660 04 66 57.
Numancia, 6. Santa Maria de la Ala-
meda.

PSICOPATOLOGIA DEL AMOR

Fecha: 18 diciembre 2011.

Ciudad: Santa Maria de la Alameda.
Organiza: ASPAD Asociacion Salud Psi-
quica en Accion: Dunas.

Profesores: D. Sergio Garcia Soriano.
Precio: 30 € + 25 € alojamiento.
Informacion: tel.: 660 04 66 57. Nu-
mancia, 6. Santa Maria de la Alameda.
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Formacion de otras entidades

FORMACION EN TERAPIA GESTALT:
CURSO TEORICO-PRACTICO-VIVEN-
CIAL

Fecha: enero 2012 (inicio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Crece.

Profesores: D2 Raquel Lopez Vergara.
Precio: 190 €.

Informacién: tel. 91 128 84 60;
e-mail: info@grupocrece.es; web:
http://www.grupocrece.es. Gran Via,
45,32 puertas 4y 5. 28013 Madrid.

EVALUACION DE LA PERSONALIDAD Y
ADAPTACION DEL TRATAMIENTO
Fecha: enero 2012 (inicio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Crece.

Profesores: D2 Raquel Lopez Vergara.
Precio: 100 €.

Informacioén: tel.: 91 128 84 60;
e-mail: info@grupocrece.es; web:
http://www.grupocrece.es. Gran Via,
45,32 puertas 4y 5. 28013 Madrid.

TERAPIA DE FAMILIA: EXPERTO EN
MODELO SISTEMICO RELACIONAL
Fecha: enero - octubre 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Compariia de Asistencia
Familiar, S.L.

Profesores: D2 Maria Cristina Pérez
Diaz-Flor, M2 Jesus Boticario Galavis.
Precio: 2.000 € (posibilidad pago fra
ccionado).

Informacién: els.: 620 03 62 80,
618 28 76 43, 91 555 27 74; e-mail:
secretaria@asistenciafamilar.org;
web: http://www.asistenciafamiliar.
org. General Yague, 8 - 32 C.

‘(%

Colegio Oflclal

de Psu:ologos
de Madr

e Educativa

CURSO DE PRACTICA PSICOMOTRIZ
EDUCATIVA

Fecha: enero 2012-febrero 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: GPS (Gabinete de Psicolo-
gia, Psicomotricidad, Logopedia y For-
macion) y AGPS (Asociacion General
de la Practica Psicomotriz y Psicomo-
tricidad).

Profesores: D2 Nieves Abds Fernan-
dez y otros profesionales.
Informacién: tels: 91 359 46 35, 649 88
69 70; web: http://www.gpshelecho.es.

APOYO EDUCATIVO A PERSONAS CON
SINDROME DE ASPERGER

Fecha: 20, 21 enero, 3,4, 17 y 18 fe-
brero 2012.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Equipo IRIDIA, S. Coop. Mad.
Profesores: D. Alfonso Mufioz de la
Fuente, D. Rubén Palomo Seldas, D2
Mar Merinero Santos, D2, Ruth Vidria-
les Fernandez.

Precio: 350 € profesionales, 320 € es-
tudiantes.

Informacion: tel.: 91 188 58 08, 661
95 76 37; e-mail: formacion@equi-
poiridia.es; web: http://www.equi-
poiridia.es. Alcala, 372, esc. Ext. 12 A.
28027 Madrid.

CLUB EXCLUSIVO
PARA COLEGIADOS
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Formacion de otras entidades

Congresos | otras actividades

MEDITACION EN CASA ASIA

Fecha: 20 diciembre 2011.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Casa Asia, Palacio de Mira-
flores.

Informacioén: tels.: 91 521 35 62, 627
86 50 58; e-mail: psitranspersonal @
wanadoo.es.

92 JORNADA SOBRE TRASTORNO DE
DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVI-
DAD: ENCUENTRO CON EL EXPERTO
Fecha: 14 diciembre 2011.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Fundacién Educacion Acti-
va.

Informacién: web: http://www.edu-
cacionactiva.com.

ENVIDIA, CELOS Y VAGINISMO. LA
HISTERIA FREUDIANA EN EL SIGLO
XXI

Fecha: 15 diciembre 2011.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Formacién en
Psicoterapia Psicoanalitica y Salud
Mental.

Informacién: Principe de Vergara, 35 -
be drch. Madrid. tel.: 91 577 60 39/40;
e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www.quipu-instituto.
com.

EL JUEGO DE LOS NINOS

Fecha: 16 diciembre 2011.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Red Social.
Informaciéon: General Diaz Porlier,
57 - 52 D. Madrid. tel.: 91 402 72
60; e-mail: asociacionredsocial@
arrakis.es; web: http://www.aso-
ciacionredsocial.es.

EL DELIRIO PSICOTICO EN EL CLUB DE
LA LUCHA

Fecha: 17 diciembre 2011.

Ciudad: Madrid.

Organiza: ASPAD Asociacion Salud
Psiquica en Accion: Dunas.
Informacién: Numancia, 6. Santa Ma-
ria de la Alameda. Tel.: 660 04 66 57.

TALLER DE POESIA EROTICA PARA TE-
RAPEUTAS SEXUALES

Fecha: 27-29 diciembre 2011.
Ciudad: Madrid.

Organiza: ASPAD Asociacion Salud
Psiquica en Accion: Dunas.
Informacién: Numancia, 6. Santa Ma-
ria de la Alameda. Tel.: 660 04 66 57.

I CONGRESO INTERNACIONAL DE
LA RED IBEROAMERICANA DE APE-
GO

Fecha: 9-14 enero 2012.

Ciudad: Santiago de Chile.

Organiza: Centro de Estudios Evoluti-
vos e Intervencion en el Nifio (Ceein)-
UDD. Red Iberoamericana de Apego
(RIA).

Informacién: web: http://www.ude-
sarrollo.cl/centrodediseno/congre-
so_apego/

COMMUNITY PSYCHIATRY AND FA-
MILY MEDICINE: JOINT PROMOTION
OF MENTAL HEALTH CARE

Fecha: 9-11 febrero 2012.

Ciudad: Granada.

Organiza: World Psychiatric Associa-
tion, Spanish Association of Neurop-
sychiatry, WONCA International &
WONCA Europe, University of Grana-
da.

Informacion: e-mail: ftorres@ugr.es.

Vil JORNADAS SOBRE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

Fecha: 14-16 marzo 2012.

Ciudad: Salamanca.

Organiza: Instituto Universitario de
Integracion de la Comunicacion; Uni-
versidad de Salamanca.

Informacién: Avda. Merced, 109-131.
37005 Salamanca. Tel: 923 29 45 00
ext. 3320; e-mail: jornadas2012@
usales; web: http://inicio.usal.es/
jornadas2012.

XVIII SYMPOSIUM INTERNACIONAL
SOBRE ACTUALIZACIONES Y CON-
TROVERSIAS EN PSIO_UIATRTA: NUE-
VAS PERSPECTIVAS EN DEPRESION
Fecha: 22-23 marzo 2012.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: Unitat de Psiquiatria Hos-

pital Universitari Germans Trias i Pu-
jol. Servei de Psiquiatria Hospital Uni-
versitari de Bellvitge.
Informacién: web: http:/www.gey-
seco.es/controversias.

XIV CONGRESO ARGENTINO DE PSI-
COLOGIA: LOS MALESTARES DE LA
EPOCA

Fecha: 12-14 abril 2012.

Ciudad: Salta (Argentina).

Organiza: Colegio Profesional de Psi-
cologos de Salta.

Informacién: web: http://www.psico-
salta.com.ar.

XXI CONFERENCIA INTERNACIONAL
SOBRE RETRASO NEURO-EVOLUTIVO
EN NINOS CON DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE ESPECIFICAS

Fecha: 14-15 abril 2012.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: INPP The Institute for
Neuro-Physiological Psychology.
Informacion: Estudis 4 Vilanova | la
Geltru. 08800 Barcelona. tel.: 938 10
05 43; e-mail: info@inpp.es;

web: http://www.inpp.es.

VIl CONGRESO ARGENTINO DE SA-
LUD MENTAL. ¢'DIAGN()STICO O ES-
TIGMA? ENCRUCIJADAS ETICAS
Fecha: 28-30 mayo 2012.

Ciudad: Buenos Aires.

Organiza: Asociacion Argentina de
Salud Mental.

Informacién: web: http://www.aasm.
org.ar.

30™ INTERNATIONAL CONGRESS OF
PSYCHOLOGY (ICP XXX, PSYCHOLO-
GY SERVING HUMANITY)

Fecha: 22-27 julio 2012.

Ciudad: Ciudad del Cabo (Sudafrica).
Organiza: International Union of
Psychological Science (IUPsyS).
Informacion: e-mail: info@icp2012.
com; web: http://www.icp2012.com.

215t INTERNATIONAL CONGRESS OF
THE INTERNATIONAL ASSOCIATION
FOR CROSS-CULTURAL PSYCHOLOGY
Fecha: 17-21 julio 2012.

Ciudad: Stellenbosch.

Organiza: International Association
for Cross-Cultural Psychology.
Informacion: http://www.iaccp.org.
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Curso de Evaluacion e Intervencién con Técnicas Solicitudes hasta 10 de enero de 2011 st

Proyectivas Graficas y Verbales para nifios y adolescentes  dirigidas a: Secretaria Colegio o becas-copm@cop.es

p
Instituto de Orientacion Psicologica Asociados. EOS.

Directores: D2 Angela Montero Hernandez. Coordinadora del curso.
D2 Claudia Lépez de Huhn. Coordinadora de estudios.

ZaclgE ST | MODULO 1. Introduccion y fundamentos.
I.1. Definicién y campos de aplicacion del psicodiagnostico.
1.2. Diferencias entre los tests proyectivos graficos y los tests proyectivos verbales.
1.3. Los tests graficos como recurso para evaluar la maduracion evolutiva del sujeto.
1.4. Concepto de proyeccion en Psicologia.
I.5. Evaluacion de la evolutiva grafica en la infancia y a partir de la adolescencia.
1.6. Indicadores evolutivos graficos en la psicopatologia.
MODULO I1. Tests proyectivos graficos.
I1.1. Evaluacion de los recursos expresivos.
I1.2. Test: Casa, Arbol y Figura Humana. Test: Familia y Familia Kinética.
Test: Persona Bajo Lluvia.
MODULO 1. Tests proyectivos verbales.
11.1. Test de Apreciacion Infantil (CAT-A).
Ill.2. La hora de juego diagndstica en ninos.
MODULO IV. Intervencion con dibujos y juego.
IV.1. Entrevista a padres.
IV.2. Presentacion de diferentes recursos a utilizar en la hora de juego terapéutica.
IV.3. Fundamentacion tedrica: la agresion, los miedos, |a separacion de los padres, duelosy
adopcion.
MODULO V. Test proyectivo verbal y tests de edad madurativa.
V.1.Test Desiderativo.
V.2. Tests Gestaltico Visomotor de Lauretta Bender.

Modalidad: a) Presencial. 140 horas. 18 sabados. 110 horas presenciales + 30 horas de practica.
b) Presencial. 140 horas. 35 jueves (mafiana). 110 horas presenciales + 30 horas de practica.

Fechas-lugar: a) Desde 28 de enero de 2012 hasta 15 de diciembre de 2012.
b) Desde 19 de enero de 2012 hasta 20 de diciembre de 2012.
Sede EOS.

Total: 1.350 €. 125 € matricula + 150 €/mes.

Interesados: Instituto de Orientacién Psicoldgica Asociados. EOS.
C/ Reina Victoria 8, 22 planta.

Tel: 91 5541204

Fax: 91 5541203

E-mail: esther@eos.es

Web: www.eos.es
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An EXOS Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid

Boletin de inscripcion en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Sefale el tipo de actividad inscribirse

[] Curso [1 Jornadas [ Otro
NOMDIE AE 12 ACTIVIAAA: ..ot s s sreeen
[] Presencial [ Adistancia

NOMDIE Y APEITIAOS: oottt e

Direccion: ............ . Cédigo postal
IMUNICIPIO: it eeeas PrOVINGCI: oo
BT s
TEIETONOS: e FAX: ot
N2 COIEZIAAO/A: rrrveerrrrreeeeieeeeseesi et sssses s ssesssssssnas N e
THUIICION: oo Institucion o centro de trabajo: ...

PUESTO A8 Traba O @CEUAI: ..ot
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt et

Factura: sid No [ Datos Para faCtura: .oeiiiiesisssisissssssssssssssssssssssssssssssssssssssneees
IR e

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[J Web del Colegio [] Guia del PSICOLOGO [C] Prensa [ Otro: e
[ Cartel [[] Otras paginas web [7] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

Transferencia a n®: 0075 0126 90 0601591581
TrANSTEIENCIA DANCATIO N2t oottt e e e e e e e ees e e s e e s e e s e s et eeeeeseeeaeeeeeeseeessessasseseeseeeesessssaseees
Efectivo 0 tarjeta, 8N NUESTIAS OfICINGS: ..t sesse s

Cuota de Inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a o no colegiado/a)

Devoluciones: las solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucion pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.
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Boletin de suscripcion a publicaciones 20I2 — -

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N> N>
de Madrid otros colegios colegiados ano  sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guia del Psicologo (1) Gratuito Gratuito 29€ 42,50€ 1 4,70€
Psicologia del Trabajo y Organizaciones Gratuito 32¢€ 37¢€ 47,50€ 3 15,50€
Selecciones Prensa (CD) Gratuito 67€ 77€ 92€ n 12,50€
Clinica y Salud Gratuito 32¢€ 37¢€ 47,50€ 3 15,50€
Psychosocial Intervention Gratuito 32€ 32€ 47,50€ 3 15,50€
Anuario de Psicologia Juridica Gratuito 23€ 28€ 35,50€ 1
Psicologia Educativa Gratuito 22€ 25€ 33€ 2 15,50€
(1994) Monografia Inmigrantes y Refugiados 7€ 8€ 10€
(1995) Mediacién: una alternativa extrajuridica 10€ 12,5€ 17€
(1996) Guia Practica: enfermedad Alzheimer 2,5€ 3€ 5€
(2001) Psicologia y Salud Comunitaria
durante la transicién democratica 10€ 13€ 17€
(2004) Monografia: Intervencion psicoldgica
atentados 11 de marzo en Madrid 1€ 13€ 17€
Psicodoc (2) renovacion Gratuito Nn7€ Nn7€

nuevas Gratuito 146€ 146€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:
U Transferencia al Banco Popular: 00750126 92 0601229349
L) Tarjeta de crédito NO: ... Fecha de cadudidad: ...........c..ccoooiiiiiiiiiiiiiciiicci
U Domiciliacién bancaria

Nombre: ... APEIIAOS: ..
DOMIGHTIO: ..o TEIEfONO: ...
CP: e Ciudad: ..o ProvinGia: ........ccoooovviiiiiieee
Ne colegiado: .........cooooieiiiiiiiiiiiiiiiicci Delegadion: ... NIF/ CIF (%) oo
FORMULARIO PARA DOMICILIACION BANCARIA
NOMBIE del DANCO: .........ovoee e AG: e,
DIICCION: ...t e et
POBIACION: ... G e

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargoa mi ¢/ € ... .. o e oo e
................................................ en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2012
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
(2) Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.

(*) Dato indispensable para cualquier suscripcidn.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccion de Datos Espafiola (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacion de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El érgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Cficial de
Psicologos de Madrid, a la direccion mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccién y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacion de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Si L No [
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De la aceptacion a la presencia

Peter Bourquin

EL ARTE DE LA TERAPIA

Reflexiones sobre la sanacion para
terapeutas principiantes y veteranos
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Guia para padres adoptivos o
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Jorge Barraca
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Migdyrai Martin

n Siguenos en Facebook

Migdyrai Martin
GANAR PERDIENDO

Los procesos de duelo y las experiencias de pérdida:
Muerte - Divorcio - Migracion




Bd CIGNA Salud Plena

cicna Hablamos de tu salud, jexige lo mejor!

En CIGNA ponemos a tualcancey al de tu familia CIGNA Salud Plena, el seguro de salud completo
con las méximas coberturas. Un seguro de salud que te da acceso a una de las redes de servicios
médicos mas extensa y prestigiosa de Espana, con mas de 23.000 especialistas y 750 hospitales
y clinicas privadas concertadas.

El seguro de sglud
para los mds exigentes

En CIGNA mantenemos una excelente relacion con los profesionales médicos, lo que
nos permite ser la aseguradora mejor valorada por éstos dentro de la salud privada.*

CIGNA Salud Plena incluye: W m

- La libre eleccion del médico o especialista dentro del Cuadro Médico Concertado. 0-17 35,18

- Urgencias. g 18-29

- Acceso a todas las especialidades médicas y quirurgicas .
- Hospitalizacién (también psiquiatrica). **
- Medicina preventiva. 40-49

30-39

- Cobertura dental basica. 50-64
- Maternidad. **

- Medios complementarios de diagnéstico .

- Podologia, protesis, psiquiatria, trasplantes, psicologia y cobertura de SIDA.

-El reembolso de parte de los gastos de las especialidades de Pediatria y Ginecologia

Tarifas exclusivas para Colegio Oficial de Psicélogos (€/mes)

Para mds informac bre alla

sobre esta ofe ama al
y de los gastos Farmacéuticos extrahospitalarios de productos genéricos. *** 9 O 2 2 0 00 40
-Y mucho mas ...

* Fuente: Estudio del Colegio Oficial de Médicos de Madrid

** Esta poliza tiene 6 meses de carencia para hospitalizacion, cirugia, ligadura de trompas y vasectomia, 12 meses para transplantes y 8 meses para parto o cesarea que se
eliminaran (salvo la de los 8 meses para el parto o cesarea) si el cliente ha tenido el ano anterior un seguro de coberturas similares.

*** Te reembolsamos el 80% de los gastos en Ginecologia y Pediatria. Hasta 50€/por sesioén y 5 sesiones en cada especialidad, por asegurado al afio.




