G2pSICOLOGO

www.copmadrid.org

Febrero 20I3 - N° 333

Convocatoria de
elecciones a la Junta
de Gobierno del
Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid

(Pag. I6)

Nuevos acuerdos para
divulgar la Psicologia
en los medios de

comunicacion
(Pag. 3)

% Jornada contra
\ la obesidad

® infantil

(Pag. I2)

| €l Colegio asesora
|| al canal de television
‘! infantil FAN3, que llega
| a mas de 200.000

ninos hospitalizados Colegio Oficial

=! enl06 hospitales en de Psicélogos

Espana _
(Pag. 6) de Madrid




instituto superior

isep  wic B

de estudios e
e B UNIVERSITAT , -
psicologicos formacion DEVIC f WZesfundacain

En este 2013 cumple tus propositos
con los programas formativos de ISEP

Inicio febrero

Master en Psicologia Clinica y de la Salud

Aprende a realizar un informe diagnastico y prondstico profesional, disena programas
cognitivo-conductuales personalizados a las necesidades de cada paciente.

Este master cumple con el procedimiento previsto en el num. 2 de la disposicion
adicional sexta de la Ley 5/2011 del 29 de marzo, de Economia Social, y permite
acceder a la apertura de centros sanitarios y trabajar como psicélogo general
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Master en Atencion Temprana:
prevencion, diagnostico y tratamiento

Formacion especializada que te permite adquirir conocimientas y técnicas para intervenir de
forma precoz en situaciones de riesgo para nifos y desarrollar programas terapéuticos
personalizados,
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Posgrado de Especialista en
Neuropsicologia

Programa basado en diferentes disciplinas de la parapsicologia y afecciones del sistema
central. Podras ampliar la perspectiva de evaluacion, diagnoéstico e intervencién a traves del
desarrollo de técnicas e instrumentos eficaces.
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Posgrado de Especialista en
Rehabilitacion Cognitiva

Curso especializado en detectar posibles alteraciones cognitivas a través de técnicas especificas
y una amplia metodologia para la intervencion clinica terapéutica.
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Nuevos acuerdos para divulgar la Psicologia en los

medios de comunicacion

El Departamento de Comunicacién del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid ha establecido en los ultimos meses diferentes acuerdos
de colaboraciéon con diversos medios de comunicacién con el obje-
tivo de difundir y divulgar la Psicologia y el trabajo que realizan sus
profesionales.

Radio 5 Todo Noticias. Acuerdo con el programa De ida y vuelta que
se emite en Radio 5 Todo Noticias de Radio Nacional de Espana y esta
dirigido por la periodista D2 Inmaculada Palomares. Se trata de un
magacin en el que se abordan diferentes reportajes y entrevista de
actualidad. El programa se emite los viernes de 15.15 a 17.00 h y los
domingos de 18.00 a 21.00 h. En este programa se emitira un espacio
de Psicologia los domingos entre las 19.05 y las 19.20 h. En él, diferen-
tes profesionales trataran temas de interés psicolégico.

Diario digital E/ Confidencial. Este medio se ha convertido en el sex-
to diario digital espafiol, segun el ultimo informe de la Oficina de
Justificacién de la Difusién (OJD). El niimero total de visitas mensua-
les al diario, seglin el estudio realizado por la empresa especializada
NIELSEN, es de mas de 13 millones, con una media diaria de 407.000
entradas y un nimero total de cerca de 46 millones de paginas vi-
sitas al ano frente a las 39 millones del anterior afio. La media de
usuarios Unicos mensuales es cerca de 4,5 millones, lo que supone
un incremento del 40% sobre el afo anterior.

En este diario se han creado, dentro de la seccion «Alma, corazon y
vida», tres nuevos espacios sobre Psicologia:

« “El Arte de Vivir”. En esta seccién diferentes miembros del grupo
de trabajo del Colegio Psicologia y Medios audiovisuales y Artes
escénicas escribiran como pueden acercarse los ciudadanos, desde
el punto de vista psicolégico, a una determinada pelicula, novela o
pieza teatral de actualidad.

« “PSICOLOGOS 4 YOU”. En esta seccion diferentes psicologos aborda-
ran temas de interés desde el punto de vista de la Psicologia Clinica.

- “Relaciones entre padres e hijos”. Este espacio esta dedicado a pu-
blicar articulos sobre aquellos temas que ayuden a mejorar la rela-
cion entre padres e hijos.

Grupo Editorial Bayard. A través de esta colaboracion un grupo de
psicélogos, en colaboracién con la Vocalia de Intervencién Social del
Colegio y especializados en el area del mayor, divulga el trabajoy la
labor que realizan los psicélogos en la atencién a las personas mayo-
res, mediante la publicacion de articulos que tratan temas de interés
en la pagina web plusesmas.comy la revista Plus es mas.

En Espafa, la revista Plus es mds tiene una difusion de 39.763 lecto-
res (fuente OJD) y la web plusesmas.com cuenta con 458.297 (fuente
oJD).

Los psicologos D. Diego Martinez y D2 Miriam Gonzalez, durante
la emision del programa, "De ida y vuelta” con |a Directora y
presentadora del programa D2 Inmaculada Palomares

El Confidencial

EL DIARIO DE LOS LECTORES INFLUYENTES
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Noticias B

XXXl edicion del Premio de Periodismo del Colegio

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid convoca la XXX/ Edicion del
Premio de Periodismo, al que podran concurrir los psicdlogos y perio-
distas autores de trabajos que contribuyan a la divulgacion de la Psi-
cologia y que hayan sido difundidos durante el ano 2012 a través de
algin medio de comunicacion.

El premio se convoca con arreglo a las siguientes bases:

1.

10

11.

12.

13.

14.

_©-

. El Premio Colegio Oficial de Psicologos de Madrid se adjudicara a

. El Premio de Comunicacion se adjudicara a aquel trabajo o trabajos

. Se adjudicara un premio sin dotacién econémica denominado:

Se adjudicaran dos premios con la siguiente dotacién econémica:

« Premio Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 5.000 €.
- Premio de Comunicacion: 2.000 €.

aquellos trabajos que mas hayan contribuido a la divulgacion de la
Psicologia en la sociedad, a través de los medios de comunicacion.

que de una forma global y a través de su presencia continuada en los
distintos medios, mejor contribuya a la divulgacion de la Psicologia.

Premio Especial a la Mejor Labor de Divulgacion de la Psicologia.
Este premio sera propuesto por el jurado y reconocera al medio
de comunicacion, periodista, programa de television, espacio
radiofonico o articulo de prensa, que divulgue los valores y
conocimientos que aporta oaportanalasociedad tantola Psicologia
como sus profesionales.

. Los trabajos presentados versaran sobre alglin aspecto que contribuya a la divulgacion de |a Psicologia y de la profesion

del psicélogo: su funcion social y su problematica actual.

. Los trabajos deberan haber sido difundidos en cualquier medio de comunicacién del Estado espafiol a lo largo de 2012.

. Sera condicion indispensable que los psicélogos que se presenten a esta convocatoria estén colegiados y al corriente de

pago, en cualquier Colegio Oficial de Psicdlogos de Espana.

. Los premiados que hayan sido galardonados en la edicion anterior no podran presentarse a la presente edicion.

. Los trabajos deberan ser presentados en la sede del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-62

planta. 28008 Madrid), antes del 25 de febrero de 2013. Deberan presentarse cinco copias de cada trabajo.

. Los premios podran ser declarados desiertos. Una copia de los trabajos no premiados podra ser recogida hasta un mes
después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido dicho plazo los trabajos podran destruirse.

El jurado sera designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Los acuerdos se
adoptaran por mayoria simple, y el fallo del jurado sera inapelable.

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid podra difundir los trabajos premiados de |la forma que considere oportuna.
El fallo del jurado se dara a conocer en la primera quincena del mes de abril de 2013.

La presentacion al Premio de Periodismo supone la plena aceptacion de las bases de esta convocatoria.

ia del Psicologo



Noticias

XX edicion del Premio de Psicologia «Rafael Burgaleta»

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid convoca es la XX edicién del Premio de Psicologia “Rafael Burgaleta”al que podran concurrir los autores
de trabajos relacionados con la Psicologia Aplicada con arreglo a las siguientes bases:

2.- El tema sera libre dentro del campo de la Psicologia Aplicada, se valorara especialmente la aplicabilidad de la investigacion y debera estar
redactado en castellano.

22.- Los trabajos que concursen deberan estar firmados por, al menos, un psicélogo.

2.- Sera condicion indispensable que todos los psicologos firmantes estén colegiados y al corriente de pago en cualquier colegio oficial de psico-
logos de Espanay, al menos uno de ellos, en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

2.- Los trabajos seran inéditos y se enviaran cinco ejemplares a la sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-62
lanta, 28008 Madrid). Los trabajos deberan ser presentados en sobre cerrado con un lema y se acompafiaran de otro sobre cerrado con el
ema en el exterior y con el nombre, direccion y niumero del colegiado en el interior.

52.- La fecha limite de recepcion de los trabajos sera hasta las 20 horas del dia 28 de febrero del 2013. El fallo del jurado se producira en la segunda
quincena del mes de abril del 2013.

6°.- El jurado estara compuesto por cinco miembros y sera designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Los
acuerdos se adoptaran por mayoria simple y el fallo del jurado sera inapelable.

72.- El premio podra ser declarado desierto o compartido. Los trabajos no premiados podran ser recogidos hasta dos meses después del fallo.
Transcurrido dicho plazo los trabajos podran ser destruidos.

82.- El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid retendra los derechos de publicacion y reproduccion total o parcial de los trabajos premiados.
92.- La dotacion del premio es de 3.000 €, y se podra otorgar un accésit por importe de 450 €.
102.- Los trabajos tendran un maximo de 100 folios mecanografiados a doble espacio.

112 Los autores de los trabajos premiados deberan elaborar un articulo basado en su trabajo, total o parcialmente, para su eventual publicacion
en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

122.- La presentacion al premio supone la aceptacion de todas las bases de esta convocatoria.

132.- Quedaran excluidos de |la convocatoria los trabajos realizados con financiacién directa o indirecta del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Publicidad

g

[rauma: su psicoterapi
Jornada Clinica 16 de febrero 2013

Marianne Leuzinger-Bohleber y Werner Bohleber |
2 casos clinicos (ing n traduccion al castellano)

Prof. Dr. Wemner Bohleber “Tratamiento psicoanalitico de pacientes traumatizados en la infancia
temprana. Presentacion de caso clinico”

Circulo de Bellas Artes. T/ Alcala 42 Madrid
Fecha: Sabado 16 de febrero de 9,30 a 12 h y de 14.00 a 16.30 h.

de Forum B5 euras. No
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Noticias

El Colegio asesora al canal de television infantil FAN3,
que llega a mas de 200.000 ninos hospitalizados en

106 hospitales de Espana

Visita de representantes del Colegio al canal de television FAN3.

Miembros del Consejo Asesor del Colegio de izda. a dcha.: D. Javier Martinez,
D.Javier Urra, D. Pedro Rodriguez, D2 Carmen Bieguer (FAN3) y D2 M2 del Mar
Gonzalez.

Este canal de television se enmarca en el Programa de
Asistencia Hospitalaria, que contempla otras iniciativas
enfocadas a dotar o crear bibliotecas y ludotecas y facilitar
la disponibilidad de ordenadores portatiles.

El canal incluye secciones entre las que destacan: «Los
chistes de Jeringuillo» (una jeringuilla animada cuenta
chistes y es el personaje mas popular de este canal de tele-
vision), «Atoda maquina» (se explica el funcionamiento de
las maquinas del hospital) o «;Quién es quién?» (en la que
los profesionales sanitarios le cuentan a los espectadores
su trabajo). Recientemente se han incorporado secciones
que promueven la comunicacion de los nifios ingresados
en diferentes comunidades auténomas como «Te leo mi
cuento» (en la que los nifios leen cuentos que han escri-
to ellos mismos a otros nifios ingresados en otros centros
a través de FAN3) o «La camara magica de mis hospital»
(enla que los niflos comparten sus gustos, sus emociones
y sensaciones dentro y fuera del hospital). Especialmente
para los mas pequenos, FAN 3 emite ademas series clasi-
cas como «Heldi», «Los Hobbs» y «Erase una vez... el cuerpo
humano».

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid mantiene
desde hace afnos un acuerdo de colaboracién con la
Fundacion Antena 3 por el cual actia como asesor téc-
nico del canal de television infantil FANS3.

Este canal esta especialmente disehado para ser emi-
tido en circuito cerrado en los hospitales pediatricos
y plantas infantiles de hospitales generales, publi-
cos y privados, del territorio nacional. Se trata de un
canal gratuito y sin publicidad, cuya programacién se
caracteriza por aunar contenidos de entretenimiento
—series, dibujos animados, programas infantiles...- y
educativos y, al mismo tiempo, promover habitos salu-
dables y proporcionar informacién sanitaria. Ademas,
FAN3 tiene como objetivo ayudar a los nifos enfermos
a comprendery familiarizarse con el proceso por el que
estan pasando de una manera amable y amena.

El Colegio desarrolla el asesoramiento y supervisién de
la programacion, teniendo siempre en cuenta el publi-
co a quien va dirigido: nifios y jovenes hospitalizados.
Por eso, sus dudas, curiosidades, anécdotas o pensa-
mientos requieren una explicacion especial que se
identifique con su manera de pensary de comprender
qué es lo que les esta pasando en ese momento.

Este canal emite de lunes a viernes 12 horas diarias sin
interrupcion (de 10 de la mafiana a 10 de la noche) lo
que supone 120 horas mensuales de programacion.
FAN3 llega a mas de 200.000 nifios y nifas, ingresa-
dos en los 106 hospitales pertenecientes a dieciséis
comunidades auténomas: Madrid, Aragdn, Catalufa,
Valencia, Castilla y Ledn, Galicia, Canarias, Murcia,
Asturias, Navarra, Extremadura, Cantabria, La Rioja,
Ceuta, Catalufa y Castilla-La Mancha.

Para analizar la programacion que se emite en este canal, el Colegio ha creado un grupo de trabajo compuesto por dife-
rentes profesionales colegiados que de forma desinteresada analizaran los contenidos de cada uno de los programas y

reportajes que se emitiran en FAN3.
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Noticias

La colegiada de Madrid D2 Miren Larrazabal,
nombrada Presidenta del Comité Cientifico
de Il Congreso Mundial de Sexologia

Una psicéloga sera por primera vez la profesional que presida el Comité Cientifico de Congreso Mundial
de Sexologia Médica. Sera la psicéloga madrilefia D. Miren Larrazabal Murillo la encargada de presidir el D2 Miren Larrazabal
Comité Cientifico del /Il Congreso Mundial de Sexologia Médica (http://www.congresomundialdesexolo-

gia.com), que se celebrard en Malaga entre el 8 y el 10 de noviembre de 2013.

4

Este importante congreso, que reunira en nuestro pais a los mayores expertos mundiales del area de la Sexologia, esta organizado por
la Sociedad Mundial de Sexologia Médica (World Association for Medical Sexology- WAMS). Entre los temas que se trataran durante el
congreso destacan: disfunciones sexuales, Psicologia de la sexualidad, derechos sexuales, orientacidon sexual, identidad sexual y sexua-
lidad y educacion.

El colegiado de Madrid D. Javier Urra elegi-
do Presidente de la Sociedad Espanola para
el Estudio de la Violencia Filio-Parental

El pasado 12 de enero el colegiado de Madrid D. Javier Urra Portillo fue elegido Presidente de Sociedad
Espafiola para el Estudio de la Violencia Filioparental (VFP).

D. Javier Urra

Esta sociedad cientifica ha detectado que en los Ultimos afios se ha producido un crecimiento exponencial de la VFP, visible tanto por el
aumento de denuncias interpuestas por los padres?/ madres, como por el aumento de las socitudes de atencidn en los servicios sociales.
En este contexto quiere dar respaldo a los desarrollos teéricos sobre este fendmeno, y facilitar la comunicacion entre los profesionales
que estudian, investigan y trabajan en el tema y canalizar la comunicacion con los medios de comunicacion y las administraciones.

Publicidad

Programa de entrenamiento en intervenciéon temprana
Jornadas de Formacion 15-16 de marzo 2013

Apego, mentalizacién y regulacién emocional en primera infancia
Felipe Lecannelier

Director del Centro de Estudios Evolutivos e Intervencion en el Nifio (CEEIN), Universidad del Desarrollo (Santiago de Chile); Director del Magister en
Estrategias de Intervencion en Salud Mental Infantil, Universidad del Desarrollo (Santiago de Chile); Ex Presidente de la Red Iberoamericana del Apego
(RIA); Especializacion en Investigacion e Intervencion en Apego Infantil, Universidad de Londres, y Anna Freud Centre (Londres); Entrenamiento en
evaluacion del apego infantil. Universidad de Minessota y Universidad de Harvard.; Asesor externo de varias instancias gubernamentales chilenas;
Autor de los libros “Apego e Intersubjetividad. El legado de los vinculos tempranos en el desarrollo y la salud mental” | y II.

Estudio de entrevistas clinicas grabadas en video para el entrenamiento de los asistentes en cuatro
habilidades fundamentales de cuidado: Atencion, Mentalizacién, Automentalizacion, Regulacion (A.M.A.R.),
En esta metodologia de trabajo con videos se basan los programas implementados en Chile para cuidadores

de infantes en instituciones y guarderias; para el fomento del apego y el aprendizaje socio-emocional en la
educacion preescolar; y en enfoques terapéuticos para padres e infantes entre 1 y 5 anos.
Actualmente, este tipo de intervencién es un programa nacional para padres adoptivos en todo Chile

: Universidad Pontificia Comillas. Alberto Aguilera, 23. 28015 Madrid
Fecha: Viernes 15 y Sabado 16 de marzo de 9.00 a 13.00 h y de 15.00 a 19.00 h.

Precio: 100 euros - Plazas limitadas
Inscripciones: ELIPSIS - TIf. 91 411 2442 - 91 564 6227 - secretariaforum@aperturas.org

Elipsis
Escuela de Libre Ensenanza del Psicoanalisis Unidad de Intervencién Psicosocial (UNINPSI)

C/ Diego de Lebdn, 44 - 3° izq. 28006 Madrid. C/ Pablo Aranda, 3. 28006 Madrid.
secretariaforum@aperturas.org uninpsi@upcomillas.es
www.psicoterapiapsicoanalitica.com www.upcomillas.es/uninpsi
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Noticias T

La Comision de Sanidad de la Union Interprofesional, de
la que forma parte el Colegio, y la Consejeria de Sanidad
han creado un grupo de trabajo para analizar medi-
das alternativas al plan de sostenibilidad de la sanidad
publica madrilena

publica madrilefia, que afecta tanto a pacientes
como a profesionales, el pasado 28 de diciem-
bre, representantes de los diferentes colegios
profesionales sanitarios de ambito madrilefio,
miembros de la Comisién de Sanidad de la Uniéon
Interprofesional de la Comunidad de Madrid
(UICM) -de la que forma parte el Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid y que esta coordinada
por el Decano de nuestro Colegio, D. Fernando
Chacén- mantuvieron una reunion con los maxi-
mos responsables de la Consejeria de Sanidad, en-
cabezados por el Consejero de Sanidad, D. Javier
Fernandez-Lasquetty.

Ante la dificil situacién que atraviesa la sanidad (

En esta reunion los representantes de la Comision
de Sanidad trasladaron a la Administracién su es-
piritu de colaboracién, ofreciéndose a mediar en

el conflicto sanitario, con el objetivo de llegar a
una solucién consensuada entre todas las partes Reunion de trabajo de la Comision de Sanidad de la Union Interprofesional de la

implicadas. Asi mismo, en esta primera reunion, Comunidad de Madrid el pasado 10 de enero en la sede del Colegio

los representantes de los colegios profesionales

quisieron destacar que su principal preocupacion es mantener el elevado nivel de eficacia y calidad con el que cuenta ac-
tualmente el sistema sanitario publico madrilefio. Para ello, y ante la actual situacion econdmica, pusieron de manifiesto la
necesidad de que la Administraciéon central garantice un sistema de financiacién justo que aporte a la sanidad madrilefia
los recursos econémicos que le corresponden. Del mismo modo, quisieron destacar la necesidad de mejorar la eficiencia de
la gestién, siempre preservando la calidad de los tratamientos y contando con la participacién de todas las partes implica-
das, de manera que sea factible alcanzar férmulas que conjuguen la mejora de la eficiencia con la calidad necesaria en la
atencion sanitaria.

Posteriormente, el pasado 2 de enero, la Comisién de Sanidad de la UICM volvié a reunirse para analizar en profundidad
los documentos que le fueron facilitados por la Consejeria de Sanidad tras la reunién del 28 de diciembre, en relacion a
presupuestos, objetivos y actividades que conciernen al sistema sanitario publico madrilefio.

Asi mismo, fruto de la anterior reunion con el consejero, se ha constituido un grupo de trabajo, formado por representantes
de la Comision de Sanidad de la UICM y de la Consejeria de Sanidad, cuya primera reunion se produjo el jueves 3 de enero.
Dicha reunidn, en la que la Consejeria de Sanidad estuvo representada por D2 Belén Prado, Viceconsejera de Ordenacién
Sanitaria e Infraestructuras, y D2 Patricia Flores, Viceconsejera de Asistencia Sanitaria, sirvioé para aproximar lineas de ac-
tuacioén, asi como para plantear propuestas concretas que puedan desbloquear la situacién de conflicto actual y evitar asi
prolongar y agravar situaciones indeseadas para pacientes y profesionales.

El jueves 10 de enero se volvio6 a reunir en la sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid la Comision de Sanidad de la
UICM. En dicha reunién se estudiaron y debatieron diferentes medidas y propuestas con el fin de mejorar la eficiencia del
sistema sanitario madrilefio, manteniendo siempre los estandares de calidad sanitarios de los que hoy disfrutan los ciuda-
danos de nuestra comunidad auténoma.

Para ampliar esta informacién, el Decano del Colegio, D. Fernando Chacén, convocd a todos los colegiados que trabajanen la
sanidad publica madrilefia a una reunién que se celebro el pasado 14 de enero en la sede del Colegio, al objeto de informar
sobre las actuaciones que esta llevando a cabo el Colegio en relacion con el plan de sostenibilidad de la sanidad publica
madrilefa.

El 17 de enero, el Decano del Colegio, D. Fernando Chacén, asisti6 a la reunién celebrada por la Mesa Sectorial de la Sanidad

de Madrid, donde se expusieron diferentes y donde se informé de la linea de didlogo abierta por la Comisién de Sanidad de
la Union Interprofesional con la Consejeria de Sanidad.
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El pasado 22 de enero se cele-
bré una reunion de trabajo en la
Consejeria de Sanidad donde los
representantes de la Comision
de Sanidad de la UICM entrega-
ron un documento, que reprodu-
cimos a continuacién, sobre las
consideraciones que realiza la
Union Interprofesional al Plan de
medidas de garantia de la soste-
nibilidad del sistema sanitario pu-
blico de la Comunidad de Madrid.

«Los colegios profesionales miem-
bros de la Comisién de Sanidad
de la Union Interprofesional de la
Comunidad de Madrid, que repre-
sentan a mas de 130.000 profe-
sionales sanitarios, hemos mani-
festado reiteradamente nuestra
disconformidad con algunos de los
aspectos contemplados en el Plan
de medidas de garantia de la soste-
nibilidad del sistema sanitario pu-
blico de la Comunidad de Madrid,
ofreciendo nuestra colaboracion y

dialogo para intentar llegar a una Diferentes profesionales que trabajan en la Sanidad Publica Madrilena, entre los que se
solucion justa para la sanidad pu- encuentra D. Pedro Rodriguez vocal de la Junta de Gobierno del Colegio aprovecharon
blica madrilefa y estamos traba- la celebracion de la San Silvestre Vallecana para apoyar a la Sanidad Publica Madrilefa,
jando para aproximar lineas de ac- reivindicacion que fue recogida por diferentes medios de comunicacion

tuacién con la consejeria y plantear
propuestas concretas que faciliten alcanzar soluciones que logren desbloquear la situacién de conflicto actual.

Por ello, tras la apertura de una via de dialogo con la Consejeria de Sanidad y ante la dificil situacion que atraviesa la sani-
dad publica madrilefa, bajo los principios en los que se asienta el sistema sanitario de universalidad, gratuidad, equidad,
calidad y respeto hacia el trabajo de los profesionales sanitarios, y con el objetivo de recuperar los estandares habituales de
calidad de la sanidad madrilefia, hacemos las siguientes consideraciones en relacién a las medidas sobre:

Reformas estructurales en la gestion sanitaria

+ Se considera positiva la externalizacion de los servicios no sanitarios siempre que el servicio que se preste continué man-
teniendo los mismos parametros de calidad que actualmente vienen prestando estos servicios, excluyendo de esta medi-
da el personal asistencial no sanitario o que realice funciones sanitarias dentro de los equipos multiprofesionales de los
servicios de salud de la Comunidad de Madrid y apoyamos todas las medidas que, de forma convenientemente acredita-
das y evaluadas, conduzcan a una mejor eficiencia y calidad de la atencidn sanitaria.

Aprovechamiento de los recursos para mejorar la atencion de la poblacion mayor

+Siendo conscientes de |a necesidad de hospitales para atender la convalecencia de pacientes de media y larga estancia,
proponemos en el caso del Hospital Carlos Il que se Ileve a cabo una negociacion como se ha hecho con el Hospital de
la Princesa, manteniendo en el mismo los servicios de referencia, la docencia, la investigacién y la estructura de hospital
general ya que consideramos que es compatible con el objetivo de ahorro.

Mejora de la eficiencia, utilizacién racional de los recursos y ahorro

+ Se considera positivo seguir avanzando en la prescripcién por principio activo, el fomento de la dispensacién de genéricos,
la protocolizacién de las patologias prevalentes, la implantacion de programas especificos dirigidos a poblaciones de ries-
go como el Programa del Mayor Polimedicado, el avance de receta electronica y las estrategias de seguridad en el uso de
medicamentos y de los procedimientos terapéuticos quirurgicos, quimioterapicos y radioterapéuticos.

+ Se considera positivo el incremento de las actividades de la central de compras y proponemos que la Administracién haga
coparticipe de las compras a los profesionales sin conflicto de intereses, que son quienes deben determinar los protocolos
que definan las caracteristicas técnicas de los productos y materiales a comprar, entendiendo que la calidad de los mismos
debe ser una prioridad mas, para determinar las especificaciones y protocolos de los programas de compras.

+No solo apoyamos el retraso en la apertura del Hospital de Collado Villalba sino que proponemos la suspensién indefinida
de su apertura en tanto no se resuelvan las actuales dificultades presupuestarias.
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Ordenacion de equipos profesionales

- Se considera positiva la reordenacion
de la actividad de los profesionales en
los hospitales, de acuerdo a los Planes
Estratégicos en fase de estudio y desa-
rrollo.

- Se considera positiva la jubilacion de
los profesionales mayores de 65 afios
siempre que la medida se ajuste a cri-
terios claros y objetivos, al objeto de
aprovechar todas las potencialidades
que proporcionen el conocimientoy la
experiencia alcanzados por estos pro-
fesionales, estudiando formas de pro-
gresividad para la adopcion de dicha
medida.

+Se considera positiva la concentracion
de la complejidad, haciendo un estudio
de las formas de progresividad para la Reunion del Decano del Colegio D. Fernando Chacon con los psicologos colegiados que
adopcion de dicha medida. trabajan en el sistema de sanidad publico madrilefio

«En cuanto ala concentracion de laboratorios para aprovechar economias de escala, como conocemos que existe un plan
alternativo presentado por los Jefes de los Laboratorios habria que analizarlo para poder tener una opinién definitiva
sobre esta medida.

Ademas, estamos de acuerdo en:
« Que se contintien desarrollando los siguientes proyectos:

- Receta electronica.

- Desarrollo de los Planes de Especialidades.

- Ejecucion de la OPEs, tanto las que ya han celebrado sus examenes como las recientemente convocados.

- Estrategia de cronicos: Plan de actuacion en enfermos crénicos y elaboracion de las guias clinicas consiguientes.
- Puesta en marcha de cinco nuevo aceleradores lineales.

- Acreditacion del Instituto de Investigacion Puerta de Hierro.

- Finalizacién de las obras de siete Centros de Salud actualmente en construccion.

« El compromiso de transparencia y rendicion de cuentas que debe regir en toda la Administracion, compareciendo pe-
riodicamente para informar sobre los resultados en salud que se registren en nuestra Comunidad, elaborando registros
epidemiologicos que permitan conocer la eficiencia de la atencidn sanitaria en todos los procesos y la priorizacion de
las medidas a adoptar.

Sin embargo, dentro de las reformas estructurales en la gestion sanitaria, estamos en desacuerdo:

-En la externalizacion de la actividad sanitaria en 6 hospitales, utilizando el modelo de concesion dado que no se ha
justificado documentalmente que dicha medida vaya a suponer el ahorro indicado en el Plan.

+En la concesion de la prestacion de la asistencia sanitaria de Atencién Primaria de un 10% de los Centros de Salud, dan-
do prioridad en su gestién a la participacién de los profesionales sanitarios que quieran constituir sociedades.

En cuanto a la tasa de euro por receta:

+Nosotros nunca hubiéramos recomendado esta medida porque consideramos que con la aportacion que realiza cada
ciudadano en el Impuesto sobre la Renta es suficiente y supone una discriminacién respecto a los restantes usuarios
del Sistema Nacional de Salud como requisito para acceder al mismo medicamento.

Sin embargo, tal como se estan sucediendo los hechos, no nos pronunciamos sobre la adopcion de tal medida, quedan-
do a la espera de la resolucion del Tribunal Constitucional, puesto que, previsiblemente, el Gobierno también recurrira
el euro por receta de Madrid, tal como ha hecho en Cataluna, donde ha sido suspendida cautelarmente esta medida al
haber admitido a tramite el Alto Tribunal el recurso del Gobierno.

Por todo ello, y a fin de mejorar la sostenibilidad del sistema sanitario publico madrilefio proponemos:
+La creacion de mesas técnicas multidisciplinares compuestas por los profesionales de la sanidad publica madrilefa
para analizar los planes estratégicos de cada especialidad desarrollados por la propia Administraciony los profesionales

sanitarios con el objetivo de desarrollar un plan urgente para aminorar el gasto sanitario manteniendo los estandares
habituales de calidad de la sanidad madrilena.
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El Colegio apoya las reivindicaciones de los
profesionales que trabajan en el Instituto de
Adicciones y en los centros municipales de atencion a
drogodependientes

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid viene realizando actuaciones de apoyo a las reivindicaciones y movilizaciones que estan realizando
los profesionales del Instituto de Adicciones de Madrid Salud y de los Centros de Atencion a Drogodependientes del Ayuntamiento de Madrid.

El Colegio mostré su apoyo a las movilizaciones que se realizaron los pasados 28 de noviembre y el 17 de diciembre, asi como al encierro que
realizaron los profesionales del Instituto de Adiciones del 11 al 18 de enero en la iglesia de San Carlos Borromeo situada en Avda. de Entrevias
(Madrid).

Estas movilizaciones han tenido un primer efecto, segun informan los profesionales implicados en este asunto, ya que el nuevo Concejal del
Area, D. Enrique Nufiez, ha comunicado a diferentes medios de comunicacion, sindicatos y Gerencia de Madrid Salud que se va a reubicar
dentro del Ayuntamiento de Madrid a los 92 funcionarios interinos.

Esta buena noticia debe animar a todos los profesionales a seguir reivindicando el mantenimiento del Instituto de Adiciones para garantizar
la calidad de la asistencia y para ello se ha convocado una nueva manifestacion el miércoles 30 de enero a las 17.00 h en la C/ Aduana, sede
de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Estas movilizaciones se producen en relacion con el acuerdo firmado entre la Comunidad de Madrid y el Ayuntamiento de Madrid, por el que
se elimina la duplicidad de competencias entre ambos, y que comprende el traspaso a la Comunidad de Madrid de 7 centros de atencién a
drogodependientes (CAD) que hasta ahora dependian del Instituto de Adicciones del Ayuntamiento de Madrid.

Mediante este acuerdo, la Comunidad de Madrid asume tanto los centros como sus pacientes, pero podria dejar fuera al personal temporal
o interino, tal y como se desprende de lo establecido en la Disposicion Adicional Tercera del Proyecto de Ley de Presupuestos Generales de la
Comunidad de Madrid para el 2013.

La eliminacion de puestos de trabajo de profesionales altamente cualificados, entre ellos 21 psicélogos, conllevaria una serie de cambios en
la modalidad de tratamientos tales como la reduccién de su duracion o la pérdida de referencia en programas instaurados, lo que afectaria
principalmente a los usuarios y a sus familias.

La transferencia de estas competencias deberia asegurar en todo momento que la Red de Atencion a |a Drogodependencia siga siendo un
referente de calidad, algo demostrado por su reciente reconocimiento con la concesién del sello de Excelencia Europea 400+.

En este sentido, el Decano del Colegio, D. Fernando Chacén, se reunié con varias psicologas afectadas del Instituto de Adicciones del
Ayuntamiento de Madrid para conocer en profundidad la situacién existente y concretar actuaciones inmediatas.

Con este ob{'etivo, el Decano del Colegio mantuvo una reunioén con D2 Belén Prado, Viceconse{'era de Ordenacién Sanitaria de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid, en la que se planteé la preocupacion existente en el Colegio ante la situacién de estos profesionales.

Ademas, D. Fernando Chacon ha solicitado una entrevista con D2 Concepcion Dancausa, Primera Teniente de Alcalde del Ayuntamiento de
Madrid, para tratar el asunto de la transferencia de empleados publicos del Ayuntamiento de Madrid a la Comunidad de Madrid, especialmen-
te en lo referente al personal de caracter interino.

Asi mismo, el Decano del Colegio ha informado detalladamente de esta problematica a los Bortavoces de los diferentes grupos parlamen-

tarios de la Asamblea de Madrid, explicandoles la situacién existente y solicitandoles su colaboracién ante este grave problema y las conse-
cuencias derivadas.
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El Colegio organiza una jornada de sensibilizacion para
combatir la obesidad infantil

El pasado 27 de diciembre el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid organizé una jornada de sensibilizacién para com-
batir la obesidad infantil en colaboracién con el programa del Grupo Antena 3 £/ estiron.

Esta jornada consistio en la organizacion del taller de cocina «Grandes y pequenos cocineros, juntos en la cocina, por
una alimentacion divertida, sana y saludable», dirigido a los hijos e hijas de nuestros colegiados de edades entre los 6
anos alos 10 anos. El taller fue impartido por la experta cocinera D2 Pilar Castillo, responsable de «Mis comidas y otras
cosas» (http://www.miscomidasyotrascosas.com), que cuenta con una dilatada carrera profesional especializada en los
Ultimos afios en la imparticion de talleres de cocina sencilla y natural.

Durante el taller todos los participantes trabajaron con productos de la dieta mediterranea. Elaboraron una rica y nu-
tritiva sopa de verduras y hortalizas, aderezada con un poco de aceite de oliva virgen extra. Se realizaron unos ricos
canapés con divertidos huevos de colores y deliciosas brochetas de fruta de temporada con hilos de chocolate. Todo ello
se acompafo con un delicioso zumo de naranja natural que realizaron los nifios y nifias participantes. La experiencia ha
demostrado que cuando los propios nifios y nifias cocinan se comen mas facilmente sus platos.

El taller fue grabado por un equipo de television y el pasado 13 de enero se emitié un reportaje sobre él en |la cadena de

television Nova (Grupo Antena 3). Este reportaje se puede ver en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org)
y en la pagina web del programa £/ estiron.
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El Colegio esta colaborado con el Grupo Antena 3 en el proyecto £/ estirdn, una ambiciosa campafa para combatir la
obesidad infantil en nuestro pais a través del Vocal D. Vicente Prieto, que forma parte del comité de expertos que analiza
y propone las directrices de la campafa. Ademas, este comité proporciona consejos para llevar una vida saludable. Estos
consejos abarcan desde la alimentacién (en casa, colegio o en la calle) y la propuesta de actividades fisicas (en el colegio
o en familia) hasta los habitos en la vida diaria de los chicos.

Esta iniciativa del Grupo Antena 3 nace con el objetivo de combatir |la obesidad infantil, una de las principales enferme-
dades a nivel mundial y que afecta de manera directa y preocupante a la sociedad espanola. La Organizacion Mundial
de la Salud califica la obesidad infantil como la epidemia del siglo XXI. La Agencia Espafiola de Seguridad Alimentariay
Nutricion estima que el 30% de los nifios espanoles son obesos. De hecho, Espafia es el cuarto pais europeo con mayor
tasa de obesidad infantil, después de Italia, Grecia y Malta. La obesidad y el sedentarismo conllevarian que, por primera
vez, la esperanza de vida de los hijos fuera menor que la de sus padres.
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Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencién, duelo,
etc. Los colegiados 3ue deseen incorporarse a este %rupo lo podran hacer
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que
vengan por primera vez se celebrard una sesion informativa a las 19.00 h,
el dia 11ue se fije para tal efecto. Préxima reunion el 18 de febrero a las

T ELE
£ |

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicologo en Oncologia
y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compaferos con ex-
periencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar cono-
cimientos y contribuir a la difusion social de nuestro papel como psicélo-
gos creando, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion,
estudio, formacion e intervencion psicologica en estas enfermedades.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacion
en Psicologia. Las personas interesadas en formar parte del grupo deben
remitir una notificacion a Préxima reunion, el 26
de febrero a las 19.00 h.

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién licenciados
en Psicologia. Préxima reunion de acogida,
el 27 de febrero a las 19.30 h en la 62 planta. Para mas informacién,
podéis visitar la pagina web:

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y

analisis de la Psicologia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambito

del deporte, el ejercicio y la educacion fisica. Por otro lado, se pretende fo-

mentar una comunicacion fluida y reglada entre los miembros del grupo

éEI intercambio de experiencias entre los psicélogos colegiados interesa-
0s.
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Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psi-
c6logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la crea-
cion de guiones (tramasr personajes), el apoyo a la interpretacion de los
actores y actrices y la utilizacién del cine como herramienta terapéutica.
Todos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra baljo, deben
tener una reunién previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer. Préxima reunion, el 13 de febrero a las 19.00 h.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta suicida, promover planes de prevencién y apoyo a Es familiasy
resaltar la importancia del suicidio en el ambito nacional. Para confirmar
lafecha de las reuniones y la asistencia a estas, se ruega envien un correo
electronico a:

Este Grupo tiene como finalidad explorar, desarrollar y difundir los vinculos
entre la Psicologia y el Coaching y promover la figura del «Psiclogo Exper-
to en Coaching», PSEC® como una acreditacion profesional especifica que
retine en su perfil recursos y conocimientos de un valor especial, ya que
por la complementariedad de su capacitacion, puede aportar un amplio
ma;gen de actuacion, criterios de calidad y ser referente en el desarrollo
profesional del Coaching. Para el logro de sus objetivos, el grupo realiza di-
ferentes actividades de formacion especifica, reuniones mensuales y tiene
abiertas catorce comisiones de trabajo. Préxima reunién, el 12 de febre-
ro a las 19.00 h. M3s informacion en’la web.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-

ar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de la salud, sino también entre el publico en general. Préxima reunién,
el 14 de febrero a las 10.00 h.

Con este grupo se pretende restablecer la continuidad personal e iden-
titaria de [a vida, integrando al mayor en su contexto social. Se pretende
propulsar que tanto la atencion primaria y los servicios de salud mental
de la sanidad publica como el sector privado y las corporaciones locales
madrilefias se acerquen a los mayores con atencion especializada. Este
grupo estd formado tnicamente por colegiados jubilados. Préxima reu-
nioén, el 13 de febrero a las 11.00 h.

El objetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida
al incremento del conocimiento del papel del psicologo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de
tipo técnico, divulgativas y de formacién. Préxima reunién, el 5 de febrero
alas 15.30 h. en la 42 planta.



El obﬂ'etivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la
Psicologia relacionados con la seguridad y los profesionales de esta,
con especial atencion a la seleccidon de personal, formacién, apoyo de
la Psicologia en las tareas de investigacion, Psicologia Forense, apo-
yo y asistencia al personal, incidencia del desempefio profesional en el
ambito personal y familiar de los profesionales, etc. Este grupo esta diri-
Eiqcoda profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del
stado.

El objetivo del grupo es contribuir a la difusién de informacién actuali-
zada sobre la intervencion psicolégica en tabaquismo, promoviendo el
enfoque interdisciplinar y estableciendo lazos de colaboracion con otras
entidades que se dediquen a este ambito.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamientoy la Seleccion, atendiendo todo el aganico posible,
desde la seleccién individual a la masiva, que posibilite el conocimiento
y el reciclaje permanente; divulgar y promover en la sociedad el valor
anadido que [a Psicologia y los psicélogos dan a estas actividades como
la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados. Tiene
previsto realizar acciones orientadas al desarrollo profesional de los par-
ticipantes (miembros o no del grupo de trabajo. Préximareunion, el 15 de
febreroalas 9.30 h.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifas y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccion de
menores y las posibilidades de intervencién de los psicélogos/as en el de-
sarrollo sexual infantil y adolescente.

El ob{'etivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion
sicologica del dolor en éeneral y de la fibromialgia en particular, con-
ribuyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psico-

Ié%icos y sociales con los mecanismos neurobiolédgicos en la explicacion

del dolor y de los trastornos especificos que cursan con dolor. Del mismo

modo, pretende favorecer la difusion del papel de la Psicologia en el tra-
tamiento del dolor y de los sindromes que cursan con dolor, tales como
la fibromialgia, llevando a cabo acciones de divulgacion y de formacion

especificas. Proxima reunion, el 25 de febrero a las 17.30 h.

Este grupo esta constituido por un grupo de profesionales de la Psicologia
3ue comparten un interés comun en pro del colectivo de muijeres victimas

e violencia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actua-
ciones de investigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pre-
tende contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesio-
nales, al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y
unificacién de los modelos de intervencién existentes desde una perspec-
tiva de género. Préxima reunion, el 26 de febrero a las 17.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del
psicologo en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psico-
socialesy el fomento de la salud en el ambito laboral; divulgary promover
en la sociedad el valor afiadido que la Psicologia y los psicélogos dan a
estas actividades como la profesion mas cualificada y los profesionales
mas capacitados y de maximo perfil competencial y desarrollar procesos
de homologacién y certificacién de profesionales'y empresas que apli-
3uen medigas de mejora de la salud laboral a través de talleres, grupos

e trabajo, puesta en comun e intercambio profesional sobre temas mo-
nograficos, conferencias, seminarios, cursos, jornadas y congresos, con
publicaciones en revistas y webs institucionales, etc.

Préxima reunion, el lunes 14 de febrero a las 19.30 h en la 42 planta.

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y
difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psicélogo
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formaciéon mas ade-
cuada. Se trata de dotar al ambito de la salud de una mayor presencia del
psicologo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, parto,
pospartoy crianza. Préxima reunién, el 25 de febrero a las 10.15 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales gue se dedi-

uen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezas ﬁ las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajoy experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una visién cientifica y seria de la aplicacion de técnicas
que fomentan el bienestar y la satisfaccién de las personas, los grupos y
las organizaciones. Préxima reunion, el 19 de febrero a las 10.00 h.

Este grupo pretende dotar de un espacio de participacién, reflexién y crea-
tividad a los profesionales de la Psicologfa Educativa. Los objetivos princi-
pales son reflexionar sobre la situacién actual del sistema educativo espa-
nol, el fracaso escolar, los cambios necesarios para educar en el siglo XX|, la
intervencion preventiva, las necesidades de los alumnos, las familias y los
profesionales, la Psicologia Educativa Extra-Escolar, etc.

Préxima reunion el 18 de febreroalas 19.00 h.

Sus objetivos son constituir un éru?o de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicologo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que la
Psicologia y los psicdlogos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en Tas empresas y las organizaciones y afianzar el rol
del psicélogo en estos ambitos y compartir y dar a conocer al colectivo de
psicologos modelos, métodos, experiencias, medios y técnicas relaciona-
dos con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en las orga-
nizaciones.

EIobjetivodeestegrupoesdeﬁnir,daraconoceryf)romoverla labordel psi-
cologo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar cons-
tituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando iniciati-
vas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respuestaalas
personas condiscapacidad.Préxima reunion, el 20defebreroalas17.30 h.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicdlogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias

técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psico-
ogfa.

El Grupo de Trabajo «Psicologia, Alzheimery otras demencias» se ha cons-
tituido con participantes enla / edicion del curso en Intervencion Social en
la Enfermedad de Alzheimer. Su obijetivo principal es potenciar el papel
del psicélogo en la evaluacion e intervencion con personas con Alzheimer
y otras demencias, asi como promover la sensibilizacién o comprension
de las demencias. Debido al espectacular incremento del nimero de
personas mayores en la sociedad, asi como al nimero de personas ma-
yores con Alzheimer u otras demencias, consideramos que es muy im-
portante aportarles nuestro conocimiento para que les pueda servir de
ayuda en el dia a dia con su enfermedad, asi como considerar todas las
posibilidades de investigacion y descubrimiento que se vayan alcanzando
en este campo, para ofrecérselas a nuestros mayores. Préxima reunién el
21 de febrero a las 17.30 h (en la 42 planta).

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo
a través del correo: grupostrabajo@cop.es

Guia del Psicoélogo



Nombre Rocio Jiménez Vera

N.2Col. M-0000
Madrid 19 de Diciembre de 2012

M-21132
M-21742
M-25219
M-26226
M-26227
M-26228
M-26229
M-26230
M-26231
M-26232
M-26233
M-26234
M-26235
M-26236
M-26237
M-26238
M-26239
M-26240
M-26241
M-26242
M-26243
M-26244

COMPES AZKUNE
AGUIRRE GRUESO
VINDEL DIAZ

MARIN MORENO
GFELLNER SORIA
UNZUETA PEREZ DE MENDIGUREN
TANARRO GOMEZ
SORIANO SCHWARZ
ALVAREZ GARCIA
PEDRERA CANTALAPIEDRA
CORRAL MARTINEZ
CAREAGA BAZAGA
VALSECA MARQUES
MARTINEZ GUTIERREZ
TREVOULEDES
VILLAREJO FERNANDEZ
GARCIA FLOREZ
CHARRY OSSA

MORAL IBANEZ

NIETO MANCEBO
REGUEIRO PRIETO
MARTIN ALONSO

Ultimos colegiados
de Madrid [ Diciembre]

JOSEBA ANDONI
MARIA

NELIA

JOSE MARIA
NATALIA

JAVIER

MARIA
CRISTINA
SILVIA

ANA

BELEN

IDOIA

PATRICIA MARIA
NOELIA

DIANA MARI
YOLANDA

PILAR

ADRIANA
FUENCISLA DEL
MARIA EUGENIA
EVA MARIA
HELENA

M-26245
M-26246
M-26247
M-26248
M-26249
M-26250
M-26251
M-26252
M-26253
M-26254
M-26255
M-26256
M-26257
M-26258
M-26259
M-26260
M-26261
M-26262
M-26263
M-26264
M-26265
M-26266

BAZAKO DE LAS HERAS
MARTIN MARTIN
GONZALEZ GIL
FERNANDEZ JIMENEZ
VICENTE MANZANO
DIAZ DE LARUBIA
SANCHO ROBLES
SEGURA NORIEGA
MANZANO PEREZ
SANZ SEBASTIAN
MUNOZ CALVO
MOREJON GARCIA
FERNANDEZ-CABALLERO PEREZ
MONARQUE SAENZ
GUIARRO CANDELA
ARGUELLO ARBE
NAVARRO GARCIA
MATEOS MARTINEZ
LANA ARBIZU

PEREZ SANCHEZ
GARCIA DE BLAS DE PAZ
ORTEGA GOMEZ

Por acuerdo de la Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en su reunion
del dia 21 de enero de 2013, se convoca Asamblea General Ordinaria

Dia: 18 de abril de 2013
Hora: 19:00 h. en primera convocatoria y 19:30 h. en segunda convocatoria

Lugar: Salon de Actos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4-52 planta

12

YA SOMOS
Sl

COLEGIADOS |
- .

AINARA MARIA
MARIA
FRANCISCA
ANA

ELENA
MONTSERRAT
MARIA ELENA
MATILDE

SARA MARIA
ESTHER
EDUARDO
ELVIRA DEL VALLE
MARINA
CLAUDIA ROMELIA
IRIS

MAR

NATALIA
MONICA

JOSE MARIA
SANTIAGO
ROCIO
MICAELA

2.- Lecturay aprobacién, en su caso, de las actas de la Asamblea General Extraordinaria y de la Asamblea General

Ordinaria, celebradas el dia 19 de abril de 2012.
9.- Presentacién y aprobacién, en su caso, de la Memoria de actividades del afio 2012.
2.- Presentacion y aprobacion, en su caso, del Balance y Cuenta de Pérdidas y Ganancias del ano 2012.

42 - Presentacion y aprobacion, en su caso, de los presupuestos y de las cuotas colegiales del afio 2013.

2.- Informacioén varia.

.- Ruegos y preguntas.

Fernando Chacén Fuertes
Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberan acreditar su condicion. Sélo se admitiran los votos presentes.
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Colegio Oficial

de Psicélogos
de Madrid

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, en su reunién del dia 21 de Enero de 2013, ha acordado convocar eleccio-
nes ordinarias para cubrir todos los puestos en la Junta de Gobierno, conforme a lo previsto en los articulos 53 y siguientes de los Estatutos
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, haciéndose publica esta convocatoria en la fecha de dicha reunién. La eleccion tendra lugar
el dia 7 de Mayo de 2013 en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, nim. 4 - Madrid, rigiéndose el proceso electoral por las siguientes

disposiciones:

Lo son todos los colegiados ordinarios y los no ejer-
cientes, que no tengan limitados sus derechos de acuerdo con
los Estatutos Colegiales, y que ostenten tal condicién hasta se-
senta dias naturales después de la convocatoria de las eleccio-
nes, es decir, hasta el dia 22 de Marzo de 2013, inclusive.

Sera expuesto en la Secretaria del Cole-
gio (Cuesta de San Vicente, num. 4, 62, Madrid) durante diez dias
naturales, al menos, a contar desde la fecha de determinacién
de los Colegiados electores, es decir, entre los dias 23 de Marzoy
1 de Abril de 2013.

Los colegiados que de-
seen reclamar sobre el listado podran hacerlo, ante la Comision
Electoral, hasta tres dias habiles después de transcurrido el plazo
de exposicién, es decir, durante los dias 2, 3y 4 de Abril de 2013.
La Comisidn Electoral resolvera las reclamaciones en el plazo de
otros tres dias habiles, es decir, durante los dias 5, 8 y 9 de Abril
de 2013.

Lo son todos los Colegiados ordinarios y los no ejer-
cientes, que no tengan limitados sus derechos de acuerdo con
los Estatutos Colegiales, y que ostenten tal condicion en la fecha
de la convocatoria electoral, es decir, el dia 21 de Enero de 2013.

Deberan presentarse can-
didaturas completas y cerradas, con expresion de la persona
propuesta para cada cargo (Decano-Presidente, Vicedecano, Se-
cretario, Vicesecretario, Tesorero, Vocal 1, Vocal 2, Vocal 3, Vocal
4,Vocal 5, Vocal 6, Vocal 7, Vocal 8). El plazo de presentacion de
candidaturas sera de 60 dias naturales posteriores a la convo-
catoria, es decir, hasta el dia 22 de Marzo de 2013 a las 20:00
horas. La presentacion de candidaturas se hara mediante escrito
dirigido a la Junta de Gobiernoy avalado por un nimero minimo
de firmas de 125 Colegiados con derecho a voto, que suponen el
1% de los incorporados al Colegio en la fecha de la convocatoria,
es decir, el dia 21 de enero de 2013.

La Junta de Gobierno nombrara una Co-
mision Electoral el dia 1 de Abril de 2013. La Comisién Electoral
estara integrada por tres miembros elegidos por sorteo entre los
Colegiados con derecho a voto que no sean candidatos, tengan,
al menos, una antigtiedad en el Colegio de cinco afios y no in-
curran en causa de incompatibilidad prevista por la Ley; se sor-
teara en primer lugar el miembro de la Comisién Electoral que
ejercera el cargo de Presidente, en segundo lugar, quien vaya a
ejercer el cargo de Secretario, y en tercer lugar se designara un
vocal; al mismo tiempo se elegira por sorteo un sustituto para
cada uno de los cargos de la Comision Electoral. Los nombres de
los integrantes de la Comisién Electoral, seran dados a conocer a
los Colegiados mediante publicacion en el tablon de anuncios de
la 42 planta de la sede del Colegio (Cuesta de San Vicente, nim.
4, Madrid). La Comisién Electoral ejercera las funciones que le
corresponden de acuerdo con lo previsto en el articulo 56 de los
Estatutos del Colegio, en la sede del mismo.

La Comisidn Electoral proclamard publicamente las can-

didaturas validamente presentadas, en el plazo de cinco dias
habiles a contar desde su nombramiento, fijandose el dia 3 de
Abril de 2013. En el caso de que exista una sola candidatura, ésta
sera proclamada electa por la Comisién Electoral el dia que se ha
fijado para la votacion.

Contra la proclamacion de candidaturas podra presentar
reclamacion cualquier Colegiado, en el plazo de tres dias habiles
desde la proclamacion, es decir, durante los dias 4, 5y 8 de Abril
de 2013.

La resolucion de las reclamaciones contra la proclamacion de
candidaturas se hara por la Comision Electoral en el plazo de tres
dias habiles, es decir, durante los dias 9, 10y 11 de Abril de 2013.

El Colegio se encargara de remitir a los
Colegiados un envio de propaganda electoral, ateniéndose a los si-
guientes requisitos:

- Que sea presentada en un diptico, formato DIN-A4, por ambas
caras en blancoy negro, con disefio grafico de la candidatura o, en
su caso, del Colegio.

- La propaganda debera recibirse en la Secretaria del Colegio antes
de las 20 horas del dia 4 de Abril de 2013, para acogerse al envio
gratuito.

Por otra parte, el Colegio se compromete a facilitar la campafa
electoral cediendo locales para reuniones en la medida de sus posi-
bilidades y facilitando las direcciones de los electores, que deberan
solicitarse entre los dias 4 de Abril y el 3 de Mayo de 2013.

Existiran dos mesas electorales, que se cons-
tituiran, al menos, quince dias habiles antes de la votacion.

Cada Mesa electoral estara constituida por un Presidente, un Secre-
tarioy dos Vocales, designados por la Comision Electoral, mediante
sorteo publico, entre los Colegiados con derecho a voto, seleccio-
nandose los miembros titulares de la Mesa Electoral y, al menos, un
miembro suplente por cada uno de los cargos. El funcionamiento
de la Mesa Electoral sera conforme a lo previsto en el articulo 58 de
los Estatutos Colegiales.

Las candidaturas podran designar un Inter-
ventor por cada mesa, que no sea candidato. La designacion
habra de ser comunicada al Presidente de la Mesa Electoral an-
tes del dia 6 de Mayo de 2013. Los Interventores podran estar
presentes en todo el proceso de votacién y escrutinio.

Los Colegiados ejerceran su derecho al voto en
las papeletas oficiales autorizadas por el Colegio, que seran
introducidas en un sobre, identificandose mediante la tarjeta
de Colegiado, D.N.I. o pasaporte y depositando su voto en una
urna precintada. El Secretario de la Mesa Electoral anotard en el
listado de Colegiados aquellos que hayan ejercido su derecho
al voto.

Guia del Psicoélogo



Los Colegiados podran votar por correo,
enviando al Presidente de la Comision Electoral la papeleta de
voto en sobre cerradoy éste incluido dentro de otro, en el que se
adjuntara fotocopia del carné de Colegiado, del D.N.I. o del pa-
saporte. En el sobre exterior debera constar el nombre y nime-
ro de Colegiado del votante, de manera perfectamente legible,
asi como la firma del mismo.

Los votos por correo seran recogidos por la Comisién Electoral an-
tes de la hora fijada para el cierre de la votacién. Llegada la hora
del cierre de la votacion, la Comision Electoral hara entrega de los
votos por correo recibidos al Presidente de la Mesa Electoral, quien
procedera a comprobar que los votos por correo corresponden a Co-
legiados con derecho a votoy que no lo han ejercido personalmente
y, una vez realizadas estas comprobaciones, el Secretario de Mesa
marcara en la lista de Colegiados aquellos que votan por correo y
el Presidente de Mesa procedera a continuacion a abrir los sobres
exteriores, introduciendo los votos en la urna.

Tendran la consideracion de votos por correo aquellos que, cum-
pliendo las instrucciones dadas para esta clase de votos, tengan en-
trada en la sede electoral antes de |a hora del cierre de la votacion.
La Comisién Electoral decidira el procedimiento a seguir para el
registro de los votos por correo, asi como el procedimiento de cus-
todia de los mismos, dentro de las posibilidades econémicas y de
recursos humanos del Colegio.

La votacién tendra lugar entre las 10
y las 20 horas del dia 7 de Mayo de 2013, en la sede del Colegio,
Cuesta de San Vicente, nim. 4 - Madrid.

El Secretario de la Mesa Electoral levan-
tara acta de la votacion y sus incidencias, que debera ser firma-
da por todos los miembros de la Mesa y por los Interventores,
si los hubiere, los cuales tendran derecho a hacer constar sus
alegaciones. La firma podra ponerse con los reparos que crea
oportuno el firmante, especificando éstos por escrito.

En el plazo de veinticuatro horas desde el cierre de la votacion, es
decir el 8 de Mayo de 2013, el Secretario de la Mesa Electoral re-
mitira a la Comision Electoral las actas de votacion y las listas de
votantes. La Comisién Electoral resolvera sobre las reclamaciones
de los Interventores y demas incidencias.

El escrutinio se efectuard conforme a lo que se
establece en el articulo 63 de los Estatutos del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid.

Si a la vista de las reclamaciones de los Interventores
y demas incidencias, la Comision Electoral no aprecia ningtn
defecto de fondo o forma que pueda invalidar la votacion, pro-
clamara el resultado de la eleccion en el plazo de diez dias ha-
biles, comunicandolo a los Colegiados en el plazo de 48 horas,
a contar desde las proclamacién, mediante publicacion en la
Secretaria del Colegio.

En el plazo de cinco dias habiles desde la publicacion del resultado
podran presentarse reclamaciones ante la Comision Electoral.

La Comision Electoral resolvera las reclamaciones presentadas en
el plazo de diez dias habiles desde la terminacion del plazo de re-
clamacion.

Si la Comisién Electoral estima
que no hay motivo para anular las elecciones, proclamara de-
finitivamente elegida como Junta de Gobierno del Colegio, la
que resulte de acuerdo con el sistema de escrutinio previsto en
los Estatutos Colegiales, comunicando el resultado a todos los
Colegiados mediante publicacion en la Sede del Colegio.

Contra las resoluciones de la Comision Electoral,
cualquier Colegiado podra interponer recurso ante la Comisién
de Recursos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

—@ Guia del Psicélogo
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CALENDARIO ELECTORAL

21 DE ENERO DE 2013
Convocatoria. Fecha tope para determinacién de colegiados
elegibles. Comunicacién a los colegiados

22 DE MARZO DE 2013
Fecha tope de presentacion de candidaturas y fecha tope de
determinacion de colegiados electores

1 DE ABRIL DE 2013
Sorteo y nombramiento de la Comision Electoral

23 DE MARZO AL 1 DE ABRIL DE 2013
Periodo de exposicion de |a Lista de electores en la sede del
Colegio

ENTREEL 1Y EL 13 DE ABRIL DE 2013
Sorteo y constitucién de las Mesas Electorales

2,3Y 4 DE ABRILDE 2013
Plazo de reclamaciones sobre la lista de electores

5,8y 9 DE ABRIL DE 2013
Plazo para resolver las reclamaciones presentadas contra la
lista de electores

3 DE ABRIL DE 2013
Proclamacién de candidaturas validamente presentadas

4 DE ABRIL AL 3 DE MAYO DE 2013
Campana electoral

4 DE ABRIL DE 2013
Fecha tope de entrega, para acogerse al envio gratuito de in-
formacion electoral

4,5Y 8 DE ABRIL DE 2013
Plazo de reclamacién contra la proclamacion de candidatu-
ras

9,10y 11 DE ABRIL DE 2013
Plazo para resolver las reclamaciones contra la proclamacion
de las candidaturas

6 DE MAYO DE 2013
Fecha tope para designar Interventores

7 DE MAYO DE 2013
Elecciones

8 DE MAYO DE 2013
Entrega de Actas por parte de las Mesas Electorales a la
Comisién Electoral

ENTRE EL 8 DE MAYO Y EL 20 DE MAYO DE 2013
Proclamacion del resultado de las Elecciones

ENTRE EL 21 Y EL 22 DE MAYO DE 2013
Comunicacién a los Colegiados mediante su publicacion en
la Sede del Colegio

ENTRE EL 23 Y 29 DE MAYO DE 2013
Periodo de reclamacion contra el resultado de las Elecciones

ENTRE EL 30 DE MAYO Y EL 12 DE JUNIO DE 2013
Resolucion por parte de la Comision Electoral de las reclama-
ciones contra los resultados

12 DE JUNIO DE 2013
Proclamacion definitiva
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LaJunta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en su reunién de fecha 17 de diciembre de 2012, ha aprobado la convocatoria
de Junta General Extraordinaria de miembros de la seccion, C\UG tendra lugar el dia 18 de febrero de 2013, a las 19.30 h, en primera convoca-
toria, y a las 20.00 h, en segunda convocatoria, en la sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, calle Cuesta de San Vicente, nimero 4,
52 planta, para decidir sobre el siguiente punto del orden del dia:
« Eleccion de la totalidad de los cargos de la Junta Directiva de la Seccion de Psicologia del Trabajo, las Organizaciones y Recursos Humanos, es
decir, los cargos de Coordinador, Vicecoordinador, Secretario, Tesorero y cuatro Vocales, rigiéndose el proceso electoral por las disposiciones del
articulo 29.2 del Reglamento Marco de la Secciones del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de acuerdo con lo dispuesto por el articulo
25, parrafo segundo, del Reglamento de la Seccion de Psicologia del Trabajo, las Organizaciones y Recursos Humanos:
La convocatoria se hard publica el dia 18 de diciembre de 2012, comunicandolo a todos los colegiados miembros de la seccion.
La eleccién tendra lugar el dia 18 de febrero de 2013 entre las 20.30 hy las 21.00 h, en |a sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, calle
Cuesta de San Vicente, nimero 4, 52 planta, en el desarrollo de la Junta General.
1.- Se publica esta convocatoria con dos meses de antelacion a la fecha de la celebracién de la Junta General, dando a conocer la misma a
todos los miembros de la seccion.
2.- Seran colegiados electores los adscritos a la seccion hasta quince dias naturales antes de la celebracion de la Junta General, es decir, hasta
el dia 3 de febrero de 2013.
3.- La lista de electores sera expuesta por un periodo de tres dias habiles en el tablén de anuncios del Colegio, es decir, durante los dias 5,6 y
7 de febrero de 2013, pudiendo interponer reclamacion cualquier colegiado en el plazo de otros tres dias habiles ante la Junta de Gobierno,
es decir, durante los dias 8,11y 12 de febrero de 2013.
4.- Seran colegiados elegibles los adscritos a la seccion hasta quince dias naturales antes de la fecha de la convocatoria, es decir, antes del
dia 3 de diciembre de 2012.
5.- Podran presentarse candidaturas completas y cerradas hasta quince dias naturales antes de la celebracion de la Junta General, es decir,
antes del dia 4 de febrero de 2013.
6.- Las candidaturas expresaran las personas y los cargos para los que se presentan.
7.- La presentacion de candidaturas debera ir avalada con la firma de, al menos, el 1% de colegiados adscritos a la seccion en la fecha de
la convocatoria de la Junta General, es decir, el dia 18 de diciembre de 2012. La presentacién de las firmas ha de efectuarse en original, no
admitiéndose la presentacion por medio de fax, ni de fotocopias.
8.- La Comisién Gestora de la Seccidn proclamara las candidaturas como vélidamente presentadas en el plazo de tres dias habiles desde la
fecha limite de presentacion de candidaturas, es decir, entre los dias 5, 6 y 7 de febrero de 2013, comunicandolo a los miembros de la seccion
mediante publicacion en el tablén de anuncios del Colegio.
9.- Contra la proclamacion de candidaturas como validamente presentadas podra interponer cualquier miembro de la seccidn reclamacién
en el plazo de tres dias habiles desde la proclamacion, es decir, durante los dias 8,11y 12 de febrero de 2013, ante la Junta de Gobierno.
10.- La Comision Gestora de la Seccion concedera un periodo de diez minutos antes de la votacién en la Junta General para que los candida-
tos expongan cuanto consideren oportuno a favor de su candidatura.
11.- Las candidaturas podran entregar, si lo desean, en la Secretaria del Colegio, la documentacion que estimen oportuna en su apoyo.
12.- En el caso de que se presente una sola candidatura, esta sera proclamada como elegida en el momento establecido para la votacién en
el orden del dia de la Junta General.
13.- Antes de la votacion, se constituird una mesa electoral, compuesta por cuatro miembros elegidos por sorteo entre los miembros de la
seccion asistentes a la Junta General y que no sean candidatos. Sera Presidente de Mesa quien tenga el nimero de colegiado mas antiguoy
Secretario/a quien tenga el nimero mas reciente.
14.- Las decisiones de la mesa electoral se tomaran por mayoria y en caso de empate el voto del presidente tendra caracter dirimente.
15.- Cada candidatura podra proponer un interventor para la mesa electoral, antes del comienzo de la votacion.
16.- No se admitird el voto por correo, ni el voto delegado.
17.- La votacion se efectuara mediante papeleta oficial del Colegio, que se introducird en un sobre para depositarla en la urna.
18.- Cuando los miembros de la seccion hayan votado, lo haran los miembros de la mesa electoral y los interventores. Posteriormente se
procederd al escrutinio.
19.- Seran votos nulos los que contengan papeletas con tachaduras, enmiendas o cualquier tipo de alteraciéon que pueda inducir a error.
Seran también nulos los votos que contengan mas de una papeleta, excepto si son de la misma candidatura.
20.- La presidencia de la Junta General proclamara los resultados después del escrutinio, haciendo constar los mismos en la correspondiente
acta.
21.- Una vez finalizado el escrutinio, podran presentarse reclamaciones en el plazo de diez dias habiles contra la proclamacion de resultados,
es decir, durante los dias 19 de febrero y 1 de marzo de 2013, ante la Junta de Gobierno, resolviendo esta en el plazo de diez dias habiles, es
decir, entre los dias 2 y 13 de marzo de 2013.
22.- Pasado el periodo de reclamacion sin que se haya interpuesto ninguna, la Junta de Gobierno efectuara la proclamacién definitiva en
el plazo maximo de diez dias, es decir, entre los dias 2 y 13 de marzo de 2013, tomando posesion la nueva Junta Directiva en igual plazo al
anterior, es decir, entre los dias 14 y 25 de marzo de 2013.
23.- Si contra los resultados se interpusiera alguna reclamacion y esta fuera desestimada, la Junta de Gobierno efectuara la proclamacion
definitiva en el plazo maximo de diez dias habiles desde la resolucion, y la nueva Junta Directiva tomara posesién en plazo igual al anterior.
24.- En el caso de que la Junta de Gobierno, a la vista de las reclamaciones presentadas, decida anular la eleccién, se convocaran nuevas
elecciones en el plazo maximo de sesenta dias naturales.

CALENDARIO ELECTORAL

Dia 3 de diciembre de 2012: fecha de determinacién de los miembros de la seccién elegibles.

Dia 17 de diciembre de 2012: convocatoria de Junta General de la Seccién para la eleccion de los miembros de su Junta Directiva.

Dia 18 de diciembre de 2012: publicacion de la convocatoria.

Dia 3 de febrero de 2013: fecha de determinacion de miembros electores.

Dia 4 de febrero de 2013: fecha limite de presentacion de candidaturas.

Dias 5,6y 7 de febrero de 2013: exposicion de la lista de electores; proclamacion de candidaturas.

Dias 8, 11y 12 de febrero de 2013: reclamaciones contra el listado de electores; reclamaciones contra la proclamacion de candidaturas.

Dia 18 de fébrero de 2013:alas 19.30 h, en primera convocatoria, o a las 20.00 h, en segunda convocatoria, comienzo de la Junta General en la
que, sucesivamente, se realizaran los siguientes actos: sorteo de la mesa electoral, exposicion de los candidatos, designacion de interventores
por las candidaturas, votacion, escrutinio y proclamacién de resultados.

Dias 19 de febrero al 1 de marzo de 2013: reclamaciones contra la proclamacién de resultados.

Dias 2 al 13 de marzo de 2013: resolucién de reclamaciones contra proclamacion definitiva de resultados; proclamacién de resultados si no
hay reclamaciones.

Dias 14 al 25 de marzo de 2013: toma de posesién de la nueva Junta Directiva.

Madrid, 17 de diciembre de 2012.
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a la
asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por carta dirigida a Colegio Oficial de Psicolo-
gos (Asesoria juridica). Cuesta de San Vicente, 4. 62 plan-
ta. 28008 Madrid.

- Consulta por correo electrénico a: copmadrid @ cop.es.

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece:

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que mas
se adapta a las necesidades del psicélogo: seguros de res-
ponsabilidad civil, de asistencia sanitaria, de baja laboral, de
hogar, de gabinete, de vida, etc.

Todos los martes de 18.00 a 20.00 h un responsable de
Broker's 88 realizara entrevistas personales con los colegia-
dos que lo deseen previa cita en el teléfono: 91 541 99 99,
en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4-42 planta
(Punto de Atencion al Colegiado).

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el riesgo
de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesional del
psicologo.

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y Broker’s 88 han
negociado con la Compafia ZURICH un seguro de respon-
sabilidad civil profesional que incorpora las mejores cober-
turas. Se trata de un seguro con coste muy bajo para los
colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de 600.000 €) de
responsabilidad civil profesional, 300.000 por proteccién de
datos, etc.

Mas informacién en el 91 597 30 35 o en infopsicologos@
brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2°. Madrid. www.
brokers88.es.

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los cole-
giados de Madrid, a través de las compafiias ASISA, MAPFRE
CAJA SALUD, ADESLAS, ASEFA Salud, y CIGNA, un seguro de
salud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafiias AVIVA, AXA y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van a
permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece tan-
to tarifas especiales para el seguro asociado a la hipoteca,
como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.
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Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad pro-
fesional y el fallecimiento debido a un accidente; incluye
ademas un baremo especial para los colegiados que protege
su vision y audicion de forma total.

Este seguro de accidentes tiene la garantia de las compa-
fiias ACE, ZURICH y SURNE.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las compafias Previsién Mallorquina
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid una
renta cuando no puedan trabajar a causa de una enferme-
dad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento médi-
co, simplemente con la baja de su médico, desde el primer
dia y con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por
enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afectealavozoa
la audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la cantidad
contratada aplicando tan solo un incremento del 10% en la
prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA, ZU-
RICH y OCASO ponen a disposicién de los colegiados de Ma-
drid, a través de Broker’s 88, un seguro para su consulta que
cubre lo siguiente:

Dafios al continente, dafos al contenido, responsabilidad
civil de explotacion, bienes de clientes y empleados, infideli-
dad de empleados, perdida de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88
pone a disposicién de los colegiados de Madrid, a través de
la compahias ESTRELLA SEGUROS, AXA y OCASO, un seguro
de hogar con un 20% de descuento en primas. El seguro tie-
ne las siguientes caracteristicas:

Danos al continente, dafios al contenido, robo fuera de la
vivienda, restauracion estética, rotura de vitroceramica, bie-
nes refrigerados.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicion un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicologia
del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de las
Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicologia de
la Intervencion Social.

Teléfono para pedir cita (en horario de atencion):
91 541 99 99.



Bolsa de empleo

Servicio de Bolsa de Empleo

La Bolsa de Empleo del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercién
laboral y el desarrollo profesional de los colegiados.

Los recursos que ofrece el Departamento de Bolsa de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:
Difusion de empleo

Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales en activo que solicitan
candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electronico, las ofertas de empleo que
se adecUan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae
actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar |a ficha curricular a través del espacio «Mi
entorno en Bolsa de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

Orientacion laboral

Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda de empleoy para la reorien-
tacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de orientacion
laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atencion al colegiado: 91 541 99 99.

Talleres de empleo

A través de actividades grupales, se facilitan herramientas para la insercion laboral y el desarrollo profesional de los
colegiados. La metodologia empleada contempla aspectos practicos para la mejora de habilidades y estrategias com-
petenciales orientadas a potenciar sus propios recursos y adaptarlos al momento laboral actual.

Para asistir a estas actividades, los colegiados deben inscribirse a través de la pagina web del Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid en «Mi entorno en Bolsa de Empleo/Mis talleres» sin olvidar realizar |a reserva de plaza en el taller de
su interés.

{,~~ Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

(¥~

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20 h. | 16.00-16.20 h. 9.00-9.20 h. 13.45-14.05h. | 12.00-12.20h. | 18.00-18.20 h. 8.45-9.05 h. 13.30-13.50 h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40 h. | 16.20-16.40 h. 9.20-9.40 h. 14.05-14.25h. | 12.20-12.40h. | 18.20-18.40 h. 9.05-9.25 h. 13.50-14.10 h. | 13.20-13.40 h.
11.40-12.00 h.| 16.40-17.00 h. | 9.40-10.00 h. 14.25-14.45h. | 12.40-13.00 h. | 18.40-19.00 h. 9.25-9.45 h. 14.10-14.30 h. | 13.40-14.00 h.

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral.

Para peticion de cita, contacte con el Punto de Atencion al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los
colegiados interesados podran solicitar el cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.
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El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece a los colegiados/as inscritos en Bolsa de Empleo, actividades grupales orientadas a mejorar
sus competencias para la insercion laboral y el desarrollo profesional ademas de trabajar las herramientas para incrementar su eficacia en
la busqueda activa de empleo.

En el primer semestre del afio 2013, se han programado las siguientes actividades grupales:
Febrero: “Entrenamiento para el afrontamiento de la entrevista de empleo” con los siguientes contenidos:

» Analizar los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto por parte del candidato como por el demandante de empleo.
» Preparacién previa de la entrevista: recogida de informacién del sector demandante.

» Entrenamiento situacional de enfrentamiento a la entrevista.

» Aspectos relevantes a tener en cuenta en cada fase de la entrevista.

» Estrategias de afrontamiento ante situaciones que se puedan presentar en la entrevista de trabajo.

El taller tendra lugar el miércoles dia 27 de febrero de 16 h. a 19 h. en la 52 planta del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Abril: “Las Redes Sociales en la biisqueda de empleo”. Se trata de un taller con un contenido novedoso y muy relevante en el marco del
mercado laboral actual y que gira en torno al uso de las nuevas tecnologias para la busqueda de empleo. Se impartiran los siguientes
contenidos:

» Definir y desarrollar qué es Busqueda de empleo 2.0

» Explicary dar a conocer la Identidad digital y sus componentes

» Aspectos importantes sobre el Reclutamiento 2.0 en las empresas: Social Media Recruiting.

» Aprender a usar las redes sociales y profesionales para la busqueda de empleo: Aspectos generales.

El taller tendra lugar el miércoles dia 24 de abril de 16 h. a 19 h. en |a 52 planta del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Mayo: “Oferta y demanda de puestos de trabajo en el ambito de la psicologia”. Se trata de un taller novedoso en el que se analizara la
situacion actual del mercado laboral en ambito exclusivamo de la Psicologia. Se desarrollaran los siguientes contenidos:

» Situacién actual del mercado laboral en Psicologia, por ambitos de especializacién de la profesion.

» Oportunidades en cada dmbito de especializacion y perfil requerido para cada uno de ellos.

» Procedimientos idoneos para la insercion laboral y estrategias para la consecucion del objetivo profesional.
» Informacién sobre el empleo publico.

» Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de empleo.

» Autovaloracion de las fortalezas y debilidades de los alumnos y su adaptacion al entorno profesional

El taller tendra lugar el miércoles dia 29 de mayo de 16 h. a 19 h. en |a 52 planta del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Podran participar en estos talleres todos los colegiados inscritos en Bolsa de Empleoy que previamente hayan cursado la solicitud a través
de la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, en el apartado: Servicios colegiales/Bolsa de empleo/Mi entorno en bolsa de
empleo/ Talleres.

Como en anteriores convocatorias, los colegiados que ya hayan realizado la inscripcién a través de la web en cualquiera de los talleres
deberan abonar la cuantia de 30 € en concepto de reserva de plaza* que les serd devuelta el mismo dia de la imparticion del taller. Aquellos
colegiados que, por cualquier motivo, no asistieran al taller en el que se han inscrito, perderan la cuantia de la reserva. Esta medida se
adopto con la finalidad de garantizar la asistencia a los cursos de los colegiados inscritos: en algunos talleres de los celebrados hasta el
momento, la participacion no alcanzé el 25% de las plazas reservadas, y ello a pesar de existir una lista de espera con numerosos colegiados
que hubiesen podido participar.

* Las formas de pago son: en efectivo en la sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, 42 planta, o mediante transferencia bancaria
a la cuenta: 0075-0126-92-0601229349 (Banco Popular), indicando en el concepto el nombre del alumno o alumnay el texto “Reserva del
taller (nombre del taller)”. En el caso de preferir efectuar el pago por transferencia bancaria, el alumno debera enviar por fax (915590303),
correo electrénico (bolsa-copm@cop.es) o correo postal (Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid -Servicio Bolsa de Empleo- C/Cuesta de
San Vicente 4, CP.28008), el documento bancario justificativo para que quede constancia de la reserva de plaza.

La inscripcion quedara formalizada con la recepcion del documento acreditativo de haber abonado la reserva de plaza. El servicio de Bolsa
de empleo se pondra en contacto, mediante correo electrénico, con el colegiado/a inscrito en el taller para informarle de su correcta
inscripcion.

NOTA: se requerira un minimo de 15 y un maximo de 30 participantes, para la imparticion del taller.

&/ ~ “ Directorio de Centros, Consultas y Servicios de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la
Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar por correo electrénico o
telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de blsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cdmoda y sencilla su inscripcién on—line a través de la
web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org

4@ Guia del Psicélogo



Formacion en el Colegio

Formacién en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
se realizaran en su sede, sita en la Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo indicacién expresa.
Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben enviar el boletin de ins-
cripcién que aparece en la pagina web del Colegio, junto con el justificante de la forma de
pago elegida.

Medios de transporte:
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75,133,138
Metro: Plaza de Espafa y Principe Pio

Mas informacién en el teléfono 91 541 99 99, en la direccién de correo electrénico:
formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de
Formacion, se puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados '

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades
formativas que organiza.

Los criterios para la asignacion de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:
9- Antigliedad en la colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y nimero de estas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan disfrutado
de becas por un importe inferiory, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas solo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el servi-
cio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago de sus
cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacion de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid durante un periodo minimo de dos afios, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacién, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http://www.copmadrid.org), fax (91 547
22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direcciéon: formacion@cop.es, indicando
el titulo de la actividad formativa, codigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un correo electronico
y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN SITUA-
CION DE DESEMPLEO

Teniendo en consideracién la dificil situacion econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid aprobd, en la reunién celebrada el pasado 9 de julio de 2012, aplicar a todos los
colegiados que se encuentren en situaciéon de desempleo en el momento de la inscripcion un descuento adicional del
10% sobre el precio establecido para colegiados en las actividades formativas que se imparten en el Colegio.

WWW.COp madr
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Servicios colegiales
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Actividades organizadas por el Colegio )

de Psicélogos
de Madrid

Formacion on-line

CURSO ON-LINE DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS

( N\ \

Objetivos: Identificar los principios deontoldgicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicélogo.
Conocer los articulos del Codigo Deontologico que regulan la practica profesional.
Adquirir criterios éticos para la resolucion de dilemas profesionales.

Contenidos: Objetivos y contenidos introductorios. El Cédigo Deontoldgico del Psicélogo.
Preguntas frecuentes y criterios de actuacién. Casos practicos.

Fechas: La inscripcion en el curso esta abierta. El acceso a la documentacion del curso estara disponible 24 horas
aldia.

N2 de horas: 4 horas.

Destinatarios: || Licenciados/as o graduados/as en Psicologia y estudiantes del tltimo curso de esta licencia-
tura o grado.

Inscripcion: Psicélogos/as colegiados en el Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid desempleados: 30 €.
Psicdlogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 40 €.
Psicélogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 60 £.

Para la edicion que comienza en marzo de 2013, fecha limite para solicitar la beca para
colegiados/as desempleados/as: antes del 1 de febrero de 2013.

utilizado este servicio
‘que permite acceder a diversas
actividades formativas

desde cualquier lugar, a través del ordenador,

tablet y teléfono movil.
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Formacioén en el Colegio

v ELABORACION DE INFORMES PSICOLOGICOS. COD. 01301

, e )
Contenidos: Peritajes e informes psicoldgicos en el ejercicio privado de la profesion.

Aspectos éticos y de deontologia profesional.
Marco legal y administrativo.
Tipos de informes:

Clinico.

Psicologia del Trabajo. El informe psicosocial en la auditoria laboral.
Psicologia del Trabajo. El informe en seleccién, formacion y evaluacion.
Psicologia del Trabajo. Informes ergonémicos y psicosociales.
Adopciones internacionales.

Psicologia Forense. Menores. Credibilidad del testimonio.
Psicologia Educativa.

Psicologico forense.

Psicologico en trafico y seguridad.

Violencia de género.

Neuropsicologico.

Metodologia:

El curso se imparte mediante la modalidad a distancia, a través de la plataforma de
e-learning del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

Los contenidos se estructuran en tres médulos independientes, en los que se integra todo
el material didactico mediante anexos, complementado por las propuestas de trabajo,
pruebas de autoevaluacion, ejemplos, debates on-line, chats...

La metodologia combina la autoformacion -mediante la lectura razonada de los materiales-
y la autoevaluacion —el propio alumno evaluara los conocimientos adquiridos y la resolucién
de los ejercicios de autoevaluacion-, siempre acompafado de la tutorizacién y supervision
por parte de un tutor experto en la materia, encargado de la evaluacion de las diferentes prue-
bas que se propongan (elaboracién de informe, participacion en debates, etc.).

Este curso se fundamenta en la implicacion en el aprendizaje y la participacion activa del
alumno, mediante la constante comunicacién con el tutor y con los demas participantes
en el curso.

El curso estara tutorizado por un experto en la materia, cuya mision seria controlar la
evolucién de los/as alumnos/as, coordinar los foros y chats, aportar documentaciéon com-
plementaria, detectar y solucionar posibles problemas en la evolucién del curso, asi como
proponer las actividades complementarias y resolver dudas.

Destinatarios: || Psicologos colegiados que quieran ampliar y perfeccionar sus conocimientos.
Psicologos de Ia ultima promocion y estudiantes de ultimo curso de Psicologia.

Duracién: 40 horas.
Fechas: Del 11 de febrero al 11 de mayo de 2013.
Inscripcion: Psicdlogos/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados: 180 €.

Psicologos colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 200 €.

szicélogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 270 €. )
\. J
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Servicios colegiales

Actividades gratuitas

CICLODE ORGANIZADAS POR EL COLEGIO OFICIAL DE PS_ICC)LOGOS DE MADRID
SESIONES CLINICAS A TRAVES DE LA SECCION DE PSICOLOGIA CLINICAY DE LA SALUD

Ciclo de adultos

Sesion clinica: Tratamiento de un caso de trastorno limite de la personalidad.
Dr. D. Nicolas Caparrés Sanchez. Dr. en Medicina y Cirugia. Psiquiatra. Director del Grupo
Quipu de Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Exjefe de Servicio del Hospital Psiquiatrico
de Leganés.

Jueves, 7 de febrero de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Un caso de terapia de integracion.
D. José Luis Martorell Ypiens. Psiclogo colegiado M-04652. Dr. en Psicologia, Especialista
en Psicologia Clinica, Especialista en Psicoterapia (EFPA). Prof. de la Universidad Nacional
de Educacion a Distancia (UNED). Director del Servicio de Psicologia Aplicada de la UNED.
Jueves, 7 de marzo de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Un caso de terapia de pareja.

D Pedro Garcia Lario. Psicdlogo clinico colegiado M-13438. Especialista en Psicoterapia (EFPA) Responsable del Servicio
de Asesoramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia.

Jueves, 4 de abril de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Ciclo de nifios y adolescentes

Sesion clinica: £/ Océano de la Ternura: La magia del psicodrama en psicoterapia infantil.

D2 Lorena Silva Balaguera. Psicologa colegiada M-18361. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de la
Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama. Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE.

Jueves, 21 de febrero de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: No me acuerdo, o la narrativa de una adopcion.

D2 Begoiia Aznarez Urbieta. Psicdloga colegiada M-13224. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de la
Sociedad Espanola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia. Miembro Consultor de la Asociacion EMDR-Espana.
Jueves, 21 de marzo de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: De repente me dicen que tengo unos papds y tengo que salir del pais: proceso de duelo en una adopcion.
D2 Magdalena Grimau Arias. Psicdloga clinica colegiada M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro de la
Junta Directiva de FAPyMPE. Coordinadora del curso de Psicoterapia de Nifos y Adolescentes de Quipu. Supervisora
clinica del CAF-2 (Centro de Apoyo a la Familia).

Jueves, 13 de junio de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Debido a la gran demanda para la asistencia a las sesiones clinicas organizadas por la Seccion de Psicologia Clinica, es necesario la inscripcion
previa enviando un correo electrénico a expertopsicoterapia@gmail.com, indicando los siguientes datos: nombre y apellidos, nimero de
colegiado/a, si se es miembro de la Seccién de Psicologia Clinica y, en el caso de ser estudiante, universidad de procedencia junto con un
documento acreditativo. Se confirmara la inscripcién en el caso de que haya plazas libres y se enviaran las instrucciones de acceso a la sesion.

CONFERENCIA LIDERAZGO A TRAVES DE LOS SENTIDOS

Coincidiendo con las elecciones de la Seccidn de Psicologia del Trabajo, las Organizaciones y Recursos Humanos (PTORH)
se quiere ofrecer una propuesta de valor conceptual e innovador, a cargo de uno de los psicélogos mas relevantes en el
sector de Recursos Humanos.

D. Ovidio Penalver. Psicologo colegiado M-23055. Licenciado en Psicologia por la Universidad Autonoma de Madrid
(UAM), Programa en Organizacion y RR. HH. por la UAM, MBA por ESDEN. Coach PCC por ICF y senior por AECOP-EMCC,
PsEC por el COPM, Master en Psicoterapia por la AEMPYP. Socio de ISAVIA Consultores. Autor del libro emociones
colectivas.

Lunes, 18 de febrero de 2013, de 18.30 a2 19.30 h.

—e Guia del Psicélogo
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CICLODE
SESIONES
CLINICAS 2013

LA PSICOLOGIA CLINICA EN LA SANIDAD PUBLICA

Desde la Seccion de Psicologia ClinicaydelaSalud, conscientesde laimportanciade latareaquelos psicologos
clinicos vienen realizando en los servicios sanitarios publicos, hemos propuesto un ciclo de sesiones clinicas
para dara conocer este trabajo al resto de los colegiados y mostrar una panoramica de los distintos 4mbitos

en que se lleva a cabo. En estas sesiones se expondra detalladamente el abordaje psicoldgico de casos cuya Ciclo de sesiones clinicas 2013
complejidad exige, ademas de las habilidades técnicas de los psicélogos responsables, la comprension de _ LaPsicologia
los diferentes contextos en que este se desarrolla dentro de la red sanitaria y la colaboracion interdisciplinar Clinica en la Sanidad Piblica
con otros especialistas. Las sesiones clinicas son de caracter breve, con una duracion de una hora y media, SR

que incluye la exposicidon del caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las sesiones estan dirigidas a
psicologos colegiados y estudiantes de Psicologia que acrediten su condiciéon.

Organizado desde la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud y coordinado por D2 Concepcion Pérez
Salmon, vocal de la Seccion.

Programa:

Sesion clinica: Abordaje de un caso de esquizofrenia paranoide desde el Equipo de Apoyo Social Comunitario
(EASC) «Ciudad Lineaﬂ» (servicio concertado entre la Consejeria de Asuntos Sociales de la Comunidad de
Madrid y la Asociacién «Candelita». Red publica de atencién social a personas con enfermedad grave y
duradera. Subdireccién General de Atencién a la Discapacidad y Enfermedad Mental).

D2 Carmen Acevedo Alameda. Psicdloga colegiada M-22288. Equipo de Apoyo Social Comunitario (EASC) «Ciudad Lineal».
D2 Gema de la Hoz Ortega. Psicéloga colegiada M-19070. Directora CD y EASC Ciudad Lineal.

Martes, 12 de febrero de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Caso BMV: abordaje desde la Unidad Trastornos de Personalidad.
D. Juan Manuel Ramos Martin. Psiclogo clinico colegiado M-12728. Unidad de Trastornos de Personalidad. Hospital «Rodriguez Lafora».
Martes, 12 de marzo de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Lo que puedo hacer. Lo que no puedo ser «Cuando confluyen adolescencia y discapacidad»
D2 Mayelin Re{ Bruguera. Psicéloga clinica colegiada M-14137. Centro de Salud Mental de Ciudad Lineal.
Martes, 9 de abril de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Terapia de grupo en trastorno de la conducta alimentaria.
D. Eduardo Paolini. Psicélogo clinico colegiado M-00634. Hospital Universitario Nifio Jesus. Madrid.
Martes, 21 de mayo de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Debido a la gran demanda para la asistencia a las sesiones clinicas or%anizadas por la Seccién de Psicologia Clinica, es necesario la inscripcién
previa enviando un correo electrénico a expertopsicoterapia@gmail.com, indicando los siguientes datos: nombre y apellidos, nimero de
colegiado/a, si se es miembro de la Seccidn de Psicologia Clinica y, en el caso de ser estudiante, universidad de procedencia junto con un
documento acreditativo. Se confirmara la inscripcién en el caso de que haya plazas libres y se enviaran las instrucciones de acceso a la sesion.

Il CicLo DE >
EXPERIENGIAS PSICOLOGIA EDUCATIVA

La Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid quiere ofrecer a los profesionales
de la Psicologia y a los estudiantes del dltimo curso de Psicologia un ciclo de experiencias para el préximo curso
2012-2013.

El objetivo general es compartir teméticas de interés profesional y con aplicabilidad en el ambito educativo.

Dificultades de la evaluacion en atencion temprana. Casos prdcticos.
D2 Sara Gambra Moleres. Psicéloga colegiada M-16071. Equipo de Instituto del Lenguaje y Desarrollo de Madrid.
Lunes, 25 de febrero de 2013, de 18.30 a 20.00 h.

La atencion y promocion de la salud mental infanto-juvenil en las instituciones escolares: Coordinacion y
complementariedad. Casos ‘nra’cticos.

D. Amado Benito de la Iglesia. Psicélogo clinico colegiado M-00147. Miembro del Equipo de Salud Mental
Infanto-Juvenil del distrito de Tetuan, asociado a la Unidad Asistencial del Hospital La Paz, Madrid. Prof. asoc. de
la Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid.

Lunes, 11 de marzo de 2013, de 18.30 a 20.00 h.

Atencion al alumnado con necesidades educativas especiales: estrategias psicoeducativas para favorecer su integracion en el
centro escolar.

D2 M2 Angeles Hernandez Rodriguez. Psicdloga colegiada M-01342. Directora del Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagégica del distrito
de Latina. Consejeria de Educacion y Empleo. Comunidad de Madrid.

Lunes, 29 de abril de 2013, de 18.30 a 20.00 h.

La conducta en el aula de los nifios maltratados. Deteccion y estrategias de intervencion.
D2 Victoria Noguerol Noguerol. Psicdloga clinica colegiada M-03014. Directora del Centro de Psicologia Noguerol.
Lunes, 27 de mayo de 2013, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién mediante el envio de un correo electrénico a formacion@cop.es

Guia del Psicélogo e—
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CicLODE SECCION DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD DEL COLEGIO OFICIAL
CONFERENCIAS DE PSICOLOGOS DE MADRID

Quées...el EMDR. D2 Begoiia Aznarez Urbieta. Psicologa colegiada M-13224. Especialista en Psicoterapia "
(EFPA). Presidenta del Instituto para el Desarrolloy la Aplicacion de EMDR. Vicepresidenta de la Sociedad -
Espanola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia. Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE.

Jueves, 14 de febrero de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

CICLO DE
CONFERENCIAS

Sucin do i

Qué es... el trastorno por déficit de atencion con hiperactividad. Dr. D. Guillermo Kozameh Bianco.
Médico psicoterapeuta. Prof. en la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). Jueves, 28 de febrero
de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Qué es... la terapia de aceptacion y compromiso. D. Guillermo Blanco Bailac. Psicélogo clinico colegiado
M-13473. Psiclogo especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordinador del drea de Formacién de Quality
Psicologos.

Jueves, 14 de marzo de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Como funciona la mente: El cerebro matemaitico, ;somos una ecuacion? D. José Maria Caballero Pacheco. Psicdlogo clinico colegiado M-13005.
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro de la Junta Directiva de la Federacion de Asociaciones de Psicdlogos y Médicos Psicoterapeutas de
Espana. Vicesecretario de la Asociacion Espafiola para el Fomentoy Desarrollo de la Psicoterapia.

Jueves, 11 de abril de 2013, de 19.00 2 20.30 h.

Quées... la psicoterapia breve. Dr. D. José Luis Marin Lopez. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina
Psicosomatica y Psicoterapia. Presidente de la Comision de Médicos Psicoterapeutas del Colegio Oficial de Médicos de Madrid.
Presidente de FAPyMPE. Jueves, 25 de abril de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Quées... laevaluacion diagndstica con tests proyectivos. D2 Estela Arriaga Vavrikova. Psicologa clinica colegiada M-06747. Psicologa
dela Concejalia de Educacion. Asesoria para Padres y Madres del Ayuntamiento de Majadahonda. Miembro titulary prof. del curso
Psicoterapia Psicoanalitica de ninos y adolescentes de Quipd, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanaliticay Salud Mental.
Jueves, 16 de mayo de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Qué es la Terapia Breve Estratégica de Giorgio Nardone. D2 Belén Ortega Bellé. Psicologa clinica colegiada PAM-0029. Centro de
Terapia Estratégica-Espafa. Docente del modelo estratégico en el centro de formacion del prof. Nardone en Espana.
Jueves, 30 de mayo de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Debido a la gran demanda para la asistencia a las sesiones clinicas organizadas por la Seccién de Psicologia Clinica, es necesario la inscripcion
previa enviando un correo electrénico a expertopsicoterapia@gmail.com, indicando los siguientes datos: nombre y apellidos, nimero de
colegiado/a, si se es miembro de la Seccidn de Psicologia Clinica y, en el caso de ser estudiante, universidad de procedencia junto con un
documento acreditativo. Se confirmara la inscripcion en el caso de que haya plazas libres y se enviaran las instrucciones de acceso a la sesion.

CICLODE EL ARTE ;LO CURA?. SEGUNDA SESION. PROYECCION DE LA PELICULA
ENCUENTROS «EL PATIO DE MI CARCEL»

El grupo de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid organiza el miércoles 20 de febrero, de 19.00 a 21.00 h, en el salén
de actos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid un cineférum sobre la pelicula «El
patio de mi carcel».

Este cineférum forma parte del ciclo £/ Arte ¢lo cura? y es el segundo encuentro de los
tres que se han programado. En el primero, denominado «El teatro como herramienta
terapéutica» contamos con la presencia, entre otros, de D2 Elena Canovas, directora
del grupo de teatro Yeses, constituido por mujeres que sufren pena de carcel. Con esta pelicula profundizaremos en el tema y
conoceremos los origenes y avatares por los que ha pasado este legendario grupo de teatro.

Conoceremos la historia de Isa, una atracadora; Dolores, una gitana que ha matado a su marido; Rosa, prostituta; Ajo, una chica
lesbiana; Luisa, una colombiana muy candida, etc. Y veremos como la llegada de Mar, Elena Canovas, funcionaria de prisiones,
cambiara sus vidas.

Después se abrira un coloquio donde hablaremos con D. Guillermo Dorda, actor y experto en Teatro Social, con D2 Gloria Aboy,

creadora del ciclo £/ Arte slo cura?y componente del grupo de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas, y con D2 Ana
Fernandez, coordinadora de dicho grupo.

—@ Guia del Psicélogo
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oone PSICOLOGOS EN EL COACHING ESPANOL: TRANSMITIENDO LA
P EXPERIENCIA PERSONAL Y EL VALOR QUE COMO PSICOLOGOS APORTAMOS
e EN NUESTRA PRACTICA Y DESARROLLO DEL COACHING

La misién que se plantea el Grupo de Trabajo de Psicologia y Coaching es ser un referente de reconocido prestigio e influencia en
materia de relaciones entre Psicologia y Coachingy difundir la figura del psicélogo experto en Coaching.

Tras el éxito de audiencia e interés de los ciclos | y Il de conferencias, ofertamos este Il ciclo.

Las conferencias se realizan mensualmente en el Colegio Oficial de Psiclogos, 52 planta, de 18.00 a 20.00 h, en las fechas que se
indican cada mes.

Conferencia. Desde Tavistock a la Psicologia Positiva.

D. Juan Carlos de la Osa. Psiclogo colegiado M-09456. Principal partner en Leading Change e ICP (institute for Coaching
Psychology). Licenciado en Psicologia, IT Telecomunicaciones. Professional Coach Certified (PCC) por ICF. Senior coach por AECOP-
EMCC. Psicélogo coach por ISCP. Diplomado en Consultoria por Tavistock (Londres).

Miércoles, 13 de febrero de 2013, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. Coaching Grupal y su impacto en el negocio.

D. Cesar Fernandez. Director asociado del Area de Consultoria de Norman Broadbent. Mas de 20 afios en consultoria de Recursos
Humanos especializado en el disefio e implantacion de sistemas de gestién y desarrollo de competencias, consultoria estratégica
de RR HH y disefio e implantacién de programas de desarrollo directivo, utilizando metodologias innovadoras y probadamente
eficaces. Miércoles, 20 de marzo de 2013, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. E/ valor del feedback para la toma de consciencia del cliente y los 10 feedbacks que trabajamos desde el Coaching
Teleoldgico

D2 Herminia Goma. Licenciada en Psicologia, diplomada en Profesorado de Educacion General Basica. Socia fundadora y actual
directora del Institut Goma. Directora y fundadora de la Escuela de Coaching Teleolégico. Co-directora del Master en Coaching i
Lideratge Personal por la Universidad de Barcelona.

Miércoles, 10 de abril de 2013, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. Construyendo relaciones poderosas. Desbloqueo y regeneracion emocional-relacional.

D. Joan Quintana. Director de Coaching Relacional. Especializado en cambio organizacional. Miembro de la red Grupo
Mediterraneo. Coach de alta direccion en empresa familiar y multinacional y consultor en proyectos estratégicos de cambio y
transformacion.

Miércoles, 22 de mayo de 2013, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. Coaching sin etiquetas: andlisis de casos.

D. Javier Cantera. Psicdlogo colegiado M-03858. Licenciado en Derecho. Master en Direccion de Personal por ICADE. Master en
Direccion de RR HH por IE. Master en Direccion de Empresas por el IESE. Ha colaborado como docente en Instituto de Empresa,
Universidad Complutense de Madrid, Camara de Comercio e Industria de Madrid, EOI, Escuela Europea de Calidad de Milan,
Universidad Antonio de Nebrija, APD.

Miércoles, 5 de junio de 2013 de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. Igual de iguales: la diversidad que nos une

D. Ovidio Penalver. Psicdlogo colegiado M-23055. Licenciado en Psicologia por la Universidad Autonoma de Madrid, Programa
en Organizacion y RH por UAM, MBA por ESDEN. Coach PCC por ICF y sénior por AECOP-EMCC, PsEC por el Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, Master en Psicoterapia por la AEMPyP. Socio de ISAVIA Consultores, autor del libro Emociones colectivas.
Miércoles, 18 de octubre de 2013, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. ;C6mo me ayuda la Psicologia Bdsica en mi actividad como coach?

D. Alfonso Medina. Psicélogo colegiado M-03361. Director de Chi Positivo SL y Socio Fundador en Akoras Coaching &
Beyond. Dr. en Psicologia. Master Certified Coach (MCC) por la International Coach Federation (ICF). Success Coach certificado
y Certified Trainer por Success Unlimited Network® (SUN), una de las organizaciones para la formacion de coaches mas
antiguas y prestigiosas de ICF.

Miércoles, 20 de noviembre de 2013 de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. El «<observado emocionado»

D2 [sabel Aranda. Psicdloga colegiada M-13497. Dra. en Psicologia. Psicologa experta en Coaching. PSsEC acreditada por el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid. Coach ICF. Directora de Aranda Consulting especializada en el desarrollo de personas y equipos.
Miércoles, 11 de diciembre de 2013 de 18.00 a 20.00 h.

NOTA: las fechas podrian variar. Se anunciaran en GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid
(htpp://www.copmadrid.org)

Guia del Psicélogo @;



Servicios colegiales

Il CicLo DE - _ - -
CASOS PRACTICOS CASOS PRACTICOS EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA JURIDICA

Desde la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid queremos ofrecer a los/as psicélogos/as
y estudiantes de Psicologia miembros del Aula Joven una propuesta de formacién continuada al objeto de dar respuesta
alos intereses y necesidades de los profesionales de éste area. Pretendemos ofrecer un espacio en el que compartir tanto
experiencias como informacion e inquietudes del hacer profesional en este campo de actuacion.

Caso practico: Valoracion del riesgo para permisos, régimen abierto y libertad condicional de un agresor sexual en prision.
D2 Sonia Tomas Alonso. Psicéloga colegiada M-16779 Centro Penitenciario Madrid VI.
Martes, 19 de febrero de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: Aplicacion de la técnica de perfilado a un caso de asalto a domicilio con agresion sexual.

D. Juan E. Soto Castro. Psicélogo colegiado M-15201. Inspector Jefe del Cuerpo Nacional de Policia. Jefe de la Seccion de
Andlisis de Conducta. Unidad Central de Inteligencia Criminal.

Martes, 19 de marzo de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: Tratamiento a una victima adulta de agresion sexual.
D2 M2 Angeles de la Cruz Fortun. Psicologa coelgiada M-20096. Centro de Atencién a Victimas de Agresiones Sexuales.
Martes, 23 de abril de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: Evaluacion de los Trastornos de Personalidad en el contexto forense: a propdsito de un caso.

Dra. D2 Laura Gonzalez Guerrero. Psicologa colegiada M-17526. Psicéloga Forense. Tribunal Superior de Justicia de la
Comunidad de Madrid.

Martes, 21 de mayo de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: Andlisis del testimonio en un supuesto caso de abuso sexual de una persona con discapacidad intelectual.
D2 Maria Recio Zapata. Psicdloga colegiada M-18521. Directora Unidad de Atencion a Victimas con Discapacidad
Intelectual. Fundacion Carmen Pardo-Valcarcel.

Martes, 24 de septiembre de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: Tratamiento de un agresor sexual juvenil.

D. Carlos Benedicto Duque. Psicologo colegiado M-16854. Subdirector de Tratamiento. CEMJ “Teresa de Calcuta”. Agencia
de la Comunidad de Madrid para la Reeducacion y Reinsercion del Menor Infractor (ARRMI).

Martes, 22 de octubre de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: La mediacion en justicia penal juvenil: a propdsito de un caso.

D. Santiago Madrid Liras. Psicélogo colegiado M-20229. Técnico-Soluciones Extrajudiciales. Agencia de la Comunidad de
Madrid para la Reeducacién y Reinsercién del Menor Infractor (ARRMI).

Martes, 19 de noviembre de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: Intervencion psicoldgica en supuesta situacion de victimizacion criminal dentro del proceso penal.

D2 Susana de la Fuente Martinez. Psicologa colegiada M-17310. Psicologa Forense. Servicio de Atencion a Victimas.
Decanato de la Comunidad de Madrid.

Martes, 17 de diciembre de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

NOTA: las fechas podrian variar. Se anunciaran en la GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid (htpp://www.copmadrid.org).

WWW.copmaadrid.org

—@ Guia del Psicélogo
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Jornadas
EL HUMOR Y EL OPTIMISMO COMO

JORNADA 2 5
HERRAMIENTAS TERAPEUTICAS. COD. J1302
( ( Or%anizada por el §rupo de Trabajo El buen sentido del humor "Risoterapia" del 7
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. | Jornada
Programa: 10.00 h. Presentacion. El humor y el optismo como

Destinatarios:
Fecha:

Inscripcion:

herramientas terapéuticas

D. Fernando Chacén Fuertes. Decano Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Lunes, 11 de febrero de 2013

D. José Elias Fernandez Gonzalez. Coordinador del Grupo de Trabajo de Risotera-
pia del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D. Juan Cruz Gonzalez. Miembro del Grupo de Trabajo de Risoterapia del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid.

10.15 h. Conferencia: El humor como herramienta de apoyo terapéutico. D. José
Elias Fernandez Gonzalez.

Psicélogo colegiado M-11.992. Psicélogo Sanitario. Director del Centro Joselias.
De 11.00 a 11.30 h. Descanso.

11.30 h. Mesa redonda: La Psicologia Positiva en el momento actual.

«Gestion de nuestras emociones: inteligencia emocional». D. Juan Gonzalo Casti-
lla Rilo. Psicologo colegiado M-14332. Director Residencia Artevida Rivas.

«Aplicaciones égtimas de la Psicologia Positiva en el ambito clinico». D2 Dafne
Cataluia Sesé. Psicologa colegiada M-19819. Directora IEPP Madrid. .

«Por qué es necesario conocer cuales son nuestras fortalezas». D2 Mercedes Ovejero Bruna. Psicologa colegiada
M-21677. Colaboradora Honorifica del Departamento Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolédgicos Il en
la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid.

13.00 h. Experiencia prdctica de un hospital. D. José Luis Pedreira Massa. Psiquiatra Infanto-Juvenil. Seccién autis-
mo. Responsable de risoterapia en el Hospital Infantil Universitario Nifios Jesus de Madrid.

De 14.00 a 16.00 h. Descanso.

16.00 h. Conferencia: La Psicologia Positiva en la vida cotidiana. D2 Maria Dolores Avia Aranda. Psicéloga colegia-
da I\/\-315946Cadtedrética de Psicologia de la Personalidad en la Facultad de Psicologia de |la Universidad Complu-
tense de Madrid.

17.00 h. Mesa redonda: El optimismo como amortiguador psicoldgico en tiempo de crisis.

«El papel del optimismo en los mecanismos de la economia actual». D. Ignacio Javier I%Iesias. Psicologo colegiado
M-01438. Psicologo, economista y licenciado en Filosofia pura. Profesor de Analisis del Entorno Econdmico en los
programas "MBA™y "Executive MBA" de la ICADE Business School de la Universidad de Comillas de Madrid.

«El optimismo como recurso terapéutico y de cambio social». D. Juan Cruz Gonzalez. Psicélogo colegiado
M-05242. Consultor Fundador del programa DIOT, desarrollo integral ocio y tiempo libre.

«Reprograma tu mente en positivo». D. Eduardo Ramos Azcutia. Psicélogo colegiado M-24227. Facilitador de
Meditaciones Activas y Talleres de Pensamiento Positivo.

«Vivir el desempleo (mds alla de la supervivencia)». D. José Luis Fernandez Campos. Psicélogo colegiado M-20073.
Consulta privada.

De 18.30 a 19.00 h. Descanso.

19.00 h. Sesi6n practica de Risoterapia: Taller de Risoterapia.

D2 Paloma Garcia Garcia. Psicologa colegiada M-19433. Psicéloga Clinica en el Ayuntamiento de Leganés.
D2 Mari Cruz Gonzalez Castro. Psicloga colegiada M-18979. Gabinete Psicologico ZANA.

D2 Olga Dominguez Lobo. Psicéloga colegiada M-05028. Centro Psicotécnico Riofrio.

De 20.00 a 20.15 h. Clausura de |a jornada:

D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin. Vicedecana Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
D. Juan Cruz Gonzalez.

D. José Elias Fernandez Gonzalez.

Licenciados en Psicologia, estudiantes de Psicologia, profesionales sanitarios.
Lunes, 11 de febrero de 2013.

Modalidad presencial:

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 18 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 20 €.
Otros profesionales: 30 €.

Modalidad Videoconferencia:

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 8 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 10 €.
Otros profesionales 15 €.
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Servicios colegiales

JORNADA

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LA CONDUCTA VIOLENTA
EN EL AMBITO PENITENCIARIO. COD. J1303

p
Presentacion:

Programa:

Destinatarios:

Fecha:

Inscripcion:

( Organizada por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y la Asociacion Profesional del Cuerpo Superior de
Técnicos de Instituciones Penitenciarias

: W ﬂ’smol?ﬂlos

En los ultimos tiempos se esta produciendo un descenso de la actividad delictiva, y, con ello, se esta dando
una disminucién progresiva de la poblacién penitenciaria. No obstante, los delitos que conllevan conductas
violentas parecen seguir produciéndose con la misma frecuencia. Delitos contra la integridad fisica y contra las
personas, agresiones sexuales, violencia relacionada con la afectividad y relaciones familiares, a veces vincula-
dos a trastornos de la personalidad o de salud mental, se siguen manteniendo en alto porcentaje. Por ello, se
estima conveniente un abordaje de intervencion especifica, que ayude a disminuir las tasas de estas tipologias
delictivas. Asi, la intervencién psicolégica con delincuentes violentos se ha convertido en un problema de se-
guridad publica de primer orden, tanto por la frecuencia estadistica de su ocurrencia como por las gravisimas
consecuencias personales que conllevan estos delitos.

9.00 h: Presentacion: Representante de ATIP y del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

9.30 h: Conferencia: Aspectos legales de la violencia. D2. Josefina Garcia Camacho. Jurista de Instituciones Pe-
nitenciarias. Area de Evaluacién y Seguimiento de Programas de la Secretaria General de Instituciones Peni-
tenciarias.

10.30 h: Conferencia: Evaluacion de la conducta violenta. D2 Carolina Lopez Magro. Psicéloga colegiada
M-20858. Subdirectora de Tratamiento del Centro Penitenciario de Zaragoza-Zuera.

11.30 h.a 12.00 h: Descanso.

12.00 h: Conferencia: Drogas y violencia. D. José Sanchez Isidoro. Psicélogo colegiado M-04483. Centro Peniten-
ciario de Madrid-IV—Navalcarnero.

13.00 h: Conferencia: Tratamiento en régimen cerrado. D2 Clara Soler Prieto. Psicéloga colegiada M-24709.
Centro Penitenciario Madrid-1V-Navalcarnero.

De 14.00 a 16.30 h: Descanso.

16.30 h: Conferencia: Tratamiento de agresores sexuales. D. Miguel Angel Labrador Mufioz. Psicdlogo colegiado
M-04184 del Centro Penitenciario Madrid-IV-Navalcarnero.

17.30 h: Conferencia: Tratamiento de la violencia en la relaciones afectivas y familiares. D2 Clara Bascones Gar-
cia-Moreno. Psicéloga colegiada M-16812. Centro Penitenciario de Almeria.

De 18.30 a 19.00 h: Descanso.

19.00 h: Conferencia: Prevencién del suicidio. D2 Francesca Melis Pont. Psicdloga colegiada M-21255. Area de
Evaluacion y Seguimiento de Programas de la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias.

De 20.00 a 21.00 h: Conferencia: Enfermedad mental y violencia. D? Alicia Abad Azuara. Psicéloga colegiada
M-15652. INTRESS.

La jornada va dirigida a todos aquellos profesionales de las ciencias de la salud (psicélogos, médicos, psiquia-
tras), asi como a trabajadores sociales, educadores, juristas, abogados, etc. 0 alumnos de todas estas especiali-
dades de los ultimos afios de carrera, que estén orientando su disefio curricular a trabajar con estas tipologias
delictivas.

Viernes, 8 de marzo de 2013.

Modalidad presencial:

Psicologos/as colegiados/a en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 18 €.
Colegiados/a en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, estudiantes y miembros de ATIP: 20 €.
Resto: 30 €.

Modalidad de videoconferencia:

Psicologos/as colegiados/a en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 8 €.
Colegiados/a en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, estudiantes y miembros de ATIP: 10 €.
Resto: 15 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 8 de febrero de 2013.
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Formacion en el Colegio

Cursos monograficos

EVALUACION PERICIAL PSICOLOGICA. PERITOS DE PARTE Y PERITOS

CURSO DE OFICIO, REGULACION ACTUAL. LEY DE ENJUICIAMIENTO CIVIL
Y LEY DE ENJUICIAMIENTO CRIMINAL. COD. C1309

' )

Contenidos: Procedimiento en jurisdiccion civil.
Procedimiento en jurisdiccion penal.
Pericial de oficio. Legislacion.

Pericial de parte. Legislacion.

Profesorado: D2 Rocio Gomez Hermoso. Psicdloga colegiada M-05551. Psicologa forense de los Juzgados de
Vigilancia Penitenciaria de Madrid. Licenciada en Derecho.

Destinatarios: Licenciados/as en Psicologia o en Derecho y estudiantes del Ultimo curso de estas licenciaturas o
grados.

Duracién: 16 horas.

Fechas y horario: miércoles, 6, 13,20y 27 de febrero de 2013, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripcion: Psicologos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados: 108 €
Psicélogos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes:120 €.
Otros profesionales: 160 €.

CURSO LA VALORACION PERICIAL PSICOLOGICA DEL DANO PSIQUICO. COD. C1316

e 2
La valoracion del dafio psiquico asociado a la experiencia de una situacion de victimizacion

criminal es una de las demandas mas habituales realizadas al psicologo forense dentro de la
jurisdiccion penal. El presente curso tiene como objetivo dotar al alumno de los conocimientos
y habilidades para elaborar informes periciales en este campo. Se abordaran formas especificas
de victimizacién criminal (mobbing, abuso sexual infantil y violencia de pareja) y la correspon-
diente propuesta de valoracién psicolégica forense de la repercusion psicolégica.

Contenidos: « Diseno del proceso de evaluacion.
« Mobbing.

+ Abuso sexual infantil.

+ Violencia de pareja.

Profesorado: - Dr. D. David Gonzalez Trijueque. Psicélogo colegiado M-17010. Psicologo forense. Tribunal Su-
perior de Justicia de la Comunidad de Madrid.

- D2 Laura Gonzalez Guerrero. Psicéloga colegiada M-17526. Psicologa forense. Tribunal Supe-
rior de Justicia de la Comunidad de Madrid.

- D2 Eva Martin-Consuegra Andrés. Psicologa colegiada M-18376. Psicologa forense. Juzgados de
Violencia sobre la Mujer.

- D. José Manuel Muiioz Vicente. Psicologo colegiado M-16462. Psicélogo forense. Tribunal Su-
perior de Justicia de la Comunidad de Madrid.

Destinatarios: Licenciados/as o graduados/as en Psicologia y estudiantes de ultimo curso de esta disciplina.
Duracion: 16 horas.

Fechas y horario: 5,6,12y 13 de abril, viernes de 16.30 a 20.30 y sabado de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados: 108 €
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y estudiantes: 120 €. Otros psico-
logos: 160 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 5 de marzo
de 2013.
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Servicios colegiales

CURSO

MEDIACION CIVILY PENAL. COD. $1202-3

p
Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Duracion:

Inscripcion:

Fechas y horario:

N\ \
- Mediacién en herencias.

- Mediacidn en reclamaciones y responsabilidad civil.
- Mediacién en arrendamientos.

- Propiedad horizontal y otros derechos reales.

- Mediacién Laboral.

- Mediacién Penal con adultos.

- Mediacién Penal con menores infractores.

- D2 Mar de Andrés Vazquez. Abogada y mediadora. Miembro de la Asociacion de Juristas por la
Mediacién.

- D. Jorge Artes Giusti. Abogado y mediador en «Abogart & Gubardi».

- D. Gerardo Casado Herrero. Abogado, prof. de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia
(UNED). Departamento de Organizacion de Empresas y documentalista del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas (CSIC).

- D2 Ana Criado Inchauspé. Abogada. Mediadora del Programa de Mediacién Comunitaria de
Getafe. Presidenta de la Asociacion Madrilefia de Mediadores.

- D2 Cayetana Gonzalez Corbalan. Abogada. Mediadora. Coordinadora del Punto de Encuentro
Familiar. Ayuntamiento de Madrid.

- D2 Belén Ordoiiez Sanchez. Psicéloga colegiada M-12270. Mediadora. Coordinadora de las Ofi-
cinas de Asistencia a Victimas de Delitos del Ministerio de Justicia. Vocal de la Seccion de Psico-
logia Juridica del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid.

- D2 M2 Luisa Pérez Caballero. Psicéloga colegiada M-16114. Coordinadora del Centro de Apoyo
a la Familia de la Comunidad de Madrid «Mariam Sudrez». Mediadora familiar. Miembro de Ia
Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

- D2 Amparo Quintana Garcia. Abodgada y mediadora en el Centro de Apoyo a la Familia «Mariam
Suarez» de la Comunidad de Madrid. y en el ambito privado en «Quintana & Santana».

- D2 Anna Vall Rius. Directora del Centro de Mediacion del llustre Colegio de Abogados de Va-
lencia.

- Personal mediador de la Agencia de la Comunidad de Madrid para la Reeducacion y la Reinser-
cion del Menor infractor (ARRMI).

Licenciados/as en Psicologia o en Derecho y estudiantes de ultimo curso de licenciatura o grado.
Imprescindible tener conocimientos basicos de mediacion.

54 horas.

5,6,12,13, 19, 20, 26, 27 de abril, 10, 11, 17, 18 de mayo. Viernes, de 16.00 a 20.30 h, y sabado,
de 9.30a 14.00 h.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 295 €
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 330 €. Otros profesio-
nales: 420 €.

W Revistas cientifico-profesionales
de Psicologia

masjinformacion:
|

Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid

AR
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Formacioén en el Colegio

XXI CURSO PSICOLOGIA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS. COD. C1324

\ )
Solicitada acreditacion al Servicio de Formacion e Investigacion Sanitaria de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid. Concedidos 6,1 créditos en la anterior edicion (solo para
especialistas en Psicologia Clinica).

Contenidos: Aspectos generales. Intervencion critica versus intervencion en crisis. Peritaje de urgencias.
Aspectos juridicos de la intervencion en emergencias.

Psicopatologia y emergencias. Llamadas telefénicas con demandas o alteraciones del com-
portamiento. Crisis depresiva/suicida. Cuadros de agitacién psico-motora. Cuadros de violen-
cia fisica.

Estrés postraumatico. Control de estrés y estrés laboral de los profesionales que trabajan en
emergencias (sindrome burnout).

Medicina de Emergencias. Cuadros tdxicos por ingesta de sustancias. Psicofarmacologia de
Urgencia. Patologia organica asociada a urgencias psicologicas.

Atencion de las urgencias psicologicas por agresiones. Atencion y manejo psicologico de los
pacientes armados/rehenes. Atencion psicologica en las agresiones sexuales. Atencion psico-
l6gica en los malos tratos.

Coordinacién y comunicacion en urgencias. Informacién a la poblacion en emergencias, si-
mulacros, evacuaciones.

Caracteristicasav funcionamiento de los servicios de urgencia sanitaria extrahospitalaria,
Ayuntamiento de la Comunidad y nacionales.

Comunicacion de malas noticias.

Habilidades practicas para la atencion de urgencias psicoldgicas. Casos clinicos. Role-playing.
Estrategias de apoyo y afrontamiento psicologico inmediato para el personal interviniente en
emergencias.

Visita al centro de coordinacion de urgencias SUMMA 112.

Profesorado: D. Julio Garcia Pondal. Director de Continuidad del Hospital de Getafe.

D. Fernando Amador Muiioz Prieto. Psicdlogo colegiado M-13716. Director IPSE-Intervencion
Psicolégica Especializada.

D. Enrique Parada Torres. Psicologo colegiado M-11358. Especialista en Psicologia de Urgen-
cia, Emergencia y Catastrofes. Prof. asociado de la Facultad de Psicologia, Universidad Auto-
noma de Madrid.

D. Antonio Puerta Torres. Psiclogo colegiado M-15835. Ayuntamiento de Madrid.

D. Juan Antonio Rivas Gonzalez. Psicdlogo colegiado M-00969. Prof. de |a Division de Perfec-
cionamiento, Cuerpo Nacional de Policia.

SAMUR.

Fechas y horario: Del 15 al 26 de abril de 2013, de 16.30 a 20.30 h.

Duracion: 40 horas.
Destinatarios: Licenciados en Psicologia.
Inscripcion: Colegiados en el Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid desempleados: 270 €

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 300 €.

Psicélogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 450 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 15 de marzo
de 2013.

J L _J
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Servicios colegiales

CURSO LA EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE DE LA CREDIBILIDAD DEL
TESTIMONIO EN ABUSO SEXUAL INFANTIL. COD. C1327

( N\ \

Contenidos: Concepto de abuso sexual. El momento de la revelacion o el descubrimiento del abuso y
la judicializacion del problema.

El menor como testigo ante la instancia judicial.
Procedimientos basados en el analisis de las declaraciones.

Las falsas alegaciones de abuso sexual infantil (se utilizaran casos reales grabados en
video, extraidos de la practica forense).

La emision del informe pericial.

Profesorado: - D2 M2 Paz Ruiz Tejedor. Psicologa colegiada M-16912. Psicologa forense. Clinica Médi-
co Forense de Madrid.

Destinatarios: Licenciados/as o graduados/as en Psicologia y estudiantes de ultimo curso de esta dis-
ciplina

Duracion: 16 horas.

Fechas y horarioj | 19,20,26y 27 de abril de 2013, viernes de 16.30 a 20.30 y sabado de 10.00 a 14.00 h.
Inscripcion: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados: 108 €
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y estudiantes: 120 €.
Otros psicologos: 160 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 19 de
marzo de 2013.

Mas!de 1000 colegiados-ya-han

e utilizado_este servicio
'que permite acceder, a diversas
actividades formativas
*desde cualquier, Iugar.'a través del ordenador,
tablet y teléfono movil.
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades)

Actividades gratuitas

PSICOTERAPIA BREVE DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
MEDICINA PSICOSOMATICA Y PSICOLOGIA MEDICA (SEMPYPM)

Sesion clinica: Psicoterapia breve del enganche con figuras parentales (Hybris).

D. José Luis Martorell Ypiens. Psicélogo clinico colegiado M-04652. Prof. tit. de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED). Director del Servicio de Psicologia Aplicada.

Martes, 26 de febrero 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Psicoterapia breve en un caso de maltrato doméstico

D2 Olga Barroso Braojos. Psicéloga colegiada M-20129.

Directora Técnica del Area de Igualdad de la Fundacion Luz Casanova.
Martes, 30 de abril 2013 de 19.00 a 20.30 h.

MANUAL DEL PSICOLOGO DE FAMILIA. UN NUEVO PERFIL PROFESIONAL

Intervienen en el acto:

D2 Maria Antonia Alvarez-Monteserin. Vicedecana del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D. Luis Maria Llavona Uribelarrea. Psicologo colegiado M-01560. Coordinador del libro. Ex-Profesor de la Universidad Complutense de Madrid.
D2 Maria José Carrasco Galan. Psicéloga colegiada M-03499. Coautora del libro. Prof. de la Universidad Pontificia de Comillas.

Miércoles, 6 de febrero de 2013 de 19.00 a 20.30 h.

FAMILIAS INTELIGENTES. )
CLAVES PRACTICAS PARA LA EDUCACION

Intervienen en el acto:

D. Antonio Ortufio Terriza. Psicélogo colegiado M-10179. Especialista en Psicologfa clinica. Trabajo terapéutico familiar desde hace mas de 20 afios tanto en
el ambito privado como publico y autor del libro.

D. José Angel Medina Marina . Prof. de Psicologia Social de la Universidad Complutense de Madrid.

Martes, 12 de febrero de 2013 de 19.30 a 21.00 h.

¢COMO SUPERAR EL TABACO, EL ALCOHOL Y LAS DROGAS?

Intervienen en el acto:

D. Miguel del Nogal Tomé. Psicélogo colegiado M-15085. Psicélogo, formador y escritor. Especialista en drogodependencias.
D. Gregorio Martin Carmona. Médico especialista en drogodependencias.

Miércoles, 6 de marzo de 2013, de 19.30 a 21.00 h.

LA MUJER EN EL ESPEJO DEL PSICOANALISIS; CONCEPCIONES DE LAS MUJERES
SOBRE LA MUJER EN EL PENSAMIENTO PSICOANALITICO

Intervienen en el acto:

D2 Erika Adanez Redondo. Psicéloga colegiada M-20908. Autora del libro. Psicologa psicoterapeuta, especialista en psicologia de la mujer.
D. José Maria Herce-Mendoza. Psicélogo clinico colegiado M-14152.

Miércoles, 3 de abril de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

PSICOLOGIA EN TIEMPOS DE CRISIS.
EL CAMINO ENTRE EL DESAHUCIO Y LA ESPERANZA.

Experiencia de Psicélogos Sin Fronteras Madrid en la atencion a personas y familias especialmente afectadas por la crisis econdémica.
D. Ernolando Parra Parra. Psic6logo colegiado M-20539. Psic6logos Sin Fronteras Madrid.

Lunes, 4 de marzo de 2013, de 19.00 a 21.00 h. Entrada libre. Es imprescindible confirmar la asistencia por correo electrénico a formacion@cop.es, indican-
do la modalidad elegida (presencial o videoconferencia) y su nombre y apellidos. Antes del inicio de la actividad se le enviaran las instrucciones de acceso
en el correo electrénico facilitado.

COMO DETECTAR MENTIRAS

D2. Mar Ortiz Fernandez. Psicéloga colegiada CV11327. Licenciada en Psicologia y en Derecho. Claves psicolog@s.
Lunes, 4 de marzo de 2013, de 19.00 a 21.00 h.
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Cursos monograficos

12 ESCUELA DE PRACTICA'Y FORMACION CONTINUA EN MEDIACION. COD. C1260

-

Docentes:

Programa:

Destinatarios:

Inscripcion:

Equipo coordinadory docente:

D2 M2 Luisa Margallo Rivera. Psicologa colegiada M-13173. Mediadora en
ambito privado.

D2 M2 Luisa Pérez Caballero. Psicologa colegiada M-16.140. Mediadora. For-
madora de mediadores. Coordinadora CAF "Mariam Suérez”

Sesion practica: Las vicisitudes del quehacer mediador: trabajando con las
emociones.
Martes y miércoles. 26 y 27 de febrero de 2013, de 17.00 a 20.00 h.

Sesion practica: Mediacion Laboral: con qué conflictos nos encontramos.
Mediacion y Coaching.

Martes y miércoles. 12 y 13 de marzo de 2013, de 17.00 a 20.00 h.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: an-
tes del 12 de febrero de 2013.

icslogoy
wewwcopmadid.org

Sesion practica: Vecinos dificiles, vecinos en conflicto... ;hay solucion?
Martes y miércoles. 23y 24 de abril de 2013, de 17.00 a 20.00 h.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 23 de marzo de 2013.

Sesion practica: Buscando mis origenes. ; Puede ayudar la Mediacion?
Martes y miércoles, 28 y 29 de mayo de 2013, de 17.00 a 20.00 h.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 28 de abril de 2013

Sesién practica: Hacia una Mediacion de calidad. La prdctica educativa del maestro mediador.
Martes y miércoles, 25 y 26 de junio de 2013, de 17.00 a 20.00 h.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 25 de mayo de 2013

Dirigido a mediadores/as con formacién acreditada en Mediacion (psicologos, abogados), tanto con expe-
riencia como sin ella en el ejercicio practico de la Mediacion.

Cuota de inscripcion por sesion practica:

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados: 45 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 50 €.

Otros profesionales: 75 €.

TEMOR, MIEDO, PANICO, LA TERAPIA EN TIEMPO BREVE. COD. C1304

Contenidos:

Duracion:
Fechas y horario:

Destinatarios:

~
El objetivo de |a Terapia Breve Estratégica, de Giorgio Nardone, consiste en efectuar cambios en las moda-
lidades con las que las personas construyen realidades disfuncionales para transformarlas en funcionales
de la forma mas eficaz y rapida posible.

En los trastornos en cuya base esta el miedo, miedo aparentemente sin motivo, paralizante y ansioge-
no, son estos esquemas representativos de uno mismoy de las relaciones que mantiene con la realidad,
contra los que la persona lucha, los que mantienen el problema. La intervencion estratégica va dirigida a
romper este equilibrio perverso y construir un nuevo equilibrio virtuoso.

Terapia Breve Estratégica: conocer a través del cambio.
La diagnosis operacional estratégica.

Formacion y persistencia del miedo

El sistema perceptivo-reactivo fébico

Estrategias y estratagemas de intervencion.

D2 Belén Ortega Bellé. Psicdloga clinica colegiada PAM-0029. Centro de Terapia Estratégica-Espafia. Docen-
te del modelo estratégico en el centro de formacion del prof. Nardone en Espafa.

4 horas.

lunes, 11 de febrero de 2013, de 16.30 h a 20.30 h.

Licenciados/graduados en Psicologia.

Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados/as: 36 €

Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid o estudiantes: 40 €.
Otros profesionales: 55 €.
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COUNSELLING, PSICOTERAPIA'Y SEXUALIDAD BAJO UN
ENFOQUE SISTEMICO. COD C1314

( N\ \

Contenidos: De la Sexologia a la clinica de la comunicacion sexual.

Se mostrara la transicién de una terapia sexual centrada en los déficit a una terapia basada en
una perspectiva co-generativa del individuo en la relacion y de la pareja (vista como unidad),
sea esta homosexual o heterosexual.

Se presentaran las bases principales de la evaluacién sexual y algunos instrumentos especifi-
cos como el genograma sexual y el mapa de las “3D”.

Estrategias y herramientas para el tratamiento de los trastornos sexuales.

Partiendo de algunos conceptos originales, tales como perspectiva co-generativa del cambio,
Altravisione (Otravision) y Acciones Conjuntas, se mostraran y ensefiaran herramientas espe-
cificas para el counselling y la psicoterapia orientadas al aspecto sexual. Especificamente, se
presentaran algunas prescripciones sexuales reflexivas y la técnica del Control Remoto.

Profesorado: D. Antonio Caruso. Director y docente del Centro Pantarei. Por varios anos fue docente del Cen-
tro Milanés de Terapia Familiar y relacional de Boscolo y Cecchin.

Duracion: 14 horas.

Fechas y horario: || Juevesy viernes, 14y 15 de febrero de 2013, de 10.00 a 14.30 y de 15.30 a 18.00 h.

Duracion: Licenciados/graduados en Psicologia y estudiantes del ultimo curso de esta licenciatura o
grado.
Inscripcion: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados/as: 95 €.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid o estudiantes: 105 €.

Otros profesionales: 140 €.
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Servicios colegiales

EL TRABAJO PSICOTERAPEUTICO EN ADOPCION. COD. C1302

-
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Duracién: Licenciados/graduados en Psicologia o en Medicina.
Inscripcion: Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados/as: 63 €.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid o estudiantes: 70 €.
L kOtros profesionales: 100 €.

~
Como consecuencia del auge de las adopciones internacionales en nuestro pais, en psicoterapia van

apareciendo cada vez mas casos de nifios y adolescentes adoptados. Es importante un conocimiento
de los psicoterapeutas acerca de las posibles peculiaridades de estos casos, aunque esta condicion
de paternidad no tenga por qué implicar ni una patologia ni un perfil psicoterapéutico especifico.

El papel de los sistemas motivacionales en los primeros vinculos: La regulacién emocional, el apego
el narcisismo y la sexualidad. Posibles efectos de la interrupciéon de los vinculos tempranos.

El recorrido de los padres adoptantes hasta la adopcion. El primer encuentro y la adaptacion.

La evaluacién y los encuadres psicoterapéuticos con familias adoptivas.

Motivos de consulta habituales.

Dra. D2 Margarita Aznar Bolafo. Psicéloga clinica colegiada M-03658. Tesorera de la Sociedad Férum
de Psicoterapia Psicoanalitica. Miembro del Turno de Intervencion Profesional para Adopcion Inter-
nacional del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Psicoterapeuta de nifios y familias.

Dra. D2 Emilce Dio Bleichmar. Psiquiatra. Vicepresidenta de la Sociedad Férum de Psicoterapia Psi-
coanalitica. Directora del posgrado Especialista Universitario en Clinica y Psicoterapia Psicoanalitica:
el nifio/a y su familia. Universidad Pontificia Comillas. Madrid.

8 horas.

Miércoles, 20y 27 de febrero de 2013, de 16.30 h a 20.30 h.

NUEVAS PATOLOGIAS INFANTILES; HIPERACTIVIDAD, NINOS DESAFIANTES.
REFLEJOS DE UN MALESTAR PSIQUICO. COD. C1308

-
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

e N
Introduccion al tema aportando teoria sobre las diferentes posiciones tedricas que investigan la hi-

Fechas y horario:

2013.
-

peractividad y los nifios desafiantes.

Estudiar las diferentes posiciones tedricas sobre el desarrollo emocional y cognitivo, realizando un
estudio comparativo entre los dos aspectos.

Estudiar técnicas de diagndstico; entrevistas familiares, entrevista con el nifio, método de observa-
cion, hora de juego, dibujo.

Estudiar técnicas de intervencion, tanto a nivel preventivo como a nivel terapéutico.

Presentacion por parte de los participantes de un desarrollo tedrico-practico sobre la materia estu-
diada.

D2 Pilar Tejedor Tejedor. Psicologa colegiada M-05079. Consulta privada y clinicas privadas. Especia-
lista con nifos y adolescentes.

20 horas.

Miércoles, 6,13, 10 de marzo, 3y 10 de abril de 2013, de 16.00 h a 20.00 h.

Licenciados/graduados en Psicologia y estudiantes del ultimo curso de esta disciplina.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados/as: 130 €.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o estudiantes: 145 €.

Otros profesionales: 195 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 6 de febrero de

J
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Formacioén en el Colegio

DESARROLLO PSICODINAMICO DE LA PERSONALIDAD. COD. C1332

Destinatarios:

Inscripcion:

-
rOrganiza: Asociacion Espanola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Contenidos: Ideas fundamentales de la sexualidad infantil en el psicoanalisis.
Las etapas de evolucion libidinal: organizadores del psiquismo humano.
Introduccion a los conceptos psicoanaliticos de progresion/inhibicion, fijacion, regresion y trauma.
Sentido y comprension de la masturbacion infantil y adolescente.
Desarrollo evolutivo y patologico de la sexualidad infantil y adolescente.
Trastornos por conflicto y trastornos por déficit o por detencién del desarrollo.
Profesorado: D2 Silvia Monzén Reviejo. Psicdloga colegiada M-16234. Especialista en Psicoterapia (EFPA), miem-
bro de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP). Prof. en el Curso de Experto en psicoterapia con
ninos y adolescentes del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y en la Escuela de Psicoterapia y
Psicodrama.
Duracion: 8 horas.

Fechas y horario:

22y 23 de febrero de 2013, viernes de 16.30 a 20.30 h y sabado de 10.00 a 14.00 h.

Licenciados o graduados en Psicologia o Medicina y estudiantes de ultimos afios de las anteriores
disciplinas.

Miembros de la seccién de Clinica del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y asociados AEFDP: 55 €.
Colegiados/as, en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados: 63 €.

Colegiados/as, en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o estudiantes: 70 €.

Otros: 95 €.

TERAPIA E INTERVENCION EN PROBLEMAS DE PAREJA
DESDE LA VISION COGNITIVO-CONDUCTUAL INTEGRADORA. COD. C1321

fContenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

(13 pareja: ciclo vital y tipos.

Intervencién en pareja desde el modelo cognitivo-conductual: enfoques clasicos y de 32 generacion.
Aportaciones de otros modelos y enfoques de intervencion.

Abordaje de la separacién de la pareja.

D. Enrique Garcia Huete. Dr. en Psicologia. Psicdlogo colegiado M-01476. Director de QUALITY PSICO-
LOGOS. Psicédlogo clinico. Prof. asoc. de la Universidad Cardenal Cisneros.

D. Guillermo Blanco Bailac. Psicélogo clinico colegiado M-13473. Coordinador de Formacién de QUA-
LITY PSICOLOGOS.

D. Santiago Madrid Liras. Psicdlogo colegiado M-20229. Coordinador de Formacion de QUALITY PSICO-
LOGOS. Psicdlogo-psicoterapeuta y mediador familiar.

D. Rodrigo Martinez de Ubago Campos. Psicologo clinico colegiado M-12897. QUALITY PSICOLOGOS.
Formador habitual en la Universidad Oberta de Catalufia y en cursos del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid, QUALITY y otros.

D2 Mayte Orozco Alonso. Psicdloga colegiada M-20651. Licenciada en Ciencias de la Informacion.
QUALITY PSICOLOGOS. Psicoterapeuta y consultora. Prof. tutora y coordinadora de practicas del Master
de Inteligencia Emocional e Intervencion en Emociones y Salud, Universidad Complutense de Madrid.

60 horas.

1,3,8,10,15,17,22,24 de abril, 6, 8,13, 20, 22,27 y 29 de mayo, lunes y miércoles de 16.00 a 20.00 h.
Licenciados/as, graduados/as en Psicologia y en Medicina.

Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 360 €

Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid o estudiantes: 400 €.

Licenciados/as o graduados/as en Psicologia no colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid: 535 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 1 de marzo de 2013.
. J
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Servicios colegiales

MEDITACION TERAPEUTICA Y PSICOTERAPIA AUTOGENA. COD. C1315

p
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

Evolucion histérica de la meditacion: de la concepcion cultural-religiosa a la concepcion terapéutica
y de promocién de la salud.

Clasificacion de los métodos meditativos: similitudes y diferencias. Psicoterapia Autégena. Medita-
cion en movimiento. Meditacion transcendental. Mindfulness. Vipassana. Control mental de Silva.

Bases neurobiolégicas, cognitivo-emocionales y psicofisiolégicas de los estados de meditacion y del
estado autégeno.

Estados ampliados de conciencia. Caracterizacién de los diferentes estados de conciencia y propie-
dades terapéuticas.

Meditacion terapéutica y Psicoterapia Autégena. Conceptos basicos y fundamentos. Practica perso-
nal de ejercicios.

Psicoterapia Autdgena: la focalizacién atencional en el cuerpo y en la propiocepcién. Practica perso-
nal de ejercicios.

Psicoterapia Autégena e hipnosis: similitudes y diferencias.

Psicoterapia Autégena avanzada: introduccion a la modificacion autogena, verbalizacion autogena,
abreaccion autégena y focalizacion emocional.

Psicoterapia Autogena, Psicoterapia Cognitivo-Conductual y psicoterapias psicodinamicas: Aspectos
en comun y diferencias.

D. Manuel Rodriguez Abuin. Psicélogo colegiado M-12639. Psicologo clinico, psicoterapeuta. Prof.
asoc. del Departamento de Personalidad, Evaluacién y Psicologfa Clinica. Universidad Complutense
de Madrid. Director del Departamento de Psicologia Clinica del Instituto de Psicoterapia e Investiga-
cion Psicosomatica de Madrid. Experto en Psicoterapia Autégena y en métodos de meditacion en el
cuerpo y el movimiento.

D. Luis Gonzalez de Rivera. Catedratico de Psiquiatria. Prof. de la Universidad Auténoma de Madrid
y Director del Instituto de Psicoterapia e Investigacién Psicosomatica de Madrid y de la Asociacion
Espanola de Psicoterapia. Discipulo de Wolfgang Luthe, creador de los métodos avanzados de Psico-
terapia Autdgena. Presidente del International Committee for Autogenic Training & Therapy (ICAT),
organismo que regula la ensefianza y aplicacién de la Psicoterapia Autégena en el mundo

10 horas.

Miércoles y jueves, 13y 14 de marzo, de 16.00 h a 21.00 h.

Licenciados/graduados en Psicologia o Medicina y estudiantes del Ultimo curso de estas disciplinas.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados/as: 76 €.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid o estudiantes: 85 €.

Psicélogos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 115 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 12 de febrero de
2013.
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Formacioén en el Colegio

TRASTORNO DEL ESPECTRO DE AUTISMO: _
BUENAS PRACTICAS EN DETECCION Y DIAGNOSTICO COD. C1319

-
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

s A
Definicion clinica. ;Cudles son las caracteristicas que definen los diferentes trastornos del desarrollo?

Buenas practicas en deteccidn. ;Cdmo podemos detectar lo antes posible a nifios/as con autismo?
¢Qué herramientas podemos utilizar?

Buenas practicas en diagnoéstico. ;Qué caracteristicas debe cumplir una evaluaciéon para dar res-
puesta al conjunto de necesidades de la familia atendida?

Buenas practicas en diagndstico. ;Qué areas debemos evaluar? Requisitos minimos.

Herramientas de evaluacion y diagndstico. ;Qué herramientas podemos utilizar en la evaluacién de
competencias y a la hora de hacer un diagndstico diferencial?

Diagnostico diferencial. ;Cuales son las claves mas relevantes para realizar un diagnostico diferen-
cial en el ambito de los trastornos del desarrollo?

D. Rubén Palomo Seldas. Psicdlogo colegiado M-16115. Equipo IRIDIA.

20 horas.

Del 11 al 15 de marzo de 2013, de 16.30 a 20.30 h.

Principalmente el curso se dirige a psicologos clinicos y educativos que trabajen con poblacion infan-
tily puedan realizar labores de deteccion y/o diagnostico. El curso también puede ser de interés para
medicos, psiquiatras, psiquiatras infantiles o neurdlogos.

Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 125 €.

Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 140 €. Psiclogos/as no
colegiados en Madrid: 190 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 11 de febrero de
2013.

J

RESILIENCIA PSICOLOGICA Y FORTALEZAS PERSONALES. ELEMENTOS DE
INTERVENCION DESDE LA PSICOLOGIA POSITIVA. COD. C1317

-
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:
Inscripcion:

Fechas y horario:

~N

Concepto de resiliencia psicoldgica. Desarrollo del constructo y principales modelos tedricos aplica-
dos en la intervencién psicolégica.

Concepto de recursos psicologicos y fortalezas personales desde el ambito de la Psicologia Positiva.
Describir y aprender con ellos.

Beneficios de los recursos psicolégicos y las fortalezas personales para el bienestar, la salud y la resi-
liencia psicolégica. Estudios de investigacion y ejercicios practicos.

Instrumentos de evaluacion.

Recursos psicologicos y fortalezas personales. Ejercicios practicos.

Intervenciones individuales positivas para mejorar diferentes trastornos psicolégicos.
Intervenciones grupales positivas para mejorar la salud y el bienestar.

Inocular la resiliencia: Modelos de intervencion con diferentes colectivos (nifios, adultos, personas
mayores). Ejercicio practico.

Dra. D2 Guadalupe Jiménez Ambriz. Psicéloga colegiada M-24292. Prof. Universidad Internacional de
la Rioja. Colaboradora de Investigacion Grupo Psicogero Universidad Autdbnoma de Madrid. Psicologa
en el Centro Médico Abascal

Dra. D2 Montse Amorés Gomez. Psicologa colegiada M-19329. Psicdloga en el Centro Sant Sadurni—
Psicologia. Formadora y psicologa positiva autonoma.

8 horas.

Lunesy martes, 11y 12 de marzo de 2013 de 16.30 h. a 20.30 h.

Licenciados/graduados en Psicologia o en Medicina y estudiantes del tGltimo curso de estas disciplinas.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados/as: 81 €
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid o estudiantes: 90 €.

Otros profesionales: 120 €.
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Servicios colegiales

ABUSO SEXUAL EN NINOS Y ADOLESCENTES. COD. C1320

fOrganiza:

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:
Inscripcion:

(" Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia y Quipu, Instituto de Formacién en Psicote- |
rapia Psicoanalitica y Salud Mental.

En el curso se tratara una descripcion de los parametros de definicién del abuso sexual que permita incluir o
excluir a los sujetos en el campo de trabajo. Se revisaran los rasgos psicopatologicos de la victima y del agresor.

Se dara importancia a la familia en sus aspectos generales y especificos, tanto en su capacidad de contencion
como en el lugar que ocupa en el proceso de la crisis. Se considerara el trauma psiquico adaptado a las caracteris-
ticas de la infancia, por tanto a los conceptos y modelos psicopatolégicos.

Dada la importancia de las intervenciones psicolégicas en el abuso sexual, se estudiaran posibles modelos clinicos
de abordaje, incluyendo la necesaria coordinacion entre profesionales de diferentes campos y los informes a emitir.

Se concluira con la exposicion de diversos aspectos relacionados con la prevencion del abuso sexual.
Como exposicion practica presentaremos datos epidemiolégicos y material clinico ilustrativo.

D. Félix Garcia-Villanova Zurita. Psiclogo colegiado M-01141. Dr. en Psicologia; Master en Teoria Psicoanalitica;
Miembro titular de Quipu, Instituto de Formacién en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental. Psicoterapeuta
psicoanalitico infantil. Ejerce como clinico en el Servicio de Salud Mental de Getafe.

8 horas.

8y 9 de marzo de 2013, viernes de 16.30 a 20.30 h. y sabado de 10.00 a 14.00 h.

Licenciados o graduados en Psicologia o Medicina y estudiantes de ultimos afios de las anteriores disciplinas.
Miembros de la Seccién de Clinica del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y asociados AEFDP: 55 €.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados: 63 €.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o estudiantes: 70 €.

Otros: 95 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 8 de febrero de 2013.

LA ATENCION PSICOLOGICA ANTE LA PERDIDA PRE Y PERINATAL. COD. C1318

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:
Inscripcion:

;Qué sabemos y qué experiencia tenemos con la muerte perinatal?

La pérdida. La muerte.

Experimentando las emociones ligadas a la pérdida, la despedida, el duelo.

Aspectos relacionales en el contexto laboral vs. privado frente a la pérdida perinatal.

;Qué es el duelo? Definicién, funcién, aspectos y elaboracion psicolégica del duelo normal vs. duelo patolégico.
La muerte perinatal.

Definicién, tipologia, datos, realidad espariola, aspectos psicolégicos y relacionales.

Pautas comunes de respuesta al «duelo perinatal»: la experiencia y las necesidades psico-emocionales de los padres
y de la familia.

El embarazo después de la pérdida: aspectos psicolégicos y necesidades especificas de acompafiamiento.

Buenas practicas en la atencion de los profesionales ante la pérdida perinatal.
Analisis de casos reales.

Desarrolloy ensayo de habilidades para la interaccion con los padres/familias.
Cémo cuidarse para cuidar: metodologia de optimizacién de los recursos humanos y gestion de calidad de la atencién.

D2 Gabriella Bianco. Psicdloga colegiada B-01227. Psicoterapeuta Gestalt. Especialista en Psicologia Perinatal, Psico-
traumatologiay Psicologia Transcultural. Centro de Psicologia y Psicoterapia de la Mujer y Perinatal. Palma de Mallorca.
Vice-presidenta de la Asociacion Espafiola de Psicologia Perinatal.

12 horas.

15y 16 de marzo de 2013 de viernes de 15.00 a 21.00 y sdbado de 09.00 a 15.00 h.

Licenciados/as, graduados/as en Psicologia y alumnos del tltimo curso de esta licenciatura o grado.
Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados: 100 €.

Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o estudiantes: 110 €.

Licenciados/as o graduados/as en Psicologia no colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 150 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 15 de febrero de 2013.
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Formacioén en el Colegio

PSICOLOGIA EN COOPERACION INTERNACIONAL
Y ACCION SOLIDARIA. COD. C1322

-
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

-
Fundamentos de la cooperacién al desarrollo y la intervencion internacional:

« Principios de actuacion: desde donde intervenir, razones para intervenir. Un mundo desigual.
Dimensiones psicologicas, sociales y sociopoliticas de la desigualdad: objetivos del milenio,
deuda externa.

Trabajar desde la Etica. Codigo ético y codigo de imagenes. Voluntariado-paraprofesionales-
asociados-militantes.

El cooperante: perfil, seleccién, formacién y trabajo posterior; actitudes y aptitudes.

Trabajo en redes: otro mundo es posible. Los foros sociales y el movimiento altermundista.
Coordinadoras de ONGD.

La cooperacion oficial: créditos FAO, AECI, Unidn Europea. Conceptos basicos de intervencion
desde la Psicologia: Salud Mental Positiva, desarrollo comunitario, interculturalidad, partici-
pacién, educacion ciudadana, habilidades para la vida, empowerment, resilencia, educacion
para la ciudadania...

Psicologia y accion solidaria:

+ Procesos psicologicos en la ayuda humanitaria.
- Prevencion del burnout del cuidador.

+ Programas de intervencion.

- Experiencias en programas de intervencion.

+ Redes de cooperacion.

+ Trabajo comunitario.

Casos practicos:

« Aplicacion del modelo de marco légico y otras nociones basicas al desarrollo de proyectos,
casos practicos de cooperacion e intervencion en catastrofes internacionales y el papel del
psicologo.

Ejes (se abordan para cada uno de los temas):

+ Definicién del sector profesional.

« Papel del psicélogo en el sector.

« Principales herramientas técnicas y metodologicas.

+ Claves econémicas a considerar.

+ Gestion de programas, servicios y organizaciones en el sector.

D. José Guillermo Fouce Fernandez. Psic6logo colegiado M-13404. Dr. en Psicologia Social.
Psicologo social. Presidente de Psicdlogos Sin Fronteras.

Luis Garcia Villameriel. Psicélogo colegiado M-13.903. Psicélogo Especialista en Psicologia Clini-
cay doctorando en Paz, Seguridad y Defensa. Director Técnico de Global Humanitaria.

25 horas.

Lunes, 1, 8, 15,22y 29 de abril de 16.00 a 21.00 h.

Licenciados o graduados en Psicologia y alumnos del ultimo curso.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados/as: 155%€.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y estudiantes: 170%€.

Psicologos/as no colegiados/as en Madrid: 225¢€.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 1 de marzo
de 2013.

J
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Servicios colegiales

TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO (TOC) Y DISOCIACION:
CONCEPTUALIZACION Y TRATAMIENTO. COD.C1330

s

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

N\ (

- Introduccion.
- Base conceptual del modelo estructural funcional de los TOC.

- Modelo estructural funcional de las tres fases de los TOC. Ejercicio a partir de las creencias
referente a los efectos en la personalidad.

- Instrumentos de evaluacién. Ejemplos practicos de evaluacion con casos. Tarea para los alum-
nos de evaluacion de caso practico.

- Guias para el tratamiento. Habilidades de conciencia. Técnicas y recursos de control de la an-
siedad y manejo emocional.

- Objetivo: procesos obsesivos. Ejercicio practico con la emocién y sensacion somatica del mie-
do con el grupo. Ejercicio con el grupo con el miedo a otros afectos (asociados al sufrimiento).
Ejercicio de role playing reproduciendo sesion o con alglin alumno con ansiedad anticipatoria.
Ejercicio role-playing con la creencia «se debe evitar pensar lo que produce sufrimiento».

- Objetivo: trabajo con partes. Aspectos en el trabajo con las partes. Parte aparentemente nor-
mal de la personalidad. Reparacion de: trauma neonatal/trauma de nacimiento/apego. Ejerci-
cios con el grupo para mostrar cémo reprocesar problemas de apego, trauma prenatal y otros
traumas.

- Parte aparentemente normal de la personalidad y el equipo de partes defensivas, constituyen-
tes de la parte emocional que genera las obsesiones. Ejercicio de role playing de trabajo con el
equipo de partes que generan obsesiones. Ejercicio role-playing con la parte aparentemente
normal de la personalidad y la parte a cargo de la tendencia de accion que reprime los afectos
«dolorosos». Ejercicio role-playing con la parte aparentemente normal de la personalidad y la
parte disociativa a cargo de la retraccion de la conciencia.

- Objetivo: reprocesar creencia nuclear disfuncional. Ejercicio role playing con todo el sistema
para la integracion de las partes

D2 Isabel Pinillos Costa. Psicéloga colegiada M-05004. Dra. por la Universidad Rey Juan Car-
los. Titulo de Especialista en Psicologia Clinica. Clinico EMDR. Vocal de |a Junta Directiva de la
Asociacion EMDR Espana. Tutora del Master de Psicologia de la Salud, Universidad Auténoma
de Madrid. Tutora del Master de la Asociacion Espanola de Psicologia Cognitiva Conductual.
D2 Marta de la Cruz Calandria. Psicologa colegiada M-21244. Especializacion en Psicologia Fo-
rense. Técnico en Prevencion de Violencia de Género. Formacion en ICV. Formacion en EMDR.
Especializacion en el test de Rorschach. CAP Especialidad Psicopedagogia. Terapeuta del Centro
de Servicios Psicologicos I. Pinillos. Tutora del Master de Psicologia de la Salud de la Universi-
dad Auténoma de Madrid. Tutora del Master de la Asociacion Espanola de Psicologia Cognitiva
Conductual.

40 horas.
11,12,25,26deabril, 9,10, 23 y 24 de mayo de 2013; jueves y viernes de 10.00 a 15.00 h.

Licenciados o graduados en Psicologia o Medicina y alumnos del ultimo curso de estas
disciplinas.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados/as: 238 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y estudiantes: 265 €.
Psicologos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 355 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 11 de marzo
de 2013.

J

4@ Guia del Psicélogo



Formacion en el Colegio

RISOTERAPIA Y DESARROLLO DEL BUEN SENTIDO DEL HUMOR. COD. C1326

( \ )
Contenidos: Introduccién a la Risoterapia.

Historia de la Risoterapia.

La risa en nuestra sociedad.

Qué es el buen sentido del humor.

Condicionamientos culturales en el empleo del sentido del humor.
La risa como terapia.

La felicidad.

Bibliografia.

Recuperacién y desarrollo del buen sentido del humor.
Los grupos.

El liderazgo.

El juego como aprendizaje.

Fases de la terapia.

Ejercicios y juegos para recuperar la risa.

Disefo de talleres de Risoterapia.

Bibliografia.

Estrategias mentales para ser mas feliz y efectivo.

El humor en Psicoterapia.

Estrategias y habilidades mentales para desarrollar el buen sentido del humor.
El humory el autocuidado: autoestima. Asertividad, reirse de uno mismo.
Desarrollo del humor desde un modo ltudico: pensar, sentir y actuar.

El humor como favorecedor del aprendizaje.

Recursos humoristicos en nuestra vida personal y laboral.

Estrategias para incorporar el humor en la vida laboral.

La risa y el buen humor como instrumentos terapéuticos.

Practicas tuteladas de Risoterapia

Profesorado: D. José-Elias Fernandez Gonzalez. Psicélogo clinico colegiado M-11992. Pionero en la aplicaciéon
y divulgacion de la Risoterapia, como terapia para influir sobre el estado buen estado de animo.
Autor del libro Guia practica de Risoterapia (2005, Madrid: Orién Ediciones).

Destinatarios: Licenciados/as graduados/as en Psicologia y estudiantes del Ultimo afio de Psicologia.
Duracion: 30 horas.

Fechas y horario: || Jueves, 11,18, 25 de abril, 9,16 y 23 de mayo, de 10.00 a 15.00 h.

Inscripcion: Psicologos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid desempleados: 184 €.
Psicélogos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 205 €.

Psicélogos no colegiados en Madrid 275 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 11 de marzo
de 2013.
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Servicios colegiales

CURSO INTERVENCION PSICOLOGICA CON CUIDADORES EN
EL ENTORNO FAMILIAR. COD. 1325

e aYe 2
Contenidos: El estado de los cuidadores (;Por qué cuidar al cuidador?).

La necesidad social del cuidado «informal».

La figura del cuidador.

El cuidado como situacion de estrés.

Los costes de cuidar.

Algunas reflexiones sobre el cuidado «informal».

Primer acercamiento al cuidador (Conociendo su estado).
Habilidades basicas del profesional.

Consideraciones previas para la evaluacion.

Aspectos a evaluar.

Instrumentos y recursos de evaluacion.

El apoyo al cuidador (Cuidando al cuidador).

Las necesidades del cuidador.

Estrategias y programas de apoyo a cuidadores.

El trabajo terapéutico con cuidadores.

Eficacia de los distintos programas para cuidadores.
Nuevas propuestas de intervencion.

Profesorado: Dra. D2 Maria Crespo Lopez. Psicdloga colegiada M-17376. Prof. titular del Departa-
mento de Psicologia Clinica, Universidad Complutense de Madrid.

Duracién: 20 horas.

Fechas y horario: || Lunes, 8,15,22y 29 de abril de 16.00 a 21.00 h.

Destinatarios: Licenciados o graduados en Psicologia y alumnos del ultimo curso.

Inscripcion: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados/as: 130%€.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 145€.

Psicélogos/as no colegiados/as en Madrid: 195€.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 8 de

marzo de 2013.
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Formacioén en el Colegio

INTERVENCION PSICOLOGICA CON TERAPIA BREVE:
ENFOQUE ORIENTADO A SOLUCIONES Y ESTRATEGICO. COD. C1329

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

N
Presupuestos basicos e introduccion al proceso de intervencion: teoria de sistemas, teoria de la comunicacion,

enfoque constructivista; modelos de trabajo (Escuela de Palo Alto, Escuela de Milwaukee y Escuela de Arezzo);
introduccién al proceso (contexto terapéutico, relacion terapéutica en terapia breve, cambio).

Proceso de intervencion en terapia breve: trabajo de primera sesién: de la queja a la co-construccién de la deman-
da; definicion de objetivos de tratamiento; técnicas especificas: proyeccion al futuro.

Proceso de intervencion en terapia breve centrada en soluciones. Trabajo de segunda sesion y siguientes: técni-
cas generales (el lenguaje del cambio-lenguaje presuposicional-, trabajo con excepciones, recursos y soluciones
eficaces); técnicas especificas (cambio pre-tratamiento y preguntas por escalas).

Terapia breve estratégica: definicion del problema; definicidn de las estrategias de intervencion.

Proceso de intervencion en terapia breve: redefinicion del problema; deconstruccién, reestructuracion y comuni-
cacion paraddjica; externalizacién del problema (Michel White).

Proceso de intervencién en terapia breve. Cierre del proceso de intervencidn: prescripciones terapéuticas: pres-
cripciones directas, indirectas y paradojicas; otros tipos de intervencion: rituales; cierre de la terapia.

Nuevos desarrollos y otras aplicaciones. Conocer a través del cambio; el dialogo estratégico; Coaching estratégi-
co; aplicaciéon en ambitos no clinicos.

D. Enrique Parada Torres. Psicologo colegiado M-11358. Psicoterapeuta—consultor. Master en Problem Solving Es-
tratégicoy Coaching. Mental Research Institute—Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de Arezzo. Prof. asoc. del
Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico, Fac. de Psicologia, Universidad Auténoma de Madrid.

D2 Marta Sofia Rodriguez Sanchez. Psicéloga clinica colegiada M-16797. Psicoterapeuta sistémica y mediadora
familiar de Alcala Psicoterapia Breve: Madrid y Salamanca. Master en Terapia Sistémica (Terapia Breve Centrada
en Soluciones) por la Universidad Pontificia de Salamanca.

35 horas.

Martes, 16, 23 de abril, 7, 14, 28 de mayo, 4 y 11 de junio de 2013, de 15.30 2 20.30 h.

Licenciados/as o graduados/as en Psicologia y estudiantes del tltimo curso de esta licenciatura o grado.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desempleados/as: 211 €.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 235 €.

Psicologos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 315 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 16 de marzo de 2013.

TALLER DE LA ILUSION. AHORA ES POSIBLE DESCUBRIRLA. COD. C1328

Contenidos:

Ponente:

Fechas y horario:

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Qué es lailusion.

Dénde habita.

Cémo se alimenta.

Qué ocurre cuando se pierde.

Caminos posibles para recuperarla.

Como ayudar a fomentarla en uno mismo y en los demas —hijos, alumnos, ambiente laboral o tiempo libre-.
Aplicaciones de «Erase una vez la ilusion».

D2 Lecina Fernandez Moreno. Psicéloga clinica colegiada M-17868. Despacho profesional. Coordinadora en Ma-
drid de EUTOX S.L. Salud Mental. Autora y profesora de «Taller de la ilusién». Autora de Erase una vez la ilusion,
Es Ediciones. Autora de ;Donde estas Zoide?, Edicion P. Autora de «Estudio ;Qué es para ti la ilusién?». Fundadora
de Laboratorio de la ilusion.

Miércoles, 10y 17 de abril de 2013, de 10.00 h a 14.00 h.

8 horas.

Licenciados en Psicologia y estudiantes del ultimo curso de esta licenciatura.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados: 50 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 55 €; otros profesionales: 75 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 10 de marzo de 2013.
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Servicios colegiales

UN MODELO DE ESCUELA DE PADRES Y MADRES:
:QUE, POR QUE Y PARA QUE? COD. C1331

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripcion: Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y
asociados AEFDP: 20 €.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados/as: 25 €.
Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o estudiantes: 30 €.
Otros: 50 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 12 de marzo de
2013.

& &

e e A

Contenidos: El ambito de la Normalidad Supuesta Salud. ;Cémo leer los malestares de la vida cotidiana?

La familia y su problematica actual. La funcion del ser padres.

Proceso de crecer, autonomia y limites. Criterios para ayudar a crecer.

Ejercicio de la autoridad. Limites y normas.

Los roles masculino y femenino en los modelos familiares actuales.

Las etapas basicas que marcan el desarrollo. Del nacimiento a la adolescencia. Primera, segunda y
tercer etapa.

Las etapas basicas que marcan el desarrollo. Cuarta etapa, pubertad y adolescencia.

Los procesos grupales en la intervencién comunitaria. Busqueda de afternativas para la construccion
de proyectos familiares saludables.

Criterios metodolégicos para la intervencion con padres y madres.

Integracion, evaluacion y cierre.

Profesorado: Dra. D2 Mirtha Cucco Garcia. Psicdloga colegiada M-03773. Centro de Desarrollo de Salud Comunita-
ria «Marie Langer». Directora. Coordinadora del Dpto. Docente Nacional e Internacional.

D. Alfredo Waisblat Wainberg. Psicologo colegiado M-24071. Centro de Desarrollo de Salud Comu-
nitaria «Marie Langer». Miembro del equipo coordinador y Especialista en la Metodologia de los
Procesos Correctores Comunitarios.

Duracién: 40 horas.

Fechas y horario: 23,30de abril, 7,14, 21, 28 de mayo, 4, 11, 18 y 25 de junio de 2013; martes de 16.30 a 20.30 h.

Destinatarios: Profesionales de la salud mental (psicélogos, psiquiatras, acompafantes terapéuticos, etc.), profesio-
nales de la educaciény la intervencién social que trabajen con familias.

Inscripcion: Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desempleados/as: 238 €.

Cole iados//as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 265 €.
Psicologos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 355 €.
Fecha Iimite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 23 de marzo de
2013.
- . J
PSICOFARMACOLOGIA EN LA PSICOTERAPIA DE LOS
TRASTORNOS DEPRESIVOS. C1323
( . ( . .. ~ . . \

Organiza: Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.

Contenidos: Conceptos fundamentales de Psicofarmacologia: receptores, afinidad, farmacocinética, farmacodi-
namica, margen de seguridad terapéutico, etc.

Tratamientos bioldgicos para los trastornos depresivos.

La medicalizacién de la vida cotidiana: el papel de la industria farmacéutica.

El negocio, el paciente, el médico, el psicdlogo... y la depresion.

En este contexto, estudio de los antidepresivos: acciones y eficacia clinica reales.
Usos tipicos y atipicos de los antidepresivos.

Conclusiones: el uso «racional» de los antidepresivos.

Profesorado: Dr. D. José Luis Marin. Licenciado en Medicina y Cirugia (con sobresaliente) por la Universidad Com-
plutense de Madrid, de la que fue profesor. Psicoterapeuta de orientacion integradora y creador del
modelo de psicoterapia breve integrada. Dr. en Medicina Psicosomatica y Especialista €n Psiquiatria
por la Universidad de Gante (Bélgica). Asistente del Servicio de Psiquiatria del Ospedale Civile de
Vicenza, Universidad de Padua (Italia).

Duracién: 4 horas.

12 de abril de 2013, viernes de 16.30 a 20.30 h.

(Lji.cencli_ados o graduados en Psicologia o Medicina y estudiantes del ultimo afo de las anteriores
isciplinas.

J

4@ Guia del Psicélogo



Intervencion Social

Libro blanco: envejecimiento activo

CausariE LopPesiNO, PURIFICACION, BALBONTIN LOPEZ-
CERON, ANTONIO, PoRRAS MuNoz, MANUEL Y MATEO
ECHANNAGORRIA, ADELA (COORDS.)

Madrid: Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad.
Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO) 2011.
729 p. (SIGN.: E-477)

Texto completo en http./www.imserso.es/InterPresent1/groups/
imserso/documents/binario/8088 _8089libroblancoenv.pdf

SUMARIO: Primera parte. La pobla-
& cién mayor: presente y futuro de las
personas mayores en Espana. Capi-
tulo 1. Tendencias demograficas
actuales. Capitulo 2. Ciudadania
y personas mayores. El reto de la
nueva ciudadania. Nuevos relatos
y nuevas politicas para distintas
personas mayores. Capitulo 3. Posi-
bilidades y limitaciones de la edad.
Limitaciones y posibilidades de |a
edad. Parte segunda. Aspectos mas
relevantes del envejecimiento ac-
tivo. Capitulo 4. Economia y personas mayores. Economia
del envejecimiento. Capitulo 5. La salud y las personas ma-
yores. Envejecer con buena salud. Capitulo 6. La actividad
fisica. Capitulo 7. Educacion a lo largo de la vida. Capitulo 8.
Diversidad y participacion de las personas mayores. Capi-
tulo 9. Imagen de las personas mayores y medios de comu-
nicacion. Capitulo 10. Proteccion juridica de las personas
mayores. Capitulo 11. Los servicios sociales. Capitulo 12.
Vivienda. Parte tercera. Retos mas importantes del enveje-
cimiento activo. Capitulo 13. Entorno, habitat: medio rural
y medio urbano. Las personas mayores en el medio rural y
urbano. Una sociedad para todas las edades |...]

Nuevas miradas sobre el envejecimiento

MarTiNEz MAROTO, ANTONIO, GIL RomERO, Luis, Se-
RRANO MARzo, PeprRO Y Ramos MiGUEL, José MANUEL
(Coorbs.)

Madrid: Ministerio de Sanidad y Politica Social. Instituto de Ma-
yores y Servicios Sociales (IMSERSO). 2009. 471 p. (SIGN.: E-478)
Texto completo en http://www.imsersomayores.csic.es/do-
cumentos/documentos/imserso-nuevasmiradas-01.pdf

B SUMARIO: 12 parte: Biomedicina

y atencién geriatrica. 1. El mito de

la longevidad ilimitada. 2. Envejeci-

JE miento saludable y terapias antien-
T vejecimiento. 3. El mito de las die-
tas y farmacos milagros. 4. jHasta
dénde el deporte es saludable? 5.
Sexualidad y envejecimiento. 6. El
mito de que la edad contraindica la
cirugia. 7. ¢ Toda pérdida de memo-
ria es alzhéimer? 8. Las personas

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

Biblioteca

Catalogo y alertas
disponibles en:
www.copmadrid.org

ancianas en urgencias. 9. Mitos en torno al final de la vida.
22 parte: Reflexiones desde las ciencias humanas y sociales.
10.Pensando la vejez y la felicidad. 11. Hacia una nueva cul-
tura del envejecimiento: ser persona mayor activa, relacio-
nada y comprometida socialmente. 12. Personas mayores y
ciudad: vivencias y significados del espacio. 13. Intergene-
racionalidad y envejecimiento activo de las personas mayo-
res. Aportacion de los programas intergeneracionales. 14.
Impacto de la globalizacion en las personas mayores. 15.
Tiempos espirituales en las personas mayores. 16. Conside-
raciones sobre la belleza y la estética. 32 parte: Cuestiones
practicas en el proceso de envejecimiento. 17. La hipoteca
inversa ;puede ser una solucion? 18. La informatica. Un re-
curso necesario para el bienestar de las personas mayores.
19. Seguridad vial [...].

Informe sobre Desarrollo Humano 2010: la verda-
derariqueza de las naciones: caminos al desarrollo
humano

ProGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESARROLLO
Madrid: Mundi-Prensa, 2010. 253 p. (SIGN.: E-481)

Texto completo en http//hdr.undp.org/en/media/HDR 2010
ES Complete_reprint.pdf

SUMARIO: Perspectiva general. Capitulo 1. La reafirmacién
del desarrollo humano. Capitulo 2. El progreso de la gente.
Capitulo 3. Diversidad de caminos para avanzar. Capitulo
4. Las cosas buenas no siempre vienen juntas. Capitulo 5.
Innovaciones en la medicion de la desigualdad y la pobreza.
Capitulo 6. El programa después de 2010. Anexo estadisti-
co. Recuadros. Figuras. Cuadros.

Psicologia Basica

WAIS-IV: Escala de Inteligencia de Wechsler para
Adultos-1V: Manual de aplicacion y correccion
WECHSLER, DAviD

Madrid: Pearson Educacion, 2012. 241 p. (SIGN.: T-76 )

SUMARIO: Capitulo 1. Introduccion. Contenido y estructu-
ra de la WAIS-IV. Aplicaciones. Responsabilidades del exa-
minador. Adecuacion a las necesidades del sujeto. Capitulo
2. Normas generales de aplicacion y correccion. Directrices
generales de evaluacion. Normas generales de aplica-
cion. Criterios generales de puntuacion. Cumplimentar el
cuadernillo de anotacion. Capitulo 3. Aplicacién, correccién
y puntuacion de las pruebas. Antes de empezar. Presentar
la WAIS-IV. 1. Cubos. 2. Semejanzas. 3. Digitos. 4. Matrices.
5. Vocabulario. 6. Aritmética. 7. Busqueda de simbolos.
8. Puzles visuales. 9. Informacion. 10. Clave de numeros.
11. Letras y numeros. 12. Balanzas. 13. Comprension. 14.
Cancelacion. 15. Figuras incompletas. Anexo A. Baremos
y tablas de conversion. Anexo B. Tablas de valores criticos
y tasas base para la comparacion de diferencias. Anexo C.
Tablas de conversion de puntuaciones de procesamiento.
Bibliografia. Tablas. Figuras.
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Servicios colegiales

WAIS-IV: Escala de Inteligencia de Wechsler para
Adultos-IV: Manual técnico y de interpretacion
WECHSLER, DAviD

Madrid: Pearson Educacion, 2012. 164 p. (SIGN.: T-76 1i)

T — SUMARIO: Capitulo 1. Introduccion.
Corrientes histéricas y actuales de la
evaluacion de la inteligencia. Capitu-
lo 2. Estructura, contenidoy objetivos

e de la revision. Versiones anteriores.
Estructura de la WAIS-IV. Contenido
de la escala. Objetivos de la revision.
Capitulo 3. Desarrollo de la version
estadounidense de la WAIS-IV. Direc-
trices de investigacion. Principales
fases de la investigacion. Capitulo
4. Adaptacion espanola de la WAIS-
IV. Fase experimental. Fase de tipificacién. Creacion de los
baremos. Capitulo 5. Fiabilidad. Fiabilidad y errores de me-
dida. Diferencia entre puntuaciones. Resumen. Capitulo
6. Validez. Evidencia basada en el contenido de la escala.
Evidencia basada en los procesos de respuesta. Evidencia
basada en la estructura interna. Evidencias basadas en las
relaciones con otras variables. Capitulo 7. Interpretacion de
los resultados. Clasificacion y descripcion del rendimiento.
Etapas para el analisis de un perfil. Resumen. Anexo A. Ta-
blas de intercorrelaciones. Anexo B. Calculoy utilizacion del
ICG. Descripcion. Evolucion del ICG. Introduccion al ICG de
la WAIS-IV. Obtencion y analisis del ICG. Interpretacion ba-
sica del ICG. Anexo C. Directrices para el uso de intérpretes
de la lengua de signos espafiola (LSE) y de la palabra com-
plementada (LPC). Anexo D. Criterios de inclusién para los
grupos especiales. Criterios de inclusion generales para los
grupos especiales (muestra estadounidense). Criterios de
inclusion especificos para los grupos especiales (muestra
estadounidense). Bibliografia. Tablas. Figuras.

T WAIS-IV

"

Psicologia Clinica y de la Salud

Sexo [para torpes]
LarrAzABAL MuRILLO, MIREN
Madrid: Oberdn Prdctico, 2012. 240 p. (SIGN.: 6500)

SUMARIO: Prologo. 1. Introduccion.
2.;Qué es la sexualidad? 3. Conocer
nuestro cuerpo y sus zonas eroge-
a nas. 4. Nuestras conductas sexua-
les: el menu sexual. 5. Mitos, men-
tiras y creencias equivocadas sobre
el sexo, y otros diez obstaculos mas
3ue nos impiden gozar. 6. Disfrutar

e la sexualidad: sugerencias para
mejorar como amantes. 7. Cuando
el sexo no funciona: ;Qué me esta
pasando? 8. Nuestra salud sexual. Direcciones y recursos
utiles. Bibliografia.

—e Guia del Psicélogo

Manual de Psicologia de la Salud
Amico VAzauez, IsaAc
Madrid: Pirdmide, 2012. 266 p. (SIGN.: 6529)

SUMARIO: Parte primera. Con-
ceptualizacion de la Psicolo-
gia dela Salud. 1. La Psicologia
de la Salud. 2. Aspectos teori-
cos y estrategias de interven-
cion para la modificacion de
las conductas de salud. Parte
segunda. Conducta y salud. 3.
Control del peso, dietas y tras-
tornos alimentarios. 4. Ejercicio
fisico. 5. Alcohol. 6. Tabaco. Parte
tercera. Conducta y enfermedad.
1. 1. El papel del estrés en el desarrollo de la enfermedad. 7.
Estrés. Ill. 2. El dolor como problema central de los trastor-
nos psicofisiolégicos. 8. Dolor cronico. 9. Cefaleas. 10. Place-
bo. Ill. 3. Enfermedades cronicas: prevencion y tratamien-
to. 11. Enfermedades cardiovasculares. 12. Sindrome del
intestino irritable. 13. Asma bronquial. 14. Cancer. Anexo I.
Preguntas sobre Psicologia de la Salud recogidas en las ulti-
mas convocatorias de los exdmenes PIR (Psicélogo Interno
Residente). Anexo Il. Respuestas a las preguntas de Psico-
logia de la Salud recogidas en las ultimas convocatorias de
los examenes PIR (Psicologo Interno Residente). Anexo Il.
Propuesta de practicas. Bibliografia.

Estrésese menos y viva mas
BLoNNA, RICHARD
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2012. 273 p. (SIGN.: 6502)

— SUMARI|O: 1. gQuédes el estrés? 2.
bl ozl ;Qué es la terapia de aceptacion
":l"""’ﬂ“\@ éompromiso? SI’D Control,pelimina)f

< ciony gestion del estrés. 4. Valores
y estrés. 5. Vivir una vida animada
por un proposito. 6. ACT, aceptacion,
disposicién a actuar y evitacion de
experiencias. 7. La atencion. 8. La re-
lajacion. 9. Cémo encontrar su nivel
optimo de estimulacion y exigencia.
10. Asertividad, agresividad, falta de
asertividad y estrés. 11. Actuando para gestionar su estrés.
Bibliografia.

SPECI Screening de Problemas Emocionales y de
Conducta Infantil: Manual

GARAIGORDOBIL LANDAZABAL, MAITE Y MAGANTO MATEO,
CARMEN

Madrid: TEA, 2012. 92 p. (SIGN.: T-79)

SUMARIO: 1. Descripcion general. 2.
Fundamentacion teorica. 3. Normas
de aplicacion y correccion. 4. Funda-
mentacién estadistica. 5. Normas de
interpretacion. Referencias bibliogra-
ficas. Baremos.




Guia de practica clinica de prevencion y trata-
miento de la conducta suicida

GRuUPO DE TRABAJO DE LA Guia DE PRAcTICA CLiNICA
DE PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LA CONDUCTA Suicipa
A Coruria: Agencia de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias de
Galicia, avalia-t. Conselleria de Sanidad. 2012. 381 p. (SIGN.:
E-476)

Texto completo en http.//www.sergas.es/Docs/Avalia-t/ava-
lia-t2010-02GPC-conductasuicida.pdf

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Alcance y objetivos. 3. Meto-
dologia. I. Evaluacion y tratamiento. 4. Factores asociados
con la conducta suicida V evaluacion del riesgo suicida. 5.
Evaluacién y manejo de la ideacién y conducta suicidas en
atencion primaria. 6. Evaluacion y manejo del paciente con
conducta suicida en el servicio de urgencias. 7. Tratamien-
to de la conducta suicida en atencién especializada (Salud
Mental). Il. Aspectos preventivos. 8. Medidas generales de
prevencién de la conducta suicida. 9. El cribado del riesgo
de suicidio. 10. La conducta suicida en grupos de riesgo.
11. Intervenciones en familiares, allegados y profesionales
después de un suicidio. 12. Programas clinicos de inter-
vencion sobre la conducta suicida en Espana. 13. Aspectos
legales del suicidio en Espafia. 14. Indicadores de calidad.
15. Estrategias diagnosticas y terapéuticas. 16. Difusion e
implementacion. 17. Recomendaciones de investigacion
futura. Anexos. Anexo 1. Informacion para pacientes y fa-
miliares sobre la ideacion y conductas suicidas. Anexo 2.
Informacién para familiares y allegados sobre el duelo tras
un suicidio. Anexo 3. Abreviaturas. Anexo 4. Glosario. Anexo
5. Declaracion de intereses. Bibliografia.

Para que no se olvide...: ejercicios de estimulacion
cognitiva: nivel 1

MaRrTiNEZ, EVvA, CERMENO, JOSUNE, VERGARA, ITZIAR,
SALMON, BELEN Y RoLDAN, JosE JoAQuiN

Navarra: Qpea, Foro de Investigacion y Docencia: Calidad de
Vida en las Personas de Edad Avanzada, 2008. 258 p. (SIGN.:
6508 1)

SUMARIO: Este libro recopila ma-

== teriales para trabajar con personas
PARA afectadas de demencia. Esta dedi-
GQUE MO cado al deterioro cognitivo ligeroy a
<E O la demencia tipo alzhéimer leve. Se

nutos aproximadamente cada una.

Las funciones cognitivas que se van

a trabajar: praxias, gnosias, lenguaje,

memoria, atencion, calculo y funcio-
nes ejecutivas. Este material puede ser utilizado en centros
de estimulacién cognitiva, residencias, centros de dia, ade-
mas del domicilio.

exponen sesiones con ejercicios para
% ser ejecutados en un plazo de 45 mi-

Biblioteca

Guia de protocolos estandar de EMDR para tera-
peutas, supervisores y consultores

Leeps, ANDREW M.

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2012. 664 p. (SIGN.: 6504)

Rtk SUMARIO: Parte I. Marco de traba-
S joconceptual paraentenderel EMDR.
1] prodmecolos . v g
Skl de 1. Héstlor:ja)'/evoluaon del EI\/\CliDR. 2.El
y modelo del procesamiento adaptati-
EMDR vodela infoFr)macién. 3. Resu mepn del
““““ modelo estandar de ocho fases de
EMDR y del protocolo de las tres ver-
tientes. Parte Il. Conceptualizacion de
casos, planificacion del tratamientoy
preparacion de los pacientes para el
reprocesamiento con EMDR. 4. Con-
ceptualizacion de casos y planificacion del tratamiento. 5.
Evaluar la idoneidad para el reprocesamiento. 6. La fase de
preparacion. Parte IIl. Fases tres a ocho del protocolo estan-
dar para TEPT con las fases del procedimiento estandares
para reprocesamiento con EMDR. 7. La fase de evaluacion.
8. La fase de desensibilizacion: técnicas basicas. 9. Mante-
ner y restaurar el reprocesamiento efectivo en la fase de
desensibilizacion. 10. Las fases de instalacion, exploracién
corporal y cierre. 11. La fase de reevaluacion y finalizar el
plan de tratamiento. 12. Casos ilustrativos del tratamiento
con EMDR del TEPT. Parte IV. EMDR estandar avalado por
la investigacién. 13. Tratar la fobia especifica. 14. Tratar el
trastorno de panico. 15. Casos ilustrativos del tratamiento
con EMDR del trastorno de panico. Parte V. Desarrollo profe-
sional. 16. Desarrollo profesional en la aplicacién clinica [...].

Para que no se olvide...: ejercicios de estimulacion
cognitiva: nivel 2

MarTiNEz, Eva, CERMENO, JOSUNE, VERGARA, ITZIAR,
Camino, TaNIA Y RoLDAN, Josié JoAQuiN

Navarra: Qpea, Foro de Investigacion y Docencia: Calidad de
Vida en las Personas de Edad Avanzada, 2008. 214 p. (SIGN.:
6508 Il)

SUMARIO: Este libro recopila ma-
teriales para trabajar con personas
afectadas de demencia. Esta dedica-
do a pacientes con demencia tipo al-
zhéimer en estadio moderadoy seve-
ro. Se exponen sesiones con ejercicios
para ser ejecutados en un plazo de
entre 25 y 40 minutos aproximada-
mente cada una. Las funciones cog-
nitivas que se van a trabajar: praxias,
gnosias, lenguaje, memoria, aten-
cion, calculoy funciones ejecutivas. Este material puede ser
utilizado en centros de estimulacion cognitiva, residencias,
centros de dia, ademas del domicilio.
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Servicios colegiales

Miedos y temores en la infancia. Ayudar a los ni-
nos a superarlos

MEenDEz CARRILLO, FRANCISCO XAVIER

Madrid: Pirdmide, 2012. 210 p. (SIGN.: 6533)

SUMARIO: 1. Caracterizacion de los
miedos y temores infantiles. 1.1. Los
miedos en los ninos. 1.2. Frecuencia
de los miedos infantiles. 1.3. Miedo
a la oscuridad. 1.4. Miedo a la se-
paracion. 1.5. Miedos escolares. 1.6.
Miedos médicos. 2. Teorias sobre
los miedos y temores infantiles. 2.1.
= Predisposicion al miedo. 2.2. Expe-
n riencias atemorizadoras. 2.3. las

ventajas del miedo .2.4. El papel de
la observacion y de la informacion. 2.5. Miedos corrientes
y molientes. 2.6. Factores explicativos de los miedos infan-
tiles. 3. Evaluacion de los miedos y temores infantiles. 3.1.
¢Como se evaluan los miedos infantiles? 3.2. Entrevistas.
3.3. Escalas subjetivas de miedos. 3.4. Inventarios de mie-
dos. 3.5. Observacion natural. 3.6. Pruebas de aproximacion
conductual. 3.7. Pruebas de tolerancia. 3.8. Registros psico-
fisiologicos. 3.9. ;Qué técnica o instrumento es mejor? 4.
Tratamiento de los miedos y temores infantiles. 4.1. La clave
del tratamiento. 4.2. ;Cémo se prepara la situacion temida
para que provoque menos miedo? 4.3. ;COmo se proporcio-
nan ayudas externas para afrontar la situacion temida? 4.4.
;Coémo se inducen cambios internos que ayuden a supe-
rar el miedo? 4.5. ;Como se fortalece la conducta valerosa
hasta lograr la extincion del miedo? 4.6. Las diez reglas del
tratamiento. 5. Pautas de actuacion para miedos y temores
infantiles [...].

Miedos y temores
en la infancia
».\Mr.mnmnqmm

Frandines Xower Mandes Curtia

Intervencion en crisis en las conductas suicidas
RocamoRrA BoNiLLA, ALEJANDRO
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2012. 294 p. (SIGN.: 6505)

SUMARIO: 1. La intervencion en cri-
sis.|. Aspectos generales de la crisis. Il.
Modelos de intervencion en crisis. 1.
Una asistencia en la crisis. 2. La con-
ducta suicida. I. Concepto y modelos.
Il. Fenomenologia y psicogénesis de
la vivencia suicida. lll. Clasificacién y
evaluacion de las conductas suicidas.
3. Conducta suicida, salud mental y
psiquiatria. Estrategias terapéuticas.
l. Conducta suicida y salud mental.
Estrategias terapéuticas. II. Conducta suicida y psiquiatria.
Estrategias terapéuticas. 4. Intervenciones terapéuticas en
la conducta suicida. |. Estrategias de intervencion en perso-
nas que manifiestan ideacién suicida. Il. Estrategias de in-
tervencion en personas que manifiestan una crisis suicida.
II. Estrategias de intervencion en el resto de las conductas
suicidas. 5. Posvencion: Atencion a los supervivientes de un
suicidio y autopsia psicolégica. . Prevencion de la conduc-
ta suicida. Il. Los supervivientes de un suicidio. Ill. Autopsia
psicologica. 6. El suicidio como patologia vincular. Apéndice
I: Escalas de evaluacion de la vivencia suicida. I. Escala de
intencionalidad suicida de Beck (Suicide Intent Scale, SIS). 1.
Escala de Riesgo Suicida de Plutchik (Risk of Suicide, RS). I11.
Escala de valoracion del Riesgo de Suicidio. IV. Estimacion
del potencial suicida. Factores de riesgo-rescate. V. Escala
SAD PERSONS. VI. Guia practica para la evaluacion del ries-
go suicida. Apéndice II. Protocolos de intervencién [...].

Alcjandro Racamora

Intervencidn en crisis en las
CONDUCTAS
SUICIDAS

—@ Guia del Psicélogo

Guia de interpretacion y evaluacion de casos cli-
nicos con el PAI: Inventario de Evaluacion de la
Personalidad

ORTIZ-TALLO ALARCON, MARGARITA, CARDENAL, VIOLE-
TA Y SANCHEZ, MARIA PILAR

Madrid: TEA, 2012. 224 p. (SIGN.: T-78)

SUMARIO: Parte I. Guia de interpre-

PP oo ooty tacion. 1. Consideraciones genera-
Guia k=it les sobre el PAI 2. Evaluacién?en los
ambitos clinico y forense. 3. Indices
complementarios. 4. Perfiles psico-
patoldgicos. 5. Variables protectoras
en el PAL. 6. Ambitos de aplicacién.
Parte Il. Casos clinicos. Referencias
bibliograficas.

Manual de terapia de conducta: tomo |
VALLEJO PAREJA, MicuEL ANGEL (CoORD.)
Madrid: Dykinson, 2012. 805 p. (SIGN.: 6501 [)

SUMARIO: 1. Caracterizacion de la intervencion clinica en
modificacién de conducta. 2. La situacion actual de la tera-
pia de conducta. 3. La evaluacién psicolégica en la terapia
de conducta. 4. Habilidades terapéuticas. 5. Psicofarma-
cos y terapia de conducta: encuentros y desencuentros. 6.
Fobias especificas. 7. Trastorno de ansiedad generalizada.
8. Fobia social. 9. Trastorno de angustia y agorafobia. 10.
Trastorno obsesivo-compulsivo. 11. Trastorno de estrés
postraumatico. 12. Depresion. 13. Terapia de pareja. 14.
Disfunciones sexuales.

Manual de terapia de conducta: tomo Il
VaLLEJO PAREJA, MicuEL ANGEL (COORD.)
Madrid: Dykinson, 2012. 1004 p. (SIGN.: 6501 Ii)

SUMARIO: 1. Tabaquismo. 2. Alcoholismo. 3. Adicciones a
sustancias ilegales. 4. Juego patologico. 5. Obesidad, tras-
torno por atracon y sindrome de ingesta nocturna. 6. Ano-
rexia y bulimia. 7. Dolor crénico. 8. Trastornos del sueno. 9.
Trastornos de conducta infantil. 10. Trastorno por déficit
de atencion e hiperactividad. 11. Trastornos asociados a la
vejez. 12. Violencia, impulsividad e ira. 13. Nuevas perspec-
tivas en el tratamiento de los trastornos de la personalidad.
14. Esquizofrenia.



Recuperar la ilusién
ALava ReYEs, MARIA JESUS
Madrid: Esfera de los Libros, 2011. 255 p. (SIGN.: 6213)

SUMARIO: Capitulo 1. El camino
de la felicidad. Capitulo 2. La im-
portancia del sentido del humor.
Capitulo 3. Contra la adversidad,
resiliencia. Capitulo 4. Inteligen-
cia emocional para dejar de sufrir.
Capitulo 5. De la inseguridad a |a
confianza. Capitulo 6. La parada
de pensamiento: vaciar la mente.
Capitulo 7. El ejercicio fisico y la ali-
mentacion. Capitulo 8. Programa
de actividades placenteras. Capitu-
lo 9. La importancia de saber tomar decisiones. Capitulo
10. De la motivacion a la ilusion. Bibliografia.

At A ALty Baves

RECUPERAR
LA TLUSTON

Psicologia Educativa

Boehm-3 Preescolar: test Boehm de conceptos
basicos 3

Boexm, AnN E.

Madrid: Pearson Educacion, 2012. 54 p. (SIGN.: T-77)

e SUMARIO: Capitulo 1. Presenta-

cién. I. Introduccion. I1. Descripcion
[issssiihs del test. Ill. Usos y limitaciones del
Boehm-3 Preescolar. Capitulo 2.
Aplicacion y correccion. |. Informa-
cion general. II. Aplicacion del test.
Il Puntuacion y anotacion de los
resultados. Capitulo 3. Desarrollo y
estandarizacion. |. Desarrollo de la
version estadounidense. II. Adapta-
cion espanola. Ill. Tipos de puntua-
cién. IV. Fiabilidad. V. Validez. Capi-
tulo 4. Planificacion de la intervencion. I. Utilizacion de los
resultados del test. Il. Implicar a los padres en el proceso de
intervencion. Bibliografia. Tablas. Figuras.

Tests de aptitudes cognoscitivas revisados:
Primaria-R: Manual

THORNDIKE, R. L., HAGEN, E. Y LoRGE, I.
Madrid: TEA, 2012. 52 p. (SIGN.: T-81)

gt SUMARIO: 1. Caracteristicas ge-
nerales. 2. Normas de aplicacion.
B\, 3. Normas de correccion. 4. Funda-
i g 2 mentacion estadistica. 5. Normas
‘e IS, & de interpretacion.
;\ |
g AR
Primaria-R
es s |

Biblioteca

Experimentar: aplicacion del método cientifico
a la construccion del conocimiento

GALETTO, MARINA Y ROMANO, ANTONIA

Madlrid: Narcea, 2012. 110 p. (SIGN.: 6507)

SUMARIO: Primera parte: Mode-
los tedricos. Primer capitulo. Expe-
rimentar en la escuela del tercer
milenio. Segunda parte: modelos
operativos, aplicaciones practicas.
Segundo capitulo Algunas consi-
deraciones antes de desarrollar las
aplicaciones practicas. Tercer capi-
tulo. Los glaciares. Factores mode-
ladores del territorio e importantes
indicadores de las variaciones am-
bientales. Cuarto capitulo. Geomé-
tricamente. Quinto capitulo. Arte
prehistérico. Un ejemplo de arqueolo%ia imitativa: Las pin-
turas rupestres de Riparo Dalmeri. Bibliografia.

Ni rabietas ni conflictos: soluciones faciles y defini-
tivas para problemas de comportamiento de 0 a 12
anos

JovE, Rosa

Madrid: Esfera de los Libros, 2011. 289 p. (SIGN.: 6503)

Ill}lllm siempre son ellos. Capitulo IIl. La
1 infancia normal. Segunda parte.

N Cémo educar sin castigar. Capitulo
IV. Hacia una educacion sin castigos.

Rous Jovi Capitulo V. De 0 a 18 meses. Etapa
=R de las molestias. Capitulo VI. De 18
meses a4 anos. CapituloVIl.De5a7

i anos. Problemas de comportamien-

toy de convivencia (I parte). Capitu-

loVIIl. De 8 a 12 afios. Problemas de

comportamiento y de convivencia (Il parte). Tercera parte.
Poniendo las cosas en su sitio. Capitulo IX. Erradicacion del
castigo fisico. Capitulo X. Castigo fisico vs. castigo no fisico.
Capitulo XI. Limites, normas, habitos y rutinas. Bibliografia.

SUMARIO: Primera parte. Ser nifno
también es duro. Capitulo I. ;Qué
es ser un nifio hoy? Capitulo II. No

CARAS-R Test de percepcion de diferencias
THURSTONE, L. L.
Madrid: TEA, 2012. 63 p. (SIGN.: T-80)

SUMARIO: 1. Descripcion general.

2. Normas de aplicacion y correc-
1 4 cion. 3. Fundamentacion estadisti-
— ca. 4. Normas de interpretacion. 5.
Tipificacion argentina. Referencias
bibliograficas. Baremos de la mues-
tra espafola. Baremos de la mues-
tra argentina.
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Familias inteligentes: claves practicas para la
educacion

ORTUNO TERRIZA, ANTONIO

[Madrid:] A. Ortufio, 2012. 157 p. (SIGN.: 6510)

SUMARIO: 1. Familias inteligen-
tes. 1.1. Familia. 1.2. Inteligen-
cia. 1.3. Familia inteligente. 1.4.
Apego seguro en las familias inte-
ligentes. 1.5. Funciones. 1.6. Objeti-
vos. 2. Ideas marco en la familia in-
teligente. 3. La toma de decisiones
en la familia inteligente. 3.1. Fases.
3.2.Latortugaylaliebre. 3.3. Los ci-
mientos. 3.4. Apego seguro y toma
de decisiones. 3.5. La inseguridad:
esa compariera de viaje. 3.6. Ya casi
llegamos al semaforo inteligente. 4. La técnica del semafo-
ro inteligente. 4.1. El disefio. 4.2. Caracteristicas. 4.3. Tipos.
4.4. Aplicaciones. 4.5. Dos palabras claves. 5. El semaforo
rojo. 5.1. La autoridad empatica. 5.2. Eldpaso del castigoa la
toma de decisiones. 5.3. Los derechos de las familias inteli-
gentes. 5.4. El recurso: decir NO. 6. El semaforo amarillo. 6.1.
El burroy las zanahorias. 6.2. Las 6rdenes. 6.3. El recurso: la
negociacion. 6.4. Otros recursos. 6.5. Dudas habituales. 7.
El semaforo verde. 7.1. El camino de la responsabilidad. 7.2.
La balanza de la preocupacion. 7.3. ;En qué te necesita tu
hijo, realmente? 7.4. La gestion de riesgos. 7.5. El recurso: el
manejo en la lejania. 8. Epilogo. Bibliografia.

Familias
Inteligentes

Programa FORTIUS: Fortaleza psicologica y preven-
cion de las dificultades emocionales

Menbez CARRrRILLO, FRANCISCO XAVIER, LLAvONA URIBE-
LARREA, Luis MaRia, EspaDA SANCHEZ, JoseE PEDRO Y
ORGILEs AMOROS, MIREIA

Madrid: Pirdmide, 2012. 314 p. (SIGN.: 6509 y CD-448)

SUMARIO: Presentacion. Sesién
con los padres. Sesién 1. Cuanto
mas practique, mas aprendera. Se-
sion 2. Contra tension... relajacion.
Sesion 3. Cuando la tension achu-
cha... respiracién lenta y profunda.
Sesion 4 jEmocidnate, vivel Sesion
5.Uno para todos, todos, todos para
uno. Sesién 6. Rubios o morenos
nacemos, simpaticos o antipaticos
nos hacemos. Sesion 7. El que tiene
un amigo, tiene un tesoro. Sesiéon 8:
Contra aburrimiento... movimiento. Sesién 9. No confun-
das peras con manzanas. Sesién 10. Houston, resolvemos
un problema. Sesién 11. Yo, controlo. jBien hecho! Sesidn
12. Sesiones de fortalecimiento: Cuanto mas practique,
mejor seré. Referencias bibliograficas.

SUMARIO del CD: Materiales del programa.

La ayuda entre iguales para mejorar la_convi-
vencia escolar: manual para la formacién de
alumnos/as ayudantes

TorreGO SEWO, JuAN CARLOS (COORD.)

Madrid: Narcea, 2012. 141 p. (SIGN.: 6506)

e SUMARIO: 1. La capacidad de ayu-
Borrega - dar como dimension fundamental
de la convivencia. 2. Los alumnos
ayudantes. Perfil, funciones y valo-
| kg res. 3. Fases en la relacion de ayuda.
- 4.la practica de la ayuda. 5. Limites
CmyNan(T y riesgos de la ayuda entre iguales.
i 6.La ayuda entre iguales y el apren-
dizaje. 7. Puesta en marcha de un
e programa de formacion de alum-
nos ayudantes. 8. Mddulos para un
programa de formacion de alum-
nos ayudantes. Conclusiones. Valoracién del programa de
formacién de alumnos ayudantes. Bibliografia.

Temas profesionales

Guia de proteccion de datos personales para
empleados publicos

TroNcoso REiGADA, ANTONIO (DIR.)

Madrid: Comunidad de Madrid. Agencia de Proteccion de
Datos, 2008. 156 p. (SIGN.: R / GUI-3300)

SUMARIO: 1. El derecho a |a proteccion de datos. 2. Defini-
ciones. 3. Principios de la proteccion de datos. 4. Derechos
de las personas. 5. Autoridades de control: la Agencia de
Proteccion de Datos de la Comunidad de Madrid. Anexos.
Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion
de datos de caracter personal. Real Decreto 1720/2007, de
21 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
desarrollo de la Ley Orgéanica 15/1999, de 13 de diciembre,
de proteccion de datos de caracter personal.
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las ultimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2012 - Vol. 22 afio 2012

Tribunal del Jurado: Efectos de la participacion en el cambio de opinién y conocimiento
de sus miembros.

Menores victimas del terrorismo: una aproximacion desde la victimologia del desarrollo.

Andlisis de |a justicia restaurativa en materia de responsabilidad penal para adolescentes
en Colombia.

Las denuncias falsas en casos de violencia de género: ;mito o realidad?.

Funcionalizar el desacuerdo. Definicion y propuesta de intervencién mediadora ante ne-
gociaciones atascadas.

El riesgo de victimizacion a menores en el émbitojudicialcfor privaciones de patria potes-
tad u ordenes de alejamiento de larga duracién sin contactos supervisados.

23 N2 3, noviembre 2012

Monogrifico: Acogimiento y Adopcion
Introduccién: Acogimiento y adopcién: Retos e implicaciones para el adulto

Fostered children’s behavioural and emotional difficulties: findings from one independent
foster care agency.

Problemas emocionales y comportamentales en nifios adoptados y no adoptados.

Psychosocial Intervention - Vvol. 21 N2 3, diciembre 2012

. ——=n

Ivichonincial Iramesion
Eatervencute Pacnocal

Latin American Perspectivas on Social and Community Intervention

Participacion, pobrezae/ politicas publicas: 3P C{;Je desafian la Psicologia Ambiental Comu-
nitaria (El Caso de los Concejos Comunales de Venezuela

La Teoria como promotor para el desarrollo de intervenciones Psicoambientales

Padres clcmpetentes, hijos protegidos: Evaluacién de resultados del Programa “Viviendo
en Familia”

Bienestar subjetivo de los adolescentes: Un estudio comparativo entre Argentina y Brasil
Latin America in USA

Adapting evidence-based prevention approaches for latino adolescents: The Familia Ade-
lante Program — Revised

Psicologia Educativa - Vol. 18 Ne 2, diciembre 2012

—

*. -

M afico: Atencion Dy

llo y Educacion
Introduccién: Atencién Temprana: Desarrollo y Educacion.

La Atencion Temprana, ayer, hoy y mafana. Derechos, un lugar desde el que partir. Un lu-
gar hacia el que mirar.

Origenes y evolucién de la Atencién Temprana - Una perspectiva histérica de la génesis de
la Atencién Temprana en nuestro pais. Agentes, contextos y procesos.

La atencion a la familia en Atencion Temprana: Retos actuales.

Nifios de Alto Riesgo al Nacimiento: Aspectos de Prevencion. Atencién Temprana Neonatal
y Programas de Seguimiento en nifios prematuros.

Elinterés de los menores en los procesos contenciosos de separacion o divorcio.

Conocimientoyy aplicacion de Iogfrincif)ios_éticosy deontolégicos por parte de los psicélo-
gos forenses expertos en el ambito de familia.

Autopsia de la venganza: ;merece la pena su estudio?

La formacién en Mediacién: una propuesta de trabajo desde su propia metodologia.
REFLEXIONES

Mediacién en una comunidad intercultural.

La violencia social, la violencia familiar y una mirada desde la responsabilidad social.

(revistas_copm@cop.eé\:)g

Cgso Cl'ijnico: Evaluacion e intervencion en un caso de ansiedad por separacion de una nifia
adoptada.

Research into theory into practice: An overview of family based interventions for child
antisocial behavior Developer at Oregon Social Learning Center.

A direct comparison of girls adopted from China and Eastern Europe: anxiety,
hyperactivity/impulsivity, mattention and defiant behaviours.

clin-salud@cop.es

Historical, socio-cultural, and conceptual issues to consider when researching Mexican
American children and families, and other latino subgroups

Mental health care for Latino inmigrants in U.S.A. and the quest for global health equities.
Latin America in Spain

Factores Psicosociales Asociados al bienestar de inmigrantes de origen colombiano en
Espafa

Research Agenda
Ethnicity, migration and the ‘Social Determinants of Health’ Agenda

Valoracion de signos de alarma en Autismo entre los 9 y los 16 meses de edad
El psicélogo en la educacion infantil.

Deteccién y evaluacién de necesidades educativas especiales: Funciones del psicélogo
como personal implicado en la atencion a la diversidad desde los servicios educativos.

Elapego en la escuela infantil: Algunas claves de deteccién e intervencion.

Recension: Méndez Zaballos, L. (2011). Practicum de Psicologia. La formacion de profesio-
nales en la ensefanza no presencial. Madrid: Sanz y Torres, S.L.y UNED.

ps-educa@cop.es

Revista Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones - Vol. 28 N23, diciembre 2012

ARTICULOS

Adaptacion al Espafiol de la Escala de Desempefio Civico de Coleman y Borman (2000) y
Analisis de la Estructura Empirica del Constructo

Attachment, Relationship Quality and Stressful Life Events: A Theoretical Meta-Perspective
and Some Preliminary Results

Adaptacion y Validacion de la Version Espafiola de la Escala de Conductas Negativas en el
Trabajo Realizadas por Acosadores: NAQ-Perpetrators

Role Stressors, Task-Oriented Norm and Job Satisfaction: A Longitudinal Study

Revista electrénica: Clinica Contemporanea. Revista de Diagnéstico Psicoldgico, Psicoterapia y Salud - Vol. 3 N2 3, noviembre 2012

Monografico: Intervencion Infato-Juvenil
PERSPECTIVAS TEORICAS:

jFuego! Los caminos de la Transferencia. Guillermo Kozameh
La funcion de ser padres y madres, vida cotidiana y retos actuales. Mirtha Cuco.

PRACTICA CLINICA:
Trauma: Cuerpo y Mente. Exposicion y tratamiento de un caso de adolescente victima de

agresion sexual desde una doble perpectiva: Terapia Cognitivo Conductual y Terapia Sen-
soriomotriz. Elena Escribanos

Sobre el Tratamiento de los Comportamientos Disruptivos y las Rabietas: Intervencion en
un caso Clinico. Rocio Ramos Paul

Estudio de casos. Actitudes de los Padres adoptivos ante la necesidad de psicoterapia de
sus hijos adoptados. Belen De la Rocha

ENTREVISTA:
-Entrevista a Ménica Bonsangue

RECENSION:
-El Amor Maternal (Why Love Matters) (2004) de Sue Gerhardt.

ACTUALIDAD

(clinicacontemporanea@cop.es%

(Secretaria de redaccién: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es ‘\
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Servicios colegiales

Se alquila despacho completo o por dias (tam-
bién fines de semana) en la calle Rafael Calvo,
en el cruce con Fortuny (metro Rubén Dario). El
piso es muy alegre, calido y agradable. Esta re-
cién pintadoy acuchillado. Posee wifi. Tel.: 660
9092 19. M-12304.

Alguilo despacho profesional, en c/Miguel An-
gel, de 15 metros cuadrados, con amplio ven-

anal, exteriorg soleado. A tiempo completo y
sin amueblar. Precio 530 euros, gastos inclui-
dos. Tel.: 652 94 48 21. Teresa. M-08565.

Se alquilan despachos amueblados a profe-
sionales, bastante econémicos, con sillon de
relajacion, divan, dos salas de espera, servicios
de secretaria, wifi, alquiler on-line amplio ho-
rario, en centro de Psicologia. Metro Diego de
Ledn. Tel.: 91 562 39 47. M-13848.

Se alquila amplio despacho amueblado por
horas, dias o meses, en centro de Psicologia,
bien comunicado. Finca seforial. Céntrico.
Tels.: 91 593 44 95,681 02 48 73. M-03014.

Alquilo despacho a tiempo completo, por mes
o por dias. Sala de espera. Zona Castellana,
(metro Cuzco o Santiago Bernabéu). Tel.: 91
458 25 16. M-17377.

Consulta consolidada con excelente ubicacién
frente al Corte Inglés de Goya, alquila despa-
cho a tiempo completo o por dias. Ambiente
calido y profesional. Despacho muy bonito y
tranquilo en edificio representativo. Sala de
espera y espacios comunes. Tels.: 91 435 88
16,636 34 83 95. M-10481.

Centro de Psicologia muy bien ubicado, con-
fortable y dotado de todos los servicios, alquila
despacho mananas, tardes y disponibilidad
completa, precios asequibles’y posibilidad de
derivacion de pacientes. Tel.:" 91 445 32 42,
M-08314.

Se alquilan por horas despachos y sala de gru-
pos todos los dias de la semana desde 7,20
euros cada bloque de dos horas. Tel.: 91 532 46
80. M-13579.

Se alquilan despachos a tiempo completo o
parcial en Majadahonda. Centro de Psicologia
muy consolidado, en la mejor zona. Tels.: 639
1476 02,91 638 68 78. M-02834.

Se alquilan desFachos por horas en barrio Sa-
lamanca. Mobiliario representativo, elegante.
Despachos insonorizados con climatizacion
individual. Sala de espera independiente para
pacientes y psiclogos. 2 aseos. Servicio de se-
cretaria incluido, para citacién y cobro. Parking
y metro Diego de Le6n. Precio Unicamente des-
de 5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos a tiempo completo o
parcial en edificio representativo, sala de es-
pera para pacientes. Calle Viriato (Chamberi),
metros Iglesia, Quevedo o Canal, buen am-
biente. Parkinﬁpl]blico. Interesados envio fo-
tos por e-mail Tels.: 667 73 90 31, 677 75 89
84. M-12820.

Alquilamos despachos para consulta en edifi-
cio representativo en el centro de Madrid, zona
Sol. Sala de espera y wifi. Hora 10 euros, una
tarde a la semana 90 euros/mes; dos tardes a
la semana 150 euros/mes. Contacto: Cristina
tel.: 618 84 72 37. M-18289.

—@ Guia del Psicélogo

Anuncios

Se alquila despacho de Psicologia, amueblado,
todas las tardes de lunes a viernes, en centro
de Psicologia, situado en metro Diego de Ledn.
Precio: 250 euros al mes. Teléfonos contacto:
616 64 32 11, 649 85 96 20, 650 85 40 26.
M-15046.

Se alquila despacho amplio en Centro de Psi-
cologia. Zona Chamberi (metros Iglesia, Alon-
so Cano, Gregorio Marafion). Edificio represen-
tativo. Ambiente agradable. Tels.: 606 86 71
10,619 0252 78,91 448 32 47. M-08211.

Se alquila un despacho sin amueblar, interior
por 275 euros a tiempo completo y otro con
todos los gastos incluidos. Se comparten dos
despachos uno o dos dias a la semana. Edificio
representativo situado en c/Doctor Esquerdo,
43.52 piso Metro O'Donnell. Tel.: 679 10 96 85,
91504 17 49. M-06411.

Se alquilan despachos y sala en centro de Psi-
cologia, muy bien comunicado (zona O' Don-
nell), con servicio de secretaria para recepcion
y cobro a pacientes, aire acondicionado, sillén
de relajacion. Los despachos son grandes y la
oficina espaciosa. Tel.: 91 431 00 36. M-16821.

Se alquila consulta tranquila, calida y lumino-
sa, con divan y aire acondicionado. Sala de es-
pera. Metro Gran Via. Martes, jueves y viernes
por la mafiana, martes por la tarde, sabados
domingos. Tels.: 635 30 10 96, 625 93 16 85.
M-20554.

Se alquilan dos despachos en gabinete de
Psicologia (con sala de espera y office) vacios,
luminosos y econdémicos (350-375 euros/mes,
seglin casos), en zona céntrica y bien ubicada,
junto alos metros de Rios Rosas y Alonso Cano.
Se comparte, en el mismo gabinete, otro des-
pacho a tiempo parcial o por dias; este ultimo
despacho esta amueblado, es grande, muy
luminoso y acogedor. Llamar al tel.: 635 69 17
35. M-20418.

Se alquilan despachos profesionales y tam-
bién se comparten por dias. No se alquilan por
horas. C/Goya (metro Velazquez) y c/Maldona-
do (metro Diego de Le6n). Amueblados. Salas
de espera. Aire de calor y frio. Tel.: 669 39 69
76. E-mail: mjc@psico-terapia.com. M-04999.

Se alquila despacho por dias en Madrid centro.
No horas. Edificio representativo, excelente
ubicacién. Muy bien comunicado, metro Alon-
so Martinez a 100 m. Amueblado, tranquilo, si-
l16n de relajacion. Tel.: 692 15 56 84. M-22549.

Se alquila despacho grande en consulta de Psi-
cologia por dias sueltos (100 euros). No horas.
También se alquila despacho de menor tama-
fo lunes y miércoles completos, 150 euros
los dos dias. Piso reformado, buen ambiente
de trabajo. Calle O' Donnell, cerca del cruce
con Narvaez. Muy bien comunicado. Metros
Goya, O'Donnell e Ibiza. Autobuses circular,
61, 63,26, 15,2, 28.Tel.: 653 14 12 82, Beatriz.
M-02583.

Se alquila despacho, bajo interior, muy bien co-
municado y tranquilo. 12 m2 Metros Iglesia y
Alonso Cano. 340 euros gastos incluidos. Tels.:
625 504090, 696 63 99 40. M-04941.

%

or pa labras
de w[egéados

Centro de Psicologia alquila despachos amue-
blados a profesionales por horas, dias o a
tiempo completo. Plaza de Callao. Excelente
comunicacion. Edificio representativo, sala de
eslpera, hilo musical, a/a. Interesados llamar al
tel.: 606 55 56 66. M-16044.

Casa Rural «Los Aires de Gredos» en el Parque
Natural de la Sierra de Gredos (Arenas de San
Pedro). Capacidad 9 personas. Econémica. To-
das las comodidades. Excelente para reunion
de %;\upos de trabajo. Paloma. Tel.: 628 02 46
60. M-08737.

Alquiler despachoy sala de grupo amueblados
de lunes a viernes tiempo parcial, completo o
or horas. Luminoso y silencioso. Zona Ciudad
ineal. Metro Torre Arias, bien comunicado.
Servicio de recepcion y secretaria. Para infor-
macion adicional tels.: 91 741 90 05, 699 94
07 78. M-10842.

Centro de Psicologia alquila despachos a tiem-
po completo (400 euros/mes), parcial (200
euros/mes) o por dias sueltos. Despachos
amueblados (con posibilidad de admitir el
propio mobiliario), sala de espera, dos aseos e
internet. Equipo multidisciplinar. Muy bien co-
municado. Zona Chamberi. Llamar a Cristina
al tel.: 620 61 70 07 o escribir a e-mail: info@
avalonzenter.com. M-18789.

Edificio representativo, muy tranquilo. Cén-
trico. Calle Viriato (Chambeéri). Metro Iglesia
o Canal. Parking. D1: 17 m2. Exterior, muy lu-
minoso, balcdn'y terraza 10 m2. Ver fotos en la
web: http://www.psicologosmadridboadilla.
com Tel.: 619 70 20 58. M-00808.

Centro alquila dos despachos de 14 m? en
Atocha, frente al Reina Sofia. Centro recién re-
formado. Despachos luminosos, amueblados,
insonorizados y con climatizacion individual.
Sala de espera’y acceso a sillas de ruedas. Se
alquilan a tiempo completo o parcial también
horas y fines de semana. Paz, tel.: 649 14 29
43.M-18336.

Comparto despachos en pleno centro de Ma-
drid (c/Gran Via, 40), 7 euros la hora con wifi
gratis, y sala de reunién 10 euros |a hora. Total-
mente independientes y adecuados para pro-
fesionales. Interesados contactar en los tels.:
9112603 62,671 4207 45. M-19340.

Se alquilan salas, a tiempo parcial o por horas,

para trabajo grupal, en centro de psicotera-
ia. Barrio’de Salamanca. Tel.: 652 89 95 56.
-01088.

Sealquilandespachos, a tiemdpo parcial ototal,
ara profesionales de la salud mental, en cen-
ro consolidado. Excelente ubicacion. Barrio de

Salamanca. Metro Veldzquez. Perfectas insta-

laciones y servicios. Tels.: 91 577 60 39, 619 79

1316. M-01088.

Se comparte consulta, zona Goya. Amueblado,
luminoso, sin ruido. Metros: Goya, Manuel Be-
cerray O'Donnell. Dos dias: lunes y jueves. Tel.:
659 04 95 27. M-15066.

Se alquilan 2 despachos en el Centro Médico
Manuel Becerra. Buena ubicaciéon (Plaza Ma-
nuel Becerra). Interesados llamen al tel.: 91
726 72 45 en horario de 10 a 14y de 16 a 20.
O por medio del e-mail: crc0310@gmail.com.
M-25533.



Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicologia pueden
anunciarlos gratuitamente en esta seccion. Las normas de publicacion estdn en http://www.copmadrid.org.

Fecha: 2 marzo 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama de Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce,
D2 Karmen Bocini.

Precio: 90 €.

Informacion: tels.: 91 519 19 66, 91
415 66 75; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info: web: http://www.
psicodrama.info.

Fecha: 15, 16 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Lenguaje y De-
sarrollo.

Profesores: D2 Maria Pefiafiel Puertoy
equipo ILD.

Precio: 120 €/profesionales; 90 €/es-
tudiantes.

Informacion: tel.: 91 519 13 29; e-
mail: informa@ild.es. Avda. Alfonso
XIll, 3. 28002 Madrid.

Fecha: 18,19, 20 marzo 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Luria.

Profesores: profesionales Grupo Luria.
Precio: 140 €.

Informacion: tels.: 91 310 14 55, 650
46 69 79; e-mail: grupoluria@cop.
es; web: http://www.luriapsicologia.
com. Zurbaran, 14 - B2 dcha. 28010
Madrid.

Fecha: febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: D2 Ana Querol Rodriguez.
Precio: 200 € licenciados; 150 € estu-
diantes.

Informacién: tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
com; web: http://www.psicomaster.
com. O' Donnell, 32 Bajo D.

Fecha: febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: D2 Ana Querol Rodriguez.
Precio: 100 € licenciados; 75 € estu-
diantes.

Informacion: tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
com; web: http://www.psicomaster.
com. O' Donnell, 32 Bajo D.

Fecha: 12 febrero-23 abril 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Estudios y Aplica-
cion de Psicoanalisis CEAP.
Profesores: D. J. Bolivar, D2 F. Manza-
nares.

Precio: 280 €.

Informacién: tel.: 91 435 58 89; e-
mail: ceaplistall@gmail.com; web:
http://www.centroceap.es. José Or-
tega y Gasset, 11 - 22 dcha. 28006
Madrid.

Fecha: 10 abril-29 mayo 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Estudios y Aplica-
cion de Psicoanalisis CEAP.
Profesores: D2 C. Monedero, D? F.
Manzanares.

Precio: 220 €.

Informacién: tel.: 91 435 58 89; e-
mail: ceaplistall@gmail.com; web:
http://www.centroceap.es. José Or-
tega y Gasset, 11 - 22 dcha. 28006
Madrid.

Fecha: 8,9 marzo 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Lenguaje y De-
sarrollo.

Profesores: D2 Maria Pefiafiel Puertoy
equipo ILD.

Precio: 120 €/profesionales; 90 €/es-
tudiantes.

Informacién: tel.: 91 519 13 29; e-
mail: informa@ild.es. Avda. Alfonso
XIll, 3. 28002 Madrid.

Fecha: 19 febrero-18 junio 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Tiban. Tratamiento
e Investigacion en Bulimiay Anorexia.
Profesores: D2 Adriana Rubinstein
Agunin.

Precio: 440 € (dtos. y facilidades
pago).

Informacién: Tel.: 670 61 00 44; e-
mail: info@centrotiban.es; web:
http://www.centrotiban.es. General
Arrando, 42, 4° A ext. dcha. 28010

Madrid.
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Fecha: 22 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: D2 Ana Sendino, D2 Mar-
garita Moreno, D2 Marian Lora, D2 Eva
Van Morlegan.

Precio: Entrada libre.

Informacion: tels.: 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com;
web: http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clinico San Carlos. Aula
del Dr. Pedrosa. Madrid.

Fecha: 23 febrero 2013.

Ciudad: Santa Maria de la Alameda.
Organiza: ASPAD Asociacion Salud
Psiquica en Accion: Dunas.
Profesores: D. Sergio Garcia Soriano.
Precio: 35 €; con alojamiento+20 €.
Informacion: tel.: 660 04 66 57. Nu-
mancia, 6. Santa Maria de la Alameda.

Fecha: 14-16 febrero 2013.

Ciudad: Sevilla.

Organiza: Real e llustre Colegio Oficial
de Farmacéuticos de la Provincia de
Sevilla. Federacion Espanola de Enfer-
medades Raras (FEDER).

Informacion: Alfonso XlI, 51. 41001
Sevilla. Tel.: 954 97 96 00; fax: 954 97
96 01; e-mail: ricofse@redfarma.org;
web: http:/Mmmwifarmaceuticosdesevillaes.

Fecha: febrero-11 julio 2013.
Ciudad: Madrid.
Organiza: D2 Lorena Polo Martin.

—@ Guia del Psicélogo

Fecha: 16 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo ALBOR-COHS y CIT
TDA Arturo Soria.

Profesores: D2 Inés Gonzalez Diaz.
Precio: 70 €/profesionales; 60 € /estu-
diantes.

Informacion: tel.: 91 889 43 49; e-
mail: madrid@gac.com.es; web:
http://www.gac.com.es; http://www.
psicologia365.com. Arzobispo Cos,
20. Madrid.

Fecha: 23 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo ALBOR-COHS y CIT
TDA Arturo Soria.

Informacién: Equipo Centro Psi-
coterapia y Formacién. C/ Joaquin
Maria Lopez, 15. Madrid. Tel.: 630
72 71 48; e-mail: lorena_polo
martin@hotmail.com; psicoterapia.
lorenapolo@gmail.com; web:
http://www.facebook.com/en-
contr.psicoterapiagestalt; www.
equipocentro.com/talleres.html.

Fecha: 9 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Departamento de Psicoa-
nalisis con Ninos. NUCEP (Nuevo Cen-
tro de Estudios Psicoanaliticos).
Informacién: tel.. 91 559 14 87;
e-mail: secretaria@nucep.com;
web: http://www.nucep.com.

Profesores: D2 Inés Gonzalez Diaz.
Precio: 70 €/profesionales; 60 € /estu-
diantes.

Informacion: tel.: 91 889 43 49; e-
mail: madrid@gac.com.es; web:
http://www.gac.com.es; http://www.
psicologia365.com. Arzobispo Cos,
20. Madrid.

Fecha: 6 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: D2 Elena Cocho Garcia.
Profesores: D2 Elena Cocho Garcia.
Precio: 80 €/; 65 €/pronto pago; 50 €/
estudiantes y desempleados.
Informacion: tel.: 660 51 86 62; e-
mail: elenacocho@hotmail.com;
web:  http://www.coaching-gestalt.
com/talleres.html. Mauricio Legen-
dre, 2 - 42i. 28046 Madrid.

Fecha: 21 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: AMPP. Asociacion Madrile-
fia de Psicoterapia Psicoanalitica.
Informacion: tels.: 91 431 18 14; e-
mail: amppmadrid@telefonica.net;
web: http://www.amppmadrid.es.

Fecha: 23 febrero 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: ASPAD Asociacion Salud
Psiquica en Accion: Dunas.
Informacion: Numancia, 6. Santa Ma-
ria de la Alameda. Tel.: 660 04 66 57.



Fecha: 9 marzo 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: AMPP. Asociacion Madrile-
fia de Psicoterapia Psicoanalitica.
Informacion: tels.: 91 431 18 14; e-
mail: amppmadrid@telefonica.net;
web: http://www.amppmadrid.es.

Fecha: 16-17 marzo 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: European Narcolepsy Net-
work y Asociacion Espaniola de Narco-
lepsia AEN.

Informacion: llustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid. C/ Santa Isabel,
51, 28012 Madrid. e-mail: laboratorio.esh
@uam.es; web: http://www.
narcolepsy-international.org/index.
html.

Fecha: 18-20 abril 2013.

Ciudad: Murcia.

Organiza: Socidrogalcohol. Sociedad
Cientifica Espafola de Estudios sobre
el Alcohol, el Alcoholismo y las otras
Toxicomanias.

Informaciéon: Avda. Vallcarca, 180.
08023 Barcelona. Tel.: 93 210 38 54;
e-mail: socidrogalcohol@socidrogalcohol.
org; web: http://www.socidrogalco-
hol.org.

———

«

Fecha: 16-18 mayo 2013.

Ciudad: Santander.

Organiza: Instituto Europeo de Psico-
logia Aplicada, European Institute of
Applied Psichology.

Informacion: web: http://www.ispcs.
es/seguridadvial/

Fecha: 6-8 junio 2013.

Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Asociacion Espanola de Psi-
cologia Conductual AEPC.
Informacion: web: http://www.ispcs.
es/xicongreso/

Fecha: 9-12 julio 2013.

Ciudad: Estocolmo.

Organiza: Swedish Psychological As-
sociation.

Informacion: web: http://www.
ecp2013.0rg.

Fecha: 22-25 julio 2013.

Ciudad: Lima.

Organiza: Asociacion Latinoamerica-
na de Analisis, Modificacion y Tera-
pias Cognitivas Comportamentales.
Informaciéon: web: http://www.
wcbct2013.pe.

Fecha: 25-28 agosto 2013.

Ciudad: Buenos Aires.

Organiza: World Federation for Men-
tal Health.

Informacion: web: http://www.
wmhc2013.aasm.org.ar/en/home;
http://wwwwfmh.org/

Fecha: 1-3 julio 2013.

Ciudad: Faro (Portugal).
Organiza:Stress and Anxiety Research
Society (STAR), Universidad de Faro.
Informacién: web: http://www.
star2013.org.

Fecha: 4-6 julio 2013.

Ciudad: Faro (Portugal).

Organiza: Universidad del Algarve,
Sociedad Portuguesa de Psicologia
de la Salud (SPPS), Asociacion Brasile-
fia de Psicologia de la Salud (ABPSA),
Asociacion Espanola de Psicologia
Conductual (AEPC).

Informacién: web: http:/www.
psaude2013.org.
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PREMIOS CASER DEPENDENCIA Y SOCIEDAD

ENTIDAD

Fundacion Caser Dependencia y Sociedad.

RESUMEN

Tienen como objetivo reconocer e incentivar la labor de personas y entidades que se hayan distinguido especialmente
en la integracién y mejora de la calidad de vida de las personas dependientes, contribuyendo, ademas, a la difusion del
conocimientoy a la sensibilizacion de la sociedad.

Tiene tres modalidades: Excelencia en la Dependencia, | + D en la Dependencia y Comunicacién y Dependencia (con un
primer premio y un accésit cada uno de ellas).

IMPORTE

18.000 € para la modalidad de Excelencia; 10.000 € para la de | + Dy 6.000 € para la de Comunicacion.
Asimismo, se otorgaran tres accésits por importe de 3.000, 1.500 y 1.000 €, respectivamente.

FECHA LIMITE
30 marzo 2013.
INTERESADOS

Avda. de Burgos, 109. 28050 Madrid
Web: http://www.fundacioncaseres/actividades/20121101 013

http://www.fundacioncaseres/sites/default/files/Premio%20a%20la%20Excelencia%20en%20la%20Dependencia%202013.pdf

http://www.fundacioncaseres/sites/default/files/Premio%20de%20%20Comunicaci%C3%B3n%20y%20%20Dependencia%20
2013 pdf

http://www.fundacioncaseres/sites/default/files/Premio%201%20+%20D%20en%20la%20Dependencia%202013.pdf

_—— e
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Solicitudes hasta 26 de febrero de 2013 " 1beca

dirigidas a: para
colegiados

Especialista Universitario en

Pl T Rl Secretaria Colegio o becas-copm@cop.es

EMOTIVA, Centro para el Cambio.

D. Juan Gonzalo Castilla Rilo.
Coordinador en Emotiva del Posgrado de Especialista Universitario en Psicologia Positiva.

Programa Médulo I: Taller vivencial de Psicologia Positiva.

Médulo II: Fundamentacion e introduccion a la Psicologia Positiva. Areas de la Psicologia Po-
sitiva.

Médulo l1I: Introduccion a la inteligencia emocional. Modelos actuales. Gestion efectiva de las
emociones. Taller vivencial de «Inteligencia emocional».

Médulo IV: Introduccién al flow. Taller para «fluir».

Médulo V: La resilencia: Crecimiento a pesar de la adversidad. Taller «De la pérdida al creci-
miento vital».

Médulo VI: Introduccién a la creatividad. Taller practico de «Creatividad y resolucién de pro-
blemas».

Médulo VII: Conceptos basicos en el humor y la risoterapia. Taller de «Risoterapia para vivir
masy mejor».

Médulo VIII: Optimismo, felicidad y vitalidad. El poder esencial de conectar con la naturaleza.
Médulo IX: Coaching aplicado al crecimiento: herramientas practicas basicas.

Médulo X: Fortalezas personales. Taller «Fortalezas aplicadas al dia-dia».

Médulo XI: Taller vivencial «Cierre positivo».

Grupos muy reducidos: 8-10 alumnos maximo.

Profesorado D. Juan Gonzalo Castilla Rilo, D. Manuel Nevado Rey, D2 Cristina Albendea Saornil, D. Juan
Cruz Gonzalez, D2 Mari Carmen Alonso Juarez, D. Esteban Garcia Valdivia, D. José Elias Fer-
nandez Gémez y D. Antoni Martinez Monzé.

Modalidad Mixto. 250 horas en total (85 horas presenciales, 80 horas de proyectoy 85 horas a distancia).

Fechas-lugar Desde el 9 de marzo hasta el 29 de junio de 2013.
Sede de Emotiva Centro para el Cambio.

1.650 € (financiacién a medida). El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para
colegiados.

Interesados EMOTIVA, Centro para el Cambio

Plaza de Callao, 1 - oficina 607- 28013 Madrid
Tel: 676 165 006

E-mail: info@emotivacpc.es

Web: www.emotivacpc.es
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Anexos
de| Psicélogos
de Madrid
Boletin de inscripcion en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Sefale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [] Otros
NOMDIE AE 12 ACTIVIAAA: ..ottt ee e es s ssessaseen
[] Presencial [] Adistancia

Nombre y apellidos: ... creeecerieeeeeseeeseeseeenenns

DIFECCION: weorivveieceiieeciieessisesesesse st ssessssseessss s sssssssssssesees COAIGO POSTAL: e esseneee
IMUNICIPIO: oottt snens PTOVINGCI: oo
BT e
TEIETONOS: e FAX: oot scseesse e
AR alo1 <T= (= To (o /- F OSSR NIF: ...

THUIICION: e sneone Institucion o centro de trabajo: ...
PUESTO A8 Traba O @CTUAI: oottt e
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt e
Factura: sid No [] Datos para factura:

IR et

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?
[] Web del Colegio [[] Guia DEL PsicoLoGo [] Prensa L] Otro: e
[ Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

Transferencia al Banco Popular Espafiol al n2: 0075 0126 90 0601591581

Efectivo o tarjeta, en nuestras oficinas: ............

Cuota de inscripcién (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): .......veeeerenen €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucion pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.
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Boletin de suscripcion a publicaciones y Psicodoc 2013 | __ g

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N N
de Madrid otros colegios colegiados ano  sueltos
Gratuito Gratuito 30€ 44¢€ n 5€
Gratuito 33€ 38€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 70€ 80€ 96€ n 13€
Gratuito 33€ 38€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 28,50€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 25,50€ 34€ 2 16€
7€ 8€ 10€
10€ 12,5€ 17€
2,5€ 3€ 5€
10€ 13€ 17€
e 13€ 17€
renovacion Gratuito 120€ 120€
nuevas Gratuito 150€ 150€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacién: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

de 2012
(Firma del titular de la ¢/ )

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrén ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Diicial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccién y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacidn de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No

Guia del Psicélogo @7



biblioteca de psicologia

desclée

www.edesclee.com

Robert A. Neimeyer

PSICOTERAPIA
CONSTRUCTIVISTA

Rasgos distintivos

Andrew M. Leeds

Guia de protocolos
estindar de
EMDR

para lerapeutas, supervisores
y consullores

NOVEDAD [ E" AR
[=]¢ [=1®
Robert A. Neimeyer Lenore E. A. Walker
Psicoterapia El sindrome de la
constructivista mujer maltratada
Rasgos distintivos
ElgHE
G i
Andrew M. Leeds Alejandro Rocamora
Guia de protocolos Intervencion en
estandar de EMDR erisi e as
. | Conductas
para terapeutas, supervisores ..
y consultores Suicidas

e i

LENORE E. A. WALKER

EL SINDROME
DE LA MUJER
MALTRATADA

Alejandro Rocamora

Intervencion en crisis en las
CONDUCTAS
SUICIDAS

Maria Teresa Mird
Vicente Simon

-Tditores -

MINDFULNESS

en la prictica clinica

DISPONIBLES EN EBOOK

Beatriz Rodriguez Vega

David ). Wallin

EL APEGO

en psicoterapia

Alberto Ferndndez Liria

TERAPIA NARRATIVA
basada en

ATENCION PLENA
para la DEPRESION

NUEVA TIENDA DE LIBROS ELECTRONICOS:

Bernard Rimé

LA COMPARTICION
SOCIAL DE LAS

EMOCIONES

ebooks.edesclee.com



Oferta Especial SEGURO MEDICO

para colegiados y empleados del
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID

. ¥ Edad de contratacion '
. de0Da64 afos

. ¥ Sin copagos

- v Dental incluido gratuitamente

- ¥ Sin limite econémico en prétesis

Con acceso a todos los especialistas,
pruebas, intervenciones, hospitalizacion
y otros servicios.

Medicina primaria

Urgencias

Especialistas

Especialidades quirdrgicas
Pruebas diagndsticas

Medios terapéuticos

Embarazo, parto y recién nacido
Hospitalizacion

Tratamientos especiales, segunda

opinién médica, atencién telefénica N

24h, proétesis, asistencia en viaje —

internacional, servicios baremados 21s

de bienestar y salud, etc. Péliza de SEIUd
Cuadro médico de calidad con mas por solo

de 24.500 profesionales y 900

centros médicos. ‘ '_u

' Acceso libre a la
Clinica Universitaria de Navarra.

.I‘b k ' 8 8 Broker's 88 Madrid
: Email: infopsicologos@brokers88.es
5 D rO er S 4 Teléfono: 91 597 30 35/ 902 20 00 40

Corredwria de Seguro

DOCUMENTACION N CONTRALCTUAL

Broker's 58 Comeduris de Seguros, SA. CiF: ASBA53T05. Domicilio social: Cf Tallers, 77, 4% B, 08001 Barcelons. inscrita en el Reglstro Mercantil de Barcedona: tomo 9100, folko 1174, libro 8519, hojs 104497 y
en ¢l Registro de ka Direccion General de Seguros (ministerio de Economis y Hacienda) con 1s clave n® 453, Concerntado seguro de Aesponsabilidad Civit y Capacidad Financiers segun legislacidn vigente:

13/12/2012



