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Psicologia Clinica en la
Sanidad Publica.El estado
de la cuestion en la
Comunidad de Madrid

Un poco de historia

Parece que fue ayer y ya han pasado mas de 40 anos cuan-
do, en octubre de 1973, aterricé (bueno, vine en autostop)
en Madrid, proveniente de la Universidad de Murcia don-
de habia hecho los dos afios de ‘comunes’, para cursar la
Especialidad de Psicologia, por entonces encuadrada en la
carrera de Filosofia y Letras.

En las aulas, o mejor en los pasillos porque las aulas se
vaciaban con frecuencia por las huelgas estudiantiles, del
recién inaugurado campus de Somosaguas, al tiempo que
peleabamos por una Espana democratica, comencé a inte-
resarme por la ‘clinica’ (bueno, ya en el bachillerato habia
leido a Castilla del Pino: La incomunicacion, Dialéctica de
la persona, dialéctica de la situacion) junto con algunos
recién licenciados que editaban, casi clandestinamente,
unos multicopiados Cuadernos de Psicologia algunos de

cuyos titulos eran bien expresivos de los intereses de los
jovenes psicologos: la Antipsiquiatria, ;Qué es la Terapia de
conducta?, Psicoanalisis y materialismo dialéctico, etc.

La mayoria de estos compafieros fueron el embrion, en
1973, de la Seccién de Psicologia del Colegio de Doctores y
Licenciados en Filosofia y Letras y, en 1980, del Colegio Ofi-
cial de Psicdlogos.

La reivindicacion de la Psicologia como servicio publico
acompafd ya desde estos primeros afios a la organizacién
profesional y la incorporacion de la Psicologia a la Sanidad
Publica, cuya transformacion se pedia al tiempo, constituyo
uno de los ejes politicos de toda la actividad profesional tan-
to en sus acciones reivindicativas (manifestaciones, encie-
rros, etc.), como en sus actividades profesionales (Comision
de Psicologos de hospitales, Comision de Psicologia y Mu-
nicipios, etc.) y en las gestiones con la Administracion (en-
trevista, en 1977, con el Subsecretario General Dr. Palacios
Carvajal del recién creado Ministerio de Sanidad y Seguridad
Social).

Asi pues, los profesionales de la Psicologia estuvieron (estu-
vimos) presentes en todos los procesos institucionales de
los anos 70y 80 vinculados a la atencion a la salud mental,
ya sea desde instituciones puestas en marcha por las Ad-
ministraciones del Estado (AISNA, Unidades del Sindrome
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Toxico, Unidades de Salud Mental del Insalud, Instituto
Provincial de Salud Mental —~INSAM-), ya desde los movi-
mientos de transformacién de los hospitales psiquiatricos
dependientes de las Diputaciones (Ciudad Sanitaria Pro-
vincial de Madrid Francisco Franco, Hospitales psiquiatri-
cos de Leganés y Hospital psiquiatrico Alonso Vega), poten-
ciando formas alternativas de atencién a la salud mental
(Centro de Higiene Mental de Saconia, Equipo CUBO de
Hortaleza, Colectivo de Salud Mental de Getafe) o desde
nuevas formas de abordar la salud en general y la salud
mental en particular desde los Centros de Promocion de
la Salud de los Ayuntamientos (Madrid y pueblos metro-
politanos).

Pero no era suficiente ‘estar’ en los procesos de cambio
sino que habia que ir mas alla poniendo las bases para el
futuro profesional, por lo que en seguida se empezaron a
elaborar y a reivindicar programas reglados de formacion
en las instituciones sanitarias publicas que permitieran
mejorar la cualificacion de los profesionales y su equipa-
racion con otros profesionales sanitarios mas reconocidos
(psiquiatras fundamentalmente). Una convocatoria singu-
lar fue la realizada, en 1977, a instancias de la Comision
Central de Docencia del Ministerio de Sanidad, para seis

plazas de psicologos “Residentes de Programas Especiales”

en Hospitales de Madrid (Hospital Infantil Nifio Jesus, La
Paz y Ramoén y Cajal). El siguiente paso fue, en 1990, con
la convocatoria de cuatro becas, sin remuneracion, para el
Programa de Formacion Especializada en Psicologia Clinica
por parte de la Consejeria de Salud de la Comunidad de
Madrid y el Gltimo tuvo lugar, en 1993, con la primera con-
vocatoria del Programa de Psicologos Internos y Residentes
(PIR) en Psicologia clinica a nivel estatal.

Durante esos afios de cambios institucionales los profesio-
nales de la Psicologia también participaron en la Comision
Ministerial para la Reforma Psiquiatrica de 1984 con una
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psicologa integrante de la Junta Estatal del Colegio de Psi-
cologos y con otro psicélogo como secretario de la misma.
En el Documento para la Reforma Psiquiatrica se reconoce
al Psicologo especialista en Psicologia Clinica como inte-
grantes del equipo de salud mental lo que posibilité alcan-
zar el estatuto de especialista que hoy dia tenemos.

Igualmente el Colegio Oficial de Psicdlogos fue un impor-
tante motor para la consecucion del establecimiento de
la Especialidad en Psicologia clinica mediante el progra-
ma PIR cuyos antecedentes se remontan a la Comision de
Psicologia de Hospitales, en 1981, y a la creacion en 1986,
desde la Delegacion de Madrid del Colegio de Psicologos
de un grupo de expertos, que comienza a elaborar un bo-
rrador de Programa PIR. Hito importante en este proceso
fue la elaboracion, en 1989, conjuntamente entre el COP
y la Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria (AEN) de un
Documento marco para la formacion postgraduada de psi-
cOlogos especialistas en Psicologia Clinica a través de un
sistema PIR.En 1993 se constituy6 una Comision de Exper-
tos nombrada por el Ministerio de Sanidad que preparo el
borrador de la primera convocatoria PIR a nivel estatal, un
ano mas tarde se constituye la Comision Promotora de la
Especialidad de Psicologia Clinica, en 1998 se crea el Titulo
de Psicologo Especialista en Psicologia Clinica y en 1999 la
Comision Nacional de la Especialidad de Psicologia Clinica
con la presencia de un representante del Colegio Oficial de
Psicologos.

Por ultimo, la promulgacion de la Ley de Ordenacion de las
Profesiones Sanitarias (LOPS), en 2003, consagra la figura
del psicologo clinico como profesional sanitario dandole Ia
misma consideracion que a otros facultativos médicos.

Situacion actual

Este incremento de los profesionales de la Psicologia cli-
nica en la Sanidad madrilena ha sido tan atipico y caético
que, es practicamente imposible encontrar, en documen-
tos de la Administracion, datos fidedignos y comparables
sobre los profesionales de la Psicologia.

El hecho de provenir de diferentes Administraciones (AIS-
NA, Diputacién, Insalud, Ayuntamientos, etc), las, con
frecuencia, opacas y dilatadas convocatorias de plazas (la
ultima Oferta Publica de Empleo para psicélogos se con-
vocd en 2009 y se acaba de resolver el mes pasado), los
variopintos regimenes laborales (hasta 9 tipos de contrato
en lo publico), las dependencias heterogéneas (centros de
gestion publica, de gestion privada, centros a externalizar,
centros concertados, Fundaciones, etc.), los Centros crea-
dos sin planificacién y cual reinos de taifas, dan como re-
sultado una foto borrosa y movida que esperamos poder ir
fijando en nuestra retina colectiva para aportar un poco de
racionalidad y mejora en la insercion de la Psicologia clinica
en la Sanidad madrilena.

A su vez el colectivo de profesionales que se ha ido conso-
lidando en estos mas de 30 afos presenta una importante
caracteristica diferencial: unos, los mas veteranos (160, es



decir el 64%), adquirieron la Especialidad por homologa-
ciéon sobre la base de |a experiencia acreditada en el siste-
ma sanitario y otros, los mas jovenes (80, es decir el 32%) a
través de cursar el programa PIR. Algunos psicologos (4%)
que trabajan en la sanidad publica no tienen la especiali-
dad de clinica.

Ante la dificultad para conocer la situacion cuantitativa y
cualitativa de este importante colectivo profesional el Co-
legio Oficial de Psicologos de Madrid ha realizado un es-
tudio del que se estan extrayendo datos fiables, como los
antes expuestos, y que ha permitido tomar el pulso a estos
profesionales mediante 20 entrevistas abiertas y 9 grupos
de discusion con 74 participantes estructuralmente repre-
sentativos del universo a estudiar.

La perspectiva de los profesionales

La perspectiva de los profesionales no es precisamente ha-
lagUena.

De los principales resultados resaltamos los siguientes:

1. Hay una gran preocupacion laboral general por el no
incremento, e incluso el recorte, de puestos trabajo, por la
creciente precariedad e inestabilidad en las contratacio-
nes de psicologos y por la disminucién de la calidad de las
prestaciones debido tanto a la situacion de crisis y recortes
generales como por la integraciéon en el modo de funcio-
namiento hospitalarioy la progresiva externalizacion de la
gestion de los hospitales hacia empresas privadas.

2. Novisualizan que el camino de la 'privatizacion' vaya a me-
jorar su situacion y condiciones laborales por lo que se da un
posicionamiento claro de la gran mayoria de los entrevistados
a favor de la defensa de la gestién publica de la Sanidad y
del psicélogo clinico como trabajador de la misma.

3. La figura del Psicologo clinico en los diferentes dispositi-
vos de la Red de Salud Mental/Psiquiatria (Centros de Sa-
lud Mental, Hospitales de dia, Unidades de Rehabilitacion
o Unidades de tratamientos especificos) goza de gran re-
conocimiento tanto por parte de sus jefes, los psiquiatras,
como por los profesionales de Atencion Primaria, que son
su fuente principal de derivaciones, y por el resto de espe-
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cialistas hospitalarios (neurélogos, oncdlogos, cardidlogos,
ginecdlogos, etc.)

4. Especialmente los psicologos clinicos via homologacion
contraponen algunos 'logros' alcanzados (la gestion pu-
blica, la organizacidn en Red, el Area de referencia, cierta
autonomia en la organizacion, el trabajo en equipo y con
la comunidad) con las 'realidades’ actuales (gestion priva-
da, Area Unicay libre eleccion de especialista, dependencia
de las Direcciones médicas de los hospitales, trabajo por
Agenda electrénica, prioridad por la cantidad de pacientes
nuevos y cultura asistencialista hospitalaria).

5. La especialidad de Psicologia clinica, que naci¢ teniendo
como referente a la especialidad de Psiquiatria en su ver-
sion mas progresista, gracias a la formacion PIR, comienza
a tener una identidad profesional mas discriminada entre
psicologos clinicos y médicos psiquiatras que, a su vez, se
acercan mas a otros médicos especialistas cada vez en un
contexto menos “comunitario-igualitario” y mas hospita-
lario-jerarquizado.

6. La juventud de la Especialidad, que se reconocié hace es-
casamente 10 afos, y las dificultades para su aceptacion
en un sistema sanitario de larga tradicion biologicista, ha
propiciado, hasta este momento, una identidad profesio-
nal poco asentada, fragmentada y fragil con riesgos y ame-
nazas para su consolidacion.

7. Valoran muy positivamente la consecucion de la Espe-
cialidad de Psicologia clinica, y el programa PIR, aunque,
en el colectivo profesional, se abre la posibilidad de mas
Especialidades en el campo sanitario (Psicooncologia, Neu-
ropsicologia, etc.)

8.Eldesarrollo de la Especialidad, a juicio de los profesiona-
les, se ha caracterizado por:

a) La heterogeneidad de los dispositivos en los que se
ha ido incluyendo, y, por lo tanto, un desigual grado de
autonomiay 'crecimiento’ profesional, oscilando desde
ser el 'ayudante' del psiquiatra, a ser un ‘afortunado’
con posibilidad de organizar el trabajo con alto grado
de autonomia, pasando por atender la demanda 'como
se puede' en cada momento.

Guia del Psicélogo e—
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b) La aceptacion por parte de los psicélogos clinicos de
los paradigmas psiquiatricos 'dominantes' (presupues-
tos tedricos, formas de intervencion, modelos organiza-
tivos, etc.) en cada momento, mas 'comunitarios' en los
inicios, mas 'hospitalarios' en la actualidad.

c) El solapamiento de sus funciones mas genuinas (la
evaluacion clinica y las psicoterapias) con la de los psi-
quiatras

d) La ralentizacion en la creacion de puestos de trabajo
de psicologos y la pérdida de algunos de los anterior-
mente conseguidos.

9. El cambio de los modelos comunitarios por los modelos
mas hospitalocentristas se vive como un proceso de fago-
citacion de lo comunitario por lo hospitalario que, a su vez,
esta sufriendo un cambio de modelo de gestion: de la ges-
tion publica a la gestion privada.

10. Esta integracion en la dinamica hospitalaria ha permi-
tido la derivacion directa de parte de los médicos de Aten-
cion Primaria, y otros especialistas, a Psicologia clinica pero
ha supuesto un aumento significativo de las listas de espe-
ra, mayoritariamente de poblacion infantil y de personas
con trastornos mentales leves. Por otro lado el estableci-
miento de criterios de derivacién desde Atencién Primaria,
en funcion de la medicacion y 'la gravedad', supone, en la
practica, que los psicologos clinicos evaluen cada vez me-
nos, en primera instancia, a personas con trastornos men-
tales graves.

11. Los psicdlogos clinicos son los mayores destinatarios
de la 'demanda de psicoterapia’, no solo por parte de los
meédicos de Atencion Primaria sino por parte de los propios
psiquiatras lo que, dada la escasez de profesionales, supo-
ne unincrementa la lista de espera y dificulta una atencion
psicologica de calidad.

12. El hecho de que la psicoterapia sea una practica com-
partida con los psiquiatras hace que éstos puedan desem-
penar el rol de psiquiatra-psicoterapeuta lo que, por un
lado facilita la comunicacion y el trabajo en equipo, pero
por otro, en la medida que pueden hacer tratamiento
psicofarmacologico y psicoterapéutico, es un profesional
mas rentable para la Administracion, en detrimento de la
contratacion de psicdlogos clinicos. (Actualmente hay un
185% mas de psiquiatras que de psicdlogos clinicos en la
Sanidad publica, practicamente 3 médicos psiquiatras por
1 psicologo clinico)

13. Esta ambivalencia hace que, aunque muchos psicélo-
gos clinicos estan de acuerdo con la practica de la psico-
terapia por parte de los psiquiatras en igualdad de condi-
ciones que ellos, otros piensan que se han 'apropiado’ de
una actividad especifica de ellos y los prefieren en el rol de
psiquiatras/psicofarmacélogos.

14. La Rehabilitacion de 'enfermos psiquiatricos' institucio-
nalmente depende, en casi su totalidad, de la Consejeria
de Asuntos Sociales, quedando fuera de la hegemonia de
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los psiquiatras y estando liderada por psicdlogos aunque
no necesariamente especialistas en psicologia clinica que,
ante la escasez, si no disminucion, de especialistas en la
red sanitaria, son contratados por el salario de psicologos
sin la especialidad.

15. En general todos valoran muy positivamente el consi-
derable aumento de este tipo de recursos “sociales” (CRPS,
Centros de dia, Centros de Rehabilitacién Laboral, Pisos tu-
telados), aunque el hecho de que se hayan ubicado institu-
cionalmente fuera de la Consejeria de Sanidad no goza del
acuerdo unanime.

16. La coordinacién con otros niveles y recursos asistencia-
les (Atencion Primaria, Centros Educativos, Servicios Socia-
les y Red de Rehabilitacién), y lo que implica de formacion
delos profesionales, es considerada imprescindible para un
trabajo psicoldgico de calidad, especialmente en el caso de
la poblacion infantil y, sin embargo, esta siendo ningunea-
da en las nuevas formas de organizacion de la asistencia
dependiendo, en la mayoria de los casos, del voluntarismo
de los profesionales

17. Los psicologos que trabajan en los hospitales son casi
todos especialistas y estan incluidos en los Servicios de
Psiquiatria pero también hay psicologos especialistas y no
especialistas que trabajan en otros servicios no psiquiatri-
cos. Todos ellos tienen la percepcion de una notable acep-
tacion de su rol entre otros especialistas hospitalarios no
psiquiatras.

18. Entre los profesionales hay un malestar generalizado
por la posicion de subordinacion hacia los jefes/psiquiatras
y una creciente reclamacién de mayores cuotas de podery
responsabilidad directiva ya sea integrados en los mismos
Servicios de Salud Mental (Psiquiatria) con la creacién de
Secciones de Psicologia clinica, ya sea integrados en Servi-
cios hospitalarios no psiquiatricos o con la creacion de Ser-
vicios independientes de Psicologia clinica desde los que
se trabaje coordinadamente, por un lado con Psiquiatria/
Salud Mental y por otro, con otros Servicios hospitalarios.

19.Todos los profesionales ven la necesidad de aumentary
mejorar la relacion con Atencion Primaria ya sea formando
parte del Centro de Salud Mental o bien incluido directa-
mente en los Equipos de Atencién Primaria.

20. Los aspectos mas positivos que resaltan del Programa
PIR son: la igualdad de oportunidades, la formacion am-
plia y heterogénea, basada en la rotaciones por dispositi-
vos variados que permite una vision global del contexto
sanitario, su orientacion a la investigacion y su ampliacion
a cuatro ahos de duracion.

21. Los aspectos mas negativos que resaltan son: el esca-
so numero de plazas convocadas, el cumplimiento rela-
tivo del programa docente, el voluntarismo y poco reco-
nocimiento de las funciones docentes, lo que lleva a que
no todos los psicélogos de plantilla quieran ser tutores, la
falta de organizacion para una formaciéon mas centraliza-
da, una formacién excesivamente centrada en los 'tras-



tornos mentales', sobrecargada de psicofarmacologia, al
ser comun con MIRes de Psiquiatria, con pocas rotaciones
por Servicios no psiquiatricos y con poco espiritu critico e
implicacion personal por parte de los residentes.

22. Los psicologos clinicos tienen mucho desconocimiento
y confusién acerca de la nueva figura del psicologo gene-
ral sanitario al que viven como amenazante, ya que consi-
deran que esta nueva profesion puede ser una 'puerta de
atras' para entrar en la sanidad publica a bajo coste y que
se puede doblegary supeditar a los psiquiatras, y a los me-
dicos en general, mas facilmente que ellos mismos.

23. Las Asociaciones cientifico-profesionales como la AM-
SM-AEN y ANPIR son reconocidas por la mayoria de los en-
trevistados como defensoras de la Especialidad mientras
que el resto de las Asociaciones no tienen practicamente
relevancia.

24.Respecto al Colegio Oficial de Psicologos, se dan dos po-
siciones discursivas: una critica y otra '‘comprensiva'.

a) La postura critica se refiere nuclearmente a la poca
defensa de la Especialidad y, por consiguiente al 'aban-
dono' del psicologo clinico en la Sanidad publica y, por
contra, al apoyo a la figura del psicélogo general sani-
tario, el master y la practica clinica privada. Secunda-
riamente se critica el no posicionamiento claroy visible
contra la externalizacion de la gestion de centros sani-
tarios publicos.

b) La postura 'comprensiva’ defiende que el Colegio
nunca ha dejado de apoyar la Especialidad y que la fi-
gura del psicologo general sanitario y el master ha sido
la salida mas digna que el Colegio ha podido conseguir
para el mantenimiento de la practica clinica privada
por parte de psicdlogos no especialistas en el marco de
la consideracién de no sanitarios por parte de la LOPS.

En ambos casos (con critica o con acuerdos) los psicélogos
reconocen al COP como la institucion de referencia para
la defensa de sus intereses profesionales y esperan que
adopte una postura de defensa clara y explicita de la Psico-
logia clinica en la sanidad publica.

A fondo

¢A dénde vamos?

El estudio citado tenia como metaobjetivo desarrollar Ii-
neas estratégicas y actividades de defensa y mejora de la
Psicologia clinica en la Sanidad publica de Madrid por lo
que a los entrevistados se les pregunté qué propuestas le
harian al Colegio de Psicologos.

Las propuestas explicitas recogidas en el Estudio son:

« defensa de la sanidad publica como marco para el desa-
rrollo de la Psicologia clinica

« establecimiento de criterios para la mejora de la calidad,
la racionalizacion de recursos, el establecimiento de una
cartera de servicios en la que se incluyan los tratamientos
psicolégicos y desde el que se trabaje coordinadamente,
por un lado con Psiquiatria/Salud Mental y por otro con
otros servicios no psiquiatricos, asi como que busque el
equilibrio entre la asistencia, la docenciay la investigacion.

+ aumento de plazas de psicdlogos clinicos en la Sanidad
publicay del nimero de plazas PIR que se convocan anual-
mente.

- contribuir a la consideracion 'institucional’ como faculta-
tivo del psicologo clinico en igualdad de condiciones que
los médicos lo que implica la mejora de la propia 'autoesti-
ma' por parte del colectivo de psicdlogos clinicos.

- mejorar la rotacion por las Areas de profundizacion y es-
pecialmente en Psicologia clinica infantil.

« procurar que en el programa de formacién PIR haya una
cierta diferenciacion y especificidad para los psicélogos cli-
nicos respecto a los MIRes.

Ademas de estas propuestas algunos discursos encontra-
dos en el Estudio nos ponen en la pista de por donde puede
ir el desarrollo de la Especialidad y de la Psicologia clinica
en el sistema sanitario.

Aunque es unanime la defensa del logro de la Especialidad
de Psicologia clinica surgen dos posiciones globales dife-
renciadas:

1. La Unica Especialidad en el sistema sanitario debe ser la
Psicologia clinica.

2. En el sistema sanitario debe haber, ademas de la Psico-
logia clinica, otras Especialidades que algunos denominan
genéricamente Psicologia de la salud.

Respecto a la ubicacion en los hospitales se establecen tres
ubicaciones deseables para los entrevistados, mas alla de
donde trabajen, y si tienen, o no, la especialidad:

1. Todos los psicologos clinicos integrados Unicamente en
los Servicios de Salud Mental (Psiquiatria) con interconsul-
ta con otros Servicios hecha por psiquiatras y psicélogos
clinicos seguin intereses, formacion y habilidades.

Guia del Psicologo



A fondo

2. Coexistencia de Psicologos clinicos integrados en los
Servicios de Psiquiatria (Salud Mental) y Psicélogos ‘de la
salud' (pueden ser clinicos actuales o con otras especialida-
des en el futuro) integrados en Servicios hospitalarios no
psiquiatricos.

3. La Psicologia en el sistema sanitario tiene que ser Psi-
cologia clinica pero los psicélogos clinicos no deben estar
circunscritos Unicamente a Salud Mental sino que deben
estar todos juntos en un Servicio independiente de Psico-
logia clinica desde el que se trabaje coordinadamente, por
un lado con Psiquiatria/Salud Mental y por otro, con otros
Servicios hospitalarios

Sobre el lugar de la Psicologia en su relacion con Atencion
Primaria, presentandose tres posiciones:

1. El psicologo clinico como parte del Equipo de Salud
Mental del Centro de Salud Mental sin diferenciar entre
psiquiatras y psicdlogos clinicos a la hora de intervenir en
Atencion Primaria. Defendida por la mayoria de directivos
psiquiatras y psicélogos clinicos via homologacion con en-
foques psicodinamicos y sistémicos.

2. El psicologo clinico incluido en los Equipos de Atencion
Primaria sin formar parte de los Centros de Salud Mental.
Defendida por psicologos clinicos via homologacion, via
PIR y Residentes de todos los enfoques. Una variante de
esta posicion es aceptar que fueran psicologos generales
sanitarios si no hubiera bastantes psicologos clinicos para
cubrir las (hipotéticas) plazas que se crearan.

3. El (futuro) psicologo general sanitario incluido en los
Equipos de Atencion Primaria como una oportunidad de
incrementar la presencia de profesionales de la psicolo-
gia en el campo sanitario desde una perspectiva mas de
la Psicologia 'de la salud' que desde la Psicologia clinica.
Defendida por psiquiatras de orientacion mas biologica y
psicélogos clinicos via homologacion y psicélogos hospi-
talarios no especialistas mayoritariamente de orientacion
cognitivo-conductual e integradora.

Sobre la reivindicacion de Servicios de Psicologia clinica en
este estudio se detectan tres posiciones discursivas:

1. Mantener la Psicologia clinica tal como esta en los Servi-
cios de Psiquiatria/Salud Mental. Defendida por la mayoria
de directivos psiquiatras y psicologos clinicos via homo-
logacién con enfoques psicodinamicos con el argumento
principal de que 'la unién hace la fuerza'y que con la sepa-
racion 'perdemos todos'. Las pérdidas para los psiquiatras
serian que se quedarian sin un complemento para el tra-
bajo asistencial y se dificultaria su participacion en tareas
de interconsulta que podrian hacerse desde el Servicio de
Psicologia clinica. Las pérdidas para los psicologos clinicos
serfan que se dificultaria el trabajo en equipo, se les exclui-
ria de la atencion a las personas con trastornos mentales
graves y aumentaria el riesgo de ser mas 'prescindibles’
para la Administracién en tiempo de crisis.

2. Crear Servicios de Psicologia clinica y de la salud. Defen-
dida por un sector de los psicologos clinicos via homolo-
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gacion, los via PIR y de los PIRes, de orientacion sistémica,
integradora y casi unanimemente por los psicologos de
orientacion cognitivo-conductual, sean o no especialis-
tas. Los argumentos son: no depender de Psiquiatria, te-
ner mas autonomia para relacionarse con otros Servicios
no psiquiatricos, posibilitar la creacion de mas puestos de
trabajo, dar mas visibilidad a la Psicologia en el hospital y
defender mejor los intereses de los PIRes

3.Compartir mas el poder con los psiquiatras. Esta postura
intermedia la defienden la mayoria de los psiquiatras res-
ponsables de Centros, el sector mayoritario de los psicélo-
gos clinicos via homologacion y de los PIRes, de todas las
orientaciones, incluyendo algun profesional de orientacion
cognitivo-conductual. Los psiquiatras, plantearian un ma-
yor acceso de los psicologos clinicos al poder partiendo de
la integracion de los mismos en los Servicios de Psiquiatria:
es compartir algo mas el poder de los psiquiatras. En todo
caso, los mas ‘atrevidos' plantean el cambio de denomina-
cion de Servicios de Psiquiatria a Servicios de Salud Mental
(una denominacién que utilizan algunos es transicional
entre las dos: Servicio de Psiquiatria y Salud Mental) para
dar cabida a las dos especialidades en 'igualdad' de condi-
ciones. Los psicologos clinicos aceptan la unién entre Psico-
logia clinica y Psiquiatria bajo el término de Salud Mental
pero reivindican ganar grados de autonomia, por ejemplo
creando Unidades o Secciones de Psicologia clinica dentro
de los Servicios de Salud Mental/Psiquiatria y una mayor
apertura de ambos al trabajo con otros Servicios hospitala-
rios a través de la interconsulta.

Por ultimo hay que reconocer, y asi se explicita en el Estu-
dio, que los enfrentamientos entre Asociaciones cientifico-
profesionales (especialmente la AMSM-AEN y el COP) res-
pecto a la defensa de |a Especialidad y a |a Psicologia como
profesion sanitaria, la heterogeneidad en la formacion de
los especialistas, fundamentalmente los psicélogos clini-
cos via homologacion, cierta confrontacion entre los psico-
logos clinicos via PIR (y su asociacién representativa ANPIR)
con psicélogos no especialistas, los diferentes paradigmas
tedricos existentes en el colectivo de psicélogos clinicos,
las ubicaciones en variopintos y heterogéneos dispositivos
con cierto grado de acomodamiento por su parte y la in-
capacidad del COP de liderar los intentos de movilizacion
que se ha producido en estos ultimos 10 anos, han dado
como resultado un colectivo atomizado, con intereses muy
divergentes, adaptado y acomodado en instituciones he-
terogéneas, mayoritariamente desmotivado/quemado,
poco vinculado a las Asociaciones profesionales y critico
con el Colegio de Psicélogos, infravalorado como especia-
listas (maxime con la 'amenaza’ de la figura del psicélo-
go general sanitario), y casi resignado a su 'extincion’ en
lo publico, y a un futuro laboral en dispositivos sanitarios
privatizados.

El reto esta en si, entre todos, podemos unir nuestras fuer-
zas para consolidar la profesion en el campo sanitario y
avanzaren la calidad de los servicios que podemos prestar
a los ciudadanos.

Juan Carlos Duro Martinez
Psicologo clinico. Col. M-01598
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Aprobadas nuevas lineas de ayuda para apoyar la
formacion, produccion y difusion cientifico-profesional
de los colegiados y de las sociedades profesionales de
Psicologia

w

¥y ~

Con el objetivo de promocionar la formacién, produccion y difusion de actividades cientifico-profesionales de colegiados
y Sociedades Profesionales de Psicologia, la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha aprobado
nuevas lineas de ayudas econdmicas, que se suman a las ya existentes en materia de formacioén.

Dichas ayudas, cuya dotacién presupuestaria anual sera de 15.000 euros, estan destinadas a las siguientes actividades:
1. Asistencia a actividades de formacion de caracter psicolégico no impartidas por el Colegio.

2. Publicacién de libros, resimenes de congresos y documentos divulgativos de interés psicolégico.

3. Presentacion de ponencias, comunicaciones, posters u otras modalidades de participacion equivalentes, en congresos
de ambito psicolégico.

4. Estudios o investigaciones de caracter psicolégico.
Estas ayudas se suman a las ya existentes en materia de FORMACION y que se concretan en los siguientes:
- Becas gratuitas para colegiados desempleados en todas las actividades que organiza el Colegio.

- Descuento adicional del 10% en el precio de inscripcidon a todos los cursos de formacién para colegiados en situacion
de desempleo y colegiados jubilados.

- Becas gratuitas para colegiados en actividades organizadas por entidades externas al Colegio.

La informacion mas detallada para acceder a cada una de estas ayudas se encuentra en la seccion de becas y ayudas del

Colegio: www.copmadrid.org.
Guia del Psicologo e—
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Reuniones mas destacadas realizadas recientemente por
miembros de la Junta de Gobierno del Colegio

Reuniones mas destacadas realizadas recientemente por miembros de la Junta de Gobierno del Colegio

En esta seccién informamos de las reuniones mas destacadas y los asuntos y temas tratados en las mismas, realizadas
recientemente por los miembros de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Reunién con el Partido Popular. El pasado 25 de septiembre D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una
reunion con D. Fco. Javier Rodriguez Rodriguez, Portavoz de Comisién de Sanidad del Grupo Popular en la Asamblea de
Madrid, sobre la externalizacion de hospitales de la Comunidad de Madrid.

Reunién con la Consejeria de Sanidad. El pasado 26 de septiembre D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo
una reunién con D2 Belén Prado Sanjurjo, Viceconsejera de Ordenacién Sanitaria e Infraestructuras, para abordar el futu-
ro de los psicologos inscritos y el papel del Registro.

Reunion con el Ayuntamiento de Madrid. El pasado 4 de octubre D2 Miriam Gonzalez, Vocal de la Junta de Gobierno del
Colegio, mantuvo una reunién con D2 Beatriz Lobén, Coordinadora General de la Oficina de Planificacion Urbana del
Ayuntamiento de Madrid, para abordar las aportaciones que esta realizando el Colegio en relacion a la perspectiva de
género para incorporarlas al nuevo Plan General de Urbanismo del Ayuntamiento de Madrid.

Reunion con la Comision de Sanidad de la Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid. El pasado 7 de octubre
D. Fernando Chacdn, como Secretario General de la Union Interprofesional de la Comunidad de Madrid, mantuvo una
reunién con los representantes de los distintos colegios profesionales sanitarios de la Comunidad de Madrid. Durante la
reunién se trat6 sobre la situacion actual con respecto al Plan de medidas de garantia de la sostenibilidad del sistema
sanitario publico de la Comunidad de Madrid, tras la paralizacién por parte del Tribunal Superior de Justicia de Madrid
de la externalizacion de la gestion de seis hospitales publicos puesta en marcha por la Comunidad.

Reunion con el Ministerio de Fomento. El pasado 9 de octubre D. Fernando Chacén, como Vicepresidente Primero del
Consejo General de la Psicologia, se reunié con la Ministra de Fomento D2. Ana Pastor para abordar los protocolos de
intervencion y asistencia a victimas y la participacion de los psicélogos en el Comité estatal de apoyo a victimas.

Reunién con la Consejeria de Sanidad. El pasado 16 de octubre D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una
reunion con D. Manuel Molina, Director General de Seguimiento y Control de los Centros Sanitarios de Gestion Indirecta,
para abordar la situacion actual con respecto al Plan de Medidas de Garantia de la Sostenibilidad del Sistema Sanitario
Publico de la Comunidad de Madrid, tras la paralizacién, por parte del Tribunal Superior de Justicia de Madrid, de la pri-
vatizacién de la gestion de seis hospitales emprendida por el Gobierno Regional.

Reunién con RENFE. El pasado 16 de octubre D. Fernando Chacén, como Vicepresidente Primero del Consejo General de
la Psicologia, mantuvo una reunion con D. Cecilio Gomez-Comino, Director General de RENFE, para abordar la evaluacion
de las aptitudes psicolégicas de los maquinistas ferroviarios.

Reunion de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

—@ Guia del Psicélogo
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Area de Psicologia Clinica  Area de Educacion

Masters Masters

= Psicologia Clinica y de la Salud = Intervencién en Dificultades del Apren

= Psicologia Clinica Infantojuvenil = Trastornos del Espectro Autista

= Psicologia Forense = Musicoterapia

= Sexologia Clinica y Terapia de Parejas = Internacional en Psicomotricidad: intervencion
= Alto Rendimiento y Coaching Deportivo educativa y terapéutica

= Terapias Artisticas y Creativas

= Atencién Temprana: prevencion, diagndstico y tratamiento

Area de Neurociencias

Masters y posgrados

. , y
® Neuropsicologia Clinica tPor que con ISEP?

= Neuropsicologia Infantil (Nuevo) - Formacién especializada disefada para tener una vision practica de la
e e profesion.
= Neurorehabilitacion - Aprendizaje cooperativo basado en proyectos y resolucion de casos clinicos.
= Rehabilitacion Cognitiva - Profesorado en activo y con més de 10 afios de experiencia.
- Oferta formativa en diferentes modalidades: presencial, semipresencial y
e-Learning.

- Los masters en Psicologia Clinica y de la Salud, Psicologia Clinica
Infantojuvenil y Sexologia Clinica y Terapia de Parejas, cumplen con los
requisitos de la Ley de Salud Publica para acceder a la apertura de
centros y prestacién de servicios sanitarios.

29 afnos de experiencia Programas intensivos de Mas de 400 profesores y Clases en fin de semana ISEP Clinic la mayor red de
formando profesionales formacién continua expertos docentes gabinetes multidisciplinares
de Espana
. ,
infoumate en
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Exito de participacién del Il Ciclo de Encuentros con la
Psicologia «5 problemas, 5 respuestas»

El pasado 24 de septiembre tuvo lugar en
sala de actividades de la Casa del Libro la
inauguracion del Il Ciclo de encuentros con
la Psicologia «5 problemas 5 respuestas»,
organizado por el Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid y La Casa del Libro.

Este segundo ciclo lo presenta y coordina la
psicologa colegiada D2 Lecina Fernandez, y
se dirige a acercar la Psicologia a la sociedad
a través de psicologos escritores.

Los psicologos autores imparten una charla-
coloquio en la que el publico participa con
preguntas o actividades propuestas por
los psicologos. Cada uno de los encuentros
puede seguirse en directo a través de
streaming (http://livestre.am/4CKBZ).

D2 Lecina Fernandez, psicéloga clinica, inici6
el ciclo con el taller «;Donde esta el amor?»,
que tuvo una gran acogida entre el publico,
ya que una hora antes del comienzo del
acto, la sala de actividades de la Casa del
Libro ya estaba llena.

El pasado 8 de octubre, con gran éxito
de participacion, tuvo lugar el encuentro
«Mujeres malqueridas & Mujeres que se
hacen querer bien» que fue desarrollado por
la psicéloga D2 Mariela Michelena.

El psicologo D. José Bustamante, el pasado
22 de octubre, impartio la conferencia «Sexo
para decir «te quiero» & Mucho mas que un
intercambio de placeres»

El programa de este ciclo se completa con
los siguientes encuentros:

La psicologa D2 Lecina Fernandez en la inauguracion del Il
Encuentro

La psicologa D2 Mariela Michelena durante su intervencion

El dia a dia en pareja & Comunicacién y
negociacion desde la aceptacion
5 de noviembre. D2 Angeles Sanz

Corazon roto & Volver a reir
19 de noviembre. D2 Victoria Cadarso y D. José Elias
Fernandez

Todas las intervenciones seran en Casa del Libro, Gran Via,
29- 32 planta, sala de actividades, a las 19.30 h y la entrada
es libre hasta completar aforo
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valoracion y peritaciéon de dafios

¥

Curso de Especializacion en

Psicologia Fore

Formacién del psic6logo como técnico especialista en la valoracién y
peritacion de dafios, secuelas psiquicas y estado mental.

Objetivo
Ofrecer una formacién complementaria de calidad, enfocada directamente a la practica privada
profesional.

Método de Formacion

Entendemos que una formacion especializada de calidad ha de estar fundamentada en el aprendizaje
coherente, organizado y jerarquizado. Para ello hemos disefiado las unidades did4cticas troncales como
los pilares sobre los que se sustentard la futura actividad profesional. En Psicopatologia Forense
aportamos el corpus tedrico necesario que hace al psicélogo experto en la materia; en Derecho para Peritos
situamos y ubicamos al profesional clinico en el contexto juridico en el que tendra que desenvolverse;
y en Dindmica Pericial proporcionamos los medios técnicos necesarios para aplicar correctamente el
conocimiento cientifico a los requerimientos legales.

Psicologia Forense Avanzada

- Victimologifa: Evaluacién de secuelas psiquicas

- Analisis de la Peligrosidad criminal

- Técnicas de interrogatorio de testigos. Criterios de capacidad testifical.
-Investigacion Policial y Psicologia Forense (escenario del crimen, pruebas, identificacion)
- Confluencia interdisciplinar (Antropologia, Sociologia, Medicina y Psicologia)

- Aportaciones desde la criminologia

- El perfil psicolégico (maltratador, violador, criminal sadico, acosador, abusador)
- Intervencién clinico-forense en situaciones limite (secuestro, terrorismo, tortura)
- Tasacién de indemnizaciones. Incapacitaciones laborales

- Deteccion del maltrato infantil. Evidencias fisicas y psicolégicas

- Autopsia psicolégica. Reconstruccion del estado mental

- El peritaje privado en el &mbito penitenciario

- Limitaciones técnicas y deontologia profesional

-Estado actual (Psicologia Forense en los EE.UU., Formacién, Proyectos, I+D)

- Comienzo: Enero - Duracién: 20 meses

- Dirigido a: Licenciados y estudiantes de tltimo curso de Psicologia

- Conferencias monograficas gratuitas para el alumnado

- Posibilidad de incorporacién al elenco de peritos de Pericial Corporativa
- Documentacién y material de trabajo

. . . . . . INFORMACION e INSCRIPCIONES:
Pericial Corporativa Delegacion de Psicologia Forense ® 91 457 30 66
C/ Profesor Waksman, 8 - 1° E - www.pericialcorporativa.com
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Concurso de felicitaciones de Ano Nuevo 2014

El Colegio, en colaboracién con -
la Fundacion ATRESMEDIA y el
Grupo Planeta, y tras la gran
acogida de las ediciones ante-
riores, convoca la octava edicion
del Concurso de felicitaciones de
Afio Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz
2014, un aio lleno de educacion»,
en el que podran participar los
h(ijos e hijas de hasta 12 anos de
edad de los colegiados.

La felicitacion ganadora sera utili-
zada por el Colegio para felicitar el
Afio Nuevo a distintas personalida-
des e instituciones.

Las bases del concurso son las si-
guientes:

1. Se adjudican cuatro premios:
+ Primer premio: edicién de la feli-

citacion de Ano Nuevo mas un lote
de material didactico.

. Fiesta de entrega de premios de la VIl edicion.
« Premio para concursantes de

hasta 7 afios de edad: lote de material didactico.
- Premio para concursantes de entre 8 y 9 anos de edad: lote de material didactico.
« Premio para concursantes de 10 hasta 12 afios de edad: lote de material didactico.

2. Las felicitaciones deberan presentarse en el Departamento de Comunicacion, en la sede del Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4 — 62 planta. 28008 Madrid), antes del jueves dia 28 de noviembre de 2013. Junto al
dibujo se debera adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluira los siguientes datos: nombre
y apellidos del nifo o nifia, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, nimero de colegiado,
direccion postal y teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitacion seran de 12x23 cm, y esta podra presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas seran publicadas en la pagina web del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y en GUIA
DEL PSICOLOGO del mes de enero junto con su autoria.

Nuevo grupo de trabajo sobre Diversidad Sexual y Género

Recientemente se ha puesto en mar-
cha en el Colegio un nuevo grupo de
trabajo sobre «Diversidad Sexual y
Género». Con la creacion de este nuevo
grupo son ya 32 los grupos de trabajo
que estan en activo, en los que partici-
pan cerca de 1.000 colegiados.

El objetivo de este grupo es crear un
espacio de reflexion critica en torno a
la Diversidad Sexual y Género. Un es-
pacio de encuentro, debate, formacién
que facilite un conjunto de Buenas
Practicas de todos las y los profesiona-
les de la Psicologia, comprometiéndo-
nos en la promocion y prevencion de la
salud mental del colectivo LGTBI.

Para contactar con el grupo:
e-mail: grupostrabajo@cop.es.

—@ Guia del Psicélogo
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D. Enrique Gallego Gallardo, psicologo educativo por
antonomasia

El pasado 18 de octubre fallecié en Madrid nuestro compafero D. Enrique Gallego Gallardo,
uno de los colegiados que mas lucho por defender y desarrollar la Psicologia Educativa en
Espafia en general y en la Comunidad de Madrid muy en particular.

D. Enrique Gallego naci6 en Albacete en 1950 y se licencio en Filosofia y Letras Seccion
Psicologia en 1974. Recién licenciado consiguid, junto a otros psicélogos, que se creara la
Seccion de Psicologia en el Colegio de Doctores y Licenciados, germen del actual Colegio
Oficial de Psicélogos. Desde esta seccion, en 1976 formé parte activa de la Comisién de
Psicélogos en los Barrios, cuyo trabajo fue fundamental para divulgar y dar a conocer a la
sociedad las aportaciones que podia hacer la Psicologia para la mejora de la calidad de vida
de los ciudadanos.

Nuestro companero D. Enrique Gallego, miembro del Servicio Psicopedagogico Municipal
de Getafe desde 1980, fue uno de los mayores promotores de la Psicologia Educativa como
servicio publico.

Desde su creacion en 1995, formo parte del Consejo Editorial de la revista Psicologia
Educativa. Pertenecié a la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio de Psicélogos, como
miembro de su Junta Directiva, desde la creacion de esta en 1998. Ademas, escribio diversos
articulos sobre absentismo escolar y atencion comunitaria psicolégica y educativa en los o

servicios municipales de atenciéon comunitaria. D. Enrique Gallego Gallardo

s 1N

Por su trabajo incansable, la fidelidad hacia sus amigos y su amor por la Psicologia, y particularmente por la Psicologia
Educativa, sera siempre un referente para todos y especialmente para aquellos que han tenido la suerte y el honor de
conocerle.

Reuniones de trabajo de las Juntas Directivas de la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio.
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El Colegio estuvo presente en el | Foro de Activacion del
Primer Empleo

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid estu-
vo presente en el | Foro de Activacion del Primer
Empleo que organiz6 la Comunidad de Madrid los
pasados 25y 26 de septiembre en IFEMA.

El objetivo de este foro era poner en contacto a
los jévenes que buscan su primer empleo con em-
presas con necesidades de contratacion. En él se
organizaron jornadas, charlas y talleres, con un
total de 80 actividades dirigidas a optimizar las
competencias y habilidades personales de los jo-
venes con el fin de mejorar su empleabilidad y la
busqueda de empleo en Ia poblacion juvenil. Estas
actividades fueron impartidas por profesionales
de reconocido prestigio entre los que se encontra-
ban numerosos psicologos.

El Colegio estuvo presente en este foro situan-
do un stand de informacién, donde se atendid a
un publico muy numeroso. En el stand se dieron
a conocer los diferentes servicios que ofrece el
Colegio. Asi, entre otros, se ofrecié informacion
sobre Bolsa de Empleoy las diferentes actividades
que se desarrollan, como servicio de orientacion,
talleres formativos y gestion de ofertas de traba-
jo; sobre la gran variedad de cursos formativos
que en la actualidad se estan desarrollando en el
Colegio; el gran fondo documental del que dispo-
ne la Biblioteca del Colegio; la asesoria juridica y
profesional, las diferentes publicaciones cientifi-
co-profesionales que edita (disponibles para su
consulta en el stand), etc.

Entre estas actividades, el Colegio impartio la con-
ferencia Primeros pasos profesionales: ;en quién
me apoyo? impartida por los psicélogos colegia-

dos D. Luis Barberoy D2 Elena Gutiérrez, en la que m "y il t = -
se ofrecieron diferentes claves para adquirir habi- Los colegiados D. Luis Barbero, coordinador del Grupo de Psicologia,
lidades basicas necesarias en el mundo laboral. formacion y desarrollo de personas, y D2 Elena Gutiérrez miembro de este

mismo grupo y coordinadora de la Comisién de Mentoring durante el
desarrollo de la conferencia.

a )

radio exterior EMISION EN DIRECTO DEL PROGRAMA DE RADIO
rne «CUARTO MUNDO» DESDE LA SEDE DE NUESTRO COLEGIO

El proximo miércoles 13 de noviembre, a las 9.30 h se emitira
en directo, desde el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, el programa
«Cuarto Mundo» de Radio Exterior de Espaiia (Radio Nacional de Espaiia).

Colegio Oficial

de|Psicélogos Durante el programa se abordara:

e Madrid
e Laintervencion de los psicélogos en catastrofes, urgencias y
emergencias.

e Laimportancia de la Psicologia en la Salud de las personas.

Si quieres asistir en directo al programa, debes inscribirte antes
del lunes 11 de noviembre en: comunicacion@cop.es Carmen Pérez, Directora y Presentadora del programa

NG
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El colegiado de Madrid D. Ernesto Iglesias recibe la
medalla de oro del Foro Europa 2001

El pasado mes de septiembre se hizo entrega de la
Medalla de Oro del Foro Europa 2001 al psiclogo
colegiado D. Ernesto Iglesias Carranza por su presti-
giosa y dilatada trayectoria profesional.

D. Ernesto I§|esias tiene mas de 26 afos de expe-
riencia en el ejercicio de la profesion de psicologo
y la atencién a diferentes trastornos de personali-
dad. Es miembro activo de la Asociacion Cultural
para la Formacion e Investigacion en Psicoterapias
Psicoanaliticas.

El Foro Europa 2001 se fundo en 1996 con la inten-
cién de crear encuentros para el intercambioy divul-

acion de ideas y conocimientos entre dirigentes de
a vida econémica, social y politica.

El Foro Europa 2001 galardona cada afo a
personas que se han distinguido por su prestigio
profesional, principalmente en el ambito de la
Medicina, la Psicologia, la Abogacia, la Arquitectura
y la Economia; presidentes de distintas instituciones, De izqda. a dcha. D. José Luis Salaverria, Presidente y fundador del Foro Europa
profesionales liberales, empresas emblematicas 2001 hace entrega a D. Ernesto Iglesias de la Medalla de Oro.

y personalidades de la sociedad civil. Ademas se

destaca la labor que realizan estos profesionales en torno a la construccion de una Europa mejor y con proyeccion hacia el futuro.

Durante el acto se destacod el importante papel que juega el psicélogo en la construccién de una Europa de ciudadanos y democratica.
Publicidad

MASTER UNIVERSITARIO EN
PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA*

El Master Universitario en Psicologia General Sanitaria* de la
Universidad Europea sigue las directrices que establece la ley
para el ejercicio de la profesidn sanitaria titulada y regulada
de Psicélogo General Sanitario.

* Inicio de Programa: 20 de diciembre de 2013 (Matriculas
abiertas).

= Master Oficial Habilitante.

* Duracién de 90 ECTS, incluyendo 30 ECTS de practicas
en centros o servicios sanitarios.

* Horario de Fin de Semana, compatible con la actividad
profesional.

* 10% de descuento para Colegiados.

* Pendiente verificacion ANECA

Ponte en contacto con nuestros asesores:

@ 902 23 2350 @ postgrado@uem.es &:3 uem.es

” Escuela de Postgrado
’,

I I Universidad Europea

LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES
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Nuevo folleto del proyecto «Emociones y Salud»
Esclerosis Miltiple

Dentro del proyecto «Emociones y Salud», desarrollado por el equipo de psicélogos y psicédlo-
gas de la Comision de Emociones y Salud de la Sociedad para el Estudio de la Ansiedad ?/ el E :
Estrés (SEAS) y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, se ha editado recientemente el folleto SClerOS|S

Multiple
Aspectos
Psicolégicos

«Esclerosis multiple. Aspectos psicolégicos. Como puedes mejorar tu calidad de vida».

En el folleto, que estd dirigido al personal sanitario y a las personas afectadas por esta enfer-
medad, se explica muy detalladamente qué es la esclerosis multiple, cual es su tratamiento,
los tipos de esclerosis multiple, como afecta a la calidad de vida Iy finalmente, en qué puede
ayudar el tratamiento psicolégico a mejorar la calidad de vida de las personas que tienen esta
enfermedad.

El tratamiento psicolégico puede ayudar a las personas que tienen esclerosis multiple a reducir
las emociones negativas (tristezas, ansiedad, ira..) y aumentar las positivas (alegria, satisfac-
cién, tranquilidad...), asi como su percepcion de control ante la enfermedad. En el mismo senti-
do, puede alyudar a potenciar sus cualidades])/ a buscar apoyo social, mejorar la comunicacion
con la familia y las personas de su entorno, favorecer los habitos saludables que mitiguen las
recaidas y la aceptacion de la enfermedad y la mejor adaptacion a los cambios y recaidas, asi
como el afrontamiento de las preocupaciones normales de su vida (ser madre o padre con disca-
pacidad, las relaciones sexuales...).

El contenido completo de este triptico puede verse en la pagina web del Colegio: http:/www.
copmadrid.org.

El proyecto «Emociones y Salud» se relaciona con que un alto porcentaje de las consultas médi-
cas estan asociadas a factores comportamentales, tales como estilos de vida poco saludables,
trastornos psicofisiolégicos, somatizacion y trastornos emocionales asociados. Este conocimien-

to no solo pertenece al mundo cientifico; el saber popular también lo avala y reconoce la re-

lacién existente entre emociones y salud. Asi, por ejemplo, las personas saben que los herpes Cémo puedeS
aparecen cuando uno esta «estresado» o que el estado de dnimo influye en el curso y prondstico i

de una enfermedad, y también que si una persona esta «animada» mejora antes y el tratamien- mejorar tu

to es mas efectivo. calidaod de vida

Formar e informar al personal sanitario para que dé informacién en esta linea a personas con
problemas de salud cuyas posibles emociones negativas tengan un papel modulador importan-
te puede ayudar a producir en esas personas cambios de actitud que contribuyan a su mejoria.
Con este proyecto se pretende dar a conocer a la poblacion general, y especialmente a los profesionales sanitarios y a los usuarios de
dispositivos de asistencia, informacién que relaciona las emociones con la salud y el curso y pronéstico de las enfermedades crénicas.

Orientar con informacién sobre emociones y salud es el paso previo Eara cambiar actitudes. Contribuir a ese cambiog fomentar un
abordaje completo de todos los aspectos que inciden en la salud y el bienestar de las personas es cosa de todos, y desde la Psicologia
queremos hacer nuestra aportacion.

En torno a este proyecto se han elaborado siete tripticos informativos sobre diferentes aspectos: el impacto de las emociones en la salud,
los aspectos psicoldgicos en la enfermedad inflamatoria intestinal, los aspectos psicolégicos y conductuales del dolor crénico, el tabaco
?/ la salud mental, aspectos psicolégicos de los trastornos cardiovasculares, aspectos emocionales en cancer y aspectos psicologicos de
a esclerosis multiple.

Los documentos desarrollados han pasado por un proceso de revision de expertos en los distintos temas tratados y han sido supervisa-
dos por asesores técnicos de salud en atencién primaria, médicos y enfermeros de atencién directa a personas afectadas de las patolo-
gias resefiadas. También han aportado su opinion pacientes afectados de tales dolencias, quienes han enriquecido estos materiales con
su experiencia.

PROYECTO

Ernockaes | Crénica P ; Cancer

EMOCIONES Y SALUD
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La medallista paralimpica D2 Maria del Carmen Herrera
visito el Colegio

Recientemente el Colegio disfru-
t6 una visita muy especial, de la
deportista paralimpica D2 Maria
del Carmen Herrera Gdémez,
Medalla de Oro de Judo en los
Juegos Paralimpicos de Atenas
2004, Pekin 2008 y Londres 2012.

Durante su visita, D2 Maria del
Carmen firmo6 en el libro de
Honor del Colegio y participé en
la mesa redonda «Preparacion
Psicologica para las Olimpiadas
y otras grandes competiciones»
organizada por el Grupo de tra-
bajo Psicologia del Deporte del
Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid.

En esta mesa redonda participa-
ron también: D. Gustavo Gabriel
Bianco, licenciado en Psicologia,
por la Universidad de Buenos
Aires, Especialista en Psicologia
Aplicada al Deporte, exjugador
de futbol en clubes como ar-  p pedro Rodriguez, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, y D2 Maria del
gentinos Juniors, Velez Sarfield Carmen Herrera en el momento de la firma en el Libro de Honor del Colegio.

y River Plate, entre otros. D. lvan

Pajuelo, atleta (modalidad de marcha) de la Real Federacion Espafiola de Atletismo, ha participado en diferentes competi-
ciones nacionales e internacionales, y D. Alejo Garcia, Coordinador Grupo de Trabajo en Psicologia del Deporte y Vocal de la
Division Estatal de Psicologia del Deporte y Director de Proyectos e Internacional de la Fundacion Atlético de Madrid.

En la mesa redonda se debatid la intervencion del psicélogo deportivo con deportistas que participan en la alta competicion
cada 2 0 4 anos.

El Colegio colabora en la V Edicion de la Carrera Ponle
Freno

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, que es miembro del
Comité Cientifico Asesor de la Plataforma Ponle Freno, colabora
con la V Edicion de la Carrera Popular Ponle Freno que se celebra-
ra el préximo domingo 1 de diciembre.

En la pasada edicion participaron mas de 13.000 corredores y
el dinero recaudado con las inscripciones fue destinado, como
en las anteriores ediciones, a proyectos relacionados con la
Seguridad Vial. Este afio el dinero recaudado de las inscripciones L 3
de la Carrera Ponle Freno ird destinado a impulsar la accesibili-
dad y la practica del deporte adaptado durante el proceso asis-
tencial en el Hospital de Parapléjicos de Toledo de las personas -
con lesion medular, una de las dolencias mas frecuentes en los
accidentes de trafico.

Todos los participantes podran elegir entre dos modalidades, la carrera de 10 km o la de 5 km. Ademas, este afio las personas
con discapacidad podran inscribirse en la modalidad handbike.

Mas informacién para participar en esta carrera: http://www.carreraponlefreno.com
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Mas de 200 personas asistieron a la inauguracion del
Ciclo de Sesiones Clinicas 2013/2014

El pasado 26 de septiembre tuvo
lugar el acto de inauguracion del
Ciclo de Sesiones Clinicas y cla-
ses practicas 2013/2014, organi-
zado por la Seccion de Psicologia Colegio Oticial
Clinica y de la Salud del Colegio. de | Psicalogos
de Madrid
A este acto asistieron mas de 200
personas, que ocuparon al com-
pleto los dos salones de actos del
Colegio. Este ciclo esta teniendo
una gran acogida, como refleja
que sean mas de 250 personas las
inscritas en las listas de reserva
previa para asistir a las sesiones.

=]

bad

El acto de inauguracién corrioé a
cargo de D. Jose Félix Rodriguez,
Coordinador de la seccion, y Dr.
D. Hu§o Bleichmar, que impartié
la conferencia inaugural con el ti-
tulo: «Trastornos relacionales de
personalidad». Acto inaugural. De izda. a dcha., D. José Félix Rodriguez y D. Hugo Bleichmar.

Este nuevo ciclo de sesiones clinicas estara compuesto por diez sesiones pertenecientes al ciclo de adultos que, entre
otros, trataran temas como depresion, familia, duelo, terapia de parera o dependencia emocional. Ademas, se presenta-
ran nueve sesiones pertenecientes al ciclo de nifios y adolescentes sobre temas como abuso sexual infantil, psicodrama,
duelo o adopcion. Las sesiones clinicas consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una tematica de
trabajo o tratamiento en psicoterapia en particular, que puedan tener un interés practico para los profesionales de la
psicoterapia. Breves, con una duracion de una hora y media, incluyen la exposicion del casoy el posterior coloquio con los
asistentes. Este afio también se realizaran nueve clases practicas y dos claves en Psicologia («Claves en Psicologia» son
debates entre dos 0 mas ponentes con un moderador sobre temas de interés general).

Con estas catorce sesiones clinicas, la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio quiere ofrecer una propuesta
de formacion continuada en psicoterapia.

252 Aniversario de la XVIII Promocion de Psicologos de
la Universidad Complutense de Madrid

El sdbado 23 de noviembre se celebrara a las 12.00 h. el 252 aniversario de la XVIII promocién (1983-1988) de licenciados
en Psicologia por la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid (UCM).

Este aniversario se conmemorara con un acto académico que incluira la realizacion de una fotografia de recuerdo que
se entregara a todos los asistentes y una comida, cuyo precio sera de 25 €, a la que asistiran profesores y alumnos de la
promocion.

Para organizar adecuadamente el acto se necesita que se confirme la asistencia al mismo antes del 8 de noviembre a:

e Prof. D2 Pilar Herreros de Tejada Macua. Facultad de Psicologia UCM. Teléfono: 91 394 31 04.
e-mail: pilarht@psi.ucm.es.

»  Prof. M2 Angeles Quiroga. Facultad de Psicologia UCM. Teléfono: 91 394 31 74.
e-mail: m.angelesquiroga@psi.ucm.es.

e Secretaria del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid. Teléfono 91 541 99 99.

e-mail: copmadrid@cop.es.
e
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IT Encuentro con la Psicologia: 5Problemas 5Respuestas

- El amor y sus etapas -

Lecina Ferndndez
24 septiembre

José Bustamante
22 octubre

Victoria Cadarso
19 noviembre

¢Donde esta el amor? — Estrategias de bisqueda

Lecina Fernandez. 24 de septiembre, 19.30 h

Presentado por Lecina Fernandez
-Psicologa Clinica y Escritora-

Mavriela Michalena
2 octubre

Amge [es Sanz
5 noviembre

José Elias
19 noviembre

Mujeres malqueridas — Mujeres que se hacen querer bien

Mariela Michelena. 8 de octubre, 19.30 h

Sexo para decir "te quiero" - Mucho mas que un intercambio de placeres

José Bustamante. 22 de octubre, 19.30 h

El dia a dia en pareja — Comunicacién y negociacion desde la aceptacion

Angeles Sanz. 5 de noviembre, 19.30 h
Corazon roto — Volver a reir

Victoria Cadarso y José Elias, 19 de noviembre 19.30 h

=-|II|'I ﬂ"ll'l'
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Casa del Libro, Gran Via 29

32 Planta - Sala de Actividades*
*Entrada libre hasta completar aforo



Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc. Los cole-
giados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer durante los meses de
octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por primera vez se cele-
brard una sesién informativa a las 19.00 h, el dia que se fije para tal efecto. Préxima
reunion, el 28 de noviembre a las 19.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicologo en Oncologia y en cuida-
dos paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en estos campos y asesorar
a los colegiados que asi lo soliciten.

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compaferos con experiencia o
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y contribuir
a la difusién social de nuestro papel como psicélogos creando, apoyando o colabo-
rando con programas de sensibilizacion, estudio, formacién e intervencién psico-
logica en estas enfermedades. Préxima reunion, el 25 de noviembre a las 19.30 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacion en Psicologia.
Préxima reunion, el 26 de noviembre a las 19:00 h. Las personas interesadas en for-
mar parte del grupo deben remitir una notificacion a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién licenciados en Psicolo-
gia. Préxima reunion, el 27 de noviembre a las 19:30 h.
Para mas informacion, podéis visitar la pagina

web:

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y analisis de
la Psicologia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambito del deporte, el ejer-
cicioy la educacion fisica. Por otro lado, se pretende fomentar una comunicacion
fluida y reglada entre los miembros del grupo y el intercambio de experiencias
entre los psicélogos colegiados interesados.

4@ Guia del Psicélogo
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Su objetivo general es la promocion de la Psicologia dentro del dmbito audiovi-
sual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psicélogos. Algunos
ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion de guiones (tramas y
personajes), el apoyo a la interpretacion de los actores y actrices y la utilizacion del
cine como herramienta terapeutica. Todos los colegiados que quieran pertenecer
a un grupo de trabajo, deben tener una reunién previa con el coordinador o coor-
dinadora del grupo al que deseen pertenecer.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la conducta
suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias y resaltar la impor-
tancia del suicidio en el ambito nacional. Préxima reunién el 26 de noviembre a las
16:30 h. Para confirmar la fecha de las reuniones y la asistencia a estas, se ruega
envien un correo electrénico a:

Este Grupotiene comofinalidad explorar, desarrollary difundir los vinculos entre la Psico-
logiayel Coachingy promover lafigura del «Psicélogo Experto en Coaching», PsEC® como
una acreditacion profesional especifica que retine en su perfil recursos y conocimientos
de unvalorespecial,ya que por la complementariedad de su capacitacion, puede aportar
un amplio margen de actuacion, criterios de calidad y ser referente en el desarrollo profe-
sional del Coaching. Para el logro de sus objetivos, el grupo realiza diferentes actividades
de formacién especifica, reuniones mensualesly tiene abiertas catorce comisiones de
trabajo. Préxima reunion, el 19 de noviembre a [as 19.00 h. Mas informacién en la web.

ivulgar el buen

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarro\larf/ d
asalud, sinotam-

sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesionales de
bién entre el publico en general.




PSICOLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicologos Veteranos lo componen psicélogos jubilados o veteranos,
cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amistada por me-
dio del ocCio y cultura; reflexionar criticamente sobre el pasado éjercicio profesional,
or medio de bio%raﬁas profesionales; aprender modos de vida activa después del
rabajo con tertulias de relatos profesionales del paso del trabajo a la jubilacion;
prospeccionar futuros caminos de la psicologia con mesas redondas y/o lecciones
maestras de colegas eméritos de la Universidad.
Las reuniones seran los lunes impares del mes, siempre que sea posible% haya dis-
onibilidad. Préximas reuniones, los dias 4 y 18 de noviembre a las 18.30 h.
-mail: mayoresactivos@cop.es.

PSICOLOGIAY ADICCIONES

El obgetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicdlogo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divulgativas’y de
formacién. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGIAY BUENAS PRACTICAS EN LA SELECCION DE PERSONAS

Sus objetivos son ser un grqu de reflexion de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Seleccion, atendiendo todo el abanico posible, desde la seleccion
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; di-
vulgary promover en la'sociedad el valor afiadido que la Psicologia y los psicélogos
dan a éstas actividades como |a profesion mas c.ualiﬁcadar los profesionales mas
capacitados. Tiene previsto realizar acciones orientadas al desarrollo profesional
de los participantes (miembros o no del grupo de trabajo). Préxima reunion, el 15
de noviembre a las 9:30 h. £-mail: seleccion.buenaspracticas@cop.es.

PSICOLOGIAY SEGURIDAD

El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicologia re-
lacionados con'la seguridad y los profesionales de esta, con especial atencion a la
seleccién de personal, formacion, apoyo de la Psicologia en las tareas de investiga-
cion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal, incidencia del desemperio
profesional en el ambito personal y familiar de los profesionales, etc. Este §ru 0 esta
dirigidoa profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

TABAQUISMOY PSICOLOGIA

El objetivo del grupo es contribuir a la difusion de informacién actualizada sobre
laintervencion psicologica en tabaquismo, promoviendo el enfoque interdisciplinar
y estableciendo lazos de colaboracién con otras entidades que se dediquen a este
ambito. E-mail: tabaquismoypsicologia@gmail.com.

INFANCIAY ADOLESCENCIA

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en las inter-
yenC|ones%/ politicas que afectan a nifos, nifas y adolescentes. Como primeras
areas de estudio se plantean el sistema de |protecclon de menoresy las posibilidades
de intervencion de los psicologos/as en el desarrollo sexual infantil y adolescente.
Préxima reunion, el 5 de noviembre a las 19.00 h. £-mail: infancia@cdp.es.

PSICOLOGIAY DOLOR. FIBROMIALGIA'Y SINDROMES RELACIONADOS

El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion psicolégica
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desarrollo
de un marco integrador de los aspectos psicologicos y sociales con los mecanismos
neurobioldgicos en la explicacion del dolor y de 10s trastornos especificos que cursan
con dolor. Del mismo modo, pretende favorecer la difusion del papel de la Psicologia
en el tratamiento del dolor y de los sindromes que cursan con dolor, tales como la
fibromialgia, llevando a cabo acciones de divulgacion y de formacion especificas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGIAY VIOLENCIA DE GENERO

Este grupo esta constituido por un grupo de profesionales de la Psicologia que com-
parten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia de
género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo ‘actuaciones de investigacion,
sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir al intercambio de
informacion entre los distintos profesionales, al conocimient_og potenciacion de re-
cursos, asi como a la mejora y unificacién de los modelos de intervencion existentes
desde una perspectiva de género.

E-mail: violenciadegenero@cop.es.

PSICOLOGIAY SALUD LABORAL

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélo,%o
en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y el fomento
de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en [a sociedad el'valor afadi-
do que la Psicologia y los psicélogos dan a estas actividades como la profesion mas

cualificada y los profesionales mas capacitados y de ma’)ﬂmo)peljﬁl competencial
y desarrollar procesos de homologacion y certificacion de profesionales y empre-
sas que apliquen medidas de meJ(ora de |a salud laboral a través de talleres, grupos
de trabajo, puesta en comun e intercambio profesional sobre temas monograficos,
conferencias, seminarios, cursos, jornadas y congresos, con publicaciones enrevistas
y webs institucionales, etc. Préxima reunion, el 4 de noviembre a las 19.30 h.

E-mail: saludlaboral@cop.es.

PSICOLOGIA PERINATAL

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y difundir la
Psicologia Perinatal,asi como concretar el papel del psicélogo que trabaja en este
campo, definiendo para ello la formacion mds adecuada. Se trata de dotar al ambito
de |a salud de una mayor presencia del psicologo perinatal, durante los procesos de
fertilidad, embarazo, parto, pospartoy crianza. Préxima reunion, el 18 de noviembre
alas 10:15 h. E-mail: perinatal&cop.es.

Informacién colegial

PSICOLOGIA POSITIVA

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen a la
Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las fortalezas y las emo-
ciones positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo y experiencias
en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende aportar una vision cientifica
Y seria de la aplicacion de técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccion de
as personas, los grupos y las organizaciones. Préxima reunién, el 19 de noviembre
alas 10.00 h. £-miail: psicologiapositiva@cop.es.

PSICOLOGIA CREATIVA PARA LA EDUCACION DEL SIGLO XXI

Este grupo pretende dotar de un espacio de participacion, reflexion y creatividad a
los profesionales de la Psicologia Educativa. Los objetivos principales son reflexionar
sobre la situacion actual del sistema educativo espafiol, el fracaso escolar, los cambios
necesarios para educar en el siglo XXI, la intervencion preventiva, las necesidades de
los alumnos, las familias y los profesionales, la Psicologia Educativa Extra-Escolar, etc.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGIA, FORMACION Y DESARROLLO DE PERSONAS

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexion e intercambio sobre el papel del
psicélogo en las areas de formacion y desarrollo de personas en empresas y orga-
nizaciones; divulgar y promover el valor afiadido gue la Psicologfa y los psicélogos
aportan a las actividades de formacion y desarrollo de personas en las empresas
y las organizaciones y afianzar el rol del psicologo en estos ambitos y compartir y
dar a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias, medios y
técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en
las organizaciones. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es.

PSICOLOGIAY DISCAPACIDAD

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del psicélo-
go en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar constituyendo
un foro de encuentro entre profesionales, propiciando iniciativas que enriquezcan
nuestra vision y favorezcan una mejor respuesta a las personas con discapacidad.
Préximas reuniones, los dias 6 y 20 de noviembre a las 17.30 h.

E-mail: discapacidaci@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGIA APLICADA

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos interesados en las
aplicaciones de |a hipnosis con el fin de compartir experiencias y técnicas que pue-
dan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia. Préxima reunion, el 19
de noviembre a las 18.00 h. £-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGIA, ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS

El Grupo de Trabajo «Psicologia, Alzheimer y otras demencias» se ha constituido
con participantes en la I edicion del curso en Intervencion Social en la En{ermedad
de Alzheimer. Su objetivo principal es potenciar el patpel del psicélogo en'la evalua-
cién e intervencion con personas con Alzheimer y otras demencias, asi como pro-
mover la sensibilizacion o comprension de las démencias, Debido al espectacular
incremento del nimero de personas mayores en la sociedad, asi como al nimero
de personas mayores con Alzheimer u otras demencias, consideramos que es muy
importante aportarles nuestro conocimiento para que les pueda servir de ayu-
daen el dia a dia con su enfermedad, asi como considerar todas las posibilidades
de investigacion y descubrimiento que se vayan alcanzando en este campo, para
ofrecérselas a nuéstros mayores. Préxima reunion, el 14 de noviembre a las 10.00 h.
E-mail: gtalzheimer@cop.és.

MEDIACIONYY PSICOLOGIA

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediacién entre
profesionales y el publico en general; fomentar la innovacion y nuevos puntos de vista
de la mediacion siendo mas dinamica e integradora, asi como promover la figura del
mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas, pretende
facilitar el encuentro entre profesionales realizando actividades orientadas al desarrollo
profesional de sus participantes mediante talleres, seminarios, entrenamlentoszpuesta
en comun e intercambios de experiencias. Préxima reunién, el 11 de noviembre a las
18.00 h. £-mail: mediacion@cop.es.

TCAY TRATAMIENTO PSICOLOGICO DE LA OBESIDAD

La creacion de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de
la intervencion en los TCA y el trafamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un
enfoque psicolégico. A traves de las reuniones periddicas de este grupo, se pretende
el entendimiento de estas patologias asi como la divulgacion y elaboracién de con-
tenidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencion asi como modelos de
intervencion en las diferentes fases de los trastornos £-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA DE LA ILUSION

Los objetivos de este grupo son explorar las vias, externas e internas, para descubrir la
ilusién y fomentarla en diferentes areas de la Psicologia y de la sociedad. Sus actividades
se desarrollan mediante la investigacion y la aplicacion de la ilusion en las distintas fases
de prevencion y de intervencion psicolégica. Proxima reunion, el 21 de noviembre a las
10.00 h. E-mail: psicologiailusion@cop.es

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES
Entre los objetivos de este grupo se encuentran: promocionar el conocimiento de las
modalidades de intervencion con animales como asistentes en terapias psicologicas,
tales como la agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc; coordinar el trabajo de
psicélogos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros respecto
a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo tera-
EeUt.',CO a realizar, asi como concjenciar a terapeutas, adiestradores y pacientes (po-
lacion) del abanico de interaccion e intervencion que resulte en beneficio de todos.
E-mail: terapianimales@cop.es

DIVERSIDAD SEXUALY GENERO

La mirada que desde la Psicologia se ha dirigido sobre la homosexualidad y la di-
versidad de identidades de género ha venido modificandose a lo largo de los afios.
Actualmente, desde instancias diagnésticas internacionales (DSM-IV-TR, CIE 10) se
considera como una expresion saludable del afecto, de la sexualidad y de la iden-
tidad. Sin embargo, no se podria afirmar que exista una respuesta homogénea de
aceptacion y valoracién de todos los profesionales de la Psicologia y de otras profe-
siones sanitarias respecto a este hecho. El objetivo de este grupo es crear un espacio
de reflexion en torno a Diversidad Sexual y Género que facilite un conjunto de bue-
nas practicas de todos los y las profesionales de la Psicologia, comprometiéndonos
en la promocion y prevencion de la salud mental del colectivo LGTBI. Préxima reu-
nién, el 13 de noviembre a las 11.00 h. £-mail: grupostrabajo@cop.es

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo
a través del correo: grupostrabajo@cop.es

Guia del Psicologo



Informacién colegial

Ultimos colegiados YA SOMOS
de Madrid [ Septiembre] 13.139
C(H.,F(mm(}s

M-17496 RAMOS BLAZQUEZ, VICTORIA M-27021 BULLAIN LOPEZ, MARIA LEIRE
M-18590 FUENTE LOPEZ, MARIA M-27022 BANUELOS BOLADO, INES
M-25161 SANTOS MANCEBO, LUIS ENRIQUE M-27023 PLAZA CABANAS, MARIA BLANCA
M-26945 LEIGH ANDREWS, VICTORIA M-27024 OVIEDO GIL, ISABEL
M-26946 MERCADO PEINADO, MARIA ISABEL M-27025 QUIROS ALVEAR, SILVIA ISABEL
M-26947 PARTIDA RAMIREZ, ALEJANDRA M-27026 CABELLO TENA, DAVINIA
M-26948 NZE MONTALBAN, BETANIA NZAME M-27027 MADRID MARTINEZ, BEATRIZ
M-26949 GARCIA MARTINEZ, DAVID M-27028 YRUEGAS SEGURA, PAULA
M-26950 ALVAREZ PAZOS, MARIA PILAR M-27029 BALLESTEROS VILLA, PABLO
M-26951 FERNANDEZ GARCIA, VICTORIA EUGENIA M-27030 GARCIA NUNEZ, JESSICA
M-26952 RAYO PINANA, SONIA M-27031 MARQUINO RAMOS, JESUS
M-26953 CALVO MAROTO, PATRICIA M-27032 JIMENEZ RECHE, JOSEFA
M-26954 SALVADOR GOMEZ-REY, MARIA ISABEL m-27033 E%c&glk/\%/xckﬂxié/\fkkgﬁEERESA
M-26955 LUQUE LUNA, JOSE LUIS 27034
M-26956 SAUGAR LANCHAS, CRISTINA M-27035 BERMEJO PELAEZ, MARIA
M-26957 TROYA CORTES, ISABEL MARIA M-27036 SANZ RIVERA, FRANCISCO JAVIER
M-26958 ARENAS GARCIA, FRANCISCA M-27037 GONZALEZ GARCIA, CONCEPCION
M-26959 ROMERO CUADRA, JOSE LUIS M-27038 YERA JIMENEZ, MARTA
M-26960 ROS AJO, ANA ISABEL M-27039 CAMARGO MARTINEZ, ALEXANDRA
M-26961 CURTO MUNOZ, MARIA JOSE M-27040 MOLINA GARCIA, CINTHYA
M-26962 TERRON GONZALEZ, ANGEL M-27041 ELIAS BLAZQUEZ, VIOLETA
M-26963 PEREZ PEREZ, DANIELA M-27042 HERNICA VIZUETE MARIA DEL CARMEN
M-26964 GONZALEZ REY NEREA M-27043 FUENTE BARCENAS ESTHER MARIA DE LA
M-26965 LOPEZ ARENAS, IRENE M-27044 SANTA-BARBARA RUEDA MONICA
M-26966 RUIZ-GALVEZ RELANO, CRISTINA m%;gjg’ Eﬁ‘éé%?%%%ﬁéﬁﬁ%%?ﬁ
M-26967 MARTIN CANOVAS, ELENA -
M-26968 CORROCHANO DE LA CRUZ, PURIFICACION m%;gg E/E%QAEEEARLNE%’\I‘\IDIE/%AII\{I\Q%:EOBSELEN
M-26969 MARTINEZ IBANEZ, SILVIA -
M-26970 VALLIER RODRIGUEZ-ACOSTA, ANA M%;gég EEL’R‘ACE\SAOLEDSEA&AR A%/EEAFL:%] A
M-26971 VILLALBA JORQUERA, MARIA - \
M-26972 MARTIN ROMERO, JULIA M-27051 REPOLLES COBALEDA, SARA
M-26973 ORELLA I\/\ARlANAANDREA M-27052 N\UNOZ MERLIN, SARA DEBORA
M-26971 REZ 7 M-27053 MUNOZ CANO, MARIA XIOMARA
/\/\-22375 KXS,E;‘ZOZZACETCSQ'C?LEGS/}\HER M-27054 SANCHEZ MARTIN, JOSE ANTONIO
, 7 ) M-27055 SANTOS MARTINEZ, VERA
M-26976 MARTIN AGUADO, ELENA
M-26977 MOLINA ARTERO, INMACULADA M-27056  OLTRACUCARELLA JAVIER
M-26978 MENENDEZ ZAPATA, PATRICIA M-27057  HURTADO SAYAS, MARIA
, " M-27058 QUESADA NUNEZ, GONZALO MARTIN
M-26979 ABDALLAH KASSAB, SONIA AKRAM " VILLAN UEVA SANCHEZ-INFANTE, SARA
M-26980 RESCALVO SOMOZA, JUAN GABRIEL ~27059
, M-27060 BENITO RODRIGUEZ, MARIA JESUS
M-26981 CASTROVIEJO BIENZOBAS, ANA PAULA
M-26982 GARCIA ALFONSO, ANDRES 270l é\ng/?’\o"sAADéCUOEéRE'SgX\ﬂéM A
lesss  MIGUELSOLANA e bE
M-26985 BRAVO RUIZ DE CIRIA, MARIA DEL PILAR M-27064 FERNANDEZ GARCIA-ANDRADE, MARTA
M-26036 TORRES LUNA, RAQUEL M-27065 OJEDA GUTIERREZ, VERONICA
M-27066 ROMERO VAZQUEZ, CONSUELO
WEoosr  ALRCONLORZANAMAR
i M-27068 DIAZ GRACIA, ROSA LILIANA
M-26989 TRONCOSO RODIZ, ELIANA M-27069 ORTIZ PEREZ, MARIA DEL ALBA
M-26990 ALMAZAN RIVAS, MARIA DEL SAGRARIO M-37070 PIERMATTEL VALENTINA
M-26991 MARTINEZ MARTIN, BARBARA MACARENA M-27071 VELASCO DEL CASTILLO, RAQUEL
a
M-26992 NIEVES SANCHEZ, M2 LUISA M-27072 RAMIREZ SANGINES, ALMUDENA ISABEL
e g%@g'égg&' RLEE‘JER A M-27073 SUAREZ CASTRO, LINA MARIA
Mo2e90s TORRECILLA GIMENO, RICARDO M-27074 VICENTE RODRIGUEZ, MARIA SOL
M-27075 FERNANDEZ MARTIN, MARIA TERESA
M-26996 FERNANDEZ HERRAEZ, IRENE ,
Moeo0s OCHOA SAGUES, MIREN M-27076 RODRIGUEZ ALFONSO, AMAYA
M-26998 DEL CACHO MORAN, AGUSTINA Mﬁgg% EAAJR'\C'%FGEQE%DAQQRSQT%ECTXEDES
M-26999 QUINDOS OVIDE, LIDIA M-27079 HERNANDEZ ARRIAZA, MARTA
M-27000 HEREDIA SAINZ DE BARANDA, MARGARITA .
M-27080 MARTIN-JAVATO ROMERO, LAURA
M-27001 AMEZQUITA MONTIEL, ALBERTO EDUARDO M-27081 JIMENEZ GONZALEZ, CECILIA
M-27002 TORRES MONDEJAR, SONIA M-27082 DE LAS HERAS ALEGRIA, MARTA
M-27003 VIVES RODRIGUEZ, MIRIAM M-27083 CONTRERAS RODRIGUEZ, ELENA
M-27004 BENGOECHEA URIARTE, MARTA M-27084 CRESPO FERNANDEZ, ARANZAZU DE LOS ANGELES
M-27005 RUBIA PRADANA, ARANZAZU M-27085 MALNERO SUAREZ, NAYARA
M-27006 PATINO RIVEIRA, MARINA M-27086 GOMEZ HERRANZ, INES
M-27007 ROSA RAMIREZ, MARIA DE LOS ANGELES M-27087 VAZQUEZ TRIGO, AROA
M-27008 TORRESJARAI\/\ILLO MARIA LUISA M-27088 GUINDEL PAREJO JUAN CARLOS
M-27009 SAMPAIO FERREIRA, GRACE M-27089 MAUDO ARECHAGA OIHANA
M-27010 SALINO DUFOUR, LAURA M-27090 LOPEZ GONZALEZ, PATRICIA
M-27011 ALTED TORMO, LAURA M-27091 ESQUIDE GUTIERREZ DE TERAN, MARIA ARANZAZU
M-27012 PEREZ ADROHER, MARTA M-27092 PARRILLA MARTINEZ, LUCIA
M-27013 GONZALEZ DOMINGUEZ, SARA M-27093 MARTINEZ FERNANDEZ-SESMA, ISABEL
M-27014 RODRIGUEZ ARROJO, NATALIA M-27094 GARCIA GALLEGO, PATRICIA MARIA
M-27015 BRUNETE ESTEBAN, MARINA M-27095 RAGEL TORRANO, ANA BELEN
M-27016 CARPINTERO ALVAREZ, UXIA M-27096 FLORES BARTOMEU, SANDRA
M-27017 VICENTE GUINEA, PATRICIA M-27097 PEREZ MIJARES, MARIA ARANZAZU
M-27018 LOPEZ RUIZ, ALMUDENA M-27098 GARCIA ZAMARRENO, LETICIA
M-27019 MARTINEZ MARTINEZ, RAQUEL M-27099 HERNANSAIZ GARRIDO, HELENA
M-27020 LOPEZ CAUBIN, CARLOS M-27100 FERNANDEZ TOBAR, BLANCA ISABEL
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a la
asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefonica: previa cita en el teléfono
9154199 99.

- Consulta por carta dirigida a Colegio Oficial de Psicélo-
gos (Asesoria juridica). Cuesta de San Vicente, 4. 62 plan-
ta. 28008 Madrid.

- Consulta por correo electrénico a: copmadrid @cop.es.

Durante el mes de agosto se interrumpira el servicio de ase-
sorfa juridica.

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece:

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que mas
se adapta a las necesidades del psicélogo: seguros de res-
ponsabilidad civil, de asistencia sanitaria, de baja laboral, de
hogar, de gabinete, de vida, etc.

Todos los martes de 18.00 a 19.30 h un responsable de
Broker's 88 realizara entrevistas personales con los colegia-
dos que lo deseen previa cita en el teléfono: 91 541 99 99,
en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4-42 planta
(Punto de Atencion al Colegiado).

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el riesgo
de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesional del
psicologo.

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y Broker’s 88 han
negociado con la Compafia ZURICH un seguro de respon-
sabilidad civil profesional que incorpora las mejores cober-
turas. Se trata de un seguro con coste muy bajo para los
colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de 600.000 €) de
responsabilidad civil profesional, 300.000 por proteccién de
datos, etc.

Mas informacién en el 91 597 30 35 o en infopsicologos@
brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2°. Madrid. www.
brokers88.es.

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicién de los cole-
giados de Madrid, a través de las companias ASISA, MAPFRE
CAJA SALUD, ADESLAS, ASEFA Salud, y CIGNA, un seguro de
salud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las com}yaﬁias AVIVA, AXA 'y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van a
permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece tan-

to tarifas especiales para el seguro asociado a la hipoteca,
como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad pro-
fesional y el fallecimiento debido a un accidente; incluye
ademas un baremo especial para los colegiados que protege
su vision y audicion de forma total.

Este seguro de accidentes tiene la garantia de las compa-
fifas ACE, ZURICH y SURNE.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las companias Prevision Mallorquina
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid una
renta cuando no puedan trabajar a causa de una enferme-
dad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento médi-
co, simplemente con la baja de su médico, desde el primer
diay con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por
enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afectealavozoa
la audicién tiene la opcién de cobrar el doble de la cantidad
contratada aplicando tan solo un incremento del 10% en la
prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA, ZU-
RICHy OCASO ponen a disposicion de los colegiados de Ma-
drid, a través de Broker’s 88, un seguro para su consulta que
cubre lo siguiente:

Dafios al continente, dafos al contenido, responsabilidad
civil de explotacion, bienes de clientes y empleados, infideli-
dad de empleados, perdida de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través de
la companias ESTRELLA SEGUROS, AXA y OCASO, un seguro
de hogar con un 20% de descuento en primas. El seguro tie-
ne las siguientes caracteristicas:

Danos al continente, dafios al contenido, robo fuera de la
vivienda, restauracion estética, rotura de vitroceramica, bie-
nes refrigerados.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicion un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacién a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicologia
del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de las
Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicologia de
la Intervencion Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es

Guia del Psicologo



Bolsa de empleo

Servicio de Bolsa de Empleo

La Bolsa de Empleo del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserciéon
laboral y el desarrollo profesional de los colegiados.

Los recursos que ofrece el Departamento de Bolsa de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:
Difusion de empleo

Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales en activo que solicitan
candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electronico, las ofertas de empleo que
se adecUan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae
actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar |a ficha curricular a través del espacio «Mi
entorno en Bolsa de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

Orientacion laboral

Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda de empleoy para la reorien-
tacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de orientacion
laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atencion al colegiado: 91 541 99 99.

Talleres de empleo

A través de actividades grupales, se facilitan herramientas para la insercion laboral y el desarrollo profesional de los
colegiados. La metodologia empleada contempla aspectos practicos para la mejora de habilidades y estrategias com-
petenciales orientadas a potenciar sus propios recursos y adaptarlos al momento laboral actual.

Para asistir a estas actividades, los colegiados deben inscribirse a través de la pagina web del Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid en «Mi entorno en Bolsa de Empleo/Mis talleres» sin olvidar realizar |a reserva de plaza en el taller de
su interés.

,~~ Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral:

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20 h. | 16.00-16.20h. | 9.00-9.20h. | 13.45-14.05h. | 12.00-12.20 h. | 18.00-18.20 h. | 8.45-9.05h. | 13.30-13.50 h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40h. | 16.20-16.40h. | 9.20-9.40h. | 14.05-14.25h. | 12.20-12.40h. | 18.20-18.40h. | 9.05-9.25h. | 13.50-14.10h. | 13.20-13.40 h.
11.40-12.00 h. | 16.40-17.00 h. | 9.40-10.00 h. | 14.25-14.45h. | 12.40-13.00 h. | 18.40-19.00 h. | 9.25-9.45h. |14.10-14.30h. | 13.40-14.00 h.

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral.

Para peticidn de cita, contacte con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los
colegiados interesados podran solicitar el cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacién.

—@ Guia del Psicélogo




Servicios colegiales

%}’ Talleres de empleo

En los primeros meses de 2013 el Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid ha desarrollado, a través de su Servicio de Bolsa
de Empleo, diferentes talleres orientados a:

> Potenciar los recursos que facilitan la insercion laboral de los profesionales -psicélogos/as- en el mercado de trabajo.
> Entrenar las competencias y habilidades necesarias para la integracion en el entorno laboral actual.
> Formar en las herramientas y conocimientos necesarios para el uso de las redes profesionales en la busqueda de empleo.

En el dltimo trimestre del afio 2013, se realizaran actividades grupales sobre el marco legal, juridico y tributario del ejercicio
de la profesién con la finalidad de formar a los/as colegiados/as interesados/as en los conceptos basicos para el ejercicio
auténomo de la profesion. En estas sesiones se abordara el cumplimiento de obligaciones en materia Tributaria, Fiscal, de
Proteccién de Datos, de Seguridad Social, de Registro de Sociedades y del Cédigo Deontolégico de la profesion, entre otras.
Podran participar en estos talleres todos los/as colegiados/as inscritos en bolsa de empleo y que previamente hayan
cursado la solicitud a través de la web del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, en el apartado: Empleo/Mi entorno en
Bolsa de Empleo/M:is talleres/Inscribirme en talleres.

Como en anteriores convocatorias, los colegiados que ya hayan realizado la inscripcién desde la web en cualquiera de los
talleres deberan abonar la cuantia de 30 € *en concepto de reserva de plaza* de ese taller, que les serd devuelta el mismo dia
de la imparticion del taller. Aquellos colegiados que, por cualquier motivo, no asistieran al taller en el que se han inscrito,
perderan el deposito.

* Las formas de pago son: en efectivo en la sede del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, 42 planta, o mediante
transferencia bancaria a la cuenta: 0075-0126-92-0601229349 (Banco Popular), indicando en el concepto el nombre del
alumnoy el texto “Reserva del taller (nombre del taller)”. En el segundo caso, el alumno debera enviar por fax (915590303),
correo electrénico (bolsa-copm@cop.es) o correo postal Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (Servicio Bolsa de Empleo)
C/Cuesta de San Vicente 4, CP.28008), el documento bancario justificativo para que quede constancia de la reserva de plaza.

El servicio de Bolsa de Empleo, tras comprobar la formalizacién de la inscripcién y el correspondiente abono para la reserva
de plaza, se pondra en contacto mediante correo electrénico con el colegiado/a para informarle de su correcta inscripcion.
Los talleres seran realizados en horario de 10 h a 14 h Las plazas se iran cubriendo por riguroso orden de recepcion y
formalizacién de la correspondiente inscripcion.

FECHA AREA
Viernes 22 de noviembre Tributacion en el ejercicio autonomo de la profesion.
Viernes 13 de diciembre Aplicacion de la Ley de Proteccion de Datos.

NOTA: se requerira un minimo de 15 colegiados y un maximo de 30 inscritos por taller.

En el caso de que cambiase la fecha de celebracién del taller, se comunicara a la mayor brevedad posible.
Los talleres tendran lugar en la 52 planta del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

L/" “ Directorio de Centros, Consultas y Servicios de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que
trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar por
correo electrénico o telefonicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de apertura
del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcion on—
line a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org

Guia del Psicélogo e—
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
se realizaran en su sede, sita en la Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo indicacion expresa.
Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacién deben enviar el boletin de ins-
cripcién que aparece en la pagina web del Colegio, junto con el justificante de la forma de
pago elegida.

Medios de transporte:
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75,133,138
Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio

Mas informacién en el teléfono 91 541 99 99, en la direccidn de correo electrénico:
formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de
Formacion, se puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

DECAS para COlegiados deESEMPpIEaQAOS

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades
formativas que organiza.

Los criterios para la asignacion de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:
9- Antigliedad en la colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y nimero de estas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan disfrutado
de becas por un importe inferiory, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas solo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el servi-
cio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago de sus
cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacion de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid durante un periodo minimo de dos afios, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacién, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http://www.copmadrid.org), fax (91 547
22 84), correo postal, presencialmente o por correo electronico en la siguiente direcciéon: formacion@cop.es, indicando
el titulo de la actividad formativa, codigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un correo electronico
y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN SITUA-
CION DE DESEMPLEO Y COLEGIADOS JUBILADOS

Teniendo en consideracién la dificil situacion econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid aprobd, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacion de des-
empleo en el momento de la inscripcion y a los colegiados jubilados, un descuento adicional del 10% sobre el precio
establecido para colegiados en las actividades formativas que se imparten en el Colegio.

WWW.COP 11 |-
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«

e Es'-%fl;:soé Actividades organizadas por €l Colegio )

Formacion on-line

CURSO ON-LINE DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS
J
N\ \
Objetivos: Identificar los principios deontoldgicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicélogo.

Conocer los articulos del Codigo Deontoldgico que regulan la practica profesional.
Adquirir criterios éticos para la resolucion de dilemas profesionales.

Contenidos: Objetivos y contenidos introductorios. El Cddigo Deontoldgico del Psicélogo.
Preguntas frecuentes y criterios de actuacién. Casos practicos.

Fechas: La inscripcion en el curso esta abierta. El acceso a la documentacion del curso estara dispo-
nible 24 horas al dia.

N2 de horas: 4 horas.

Destinatarios: || Licenciados/as o graduados/as en Psicologia y estudiantes del Gltimo curso de esta licencia-
tura o grado.

Inscripcion: Desempleados o jubilados Psicélogos/as colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid: 30 €.

Psicdlogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 40 €.
Psicélogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 60 €.

Para la ediciéon que comienza en enero de 2014, la fecha limite para solicitar la beca para
colegiados/as desempleados/as es antes del 1 de noviembre de 2013.
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Actividades gratuitas

SESIONES CLINICAS Y CLASES PRACTICAS 2013-2014 ORGANIZADAS

CICLO DE

UPSMONSIS  POR EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID A TRAVES DE LA SECCION

DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD

Desde la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid deseamos ofrecer una
propuesta de formacion continua en Psicologia Clinica y psicoterapia. Las sesiones clinicas consisten en exposiciones
detalladas de casos o el abordaje de una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan

tener un interés practico para los profesionales de la psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracion de una horay SESIONES CIleICAS Y
media, que incluye la exposicion del caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las clases practicas son conferencias CLASES PRACTICAS

de caracter eminentemente practico sobre tematicas relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopatologia,
evaluacion diagnéstica, desarrollo de la personalidad, el psiquismo humano, etc. Claves en Psicologia: son debates entre
dos 0 mas ponentes con un moderador sobre temas de interés general.

CICLO 2013-2014

Sesion ciclo de adultos: Rodapiés Psicodramaticos: del delirio a la reparacion

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo clinico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de la
Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Prof. en
la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).

Jueves, 14 de noviembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion ciclo de nifos, adolescentes, pareja, familia: Hola Miguel, ;qué tal?-Adids. Trastorno negativista desafiante. Una
mirada mds alla del enfado

D2 Lorena Silva Balaguera. Psicologa colegiada M-18361. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de la AEPP.
Miembro de la Junta Directiva de FAPYyMPE. Profesora en el Centro de Ensefianza Superior en Humanidades y Ciencias
de la Educacién Don Bosco.

Jueves, 21 de noviembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Clase practica. La Psicoterapia Psicodramatica Bipersonal: en el origen fue la relacion. e Baidinagas
D. Teodoro Herranz Castillo. Psicologo clinico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de la ) ) S
Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Prof. en Organizadas a traves de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud

la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).
Jueves, 9 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion ciclo de adultos: Un caso clinico desde la perspectiva de la complejidad.

Dr. D. Nicolas Caparrés Sanchez. Dr. en Medicina y Cirugia. Psiquiatra. Director del Grupo Quipu de Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Antiguo Jefe de Servicio del
Hospital Psiquiatrico de Leganés.

Jueves, 16 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion ciclo nifos, adolescentes, pareja, familia: Abordajes clinicos en la psicosis en la infancia.

Dr. D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico psicoterapeuta. Prof. en la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). Miembro de Junta Directiva de la Comisién de Médicos
Psicoterapeutas del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid.

Jueves, 23 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Clase practica: £/ guion de vida en Psicoterapia Breve.

D. José Luis Martorell Ypiens. Dr. en Psicologia. Psicologo clinico colegiado M-04652. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Prof. de la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED). Director del Servicio de Psicologia Aplicada de la UNED. Prof. de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomética y Psicoterapia.

Jueves, 30 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Clase practica: Qué es la terapia de pareja

D2 Carmen Bermuidez Romero. Psicologa clinica colegiada M-13427. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPYMPE. Responsable del drea de
Formacion del Instituto de Formacion y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar Sistémica, Alcoholismo'y otras Drogodependencias (ITAD).

Jueves, 28 de noviembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion ciclo de adultos: La aplicacion del Mindfulness en la clinica diaria

D. Luis Alvarez Martinez. Psicologo colegiado M-22646. Secretario del Instituto para la Aplicacién y el Desarrollo del EMDR. Miembro de la Sociedad Espafiola de Medicina
Psicosomatica y Psicoterapia.

Jueves, 12 de diciembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion ciclo nifios, adolescentes, pareja, familia: Cémo ser la mujer de Corleone y no morir en el intento... Un caso de pareja
D2 Carmen Bermuidez Romero.
Jueves, 19 de diciembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Clase practica. La Psicoterapia Psicodramatica Bipersonal: en el origen fue la relacion.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicologo clinico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de la Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama
(AEPP). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Prof. en la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).

Jueves, 9 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion ciclo de adultos: Un caso clinico desde la perspectiva de la complejidad.

Dr. D. Nicolas Caparrés Sanchez. Dr. en Medicina y Cirugia. Psiquiatra. Director del Grupo Quipu de Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Antiguo Jefe de Servicio del
Hospital Psiquiatrico de Leganés.

Jueves, 16 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion ciclo nifios, adolescentes, pareja, familia: Abordajes clinicos en la psicosis en la infancia.

Dr. D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico psicoterapeuta. Prof. en la Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). Miembro de Junta Directiva de la Comisidén de Médicos
Psicoterapeutas del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid.

Jueves, 23 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Clase practica: £/ guion de vida en Psicoterapia Breve.

D. José Luis Martorell Ypiens. Dr. en Psicologia. Psicologo clinico colegiado M-04652. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Prof. de la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED). Director del Servicio de Psicologia Aplicada de la UNED. Prof. de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia.

Jueves, 30 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Debido al gran interés mostradoy la fuerte demanda para asistir a las sesiones, es indispensable que los interesados se apunten en el listado de reserva de plaza para poder acudir a las sesiones.
Los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica pueden solicitar un nimero fijo de prereserva, que tendrdn que confirmar la semana anterior a la actividad. Los miembros de la seccién cuyo nimero
fijo de prereserva sea mayor a 170 (la capacidad de las salas del Colegio) tendran que esperar la confirmacion de disponibilidad de plaza.

Los estudiantes y colegiados no miembros de la seccion tendrén que esperar a que quedée alguna plaza disponible.

Para mas informacion pueden escribir un correo al Coordinador de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud, D. José Félix Rodriguez Rego (expertopsicoterapia@gmail.com), indicando el nimero
de colegiado, si se es miembro de la seccion y, en caso de ser estudiante, universidad, curso y documento acreditativo.

Ademas, aquellas personas que lo deseen, pueden recibir la ficha de la sesion con la explicacion del caso y un breve curriculum del ponente, y las diapositivas de la sesién y material adicional en caso
de que el ponente las facilite.

—@ Guia del Psicélogo
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S IOODE PSICOLOGOS EN EL COACHING ESPANOL: TRANSMITIENDO LA
Sy EXPERIENCIA PERSONAL Y EL VALOR QUE COMO PSICOLOGOS APORTAMOS
oo EN NUESTRA PRACTICA Y DESARROLLO DEL COACHING

La mision que se plantea el Grupo de Trabajo de Psicologia y Coaching es ser un referente de reconocido prestigio e influencia
en materia de relaciones entre Psicologia y Coaching y difundir la figura del psicologo experto en Coaching.

PSICOLOGOS EN EL
Conferencia. ;Cémo me ayuda la Psicologia Bdsica en mi actividad como coach? i >
D. Alfonso Medina Arroyo. Psicélogo colegiado M-03361. Director de Chi Positivo SLy Socio Fundador en Akoras Coaching &
Beyond. Dr. en Psicologia. Master Certified Coach (MCC) por la International Coach Federation (ICF). Success Coach certificadoy
Certified Trainer por Success Unlimited Network® (SUN), una de las organizaciones para la formacion de coaches mas antiguas
y prestigiosas de ICF.
Miércoles, 20 de noviembre, de 2013 de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia. El «observado emocionado»

D2 Isabel Aranda Garcia. Psicologa colegiada M-13497. Dra. en Psicologia. Psicéloga experta en Coaching. PsEC acreditada
por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Coach ICF. Directora de Aranda Consulting especializada en el desarrollo de
personas y equipos.

Miércoles, 11 de diciembre, de 2013 de 18.00 a 20.00 h.

NOTA: Las fechas podrian variar. Se anunciaran en GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid
(http://Awww.copmadrid.org).

Entidades colaboradoras:

G@I@ OBSERVATORIO CAPITAL

HumaNo Training

Agrupacida Centro v relaciones laborales < Developmen Digest O

Il CicLo CASOS PRACTICOS EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA JURIDICA

Desde la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid queremos ofrecer a los/as psicélogos/as y estudiantes de Psicologia
miembros del Aula Joven una propuesta de formacién continuada al objeto de dar respuesta a los intereses y necesidades de los profesionales de
éste area. Pretendemos ofrecer un espacio en el que compartir tanto experiencias como informacién e inquietudes del hacer profesional en este
campo de actuacion.

Caso practico: La mediacion en H’usticia penal juvenil: a propdsito de un caso.

D. Santiago Madrid Liras. Psicélogo colegiado M-20229. Tecnico-Soluciones Extrajudiciales. Agencia de la Comunidad de Madrid para la Reeducacion
y Reinsercion del Menor Infractor (ARRMI).

Martes, 19 de noviembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Caso practico: Intervencion psicoldgica en supuesta situacion de victimizacion criminal dentro del proceso penal.
D2 Susana de la Fuente Martinez. Psicéloga colegiada M-17310. Psicdloga Forense. Servicio de Atencién a Victimas. Decanato de la Comunidad de Madrid.
Martes, 17 de diciembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

NOTA: Las fech)as podrian variar. Se anunciaran en la GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (http://www.
copmadrid.org).

Utilizacion del logo/marca
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
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EL PROGRAMA «YO TAMBIEN QUIERO ESTUDIAR»:
ESTUDIO Y MODELO DE INTERVENCION PSICOSOCIAL PARA EL

B Rl  APOYO Y ATENCION INTEGRAL DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS DE
LOS NINOS Y NINAS AFECTADOS POR ENFERMEDADES RARAS.
COD. AL1344

Promovido y publicado por Fundacion Teletén FEDER para la Investigacién de Enfermedades Raras, con motivo del Afio Espafiol de las
enfermedades raras

Intervendran:

+ D2 Diana Vasermanas Brower. Psicologa colegiada M-16488. Autora del programa. Master en Terapia de Conducta. Directora de Psicotourette,
gabinete especializado en sindrome de Tourette y Enfermedades Raras. Cocoordinadora del Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, Raras
y Cronicas del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

+ D2 M2 Alejandra Frega Vasermanas. Psicologa colegiada M-19286. Autora del programa. Master en Terapia de Conducta. Coordinadora de
Psicotourette, gabinete especializado en sindrome de Tourette y Enfermedades Raras.

» Dr. D. Manuel Posada de la Paz, Director del Instituto de Investigacion de Enfermedades Raras (IIER) del Instituto de Salud Carlos IIl.
« D. Pedro Gonzalez Zerolo, Concejal del Ayuntamiento de Madrid.
- Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

« Representante de Federacion Espafiol Espafiola de Enfermedades Raras (FEDER) y de Fundacion FEDER para la Investigacion de Enfermedades
Raras.

« Representante del Centro de Referencia Estatal de Atencidn de Personas con Enfermedades Raras y sus Familias (CREER) de Burgos.
« Representantes de Asociaciones de Pacientes con Enfermedades Raras.
Lunes, 18 de noviembre de 2013, de 19.00 a 21.00 h.

Los interesados que deseen asistir a la mesa redonda por videoconferencia deberan enviar un correo a: formacion@cop.es, indicando su nombre,

apellidos y direccion de correo electronico.
iﬁ%

“Resenc?

Antes del inicio de la actividad se les enviara las instrucciones en el correo electrénico facilitado.

EL PSICOLOGO PERINATAL EN ESPACIOS DE EXCLUSION.
REFLEXIONES DESDE UNA PRACTICA. COD. AL1345

CONFERENCIA

Organizada por el Grupo de Psicologia Perinatal del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D2 Gabriela Gonzalez. Psicologa colegiada M-25438. Responsable de la Unidad de Psicologia, coordinadora del Area Social. Fundacion Madrina.
Los interesados que deseen asistir a la conferencia por videoconferencia deberan enviar un correo a: formacion@cop.es, indicando su nombre y
apellidos, direccion de correo electrénico y cédigo de la actividad.

Antes del inicio de la conferencia se les enviara las instrucciones de acceso al correo electrénico facilitado.

Lunes, 9 de diciembre de 2013, de 19.00 2 20.30 h.

4 )
radio exterior EMISION EN DIRECTO DEL PROGRAMA DE RADIO

rne «CUARTO MUNDO» DESDE LA SEDE DE NUESTRO COLEGIO

El proximo miércoles 13 de noviembre, a las 9.30 h se emitira
en directo, desde el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, el programa
«Cuarto Mundo» de Radio Exterior de Espaiia (Radio Nacional de Espaiia).

Colegio Oficial

de| Psicélogos 3.
Psicologos Durante el programa se abordara:
e Laintervencion de los psicélogos en catastrofes, urgencias y
emergencias.

e Laimportancia de la Psicologia en la Salud de las personas.

Si quieres asistir en directo al programa, debes inscribirte antes

del lunes 11 de noviembre en: comunicacion@cop.es Carmen Perez, Directora y Presentadora del programa

NG )
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Il CicLo DE 2013-2014: LA PSICOLOGIA CLINICA EN LA SANIDAD PUBLICA
SESIONES CLINICAS

Desde la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud, conscientes de la importancia de |a tarea
que los psicologos clinicos vienen realizando en los servicios sanitarios publicos, realizamos
en 2013 un ciclo de sesiones clinicas para dar a conocer este trabajo al resto de los colegiados
y mostrar una panoramica de los distintos ambitos en los que se lleva a cabo. Tras la
experiencia del ciclo realizado en 2013 deseamos, en este curso lectivo 2013-14, continuar
con la realizacién del ciclo. En las sesiones se expondra detalladamente el abordaje psicolégico
de casos cuya complejidad exige, ademas de las habilidades técnicas de los psicélogos
responsables, la comprensidn de los diferentes contextos en que estos se desarrollan dentro
de la red sanitaria y la colaboracion interdisciplinar con otros especialistas. Son de caracter
breve, con una duracion de una hora y media, que incluye la exposicion del caso y el posterior
coloquio con los asistentes. Las sesiones estan dirigidas a psicologos colegiados y estudiantes
de Psicologia que acrediten su condicién. No es necesario hacer reserva previa y los miembros
de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud y los estudiantes acreditados inscritos en el
listado de informacién que acudan a un minimo de diez sesiones (incluidas las del ciclo de los
jueves) podran solicitar certificado de asistencia.

) La Psicologia Clinica

en la Sanidad Piblica
Organizado desde la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud y coordinado por D2 Concepcién Clelo o Soshons EESSY
Pérez Salmén, miembro de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid.

Programa:

Sesion clinica: Tratamiento de dolor de miembro fantasma: a propdsito de un caso.
D. Jaime José Mas Esquerdo. Psicdlogo clinico colegiado M-15852. Hospital Central de la g Secclinde Picooga lcay defa Saud
Defensa. Responsable asistencial del Servicio de Psicologia.
Martes, 26 de noviembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Intervencion grupal en mujeres victimas de violencia de género. D2 Marisa Lopez Gironés. Psicéloga clinica colegiada M-03078.
Centro de Salud Mental de Hortaleza. Experta en violencia de género.
Martes, 10 de diciembre de 2013, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Las técnicas psicomotrices aplicadas a un tratamiento de TDA.
D. Carlos Mas Pérez. Psicélogo clinico colegiado. M-13003. Centro de Salud Mental de Barajas.
Martes, 14 de enero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Psicopatologia y riesgo social en un nirio: la coordinacion entre diversos dispositivos como parte del plan terapéutico.
D2 Angeles Castro Maso. Psicologa clinica colegiada M-15015. Centro de Salud Mental de Villaverde.
Martes, 18 de febrero de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Intervencion en un caso de alcoholismo. El trabajo en la UDA.
D2 Cristina Salanova Otero. Psicologa clinica colegiada M-19648. Hospital Rodriguez Lafora. Unidad de Deshabituacion Alcohdlica.
Martes, 11 de marzo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: El psicélogo clinico en la interconsulta del hospital general. La Unidad de Diabetes.
D2 Blanca Amador Sastre. Psicologa clinica colegiada M-00427. Centro de Salud Mental de Fuencarral. Programa de Diabetes del Hospital La Paz.
Martes, 1 de abril de 2014, de 19.00 2 20.30 h.

Sesion clinica: Psicoterapia de grupo de jovenes con biografias traumadticas.
D2 Ana Lopez Fuentetaja. Psicdloga clinica colegiada M-05744. Centro de Salud Mental de Villaverde.
Martes, 8 de abril de 2014, de 19.00 2 20.30 h.

Sesion clinica: Alimentacion y dindmica familiar. Intervencion psicoterapéutica con un nifio en un servicio de salud mental publica.
D2 Angélica Esteban Arroyo. Psicdloga clinica colegiada M-14984. Centro de Salud Mental de Villaverde.
Martes, 13 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

4 )
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Jornadas
JORNADA PSICOLOGIA EDUCATIVA-PSICOLOGIA DE EMERGENCIAS. PSICOLOGIA DE EMERGENCIAS
EN LOS CENTROS EDUCATIVOS: GESTIONANDO EL CONOCIMIENTO.
COD. SEJ1311
(Programa: (Lunes,25 de noviembre de 2013

Destinatarios:

Inscripcion:

Jornada de Psicologia Educativa

17.00 h. Inauguracion de la jornada. Psicologia de emergencias:

. . Psicologia de emergencias
D2 Miriam Gonzalez Pablo. Psicologa colegiada M-20829. en los centros educativos:
Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psi- gestionando el conocimiento.
cologos de Madrid y del Grupo de Emergencias del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid (GECOP) y coordinadora de Lunes, 25 de noviembre de 2013
la Jornada.

D2 Concepcion Diaz Moran. Psicéloga colegiada M-01305.
Presidenta de la Seccion de Psicologia Educativa del Cole-
gio Oficial de Psicologos de Madrid y coordinadora de la
jornada.

17.15 h. Conferencia: Primeros auxilios psicoldgicos.
D2 Miriam Gonzalez Pablo. Miembro del Grupo de Emer-
gencias del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

18.00 h. Conferencia: ;Qué sucede cuando fallece una
persona de la comunidad escolar en situaciones trauma-
ticas? D2 Lourdes Fernandez Marquez. Psicologa colegiada
M-21117. Psicologa en el Instituto Anatomico Forense de
Madrid. Psicéloga de urgencias, emergencias y catastrofes.
Miembro del GECOP.

18.45 h. Debate.

De 19.00 a 19.30 h. Descanso

19.30 h. Conferencia: Cémo manejar las crisis de ansiedad ante situaciones de emer-
gencia. D2 Ménica Pereira Davila. Psicologa colegiada M-16191. Psicéloga de urgencias,
emergencias y catastrofes. Miembro del GECOP.

20.15 h. Debate

De 20.30 a 20.45 h. Clausura de la jornada.

Licenciados/as graduados/as en Psicologia y estudiantes del Ultimo curso de esta disci-
plina.

Desempleados, jubilados o miembros de la Seccion de Psicologia Educativa o del GECOP
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 15 €.

Psicdlogos/as colegiados/as del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y estudiantes: 20 €.

. Psicdlogos no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 30 €.

N
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Formacion en el Colegio

IMPLICACIONES DE LA PSICOLOGIA EN EL ABORDAJE INTERDISCIPLINAR DE
LAS ENFERMEDADES RARAS. COD. SCJ1312

Coordinan:
Programa:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripcién: Acelegir entre la modalidad presencial o por videoconferencia:

PRESENCIAL:
Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 18 €
Psicologos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 20 €.
Otros profesionales: 40 €
VIDEOCONFERENCIA:
Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 10 €
Psicélogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, estudiantes:15 €.
Otros profesionales: 30 €.
Las personas que se hayan inscrito en la opcion de videoconferencia deberan facilitar un correo electrénico para el envio de las instrucciones correspondientes
para su utilizacion.

L g Fecha limite para solicitar beca para colegiados/as desempleados/as antes del 10 de noviembre de 2013

Organizada por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, Raras y Crénicas del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid (GEN).

D2 Diana Vasermanas Brower, D2 Irene Domingo Obejo y D2 Begoiia Ruiz Garcia.

8.50 h. Entrega de documentacion.

9.00 h. Acto inaugural: presentacion del GEN y de la lll jornada. D Irene Domingo Obejo. Psicéloga cole-
giada M-20623. Coordinadora del GEN y miembro de la Junta de la Seccion de Psicologia Clinica y de la
Salud del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

9.20 h. Mesa redonda Recursos institucionales para una mejor atencion y conocimiento de las Enferme-

dades Raras en Espana.

- Dr. D. Manuel Posada, Director del Instituto de Investigacion de Enfermedades Raras del Instituto de
Salud Carlos I11 (IIER).

- Representante de la Federacion Espafiola de Enfermedades Raras (FEDER).

- D2 Cristina Pérez Vélez. Psicdloga colegiada CL03135. Psicéloga del Centro de Referencia Estatal de Aten-
cion a Personas con Enfermedades Raras y sus Familias (CREER), de Burgos.

10.10 h. Qué son las Enfermedades Raras; Implicaciones de la Psicologia para su abordaje interdisciplinar.
D2 Diana Vasermanas Brower. Psicéloga colegiada M-16488. Psicéloga de ASTTA, del Servicio de Psicolo-
gia Domiciliaria de ADELA Madrid y del Grupo de Padres de ASEM Madrid. Coordinadora del GEN.

10.40 h. Descanso. . e . .
11.15 h. Neuropsicologia en las Enfermedades Raras. %_!_‘rl]ﬂ[_cac'onei delaPsicologia

D2 Sara Pérez Martinez. Psicéloga colegiada M-18231. Prof. Departamento Psicologia Basica Il (Procesos). enelabordaje interdisciplinar. de—
Universidad Complutense de Madrid. Miembro del GEN. k5 Enfermedades'R.ar;s_

11.45 h. Mesa redonda: Intervencion psicologica en Enfermedades Neurodegenerativas y Neuromuscu- : 10 de diciembrede 2013 = —
lares Minoritarias. = =

e
Psicoterapia con afectados por la ELA.

D2 M2 Jesiis Rodriguez Gabriel. Psicdloga colegiada M-19811. Coordinadora del Servicio Domiciliario de

Psicologia de la Asociacién de Esclerosis Lateral Amiotréfica ADELA MADRID. Miembro del GEN.

Intervencion psicologica domiciliaria en pacientes con ELA.
D2 Irene Domingo Obejo. Psicologa colegiada M- 20623. Psicéloga de la Residencia Alicia Koplowitz para

Esclerosis Mdltiple, del Servicio de Psicologia Domiciliaria de ADELA MADRID y del Grupo de Padres de Ry G el Coego O de Paciogonde s GB)
ASEM Madrid. Coordinadora del GEN.

Intervencion a nivel familiar en Enfermedades Raras Neurodegenerativas infantiles.
- D2 Teresa Ramos Forcen. Psicéloga colegiada M-03830. Coordinadora del Gabinete de Psicologia de la Asociacién de Enfermedades Neuromusculares ASEM
Madrid. Miembro del GEN.

12.50 h. Enfermedades Raras Neuro-Conductuales: Interaccion de factores bio-psico-sociales en el sindrome de Tourette y sus trastornos asociados.
D2 Diana Vasermanas Brower. Psicologa colegiada M-16488. Psicologa y Socia de Honor de la Asociacion Andaluza de Pacientes con Sindrome de Tourette y
Trastornos Asociados, ASTTA. Directora de Psicotourette. Autora y directora de los programas «Vivir y convivir con el sindrome de Tourette» y «Rapsodia ST».

13.20 h. Beneficios del Programa de Ocio Intergeneracional e Inclusivo de La Casa Encendida.

D. Juan Cruz Gonzalez. Psicélogo clinico colegiado M-05242; Director de DIOT y del Programa de Ocio Intergeneracional e Inclusivo de La Casa Encendida.
Miembro del GEN.

14.00-15.30 h. Descanso.

15.30 h. Talleres simultaneos a elegir entre:

I. Comunicacicn, fases y empoderamiento en las ER. D2 Aimudena del Avellanal Calzadilla. Psicéloga colegiada M-21128. Miembro del GEN.

Il. Gestion del estrés e inteligencia emocional en ER. D. Juan Gonzalo Castilla Rilo. Psicdlogo colegiado M-14332.

16.35 h. Mesa redonda: Aspectos educativos y conductuales en ER.

D2 Aurora Rustarazo Garrot. Psicdloga colegiada M-21903. Psicéloga de la Asociacion Espafiola Sindrome de Prader Willi-AESPW.

Representante del Equipo de Psicologia de la Asociacion de Osteogénesis Imperfecta (<huesos de cristal») AHUCE.

Representante del Equipo de Psicologia de la Asociacién Nacional Sindrome de Apert y otras Craneosinostosis Sindromicas.

17.35 h. Presentacion del programa «Yo también quiero estudiar» para el estudio y modelo de intervencion para la atencion integral de las necesidades
escolares de nifios con ER.

D2 Alejandra Frega Vasermanas. Psicéloga colegiada M-19286. Coautora del programa y de la guia “Yo también quiero estudiar”, promovidos por la Fundacién
FEDER para la Investigacion de ER. Psicologa de ASTTA. Miembro del GEN.

18.05 h. Mesa redonda: El impacto psicolégico de las ER en el paciente y la familia.

Modera: D2 Alba Ancochea Diaz. Psicologa colegiada M-22339. Psicloga de la Federacion Espafiola de Enfermedades Raras (FEDER-Madrid).

Testimonios de pacientes, familiares y representantes de asociaciones.

De 18.50 a 19:00 h. Clausura de la jornada. Entrega de certificados.

A cargo de un miembro de la Junta de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de D2 Diana Vasermanas
Brower.

Psicdlogos y neuropsicologos, estudiantes de Psicologia, médicos y otros profesionales sanitarios (logopedas, fisioterapeutas, etc.), representantes de asocia-
ciones, afectados por enfermedades raras, familiares, voluntarios.

Martes, 10 de diciembre de 2013.

Guia del Psicologo
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V CURSO

Cursos monograficos

ABORDAJE DEL TABAQUISMO EN TERAPIA GRUPAL

E INDIVIDUAL. COD.C1363

p
Organiza:

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

N
Organizado por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y la Asociacion Espafiola Contra el Cancer.

Abordaje del tabaquismo desde la orientacion cognitivo-conductual; Abordaje del tabaquismo desde
la estrategia motivacional; Abordaje del tabaquismo desde la terapia breve centrada en soluciones;
Neurofisiologia de la adiccién y su aplicacién terapéutica; Abordaje del tabaquismo desde la terapia de
aceptaciony compromiso; Programa de tratamiento individual vs. programa de tratamiento grupal del
tabaquismo; Dinamicas audiovisuales en tratamiento del tabaquismo; Efectos del tabaco en fumador
activo y pasivo; Practicas en terapia individual; Efectos secundarios en el organismo al dejar de fumar;
Practicas en terapia grupal.

D. Pedro Aguilar Cotrina. Psicologo colegiado M-14543. Dep. de Prevencion y Promocion de la Salud de
la Asociacion Espafola Contra el Cancer—Junta de Madrid.

D. Santiago Méndez Rubio. Médico del D?. de Prevencion y Promocion de la Salud de la Asociacion
Espafola Contra el Cancer—Junta de Madrid.

D2 Cristina Sanz de Villalobos. Psicologa colegiada M-19262. Dep. de Prevencion y Promocion de la
Salud de la Asociacion Espafiola Contra el Cancer—Junta de I\/\adridF.)

D2 Elena Segura Martin. Médico del Dep. de Prevencion y Promocién de la Salud de la Asociacion Espa-
fola Contra el Cancer—Junta de Madrid.

15 horas
Licenciados en Psicologia o estudiantes de ultimo curso de esta disciplina.
Lunes, 2,9y 16 de diciembre de 2013 de 9.00 a 14.00 h.

Desempleados/as o jubilados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 85 €; colegiados/as en
el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 95 €; resto: 130 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 2 de noviembre de
2013

CURSO

FORMACION CONTINUADA DE PSICOLOGIA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCENICAS.

PSICOLOGIA Y CINE I: INTERVENCION CLINICA EN TERAPIA DE PAREJA.
cOD.C1365

( .
Organiza:

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

L el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 140 €; resto: 185 €.

N
Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid.

Introduccién. Cineterapia, filmoterapia, cineférum terapéutico, cinearteterapia, cinefeedback, y los
productos cinematograficos alrededor del psicologo.

Por qué utilizar el cine como herramienta de salud psicosocial en pareja. Como hacer analisis de un
texto filmico para terapia.

Teoria del amor/las relaciones/la pareja en sus diversas etapas/cambio en los modelos de familia y
pareja/comunicacion-negociacion/rupturas/sexualidad/diferencias de género.

Cineférum con el director D. Vicente Villanueva que presenta un corto sobre la pareja y habla de él.

D2 Ana M. Fernandez Rodriguez. Psicologa colegiada M-14293. Especialista en Psicologia Clinica. Es-
pecialista en Psicoterapia (EFFPA). Consulta privada desde 1993. Coordinadora del grupo de trabajo de
Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desde 2010.

D2 Laura Rico Caballo. Psicéloga colegiada M-06757. Arteterapeuta. Consultorio privado de Psicologia.
ONG Pueblos Unidos (Talleres de terapia a través del arte). Critico cultural (Logopress).

20 horas
Psicélogos/as o estudiantes de Ultimo curso de esta disciplina.
Miércoles, 6, 13, 27 de noviembre, 4y 11 de diciembre de 2013 de 16.30 a2 20.30 h.

Desempleados/as o jubilados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 125 €; colegiados/as en

J
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EXPERTO EN INTERVENCION SOCIAL EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

Y OTRAS DEMENCIAS. COD. X1306

Ve

Contenidos:

Coordinadores:

Coordinadora de
practicas:

Profesorado:

Destinatarios:

Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Concepto general del envejecimiento.

La enfermedad de Alzheimer y otras demencias.

Valoracion geriatrica integral.

Programas de intervencién no farmacolégica.

Herramientas psicolégicas eficaces en el cuidado familiar de las perso-
nas con demencia. Cuidar del cuidador.

Recursos sociales, legales: Ley de la Dependencia y su aplicacion.

D. Miguel Angel Maroto Serrano. Psicdlogo colegiado M-12057.
D. Manuel Nevado Rey. Psicélogo colegiado M-13820.

D2 Vanesa Blanco Criado. Psicdloga colegiada M-22471.

D2 Vanesa Blanco Criado. Psicologa colegiada M-22471. Responsable
de aulas de psicoestimulacion. Asociacion de Alzheimer de Tres Cantos.

11l edicién del curso de
Experto en Intervencién Social
en la enfermedad de Alzheimer

Especialista en intervencién gerontolégica y tutora profesional en la v otras demencias
Universidad Auténoma de Madrid. Reli7 de noviembredeicbs

D. Juan Gonzalo Castilla Rilo. Psicologo colegiado M-14332. Director del N el T 1
complejo residencial Sauyres Aravaca. Experto en inteligencia emocional. e P o,

D. Juan Cruz Gonzalez. Psicologo colegiado M-05242. Consultor. Exper-

to en programas de optimismo e intergeneracionales. Fundador de www.diotocio.com.

D2 Virginia Fernandez Fernandez. Psicéloga colegiada M-22690. Investigadora del Departamento de
Psicologia. Universidad Rey Juan Carlos.

D. Javier Lopez Martinez. Dr. en Psicologia. Psicologo colegiado M-17192. Director del Departamento
de Psicologia de la Universidad CEU San Pablo de Madrid. Experto en programas con familiares.

D. Miguel Angel Maroto Serrano. Psicdlogo colegiado M-12057. Director del Centro de Intervencion Clinica
y Social. Director del Centro Municipal de Mayores de Tres Cantos. Director técnico en Asociacion Alzheimer.
Autor de libros sobre la memoria y la enfermedad de Alzheimer.

D2 Cristina MassegUi Serra. Psicdloga colegiada M-20726. Neuropsicéloga. Fundacién Maria Wolff.

D2 Patricia Moran Colmenar. Trabajadora social. Directora de Residencia Artevida San Blas.

D. Rubén Muiiz Schwochert. Director cientifico de la Fundacién Maria Wolff.

D. Manuel Nevado Rey. Psicologo colegiado M-13820. Director intervencion terapéutica Maria
Wolff. Experto en Psicologia de |a Vejez.

D. Domingo Palacios Ceiia. Dr. en Ciencias de la Salud. Prof. tit. interino en la Universidad Rey Juan
Carlos de Madrid.

D. Luis Redondo Garcés. Trabajador social. Director de Centro de Dia Los Girasoles. Experto en plani-
ficacién y gestidn de recursos gerontolégicos.

D2 Cristina Saavedra Arroyo. Psicéloga colegiada M-23546. Dra. en Psicologia. Prof. de Colegio Univ.
Cardenal Cisneros. Experta en Psicobiologia de las Demencias.

Licenciados/graduados en Psicologia, Medicina, Trabajo Social, Educaciéon Social y estudiantes del
Ultimo curso de estas licenciaturas/grados.

140 horas de formacion (80 horas de formacion teérica y 40 horas de formacion practica y 20 de
trabajo final).

Jueves de 16.00 a 21.00 h, del 7 de noviembre de 2013 al 13 de marzo de 2014.

Desempleados/as, jubilados/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 900 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 1000 €.

Otros profesionales: 1250 €.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid: http://www.copmadrid.org.
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IV CURSO

EXPERTO/A EN INTERVENCION PSICOLOGICA CON VICTIMAS DE VIOLENCIA

DE GENERO. COD. X1307

p
Contenidos:

Coordinadora:

Contenido:

Metodologia:

Destinatarios:

Duracion:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Organizado por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y la Fun-
dacion Luz Casanova, con la colaboracion de Aspacia.

D2 Olga Barroso Braojos. Psicologa colegiada M-20129. Coordina-
doray psicéloga de la Unidad especializada de atencion e interven-
cion «Mercedes Reyna Adolescentes». Perteneciente al programa
de atencion a mujeres adolescentes victimas de violencia de géne-
ro en sus relaciones de pareja y sus familiares de la Comunidad de
Madrid No te cortes.

Modulo |. La violencia contra la pareja: Descripcion del fenomenoy
metodologia de intervencion psicoldgica con victimas.

- La violencia contra la pareja como una manifestacion de la violen-
cia de género.

- Descripcion del fenémeno de la violencia contra la pareja: feno-
menologia y explicaciones causales.

- Patrén de comportamiento de un hombre que ejerce violencia
contra la pareja.

- El fenémeno de la violencia psicolégica.

- Procesos psicoldgicos que mantienen a las mujeres atrapadas en
relaciones violentas.

- Afectacion psicologica derivada de la violencia contra la pareja.

- Afectacion psicologica derivada de la violencia contra la pareja cuando existe un proceso de
traumatizacion previo (maltrato infantil, hecho traumatico) a la violencia en la pareja.

- Metodologia de intervencion psicologica con mujeres afectadas por la violencia contra la pare-
ja. Técnicas especificas para la reduccién de la sintomatologia derivada del maltrato. Técnicas
especificas para el trabajo con mujeres victimas previamente afectadas por un proceso de
victimizacion en su infancia.

Médulo 11 Las victimas en el sistema judicial: legislacién y proceso judicial que atraviesan las
victimas.

Médulo 11. Recursos y protocolos de atencién a las victimas desde el sistema sanitario, social y
desde las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado. Red de Recursos Especificos del Ayunta-
miento de Madrid y de la Comunidad de Madrid.

Modulo IV. Introduccién a la intervencion con menores expuestos a la violencia contra la pareja.
Médulo V. Intervencion psicoldgica con agresores de violencia de género.

Se llevaran a cabo exposiciones tedricas de los diferentes contenidos, empleando una metodo-
logia constructivista y a través del analisis de casos clinicos, lo que confiere a las clases tedricas
un marcado caracter practico. Se explicara a los alumnos toda una metodologia de trabajo cli-
nico asi como técnicas de intervencién psicologica con victimas de violencia contra la pareja.

Licenciados/graduados en Psicologia y estudiantes del Gltimo curso de Psicologia.
130 horas (108 horas tedricas, 12 horas de trabajo final y 10 horas de practicas).

Lunesy miércoles: 11,13, 18, 20, 25, 27 de noviembre, 2, 4,9, 11 de diciembre, 13, 15, 20, 22, 27,
29 deenero, 3,5,10,12,17, 19, 24, 26 de febrero, 3, 5 y 10 de marzo de 17.00 a 21.00 h.

Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 1080 €.
Psicologos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y estudiantes: 1200 €.
Psicologos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 1600 €.

Pueden consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid.

J
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CURSO

Formacion en €l Colegio

CURSO: LA EVALUACION PSICOLOGICA EN EL CONTEXTO FORENSE: METODOLOGIA Y

HABILIDADES PARA LA EXPLORACION PERICIAL. COD. S1302-1

Contenidos:

Ponentes:

Destinatarios:

Duracién:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Curso incluido dentro del IV edicion del Curso de Especialista en Psicologia Forense.

El proceso de evaluacion pericial psicolégica; La entrevista pericial; Técnicas y habilidades para la evaluacién psi-
coldgica infanto-juvenil; Pruebas psicométricas; Pruebas proyectivas; Pruebas neuropsicologicas; Deteccion de la
simulacion.

D. José Manuel Muiioz Vicente. Psicélogo colegiado M-16462. Psicélogo Forense. Tribunal Superior de Justicia de
la Comunidad de Madrid.

Dra. D2 Concepcion Sendin Bande, Psicéloga clinica Servicio de Salud Mental de Leganés. Unidad Infanto-Juvenil
Dr. D. Pablo Santamaria Fernandez. Psicologo colegiado M-21429. Director +D+i TEA Ediciones.

D2 Rocio Gémez Hermoso. Psicélo%a colegiada M-05551. Psicologa forense. Juzgados de Vigilancia Penitenciaria.
Dr. D. José I. Robles Sanchez. Psicélogo colegiado M-06274. Psicélogo forense. Jurisdiccion Militar. Jefe del Servicio
de Psicologia Clinica del Hospital Central de la Defensa.

D2 M2 Paz Ruiz Tejedor. Psicdloga colegiada M-16912. Psicologa forense. Clinica Médico Forense de Madrid.

Licenciados/as en Psicologia o estudiantes de ultimo curso de licenciatura que deseen enfocar su actividad profe-
sional al campo forense.

48 horas.

Viernes tarde de 16.00 a 20.00 h. Sdbados de 10.00 a 14.00 h'y de 16.00 a 20.00 h, los dias, 15, 16, 22, 23, 29, 30 (solo
por la mafiana)de noviembre, 13, 14y 20 de diciembre.

Desempleados/as o jubilados/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 260 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 290 €.
Psicologos no colegiados en Madrid: 360 €.

CURSO

FORMACION CONTINUADA EN PSICOLOGIA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCENICAS.

PSICOLOGIA Y TEATRO: USOS TERAPEUTICOS EN DISTINTOS ENTORNOS. COD.C1405.

( .
Organiza:

Contenidos:

Coordina:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Fechas y horarios:

Inscripcion:

\
Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid.

Introduccion al teatro e implicaciones para la Psicologia.

Teatro terapéutico para ninos.

Una experiencia teatral infantil: «La espada del solo deseo»

Creacion, escritura y representacion de una obra teatral a partir de conversaciones e improvisaciones del dia a dia
de un colectivo en riesgo de exclusién social.

Teatro terapéutico con mujeres. Proyecto de igualdad «La edad del Lexatin».
Teatro y Psicologia Clinica en personas mayores dependientes.

La Psicologia en centros residenciales y de dia asistidos. Caso clinico.
Elaboracion de un guién adaptado. Programa de actuacion.

Conclusiones del curso y elaboracién de una metodologia propia de actuacion.
Exposicion de los ejercicios practicos de teatralizacion.

D2 Ana M. Fernandez Rodriguez. Psicologa colegiada M-14293. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicologia y
Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desde 2010.

D2 Luisa Margallo Rivera. Psicdloga colegiada M-13171. Gestora cultural de la empresa teatral Uroc teatro. Pro-
ductora teatral. Especialista en Psicodrama. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y
Escénicas del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid.

D2 Valle Hidalgo Jiménez. Psicéloga colegiada M-26813. Autora, directora y productora teatral. Guionista, direc-
tora y productora de varios cortometrajes y largometrajes. Prof. de cursos de teatro dirigidos a grupos especiales:
mujeres, ciegos (ONCE) y personas con discapacidad (APANAS). Miembro del grupo de trabajo Psicologia y Artes
Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

D. José Luis de Frutos Navajo. Psicologo colegiado M-16308. Especialista en Psicologia clinica. Diploma en Terapia
Gestalt. Psicologo en Unidad de Psicogeriatria de centro residencial y de dia para mayores. Miembro del grupo de
trabajo Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

15 horas

Psicdlogos/as o estudiantes de Ultimo curso de esta disciplina.

Miércoles, 15, 22, 29 de enero de 16.30 a 20.30 h y 5 de febrero de 2014, de 16.30 2 19.30 h.

Desempleados/as o jubilados/as en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 108 €; colegiados/as en el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 120 €; resto: 160 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 15 de diciembre de 2013.

Guia del Psicologo




Servicios colegiales B s & J

Actividades propuestas por colegiados u otras entidades )

Actividades gratuitas

Ciclo sesiones PSICOTERAPIA BREVE DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA PSICOSOMATICA
clinicas Y PSICOLOGIA MEDICA (SEMPYPM)

Sesion clinica: Psicoterapia breve en un caso de maltrato doméstico
D2 Olga Barroso Braojos. Psicologa colefiada M-20129.

Directora Técnica del Area de Igualdad de la Fundacion Luz Casanova.
Martes, 26 de noviembre 2013 de 19.00 a 20.30 h.

Sesion clinica: Psicoterapia Breve Integrada en un trastorno por somatizacion.
D. José Luis Marin Lopez. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la SEMPyPM. Presidente de la Comision de Médicos Psicote-

rapeutas del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid.
Martes, 28 de enero 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Es imprescindible reservar plaza en el teléfono 915185198 o mediante el correo electronico psicosomatica@psicociencias.com.

P’f;;';it;:;é" LA MIRADA DE SILVIA JIE. EL RETO DE SER MADRE ADOPTIVA

Interviene en el acto:
D2 Maria Francisca Noemi Tovar Carretero. Psicdloga colegiada M-10544. Autora del libro, madre adoptiva. Practica privada en Madrid.

D2 Montse Lapastora Navarro. Psicologa clinica colegiada M-07424. Experta en adopcion. Directora de Psicoveritas Centro de

Ssi%ﬂlo i%y Adopcion. Psicéloga del Turno Intervencion Profesional en Adopcion Internacional del Colegio Oficial de Psicologos
e Madrid:

D2 Paloma Corredor. Escritora, bloguera, periodista e ilustradora.
D. Antonio Hernandez Nufez. Director de cine.

Jueves, 7 de noviembre de 2013, de 19.30 a 21.00 h.

- NECESIDADES DE LAS NINAS Y NINOS SORDOS
Sl Y SUS FAMILIAS. COD. AL1349

M2 Aranzazu Diez Abella, Psicologa colegiada M-16678 coordinadora del Area de Familias y Educacion de la Fundacion CNSE
para la Supresion de las Barreras de Comunicacion.

Lunes, 16 de diciembre de 2013, de 19.30 a 21.00 h.
Conferencia impartida en lengua de signos espafioles y oralmente.

Los interesados que deseen asistir a la conferencia por videoconferencia deberan enviar un correo a: formacion@cop.es, indican-
o su nombre, apellidos y direccion de correo electronico.

Antes del inicio de la actividad se les enviara las instrucciones en el correo electrénico facilitado.

( A
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CURSO

Formacion en €l Colegio

Cursos monograficos

APLICACION DEL COACHING EN LAS RELACIONES DE PAREJA COD C1364.

N\

P
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

|\ J/

( )
Coaching de Pareja. Concepto. La pareja como equipo; Creencias basicas del coach de pareja; De-

sarrollo de competencias necesarias para la relacion de pareja exitosa; Practicar dos herramientas
basicas en Coaching de pareja: Circulo de la afectividad y la sexualidad y el fotolenguaje.

D2 Herminia Goma OQuintilla. Psicloga colegiada C-04966. Psicologa. Experta en Psicologia
Coaching por el Colegio Oficial de Psicélogos de Catalufia. Socia Fundadora y Directora de Institut
Goma. Codirectora del Master en Coaching y Liderazgo Personal por la Universidad de Barcelona
(82 edicion en Barcelona, 22 en Santiago de Chiley 12 en Madrid). Codirectora del Master en Terapia
Sexual y de Pareja por la Universidad de Barcelona (132 edicion).

D2 Isabel Aranda Garcia. Psicdloga colegiada M-13497. Dra. en Psicologia. Psicélogo experto en
Coaching PsEC® por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. PCC por ICF. Directora de Aranda-
Consulting. Codirectora del Master en Coaching y Liderazgo Personal por la Universidad de Barce-
lona.

9 horas

Lunes, 25 de noviembre, de 9.30 a 14.30 y de 16.00 a 20.00 h.
Psicélogos, psicologos coaches, estudiantes del dltimo curso de Psicologia.

Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid: 80 €

Colegiados/as, en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid o estudiantes: 90 €.

Psicélogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 120 €.

CURSO

DIRECTRICES DE MARSHALL ROSENBERG EN COMUNICACION. TEORIA Y PRACTICA
CON APLICACION EN TERAPIA. COD. C1359

(" 3\
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

( - . S . i h
Introduccién a la teoria de la comunicacién no violenta (CNV); Toma de posicién con respecto al

paciente/cliente desde la CNV; Obstéculos en la comunicacién; Primera fase del proceso: «la ob-
servacion». Traducir los juicios en observaciones; Segunda fase del proceso: «los sentimientos»;
Tercera fase: «necesidades». Distincién entre necesidades y estrategias; Cuarta etapa: «la peti-
cion». Distincion entre peticiones y exigencias. Caracteristicas y tipos de peticiones; La escucha
empatica; La escucha de los sentimientos y necesidades del terapeuta durante la sesién; La escu-
cha de los sentimientos y necesidades del paciente/cliente durante la sesién

D2 Carmen Rodriguez del Rio. Psicologa colegiada M-18728. Consulta privada.

Psicoterapeuta. Especializada en psicoterapia individual. Formacion en Coaching y comunicacién
no violenta.

6 horas

25,26y 27 de noviembre de 11.00 a 13.00 h.

Psicélogos y estudiantes del Ultimo curso de Psicologia.

Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 54 €

Colegiados/as, en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid o estudiantes: 60 €.

Psicélogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 80 €.
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Servicios colegiales

CURSO

LINKEDIN (MANEJO Y DIFUSION). COD. C1401

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

e a
Cada alumno del curso aprendera a crear su cuenta LinkedIn, crear eventos y a difundirlos. Ademas, tendra las

Fechas y horario:

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 30 de diciembre de 2013.
.

nociones basicas para conseguir una base de datos que le permitan relacionarse con profesionales nacionales e
internacionales.

Introduccion al pensamiento empresarial.

Utilidad de las redes profesionales.

Caracteristicas propias de la comunicacién en LinkedIn.

Habilidades esenciales y aplicacion a LinkedIn del plan de presencia personal/corporativo.
Cémo darse de alta en LinkedIn. Gestion del perfil publico y privado.
LinkedIn essentials: Cémo hacer contactos en Linkedin.

Invitaciones, solicitudes, presentaciones y recomendaciones.

Grupos y mensajes.

Pensamiento sobre marketing.

Publicacién de contenido en LinkedIn.

Vinculos con otras aplicaciones: WordPress, SlideShare, Twitter.
Reclutamiento 2.0.

Cémo encontrar usuarios en Linkedin.

Guia para el autoaprendizaje continuo: recursos sobre Linkedin en la red.

D. Sergio Garcia Soriano. Psicélogo colegiado M-19219. Creador de la Asociacion Salud en Accién y de la Casa
Rural Dunas. Colaborador en Onda Madrid en «Hoy Madrid Fin de semana». Terapeuta en gabinete de Madrid y
San Lorenzo de El Escorial.

D. Ignacio Pérez Padrén. Responsable de los centros de informatica del Ayuntamiento de Sta. M2 de |la Alameda
de Madrid. Experto en LinkedIn.

Miércoles, 29 de enero de 2014, de 16.00 h a 21.00 h.

5 horas

Psicélogos/as sin conocimientos en LinkedIn pero con conocimientos basicos en ofimatica.
Imprescindible asistir al curso con un ordenador portatil, notebook, tablet o ipad.
Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 45 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes de Psicologia: 50 €.
Otros profesionales: 75 €.

CURSO

EVALUACION DEL DETERIORO COGNITIVO EN LOS CENTROS DE RECONOCIMIENTO DE
CONDUCTORES. ALTERNATIVAS AL MMSE. COD. C140

P
Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Deterioro cognitivo y conduccién.

Funciones cognitivas mas vinculadas a la conduccion.

Dificultades para la evaluacion del deterioro cognitivo.
Caracteristicas de las pruebas alternativas para una evaluacion fiable.
Propuesta de un protocolo de evaluacién del deterioro cognitivo.
Descripcion de las pruebas a aplicar.

Procedimiento de exploracién y toma de decisiones.

Estudio de casos.

D. Manuel del Amo Camacho. Psicologo colegiado M-04947. Master en Neuropsicologia Clinica. Psicologo del
Centro Médico Colmenar.

Viernes, 31 de enero de 2014, de 10.00 a 14.00 y de 15.00 a 21.00 h.

10 horas

Psicologos/as que estén trabajando o tengan interés en trabajar en centros de reconocimiento de conductores.
Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 63 €.

g:slsgiz;dsoz en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes de Psicologia: 70 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 31 de diciembre de 2014.
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@® Intervencion Social

Adopcion hoy: nuevos desafios, nuevas estrategias
Loizaga Latorre, FELIX (CooRD.)
Bilbao: Mensajero, 2010. 644 p. (SIGN.: 6648)

SUMARIO: |. Historia, actualidad y
nuevas claves en adopcion familiar.
1.La adopcién en su contexto social
y profesional. Nuevos retos para el
futuro. 2. Adoptar: perspectivas y
enfoques histéricos. (Un analisis
desde los derechos humanos). 3.
Actualidad de la adopcién nacional
e internacional. 4. Relaciones afec-
tivas familiares: apego y adopcion.
5. Adopcién familiar: una vision an-
tropoldgica. Il. La salud y su evalua-
ciénenlas ninasy ninos adoptados.
1. Los desafios de la adopcion: el impacto de los contextos
de malos tratos en el desarrollo del cerebro infantil. 2. Los
modelos internos de apego en ninos y nifas adoptados:
relevancia y evaluacion. 3. Evolucién de la salud psicologi-
ca y de la adaptabilidad en nifios y nifias adoptados. Una
visién desde las familias. 4. La adaptacién psicolégica de
niﬁos?/ nifias adoptadas. lll. El imaginario y el conocimien-
to de los origenes en las familias adoptadas. 1. La esterili-
dad e infertﬁidad como primer duelo de algunas familias
adoptivas. 2. El espacioimaginarioy simboélico de la familia
bioldgica, o donante, en el seno de la familia adoptiva. 3.
La busqueda de origenes en adopcion: herramientas para
avanzar en relacion. 4. El conocimiento de los origenes en
adopcion. Una vision desde el derecho. 5. Adopcion y vida
adulta. IV. La intervencion psicolégica, educativa y social
con las familias adoptivas. 1. Claves y recursos narrativos
para el abordaje de la condicion adoptiva de nifios, ninas
y ad([JI?scentes. 2. Intervencion comunitaria y psicoeduca-
tiva [...].

Las personas mayores: aproximacion a una realidad
PaNiacua FERNANDEZ, RosARIO
Madrid: Perpetuo Socorro, 2012. 199 p. (SIGN.: 6640)

SUMARIO: 1. El envejecimiento:
proceso. 2. Claroscuro del envejeci-
miento. 3. Hacia la calidad de vida
de las personas mayores. 4. La in-
tervencion con personas mayores.
Algunos modelos. 5. Prevencion
de la violencia a mayores. Algunas
medidas. 6. Cuidar y cuidarse: difi-
cil pero posible. 7. Cémo afrontar
el dolor y la muerte. 8. Algunas re-
flexiones éticas y los mayores. 9.
La cultura a todas las edades. 10.
Voluntariado y personas mayores. 11. Pastoral 'De'y 'Para’
personas mayores. Bibliografia.

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

Biblioteca

Catalogo y alertas
disponibles en:
www.copmadrid.org

La mirada de Silvia Jie: el reto de ser madre adoptiva

Tovar, Noemi
Madrid: Mandala, 2013. 163 p. (SIGN.: 6641)

SUMARIO: 1. Nunca dudé en ser ma-
dre. 2. Cuando el amor entorpece el
raciocinio y el tiempo pasa. 3. El di-
lema que no cesa y me muerde las
entrafias (varios intentos de fecun-
dacién in vitro). 4. ;Qué hago yo? Mis
emociones toman una decision. 5.
Sigo dando palos de ciego. Mas equi-
vocaciones. jDios! ;Hasta cuando? 6.
El ansiado embarazo que se resque-
braja. 7. No puedo crear una familia
sin amor jSoy incapaz! 8. La luz y la
decision acertada... ;y si adopto? 9. Cuando la decision de
adoptar «sola» se hace apremiante. 10. Empiezo a buscar
informacion de los paises en los que puedo adoptar. 11.
Mi entorno empieza a apoyarme. 12. Los papeles se van
haciendo en el horno y yo sigo con mi vida. 13. La posibi-
lidad de que aparezca un gran amor. ;El amor de mi vida?
14. Preparando el viaje a China. 15. Nos vamos a China a
por Silvia Jie. 16. Sus hijos adoran a mi hija. 17. El futuro
me hace guinos de complicidad. 18. Cuando pienso en el
pasado... El sentimiento de culpa da paso a la asuncién de
errores compartidos. jQué mal lo hicimos, companero! 19.
¢Qué hubiese ocurrido a Silvia si hubiera permanecido en
China? 20. La mirada de Silvia. 21. Conversaciones sobre
sus origenes. 22. S0O.S. a China. 23. Viaje de ida sin vuelta.
24. Epilogo. Carta a Silvia Jie.

@ Psicologia Clinicay de la Salud

Cuaderno de trabajo para el tratamiento corpo-
mental del trastorno de estrés postraumatico
(TEPT): Programa para curar en 10 semanas las
secuelas del trauma

Brock, STanLEY Y Byant BLock, CAROLYN

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 352 p. (SIGN.: 6645)

e -2 SUMARIO: 1. Autoconocimiento y au-
: 4 tocuracion del TEPT. 2. Mejora tu vida
cotidiana reduciendo tu tension. 3.
Rompe la tirania de los pensamientos
negativos. 4. ;Por qué parecen fun-
cionar mal tus mejores esfuerzos? 5.
Trabajar para superar el TEPT. 6. La cu-
racion de las creencias negativas sobre
uno mismo provocadas por el trauma.
SSYRRDGERLLl 4 7. Resolucion gradual de los recuerdos
LL.oiRERRELL. D traumaticos. 8, Enfrentarse al trauma:
desencadenantes y miedos. 9. Curar las
heridas secundarias y enfrentarse al futuro con una mente en
paz. 10. La vida en plenitud. Apéndice: Términos utilizados en
el establecimiento de puentes entre la mente y el cuerpo. Refe-
rencias bibliograficas.

N TRA R
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Resiliencia: gestion del naufragio

Gomez-Aceso, PiLar, Bravo, CoNcepciON, FERNANDEZ CaR-
MENA, FErRNANDO, MUR DE Viu, CarLOS Y NavARRO ALVAREZ,
IRENE

Madrid: Lid, 2013. 236 p. (SIGN.: 6651)

SUMARIO: I. Entrevistas. 1. Si quieres,
puedes. 2. El sentido de lo positivo. 3. La
sonrisa de la paz. 4. El compromiso res-
ponsable. 5. El valor del esfuerzo. 6. La
fuerza del corazén. 7. El emprendedor
delapostolado. 8. La sensatez hecha dul-
zura. 9. El campedn mas querido. 10. La
lealtad que no admite el olvido. 11. Una
artista empresaria. 12. Resiliencia en la
cumbre. 13. Espiritu deportivo. 14. Ver
mas que con los ojos. II. Analisis trans-
versal de las entrevistas. 1. Resiliencia y
educacion. 2. La resiliencia para mejorar la salud integral. 3. De
la resiliencia individual a la resiliencia organizacional: jcomo
poilcemos mejorar las empresas y las organizaciones? Biblio-
grafia.

Psicologia de la Sexualidad
GOMEZ ZAPIAIN, JAVIER
Madrid: Alianza, 2013. 325 p. (SIGN.: 6649)

SUMARIO: 1. Bases conceptuales de
la sexualidad. 2. Las actitudes hacia
la sexualidad. 3. Identidad sexual. 4.
El deseo sexual y su configuracion. 5.
Afectos y sentimientos relacionados
con el deseo erético. 6. Sexualidad en
la infancia y adolescencia. 7. Sexuali-
dad en la vida adulta. 8. Psicologia de
la respuesta sexual humana. 9. Salud
sexual y dificultades sexuales. Biblio-
graffa.

Hablando claro: una introduccion a los farma-
cos psiquiatricos

IMONCRIEFF, JoANNA

Barcelona: Herder, 2013. 236 p. (SIGN.: 6652)

SUMARIO: 1. El lugar de los tratamien-
tos farmacoloégicos en Psiquiatria. 2.
¢Como funcionan los farmacos psiquia-
tricos? 3. Interpretando las pruebas sobre
los farmacos psiquiatricos. 4. Farmacos
neurolépticos, también conocidos como
antipsicéticos y tranquilizantes mayores.
5. Antidepresivos. 6. El litio y otros farma-
cos usados para el trastorno maniaco-
depresivo. 7. Los estimulantes. 8. Las ben-
zodiazepinas. 9. Las consecuencias de un modelo centrado en
el farmaco para entender los medicamentos psiquiatricos. 10.
Dejando los farmacos psiquiatricos. 11. Reflexiones finales. Re-
ferencias bibliograficas.

—@ Guia del Psicélogo

Modificacion de conducta: principios y procedi-
mientos

MiLTENBERGER, RaymonD G.

Madrid: Pirdmide, 2013. 686 p. (SIGN.: 6643)

SUMARIO: 1. Introduccion a la modi-
ficacién de conducta. Parte primera.
Medida y cambio del comportamien-
to. 2. La observacion y el registro del
comportamiento. 3. Medida y repre-
sentacion grafica del cambio de con-
ducta. Parte segunda. Principios ba-
sicos. 4. Reforzamiento. 5. Extincion.
6. Castigo. 7. Control del estimulo:
discriminacion y generalizacion. 8.
Condicionamiento respondiente. Par-
te tercera. Procedimientos para establecer nuevas conductas.
9. Moldeamiento. 10. Transferencia del control de estimulos
y ayudas. 11. Encadenamiento. 12. Procedimientos de entre-
namiento de habilidades conductuales. Parte cuarta. Proce-
dimientos para incrementar las conductas. 13. Cbmo com-
prender los problemas de conducta mediante la evaluacion
funcional. 14. Procedimientos de extincion. 15. Reforzamiento
diferencias. 16. Procedimientos de control de antecedentes. 17.
Castigo, tiempo fuera y coste de respuesta. 18. Procedimiento
de castigo positivoy aspectos éticos relacionados. 19. Promover
la generalizacion. Parte quinta. Otros procedimientos de modi-
ficacién de conducta. 20. Promocion de la autonomia personal.
21. Procedimientos de reversion de habitos. 22. Economia de
fichas. 23. Contratos conductuales. 24. Procedimientos para la
reduccion. 25. Modificacion de la conducta cognitiva. 26. Anali-
sis funcional de la conducta verbal. Apéndice: lista de tareas del
Behavior Analyst Certification Board (42 ed.). Referencias biblio-
graficas. Cuestionarios.

MG rr by i
conducta

Crisis, crecimiento y despertar: claves y recursos
para crecer en consciencia

MarriNez Lozano, ENRIQUE

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 290 p. (SIGN.: 6647)

SUMARIO: 1. La paradoja del cre-
cimiento. 2. Cuando el anhelo se dis-
fraza de crisis, el yo se debilita. 3. Salud,
dinero y amor. Las seguridades del ego.
4. Elego, la capa de proteccién y la zona
de confort. 5. Elegimos sufrir. 6. Afrontar
el dolor de un modo constructivo. 7. La
poderosa eficacia de la atencién plena
(mindfulness). 8. Una atencién amo-
rosa y compasiva. 9. Meditar en medio
del dolor... para salir del sufrimiento. 10.
Recapitulando: actitudes que nos per-
miten crecer en las crisis. 11. Pasar por la «noche oscura» para
poder ser transformados. 12. El dolor, «puerta de entrada» para
descubrir nuestra verdadera identidad. 13. Somos amor. 14. Lo
que viene, conviene. Transformar la crisis en oportunidad de
crecimiento. Conclusién. Habremos aprendido de la crisis si..
Bibliografia basica.



Coletas y Verdi: juego para la prevencion, la de-
teccion y el tratamiento del ASI: de 6 a 12 afios
Robricuez NavARRO, Laura Y Cruz ForTUN, MaRiA ANGELES
DE LA

Madrid: TEA, 2013. (SIGN.: T-89)

SUMARIO: El juego constituye un
instrumento para la prevencion, la
deteccion y el tratamiento del abuso
sexual infantil (ASI). El juego consta de
un tablero y de un conjunto de tarjetas
de distintas tematicas que recogen las
pruebas que el menor tiene que realizar
{que le permitiran acumular puntos a
o largo de la partida.

Terapia de esquemas: guia practica

Young, JErrrReY E., KLosko, JANET S. Y WEISHAAR,
MarioriE E.

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 632 p. (SIGN.: 6636)

SUMARIO: 1. Terapia de esque-
mas: modelo conceptual. 2. Eva-
luacion y educacion de esquemas.
3. Estrategias cognitivas. 4. Estrategias
experienciales. 5. Ruptura de patrones
de conducta. 6. La relacion terapéutica.
7. Estrategias detalladas del tratamien-
to de esquemas. 8. Trabajo de modos
de esquemas. 9. Terapia de esquemas
para el trastorno limite de la persona-
lidad. 10. Terapia de esquemas para el
trastorno narcisista de la personalidad. Bibliografia.

bt B, Poiri + ot A bk
larperie | T abam

TERAPIA DE
FSOQUEMAS

[

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Emociones capacitantes: su dgestién en el desarro-
llo de personas: coaching, liderazgo, educacion
ARANDA, ISABEL

Madrid: Rasche, 2013. 198 p. (SIGN.: 6654)

SUMARIO: Primera parte: Hablemos
de emociones. Capitulo 1. Qué son
las emociones. Capitulo 2. Donde se
forman las emociones. Capitulo 3.
Como las sentimos. Capitulo 4. Como
sentimos las emociones de los otros.
Capitulo 5. De la emocién a la accion.
Segunda parte: Cuales son las emocio-
nes. Capitulo 6. Clasificacion de emo-
ciones. Capitulo 7. Las emociones, una
a una. Tercera parte: La gestion de las
emociones. Capitulo 8. Cbmo general
emociones capacitantes en el coaching. Capitulo 9. Como ge-
neral emociones capacitantes en el liderazgo. Bibliografia.

Emociones
capacitantes

Biblioteca

Ergonomia de los sistemas de trabajo

Canas DeLGaDo, JosE J.

Granada: Secretaria de Salud Laboral de la UGT-CEC, 2011. 82
p. (SIGN.: E-503)

Texto completo en http.//www.ugt.es/saludlaboral/publicacio-
nes/manual_estudio/Ergonomia2011.pdf

SUMARIO: 1. Definicion. 2. El sistema
de trabajo. 3. La seguridad operacional
del sistema de traba%'o. 4. El concepto de
carga de trabajo. 5. Efectos de la carga de
trabajo en la ejecucion y en la salud. 6.
Intervencion ergonémica en la carga de
trabajo. 7. En conclusion. 8. Libros reco-
mendados.

Liderazgo por impulsion: conquistadores de
ombligos

GuriErrez CONDE, JULIAN

Madirid: Pirdmide, 2013. 305 p. (SIGN.: 6644)

JEsS====m  SUMARIO: Parte primera. La energia
del ombligo. 1. Aprovecha el ombligo. 2.

LIDERAZGO La cuestion de la sutilidad. 3. La cuestion
IMPULSIEN del precontacto y la predisposicion. 4.

La cuestion de la primera gran batalla.
5. La confrontacion y el ombligo de las
personas. 6. La cuestion del Ubuntu. 7.
Todos somos un producto energgtico.
8. La cuestion del desperdicio de ener-

ia potencial. Parte segunda. Liderando
os ombligos de otros. 9. La cuestion del
enlace energeético. 10. La cuestion de los tentaculos conectivos.
11. Algo tiene el liderazgo. 12. Liderazgo, mayorias y principios.
13. Premisas del liderazgo. 14. La cuna del liderazgo. 15. Sobre
el alma en el liderazgo y las organizaciones. Parte tercera. Las
herramientas movilizadoras del clic. 16. La cuestion del afecto.
17. La cuestion del consenso. 18. La cuestion de la implicacion.
19. La cuestion de la ejemplarizacion. 20. La cuestion de la opor-
tunidad. 21. La cuestién del saber encajar. Parte cuarta. El po-
der de tu ombligo. 22. Algunos principios. 23.Tu yo disponible.
24. Predisposicion de tu equipo. 25. jHay razones para sofar?
26. Con el fracaso a cuestas. 27. El circulo relacional afectado.
28. Mochilas e impulsores. 29. Podemos construir riqueza. 30.
Construir oportunidades. 31. Efectos ruidosos. Parte quinta. El
liderazgo por impulsion y el nuevo mundo. Anexo. Sobre las
confusiones conceptuales. Bibliografia.
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IDEA: Impact of Depression at Work in Europe Au-
dit: Final report

Ipsos HEALTHCARE

[s. 1] lpsos Healthcare, 2012. 22 p. (SIGN.: E-504)

Texto completo en http://www.infocop.es/pdf/IDEA.Impacto-
Depresion.pdf

SUMARIO: 1. Technical note. 2. Depression diagnosis. 3. De-
pression diagnosis by country. 4. Informing employer of depres-
sion diagnosis. 5. Informing employer of depression diagnosis
by country. 6. Time taken off work because of the depression.
7.Time taken off work because of the depression by country. 8.
Time taken off work because of the depression. Working and
manager status and by company size. 9. Working days lost due
todepression. 10.Workingdays lost due todepression: by coun-
try. 10. Informing employer about their depression when took
time off work due to depression. 11. Informing employer about
their depression when took time off work due to depression by
country. 12. Reasons of knowing employee’s depression. 13.
Attributes/symptoms associated with depression. 14. Support
for managers dealing with employees diagnosed with depres-
sion. 15. Type of support for managers dealing with employees
diagnosed with depression by country. 16. T)g)e of support for
managers dealing with employees diagnosed with depression
by company size. 17. Type of su%port useful foremployees dea-
ling with depression. 18. Type of support useful for employees
dealing with depression bﬁ country. 19. Type of support useful
for employees dealing with depression by manager status. 20.
Type of support useful for employees dealing with depression
by company size.

Los fundamentos de la energia positiva: AT la nue-
va ciencia aplicada a la gestion empresarial

Ori, Juan ManueL Y GarriGA, MioueL

Madrid: CCS, 2013. 279 p. (SIGN.: 6646)

SUMARIO: Capitulo 1. La fisica cuan-
tica, teorfa del caos, el golf y las orga-
nizaciones. Capitulo 2. El buen uso de
la energia. Capitulo 3. La busqueda de
soluciones. Capitulo 4. Usted mismo,
iComo resuelve los conflictos? Capi-
tulo 5. Los recursos humanos para el
fin comun. Capitulo 6. Energia indi-
vidual y energia colectiva. Capitulo 7.
La transmision energética. Capitulo 8.
Los mensajes conductores de energia.
Capitulo 9. Monologos de dos. Capitu-
lo 10. Consumo energético. Capitulo 11. El arte de saber diri-
gir. Capitulo 12. Blogueos energeéticos. Capitulo 13. Hacia una
empresa mas energética. Capitulo 14. El equipo energético.
Capitulo 15. Emociones positivas e inteligencia. Capitulo 16. El
tiempoy la vida. Capitulo 17. Simbiosis versus libertad.

El cambio en las organizaciones de discapacidad:
estrategias para superar sus retos y hacerlo reali-
dad: guia de liderazgo i
ScHaLock, Roeerrt L. Y VERDUGO ALonso, MiGUEL ANGEL
Madrid: Alianza, 2013. 300 p. (SIGN.: 6650)

SUMARIO: 1. Comprender y encarar
los retos que afrontan las organizacio-
nes de discapacidades intelectuales y
del desarrollo. 2. Abrir el pensamiento
para incluir sistemas, sintesis y alinea-
miento. 3. Medir y usar los resultados
personalesy organizacionales. 4. Desa-
rrollar equipos de alto rendimiento. 5.
Emplear un sistema de apoyos. 6. Usar
practicas basadas en evidencia para
mejorar la toma de decisiones. 7. Im-
plementar un sistema de evaluacion
y gestion basado en el desempeno-rendimiento. 8. Crear valor
y mejorar la sostenibilidad mediante la innovaciéon. 9. Vencer
la r$sistencia al cambio. 10. Redefinir las organizaciones. Biblio-
grafia.

@® Psicologia Educativa

Cultivando emociones: educacion emocional de 3
a 8 anos

CaruaNA VARG, AcusTiN Y TErcero GiMENEZ, MariA PiLAR
(Cooros.)

Valencia: Conselleria d’Educacic, Formacio i Ocupacio. Generali-
tat Valenciana, 2011. 282 p. (SIGN.: E-505)

Texto completo en http.//www.lavirtu.com/eniusimg/
enius4/2012/06/adjuntos_fichero 695712 f85eecff7d7e5a-

fopdf

SUMARIO: 1. Evaluacion del mal-
trato entre iguales en alumnado de
Educacion Infantil y primer ciclo de
Educacion Primaria. 2. Programa de
educacion emocional y prevencion
de la violencia en Educacion Infantil y
primer ciclo de Educacién Primaria. 3.
Autoconocimiento emocional. 4. Au-
toestima. 5. Autocontrol emocional. 6.
Empatia. 7. Habilidades sociales y de
comunicacion. 8. Resolucion de con-
flictos. 9. Referencias bibliograficas.
Anexos.

Coliternds Emaciates
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Educacion vocal: guia practica
Fiuza Asorey, Maria Josg
Madrid: Pirdmide, 2013. 213 p. (SIGN.: 6642)

2 SUMARIO: 1. El cuerpo como instru-
“;’tﬁ‘ﬁﬂ { mento. 1.1. El aparato fonador: fisio-
P logia y anatomia de la fonacién. 1.2. El

S sistema nerviosoy la voz. 1.3. El esque-
- ma corporal vocal. 2. Lavoz y la palabra.
2.1. Breves nociones de fonética. 2.2.

e Cualidades de la voz. 2.3. Clasificacion

I de las voces. 2.4. Patologias de la voz:

las disfonias. 3. Preservar la salud vocal

i en el contexto escolar: uso correcto de

la voz en profesionales de la Educa-

cion. 3.1. Conceptos preliminares. 3.2.

La relajacion. 3.3. La respiracion. 3.4. La emision. 3.5. La higiene
vocal. 4. La voz infantil: prevencién y tratamiento en las aulas.
4.1. Evolucién de la voz infantil: de la vida intrauterina hasta
la adolescencia. 4.2. Las disfonias infantiles: incidencia, carac-
teristicas, etiologia y tipos de lesiones. 4.3. Prevencion de las
disfonias: familia y escuela. 5. Respuestas a las 100 preguntas
mas consultadas sobre la voz. 6. Programa de entrenamiento
estandar en educacion vocal. 6.1. Programa de entrenamiento
estandar en educacion vocal. 6.2. Descripcion del programa.

Estudio de Uso Problematico de las tecnologias de
la informacién, la comunicacién y el juego entre
los adolescentes y jovenes de la ciudad de Madrid
UcaRTE ITuRRIZAGA, ATOR (COORD.)

Madrid: Instituto de Adicciones de Madrid Salud, 2008. 174 p.
(SIGN.: E-506)

Texto completo en http.//www.madridsalud.es/publicaciones/
adicciones/doctecnicos/UsoProblematicoTIC.pdf

SUMARIO: 1. Presentacion. 2. Intro-
duccién. 3. Objetivos. 4. Metodologia.
5. Informe de resultados. 6. Estudio
cualitativo Madrid Salud. 7. Estudio
cuantitativo Madrid Salud. 8. Escalas
de autoevaluacion del uso de las nue-
vas tecnologias. Conclusiones. Fuentes
consultadas.

-

Biblioteca

Orientacion Educativa: nuevas perspectivas
SoBrapo FerNANDEZ, Luis M., FERNANDEZ REY, ELENA Y Ropi-
cio Garcia, Maria Luisa (Coorbs.)

Madrid: Biblioteca Nueva, 2013. 396 p. (SIGN.: 6653)

SUMARIO: Capitulo I. La Orientacion
Educativa a lolargo de la vida. Capitulo
II. Teorias y modelos explicativos de la
Orientacion en Educacion. Capitulo Ill.
Funciones y competencias orientado-
ras y tutoriales en el marco educativo.
Capitulo IV. Aportaciones del diagnos-
tico psicopedagodgico a la Orientacion
Educativa. Capitulo V. Orientacién
atencion a la diversidad. Capitulo VI.
Las tecnologias de la informacion y
comunicacion TIC en Orientacion Educativa: Retos y tenden-
cias innovadoras. Capitulo VII. La Orientacion Profesional en
Educacion. Capitulo VIII. Servicios de Orientacion Educativa: or-

anizacion y funcionamiento. Capitulo IX. Tutoria educativa en
os diversos niveles y escenarios pedagégicos. Capitulo X. For-
macion y desarrollo profesional de los orientadores educativos.
Capitulo XI. Diseno y evaluacion de programas de Orientacion
Educativa. Capitulo XII. Estrategias y acciones de asesoramien-
to schial y familiar en la Orientacion Educativa. Anexos. Biblio-
grafia.
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las Ultimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2013 - Vol. 23 afio 2013

Editorial.

Aplicacion de un programa terapéutico en hombres violentos contra la pareja.

Elimpacto del entrenamiento cognitivo-conductual. Los estadios de cambio en agresores de género.

Falctoreslemociona\es en el anlisis de credibilidad de las declaraciones de victimas con discapacidad in-
telectual.

¢Disimulan los progenitores en litigio por la custodia en el 16 PF-5?
Perfil del incendiario forestal espafiol: una aplicacion del perfilamiento criminal inductivo.

Menores infractores: Un estudio de campo de los factores de riesgo.

Clinica y Salud - Vol. 24 Ne 3, noviembre 2013

- Evaluacién de la simulacién y la validez de los sintomas en el ambito clinico
Symptom Validity Assessment in European Countries: Development and State of the Art.

Prevalencia de simulacion por trastornos en incapacidad temporal: percepcién de los profesionales de
la salud.

Swiss Population-Based Reference Data for Six Symptom Validity Tests.
(Existe una escala de Deseabilidad Social en el MMPI-2-RF?

Deteccion de Simulacion mediante pruebas neuropsicologicas

Psychosocial Intervention - Vol. 22 N2 2, agosto 2013

Comentario Editorial. La intervencién con hombres condenados por violencia de género en Espafia: Inves-

i - tigacion y avances en intervencion
Adherencia al tratamiento en hombres maltratadores contra la pareja en un entorno comunitario: reali-
dad actual y retos de futuro
Retencion proactiva y adherencia terapéutica en programas formativos para hombres maltratadores de

Fusshomidl [ptef s la pareja

Evaluacion de la eficacia del programa de tratamiento con agresores de pareja de la comunidad
Programa Emocional para Presos por Violencia de Género (PREMOVIGE): Efectividad en variables cogni-
tivas y conductuales

— L

Psicologia Educativa - Vol. 19 N2 1, junio 2013

Editorial
s

Influencia de la autoeficacia docente colectiva en el profesorado universitario

Estrategias cognitivas de elaboracion y naturaleza de los contenidos en estudiantes universitarios
Programa de orientacion vocacional para jovenes desempleados

Evaluacion de la ansiedad escolar: Revision de cuestionarios, inventarios y escalas

IP\Areventmg Childhood Anxiety and Depression: Testing the Effectiveness of a School-Based Program in
exico

Cross-curricular Education for Solidarity in the Training of Psychologists and Educators

Journal of Work and Organizational Psychology - vol. 29 N22, agosto 2013
Authentic leadership and organizational culture as drivers of employees’ job satisfaction

The push and pull factors related to early retirees’ mental health status: A comparative study between
Italy and Spain

¢Es el liderazgo transformacional determinante en la motivacion intrinseca de los seguidores?

ExamininF the Links between Attachment, Perfectionism, Job Motivation Potential, Job Engagement and
Workaholism

Transformaciones de datos en la elaboracién de estudios salariales

¢Cémo motivan los jueces la capacidad de los progenitores en las resoluciones judiciales?
Control del engafio en la peritacion de violencia de género y su aplicabilidad en Chile.

La evaluacion psicologica forense del dafio psiquico.

¢Por qué no reincide la mayoria de los agresores sexuales?

Obituario:

Juan Romero.

Deteccion de la simulacién mediante instrumentos psicométricos en trastornos ansiosos, depresivos y
adaptativos.

Fibromialgia: ;Exageracion o Simulacion?

—Facts and Co

clin-salud@cop.es ,
Ca

The Third European Symposium on Symptom Validity

La violencia en la pareja desde tres perspectivas: victimas, agresores y profesionales.

Se benefician de los proFramas de intervencion que no tratan especificamente el consumo de alcohol los
maltratadores con problemas de consumo abusivo?

Estado actual y retos futuros de los programas para hombres condenados por violencia de género en Es-
paiia.

Batterer intervention programs: A meta-analytic review of effectiveness

i@cop.es |
-

Recension: José Antonio Luengo Latorre (2011). Guia de recursos para centros en casos de ciberacoso. Ma-
drid: Oficina del Defensor del Menor.

Recension: José Antonio Leon, Inmaculada Escudero y Ricardo Olmos (2012) Evaluacion de la comprension

lectora (ECOMPLEC). Madrid: Tea Ediciones.
ps-educa@cop.es

Lo que vale el trabajo en el sector publico: estudio exploratorio del significado de los valores organizacio-
nales en el sector publico en Perti

(Corfo)rative Social Responsibility (CSR) Activities in the Workplace: A comment on Aguinis and Glavas
2013

Revista electrénica: Clinica Contemporanea. Revista de Diagndstico Psicolégico, Psicoterapia y Salud - Vol. 4 Ne 3, noviembre 2013

PERSPECTIVAS TEORICAS

Perdt’m{ Divorcio: Una Perspectiva Clinica

Psicopatia subclinica, empatia emocional y maltrato psicolégico en la pareja: Empatia Cero Negativa y
Violencia Instrumental-Manipulativa

PRACTICA CLINICA

Funcionamiento Bordeline en la Adolescencia. Caso Clinico.

Problemas de control con la comida en un caso de Sindrome de Colon Irritable
Trastorno de panico. Revision y exposicion de un caso clinico

ENTREVISTA

RECENSION
Incognito

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context - vol. 5 N2 2, Julio 2013

-+ —

Are patients with chronic pain and fibromyalgia correctly classified by MMPI-2 validity scales and indexes?

Intimate gartner violence offenders: Generating a data-based typology of batterers and implications for
treatment

Interviewing young adolescent suspects: When to reveal incriminating information?

ACTUALIDAD
Actividades formativas Colegio

Jornadas y Congresos

Resefia de Pelicula: . . .
Vals con Bashir; el baile entre la escritura filmica y la neurosis de guerra

Noticia Contemporanea

[cIinicacontemporanea@cop.es %

Psychological adjustment and victim-blaming among intimate partner violence offenders: The role of
social support and stressful life events

Is perception of the mainstream legal system homogeneous across ethnic groups?

jpalc@usc.es

(Secretaria de redaccién: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es )
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Anuncios

Se alquila despacho completo o por dias (también fines de se-
mana) en la calle Rafael Calvo, en el cruce con Fortuny (metro
Rubén Dario). El piso es muy alegre, calido y agradable. Esta
recién pintado y acuchillado. Posee wifi. Tel.: 660 90 92 19.
M-12304.

Se alquila amplio despacho amueblado por horas, dias o me-
ses, en centro de Psicologia, bien comunicado. Finca sefiorial.
Céntrico. Tels.: 91 593 44 95, 681 02 48 73. M-03014.

Alguilo despacho a tiempo completo, por mes o por dias. Sala
de espera. Zona Castellana (metro Cuzco o Santiago Berna-
béu). Tel.: 91 458 25 16. M-17377.

Consulta de psicélogos, equipo multidisciplinar alquila despa-
chos en c/Modesto Lafuente a tiempo completo y dias suel-
tos. Edificio representativo recién renovado. Comunicaciones
inmejorables. Posibilidad de envio de fotos. Tels.: 91 806 03 95,
677 7589 84,667 73 90 31. M-16110.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos los
dias de la semana desde 7,20 euros cada bloque de dos horas.
Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mobi-
liario representativo, elegante. Despachos insonorizados con
climatizacién individual. Sala de espera independiente para
pacientes y psicélogos. 2 aseos. Servicio de secretaria incluido,
para citacién y cobro. Parking y metro Diego de Ledn. Precio
Unicamente desde 5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (Gran Via,
40), 7 euros la hora con wifi gratis, y sala de reunién 10 euros
la hora. Totalmente independientes y adecuados para profe-
sionales. Interesados contactar a los tels.: 91 126 03 62, 671
42 07 45. M-19340.

Se alquilan salas, a tiempo parcial o por horas, para trabajo
grupal, en centro de psicoterapia. Barrio de Salamanca. Tel.:
652 8995 56. M-01088.

Se alquilan despachos, a tiempo parcial o total, para profe-
sionales de la salud mental, en centro consolidado. Excelente
ubicacion. Barrio de Salamanca. Metro Velazquez. Perfectas
instalaciones y servicios. Tels.: 91 577 60 39, 619 79 13 16.
M-01088.

Edificio representativo Castellana-Cuzco. Despachos mue-
blados, salon (50 m) para grupos, pantalla, canén-proyector,
ordenador, internet. Dispone de ascensor, calefaccion central,
aire acondicionado, suelos madera, zona espera, dos aseos, es-
pacio comun, cocina. Tarifas por horas, dias, meses. Tels.: 618
2876 43,620 03 62 80. M-19012.

Se alquilan despachos exteriores 25 m?, plaza Manuel Becerra,
tiempo parcial/completo, sala de espera/grupos, muy bien co-
municado. Precioso, portero, techos altos, 42 planta, soleado,
silencioso, balcones, cocina, dos bafios. Centro multidiscipli-
nar (médico, psicdlogo, nutricionista...). Muy buen ambiente,
derivacion pacientes. Tel.: 666 40 35 90. M-17277.

Se alquilan 2 despachos en centro de Psicologia Vizcaya 11 «El
Gozo», ubicado en Las Rozas, en jornadas de manana o tardes,
los despachos son amplios, luminosos, con calefaccion, wifi,
aseo, sala de espera, en chalé independiente. Si estan intere-
sados llamara los tels.: 65584 41 70 0 655 84 41 71. M-01520.

Gabinete de Psicoterapia alquila despachos grandes, amue-
blados de disefio, modernos, climatizados, bien ubicados, si-
lenciosos, nuevos y luminosos. Wifi en todas las habitaciones.
También salas para cursos y conferencias. Ubicado en la Milla
de Oro madrilefa. Velazquez esquina Goya. Econémicos. Des-
de 20 eur/dia. www.psicologosmadridcapital.com. Tel 679 41
1581. M-22227.

Gabinete de Psicoterapia alquila despachos grandes, amue-
blados de disefio, modernos, climatizados, bien ubicados,
silenciosos, nuevos y luminosos. También salas para cursos y
conferencias. Ubicado en Principe de Vergara, junto a la plaza
Repliblica Dominicana. Estratégicamente situado cerca de la
M30, metroy autobus en la puerta. Desde 20 eur/dia. Teléfono
6794115 81. M-21503.

Gabinete de Psicoterapia alquila despachos grandes, amue-
blados de disefo, modernos, climatizados, bien ubicados,
silenciosos, nuevos y luminosos. También salas para cursos y
conferencias. Ubicado en la calle Principe de Vergara, junto a
la plaza de Republica Dominicana. Estratégicamente situado
cerca de la M30y con metroy autobus en la puerta. Econémi-
cos. Desde 20 eur/dia. Tel.: 679 41 1581. M-24290.

Se alquila Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid para talle-
res, alojamiento, talleres, familias. Calefaccion, aire acondi-
cionado, 18 plazas, medios audiovisuales, barbacoa, cocina,
colchonetas. facebook Psicdlogo Sergio Garcia. Tel.: 660 04 66
57.M-19219.

Se alquila despacho calido, muebles nuevos y actuales, a psi-
cologo preferiblemente de orientacion dindmica, dos dias en
semana, en edificio agradable, recién renovado, bien comuni-
cado, proximo a José Abascal y Paseo de la Castellana. Envio
fotografias. Tels.: 667 73 90 31, 680 44 15 94. M-12820.

Se comparte despacho con psicélogos, psiquiatras dos dias
por semana. Edificio representativo ubicado en Doctor Es-
querdo, 43 (Metro O'Donnell) amplio, silencioso y luminoso.
Contactar tels.: 91 504 17 49, 679 10 96 85. M-06411.

Se alquilan despachos en centro de Psicologia, nuevos, am-
plios, luminosos y agradables. Por horas, dias, meses, a partir
de 8 euros/hora.Tel.: 678 55 52 51. Web: http://www.psico-
salud.es. M-21661.

Alguilamos despacho amueblado o sin amueblar en consulta.
A tiempo completo o por dias. La consulta dispone de sala de
grupos. Zona Quevedo. Metros: Quevedo, Bilbaoy Canal. Buen
ambiente de trabajo. Marta. tel.: 667 55 00 60. M-15641.

Alquilo sala de grupos (25 m?) para fines de semana o entre
semana. Lista para trabajar con grupos. Zona Quevedo. Me-
tros: Quevedo, Bilbao y Canal. Marta. Por horas: 15 euros/
hora. Fines de semana: 260 euros. Tel.: 667 55 00 60. M-15641.

Se preparan oposiciones para Educacién Secundaria, especia-
lidad Orientacion Educativa. Método alternativo a las acade-
mias. Atencion personalizada. Preparacion ejercicio practico
de especialidad, programacion y unidad de trabajo. Plaza
Manuel Becerra. Tels.: 630 03 25 32,91 725 88 50. M-01866.

Consulta consolidada con excelente ubicacion frente a El Cor-
te Inglés de Goya, alquila despacho por dias. Ambiente calido
y profesional. Despacho muy bonito, luminoso y tranquilo en
edificio representativo. Sala de espera y espacios comunes.
Tels.: 91 435 88 16, 636 34 83 95. M-10481.

Alguilo despacho bien amueblado, exterior, silencioso, wifi,
zona Principe de Vergara-Pradillo. Bien comunicado, dos lineas
de metro y varias lineas de autobus. Precios: 9 euros/hora y
90 euros un dia/semana, durante el mes. Tel.: 619 27 89 62.
M-05844.

Alquilo por horas, también dias completos, consulta situada al
lado de plaza de Espafa. Tranquila, muy luminosa, silenciosa,
en edificio representativo. Parkingen el propio edificio. Tel. 639
49 06 45. M-09867.

Despacho en centro privado de Psicologia. C/O'Donnell, 32,
B2B. Alquiler dos o tres dias desde 200 euros. Mobiliario a es-
trenar. Tel.: 678 66 81 88. M-13692.

Se alquilan despachos a tiempo completo, parcial o por horas
en plaza de Callao; edificio representativo, muy luminosos,
a/a, hilo musical, sala de espera y office. Interesados llamar al
tel.: 678 66 86 02. M-15809.

Se alquila despacho amplio a tiempo completo o parcial en
centro de Psicologia. Zona Chamberi (metro Iglesia, Alonso
Cano, Gregorio Maranon). Edificio representativo. Ambiente
agradable. Sala de espera. Precio a convenir. Tels.: 606 86 71
10,619 0252 78,646 85 76 96,91 448 32 47. M-03615.

Se alquila amplio despacho por dias u horas, amueblado y
climatizado en centro de Psicologia en plaza Reyes Magos, ex-
celente ubicacién a 50 metros del Retiro. Ambiente tranquilo y
acogedor. Muy bien comunicado. Tel.: 653 63 29 81. M-19650.

Se alquila despacho en Centro de Psicologia. Zona Chamberi
(metro Iglesia, Alonso Cano, Gregorio Maraion, autobuses 5y
16). Edificio representativo. Tels.: 91 448 32 47, 646 85 76 86,
619 02 52 78. M-03825.

Se alquilan despachos profesionales y también se comparten
por dias. No se alquilan por horas. C/Goya (metro Velazquez)
y ¢/Maldonado (metro Diego de Ledn). Amueblados. Salas de
espera. Aire de calor y frio. Tel.: 669 39 69 76. E-mail: mjc@
psico-terapia.com. M-04999.

Alquilo despacho de lunes a domingo, a profesionales de la
salud, en jornadas de mafana o tarde. Conexion wifi, amue-
blado, aseo, calefaccion, sala de esperay sala para grupos, ubi-
cado en un chalé en Grifidn (Madrid). 10 euros la hora. Tels.:
629 84 0093,91 81048 87. M-24254.

Servicios colegiales
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Psicéloga sanitaria comparte consulta zona Cuatro Caminos-
Guzman el Bueno, nueva, exterior, luminosa, planta baja,
climatizada, silenciosa. A medias jornadas con disponibilidad
absoluta en este momento. Publicitada como centro Psicolo-
gia. Muy econdémica. Tel.: 651 30 51 00. casanovair@gmail.
com. M-21976.

Comparto consulta de clinica en Argiielles y Moncloa. Tam-
bién alquilo por horas. Elegante. Verlo. Tel.: 667 75 72 45.
M-00035.

Se alquilan despachos amueblados, en consulta privada. Cale-
faccion, aire acondicionado. Luminoso. Zona Atocha-Delicias.
Tels.: 91517 09 42. 637 54 61 81. M-12955.

Alguilo despachos nuevos, amueblados, climatizados y muy
luminosos. Incluido internet. Zona norte de Madrid (Sanchi-
narro), muy buena comunicacion en coche y metro enfrente
(Blasco Ibafez). No alquilo por horas. Tel.: 91 173 72 52. web:
http://wwwyo-tupsicologos.com. M-16951.

Se alquilan despachosy sala de grupos por horas, dias 0o meses
en calle Fernandez de la Hoz (Chamberi), precios de época de
crisis. Finca sefiorial, excelente ubicacién y espacio reformado
con estilo. Wifi, sala de espera, gastos incluidos. Tel.: 649 66
95 66. M-24633.

Centro de Psicologia «Psilogo» alquila despachos y sala de gru-
pos por horas (10 euros y 25 euros respectivamente) mafnanas
ytardes de 11 a 14y de 16 a 21. Posibilidad de alquilar todo el
afio completo. Exterior, nuevo, amueblado, aire acondiciona-
do. C/Santa Engracia, 144-B2 B entre Cuatro Caminos o Rios
Rosas. Tel.: 91 554 67 04. M-10512.

Se alquila despacho a tiempo completo (excepto martes y
miércoles por la tarde). Centro de Psicologia y meditacion.
Zona Chamberi. Ambiente agradable. Posibilidad de sala de
grupos. Tel.: 630 44 86 93. M-20401.

Se alquila consulta tranquila, cdlida y luminosa, con divan y
aire acondicionado. Sala de espera. Metro Gran Via. Martes,
jueves y viernes por la mafiana, martes por la tarde, sabados.
Tels.: 6353010 96, 625 93 16 85. M-20554.

Despacho por dias en centro de Psicologia, c/Don Ramén de
la Cruz. Metros: Lista-Manuel Becerra. 10 m? muy luminosoy
acogedor. Excelentes zonas comunes. 150 euros/mes 1 diaala
semana. Contacto tel.: 636 66 27 14. M-23336.

Se alquila despacho a tiempo completo: funcional, luminoso,
con divan, suelo de madera, en zona tranquila, junto al metro
Islas Filipinas. Contacto: tel.: 600 54 90 58. M-10337.

Despachos a compartir a tiempo parcial, amueblados total o
parcialmente por 240 euros/mes (dos dias/ semana). Silencio-
sos, amplios y con mucha luz (de 12 a 15 metros cuadrados).
Metro Rubén Darfo. C/Miguel Angel. Contactar con el tel. 652
94 48 21 para mas informacion. Teresa. M-08565.

Se alquila despacho amueblado en barrio de Salamanca, me-
tro Veldzquez. 400 euros. Tiempo completo, todo incluido (lim-
pieza, wifi, teléfono, fax...) posibilidad de utilizar sala de juntas
para grupos. Tel.: 690 62 07 20. M-18493.

Se alquila a psicélogo despacho en centro de Psicologia am-
plio, bonito y confortable, todos los gastos incluidos, zona
Cuzco/Plaza de Castilla, 450 euros. También posibilidad de
compartir por dias (100 euros/mes por dia). Interesados lla-
mar tel.: 616 08 06 20. M-15492.

Alguilo despacho por dias amplioy luminoso. Zona Cuzco. Tel.:
618 20 40 42. M-04390.

Se alquila un despacho en zona Conde de Pefalver, para con-
sulta clinica o de otra especialidad, a tiempo completo, dias u
horas. También se alquila una sala para cursos o seminarios.
Interesados llamen por favor al tel.: 91 402 72 60. M-21918.

Centro de Psicologia en Chamberi, representativo, funcionan-
do hace 25 afos, con excelente situacion y todos los servicios
incluidos. Secretaria, wifi. Alquila consulta. Minimo dos dias
semana. Tel.: 91446 11 21. Llama 17 a 20. M-07553.
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Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicologia pueden
anunciarlos gratuitamente en esta seccion. Las normas de publicacion estdn en http://www.copmadrid.org.

Clinica

FORMACION EN TERAPIA SISTEMICA
CONSTRUCTIVISTA

Fecha: inicio: noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centre D' Etudes de la Fa-
mille Association (C.E.FA).
Profesores: Dr. D. Robert Neuburger,
D2 Norma Mollot.

Precio: 175 euros/taller.

Informacion: tels.: 91 541 29 33, 670
64 68 48. Ferraz, 24, b2 izq. 28008
Madrid.

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN TRAS-
TORNOS DEL ANIMO

Fecha: 13 enero-30 septiembre 2014.
Ciudad: online.

Organiza: UNED. Facultad de Psico-
logia.

Profesores: Dr. D. José Maria Calés y
otros.

Precio: 1.900 euros/dos plazos.
Informacion: e-mail: secretaria-tras-
tornosdelanimo@psi.uned.es; web:
http://www.trastornosdelanimo.es.

FORMACION EN TEORIA Y TECNICAS
GESTALTICAS

Fecha: 22, 23 noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Quatro.

Profesores: D. Domingo de Mingo
Buide y equipo.

Precio: 165 euros/mes.

Informacioén: tels.: 659 93 89 92; 649
35 58 08; e-mail: gestaltquatrofor-
macion@yahoo.es.
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MASTER DE FORMACION EN PSICO-
DRAMA

Fecha: 19 octubre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psi-
codrama de Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce,
D2 Karmen Bocini.

Precio: 140 euros/ mes.

Informacion: tels.: 91 519 19 66, 91
415 66 75; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info: web: http://www.
psicodrama.info.

SEMINARIO DE INTRODUCCION AL PSI-
CODRAMA

Fecha: 30 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psi-
codrama de Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce,
D2 Karmen Bocini.

Precio: 90 euros.

Informacién: tels.: 91 519 19 66, 91
415 66 75; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info: web: http://www.
psicodrama.info.

CURSO DE GRAFOLOGIA

Fecha: noviembre 2013.

Ciudad: Collado Villalba.

Organiza: Centro de Psicologia Rocio
Cazorla.

Profesores: D2 Rocio Gonzalez Cazorla.
Precio: 100 euros.

Informacioén: tels.: 91 224 20 61, 618
43 99 00; e-mail: ro.cazorla@cop.es;
web: http://www.rociocazorlapsico-
logia.es. Urb. Parquesierra, 30, 32 C.
28400 Madrid.

TITULO PROPIO DE LA UCM: EXPERTO
EN MINDFULNESS EN CONTEXTOS DE
SALUD

Fecha: 4 noviembre 2013-26 junio
2014.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Vicerrectorado de Titulos
Propios y Formacion Continua, Uni-
versidad Complutense de Madrid.
Centro Superior de Gestiony Evalua-
cion Universidad Complutense de
Madrid. D. Agustin Monivas, Dpto.
de Psicologia Basica Il: Procesos Cog-
nitivos.

Profesores: D. Agustin Monivas, D.
Jose M2 Prieto, D. Santiago Madrid,
D. Guillermo Blanco, D2 M2 Dolores
Avia, D. Gonzalo Hervas, D. Miguel
Angel Santed, D. Santiago Segovia,
D2 Raquel Rodriguez, D. Vicente Si-
mon, D2 Marta Alonso, D. Ausias Ce-
bolla, D2 Azucena Gracia.

Precio: 2.375 euros.

Informacién: Tels.: 91 394 29 57/58,
660 14 35 93; fax: 91 394 29 56; e-
mail: amonivas@psi.ucm.es; salc-
seg@ucm.es; web: http:/www.
cseg-ucm.es.

MASTER EN ENVEJECIMIENTO Y FRAGI-
LIDAD

Fecha: 1 enero 2014-31 diciembre
2015.

Ciudad: A distancia.

Organiza: Fundacion UNED.
Profesores: psicologos de la UNED,
geriatras y catedraticos de varias
universidades.

Precio: 3.300 euros.

Informacioén: tel.: 91 398 82 58; web:
http://formacionpermanente.fun-
dacion.uned.es/tp_actividad/idacti-
vidad/6359; http://www.fundacion.
uned.es/



EVALUACION E INTERVENCION EN EL
TRASTORNO DISOCIAL DE LA CONDUCTA
Fecha: 15, 16 noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Activa Psicologia y Forma-
cion.

Profesores: psicdlogos del centro.
Precio: 150 euros (entrega de mate-
rial).

Informacion: tel.: 91 446 47 48; web:
http://www.activapsicologia.com.
Gta. de Bilbao, 1, 12 centro. 28004
Madrid.

INTERVENCION PSICOLOGICA EN LA
ENFERMEDAD TERMINAL

Fecha: 22, 23 noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Activa Psicologia y Forma-
cién.

Profesores: psicélogos del centro.
Precio: 150 € (entrega de material).
Informacion: tel.: 91 446 47 48; web:
http://www.activapsicologia.com.
Gta. de Bilbao, 1, 12 centro. 28004
Madrid.

EXPERTO EN TRASTORNOS DE LEN-
GUAIJE

Fecha: octubre 2013-junio 2014.
Ciudad: online.

Organiza: Instituto de Lenguaje y De-
sarrollo.

Profesores: D2 Alicia Fdez-Zuniga y
equipo ILD.

Precio: 590 €.

Informacion: tel.: 91 519 13 29; e-
mail: informa@ild.es. Avda. Alfonso
X111, 3.28002 Madrid.

CURSO DE PSICODIAGNOSTICO DEL
TEST DE RORSCHACH (SISTEMA EXNER.
INTERPRETACION ASISTIDA POR ORDE-
NADOR)

Fecha: 8 noviembre 2013-julio 2014.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Psicologico Agora.
Profesores: D2 Maria Dolores Lopez
Pérez.

Precio: 30 euros/matricula; 80 eu-
ros/mes, 70 euros estudiantes.
Informacion: 666 94 98 91. Maldona-
do, 59. 28002 Madrid.

CURSO PRACTICO SOBRE PRUEBAS
GRAFICAS

Fecha: 8 noviembre 2013-julio 2014.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Psicoldgico Agora.
Profesores: D2 Maria Dolores Lopez
Pérez.

Precio: 30 euros/matricula; 80 eu-
ros/mes, 70 euros estudiantes.
Informacion: 666 94 98 91. Maldona-
do, 59. 28002 Madrid.

TALLER: PREVENCION EN LOS MENO-
RES SOBRE LA VIOLENCIA DE GENERO
Fecha: 8, 9 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Quipu, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D2 Sofia Czalbowki.
Precio: 75 euros.

Informacién: tel.: 91 577 60 39/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web:
http://www.quipu-instituto.com.
Principe de Vergara, 35 - b2 dcha.
Madrid.

TALLER: COMO TRABAJAR EN PSICOTE-
RAPIA DE GRUPO DESDE LA MODALI-
DAD MENSUAL

Fecha: 9 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Quipu, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D2 Magdalena Grimau
Arias.

Precio: 75 euros.

Informacion: tel.: 91 577 60 39/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web:
http://www.quipu-instituto.com.
Principe de Vergara, 35 - b2 dcha.
Madrid.

TALLER DE INICIACION AL MINDFULNESS
Fecha: 2 diciembre 2013-27 enero
2014.

Ciudad: Madrid.

Organiza: D2 Yolanda Carmona Ci-
fuentes.

Profesores: D2 Yolanda Carmona Ci-
fuentes.

Precio: 200 euros.

Informacion: Tel.: 660 72 45 16; e-

Formacion de otras entidades

mail: cursosytalleresmindfulness@
gmail.com; web: http://www.lepsy-
che.blogspot.com.

Trabajo

EL ARTE Y LA CIENCIA DE PROMOCIO-
NAR TUS SERVICIOS

Fecha: 29, 30 noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Ordovas Coaching & Con-
sulting.

Profesores: D2 Leslie Lupinsky, D. José
M2 Ordovas.

Precio: 550 €, 10 % dto. a colegiados.
Informacién: Tel.: 628 93 43 94; e-
mail: info@ordovascc.com; web:
http://www.ordovascc.com.

Educativa

ESCALA MAGALLANES DE ATENCION
VISUAL EMAV-1/2. ADMINISTRACION
E INTERPRETACION DE RESULTADOS.
CASOS PRACTICOS DE TDAH

Fecha: 16 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo ALBOR-COHS y CIT
TDA Arturo Soria.

Profesores: D2 Inés Gonzalez Diaz, D2
Raquel Garcia Campuzano.

Precio: 70 euros/profesionales; 40
euros/ estudiantes.

Informacion: tel.: 91 889 43 49; e-
mail: madrid@gac.com.es; web:
http://www.gac.com.es. Madrid.

DETECCION Y DIAGNOSTICO DIFEREN-
CIAL DE TDAH. AVANCES DEL DSM-V.
EMA-DDA Y ESMIDAS: ADMINISTRA-
CION E INTERPRETACION DE RESULTA-
DOS. CASOS PRACTICOS

Fecha: 23 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo ALBOR-COHS y CIT
TDA Arturo Soria.

Profesores: D2 Raquel Garcia Campuzano.
Precio: 70 euros/profesionales; 40
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Formacion de otras entidades

euros/estudiantes.

Informacion: tel.: 91 889 43 49; e-
mail: madrid@gac.com.es; web:
http://www.gac.com.es. Madrid.

Intervencion
social

INTERVENCION SISTEMICA EN EL AM-
BITO SOCIAL

Fecha: octubre 2013-junio 2014.
Ciudad: Madrid.

Organiza: AESFASHU.

Profesores: D. Juan Ubaldo Rivas Fer-
nandez, D2. Sara Gomez Talavan, D2.
Blanca Armijo Nufiez, D. Julian Flores
Esteban.

Precio: 1.000 euros/presencial; 550
euros/online.

Informacién: web: www.aesfashu.
com.

Congresos y otras actividades

XIV CONGRESO ANDALUZ Y | CONGRE-
SO INTERNACIONAL LUSO-ANDALUZ
DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE Y LA AC-
TIVIDAD FISICA

Fecha: 14-16 noviembre 2013.
Ciudad: Huelva.

Organiza: Asociacion de Psicologia
del Deporte Andaluza (APDA) y Uni-
versidad de Huelva.

Informacion: web: http://www.uhu.
es/congreso_apda.

V CONGRESO NACIONAL DE PSICOTE-
RAPIAS COGNITIVAS: APORTACIONES
Y RETOS ANTE UNA SOCIEDAD CAM-
BIANTE

Fecha: 14-16 noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Espanola de
Psicoterapias Cognitivas (ASEPCO),
Universidad de Comillas.

Informacion: web:  http://con-
gresos.uned.es/w5037/
X JORNADAS INTERNACIONALES:

TRAUMATISMO, REPETICION Y ELABO-
RACION. SUS IMPLICACIONES EN LA
CLINICA ACTUAL

Fecha: 15-16 noviembre 2013.
Ciudad: Bilbao.

Organiza: Grupo de Psicoterapia
Analitica de Bilbao.

Informacion: web: http://www.gpab.
org.
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XX CONGRESO DE LA FEDERACION LA-
TINOAMERICANA DE PSICOTERAPIA
ANALITICA DE GRUPOS: CLINICA DE LA
DIFERENCIA E INTERCULTURALIDAD
Fecha: 14-16 noviembre 2013.
Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Federacion Latinoamerica-
na de Psicoterapia Analitica de Gru-
pos.

Informacion: web: http://www.fla-

pag.org.

Il CONGRESO MUNDIAL DE SEXOLO-
GIA MEDICA

Fecha: 8-10 noviembre 2013.
Ciudad: Malaga.

Organiza: Asociacion Mundial de
Sexologia Médica.

Informacién: web: http://www.con-
gresomundialdesexologia.com/

XVII JORNADAS NACIONALES: LOS DE-
RECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD Y COMPROMISO
ETICO

Fecha: 14-15 noviembre 2013.
Ciudad: Cuenca.

Organiza: Asociacion Roosevelt.
Informacién: tel./fax: 969 23 06 32;
e-mail: roosevelt@telefonica.net;
web: http://www.asociacionroose-
veltcuenca.es.

12 CONGRESO EL INTERES SUPERIOR
DEL NINO: ACOGIMIENTO Y ADOPCION
Fecha: 19-20 noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Estatal del Aco-
gimiento Familiar (ASEAF). Asocia-
cion de Acogedores de Menores de la
Comunidad de Madrid (ADAMCAM).
Informacioén: web: http://www.inte-
ressuperiordelnino.com/

IXJORNADAS SOBRE TRASTORNOS DEL
NEURODESARROLLO EN LA INFANCIA
Fecha: 7-8 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Dr. D. G. Lorenzo, Servicio
de Pediatria.

Informacion: Hospital Ramén y Cajal.
Salon de actos. Planta 0. E-mail: glo-
renzosanz@yahoo.es; web: http://
www.gustavolorenzo.es.

| JORNADAS DE PATOLOGIA DUAL:
ADICCIONES

Fecha: 8-9 noviembre 2013.

Ciudad: Santander.

Organiza: Fundacion Acorde.
Informacion: web: http://fundacio-
nacorde.com.



ANTIGUAS TRADICIONES, NUEVAS IN-
VESTIGACIONES IV CONGRESO INTER-
NACIONAL DE ENEAGRAMA

Fecha: 23-24 noviembre 2013.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Aeneagrama
IEA Espana.

Informacién: Facultad de Medicina.
Universidad Auténoma de Madrid.
C/ Arzobispo Morcillo s/n. Madrid.
web: http://www.aeneagrama.com.

V CONGRESO INTERNACIONAL DE IN-
VESTIGACION Y PRACTICA PROFESIO-
NALEN PSICOLOGIA

Fecha: 27-30 noviembre 2013.
Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Facultad de Psicologia,
Universidad de Buenos Aires.
Informacion: web: http://www.psi.
uba.ar/

XIV CONGRESO NACIONAL Y | INTER-
NACIONAL DE PSICOLOGIA DE LA ACTI-
VIDAD FISICA Y EL DEPORTE

Fecha: 14-17 mayo 2014.

Ciudad: Caceres.

Organiza: Asociacion Extremenia del
Comportamiento Deportivo y Fe-
deracién Espanola de Psicologia del
Deporte.

Informacion: web: http://www.con-
gresopsicologiadeporte.com/index.
html.

Utilizacion del logo/marca
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
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CONFERENCIAS: VIERNES DE PSICOA-
NALISIS

Fecha: septiembre 2013 - julio 2014.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Escuela de Psicoanalisis
Grupo Cero.

Informacion: Duque de Osuna, 4.
28015 Madrid. Tel.: 91 758 19 40; e-
mail: actividades@grupocero.com;
web: http://www.grupocero.org.

19 2 CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA APLICADA (ICAP)

Fecha: 8-13 julio 2014.

Ciudad: Paris, Francia.

Organiza: International Association
for Applied Psychology (IAAP).
Informacion: web: http://www.
icap2014.com.

NO NOS QUIEREN A NINGUNA DE LAS
TRES. UN TRASTORNO DEL VINCULO EN
DOS TIEMPOS (DEL CICLO: LAS RELA-
CIONES VINCULARES EN LA PSICOGE-
NESIS DE LAS PATOLOGIAS)

Fecha: 13 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Quipu, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacién:  Principe de Vergara,
35 - b2 dcha. Madrid. Tel.: 91 577 60
39/40; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-insti-
tuto.com.

! o

GOEIADOS
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Formacion de otras entidades

PSICOPATOLOGIA ACTUAL Y SU APLI-
CACION ALATECNICA

Fecha: 23 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Quipd, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacion: Principe de Vergara,
35 - b2 dcha. Madrid. Tel.: 91 577 60
39/40; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-insti-
tuto.com.

SIMPOSIO INTERNACIONAL: LA ENFER-
MEDAD DE LA DUDA: TOC

Fecha: 14 noviembre 2013.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Fundacion Ramoén Areces y
Sociedad Espafiola de Psiquiatria.
Informaciéon: C/ Vitrubio, 5. tel:
915158990; web: http://www.fun-
dacionareces.es.

quepermitelutilizarielllogo/marca s
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PREMIOS

PREMIOS ESTRATEGIA NAOS

ENTIDAD

RESUMEN

IMPORTE
FECHA LIMITE
INTERESADOS

—@ Guia del Psicélogo

Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
lgualdad.

Buscan reconocer y dar visibilidad a aquellas iniciativas consideradas ejemplares y que mejor han

contribuido a la consecucion de los objetivos propuestos en la Estrategia NAOS, que consisten en

sensibilizar a la poblacién del problema que la obesidad representa para la salud e impulsar las po-

1I:i)’ticas y programas dirigidos a mejorar los habitos alimentarios y promover la practica de actividad
isica.

No tienen dotacion econdémica.
20 de diciembre de 2013.
Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN)

C/Alcala 56, planta baja, 28071 Madrid
Web: http: //WWW boe.es/boe/dias/2013/07/16/pdfs/BOE-A-2013-7831.pdf

- | Yegi nu:
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v Congreso Internacional de Eneagrama: Solicitudes hasta 12 de noviembre de 2013

Antiguas tradiciones, nuevas investigaciones - , . dirigidas a:
ecretaria Colegio o becas-copm@cop.es

( \
M Asociacion Aeneagrama [EA Espafa.
Direct D2 Isabel Salama Fallabela. Presidenta de Aeneagrama. Psicdloga colegiada M-12457.
EageI(= D. Julio Bogeat Acal. Vicepresidente de Aeneagrama. Psicologo colegiado M-17884.
Sabado 23 de noviembre
Apertura
- CONFERENCIA INAUGURAL: «Los desafios de la comunidad internacional del Eneagrama». D2 Maria José Munita.
- Los 9 nifios interiores heridos. D2 Victoria Cadarso.
- El Eneagrama como herramienta en el coaching esencial. D2 Cris Bolivar.
-Las alasy el punto opuesto en el Eneagrama. El campo o espacio vital de la personalidad. D. Victoriano Marti Gil.
- El Eneagrama, entre el orfebre y la hemorrosia: interrogantes, tareas y desafios. D. Lluis Serra.
- Laterapia de los grandes maestros a través del Eneagrama. D. Alberto Pefia Chavarino.
- Instintos en la naturaleza salvaje vs. instintos en el ser humano. D2 Isabel Salama.
-Tu ser instintivo habla mas claro que tus palabras: un eneagrama integrativo con Kinesiologia. D2 Adriana Natalia Gon-
zalez Fajardo.
- Neurociencia y Eneagrama. D. Dario Nardi.
Domingo 24 de noviembre
- Pedagogia del Eneagrama. D2 Concha Moreno
- Formas infinitas mas bellas: Esencia, Teleologia y Eneagrama. D. Mario Sikora.
Cierre.
Modalidad Presencial. 19 horas.
Fechas-lugar 23y 24 de noviembre de 2013.
Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid. C/Arzobispo Morcillo s/n, 28029 Madrid.
m 240 euros. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 4 becas para sus colegiados.
Asociacién Aeneagrama IEA Espafia
C/Rosa de Lima, 62
Tel: 646 7242 02 /62573 38 69
E-mail: isabelsalama@yahoo.es
Web: www.aeneagrama.com
. J

il A

Utilizacién del logo/marca b RVI
’ A

del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

D* Roclo Jiménez Vera
: W00

liSolici

b o

Guia del Psicologo @—



Anexos
de  Psicologos
de Madrid
Boletin de inscripcion en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[ Curso [ Jornada [ Otros
NOMBDIE AE 13 @CTIVIA@A: .o e s e eee e ee s s e e e eee e e e s e e ee e seaeeeneen
[] Presencial [ Adistancia

Nombre y apellidos:

D] (ST ool o g E OO Codigo postal:

IMUNICIPIO: ottt esessesessenens PTOVINCIG: cotrieiriieieiei it
E-IVIQUL: oottt st R A RR
TEIETONOS: e sssss s FAX: oottt seviesse st
N2 COIEEIAAO/A: v INTF sttt
THUIICION: e Institucion o centro de trabajo: e

Puesto de trabajo actual: .
Experiencia profesional: ......
Factura: sid No [] Datos Para faCtura: ... seeesseseesssssssnns
CUF: et

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[ Web del Colegio [J Guia DEL PsicoLoco [] Prensa [0 Otro: e
[ Cartel [] Otras paginas web [ Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

Transferencia al Banco Popular Espafiol al n2: 0075 0126 90 0601591581

Efectivo 0 tarjeta, €N NUESTIAS OTTCINGS: ettt
Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ......rreeerreeen €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de |a relacién entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacion, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direcciéon mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [[], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.

Firma

—@ Guia del Psicélogo



Boletin de suscripcion a publicaciones y Psicodoc 2013 | | __ 4

Titulo de la publicacion Colegiados Colegiados de No N N
de Madrid otros colegios colegiados ano  sueltos
Gratuito Gratuito 30€ 44¢€ n 5€
Gratuito 33€ 38€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 70€ 80€ 96€ n 13€
Gratuito 33€ 38€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 28,50€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 25,50€ 34¢€ 2 16€
7€ 8€ 10€
10€ 12,5€ 17€
2,5€ 3€ 5€
10€ 13€ 17€
1€ 13€ 17€
renovacion Gratuito 120€ 120€
nuevas Gratuito 150€ 150€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito n°: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacién: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2012
(Firma del titular de la ¢/ ©)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Proteccién de Datos Espariola (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrén ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccion y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacion de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Si No

4@ Guia del Psicélogo
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Uientijfico-Frofesionales Lspecializadas

Colegiados de Madrid......33,0 € (3 num. anuales)
Colegiados de otros

Colegios de Psicélogos...33,0 € (3 num. anuales)
No Colegiados ............. 49,0 € (3 nim. anuales)
Tarifa Internacional..........90,5 € (3 nim. anuales)
Numeros sueltos.............16,0 €

Colegiados de Madrid......33,0 € (3 num. anuales)
Colegiados de otros
Colegios de Psicélogos...38,0 € (3 num. anuales)

No Colegiados ............... 49,0 € (3 nim. anuales)
Tarifa Internacional......... 90,5 € (3 num. anuales)
Nimeros sueltos.............16,0 €
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Colegiados de Madrid......22,5 € (2 num. anuales)
Colegiados de otros

Colegios de Psicélogos...25,5 € (2 num. anuales)
No Colegiados ............... 34,0 € (2 num. anuales)
Tarifa Internacional..........71,0 € (2 nim. anuales)
Nimeros sueltos.............16,0 €

Colegiados de Madrid......33,0 € (3 num. anuales)
Colegiados de otros
Colegios de Psicélogos...38,0 € (3 num. anuales)

No Colegiados ............ 49,0 € (3 nim. anuales)
Tarifa Internacional......... 90,5 € (3 num. anuales)
Ntmeros sueltos............. 16,0 €
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Colegiados de Madrid........
Colegios de Psiclogos
No Colegiados ........
Tarifa Internacional .

cnlegi? Oficial
de|Psicologos
de Madrid

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los
ambitos relevantes para la intervencion psicosocial
en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista
enfatiza una perspectiva basada en la evidencia y
acoge contribuciones originales en el dmbito de la
investigacion bésica y aplicada, evaluacion de pro-
gramas, y resultados de la intervencion. Interven-
cion Psicosocial trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la
intervencion psicosocial dirigida a problemas socia-
les y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida.

REVISTA DE PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y DE
LAS ORGANIZACIONES

Revista cuatrimestral fundada en 1985, (nica en
Espana, dedicada preferentemente a la investiga-
cion empirica correspondiente a todos los ambitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las
Organizaciones y Recursos Humanos, toma de
decisiones, seleccion de personal, formacion, lide-
razgo, cambio organizacional, cultura y clima orga-
nizacionales, motivacion, trabajo en equipo, salud
ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion
de desempeio, compensacion, retiro y abandono,
conflicto y negociacion, actitudes laborales etc.
Reconacida por la APA (American Psychological
Association).

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion
y préctica en los distintos ambitos educativos,
descripcion y evaluacion de los programas de in-
tervencion psicoeducativa, aspectos contextuales,
cambios legislativos, opiniones de la comunidad
educativa, estructura educativa, roles, etc.

CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializa-
da en investigaciones empiricas sobre la Psicolo-
gia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos,
salud-enfermedad, prevencion y atencion en los di-
ferentes niveles asistenciales (primaria, secundaria
y terciaria), practica publica y privada, etc. Reco-
nocida a nivel internacional por la APA (American
Psychological Association).

ANUARIO DE PSICOLOGIA JURIDICA

Revista anual especializada en el area de la psi-
cologia juridica en la cual se contempla la doble
perspectiva psicologica y legal en temas de familia
y menores, informes periciales, psicologia peniten-
Ciaria, policial, militar, testimonio, jurado, mediacion
en conflictos, estudio y valoracién de cambios le-
gislativos, etc.

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
(C/ Cuesta de San Vicente, 4 - 62 Plta. 28008 Madrid  Tel.: 915419999 « Fax: 915590 303 « email: suscripciones@cop.es * www.copmadrid.org

Kevisias
Uenerales

Colegiados de otros
Colegios de Psicologos...30,0 € (11 nim. anuales)
No Colegiados ................44,0 € (11 nim. anuales)

Tarifa Internacional ........180,0 € (11 ndm. anuales)
Nimeros sueltos..............5,0 €

Colegiados de Madrid......70,0 € (11 CD's anuales)
Colegiados de otros

Colegios de Psicélogos...80,0 € (11 CD's anuales)
No Colegiados ................96,0 € (11 CD's anuales)
Tarifa Internacional........222,0 € (11 CD’s anuales)
Nimeros sueltos............13,0 €

Monogréficos

GUiA DE APOYO
A REFUGIADOS
E INMIGRANTES

GUIADE APOYO
PARAEL
PROFESIONAL
DELA

INTERVENCION
SOCIAL
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Colegiados de Madrid........7,0 €
Colegiados de otros
Colegios de Psicdlogos.....8,0 €
No Colegiados .... 100€

Tarifa Internacional..........40,5 €

PSICOLOGIA Y SALUD
COMUNITARIA DURANTE LA

Colegiados de Madrid......10,0 €
Colegiados de otros

Colegios de Psicdlogos...13,0 €
No Colegiados .... .

Tarifa Internacional ...

GUIA DEL PSIC0L0GO

Es la publicacion méas representativa del Colegio
Oficial de Psiclogos de Madrid. Es un instrumento
esencial para la informacion de todos los psicolo-
os y las personas interesadas en torno a las ac-
tividades que se desarrollan mensuaimente en el
mundo de la Psicologia esparola: noticias, cursos,
congresos, legislacion, informacion de interés para
a profesion, etc.

SELECCIONES DE PRENSA

(CD mensual que recoge mas de cien noticias y arti-
culos de actividades relacionadas con la Psicologia
que se publican en: 160 diarios, 55 semanarios y
210 revistas.

MEDIACION:
UNA ALTERNATIVA
EXTRAJURIDICA

MEDIACION:
UNA

ALTERNATVA
EXTRAJURIDICA

MONOGRAFIA

.
Colegiados de Madrid......10,0 €
Colegiados de otros

Colegios de Psicdlogos...12,5 €
No Colegiados ......
Tarifa Internacional

INTERVENCION PSICOLOGICA
TRAS LOS ATENTADOS DEL
11 DE MARZO EN MADRID

Colegiados de Madrid.....11,0 €
Colegiados de otros

Colegios de Psicdlogos...13,0 €
No Colegiados ......
Tarifa Internacional
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Selecciones de Prensa
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Revista Mensual en formato CD que recoge la informacion
relacionada con la Psicologia publicada en mas de:

f ® 210 Revistas ¢ 160 Diarios ¢ 55 Semanarios
. Colegiados de Madrid 70,00 € (11 CD’s anuales)
-~ Colegiados otros Colegios de Psicélogos 80,00 € (11 CD’s anuales)
.~ No Colegiados 96,00 € (11 CD’s anuales)
. Tarifa Internacional 222,00 € (11 CD’s anuales)
Numeros sueltos 13,00 €
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INFORMACION Y SUSCRIPCIONES
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid <)
Cuesta de San Vicente, 4. 62 Pt. 28008 Madrid Colegio Oficial
Teléfono: 91 541 99 99 Fax: 91 559 03 03 de Psicologos
www.copmadrid.org  e-mail: revistas_copm@correo.cop.es dopmadeld



Publicaciones de Psicologia <«f

Colegio Oficial

de Psicodlogos
de Madrid

2013

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas

Psychosocial Intervention

Intervencion Psicosocial

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los dmbitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacién, comunidad y poblacién. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion basica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT 2012.

Colegiados de Madrid

Nimeros
sueltos

Colegiados de otros No Colegiados Tarifa

colegios de Psico

33,00

33,00 49,00 90,50 16,00

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, Gnica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccién de personal, formacion, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacion de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012.

Clinica y Salu:

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psicdl Int i sueltos
33,00 38,00 149,00 90,50 16,00
CLINICAY SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales (pri-
maria, secundaria y terciaria), practica pablica y privada, etc. Reconocida a
nivel internacional por la APA (American Psychological Association).

Psicologia Educativa
Rl P i b

Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.
28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos am-
bitos educativos, descripcion y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc.

Colegiados de Madrid

Nimeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colegiados de otros
colegios de Psicé

No Colegiados

22,50

25,50 34,00 71,00 16,00

The European Journal
of Psychology Applied
to Legal Context

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esté dirigida a investigadores, académicos y
profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, Edu-
cadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la Ley.
Indexada en ISI Web of Knowledge.

Anuario de Psicologfa
Jurid

Annual Review of Legal

Psychology

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psicé Internacional sueltos
24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc.

Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psicol i sueltos colegios de Psicé Internacional sueltos
33,00 38,00 49,00 90,50 16,00 23,50 28,50 36,50 68,00 -
' ape|rp GUIA DEL PSICOLOGO
Revistas Generales 2pS|C0L0GO
, SELECCIONES DE PRENSA Es la publicacion mas representativa del Colegio Oficial
: - ‘-) de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
CD mensual que recoge mas de cien noticias y articulos para la informacién de todos los psicélogos y las per-
de actividades relacionadas con la Psicologia que se sonas interesadas en torno a las actividades que se
publican en: 160 diarios, 55 semanarios y 210 revistas. desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macion de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psicol i sueltos colegios de Psi Internacional sueltos
70,00 80,00 96,00 222,00 13,00 - 30,00 44,00 180,00 5,00
1 ELABORACION . B ELABORACION
Guia de EVALUACION RECLUTAMIENTO
DE INFORMES « DE INFORMES
buenas == psicoLGaicos Eg:fE"NLSﬂEG"“‘ - PSICOLOGICOS ;élfslgmﬂ“ DE
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
racticas CUSTODIA Y REGIMEN . SOBRE CUSTODIA
P DE VISITAS DE ’ ?\fc‘ag}“c”‘ Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psico Colegi de Madrid | colegios de Psico Colegi de Madrid | colegios de Psicd Colegi de Madrid | colegios de Psic Colegi
Gratuita 6,00 6,00 Gratuita 6,00 6,00 Gratuita 6,00 6,00 Gratuita 6,00 6,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
Afi (Y INTERVENCION amogee | S— )
Monograficos SRITe} WTERVENciG ~E | guia DE aPoYo s | MEDIACION: PSICOLOGIA Y SALUD
¥ SALUD e it A REFUGIADOS UNA ALTERNATIVA COMUNITARIA DURANTE
OO 7ENTADOS DEL "o | E INMIGRANTES EXTRAJURIDICA LA TRANSICION
11 DE MARZO EN il DEMOCRATICA
MADRID o
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
11,00 13,00 17,00 | 7,00 8,00 10,00 10,00 12,5 17,00 | 10,00 13,00 17,00
Tarifa Ntmeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 40,5 - 42,00 - 42,00 -

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES



La Psicologia Clinica en la Sanidad Publica '-
Ciclo de Sesiones Clinicas 2013-2014

ologia Clinica y de la Salud, conscientes de la importancia de la tarea que los psicélogos '
endo en los servicios sanitarios publicos, realizamos en 2013 un ciclo de sesiones clinicas
este trabajo al resto de los colegiados, y mostrar una panoramica de los distintos ambitos
rrollan su actividad. Tras la experiencia deseamos continuar con la realizacién de este ciclo '
tivo 2013-2014, continuar con la realizacion de este ciclo. En estas sesiones se expondra el
coldgico de casos, cuya complejidad exige, ademds de las habilidades técnicas de los psicélogos
A
/'
P \ _

es, la comprension de los diferentes contextos en que éste se desarrolla dentro de la red sanitaria y
acion interdisciplinar con otros especialistas.

zadas desde la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud y coordinadas por D* Concepcion Pérez Salmon,
bro de la Junta Directiva de la Seccidn, las sesiones son de caracter breve e incluyen la exposicién del
0 y el posterior coloquio con los asistentes. Para solicitar las fichas de las sesiones se debe escribir un
reo a la atencion del Coordinador de la Seccion D. José Félix Rodriguez Rego: expertopsicoterapia@gmail.com

stas sesiones estan dirigidas a psicologos colegiados y estudiantes de psicologia que acrediten su condicién.

Entrada libre y gratuita.

Programa

Martes, 26 de Noviembre de 2013. De 19:00 a 20:30 horas.

Tratamiento de dolor de miembro fantasma: a propdsito de un caso.

D. Jaime José Mas Esquerdo. Psicélogo clinico, colegiado M-15852. Hospital Central de la Defensa. Adjunto del Servico
de Psicologia Clinica.

Martes, 10 de Diciembre de 2013. De 19:00 a 20:30 horas.

Intervencion grupal en mujeres victimas de violencia de género.

D* Marisa Lopez Gironés. Psicéloga clinica, colegiada M-03078. Centro de Salud Mental de Hortaleza.
Experta en violencia de género.

Martes, 14 de Enero de 2014. De 19:00 a 20:30 horas.
Las técnicas psicomotrices aplicadas a un tratamiento de TDA.
D. Carlos Mas Pérez. Psicdlogo clinico, colegiado M-13003. Centro de salud Mental de Barajas.

Martes, 18 de Febrero de 2014. De 19:00 a 20:30 horas.
Psicopatologia y riesgo social en un nifio: la coordinacion entre diversos dispositivos como parte del plan terapéutico.
D* Angeles Castro Maso. Psicéloga clinica, colegiada M-15015. Centro de Salud Mental de Villaverde.

Martes, 11 de Marzo de 2014. De 19:00 a 20:30 horas.
ptervencion en un caso de alcoholismo. El trabajo en la UDA.
Cristina Salanova Otero. Psicéloga clinica, colegiada M-19648. Hospital Rodriguez Lafora. Unidad de deshabituacion alcohdlica.

es, 1 de Abril de 2014. De 19:00 a 20:30 horas.
jcélogo clinico en la Interconsulta del Hospital General. La Unidad de Diabetes.
nca Amador Sastre. Psicéloga clinica, colegiada M-00427. Centro de Salud Mental de Fuencarral. Programa de diabetes de
La Paz.

e Abril de 2014. De 19:00 a 20:30 horas.
de grupo de jovenes con biografias traumaticas.
entetaja. Psicologa clinica, colegiada M-05744. Centro de Salud Mental de Villaverde.

) de 2014. De 19:00 a 20:30 horas.
mica familiar. Intervencion psicoterapéutica con un nifio en un servicio de salud mental pu
0yo. Psicéloga clinica, colegiada M-14984. Centro de Salud Mental de Villaverde.

de Psicdlogos de Madrid
8008 Madrid
Colegio Oficial

Psicologos
de Madrid

Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud




Il Ciclo de conferencias de Psicologia y Coaching:

PSICOLOGOS EN EL COACHING ESPANOL

Transmitiendo la experiencia personal y el valor que como
psicélogos aportamos en nuestra practica y desarrollo del coaching

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Coaching del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid|

Enero - Diciembre 2013

16 enero 0 abril 16 octubre
CONTANDO MI L VALOR DEL FEEDBACK COACHING Y
CUENTO. MI MIRADA ARA LA TOMA DE PSICOTERAPIA: DOS
DESDE EL COACHING ONSCIENCIA DEL DISCIPLINAS CON UNA
ESENCIAL LIENTE Y LOS 10 BARRERA LIQUIDA...
EEDBACKS QUE
J RABAJAMOS DESDE EL
Cris Bolivar Herminia Goma OACHING TELEOLOGICO
13 febrero 22 mayo 0 noviembre
DESDE TAVISTOCK A LA CONSTRUYENDO ,COMO ME AYUDA LA
PSICOLOGIA POSITIVA RELACIONES SICOLOGIA BASICA EN
PODEROSAS. | ACTIVIDAD COMO
DESBLOQUEQ Y OACH?
REGENERACION
EMOCIONAL-
Juan Carlos de la Osa Joan Quintana RELACIONAL
20 marzo 5 junio 1 diciembre
COACHING GRUPAL COACHING SIN_ L OBSERVADOR
Y SU IMPACTO EN EL ETIQUETAS: ANALISIS MOCIONADO

NEGOCIO DE CASOS

César Fernandez Javier Cantera Isabel Aranda

El coaching se ha establecido ya con amplio reconocimiento como una metodologia de trabajo esencial en el desarrollo de personas
a nivel mundial, focalizada en el proceso que sigue un individuo para pensar y actuar con el objetivo claro de conseguir mejores
resultados.

Si bien es ejercido por todo tipo de profesionales, los psicdlogos que utilizan el coaching en su trabajo cuentan con una formacion
Yy unos recursos técnicos que facilitan el alcance y resultados de los procesos en los que intervienen. En estos Ultimos afios, son
numerosos los psicdlogos coaches que han hecho aportaciones esenciales al desarrollo del coaching en Espafia. En este ciclo de
conferencias algunos de los més significados psicdlogos coaches espafioles nos transmiten su enfoque y experiencia personal en su
trabajo como coaches.

Horario: de 18:00 a 20:00 h. Entrada libre hasta completar aforo.

Lugar de celebracion Entidades colaboradoras

f

Colegio Oficial

(O BSERVATORIO

y relaciones laborales

CapiTAL HumaNno

do| Beicsioge:
Training  Aedipe

Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid
Tel: 91541 99 99 - Fax: 91 547 22 84
e-mail: formacion@cop.es - www.copmadrid.org

Agrupacién Centro




. A= CLUB EXCLUSIVO

e PARA COLEGIADOS

g = Suma ventajas a tu colegiaciéon

El Club Exclusivo para Colegiados ayuda a ahorrar a los Psicologos Colegiados de Madrid.
El Club contiene mas de 500 empresas que ofrecen ventajas en productos y
servicios en toda Espana, en los segmentos de viajes, ocio y restauracion, electronica,
cosmética, moda y complementos, entre otros.

» ;COMO ACCEDER » CUPONES Y CUENTA VIP

AL CLUB?
Cada oferta te indica como beneficiarte del descuento:
Desde cualquier ordenador,

a través de la web
www.colectivosvip.com/copm
Registrate con tu direccion de
correo electronico.
Puedes utilizar tanto el
correo electronico de la
empresa como el tuyo
particular.

1.Imprime un cupon y preséntalo en la tienda mas préoxima junto

con tu carné de colegiado.

2. Compra por Internet y recupera parte de la compra en tu Cuenta VIP.
3. Compra por teléfono. Todos nuestros acuerdos estan

negociados para que comprar a través del Club Exclusivo para
Colegiados te suponga siempre un ahorro.

i W

D?. Rocio Jiménez Vera \‘
D.N.I 123456789- -E ‘

Pslco!oga colegiada M- 0000

valido hasta el 30/04/2015

» Alo largo del ultimo ano el Club exclusivo para Colegiados ha recibido 20.388 visitas y un total de
9594 colegiados se han beneficiado de los descuentos, promociones, bonificaciones, ofertas y ventajas
exclusivas que ofrecen las mas de 500 empresas incorporadas en el Club Exclusivo para Colegiados.

Mas de 500 empresas ofrecen a los Psicologos Colegiados de Madrid
servicios y prestaciones a precios ventajosos en diferentes areas, entre otras:

- Servicios profesionales - Perfumeria y cosmética - Salud y Belleza
-Vacaciones y viajes - Productos ahorro - Tecnologia
- Restaurantes - Ocio y actividades - Inmobiliaria

- Familia y hogar



biblioteca de psicologia

Bruno Moiali

fibromialgia
CI Icro s SllPCl’ﬂ

Susan Kaiser

Bruno Moioli Susan Kaiser | gL NINO ATENTO

Mindiulness para ayudar a tu hija

Fibromialgia, El nino atento | oo smovies oo
el reto se supera Mindfulness para
Evidencias, experiencias ayudar a tu hijo
y medios para a ser mas feliz,
el afrontamiento amable y compasivo
EE OfA40
Trish Bartley Gl E% Mf"f;ﬁii‘:; iv:i:slﬁr: e
MINDFULNESS | Trish Bartley Jeffrey E. Young ESQUEMAS
PARA EL CANCER . o Janet S. Klosko Gt prictica
Guia Prictica Terapla cog“.ltlva Ma”o"e E wBlshaar
hasada en Mindfulness Terapia
para el cancer e esquemas
Guia practica Guia practica

DISPONIBLES EN EBOOK:

SAL DE TU MENTE, Sarah Hisven Chiistopher 8. Mariell N ey (S
ENTRA EN TU VIDA St 208 i an X commarto o Teioe |

Ruth Herman- Dusrin [

Prevencidn de recaldas en IDEL TRASTCHRMD DE

conductas adictivas ACTIVAC’ON ok baciics
i i CONDUCTUAL : 5
Mindfulness para la depresion

Una guia clinica




Todos necesitamos un Seguro de Vida pero...

¢A queé precio?
Oferta Especial para Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Aprovecha ahora esta promocion y asegurate un
descuento espectacular.

Comparalo con tu [

TV SN
Garantias (Opcion n2 2) _ ~ Capital asegurado

¥ Invalidez Permanente Absoluta por accidente 200.000 £
¥ Fallecimiento por enfermedad ~ 100.000 €
¥ Fallecimiento por accidente 200.000 €
¥ Infarto de miocardio (accidente laboral) 100.000 € '

Ejemplo para un psicdlogo de 40 afios de edad.
Para otros capitales, consultar,

.I. broker S 88

Telefono: 91 597 30 35
Emall infopsicologos@brokers88.es

DOCUMENTACION NO CONTRACTUAL
Broker's 28 Corrathani de Seguros, 5.8 CIF; AS2453705 Dosnicilio soclal: Cf Tallers, 77, 47 B, 03001 Bancelome. bscrits en el Registro Mercantll de Barcslona iomo 9101, ofie 1174, Moo 8319, hojs 108492 ¢
o o Rapiviro de ks Direccidn Gensral de Segunos [ministerio de Economis v Haciends] con ta clees n® 1492 Concentado saguro de Respomesbilded Civil y Capacdad Fmancier segin sghdeciin vigents
Cueda sujets a ks exactitud de lon datos facfitados por el chente a la ascguradorn. Esta oferta es wilida on la fecha de su enwio y eitd supeditada a cambios gee pueds efectuar la compafia
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