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El papel del Psicologo en el ambito audiovisual y escénico

EL ESTADO DE LA CUESTION

Desde las pinturas rupestres hasta las imagenes
digitales de la actualidad, el ser humano ha reco-
rrido una larga historia en la que ha dejado paten-
te su necesidad de expresarse a través de la repre-
sentacién del mundo percibido, sentido o sofiado.

Si el cine fue durante el siglo XX la manifestacion
artistica por excelencia al aglutinar lo pictérico,
musical y teatral, el siglo XXI, esta siendo el here-
dero de la revolucion digital y tecnolégica, permi-
tiendo la proliferacion de imagenes en soportes
cada vez mas ligeros, modificando nuestras rela-
ciones, gracias a las redes sociales, blogs y cana-
les como youtube, y permitiendo la realizacion de
obras colaborativas y colectivas. Aun desconoce-
mos el impacto que la realidad virtual podra tener
en nuestro futuro inmediato.

Por su parte, la Psicologia, nacié como disciplina independiente a finales del XIX, con los estudios sobre la per-
cepcion y la sensacion, de Wilhelm Wundt, pocos afios antes de la aparicion del cinematégrafo de los hermanos
Lumiere. Desde entonces, ha ido experimentando un auge y reconocimiento crecientes, y de sus hallazgos e in-
vestigaciones se ha nutrido ampliamente el séptimo arte, tanto en lo que se refiere a la forma de atraer al publico,
apoyandose en procesos psicoldgicos basicos (atencion y percepcién, motivacién, emocién y memoria...), como a
la hora de incluir a la Psicologia y a los psicélogos como parte del guién, (Véase Hitchcock y el psicoanalisis, “La
naranja mecanica” de Kubrick, y el conductismo o “El experimento”, Paul Scheuring, 2010, y la Psicologia social).
También a la Psicologia le ha interesado estudiar el cine y la influencia de las imagenes audiovisuales en los es-
pectadores, asi como utilizar secuencias cinematograficas para divulgar conceptos psicolégicos, como veremos
mas adelante.

El teatro, considerado ya desde las tragedias griegas como generador de un efecto catartico, ha desarrollado tam-
bién en el siglo XX, diferentes formas terapéuticas. También los profesionales de las artes escénicas, utilizan a
menudo conocimientos de la Psicologia para la construccion de los personajes y las tramas y para dirigir equipos
que consigan finalmente generar emociones y despertar sensibilidades.

Actualmente, los psicélogos, segun la definicion de la Organizacién Internacional del Trabajo, estudian los pro-
cesos mentales y el comportamiento de los seres humanos, individualmente o como miembros de grupos o so-
ciedades, y aplican estos conocimientos para promover el desarrollo tanto individual como social, educativo o
profesional de las personas.

Siendo su cometido tan amplio, la Psicologia ha llegado a introducirse en ambitos de aplicacién tan variados
como la educacion, la clinica, la empresa, lo juridico, la seguridad vial, el deporte...y sin embargo, no existe un cam-
po especificoy sistematico de estudio y conocimiento en este area, ni un perfil profesional definido del “psicélogo
audiovisual y escénico”.

Por ello, desde el grupo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES), del Colegio Oficial de Psi-
célogos de Madrid, se han organizado desde 2008, diversas actividades para promover el encuentro entre pro-
fesionales del ambito artistico y psicolégico, interesados en la materia, compartir informacién y experiencias, y
profundizar en las posibilidades de este apasionante ambito de actuacion.
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Este articulo es un resumen de las principales ideas y conclusiones recogidas en estos afios de experiencia como
coordinadora del grupo Psicoartaes, a partir de la revision de bibliografia relevante sobre la materia, la participa-
cion en diversas actividades interdisciplinares y las aportaciones de companeros de grupo e invitados externos
que en este tiempo han compartido sus iniciativas y experiencias. Esbozaremos un esquema basico de trabajoy
estudio en este campo.

FUNDAMENTACION DE LA RELACION PSICOLOGIA-AUDIOVISUALES Y ESCENICAS

Haciendo un breve recorrido por las aportaciones mas interesantes realizadas tanto desde la Psicologia como
desde las artes audiovisuales o escénicas, resulta imprescindible mencionar, en primer lugar, la “Psicologia del
arte” de Vygotski, uno de los primeros en afirmar que la Psicologia debe ocuparse del estudio de la reaccion esté-
tica, definiendo el arte como “la técnica social del sentimiento”. Antes que él, Fechner, precursor de la Psicologia
experimental, se habia interesado por la “estética experimental”. Mencién especial merece el psicoanalisis de
Freud, y su interesante contribucion a este campo con el estudio del inconsciente y sus conflictos, ampliamente
representado en el cine.

Desde el teatro, el famoso método de Stanislavski para los actores, se apoyaba en la Psicologia conductista de
la escuela rusa, con los experimentos de Pavlov y sus condicionamientos. Ademas de Stanislavski, otros grandes
autores del teatro del siglo XX han vinculado el arte dramatico con el crecimiento personal, como Grotowsky y su
“teatro pobre”, Augusto Boal con el “teatro del oprimido”, Antonin Artaud y el “teatro de la crueldad”, entre otros.
Por su parte, la Psicologia de la Gestalt, revolucion6 el panorama con sus interesantes estudios sobre la percep-
cion humanay el “fendomeno phi”, clave del cine. Es destacable la obra de Rudolf Arnheim, en lo referente al arte.

En los anos 50, los trabajos de Eric Berne, creador del Analisis Transaccional, y Fritz Perls, de |a Terapia Gestalt,
darian nuevas claves psicolégicas a la comprension del teatro y su relaciéon con la salud. El psicodrama de Levy
Moreno, sera uno de los mas importantes representantes del “teatro terapéutico”. De él, se derivarian otras va-
riantes como el “role playing”, o teatro pedagogico, la multiplicacion dramatica y la dramaterapia. El aprendizaje
vicario de Bandura, explicaria la identificacién del espectador con la trama y los personajes, al permitirle realizar
“ensayos” para la vida y promover su “catarsis”. Pero no seria hasta 1992, cuando el neurocientifico Giacomo Riz-
zolatti, daria nombre a las células responsables de este fenémeno ya conocido, al publicar un informe sobre las
“neuronas espejo”. Desde la Psicologia cognitiva, la obra de Howard Gardner, y su estudio sobre las inteligencias
multiples, daria cuenta del gran poder manipulador del cine y las artes escénicas, al influir en todas ellas. Dentro
de |a Psicologia narrativa, el psicologo Jerome Bruner, diferenciaba entre Psicologia Populary Psicologia Cientifica.
La primera se refiere al sistema de creencias informal transmitido por la sociedad a través de metaforas y relatos,
utilizando la emocién como recurso. La Psicologia Cientifica o académica, buscaria la sistematicidad de los cono-
cimientos partiendo del método cientifico, utilizando la razén. Siendo las artes escénicas y audiovisuales los gran-
des narradores informales de nuestro tiempo, utilizados conjuntamente con los conocimientos de la Psicologia
académica, llegaran a los espectadores de forma mucho mas completa, al estimular tanto su parte racional como
emocional, y permitiendo asi, aprendizajes mas solidos. En los anos 90 la aparicion de la Psicologia Positiva, con
Seligman y Csikszentmihalyi, defensores de una Psicologia preventiva, que favorece el desarrollo de las fortalezas
psicologicas, ha dado un nuevo empuje al estudio de la creatividad, el talento y la inteligencia emocional, po-
tenciando asi el crecimiento psicologico a través de las diferentes manifestaciones artisticas, como la musica, la
danza, el teatro o el cine. En el nuevo milenio, en nuestro pais, los psicologos Florentino Moreno y Luis Muifio, con
su obra “El factor humano en pantalla”, 2003, demostraban que el uso de secuencias cinematograficas resultaba
tremendamente eficaz para la explicacion y divulgacion de conceptos psicologicos. Asimismo, en el interesante
libro “Psicologia y cine: vidas cruzadas”, Andrés Garcia, 2006, se recogian algunas de las investigaciones que desde
la Psicologia se han hecho del cine, asi como el reflejo que éste ha hecho de nuestra disciplina.




FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL AMBITO AUDIOVISUAL-ESCENICO
1. ASESORAMIENTO PSICOLOGICO PARA PROFESIONALES DE LAS ARTES ESCENICAS Y AUDIOVISUALES.

Esta seria una rama novedosa dentro de la Psicologia, que requeriria una formacion especifica en las areas a las
que va dirigida.

Asesoramiento para guionistas y dramaturgos: Es especialmente interesante que psicélogos con formacion y
experiencia, puedan trabajar junto a los creadores (guionistas, dramaturgos), haciendo posible realizar obras que
sin dejar de “entretener”, ofrezcan informacion veraz y saludable. Cada vez es mas frecuente que las productoras
pidan asesoramiento psicolégico para construir guiones solidos y creibles, asi como personajes bien construidos.
El éxito reciente de “Inside Out” a la hora de describir las emociones se debe en buena medida al gran equipo de
psicélogos que asesoro el guion. Frecuentemente se busca asesoramiento para temas de psicopatologia o para
reflejar el papel del psicélogo en el ejercicio de sus funciones, fundamentalmente la clinica (In treatment, Los so-
prano, la pecera de Eva, etc). Sin embargo, consideramos que el objetivo del psicélogo como asesor de guion, pue-
de ser mas amplio, ya que la elaboracion de tramas y personajes verosimiles es condicion necesaria para generar
mecanismos de identificacion potentes en el espectador. Todos los personajes, tienen detras una biografia, y un
sistema de pensamientos, valores, motivaciones y conductas. La optimizacion del talento, y de la creatividad son
también funciones que un psicologo formado puede potenciar, poniendo esta creatividad al servicio de la salud.

Asesoramiento y apoyo a actores/intérpretes: La idea de |a creatividad al servicio de la salud, es especialmente
significativa en el caso de los actores o intérpretes, ya que ellos trabajan directamente con la emocion, y son espe-
cialmente vulnerables al exponerse directamente ante el publico. El estrés, el panico escénico, el perfeccionismo
extremo, los bloqueos creativos, la preparacion de castings, muy especialmente en el caso de menores, la relacion
con los companieros, y el trabajo en equipo, los vaivenes de la fama, son cuestiones que repercuten de forma
directa en la ejecucion del artista y en su desarrollo personal y profesional. Recientemente, se han hecho publi-
cos los casos de victimas de track o panico escénico de personajes conocidos como las cantantes Pastora Soler o
Adele, y el de Salma Hayek en el ambito actoral. Ademas de estas cuestiones, para las que la Psicologia dispone
de suficientes recursos y técnicas, que podrian ayudarles en los momentos criticos, existen otras funciones mas
generales, relacionadas directamente con la ejecucion profesional, como el nivel de concentracion, la motivacion,
confianza, imaginacion, relajacion, autoestima...que al igual que ocurre en la Psicologia del deportista, necesitan
trabajo y entrenamiento.

Asesoramiento a directores de equipos: Por lo que respecta al director y el equipo de direccion, es evidente que el
resultado final de la obra va a depender en gran medida del clima emocional y social que se respire en los equipos
de trabajo tanto técnicos como artisticos. Siendo la obra teatral o cinematografica, una obra tan coral, el director
debera coordinar el trabajo de todos, intentando sacar lo mejor de cada uno, para ponerlo al servicio de un objeti-
vo comun y una idea global coherente. Para conseguirlo, se requiere destreza en habilidades sociales, inteligencia
emocional, firmeza y seguridad en la toma de decisiones, estrategias de liderazgo para convencer y marcar direc-
cion, técnicas de resolucion de conflictos y cierto conocimiento de Psicologia de grupos. De nuevo aqui se podria
hacer la analogia con la Psicologia del deporte en su aplicacion a técnicos y entrenadores.

2. LAS ARTES AUDIOVISUALES Y ESCENICAS COMO HERRAMIENTAS PARA LA PSICOLOGIA
Ya desde la Antigliedad, se consideraba que el teatro y las tragedias producian un efecto catartico o liberador de

las emociones en los espectadores. Tal y como expresaria mucho mas tarde Eisenstein refiriéndose al cine, el pro-
ceso que seguiria el espectador va “de la imagen al sentimiento y del sentimiento a la idea”.
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Psicologia Clinica: Es por esta razén, que resulta verdade-
ramente enriquecedor para la Psicologia clinica o terapéu-
tica, el unir la experiencia emocional o artistica con los co-
nocimientos de la Psicologia para promover de una forma
mucho mas rapida y completa el crecimiento personal y
el progreso terapéutico. En esta linea destacaria desde el
teatro, el psicodrama de Levy Moreno, y posteriormente la
dramaterapia, el role-playing, y otras artes escénicas, como
la danza, la musicay la arteterapia, pueden ser instrumen-
tos muy valiosos en manos de un psicélogo cualificado. En
cuanto al cine y el audiovisual, somos varios los psicélogos
que hemos ido incorporando esta herramienta tanto en
la evaluacion como en el tratamiento para trabajar con
esquemas de creencias, explicar el funcionamiento de las
emociones o motivar para el cambio. Secuencias concretas
o cortometrajes son recursos excelentes por su brevedad y
facil aplicacion para realizar durante la sesion terapéutica o
como tarea para casa.

Psicologia Educativa: Desde el ambito de la Psicologia educativa, parece ain mas claro que los nifios y jovenes de hoy,
que ya han nacido inmersos en una sociedad audiovisual, requieren el uso de estos medios audiovisuales en el ambito
educativo, no sélo como apoyo a las materias curriculares, sino, sobre todo, en el aprendizaje y alfabetizacion de este nuevo
lenguaje, para hacerles espectadores criticos y no manipulables. Por otra parte, tanto el audiovisual como la experiencia
teatral son medios excelentes para trabajar, desde lo ludico, la empatia, las habilidades sociales, los valores y la inteligencia
emocional, justo cuando estan empezando a desarrollar estas areas tan significativas para su crecimiento personal y social.

Psicologia Comunitaria: En la Psicologia comunitaria, también ha demostrado ser de gran utilidad el uso de material au-
diovisual, teatral o artistico, especificamente seleccionado para el grupo en cuestién con el que trabajemos, que permita
mostrar modelos de epopeyas grupales o biografias individuales que representen dicha comunidad. También es muy inte-
resante la propia creacion arteterapéutica de obras teatrales o audiovisuales que les permitan visibilizarse como colectivo,
ademas de fortalecer vinculos, compartir opiniones y ver posibles soluciones a los conflictos, todo ello conducido por un
psicologo cualificado y con experiencia.

Psicologia organizacional: En |a Psicologia organizacional, dada la influencia que ejercen en el rendimiento final de las per-

sonas el ambiente laboral y las relaciones entre los miembros de los equipos, se van introduciendo diversas aportaciones

desde el psicodrama y sociodrama, el role playing, e incluso el teatro musical, como herramientas eficaces de ayuda a la

(rjnejora del rendimiento, basada en una comprension no solo racional sino también emocional de los roles que cada cual
esempefia.

CONCLUSIONES: Por todo lo anteriormente expuesto, parece claro, que es posible ir definiendo un lugar propio para el
“psicdlogo audiovisual y escénico”. Son ya muchos los profesionales de la Psicologia que se apoyan en estas artes como
complemento y apoyo de su practica profesional en diferentes contextos (clinico, educativo, comunitario, organizacional...)
y desde diferentes escuelas. Consideramos interesante ir aunando y sistematizando estos conocimientos y experiencias.
A su vez, desde el ambito teatral, es manifiesto el interés que despierta la Psicologia como apoyo a la investigacién teatral
y al desarrollo de la creatividad. Algunas salas, colaboran con asociaciones de psicdlogos o psicologos particulares como
reclamo a su actividad formativa. Sirva como muestra, el ejemplo de Cuarta Pared, que colabora con la Asociacion Espafiola
de Psicologia Dinamica. Como hemos mencionado antes, también desde el cine y la television, se recurre a veces, al aseso-
ramiento de psiclogos, para representar, fundamentalmente, patologias psicolégicas y profesionales de ficcién. Por otra
parte, es evidente que la sociedad del siglo XXl tiende, cada vez mas, a la multidisciplinariedad, después de un exceso de
especializacion en pegueﬁas unidades de conocimiento. La propia Psicologia, ha se§uido también ese patron, evolucionan-
do desde la diversidad de escuelas, a la adopcion de modelos mucho mas integradores. Desde algunas instituciones ya se
esta favoreciendo el desarrollo de estas actividades interdisciplinares. Es el caso de la Asesoria de Cine de la Comunidad de
Madrid, con quien llevamos colaborando varios anos en su festival de Cortometrajes, y de algunos Colegios Oficiales de Psi-
cologos,- ademas de el de Madrid, donde se ha formado Psicoartaes, hay ﬁrupos o propuestas similares en el de Andalucia
Oriental, Castilla-La Mancha y Tarragona-. No obstante, son iniciativas aisladas e inconexas de las demas.

Parece oportuno, por tanto, ir desarrollando un perfil propio en este nuevo campo, para lo cual, seria necesario y deseable:

- la progresiva inclusion de asignaturas concretas de Psicologia audiovisual y escénica, en las escuelas de cine y teatro, (en
sus especialidades de interpretacion, guién direccién), en los conservatorios y escuelas de danza, musica'y canto, asi
como en las facultades de comunicacion audiovisual, y, por supuesto, de Psicologia.

-la maf/or presencia de psicologos cualificados asesorando a los diferentes profesionales audiovisuales y escénicos.

- establecer redes que permitan sistematizar y consolidar lo que se ha hecho hasta ahora.

Queda aun mucho por hacer en este ambito, pero el recorrido es apasionante, y resulta bastante alentador el entusiasmo
percibido en las diferentes experiencias interdisciplinares que hemos conocido en estos afios.

Autora: D2 Ana Maria Fernandez Rodriguez. Psicologa Clinica. Colegiada M-14293 Coordinadora del GT Psicologia y
Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.
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NOTICIAS

Guia del Psicélogo

Presentada una PNL relativa a la regulacion del Grado en
Psicologia

El pasado 5 de octubre el Decano del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, D. Fernando
Chacon, se reunio en el Congreso de los Diputados con la Diputada del Grupo Parlamen-
tario Ciudadanos D2 Marta Martin Llaguno, durante la cual se abordaron en detalle varios
aspectos referentes a la mejora de la profesion, principalmente, el estado actual del Grado en
Psicologia y las consecuencias presentes y futuras de su falta de regulacion.

A raiz de esta reunién el pasado 13 de octubre el Grupo parlamentario Ciudadanos ha pre-
sentado a la mesa del Congreso de los Diputados una Proposicion No de Ley para que se
cumpla lo previsto en la Ley de Salud Publica de 2011y se regule el Grado de Psicologia.

En la misma linea que la Organizacién Colegial, Ciudadanos alerta en su texto de la irregular
situacién en la que se encuentra actualmente la Titulacién de Grado, asi como de los enor-
mes inconvenientes que esta generando esta circunstancia.

El escollo legislativo tiene su raiz en el incumplimiento por parte de la administracion de lo
previsto en la Ley 33/2011, General de Salud Publica, en cuya Disposicion Adicional Séptima
se creaba la profesion regulada de Psicélogo General Sanitario, siendo preceptivo para acce-
der a la misma el estar en posesién del Titulo de Grado en Psicologia y del Titulo de Master en
Psicologia General Sanitaria, y estableciéndose dos plazos para que el Gobierno procediera a
regular las condiciones generales de los planes de estudios de ambas titulaciones.

Sinembargo, sibien el Titulode Masterse regulé adecuadamenteenlaOrden ECD/1070/2013, D2 Marta Martin
de 12 de junio, por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos uni
versitarios oficiales de Master en Psicologia General Sanitaria que habilite para el ejercicio de
la profesion titulada y regulada de Psicélogo General Sanitario, no sucedié igual con el Titulo
de Grado en Psicologia, a pesar de que su regulacion (tal y como estipulaba la Ley), deberia haberse realizado a finales del afio
2012,y pese a constituir, junto con el Titulo anterior, uno de los requisitos necesarios para acceder a la profesién regulada de
Psicologo General Sanitario.

D. Fernando Chacon

Esta coyuntura y la necesidad de solventarla, ha sido puesta de relieve también por otros Organismos como el Consejo de
Estado, cuyo Dictamen, emitido en enero de 2015, destacaba la existencia de profesiones “pendientes de ser reguladas”, men-
cionando expresamente la Psicologia como ejemplo de ello y sefialando la necesidad de aclarar esta situacion.

En base a todo lo anterior, Ciudadanos ha presentado su Proposicion No de Ley, a través de la cual insta al Ejecutivo a que
adopte “las medidas legales oportunas para dar cumplimiento a la Disposicién adicional séptima de la Ley 33/2011, de 4 de
octubre, General de Salud Publica regulando el Grado en Psicologia, a fin de eliminar las irregularidades existentes”.
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rn e Grabacion desde la Sede

del Colegio del Programa de
Radio Nacional de Espana

‘“Juntos paso a paso”

Dirigido y presentado por el periodista Juan Fernandez

Durante el programa se abordaran las diferentes

intervenciones que se estan poniendo en marcha

desde la Psicologia para mejorar la calidad de vida
e los mayores en nuestro pais.

Juntos paso a paso

Proximo jueves, 17 de noviembre, a las 12.00 h.
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El Colegio se incorpora al Registro Estatal de Entidades de
Formacion del Servicio Publico de Empleo

Qfor

Certificados desde 1998

- fl e

El Servicio de Formacion del
Colegio posee el Certificado
Europeo de Calidad Qfor.

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid se ha incorporado al Registro Estatal de Entida-
des de Formacion del SEPE (Servicio Publico de Empleo Estatal), perteneciente al Ministe-
rio de Empleo y Seguridad Social, para que empresas u otras entidades externas puedan
bonificarse de las actividades formativas que se imparten en el Colegio, ya que estas no
estan incluidas en el Catalogo de Especialidades Formativas del Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

De esta manera, desde el Departamento de Formacion y Acreditaciones del Colegio se procedera a enviar a las em-
presas o entidades que lo soliciten un documento de comunicacion de inscripcion en el registro, para que asi puedan
realizar los tramites necesarios para su bonificacion.

Las actividades formativas del Colegio cuentan, desde el afio 2015, con el Certificado Europeo de Calidad Qfor y muchos
de estas actividades cuentan con la acreditacion de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid y de distintas
universidades madrilefias como la Universidad Complutense de Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos.

El anio pasado el Departamento de Formacion del Colegio organizé 232 actividades formativas a las que asistieron
13369 profesionales.

El Colegio colabora con la Fundacion Marathon

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid colabora desde 2015 con la Fundacién Deportiva y Cultural Marathon, desa-
rrollando todo tipo de iniciativas formativas, charlas y talleres, dirigidas a los distintos componentes de las escuelas de
atletismo de la Fundacién Marathon: padres de deportistas, entidades y los propios deportistas.

A través de este convenio D. Pedro Rodriguez, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, y uno de los coordinadores del
Grupo de Trabajo de Psicologia del Deporte del Colegio esta colaborando con la escuela de atletismo de la Fundacion
Marathon que este ano cuenta con 40 nifos. 0 '

D. Pedro Rodriguez esta trabajando con los nifios de esta escuela en la formacién de
valores como la solidaridad, |a tolerancia, el respeto a las diferencias y el respeto a las
normas poniéndolas en relacion a los valores de atletismo como la disciplina, el auto-
control, la capacidad de sacrificio, el esfuerzo, la superacion, etc.
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_D."Pedro Rodriguez con los nin ninas de la
escuela de atletismo de la Fundacion Marathon
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Cerca de 300 profesionales se dan cita en Madrid en las
lll Jornadas Nacionales de Psicologia del Envejecimiento

Cerca de 300 profesionales procedentes de toda Espafia han participado en Madrid los pasados 6 y 7 de octubre en las Il
Jornadas Nacionales de Psicologia del Envejecimiento.

Estas jornadas, que tenian como lema: «Recordando el pasado, mirando el futuro», fueron organizadas por el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid y el Consejo General de la Psicologia de Espafia y contaron con el patrocinio de Sanyres y
la colaboracion de la Universidad CEU San Pablo.

El incremento de |a esperanza de vida y la baja tasa de mortalidad estan originando un crecimiento acelerado del porcen-
taje de personas mayores; ambos tienen como consecuencia el envejecimiento de la poblacion.

Las proyecciones llevadas a cabo por la Organizaciéon de Naciones Unidas (ONU) sitlian a Espafia en el afio 2050 como
uno de los paises mas envejecido del mundo, de cuya poblacién el 40 % estara por encima de los 60 afios. El progresivo
incremento de nuestra esperanza de vida, que podria llegar en 2064 a sobrepasar los 90 afios - superando en 10 afios la
actual- sitlia esta esperanza de vida en la poblacién espafiola entre las mas altas de la Union Europea.

Durante las jornadas se abordaron temas como las demencias y discapacidad intelectual, relaciones intergeneracionales
nietos-abuelos, intervencién en soledad, sensibilizacion al trato, los cuidadores, envejecimiento activo, duelo, escucha ac-
tiva, humanizacion, entre otros, pero especialmente se dieron a conocer intervenciones novedosas dentro del campo de
la vejez: musica para despertar, estimulacion multisensorial en deterioro cognitivo, teatro en demencias, terapia asistida
con animales.

El envejecimiento de la poblacion espafiola hace que el trabajo del psicdlogo dentro del campo de la Gerontologia sea
fundamental para atender a las necesidades de la sociedad actual. Evaluar, tratar e intervenir con familiares, personas
mayores, personas con demencia, prevenir y trabajar el buen trato, denunciar el maltrato al mayory realizar intervencio-
nes de tipo comunitario son algunas de las principales funciones.

En el campo de la Psicologia uno de los avances mas
significativos ha sido demostrar que los aspectos psico-
l6gicos estan en la base del envejecimiento activo, y la
investigacion ha demostrado que en relacion al declive
cognitivo es crucial tanto la estimulacion cognitiva como
contar con una buena salud emocional para un envejeci-
miento saludable.

Acto de inauguracion: D. 2 Maria José Catalan, Coordinadora del
Grupo de Envejecimiento del Consejo General de la Psicologia de
Espaiia. D. Tomas Chivato. Decano de la Facultad de Medicina de la
Universidad CEU San Pablo, D. Manuel Nevado, Vocal del Colegio

Oficial de Psicélogos de Madrid
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Ademas, durante las Jornadas, se hizo entrega de los premios «Rocio Fernandez Ballesteros» a la Mejor Comunicacion
Oral y al Mejor Poster Cientifico-Profesional. Estos premios fueron entregados por la psicéloga colegiada de Madrid
D2 Rocio Fernandez y el Decano del Colegio D. Fernando Chacon.

NOTICIAS

7 i : e e
Mejor Poster Cientifico por el trabajo: «Innovacién en el Mejor Comunicacion Oral por el trabajo: «Abuelas vy

cuidado: musicoterapia pasiva para personas mayores cuidados multiples en familias de cuatro generaciones»
con deterioro cognitivo y funcional severo»

La Fundacion ATYME consigue el Sello de Calidad en el
area de Mediacion

La Fundacién ATYME que preside la Colegiada de Madrid D2 Trinidad Bernal, de la que forman parte psicdlogos colegiados,
recibié recientemente el Certificado del Sistema de Gestion de la Calidad de AENOR en base a la norma ISO 9001:2015.

Este certificado reconoce |a calidad de las actividades de Mediacion y resolucion pacifica de conflictos, estudios de inves-
tigacion, difusion de la mediacion y formacion de mediadores.

La Fundacion ATYME es la primera entidad del area de Mediacion que recibe este Sello de Calidad.
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Propuestas de la Asamblea de Madrid para la mejora de
diferentes areas de la Comunidad que incluye pautas de
intervencion para los psicologos

El Pleno de la Asamblea de Madrid, en sesion celebrada los pasa-
dos dias 7 y 8 de septiembre, y previo debate sobre la Orientacion
Politica General del Gobierno, aprobé una serie de resoluciones en
relacion con diferentes areas de la Comunidad de Madrid.

A continuacién resumimos los principales puntos de interés para
la Psicologia:

« Con respecto al area de Justicia, la Asamblea de Madrid insta al
Consejo de Gobierno de la Comunidad a dotar a los juzgados de los
medios personales y materiales necesarios, realizando una gestién
del personal eficaz, incluyendo la reorganizacién y adecuacion de
las necesidades de personal.

Asimismo, pide promover la creacion de servicios de Mediacion
en todas las jurisdicciones y la inmediata puesta en marcha de las
guardias de los equipos psicosociales de los juzgados de violencia
sobre la mujer, asi como del Instituto de Medicina Legal -que inte-
grara las Unidades de Valoracion Forense Integral- y de las Oficinas
de Asistencia a las Victimas que regula el Estatuto de la Victima.

La Asamblea solicita también al Ejecutivo estudiar la posibilidad de comarcalizar juzgados de violencia sobre la mujer
garantizando la accesibilidad para las victimas en coordinacion con las instituciones involucradas, y elaborar un plan de
formacién especifico para todos/as los/as trabajadores/as de la Administracion de Justicia de la Comunidad de Madrid,
con perspectiva de género, y procurando formacion especializada y actualizada.

« En relacion con el area de Educacion, la Asamblea de Madrid pide al Gobierno Regional que los principios que guien las
politicas y las decisiones educativas prioricen definitivamente la igualdad de derechos, el acceso universal a la educa-
cion en las etapas obligatorias y también en el resto, la mejora de la convivencia escolary la atencién a la diversidad. En
relacién con esta Ultima, se ejemplifican diversas medidas, entre ellas organizar la atencion a la diversidad y la educa-
cion inclusiva, dotando a los centros de los recursos necesarios y aumentando la dotacién de profesorado orientador
y especialista.

De forma paralela, insta también a desarrollar, planificar, implantar y evaluar una planificacion general de las decisiones
y acciones educativas necesarias para disponer de una educacién equitativa y de calidad, a través de diferentes planifica-
ciones estratégicas en diversos ambitos, entre ellas: colaborar en el objetivo nacional de lograr un pacto social y politico
por la mejora del sistema educativo y una nueva ley basica de Educacion que sustituya urgentemente a la LOMCE, mejo-
rar las ratios de alumnos por aula, fomentar la cultura de |a evaluacién de todos los programas y actuaciones esenciales,
incluyendo, pero no limitandose, a la convivencia escolar y el acoso, el bilingliismo, el uso de las TIC o los institutos de
excelencia, etc.

+ En lo que a Sanidad se refiere, la Asamblea pide al Gobierno madrilefio que realice y publique un registro de pacientes
pendientes de consultas externas, donde se incluya primeras consultas y sucesivas, global y desagregada por centros
y especialidades tanto médicas como quirlrgicas, que englobe todas las especialidades catalogadas en el Consejo Na-
cional de Especialidades. Se resuelve también dotar a la Sanidad de los medios necesarios para reducir las listas de
espera diagndsticas y de consultas en atencion hospitalaria, abriendo hospitales y centros sanitarios por las tardes y
fines de semana, con la adecuada dotacién presupuestaria en recursos humanos, mediante la incorporacién de nuevos
profesionales.

+ En materia de discapacidad se pide al Ejecutivo de la Comunidad cumplir con la Convencién Internacional sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad.

+ En cuanto a género e igualdad, se solicita al Gobierno madrilefio que desarrolle medidas, con dotacion presupuestaria,
para el fomento del empleo femenino y un plan de choque contra la brecha salarial consistente en disminuir la des-
igualdad en el empleo entre hombres y mujeres y combatir la precariedad y el paro femenino incluyendo planes de
empleo para mujeres mayores de 45 afos, instando a su vez a poner en marcha las medidas normativas necesarias
para asegurar un reparto de los cuidados igualitario, consistente en equiparar los permisos de maternidad y paternidad
elaborando planes para la conciliacion de la vida laboral y familiar.
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El Colegio colabora en un proyecto educativo audiovisual
para ayudar a los jovenes a reflexionar sobre su futuro
académico

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a través de los psico-
logos educativos D. Antonio Labanda, D. José Manuel Salgado y
D. José Antonio Luengo, ha colaborado, con la Fundacion Atres-
media, en el desarrollo un proyecto educativo audiovisual para
ayudar a los jévenes a reflexionar sobre su futuro académico
y tomar una decision en funcién de sus gustos y habilidades.

Este proyecto consiste en la edicion de nueve videos que pro-
porcionan pautasy claves, que van dirigidas especialmente a la
orientacion de alumnos y padres.

D. Antonio Labanda abre el primer video, donde destaca la ne- D. Antonio Labanda
cesidad de autoconocerse y la importancia de reflexionar para F
lograrlo solo o con la ayuda de padres, orientadores o tutores.
A continuacién, D. José Angel Salgado aborda las capacidades
cognitivas, los estilos de aprendizaje y los resultados académi-
cos y, finalmente, D. José Antonio Luengo hace referencia a la
autoestima, las habilidades sociales y el autocontrol y explica
la importancia del entorno y de distinguir “aficién” de “voca-
cion”.

Estos videos estan enmarcados dentro del proyecto «Descubre
la FP», que tiene como objetivo impulsar la formacién profesio-
nal en Espafiay dar a conocer las multiples opciones que ofrece D. José Angel Salgado
este ambito educativo, asi como explorar las posibilidades que - -

brinda para favorecer el empleo juvenil.

El Colegio, a través de diferentes psicologos educativos, esta
asesorando este proyecto y ha elaborado un manual denomi-
nado «Plan Vocacional», donde se dan pautas para orientar a
los jovenes y sus familiares a |la hora de tomar decisiones sobre
su formacion.

Tanto los videos como el manual «Plan Vocacional» se po-
dran ver y descargar tanto en la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org, como en la pagina web del proyecto D. José Antonio Luengo
«Descubre la FP» www.descubrelafp.org

PUBLICIDAD

COLONIZACION EMOCIONAL

Web coordinada por Hugo, Julieta y Emilce
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Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Ministerio de Justicia. El pasado 20 de julio, D. Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia y
Decano del Colegio, mantuvo una reunién con D. Ricardo Gonzalo, Director General de Relaciones con la Administracion de Justi-
cia, y D2 Maria José Catalan, Vocal del Consejo General de |a Psicologia, para abordar la situacion de los psicélogos forenses en la
Administracion de Justicia.

Consejo de Administracion del Servicio Madrilefio de Salud. El pasado 6 de septiembre, D. Fernando Chacdn, Decano del Colegio,
asistio a una reunién con los miembros del Consejo de Administracion del Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS) donde se abor-
daron diferentes temas de interés sanitario para la Psicologia.

Ministerio de Educacion. El pasado 20 de septiembre, D. Fernando Chacdn, Vicepresidente Primero del Consejo General de la
Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunién con D2 Margarita de Lezcano-Mujica, Subdirectora General de Titulos de
Reconocimiento de Cualificaciones, y D. Miguel Angel Santed, Presidente de la Conferencia de Decanos de las Facultades de Psi-
cologia, para abordar el tema de la regulacion del grado de Psicologia.

Congreso de los Diputados. El pasado 5 de octubre, D. Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del Consejo General de |a Psico-
logia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D2 Marta Martin, Portavoz de Educacion del Grupo Parlamentario Ciudada-
nos, para abordar el tema de |a regulacion del grado de Psicologia y la propuesta de presentar una PNL a favor de esta regulacion.

Reunién de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

PUBLICIDAD
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Comunicado de la Seccion de Psicologia Juridica del
Colegio sobre la practica forense

La Seccion de Psicologia Juridica del Colegio considera que la informacion aparecida en algunos medios de comunicacion sobre
una supuesta elevada tasa de falsos negativos (casos reales no detectados) en delitos de abuso sexual infantil investigados en
los juzgados de nuestro pais, irresponsable y de riesgo, ya que, por un lado, ha contribuido a generar una infundada alarma social
y, por otro, a crear desconfianza injustificada en relacién a la labor de los psicélogos forenses de la Administracion de Justicia.
Entendiendo que la informacion facilitada esta sesgada y distorsionada, desde la Seccién de Psicologia Juridica del Colelgio consi-
deramos necesario transmitir una informacién mas objetiva y técnica en relacién a este tipo de periciales psicologicas:

1) La investigacion de los delitos de abuso sexual infantil resulta dificil y compleja, ya que, en su mayoria, estos casos se producen
en la clandestinidad, sin testigos y sin dejar una evidencia fisica que los corrobore y pueda probarlos.

2) Por ello, el informe psicoldgico forense adquiere una especial relevancia en la investigacion del caso, siendo, en muchas ocasio-
nes, el principal medio probatorio con el que contara el juez. En la mayoria de los casos este tipo de peritajes ha sido crucial para
una correcta proteccién de nifios/as y adolescentes victimas de abuso sexual infantil.

3) La intervencion del psicélogo forense en casos de abuso sexual infantil versa fundamentalmente en los siguientes aspectos:
la obtencion y valoracién del testimonio ofrecido por el menor y la evaluacion del posible dafio psicolégico asociado (huella psi-
copatoldgica del delito). La metodologia de que dispone la ciencia psicolégica para estos objetivos no permite un diagndstico de
certeza, sino de probabilidad y compatibilidad, respectivamente. El psicélogo forense, por tanto, aborda estas periciales con un
alto grado de responsabilidad, pericia y prudencia en relacion al alcance de sus resultados.

4) En muchas ocasiones, dependiendo de factores como la edad del menor, el niimero y la calidad de los interrogatorios previos
sobre los supuestos abusos o |a exposicién a experiencias o informacion sexual, no existe posibilidad técnica de realizar una va-
loracién del testimonio, al verse comprometida y limitada la fiabilidad y validez de la metodologia empleada.

5) La valoracién del dafio psicoldgico se ve condicionada por la inexistencia de un perfil psicopatoldgico especifico asociado al abu-
so sexual infantil. Son muchas las variables moduladoras del impacto psiquico, no existiendo un perfil tnico de nifio/a abusado/a
sexualmente. El estado asintomatico del menor, no supone la inexistencia de la situacion de victimizacion denunciada. Variables,
como el contexto en el que se producen los abusos (entorno ludico, carente de presiones o dafio fisico para el menor), la capacidad
cognitiva del menor para dotar a la situacion del significado psicolégico adecuado, o la presencia de variables de proteccion en el
menor, pueden justificar esta situacion.

6) La intervencion pericial, dirigida siempre por el principio del mejor interés del menor, se inicia con un adecuado planteamiento
de hipdtesis alternativas en relacion al origen del recuerdo y la causa de los desajustes psicolégicos que pueda presentar el menor.
La ausencia de indicios de abuso sexual en un caso concreto puede tener distintas explicaciones. Por ello, resulta reduccionista
y simplista el planteamiento unico que socialmente se esta haciendo en estos casos de la instrumentalizacion de denuncia por
parte del contexto adulto del menor. Esta hipétesis es una mas en el disefio del proceso de evaluacion realizado por el perito
psicologo, y su constatacion sera fruto del exhaustivo analisis de toda la informacion manejada.

7) Inevitablemente, toda practica pericial lleva inherente una tasa de error (falsos positivos y falsos negativos) asociada a mul-
tiples variables, como la complejidad del caso, el desarrollo cientifico de la metodologia utilizada, la cualificacion del peritoy las
condiciones en las que desarrolla el peritaje. En cualquier caso, el informe psicologico forense, como toda prueba pericial cientifi-
ca, esta sometido a diversos elementos de control (recusacion del perito, valoracion y critica de las partes y de jueces y fiscales) lo
que facilita la deteccion de posibles fallos en el dictamen.

Portodo ello, y entendiendo la indignacion social que producen los casos de abuso sexual infantil, solicitamos un trato responsa-
ble y respetuoso con el trabajo de los psicélogos forenses de la Administracion de Justicia que, tras mas de treinta afos realizando
un trabajo altamente especializado, con elevados estandares técnicos y deontolégicos, han contribuido a la proteccion de los
menores inmersos en procesos judiciales, evitando su re-victimizacién y detectando numerosos casos de situaciones de riesgo
para éstos, ganandose asi la consideracion y el reconocimiento social e institucional. Seccion de Psicologia Juridica del Colegio.
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La Comunidad pone en marcha el Plan para la mejora de
la Convivencia y el Clima Social de los Centros Docentes
donde intervienen psicologos coleglados de Madrid

La Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de Educacion, Ju-
ventud y Deporte, ha puesto en marcha un Plan para la mejora de Ia
convivencia y el clima social de los Centros Docentes. Este Plan tiene
como objetivos el desarrollo de acciones que contribuyan a la promo-
cion de la convivencia en el contexto de las relaciones interpersonales
que se desarrollan de manera cotidiana en los centros educativos. En
el marco de este Plan, se incluyen la elaboracién de documentos de re-
cursos y apoyo a los centros educativos que han sido elaboradas por el
Equipo de Apoyo creado para el asesoramiento en materia de preven-
cion e intervencion en situaciones de acoso escolar, y esta compuesto
por los psicologos educativos y colegiados de Madrid D. José Antonio
Luengoy D2 Astrid Rodriguez y por el Inspector de Educacion D. Andrés
Crespo.

El citado Equipo de Apoyo, ha elaborado dos importantes documentos: %

1. Guia de Recursos para la elaboracion de programas contra el acoso escolar en los centros educativos, en el que se de-
sarrollan orientaciones y propuestas para la conﬁ%uracién de planes para la prevencion del acoso escolar en los centros
educativos. Se trata de un documento marco que aborda las ideas para la organizacion del centro como contexto protector
y favorecedor de la convivencia pacifica, con especial significacion de la accion tutorial. En él, amén de otros recursos de
interés, se recogen ejemplificaciones para la accion didactica de sensibilizacion del alumnado de educacion infantil, pri-
maria y secundaria.

2. Los equipos de ayuda en convivencia y el equipo para la prevencién del acoso escolar y del ciberacoso del centro educa-
tivo, en el que definen las posibilidades y secuencia de acciones organizativas para que cada centro cuente con equipos de
ayuda para la convivencia cuyo objetivo es planificar acciones en los centros educativos para prevenir, detectar e intervenir
en las situaciones de acoso escolar.

PUBLICIDAD
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ICAI ‘;3‘35 ICADE
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Tel.: 915 406 352
www.comillas.edu
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1l Edicion Premios «Proyectos Emocionalmente Responsables
en Organizaciones de la Comunidad de Madrid»

El Jurado de la Ill Edicion de los Premios a «Proyectos Emocionalmente Responsables en Organizaciones de la Comunidad
de Madrid», que ha convocado el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, ha decidido otorgar los siguientes premios:

Premio “GRANDES ORGANIZACIONES” para empresas con mas de 250 trabajadores

Premio al proyecto «Cuidar al que cuida mediante la Sa- “‘ Hospital Universitario
lud Psicosocial», desarrollado por el Hospital Universita- | Principe de Asturias

rio Principe de Asturias. e s w2
[ e e

ElJurado ha valorado la calidad de su programa, por potenciar la salud ocupacional desde mul-

tiples perspectivas: desde el empleado como persona (qué piensa y como se siente), el clima

social de trabajo (las relaciones sociales con los compafieros y jefes, el apoyo social, el estilo de

liderazgo) y el ambiente dentro del trabajo.

Premio “MEDIANAS Y PEQUENAS ORGANIZACIONES” para empresas con menos de 250 traba-
I
jadores.

Premio al proyecto «Brote Madrid en Crecimiento», desarrollado por la Fundacién QFU ndacion AFTEI'IIIEI'
Aprender.

El Jurado ha valorado la calidad de su programa por el caracter estratégico del proyecto que ha tenido un impacto directo
en el clima de confianza de todo el claustro, la mejora de la percepcion de su propia capacidad, las relaciones entre ellos, el
alineamiento con el proyecto y la metodologia del centro y en su trabajo con los alumnos.

Concurso de felicitaciones de ano nuevo 2017

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en colaboracion con
la Fundacion ATRESMEDIA, convoca la undécima edicion del
Concurso de felicitaciones de Afio Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz
2017. Un ano para la generosidad», en el que podran participar
los hijos e hijas de hasta 12 anos de edad de los colegiados.

La felicitacion ganadora sera utilizada por el Colegio para felicitar
el Ano Nuevo a los colegiados, personalidades, instituciones, me-

dios de comunicacion, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios:
« Primer premio: edicion de la felicitacion de Afio Nuevo mas un lote de material didactico.
« Premio para concursantes de hasta 7 afios de edad: lote de material didactico.
« Premio para concursantes de entre 8 y 9 afios de edad: lote de material didactico.
- Premio para concursantes de 10 hasta 12 anos de edad: lote de material didactico.

2. Las felicitaciones deberan presentarse en el Departamento de Comunicacion, en la sede del Colegio Oficial de Psicolo-
gos de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4, 62 planta. 28008 Madrid), antes del viernes 25 de noviembre de 2016. Junto al
dibujo se debera adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluira los siguientes datos: nombre
y apellidos del nino o nifa, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, nimero de colegia-
do, direccion postal y teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitacion seran de 12x23 cm, y esta podra presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas seran publicadas en la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y en GUIA
DEL PSICOLOGO del mes de enero junto con su autoria.
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ASOCIACION PSICOANALITICA DE MADRID

AFILIADA A LA ASOCIACION PSICOANALITICA INTERNACIONAL

INTERNATIONAL
PSYCHOANALYTICAL
ASSOCIATION

MASTER EN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

Formacién prdctica en psicoterapia psicoanalitica

La Universidad de Alcald de Henares (UAH) y la Asociacién Psicoanalitica de Madrid (APM), componente de la International Psychoanalytical Association (IPA)
han disefado un Mdster de especializacion en Psicoterapia Psicoanalitica con dos objetivos fundamentales:

] Dotar de los conocimientos sobre los principios psicoanaliticos bdsicos del funcionamiento mental de los seres humanos.

] Proporcionar los recursos técnicos esenciales de la Psicoterapia Psicoanalitica.

Para alcanzar estos objetivos, se ha disefado un programa basado en tres ejes fundamentales:

1.  Fundamentos tedricos de Psicoandlisis y de Psicoterapia Psicoanalitica.

2.  Conocimientos bdsicos de Neurociencia e investigacion empirica.

3. Ensefiar de forma prdctica como se trabaja en Psicoterapia Psicoanalitica:

m  Sesiones clinicas, con material presentado por los profesores y los propios alumnos.

B Supervisién de casos con profesores del master.

] Rol playing y otras actividades practicas.

] Posibilidad de una experiencia psicoterapéutica personal participando en sesiones de psicoterapia de grupo.

] Posibilidad de una experiencia psicoterapéutica personal en sesiones de psicoterapia psicoanalitica individual.

A quién va dirigido

El Master en Psicoterapia Psicoanalitica de la UAH-APM va dirigida a graduados en Psicologia, Medicina, PIRes, y MIRes, psiquiatras y psicélogos clinicos.

El Mdster en Psicoterapia Psicoanalitica acaba de crearse como Titulo propio de la Universidad de Alcald, pero se ha disefiado para que pueda constituirse en
Titulo Oficial a medio plazo. En ese caso, la titulacion tendrd efecto retroactivo y los créditos obtenidos serdn vdlidos para la obtencion del Doctorado.

Requerimientos de admisién

= Estar en posesién de un grado en Medicina o Psicologia.
= Realizar una entrevista de admision con un profesor del Mdster.

ECTS
90 créditos

Comienzo
Febrero 2017

Duracién

3 semestres

Precio
Curso completo: 5.850€

Fecha limite para presentacién de solicitudes
31 de diciembre 2016

(con opciones flexibles de pago)

Aulas y horarios

Sede de la APM, ¢/ Juan Bravo 10, 4° 28006 Madrid
Viernes de 16:00 a 20:15h y Sédbados de 9:30 a 14:45h

Comisién Organizadora

Director
Dr. Pedro de la Villa. Doctor en Medicina y Catedrdtico del Departamento
de Biologia de Sistemas del UAH

Codirector
Dr. Javier Ferndndez Soriano. Doctor en Medicina y Biologia, ex-profesor de la
UAH. Miembro Titular de la APM, con funcién diddctica.

Coordinadores
D. Javier Alarcén. Psicélogo Clinico. Colegiado n° M-06262
Miembro Titular de la APM, con funcién didactica.

Dfa. Maria Jesus Garcia Martin. Psicéloga clinica. Colegiada n® M-03680
Miembro Asociado de la APM.

Dr. Francisco Granados. Doctor en Psicologia. Colegiado n° M-06505
Miembro Titular de la APM, con funcién diddctica.

D. Alejandro Guiter. Psicdlogo clinico. Colegiado n® M-06105
Miembro Asociado de la APM

Informacién y contacto

APM web: www.apmadrid.org
Teléfono: 91431 05 33
e-mail: apmaster@apmadrid.org

Universidad de Alcald de Henares (UAH)

Declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, una de las universidades mds
antiguas de Europa, que tiene su origen en el Siglo XIll. Hoy la Universidad de Alcald es una
universidad moderna, que ofrece una amplia gama de titulaciones de Grado y Posgrado,
adaptadas al Espacio Europeo de Educacién Superior. Dispone de cinco Hospitales
Universitarios asociados, cinco Institutos Universitarios, un parque cientifico-tecnoldgico y
ofras instalaciones destinadas a la investigacion experimental y biomédica.

International Pschyanalitycal Association (IPA)

La IPA es la primera y mds extendida sociedad de Psicoandilisis en el mundo. Fue fundada
por Sigmund Freud en 1910, y es heredera de su pensamiento y actitud investigadora. En la
actualidad estd integrada por 70 sociedades componentes, situadas en 33 paises, que en
su conjunto cuentan con mads de 12.000 psicoanalistas miembros.

Asociacién Psicoanalitica de Madrid (APM)

Componente de la IPA
Psychoanalytical Association)
origenes datan de 1959. Sus miembros son
médicos, psicélogos, psiquiatras y psicologos
clinicos con una extensa formacién y una larga
experiencia clinica. La APM goza de un gran
prestigio nacional e internacional en el campo del
Psicoandlisis, y edita una revista especializada que
estd incluida en el PEP (Psychoanalytic Electronic
Publishing), publicacién electrénica que agrupa a
las revistas de Psicoandlisis mds prestigiosas del
mundo.

(International
desde 1981, sus
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252 Aniversario de la XXI promocion de psicologos de la
Universidad Complutense de Madrid

El sabado 17 de diciembre se celebrara a las 12.00 h el 252 aniver-

sario de la XX| promocién (1991) de licenciados en Psicologia por (AT

la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Ma- : -::"‘-;‘

drid (UCM). Este aniversario se conmemorara con un acto acadé- ) @ =

mico que incluira la realizacion de una fotografia de recuerdo que VLY Colegio Oficial
se enviara posteriormente a todos los asistentes y una comidaa " de Psicologos

la que asistiran profesores y alumnos de la promocién. El precio MADRID de Madrid
de esta comida sera de 25 €.

Para organizar adecuadamente el acto se necesita que se confirme la asistencia al mismo antes del 12 de diciembre a:

Prof. D2 Gloria Castafio Collado. Vicedecana de Relaciones Exteriores de la Facultad de Psicologia de la UCM. Teléfono:
91 3943188; e-mail: gloriacastano@psi.ucm.es.

Secretaria del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Teléfono 91 5419999. e-mail: copmadrid@cop.es.

rn Grabacion desde la Sede del Colegio deI\
, Programa de Radio Nacional de Espana
-

“Juntos paso a paso”’’

Dirigido y presentado por el periodista Juan Fernandez

Durante el programa se abordaran las diferentes intervenciones que
n poniendo en marcha desde la Psicologia para mejorar la
de vida de los mayores en nuestro pais.
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CHICHARRO MORANCHEL, MARIA DEL VAL
GUTIERREZ HERNANDEZ, MARIA ANGUSTIAS SOLEDAD
PAYO CALDERON, ANA BELEN

PEREZ CERVERA, EUGENIA

ROMERO LEON, ELIZABETH MERCEDES
SANCHEZ RAMOS, ELENA

MORENO SANZ, SONIA

GOMEZ MUNOZ, NORA

BENITO MARTINEZ, MARGARITA
SANTAMARIA RODRIGUEZ, CAROLINA
LITVINOVICH LITVINOVICH, OKSANA
LUQUE LUNA, JOSE LUIS

BERZOSA ALVAREZ, ELENA CRISTINA
SAUCEDO DEL CAMPO, ALICIA

VELO HIGUERAS, CARLOS

NAVAS MUNOZ, LAURA SONSOLES
NARANJO CARO, MIGUEL

PENALBA OLIVARES, AITOR FELIPE
ARANDA SILVERT, LUCIANO

CORRAL ALVAREZ, SARA

PINDADO SANZ-CRUZADO, SIRA
JIMENO RUIZ, DANIEL

VALIENTE RAMOS, JESUS

DELGADO ALVAREZ, ALFONSO

PENA VILLAFRANCA, MAXIMO ARMANDO
CABELLO BONET, GEMA MARIA
ZEDAN KAJATT, LOURDES MILAGROS
PEREZ RUIZ, ISABEL MARIA

VALLEJO SLOCKER, LAURA

GARRIDO SALCEDO, MARIA

VELASCO GUIDOTTI, ALEJANDRA
CARRASCO GARCIA, REBECA

JIMENEZ CORNEJO, DAVID

ASENJO OTERO, MIGUEL ANGEL
BOADA SANCHEZ, CARLOTA

BERMEJO ARRIBAS, ROSA ISABEL
CANALS ADSERA, PATRICIA

VARELA RODRIGUEZ, MAR

FRANCISCO TORRES, ESTER DE
SANDOVAL VASQUEZ, SARA ELIZABETH
PEREZ-CEJUELA BARBERO, TAMARA
CEVALLOS RODRIGUEZ, ANA DE
LUENGO MONDEJAR, MIGUEL
ALONSO PERNAS, BEATRIZ

TOLEDANO CANALES, MARTA

DOS SANTOS BLANCO, ESTEFANIA
GONZALEZ VILLARRUBIA, CARMEN
PAVON CARRION, SANTIAGO

JIMENEZ SANCHEZ, VIRGINIA

NIETO PUJADAS, MARTA MARIA
BLANCO GONZALEZ, MARTA
MORENO ZAPARDIEL, CRISTINA
GOMEZ-LOBO ALAMO, MARTA
GUTIERREZ JIMENEZ, MARIA DEL CARMEN
CONTRERAS TOLEDO, CRISTINA
TEJERA SAN SEGUNDO, FRANCISCO
ESQUIVEL MORENO, MIRIAM
RODRIGUEZ MONTERO, CARMEN
MUNOZ MARTIN, CARLOS

RAMOS FRAGUAS, VICTOR

GONGORA VALBUENA, MARTHA TERESA
ZORITA PEREZ, TAMARA

GOMEZ GONZALEZ, ANA

Ultimos colegiados de Madrid
(Septiembre)
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ZATARAIN BARBERO, MARIA DEL PILAR
PALACINO MARTINEZ, DANIEL

LADERA OTONES, IRENE

LOPEZ ESCUDERO, MARTA

PLAZA SAN FRUTOS, LAURA DE LA
NUNEZ IGLESIAS, PATRICIA

UBEDA TORREGO, ANDRES

MOLINA ARAGON, MARTA

DIAZ PEREZ, PATRICIA )
PECHARROMAN GARCIA DE LAS HIJAS, ANA MARIA
MORENO HERRANZ, DIEGO SEBASTIAN
CABRERA NORIEGA, BEATRIZ

DIAZ PEREZ, ANA

CORTINES GARCIA, CLARA

CERDAN FIEVEZ, SILVIA MARIA

NUNEZ JIMENEZ, DAVID

FERNANDEZ BALLBE, OSCAR
RODRIGUEZ SECO, MARTA
MEDIAVILLA TORRES, ROBERTO
FERNANDEZ MARTIN, IRENE
VILLASANTE RODRIGUEZ, FERNANDO
TEMME, ANNIKA MARIA
FERNANDEZ MARTINEZ, JOSE CARLOS
SOLER FERNANDEZ, AGUSTIN

PENA DE LOS SANTOS, ADRIANA
DIAZ-SILVEIRA SANTOS, CYNTHIA MARIA
VALLINOT RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO
MUNOZ MOHEDANO, AURORA
OLIVARES CALLEJO, MARTA

CEBALLOS MATEOS, ADRIAN

MUNOZ MAYORDOMO, LAURA
GUTIERREZ RODRIGUEZ, PAULA

PEREZ ARECHAEDERRA, DIANA PILAR
YANG, LUQI )

PASTOR SALARRULLANA, MARIA PILAR
VENTURA CASTRILLO, MARIA JESUS
RODRIGUEZ LAGO, FRANCISCO

LOPEZ VIRGOS, VICTOR MIGUEL

LAITA SUMELZO, PATRICIA

ORTIZ DE URBINA SANCHEZ, BEATRIZ
GOMEZ MERINO, IRENE

EXOJO RODRIGUEZ, TERESA

TOMAS MINGUEZ, CARMEN

HABA MOTANA, MARIA JOSE

PEREIRA MANEZ, CARMEN

SANCHEZ ZUNIGA, ANA ISABEL
AROCHE ALMAGRO, SANDRA

ASO JIMENEZ, ANA

PEREA GARCIA, CLARA

QUEMADA MURNOZ, LAURA

LOPEZ HERNANDEZ, ALVARO

RUBIO SALTO, JAVIER )

OLAVE PORRUA, LETICIA MARIA
ALFONSO TOMAS, ANA

PUENTES GOMEZ, CARMEN

TRUJILLO BARBAS, ALONSO DAVID
COCA PEREZ, VICENTE

PANIEGO DIAZ, NATALIA

CASADO LORRIO, LAURA

BERMEJO ZABALLOS, ALICIA

MANAS BALLESTEROS, ALIDA DE LAS NIEVES
FERNANDEZ-HIJICOS CALDERON, SUSANA
MONTANERO MARCOS, IRENE
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre companeros con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto. Préxima reunién, 24 de noviembre a las 19.00 h en la
62 planta.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicologo en Oncologfa
yen cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

Préxima reunién, 23 de noviembre a las 18.30 en la 42 planta.

Vo I

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre companeros con
experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar
conocimientos y contribuir a la difusion social de nuestro papel como
gsicélogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-

ilizacién, estudio, formacién e intervencién psicoldgica en estas en-
fermedades.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Préxima reunion, 22 de noviembre a las 19.00 h. Las
personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notifi-
cacion a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién graduados
en Psicologia. Para mas informacion, podéis visitar la pagina web:

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y
analisis de la Psicologia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambi-
to del deporte, el ejercicio y la educacion fisica. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicacion fluida y reglada entre los miembros del
grupoy el intercambio de experiencias entre los psicélogos colegiados
interesados. Préxima reunién, 2 de noviembre a las 19.00 h.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
deguiones (tramasy personajes), el apoyo a |a interpretacion de los acto-
res’y actrices y la utilizacion del cine como herramienta terapéutica. To-
dos’los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra aI]o, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora def grupo al
que deseen pertenecer.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta sujcida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias
resaltar la importancia del suicidio en el ambitonacional.
roxima reunion, 29 de noviembre a las 16.30 h en la 42 planta.

El grupo es un foro de difusion, promocion e informacion acerca de la re-
lacion” entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
P5|coIQ§o Experto en CoacAhln% quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesional, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Préxima reunion,
8de octubre a las 18.00 h.

Este grupo nace con el objetivoRgeneraI de investigar, desarrollar y divul-
ﬁar el'buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de |a salud, sino también entre el publico en general.

El grupo de Psiclogos Veteranos lo componen psicélogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada pormedid del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre el pasado
ejercicio_profesjonal, por medio de biografias profesionales; aprender mo-

os de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesionales
del paso del trabajo a la jubilacion; prospeccionar futuros caminos de la psi-
cologia con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos de
la Universidad. Préxima reunion, 17 de noviembre a las 12.00 h.

El ob[jetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigi-
da al incremento del conocimiento del papel del psicélogo en’las dro-
gode endencias y en otras adicciones. Para ello se realizaran activida-

es de tipo técnico, divulgativas y de formacion. Préxima reunion, 15 de
noviembre a las 16.00 h en'la 42 planta.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la discipli-
na delReclutamiento y Ia Seleccion, atendiendo, desde la seleccion'in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimientoy el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en’Seleccion
y desarrollarprocesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhieren a este y utilizan psicologos en sus procesos de selec-
cién. Proxima reunion, 18 de noviembre a las 9.30 h.

Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (seleccion de personal, formacion, tareas de
mvestigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo
dirigido a profesionalés miembros de lasFuerzas y cuerpos de Seguridad
del Estado. Préxima reunion, 23 de noviembre a las 16.00 h en la 62 planta.



El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifos, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccién de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicélogos/as en el
desarrollo sexual infantil y adolescente.

El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion
Bsicolé ica del dolor en general y de |a fibromialgia en particular, contri-

uyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicolégi-
cos y sociales con los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion del
dolory de los trastornos especificos que cursan con dolor.

Este grupo estd constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacién, divulgacion e intervencion y se pretende
contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cion de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel sobre el papel
del psicologo en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos
psicosociales { el fomento de la salud en el ambito laboral; divulgar y
romover en la sociedad el valor ahadido cf{ue la Psicologia y los psico-
ogos dan a estas actividades como la profesion mas cuali cadag los
profesionales mas capacitados y de maximo perfil competencial y desa-
rrollar procesos de homologacion y certificacion de profesionales y em-
presas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.
Préxima reunién, 14 de noviembre a las 19.00 h.

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y
difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psicélogo
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formacién mas ade-
cuada. Setrata de dotar al ambito de |a salud de una mayor presencia del
psicélogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, parto,
posparto y crianza. Préxima reunién, 28 de noviembre a las 10.15 h.

La finalidad del %rupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diguen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de
las fortalezas%las emociones positivas para(foder compartir diferentes
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con
ello se pretende aportar una visién cientifica y seria de la aplicaciéon de
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los
Erupos y las organizaciones. Préxima reunion, 15 de noviembre a las 14.00
enla42planta.

Sus obijetivos son constituir un gru]Po de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicologo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afadido que la
Psicologia y los psicdlogos aportan a [as actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartiry dar
a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las
personas en las organizaciones.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psiclog o en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respues-
ta a las personas con discapacidad. Préxima reunion, 23 de noviembre a
las 17.30 h en la 62 planta.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo pro-
fesional de la Psicologia. Préxima reunion 22 de noviembre a las 10.00 h.

El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicélogo en
la evaluacion e intervencion con personas con Alzheimer y otras de-
mencias, asi como promover la sensibilizacién o comprensién de las
demencias. Todas posibilidades de investigacion y descubrimiento
que se vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros
mayores. Proxima reunién, 17 de noviembre a las 17.00 h, en la 42 planta.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general; fomentar la
innovacion y nuevos puntos de vista de la mediacién siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las venta{'as que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun
e inteLcambios de experiencias. Préxima reunion, 21 de noviembre a las
18.30h.

La creacion de este grupo de trabajo tiene como obgetivo el desa-
rrollo del campo de la intervencion en los TCA y el tratamiento de |a
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicolégico. A través de
las reuniones Ferié icas de este grupo, se pretende el entendimiento
de estas patologias asi como la divulgacion y elaboracion de conte-
nidos y articulos. Se expondran estra%egias de prevencioén asi como
modelos de intervencion en las diferentes fases de los trastornos.

Los objetivos de este grupo son explorar las vias, externas e internas,
para descubrir la ilusion y fomentarla en diferentes areas de |a Psicolo-
giay dela sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investi-
gaoon{ la aplicacion de la ilusion en las distintas fases de prevencion
y de ipl ervencion psicolégica. Préxima reunion, 17 de noviembre a las
10.00 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencion con animales como asistentes en terapias psicolégi-
cas, tales como la agorafobia, depresion, alzhéimer, ansiedad, etc.;
coordinar el trabajo de psicélogos y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
biIi(ljades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
y Género c1ue facilite un conjunto de buenas practicas de todos los y las
profesionales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocion y
prevencion de la salud mental del colectivo LGTBI. Proxima reunién, 25 de
noviembre a las 11.00 h.

Este grupo de trabajo pretende que los colegiados conozcan de ma-
nera practica el psicoanalisis y sus multiples aplicaciones (clinica, sa-
lud, educacion, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de activida-
des como charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas.
Préxima reunién, 17 de noviembre a las 17.00 h, en la 42 planta.

El %rupo de trabajo de menores victimas de violencia de género, surge
dela necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de violencia
machista, asi como también a los y las menores victimas de abuso se-
xual. El objetivo del grupo es el estudio de casos clinicos, el intercam-
bio de conocimientos, la formacién continua, la investigacion, la in-
tervencién y la difusion a través de reuniones periddicas, seminarios,
congresos, publicaciones.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
clinica tomen contactoy puedan compartir su trabajo y experiencias
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al
tanto de los Ultimos avances y publicaciones en dicho ambitoy el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson.
Préxima reunién, 24 de noviembre a las 20.00 h, en la 62 planta.

El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investiga-
cion y formacién en el ambito de la psicologia forense, ademas de
analizar cuestiones derivadas de la practica profesional.

Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar
nociones y protocolos de actuacién del Biofeedback y Neurofeedback
y sus aplicaciones, asi como promover la regulacion y comunicacion
reglada del conocimiento de estos. Se pretende impulsar el conoci-
miento del Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamien-
to, asi como el papel del psicologo experto en estas técnicas, a través
de actividades de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de
la Psicologia y proporcionando asesoramiento a los colegiados que
asi lo soliciten. Préxima reunion, 28 de noviembre a las 12.00%1.
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El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollary divul%ar
los conocimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los
profesionales de la Psicologia Sanitaria. E| trabajo se centra en tres
objetivos especificos: intercambiar conocimientos entre psicélogos
neuropsicologos, e investigadores y contribuir a la difusion social'de
papel del neuropsicologo, potenciar colaboraciones multidisciplina-
%es_en eII ambito de la investigacion y su aplicacién a la practica pro-
esional.

El objetivo general de este grupo consiste en contribuir a la mejora
de |as condiciones profesionales de psicologos sanitarios sin |a ESpe-
cialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran seran
analisis de |a situacion respecto a la situacion de estos profesionales
y elaboracion de documentos y propuestas.

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para el'trabajo en clinica, educativa, recursos humanos y coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodolégicos, tecnold-
§ICOS y éticos basicos para la buena practica de la psicologia a través
e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. El subgrupo se dedica a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicolégicos. Préxima reunion, 11 de noviembre a las 10.30 h.

La naturaleza del grupo es la de reflexionar )( compartir experien-
cias en torno a la definicion, promocion y divulgacion de la labor del
ﬁsmolo o dentro de los contextos de intervencién con personas sin

ogar. Para ello, se propondran actividades encaminadas a analizar
e investigar las problematicas y necesidades psicosociales, dentro
del ambito, que permitan definir lineas de intervencién especificas,
con el propdsito de mejorar y ampliar las existentes, asi como sensi-
bilizar sobre las necesidades del colectivo de las personas sin hogar,
contribuyendo a su visibilidad.

El objetivo de este grufo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexion entre psmologos que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes dreas de ac-
tuacion, asi como compartir [0s avances que se vayan produciendo en
dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el estudio
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliograficas,
organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chachy los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicélogo.
Préxima reunion, 11 de noviembre a las 10.00 h.

El grupo busca la promocion y difusion de la Psicologia Conductual y
Contextual asi como de sus aplicaciones clinicas. En concreto, dar a
conocer la evidencia cientifica que avala este enfoque asi como dar
a conocer los fundamentosty la aplicacién de las tera1pias de tercera

eneracion: Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
itico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta linea, se busca formar
una red entre los profésionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través,
entre otras cosas, de sesiones clinicas, reuniones donde se comparta
conocimiento y experiencia, recursos clinicos, etc.

Este grupo se plantea me(z}orar la relacion entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud mental, asi como optimizar |a derivacion
de pacientes desde la Atencidn Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cion y tratamiento dé pacientes con problemas de salud mental en
Atencion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacion entre Psicologia Clinica y Atencion Primaria, entre las que se
encuentran la posible’incorporacion y adscripcion administrativa de
los psicélogos estatutarios dependientes de Atencién Primaria a la
Red de Atencion Primaria.

El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre las personas mayores’y promover las buenas practicas en el tra-
bajo con personas mayorés, tanto de los psicélogos como de otros
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta
en marcha de acciones para mejorar la calidad dé vida de las personas
mayores formara parte del trabajo del grupo. Préxima reunion, 22 de
noviembre a las 16.00 h. :

Este grupo se compone por profesionales de la Psicologia que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagnéstico como
de intervencion directa) con madres, padres y cuidadores de meno-
res a su cargo. Sus objetivos son contribuir al desarrollo del area de
las Habilidades Parentales como un dmbito especifico dentro de la
Psicologia y la mejora e integracién de los criterios de formacién y
actuacion profesional en este area.

Desde el grupo de trabajo de Supervisién de Intervenciones Psico-
logicas se pretende investigar, promover, fomentar y desarrollar |a
practica de la supervisién de casos, como parte fundamental de
cualquier proceso psicoterapéutico.

El objetivo del grupo es elevar la dimension energética del ser hu-
mano a la categoria de inteli%encia mediante el estudio, investiga-
cion y fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologias que permiten desarrollarla, de
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo
y de su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida
con sentido. Igualmente, se analizara como esta vision del potencial
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y
el rendimiento en entornos Iprofesionales y organizativos. Préxima
reunion, 14 de noviembre a las 18.30 h, en la 42 planta.

Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervision y presentacién
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de
curiosidad genuina, a las bases epistemolégicas y tedricas, asi como
a las metogologias que conforman la terapia narrativa y todas sus
practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, educativas,
etc. Proxima reunion, 30 de noviembre a las 10.30 h.

Este grupo tiene como ob{'etivo conocer y compartir herramien-
tas y competencias de evaluacion, intervencién y seguimiento de
personas con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en re-
cursos de rehabilitacion. Contaremos con la exposicion y discusion
de casos clinicos, se podran desarrollar labores de investigacion y
divulgacion del papel de |a psicologia en este ambito, asi como com-
partir rlnecanismos de lucha contra el estigma hacia la enfermedad
mental.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias
en la intervencion psicosocial con este colectivo con el propésito de
facilitar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favore-
ciendo la participacion conjunta en la elaboracién de diversas acti-
vidades de sensibilizacién y visibilizacién de la problematica social

ue acompana aquellas personas que deben abandonar sus paises

e origen por motivos ajenos a su eleccion (guerra, falta de recursos,
situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racis-
moy la xenofobia, queriendo aportar la visién de la diversidad como
factor enriquecedor en la sociedad actual.

Este grupo nace con el obH‘etivo de ayudar a promover, visibilizar
y diferenciar la figura del Facultativo Especialista en Psicologia
Clinica en la Sanidad Publica, mediante la defensa y difusion de
sus funciones, competencias e identidad. Ademas, busca promo-
ver el desarrollo de las Areas de Capacitacién Especifica y nuevas
ramas de especializacion en el ambito de la Psicologia Clinica.
Préxima reunién, 24 de noviembre a las 18.00 h en la 42 planta.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudioy la prac-
tica de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion
practica de las técnicas creativas para la prevencion y resolucion
de problemas de todo tipo, especialmente los que revisten interés
social, asi como el uso de las nuevas tecnologias para la creacion
de soportes informaticos que faciliten la identificacion, prevencion
y resoII:Jcién de problemas. Préxima reunién 23 de noviembre a las
19.30 h.
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SEervicios

cole

Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicologo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicologo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
ZURICH un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste muy
bajo para los colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de
600 000 €) de responsabilidad civil profesional, y 300 000
€ por proteccion de datos, etc.

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social segun el articulo
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizadoesde 600 000€y la primaanualvaria
dependiendo de la facturacidén: hasta 150 000 € (100 €), de
150000€a400000€(310€)ysuperiora400000€ (consultar).

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compariias ASISA,
ADESLAS, SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafiias AVIVA, AXA'y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Guia del Psicélogo

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicién de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o alaaudicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través
de la compafias MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un
seguro de hogar con un 20 % de descuento en primas. El
seguro tiene las siguientes caracteristicas: dafios al con-
tinente, dafios al contenido, robo fuera de la vivienda,
restauracion estética, rotura de vitroceramica, bienes re-
frigerados.

Mas informacién en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha.
22 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicion un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercion laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:
e
Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo
que se adecuan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curricu-
lum vitae actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio
«Mi entorno en Servicio de Empleo» en la pagina web del Colegio www.copmadrid.org. Cualquier consulta relacionada con el
servicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la bisqueda

de empleo y para la reorientacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-

certar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-

cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientacién laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20 h. |16.00-16.20 h.|17.00-17.20h. | 9.00-9.20h. | 13.00-13.20h. | 12.00-12.20h. | 8.45-9.05h. | 13.00-13.20 h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40h. |16.20-16.40h.|17.20-17.40h. | 9.20-9.40h. | 13.20-13.40h. | 12.20-12.40h. | 9.05-9.25h. | 13.20-13.40h. | 13.20-13.40 h.
11.40-12.00h. |16.40-17.00 h.|17.40-18.00 h. | 9.40-10.00h. | 13.40-14.00h. | 12.40-13.00h. | 9.25-9.45h. | 13.40-14.00 h. | 13.40-14.00 h.

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral.
Para peticion de cita, contacte con el Punto de Atencion al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99.
Tras la entrevista, los colegiados interesados podran solicitar el cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.

-!k Talleres de Empleo

VIl PLAN FORMATIVO DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS DE MADRID

El Colegio, emprendié a finales del afio 2014 un nuevo servicio de empleo consistente en laimplantacién del Plan Formativo
de Apoyo a la Insercién Laboral y Desarrollo Profesional de los Colegiados de Madrid.

En el Gltimo periodo de este afio tendra lugar el VIl Plan Formativo con caracter presencial, y que se desarrollara integra-
mente en horario de tarde. Este plan se compone de 11 talleres, divididos en tres grandes areas, con la finalidad de preparar
a sus colegiados para la insercion laboral y el desarrollo profesional en el marco exclusivo de la Psicologia y en un mercado
laboral complejoy cambiante.

Desarrollo de las Competencias Personales y Profesionales del Psicologo/Mercado de trabajo en Psicologia
Blisqueda Activa de Empleo
Autoempleo-Emprender

Los objetivos perseguidos son:

« Potenciar los recursos que facilitan la insercién laboral de los profesionales—psicélogos y psicélogas- en el mercado de
trabajo.

« Entrenar las competencias y habilidades necesarias para la integraciéon en el entorno laboral actual.

- Formar en las herramientas y conocimientos necesarios para el uso de las redes profesionales en la busqueda de empleo.

- Informar del contexto del emprendimiento, desde el marco legal, tributario y de creacion de proyectos.
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ESQUEMA DE CONTENIDOS:
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D. Jose Eugenio Gomez.
Licenciado en Dere-
cho. Asesor juridico

del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid
desde 1988. Asesor
nato de la Comision
Deontologica y de la
Comisién de Recursos.

D. Juan Fernando
Llorente. Licenciado en
Psicologia. Master en
Direccion y Gestion de
Empresas. Técnico en
Marketing. Mas de 10
anos de experiencia en
Formacioén, Seleccion y
Orientacion Laboral.

D2 Natalia Pedrajas.
Licenciada en Psicologia.
Fundadora y CEO de
APEC - Apoyo Psicologico
En Casa. Coordinadora
del programa del cre-
cimiento personal y la
inteligencia emocional
en la asociacion CELERA.

El catalogo de los talleres de cada uno de los bloques es el siguiente:

BLOQUE 1. DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICOLOGO. MERCADO DE TRABAJO EN
PSICOLOGIA.

Este primer area sera el punto de partida del Plan formativo. En él se reflexionard sobre la importancia del papel que juegan
las competencias personales y técnicas para la insercion laboral y desarrollo profesional, y se analizara la oferta y demanda
de puestos de trabajo en Psicologia.

Dirigido a aquellos colegiados que inician su carrera profesional o que se estan planteando un cambio de trabajo a otras
areas de la Psicologia, y que necesitan herramientas que les facilite conocerse, conocer el mercado y trazar su carrera pro-
fesional.

TALLER 1: “ACTITUDES, HABILIDADES Y COMPETENCIAS PROFESIONALES DEL CANDIDATO”
PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURAN Fecha: 14 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.

CONTENIDO: Tiene como objetivo la deteccién de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su busque-
da de empleo y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes areas de la Psicolo-
gia, asi como la planificaciéon de objetivos y gestién del tiempo.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que buscan trabajo y no identifican claramente el inicio de la busque-
day a aquellos que no identifican qué dificulta su proceso de seleccion y contratacion. También orientado al psicélogo/a
que se plantea su desarrollo profesional.

TALLER 2: «OFERTA Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIiA»

PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURAN Fecha: 16 de Noviembre Horario: 15:30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Se muestra un analisis de la situacion actual madrilefia del mercado laboral en Psicologia segun ambitos,
sectores publico y privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de
empleo. Fuentes para el estudio de mercado laboral en Psicologia y sus tendencias. Autoevaluacién de fortalezas y debili-
dades del candidato en ese contexto.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicdlogos, que partiendo de sus competencias profesionales, necesitan tomar
decisiones profesionales teniendo en cuenta las tendencias del mercado laboral de la psicologia.
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BLOQUE 2. BUSQUEDA DE EMPLEO

El segundo bloque se destinara a la busqueda de empleo por cuenta de otro, es decir, a los aspectos claves a tener en cuenta
para ser contratado por un empleador.

Dirigido a aquellos/as colegiados/as que desean trabajar para otro, y tienen interés en conocer todo el proceso de insercion
laboral, desde como disefiar su Curriculum hasta la busqueda de empleo a través de las redes sociales o entrenarse para un
afrontamiento exitoso de posibles entrevistas de trabajo.

TALLER 3: «DISENO DEL CURRICULUM PROFESIONAL»

PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURAN Fecha: 21 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: El curriculum vitae es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades pro-
fesionales del contratante. Es la Ilave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboracién para
rentabilizar al maximo su eficacia.

COLECTIVO al que va dirigido: Esta orientado a aquellos psicologos que requieren de la utilizacion de su curriculum como
herramienta de busqueda de empleo por cuenta ajena y aquellos que lo requieren para la venta de sus servicios profesio-
nales.

Nota: Para la realizacion del taller se recomienda que el alumno traiga su CV completo como herramienta de trabajo

TALLER 4:« AFRONTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEO: LA ENTREVISTA POR COMPETENCIAS Y LA ENTREVISTA POR
VIDEOCONFERENCIA»

PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURAN Fecha: 23 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato.
La preparacion previa con la recopilacion de informacion, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por compe-
tencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a aquellos psicélogos cuya prestacion de sus servicios pasan por un proceso de
seleccién o contratacién basado en la entrevista.

TALLER 5: «LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO»

PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURAN Fecha: 30 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece internet en la difusién de los servicios profesionales y en
la busqueda de empleo (la busqueda de empleo 2.0 y el reclutamiento 2.0). Se pretende también valorar, rentabilizar y rela-
tivizar los recursos que ofrece internet, asi como sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar «identidad digital»
y «la marca personal».

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a aquellos psicologos, que partiendo de unos conocimientos basicos de las tecno-
logias de la informacion, teniendo sus competencias analizadas y su curriculum desarrollado, estan abiertos a aprovechar
todas las herramientas que estén a su alcance para la difusion de sus servicios.

Nota: Para la realizacion del taller se sugiere que el alumno traiga ordenador portatil o tablet —no es imprescindible-. Podra
conectarse a través de la wifi del Colegio

TALLER 6: «LA BUSQUEDA DE EMPLEO A TRAVES DE LINKEDIN»

PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURAN Fecha: 12 de Diciembre Horario: 15.30 - 18.30 h.

CONTENIDO: El objetivo es crear y gestionar un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, gestionando
las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la busqueda de empleo, creacion de “marca personal”y
generacion de oportunidades de empleo.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicdlogos/as que desean profundizar en la herramienta LinkedIn para la bus-
queda de empleo y la creacién de marca personal.

Nota: Para la realizacion del taller se sugiere que el alumno traiga su curriculum completo como herramienta de trabajo
y sitambién lo desea ordenador portatil o tablet — no es imprescindible-. Podra conectarse a través de la wifi del Colegio

BLOQUE 3. AUTOEMPLEO - EMPRENDIMIENTO

El tercery ultimo bloque profundizara sobre la actitud y reflexién que conlleva emprender, sobre la puesta en marcha de los
proyectos, asi como los requisitos legales del emprendimiento.

Dirigido a aquellos colegiados/as que encuentran en el autoempleo una via atractiva para la ocupacion laboral como alter-
nativa al empleo por cuenta ajena.

TALLER 7. «DIBUJA TU PROPIO CAMINO: EMPRENDIMIENTO Y CREACION DE PROYECTOS»

PONENTE: D2 NATALIA PEDRAJAS SANZ Fecha: 14 de Diciembre Horario: 15.30 - 18.30 h.

CONTENIDO: Se profundizara en el concepto de emprendimiento, ser emprendedor, y los distintos tipos de emprendimien-
to que existen, desde las empresas sociales o empresas B, hasta los modelos de inversién y escalabilidad. Informacién sobre
las distintas starts-ups que se estan desarrollando alrededor de la Psicologia, tanto en el sector servicios como en el sector
producto fisico o producto tecnolégico. Para finalizar se realizara una breve practica con la metodologia Lean StartUp, para
comprobar la viabilidad de las ideas.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que nunca han tenido una experiencia emprendedora y comienzan a
plantearse si esto es una posibilidad o un nuevo camino en su vida.
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TALLER 8.«DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA»

PONENTE: D2 NATALIA PEDRAJAS SANZ Fecha: 19 de Diciembre Horario: 15.30 - 18.30 h.

CONTENIDO: Un plan de empresa debe ser un documento que guie, haga reflexionar sobre el negocio y que siempre esté vivo.
Desarrollarlo no es tarea facil, pero en este curso se vera como realizar los distintos apartados y para qué sirven. Descripcion de la
actividad y los servicios, estudio de mercado, plan de marketing, plan juridico-mercantil, plan'de financiacién, cuenta de resulta-
dos provisionales y analisis DAFO, son algunas de las partes claves que se trabajaran para que el alumno comprenda por qué es
importante un plan de negocio y su utilidad.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que tienen una idea de negocio y quieren dedicarse a desarrollarla proxi-
mamente.

-
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TALLER 9: «LEY DE PROTECCION DE DATOS EN EL AMBITO PROFESIONAL»

PONENTE: D.JOSE EUGENIO GOMEZ Fecha: 12 de Enero Horario: 15.30 - 18.30 h.

CONTENIDO: Se ofrecera informacién acerca de la importancia de una correcta aplicacion de la Ley Organica de Proteccion de
Datos (Real Decreto 1720/2007) en el area de la Psicologia.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que trabajen con datos de caracter personal.

TALLER 10: «MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DEL PROFESIONAL AUTONOMO»

PONENTE: D. JOSE EUGENIO GOMEZ Fecha: 19 de Enero Horario: 15.30 - 19.30 h.

CONTENIDO: Se trataran aspectos legales relacionados con el ejercicio auténomo de la profesién (obligaciones, incompatibilida-
des,.) y las autorizaciones y licencias necesarias para apertura de centros sanitarios.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que necesiten informarse acerca de los requisitos juridicos y legales del
ejercicio libre de la profesion.

TALLER 11: «TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO DE LA PROFESION».

PONENTE: D.JOSE EUGENIO GOMEZ Fecha: 26 de Enero Horario: 15.30 - 19.30 h.

CONTENIDO: Se trataran aspectos sobre el cumplimiento de obligaciones en materia tributaria y fiscal.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicdlogos/as que necesiten informacion acerca de la documentacién y modelos a
presentar e impuestos relacionados con esta tipologia de ejercicio.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION/ ANULACION:

- Cada taller contempla un minimo de 25 y un maximo de 50 plazas.

- Si estas interesado en participar en estas actividades, puedes inscribirte en www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/
talleres de empleo.

- Los alumnos podran inscribirse a mas de un taller de su interés, cursando una solicitud por cada uno de ellos.

- Las plazas seran asignadas por riguroso orden de solicitud hasta agotar el numero de vacantes.

- Conforme los alumnos se vayan inscribiendo en cada taller recibiran email de respuesta a su solicitud confirmando su plaza.

- Cuando las reservas de plazas hayan sido agotadas, el sistema no permitira la inscripcion al taller, pero si la inscripcion a una
lista de espera, de manera que ante cancelaciones de plaza el sistema las ira asignando a los inscritos en esta lista por riguroso
orden de registro.

- Aquellos/as colegiados que por cualquier motivo no vayan a asistir al curso, rogamos procedan a su cancelacién a la mayor bre-
vedad posible en consideracion al resto de colegiados/gs interesados/as. Para ello, dispone de un botén de cancelacion de plaza
a través de www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres.

- Cualquier colegiado/a que, disponiendo de plaza reservada no asista al curso,%/ no cancele su plaza con al menos con 48 horas
de anticipacion a la imparticion, quedaran canceladas sus reservas para el resto de cursos vinculados a este Plan.

Al igual que el resto de actividades vinculadas al Servicio de Empleo, los cursos contemplados en este Iplan son de caracter to-
talmente gratuito para los colegiados y estudiante Asociados de Ultimo curso de psicologia. Para realizar cualquier consulta,
contactar telefénicamente con el Colegio en el teléfono 91 541 99 99, o bien via email en la direccién de correo electrénico:
cursosempleo@cop.es

@0°° Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electronico o telefonicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcion
online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¢Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de Consultas
de Psicologia del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid
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Formacion en el Colegio
)

Informacion general ](
Todas las actividades de formacién organizadas por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Q O r

Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo
indicacion expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de forma-
cion deben enviar el boletin de inscripcion que aparece en la pagina web del
Colegio, junto con el justificante de la forma de pago elegida.

Medios de transporte: Certificados desde 1998
El Servicio de Formacion del
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138. Colegio posee el Certificado

Europeo de Calidad Qfor.
@ Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio. —

@ Mas informacion en el teléfono 91 541 99 99, en la direccion de correo electrénico:

formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se
puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los
criterios para la asignacién de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

- Antigliedad en Ia colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y numero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas so6lo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el
servicio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacion de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid durante un periodo minimo de dos afos, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacién, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http:/www.copmadrid.org), fax
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direccién: formacion@cop.
es, indicando el titulo de la actividad formativa, cédigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un
correo electronico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN
SITUACION DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideracién la dificil situacién econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid aprobd, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacién de
desempleo en el momento de la inscripcion, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartiran
en el Colegio.
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CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO

Promueve el desarrollo de competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio. Los par-
ticipantes conoceran las caracteristicas de la atencién domiciliaria y una nueva metodologia de trabajo. Curso
online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la coor-
dinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula. El acceso a la Plataforma de formacion, documentacién y
recursos estara disponible 24 horas al dfa.

Tiempo limite para realizarlo: 2 meses desde la fecha de matricula.
i

CURSO DE INTERVENCION Y ACOMPANAMIENTO PSICOLOGICO
CON LA DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GENERO - DSG

El curso profundizara en el trabajo aplicado de la Terapia Afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el im-
pacto de la opresion externa e interna LGTB fébica, mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y
fortalecer la resiliencia.

Abierta inscripcion

| EDICION DEL CURSO EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCION
CENTRADA EN LA PERSONA MAYOR

Se adquiriran los conceptos relacionados con el buen trato y las personas mayores. Se conoceran los principios
de la atencién centrada en la persona, la importancia de los valores en el buen cuidado de los mayores, la
Atencion Centrada a la persona en el dambito residencial, interviniendo con personas con demencia con nuevas
formas de trabajo en los centros y servicios, exponiendo la metodolédgica y los instrumentos para construir pla-
nes de atencién a cada persona usuaria.

Del 21 de noviembre de 2016 al 7 de mayo de 2017.

VI EDICION DEL CURSO GRATUITO: DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS

Ofrece las pautas para el correcto desempeno de la préctica psicolédgica, abordando dudas méas comunes en el des-
empefio de nuestra profesion de acuerdo al Cédigo Deontoldgico del Psicélogo.

Febrero de 2017

Préximamente informaremos sobre los conteni-
dos detallados y las fechas de inicio de la nueva
oferta formativa online. Os adelantaremos algu-
nas de las nuevas acciones: Curso sobre Psicodoc:
bldsqueda bibliogréfica especializada con Psicolo-
gia, Curso de Proteccién de Datos en Psicologia:
Guia Practica, Norma ISO 10667 y su aplicacién
(procedimientos y métodos para la evaluacion :
e personas en entornos laborales y organizacio- b Desarroal
ness), Curso Acoso Laboral, Curso Psicologia y Sa- DixesSEE profedianety

Paiedlogas paray permanente

lud Laboral. Fs-i:nlnls.:ls 4

Se informara también de las nuevas ediciones del ﬂ’ Formacion onlin
curso de Elaboracién de Informes Psicolégicos y e,
del curso Principios de Psicologia DSG. skt

aprendizaje

www.copmadrid.org - formaciononline@cop.es
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Q V CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA
=
E Desde la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
w drid queremos ofrecer a los psicélogos y estudiantes de Psicologia una propues-
n ta de formacion continua al objeto de dar respuesta a los intereses y necesidades L
de los profesionales de esta area. Pretendemos ofrecer un espacio en el que com-
partir tanto experiencias como informacion e inquietudes. o
¥ Ciclo de Experiencias
Experiencia: Elaboracion de un contra-informe para un caso de sumario. ¥ tasos practices en
D2 Rocio Vallet Colchero. Psicdloga colegiada M-20151. Psicéloga forense del ga- Pricologia Juridian  —eenm i
binete psicologico Psicothemis. R 0 m——
D2 Marina Nieto-Marquez Darder. Psicdloga colegiada M-25474. Psicologa foren- P

se del gabinete psicolégico Psicothemis.
Lunes, 14 de noviembre de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Perfiles victimoldgicos: Factores de vulnerabilidad, tipos de violen-
cia, victimizacion, curso legal y consecuencias en casos de violencia de pareja.
D2 Ana Belén Garrido Gallardo. Psicéloga colegiada M-16578. Psicdloga de Pun-
tos Municipales del Observatorio Regional de Violencia de Género (PMORVG).
D2 Sonia Garcia Nuiiez. Psicéloga colegiada M-19905. Psicéloga de Puntos Muni-
cipales del Observatorio Regional de Violencia de Género (PMORVQ).

Lunes, 12 de diciembre de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

| CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE PSICOLOGIA PERINATAL

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia Perinatal del Colegio.

| CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE

Dado que la maternidad y la paternidad es una etapa por la que ha de PSlCUL[}Gm PER'NATRL
transitar un porcentaje alto de la poblacién, es fundamental para los 2016-2017

profesionales de la salud mental conocer las condiciones psicoldgicas
especificas que acompafan a sus pacientes durante este tiempo, asi
como las posibles psicopatologias asociadas, el campo de actuacién y
las diferentes posibilidades de intervencion dentro del ambito perinatal.

Conferencia: Maternidades voluntarias.

D2 Gabriela Gonzalez Mussano. Psicéloga sanitaria colegiada M-25438.
Experta en Salud Sexual y Reproductiva. Coordinadora del Grupo de Tra-
bajo Psicologia Perinatal. Miembro de la Asociacion Espanola de Psicolo-
gia Perinatal. Psicologa en el CAEF «Mariam Suarez» de la Comunidad de
Madrid. Psicéloga en el Centro de Acompanamiento Integral a la Familia UFV. Psicéloga en gabinete privado.
Miércoles, 14 de diciembre, de 11.00 a 13.00 h.

Conferencia: El desarrollo emocional de 0 a 3 afnos.

D2 Ménica Andrea Lopez. Psicloga colegiada M-21082. Psicoterapeuta de nifios y adolescentes incluyendo encuadres
familiares y psicoterapeuta de adultos. Coordinacion de Escuelas de Padres y talleres de diferentes tematicas relacio-
nas con la infancia. Consulta privada.

Miércoles, 18 de enero de 2017, de 11.00 a 13.00 h.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org. Se controlara asistencia y se dara certificado a las personas que asistan a las cuatro conferencias.

/ | h |
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Ciclo organizado por la Seccion de Psicologia del Trabajo y las Organizaciones
del Colegio a través del Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologias
para el Desarrollo del Talento en la Era Digital.

Este ciclo de conferencias es un espacio de intercambio y enriquecimiento profe-
sional sobre nuevos constructos, metodologias y casos practicos que, en el mun-
do organizacional y profesional, se han mostrado eficaces para el desarrollo de
habilidades y talentos, asi como para el mantenimiento de la salud y el bienestar
profesional, condicidn sine qua non para alcanzar elevadas cotas de rendimiento
y satisfaccion.

«Casos de Exito en el mundo institucional: El caso COAATM».

D2 Elena Pérez-Moreiras, Psicdloga colegiada M-05644 moderadora con invita-
dos del Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid.
Martes, 22 de noviembre, de 19.00 a 21.00 h.

Encuentro: «Psicologia Energética al Servicio del Desarrollo Humano: Presen-
te, pasado y futuro en EE. UU. y otros paises. Su fundamentacion cientifica».
D2 Victoria Cadarso Sanchez. Psicdloga colegiada M-04458. Directora y fundado-
ra del Instituto de Psicologia Energética y Psicoterapia Humanista.

Lunes, 23 de enero de 2017, de 19.00 a 21.00 h.

Guia del Psicélogo

-

FORMACION €N €L COLeGIO

1 CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE
NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGIAS
PARA EL DESARROLLO DEL TALENTO
EN LA ERA DIGITAL:

NOTA: las fechas podrian variar. Se anunciaran en GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio www.copmadrid.org.

Conferencia. Técnicas cognitivas aplicadas al coaching.

D2 Belén San Miguel Atance. Psicéloga colegiada M-24702. Experta en Coaching
(PSEC®) por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. PCC por ICF. Especialista
en proyectos de Mejora de la Productividad, Seleccion y Desarrollo de Talento.
Acreditada en Sistema de Feedback 3602 Checkpoint, Performance Indicator
PPI®, Sistema Job Fit y PXT ™ por Profiles International.

Miércoles, 16 de noviembre de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Técnicas de psicologia positiva aplicadas en el coaching.

D2 [sabel Aranda Garcia. Dra. en Psicologia, colegiada M-13497. Psicdloga ex-
perta en coaching, PsEC®por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. PCC
por ICF. Directora de escuela de evolucion emocional. Conferenciante, escritora
y profesora, colabora con las principales escuelas de negocios y master de post-
grado en varias universidades. Es mentora, supervisoray formadora en diferen-
tes programas de coaching. Miembro del Comité Organizador del Congreso de
Psicologia del Trabajo 2015.

Miércoles, 14 de diciembre de 19.00 a 20.45 h.

VI Ciclo de conferencias de
Paicologin y Coaching:
TECNICAS DE PSICOLOGIA
APLICADAS AL COACHING

Enero - Dicigmbre 2016
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Guia del Psicélogo

Organizado por la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid.

Encuentro: Papel del psicélogo en Oncologia
D2 M2 Eugenia Olivares Crespo. Dra. en Psicologia, colegiada M-08640. Hos-
pital Clinico San Carlos. Martes, 17 de enero de 2017 de 19.00 a 20.30 h.

Encuentro: La Psicologia Clinica en la atencion en Salud Mental del nifio y el
adolescente en el sector publico.

D. Félix Garcia-Villanova Zurita. Dr. en Psicologia, colegiado M-01141. Hos-
pital Universitario Getafe. Martes, 14 de febrero de 2017 de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: Modalidad presencial: Inscripcion gratuita hasta completar afo-
ro (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse
en la pagina web del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid www.copma-
drid.org. Se controlara asistencia presencial y se dara certificado de asisten-
cia a la persona que acuda a los seis encuentros.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir de-
beran inscribirse en la pagina Web del Colegio (www.copmadrid.org). Se en-
viaran las claves de acceso un dia antes de la celebracién de la conferencia.

Cursos monograficos

Dadas las necesidades de actualizacion y reciclaje de los profesionales que ejercen en
el ambito de la Psicologia Clinica y de la Salud, el presente curso ofrece informacion
acerca de las novedades de las categorias diagnosticas tras la aparicion del DSM-5,
asi como la presentacion de casos clinicos reales en los que se detalle tratamien-
tos psicoldgicos eficaces y bien establecidos para las distintas patologias infantiles y
adultas, desde un enfoque eminentemente practico e interactivo.

Objetivos: actualizar el conocimiento de las entidades diagnosticas psicopatologicas
desde la perspectiva del DSM-5 a los profesionales que ejercen en los ambitos clini-
cos y de la salud. Revisar y discutir la aproximacién terapeutica a través de diferentes
casos clinicos.

Destinatarios: Psicologos en ejercicio en el ambito clinico y de la salud.
El programa completo esta dividido en cuatro cursos independientes, aunque com-
plementarios:

Curso Il. Intervencién psicolégica en Psicologia de la Salud: trastorno por dolor, coli-
tis ulcerosa y cancer (15 horas). COD. X1611-2.

Profesorado: D2 Julia Vidal Fernandez. Psicéloga colegiada M-13559. Practica priva-
da; D2 Rosario Morales Moreno. Psicéloga clinica colegiada CV-03304. Hospital Clini-
co Universitario de Valencia. Fechas: 25y 26 de noviembre, viernes tarde de 16:00 a
21:00. Sabados de 9:00 a 14:00 h y de 15:00 a 20:00 h.

V CICLO DE ENCUENTROS DE
PSICOLOGIA CLINICA EN LA SANIDAD
PUBLICA: TRANSMITIENDO EL SABER Y
LA EXPERIENCIA Il - 2017

s [IFa o ] W aT

Imdantibes
i Mdultas

Il Edicion

Experto en prac

alizacian d

diagnostico y tratamiento

Inscripcion: Cuotas Curso II X1611-2 (15 horas): Colegiados desempleados, jubilados pertenecientes al Colegio: 105 €. Psi-

cologos colegiados: 115 €.

Curso llI. Intervencién psicolégica en salud mental infantil (30 horas). COD. X1611-3.

Profesorado: D2 Violeta Lopez de Lerma. Psicdloga clinica colegiada M-23049. Hospital de Collado Villalba. D2 Emilia Gon-
zalez Sanchez. Psicéloga clinica colegiada 0-02199. Unidad de Patologia Dual. Consultas externas Infanto-juvenil y Adultos
(Clinica Nuestra Sefiora de la Paz. Madrid). D2 Fabiola Rincén de los Santos. Psicdloga clinica colegiada M-22754. Hospital

Universitario Rey Juan Carlos.
Fechas: 20y 21,27y 28 de Enero 2017.

Inscripcion: Cuotas Curso Il X1611-3 (30 horas): Colegiados desempleados y colegiados jubilados, pertenecientes al Cole-

gio: 210 €. Colegiados: 230 €. No colegiados: 305 €.

Puede consultar programa completo del curso en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org.



En el desarrollo de esta edicion profundizaremos en el concepto general de envejeci-
miento, y los grandes sindromes geriatricos y cambios fisicos asociados, asi como las
patologias mas comunes de los mayores y los cambios psicolégicos ligados a ellas,
que se traducen en cambios afectivos, cognitivos y sociales. Ahondaremos en la neu-
ropsicologia de las demencias: su localizacion, principales lesiones, organizacion del
cerebro y en el desarrollo de las técnicas de neuroimagen y baterias neuropsicol6-
gicas que nos permiten el mejor diagnodstico de estas patologias. Ahondaremos en
lo ultimos avances en la enfermedad de Alzheimer, las demencias primarias, secun-
darias, mixtas, su evolucién y farmacologia. Y por ultimo, abordaremos los recursos
sociales y herramientas del cuidador a través de programas de intervencion estruc-
turados y modelos de terapias no farmacolégicas dirigidos a la psicoestimulacion en
demencias.

Destinatarios: Graduados en Psicologia, Medicina, Trabajo Social, Educacién social y
estudiantes del ultimo curso de estos grados.

Duracién: 140 horas de formacion (80 horas de formacion tedrica y 40 horas de for-
macion practica y 20 de trabajo final).

Guia del Psicélogo
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VI EDICION DEL CURSO DE EXPERTO

EN INTERVENCION SOCIAL

Fechas y horario: Jueves, 10, 17, 24 de noviembre, 1 de diciembre, 12, 19, 26 de enero EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

de 2017, 2,9, 16, 22 de febrero, 2, 9, 16, 23 y 30 de marzo, de 16.00 a 21.00 h.

Practicas: Todos los participantes realizar practicas en instituciones especializadas
en demencias (se estudiaran posibles convalidaciones).

Y OTRAS DEMENCIAS

Inscripcion: Desempleados, jubilados, estudiantes asociados en el Colegio: 900 €; Psicélogos colegiados y estudiantes: 1000
€; Otros profesionales: 1250 €; Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Cole-

gio: www.copmadrid.org.

Contenidos: Neuropsicologia Infantil: caracteristicas y ambitos de actuacién. Evaluacion
neurofuncional. Diferenciacion hemisférica. Neuroplasticidad y reserva cognitiva; Esti-
mulacién y rehabilitaciéon neuropsicolégica del dafio y la disfuncién cerebral infantil. Es-
timulacion cognitiva de las funciones ejecutivas; Neurobiologia del desarrollo del sistema
nervioso; Trastornos del desarrollo del sistema nervioso; La practica de la psicomotricidad
en Neuropsicologia Infantil; Neuropsicologia de los trastornos especificos del aprendiza-
je; Neuropsicologia de las cromosomopatias; Nifios prematuros; Nifios de riesgo biolégico;
Trastornos del lenguaje; Neuropsicologia del autismo; Trastorno por déficit de atencién;
Traumatismos craneoencefalicos (TCE) en la infancia; Neuropsicologia del sindrome de
Down; Neuropsicologia de la paralisis cerebral infantil; Epilepsias infantiles.

Destinatarios: Psicdlogos o estudiantes del ultimo curso de Psicologia.
Duracidn: 60 horas
Fechas y horario: Dias 16, 18, 23, 25, 30 de enero, 1, 6, 8,13, 15, 20, 21y 27 de febrero, 1y 6

de marzo de 2017, en horario de 16.30 a 20.30 h.

Inscripcion: Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio: 375
€, colegiados y estudiantes: 420 €, no colegiados: 550 €

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 16 de diciembre
de 2016.

XY EDICION DEL CURSD SOBRE

NEUROPSIOLOGIA
INFANTIL
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Ciclo de Sesiones clinicas y clases practicas 2016-2017 organizadas por
la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio. Programa dirigi-

do exclusivamente a los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica del 1

Colegio, ya que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones SESIONES CIT|N|CAS Y
de los miembros de la Seccién. Periédicamente, se abriré el periodo de ins- CLASES PRACTICAS
cripcion a través de la pagina web de Colegio (apartado Formacion) en las CICLO 2016-2017

actividades sucesivas que se impartiran. Asi, los miembros de la Seccion
podran inscribirse en la actividad que deseen, ya sea presencialmenteo a
través de videoconferencia (no todas se impartiran por este medio) hasta
completar el nimero de plazas disponibles en el salén de actos del Cole-
gio (en la modalidad de videoconferencia no existira limite de plazas). En
cualquier caso, la mayoria de estas actividades seran grabadas y podran
visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formacion de la
pagina web del Colegio, autenticandose previamente como miembro de
la Seccién o estudiante asociado.

Supervision de casos. Supervisores: D. Enrique Garcia Huete, Psic6logo
Especialista en Psicologia Clinica. Psicologo Colegiado M-01476. Especia-
lista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de Master en la Universidad Com-
plutense de Madrid, Autdbnoma de Madrid, Universidades de Malaga,
Valencia, y su versién Iberoamericana (Santiago de Chile, Buenos Aires,
Brasilia) Cantabria. Asesor Organizacién Mundial de la Salud: Programa
Global del SIDA. D. Santiago Madrid Liras: Psicologo colegiado M-20229. il
Psicélogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido ) o
por FAPyMPE. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTI-
VA). Especialista en técnicas de intervencion y entrevista en psicoterapia cognitivo-conductual integradora. Mediador
Familiar y en las Organizaciones. Mediador penal con menores (ARRMI).

Jueves, 3 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Clase practica: E/ suicidio. Dr. D. Nicolas Caparrés Sanchez. Doctor en Medicina y Cirugia. Psiquiatra. Director del Grupo
Quipu de Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Antiguo jefe de Servicio del Hospital Psiquiatrico de Leganés. Miembro
fundador de Imago, Clinica Psicoanalitica. Jueves, 10 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion: El problema de la consciencia en psicoterapia. D. José Maria Caballero Pacheco. Psicdlogo clinico colegiado
M-13005. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro de la Junta Directiva de FAPYMPE. Miembro de la Junta Directiva
de la Asociacion Espanola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Jueves, 17 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Claves en Psicologia: Los hombres que no amaban a las mujeres. Dr. D. Nicolas Caparrés Sanchez y D. José Félix Rodriguez
Rego. Psicélogo colegiado M-16850. Coordinador de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid. Presidente de la Asociacion Espanola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Jueves, 24 de
noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrenamiento en Mindfulness como abordaje terapéutico. D. Guillermo Blanco Bailac. Psicélogo clinico colegiado
M-13473. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Especialista en Terapias de Tercera Generacion. Director Técnico de EMoti-
vaT. Jueves, 1 de diciembre, de 19.00 a 20.30 h.

Organizado por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid en coordinacion
con la Asociacion Espanola contra el Cancer. Este curso te permite abordar
el tabaquismo desde diferentes orientaciones: cognitivo-conductual, mo-
tivacional, terapia breve, y desde un enfoque individual y grupal.

Objetivos: dotar a los profesionales que trabajan en el ambito del taba-
quismo de un abordaje integral desde la neurofisiologia de la adiccidn
hasta sus diferentes aplicaciones terapéuticas, tanto desde un enfoque de
tratamiento individual como grupal.

Duracion: 15 horas.

Fechas: Miércoles, 30 de noviembre, 14 y 21 de diciembre de 2016, de 9.30
al4.30h.

Destinatarios: Psicologos y estudiantes de ultimo curso de Psicologia.
Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes asociados, miembros del Colegio: 85 €, Co-
legiados y estudiantes: 95 €, No colegiados: 130 €.




Guia del Psicélogo

Organizado por el Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos. Titulo Propio
de dicha Universidad. En la actualidad el Psicélogo
Forense es una figura profesional plenamente con-
solidada en el contexto juridico espafol. Su funcion
principal es emitirinformes periciales para auxiliar en
la toma de decisiones en el contexto judicial. Esto su-
pone retos complejos para el psicologo, derivados, por
un lado, de las caracteristicas del contexto judicial,
que altera la tradicional relacion psicélogo-cliente; y
por otro, de la responsabilidad derivada de las reper-
cusiones que el dictamen pericial tiene en la vida de
las personas evaluadas (restriccion de derechos, reco-
nocimiento de indemnizaciones, alteraciones de las
relaciones familiares, victimizacion secundaria, entre
otras.). Por todo ello, este profesional precisa de una
formacién especializada que contribuya a una practi-
ca basada en altos estandares técnicos y deontologi-
cos. A través de este Master adquiriras una formacion
tedrica y especialmente practica que te aportara las competencias necesarias para el ejercicio de esta especialidad dentro del
ambito forense privado, que te abrira nuevas alternativas profesionales como Experto Asesor de los principales operadores
juridicos: Jueces, Fiscales y Letrados. Es el Unico Master del mercado con una concepcién eminentemente practica; de sus
650 horas, mas de 200 son practicas en cinco jurisdicciones de la Comunidad de Madrid: Juzgados de Familia, Juzgados de
Violencia sobre la mujer, Juzgados de Vigilancia Penitenciaria, Juzgados de Incapacidad y Tutela, y Clinica Médico Forense.

Destinatarios: estudiantes de ultimo curso de grado de psicologia, recién graduados y profesionales en activo que requieran
una formacién continua.

Programa: Modulo I. Derecho aplicado a la Psicologia Forense; Médulo I1. Practica en la elaboracién de informes psicolégi-
cos forenses; Modulo Ill. Practica privada, ética y deontologia y metodologia de investigacion.

Director: D. Juan Ardoy Cuadros. Prof. Titular de Psicologia en la Universidad Rey Juan Carlos.

Co-directora: D2 Maria del Rocio Gomez Hermoso. Psicéloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitenciaria de Madrid.
Secretaria del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Fechas y horario: 9, 11, 12 16, 18, 19, 23, 25, 26, 30 de enero 1, 2, 6, 8, 9,13, 15,16, 20, 22, 23, 27 de febrero, 1, 2, 6, §,
9,13,15,16, 22, 23,27,29y 30 de marzo, 3,5, 6,17,19, 20, 24, 26 de abril, 8,10, 11,17, 18, 22, 24, 25, 29 y31 de mayo, 1,5, 7,
8,12,14,15,19, 21,22,26,28 y 29 de junio,3,5,6,10,12 de julio. Lunes, miércoles y jueves de 16.00 a 21.00 h

Profesorado: D2 Pilar Capilla Ramirez. Dra. en Psicoldgica. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria; D2 Pilar
Castellanos Diaz. Psicologa Forense de los Juzgados de Incapacidad de Madrid; D2 Maria José Catalan Frias. Doctora. Psi-
cologa Forense en el IML y CCFF de Murcia; D. Fernando Chacon Fuertes. Doctor, Facultad de Psicologia de la Universidad
Complutense de Madrid (UCM). Decano del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid; D2 M2 Luisa Garcia Carballo. Psicéloga
Forense.Juzgados de Familia de Madrid; D2 Maria del Rocio Gomez Hermoso. Psicloga Forense de los Juzgados de Vigilancia
Penitenciaria de Madrid. Secretaria del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid; D. Héctor Gonzalez Ordi. Doctor, Facultad
de Psicologia de la UCM; D. David Gonzalez Trijueque. Psicélogo Forense del Tribunal de Justicia de Madrid; D2 Dolores
Timanfaya Hernandez Martinez. Psicéloga Forense del ambito privado. Direccion y Gestion en Thpsicologia; D2 Eva Jorda
Capitan. Profesora Titular de Derecho Civil. URCJ; D2 Nieves Martinez Fuentes. Psicologa de la Unidad de Valoracién Forense
Integral (UFVI) de los Juzgados de la Comunidad de Madrid; D2 Nuria Mateos de la Calle. Psicéloga Forense de los Juzgados
de Violencia sobre la mujer de Madrid; D2 Maria Pilar Llop Cuenca. Letrada del Gabinete Técnico del Consejo General del
Poder Judicial. Jefa de Igualdad, Violencia de Género y Discapacidad; D. Angel Luis Ortiz. Magistrado Juez del Juzgado de
Vigilancia Penitenciaria N2 1 de Madrid; D. David Martinez Ifigo. Prof. de la URCJ. D2 Amaya Nagore Casas. Psicologa Forense
en el Instituto de Medicina legal del Ministerio de Justicia. Neuropsicdloga clinica; D2 Irene Julia Pelaez Cordeiro. Psic6loga.
Investigadora del Area de Psicobiologia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la URJC; D2 Concepcion de la Pefia Olivas.
Psicologa forense. Clinica Médico Forense de Madrid; D2 Julia Ropero Carrasco. Doctora, Prof. Titular de Derecho Penal Uni-
versidad Rey Juan Carlos; D2 M2 Paz Ruiz Tejedor. Psicologa forense. Clinica Médico Forense de Madrid; D2 Carolina San Mar-
tin Mazzucconi. Doctora, Prof. Titular de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social, Universidad Rey Juan Carlos; D2 Rosa
M2 Sanchez Delicado. Psicéloga Forense del Tribunal Superior de Justicia de Madrid; D. Roberto Tejero Acevedo. Tribunal
Superior de Justicia de Madrid; D2 Rosa Ventas Sastre. Doctora, Prof. Titular acreditada de Derecho Procesal, URCJ.

Duracion: Consta de 650 horas de formacién (360 lectivas, 200 de practicas en 5 jurisdicciones de Madrid y 90 de proyecto
fin de Master). El préximo 9 de Enero dara comienzo esta 22 Edicion del Master en Psicologia Forense con Titulo propio de la
Universidad y 65 créditos ECTS. En la anterior edicion del Master los participantes valoraron muy positivamente (4,8 sobre
5) los siguientes aspectos: “El claustro de docentes es excelente, motivador y con mucha experiencia en el dambito juridico, y
transmiten sus contenidos a través de casos practicos”. “Lo mejor son las practicas que te permiten tener una vision amplia
al pasar por tantas jurisdicciones”. “El material del Master es muy completo y de calidad”.

Sesion informativa: si estas interesado en acudir a las sesiones informativas que se celebraran el préximo 8 y 10 de noviem-
bre a las 19:00, ponte en contacto con el Dpto. de Formacion en: 915419999 ext. 250, 251, 252 y 254.
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La violencia de género es uno de los grandes problemas tanto de nuestra
sociedad actual como de nuestra historia. Un volumen muy alto de mujeres
y nifios sufren este problema en nuestro pais y en el mundo.

En este curso nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violen-
cia de género: la violencia contra la mujer dentro de una relacion de pareja.
En 2005 la Organizacion Mundial de la Salud mediante el Estudio multipais
sobre salud de la mujer y violencia doméstica alertd que esta violencia es co-
mun en todos los paises del mundo, en todas las clases sociales y sus reper-
cusiones en la salud de las mujeres son muy graves, hecho que desde 1993 la
Organizacion de las Naciones Unidas, con la Declaracion sobre |a Eliminacion
de la Violencia contra la Mujer, denuncia y sigue denunciando.

Objetivos: Este curso persigue dos grandes objetivos, el primero de ellos es
dotar a los alumnos y alumnas de los conocimientos teéricos que les permi-
tan comprender de manera profunda el fenémeno de la violencia contra la
pareja.Y el segundo gran objetivo sera facilitar a los alumnos una metodolo-
gia de trabajo clinico, que los y las profesionales que imparten este experto
han aplicando con un alto nivel de éxito psicoterapéutico, para la atencion
psicolégica a victimas de violencia contra la pareja. Esta metodologia esta
enfocada tanto a ayudar a las mujeres victimas a poder romper relaciones
violentas, como a reducir el dafio psicolégico producido por la violencia en las

mujeres supervivientes de esta y finalmente a la recuperacion psicolégica de VI CURSO DE EXPERTO/A

los nifios y ninas victimas de la violencia de género. EN INTERVENCION PSICOLOGICA
CON VICTIMAS DE

Duracion: 130 horas (116 horas tedricas, 10 horas de trabajo final y 4 horas VIOLENCIA DE GENERO

de practicas).

Del 20 de enero al 3 de junio de 2017

Fechas y horarios: 20 de enero, 3, 4, 10, 17, 24, 25 de febrero, 10, 11, 17, 18
de marzo, 7, 8, 21, 22 de abril, 5, 6, 19, 20, 26, 27 de mayo, 2, 3,9, 10, 16, 17,
23y 24 de junio, viernes de 16.00 a 20.00 h. y sabado de 10.00 a 14.00 h. Las practicas seran los sabados, 6 de mayo y 3 de
junio, de 16.00 a 18.00 h.

Destinatarios: Licenciados/graduados en Psicologia y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Inscripcién: Colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes asociados al Colegio: 900 €; psicdlogos colegia-
dos y estudiantes: 1 000 €, otros profesionales: 1 400 €.

Colegio Oficial

de Psicélogos
de Madrid

q bt ' CARDENAL . CISNEROS
Titulo Propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros(Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid)
(25 créditos ECTS) 250 horas
Doble titulacion de Experto Universitario en Psicologia y Coaching por el Colegio Universitario Cardenal
Cisneros y la acreditacion profesional de Psicologo Experto en Coaching por el Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid.

Enero 2017 — Septiembre 2017
Horario: Viernes Tarde (De 16:00 a 21:00) y Sabados Maiiana (De 9:00 a 14:00)

Mas informacion: Teléfono 91 541 99 99
www.copmadrid.org - psico-coach@cop.es; formacion@cop.es



La hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser consi-
derada como una de las técnicas mas antiguas que se conocen
para provocar cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psi-
cofisiolégicos, perceptuales y conductuales a través de la suges-
tion (Gonzalez Ordi, 2013). La hipnosis resulta una herramienta
de tratamiento valiosa para una amplia variedad de proble-
mas psicoldgicos y/o médicos, ayudando a mejorar la calidad
de vida de los pacientes sustancialmente (Brann, Owens y Wi-
lliamson, 2012; Nash y Barnier, 2012). La literatura cientifica
existente sefala que las técnicas basadas en la sugestion e
hipnosis muestran efectos beneficiosos en la reduccion y con-
trol de la percepcion y la severidad del dolor agudo y crénico
(Barber, 2000, Gonzélez Ordiy Capilla Ramirez, 2013, Mendoza
y Capafons, 2009, Moix, 2002), el control y manejo de la an-
siedad y el estrés (Mallet, 1989; Gonzalez Ordi 2002 y 2006;
Stanley, Norman y Burrows, 2001), el manejo de la respuesta humana ante el trauma, estrés agudo y estrés postraumatico
(Foa, Keane, Friedman y Cohen, 2009) y la gestion de conductas impulsivas y compulsivas, caracteristicas de los trastornos
de alimentacion o de los trastornos por abuso y dependencia de sustancias (Lynn y Kirsch, 2006).

El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diversos procedimientos hipnoticos exis-
tentes para ayudar al tratamiento de estas patologias, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y biop-
sicosocial.

Objetivos: Dotar a los participantes del conocimiento, manejo y aplicacion de las técnicas de hipnosis como estrategia
coadyuvante en diferentes programas terapéuticos, en especial los de orientacién cognitivo-conductual. Profundizar en el
conocimiento, manejo y aplicacién de las técnicas de hipnosis en diferentes areas de intervencion terapéutica, desde una
perspectiva biopsicosocial, que incluyen el tratamiento del dolor clinico agudo y crénico, las reacciones de ansiedad y estrés,
estrés agudo y postraumatico, trastornos alimentarios y trastornos relacionados con el abuso y dependencia de sustancias.

Destinatarios: Psicdlogos, Médicos y estudiantes del ultimo curso de estas disciplinas.
Fechas: 20-21 de enero, 24-25 de febrero, 24-25 de marzo, 21-22 de abril, 26-27 de mayo y 9-10 de junio de 2017.

Horario de las clases: Viernes, de 17:00 a 21:00, y Sabados de 9:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:00.
Duracién: 100 horas. Actividad presencial (75 horas)

Parte teérica: La exposicién de los puntos del programa en clase ird acompafada de actividades practicas por parte de los
asistentes.

Parte Practica: Tras la exposicion de los fundamentos teéricos y aplicados de los contenidos citados anteriormente y la de-
mostracién por parte del profesorado del manejo de dichas técnicas, los alumnos del curso deberan practicar entre ellos; de
forma que, supervisados por el profesorado, aprendan por si mismos a aplicarlas adecuadamente en diferentes situaciones
clinicas y con diferentes tipos de pacientes.

A medida que avance el curso, los asistentes podran exponer si lo desean sus propios avances fuera del curso, en su practica
clinica diaria, a modo de sesiones clinicas de casos.

Actividad no presencial (25 horas)

La actividad no presencial sera tutorizada por los directores a través del correo electronico en dias y horas especificas pre-
viamente anunciadas en clase.

Estudio de la documentacién entregada. Analisis y elaboracién de propuestas de intervenciéon de casos clinicos entregados.
Elaboracién del trabajo de fin de curso.

Profesorado: Dr. Héctor Gonzalez Ordi. Doctor de Psicologia. Psicologo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-09870.
Profesor del Departamento de Psicologia Basica Il (Procesos Cognitivos) de la Facultad de Psicologia y Facultad de Enferme-
ria, Fisioterapia y Podologia de la Universidad Complutense de Madrid. Director Asociado de la revista del COPM “Clinica y
Salud”. Autor del libro Hipnosis en el Siglo XXI. Madrid: Editorial Grupo 5, 2013.

Dra. Pilar Capilla Ramirez. Dra en Psicologia. Profesora del Departamento de Biomédicas de la Universidad Europea de
Madrid. Médico Especialista en Medicina Familiary Comunitaria. Master en Terapia de Conducta. Master en Evaluacién del
Dano Corporal, Incapacidades y Minusvalias. Master en Biomecanica del aparato locomotor. Directora Médica del Centro
Integral Psico-Somatico.

D. Enrique Bazako Goiburu. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-05930.

Clinica CAUCE de Psicologia Aplicada.

D. Luis Lorenzo Ruiz. Psicélogo colegiado M-25156. Master en Psicologia General Sanitaria UAM. Centro Integral Psico-
Somatico — CIPSO.

Inscripcion: Psicélogos colegiados desempleados o jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 810
€, Psicologos colegiados: 900 €, y Psicologos no colegiados 1200<€.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados antes del 20 de diciembre de 2016
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Jornadas

Las Jornadas Anuales de Psicologia del
Trabajo, Organizaciones y RRHH (PTORH),
organizadas por la Seccién de PTORH del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid,
pretenden poner de manifiesto el papel
que los Psicologos desempenan en las
organizaciones, y el valor singular de sus
aportaciones técnicas a favor de la efica-
ciay del bienestar de las personas que las
integran.

Desde hace ya varios afios se ha puesto
de manifiesto la tendencia a favor de la
promocion y gestion del bienestar de las
personas en las organizaciones, bajo el
lema “Bienestary eficacia en el trabajo”.

Asi naci6 la idea de crear unos Premios
para Proyectos Emocionalmente Res-
ponsables en las Organizaciones, cuya
tercera edicién se cierra el préximo 25 de
noviembre de 2016 con la celebracién de
la entrega de premios.

Con esa misma filosofia se inspiraron otros programas impulsados por el Colegio: la codireccion del Master en Direccion, Gestiony
Liderazgo en Recursos Humanos, junto al Colegio Universitario Cardenal Cisneros, y la convocatoria de los premios a los “Trabajos
Fin de Master de RRHH” realizada por el Comité de Organizacion del Congreso Internacional de Psicologia del Trabajo y Recursos
Humanos, celebrado en Madrid durante los dias 2 y 3 del presente afio. La presente jornada dara la oportunidad al intercambio de
ideas entre profesionales de distintas organizaciones, y que unos y otros presenten a los asistentes el trabajo desarrollado a través
de sus distintos proyectos.

Fecha: Viernes, 25 de noviembre de 2016

Programa: 10:30 h. Acto de Bienvenida. D. Luis Picazo. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y
Presidente del Comité de Organizacién del Congreso Internacional de Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos.

10:35 h. Sesion experiencial mindfulness. D2 Cristina Sanchez Guillén. Psicdloga Clinica, experta en Mindfulness, miembro del
grupo de trabajo Psicologia y Coaching.

11:30 h. Presentacion de los Premios de los proyectos Fin de Master RRHH convocados por el Congreso Internacional de Psicologia
del Trabajo y Recursos Humanos.

11:35 h. Conferencia. D. José Maria Peiré Silla. Presidente Comité Cientifico-Profesional Congreso Internacional PTRH, Past-Pre-
sident of the International Association of Applied Psychology, Director of the University Research institute of Human, Resources
Psychology IDOCAL, University of Valencia

12:35 h. Entrega de premios a los proyectos Fin de Master RRHH.

12:45 h. Presentacion de los Diplomas del Master de RRHH, curso 2015-16, del Colegio Universitario Cardenal Cisneros de la Univer-
sidad Complutense de Madrid y Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D. Juan Hermoso Duran. Coordinador de la Division de Psicologia del Colegio Universitario Cardenal Cisneros.

12:50 h. Entrega de los Diplomas del Master.

13:00 h. Acto de entrega de la Ill Edicion de los Premios Emocionalmente Responsables en Organizaciones de la Comunidad de

Madrid.

« Premio categoria Grandes Organizaciones: Hospital Universitario Principe de Asturias.
- Premio categoria Medianas y Pequefias Organizaciones: Fundacion Aprender, Colegio Brot Madrid.

13:15 h. Clausura de la Jornada. D. Fernando Chacon Fuertes. Decano del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.



* Ruth Beitia
_en el Colegio

Medalla de Oro en los Juegos Olimpicos Rio 2016
Campeona de Europa
Mejor Atleta Europea del Ao

Premio Nacional del Deporte

Coloquio:
\‘ «La Psicologia deportiva espaiiola ayuda a mejorar
el rendimiento de nuestros deportistas»

Presentacion de la Revista:

Martes 29 de noviembre a las 19:00 horas
Salon de Actos del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 5° Planta

Plazas limitadas (Inscripciones): comunicacion@cop.es
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades)

CONFERENCIA

Actividades gratuitas

PSICOONCOLOGIA Y GESTALT: UN VINCULO NECESARIO

Profesorado:

Fecha y horario:

Inscripcion:

D2 Maria del Sol Gonzalez Coronado. Psicéloga clinica colegiada M-09738. Master en Psicooncologia Formacién Te-
rapia Gestalt. Psicologa del Centro CPyF (Gestalt Psicoterapia y Formacién)

D2 Cristina Salis Villanueva. Psicologa colegiada M-21593. Psicoterapeuta Gestalt. Formacién en Terapia Gestalt. Cer-
tificacién en coaching. Psicéloga del Centro CPyF.

Lunes, 21 de noviembre de 2016 a las 19.00 h.

Entrada libre hasta acompletar aforo.

CINEFORUM

"CAKE", DANIEL BARNZ 2014

Ponentes:

Profesorado:

Fecha:

Inscripcion:

Aproximacion desde el cine a la problematica de una persona con dolor crénico.

Presentacion a cargo de: Milena Gobbo y Mariana Herrera, del grupo de Psicologia y Dolor. Ana Fernandez y Cristina
Viartola, del Grupo de Trabajo PSICOARTAES.

23 de noviembre de 2016 a las 19:00 h.

Entrada gratuita, previa inscripcién hasta completar aforo.

PRESENTACION
LIBRO

UN PSICOLOGO VA AL PARAISO

Ponentes:

Fecha y horario:

D. Carlos Ramos Gascon. Psicélogo clinico colegiado M-10245 y autor del libro.
D. Isidro Pérez Hidalgo. Psicélogo clinico colegiado M-03727.

D2 Ana Martinez Dorado. Psicdloga colegiada M-24093. Editorial de EOS.

D. Fernando Rueda Rieu. Doctor en Periodismo.

Miércoles, 30 de noviembre de 2016 a las 19.00 h.

CONFERENCIA

MINDFULNESS Y PSICOTERAPIAS

Objetivos:

Profesorado:

Fecha y horario:

Introducir las cuestiones que diferencian y solapan los conceptos de Mindfulness y psicoterapia.

Generar un espacio para la reflexion y el debate sobre algunos temas que hacen a ambas actividades, la psicoterapiay
el Mindfulness, como son la atencién, la aceptacion, la auto-regulacién, pensamiento, emociones, sensaciones, juicio
y prejuicio, entre otros.

D. Héctor Corradazzi. Psicdlogo colegiado M-24304. Master en Acupuntura, Yunnan University (China). Mas de 15
afios de experiencia en la practica de meditacion en diferentes estilos. Miembro del grupo de trabajo del Colegio Ofi-
cial de Psicologos de Madrid sobre Psicologia y Meditacion.

Martes, 10 de enero de 2017, de 17.00 a 18.30 h.

CASO
CLINICO

NO ME QUIEREN Y NO ME QUIERO. TRATAMIENTO CON MINDFULNESS

Ponentes:

Fechay horario:

D. Emilio José Nufiez Martin. Psicélogo general sanitario colegiado M-25839. Director técnico del centro sanitario
Conectia Psicologia

Martes, 10 de enero de 2017, de 19.00 a 20.30 h.

CONFERENCIA

TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA CON NINOS Y ADOLESCENTES: HERRAMIENTAS,
TECNICAS Y ABORDAIJE SISTEMICO.

Ponente:

Fecha y horario:

D2 Mercedes Bermejo Boixareu. Psicologa colegiada M-21493. Directora de Psicélogos Pozuelo. Coordinadora de
Master Terapia Familiar Sistémica para profesionales de la Salud (UCM). Presidenta I.M.S.L.S. (Instituto Madrilefio de
Sistémica InfantoJuvenil y otros Sistemas). Directora de Experto Terapia Familiar Sistémica con Nifios y Adolescentes,
acreditada por el COP e [COME. Autora de diferentes publicaciones relacionadas con la infancia y la terapia familiar
sistémica.

Martes, 24 de enero de 2017, de 18.00 a 20.00 h.
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Cursos monograficos

ACOMPANANDO AL FINAL DE LA VIDA, UN MODELO DE INTERVENCION PARA
PROFESIONALES. COD. C1692

Objetivos:
Duracién:
Fechas:
Destinatarios:

Inscripcion:

La etapa final de la vida plantea en el enfermo y su entorno familiar mas préximo una situacion de extrema
fragilidad emocional que merece una intervencién especializada por parte de los profesionales implicados
en el proceso. Con este curso y, ante la demanda creciente por parte de enfermos, familiares y profesionales,
pretendemos dar a conocer qué son los cuidados paliativos y a quiénes van dirigidos, cuales son las caracte-
risticas fundamentales que definen la etapa final de la vida (EFV), qué necesidades emocionales y espirituales
aparecen y como abordarlas desde una propuesta de acompafniamiento e intervencién para profesionales de
la salud.

Facilitar a los profesionales las herramientas necesarias para el acompafiamiento e intervencién con enfermos
al final de la vida, tanto en el manejo de la comunicacién con enfermos y familiares, como en el conocimiento
de sus necesidades psicologicas, espirituales y sus cuidados paliativos.

Transmitir experiencias de familiares, enfermos y profesionales para comprender sus necesidades y habilida-
des de afrontamiento.

Formar en habilidades de comunicacién en la EFV.

6 horas.

Martes, 22 y 29 de noviembre de 2016 de 17.00 a 20.00 h.
Psicélogos y estudiantes de ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 45 €. Cole-
giados y estudiantes: 50 €. No colegiados: 75 €.

1l CURSO BASICO

ABORDAIJE PSICOLOGICO DEL DOLOR. COD. C1695

Objetivos:

Duracién:
Fechas:
Destinatarios:

Inscripcion:

Existe evidencia cientifica acerca de las ventajas de la participacion del psicélogo en los procesos que impli-
can dolor crénico, un buen nimero de guias de practica lo incluyen entre sus recomendaciones, y los propios
profesionales lo reclaman y lo consideran util. El presente curso ofrece a los profesionales de la Psicologia una
formacion centrada en el dolor y su manejo, de manera que puedan atender las necesidades que se planteen
en esta drea del modo mas profesional y cientifico posible.

Aportar a los participantes en el curso de una perspectiva holistica del abordaje del dolor desde un punto de
vista psicolégico. Dotar a los participantes de conocimientos suficientes para poder definir tipos de dolor, me-
canismo fisioloégico y modelos conceptuales, e identificar los proceso cognitivos, emocionales, conductuales,
sociales y culturales implicados en la experiencia de dolor, asi como de herramientas para evaluar y tratar el
dolor.

Aportar ejemplos del abordaje del dolor en poblaciones especificas.

25 h.

Lunes, 14, 21, 28 de noviembre, 12 y 19 de diciembre de 2016, de 9.00 a 14.00 h.

Psicologos y estudiantes de ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 150 €; Co-
legiados y estudiantes: 165 €; No colegiados: 220 €.

Il CURSO

VIOLENCIA DE HIJOS A PADRES. ABORDAJE INTEGRAL DE
LA VIOLENCIA EN LA FAMILIA. COD. C1691

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

Curso orientado a conocer el funcionamiento teérico con un abordaje practico en los casos de familias en los
que existe violencia, con el fin de dar respuesta y cobertura a un fenémeno cada vez mas frecuente en nuestra
sociedad. Este abordaje practico que se propone, ademas, se basa en anos de experiencia clinica y de investi-
gacion acumulados por el grupo de trabajo especializado de la Clinica Universitaria de Psicologia de la Univer-
sidad Complutense de Madrid, ofreciendo asi un programa de tratamiento con solidez teérica y empirica que
ha mostrado su eficacia.

16 h.
Lunes, 14, 21, 28 de noviembre y 12 de diciembre de 16.30 a 20.30 h.
Psicélogos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 115 €; Cole-
giados y estudiantes: 125 €; Psicélogos no colegiados: 170 €.
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IV CURSO

INTERVENCION CLINICA EN POBLACION ADOPTIVA. COD. C1689

Duracién:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Recientes estudios demuestran cémo las carencias fisicas y afectivas repercuten en el inma-
duro cerebro del nifo, pudiendo provocar diversos grados y tipos de traumas y haciendo que
algunas de las estructuras cerebrales se vean afectadas. Las carencias que han tenido los nifos
adoptados, durante los primeros meses de vida, les condiciona su aprendizaje posterior, y mu-
chos de ellos son diagnosticados de TDA-H y medicados por ello.

Curso centrado en el ambito de la adopcion para proporcionar a los psicdlogos que trabajen
en este ambito una visiéon profunda del recorrido psicolégico y desarrollo emocional de las
personas adoptadas.

36 h.

Miércoles, 16, 23, 30 de noviembre, 14 de diciembre de 2016, 11, 18, 25 de enero, 1y 8 de febre-
rode 2017, de 16.00 a 20.00 h.

Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Cole-
gio: 210 €; Colegiados y estudiantes: 230 €; Psicologos no colegiados: 310 €.

TALLER

¢QUE ES EL TDAH? EVALUACION, DIAGNOSTICO Y ESTRATEGIAS DE INTERVENCION
PARA LOS NINOS Y ADOLESCENTES CON TDAH. COD. C1687

Duracién:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

Taller eminentemente practico en donde se abordan las caracteristicas del TDAH y los diferen-
tes métodos y estrategias de intervencién con nifios y adolescentes.

4h.
Lunes, 21 de noviembre, de 16.30 a 20.30 h.
Psicologos, médicos y estudiantes del Gltimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Cole-
gio: 30 €; Colegiados y estudiantes: 35 €; Psicélogos no colegiados: 100 €.

TALLER

CASO PRACTICO "INFORME PERICIAL PSICOLOGICO DEL
VIOLADOR DEL ASCENSOR"

Duracion:

Profesorado:

Fechas y horario:

Inscripcion:

En la actualidad el Psicdlogo Forense es una figura profesional plenamente consolidada en el
contexto juridico espanol. Su funcién principal es emitir informes periciales para auxiliar en
la toma de decisiones en el contexto judicial. Esto supone retos complejos para el psicélogo,
derivados, por un lado, de las caracteristicas del contexto judicial, que altera la tradicional re-
lacién psicologo-cliente; y por otro, de la responsabilidad derivada de las repercusiones que el
dictamen pericial tiene en la vida de las personas evaluadas (restriccion de derechos, reconoci-
miento de indemnizaciones, alteraciones de las relaciones familiares, victimizacion secundaria,
entre otras.).

Practica en la elaboracion de informes psicolégicos forenses a través de la evaluacion pericial y
la elaboracion de informes en relacién a un Caso practico.

D2 Maria del Rocio Gomez Hermoso. Psicdloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitencia-
ria de Madrid. Secretaria del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y Co-directora del Master
de Psicologia Forense del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid.

8 de Noviembre de 19.00 a 21.00.

Después del Caso se informara sobre la Il Edicion del Master en Psicologia Forense de la Univer-
sidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Entrada libre, hasta completar aforo, existe la posibilidad de visionar el caso también por Video-
conferencia en: http://www.copmadrid.org/web/comunicacion/canal-psicologia-tv-directo
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CURSO INTRODUCCION A LA INVESTIGACION CUALITATIVA EN PSICOLOGIA. COD. C1704 U
-
Contenidos: - Fundamentos teéricos de la investigacion cualitativa. Niveles y fases de una investigacién cualitativa. w
El andlisis de la demanda, hipétesis iniciales, definicion de objetivos y la delimitacién del universo pd
discursivo. w
- Practicas sociales. Fundamentos y tipos de técnicas de recogida de informacion: la observacion partici- Z
pante, los grupos de discusion y las entrevistas abiertas. Disefio de las técnicas: seleccion de la mues- O
tra estructural o intencional y definicion de clases/perfiles y disefio de la observacién participante y/o —
los grupos de discusion/entrevistas abiertas. g
- Organizacion del trabajo de campo: inclusién en el campo o captacion de participantes y otras condi- E
ciones para la produccién de los datos: lugar, tiempo, preceptores, grabadoras, entre otros. o
- Analisis de los datos y elaboracion de informes. E
- Trabajo de grupo: disefio de un proyecto de investigacion cualitativa en salud.
Duracién: 20 h.
Fechas y horario: martes, 10,17, 24 y 31 de enero de 2017, de 15.30 a 21.00 h.
Destinatarios: Psicélogos y estudiantes de Ultimo grado de Psicologia.
Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, pertenecientes al Colegio: 120 €, psicélogos colegia-

dos: 135 €, psicélogos no colegiados: 180 €.

Fecha limite para solicitar |a beca para colegiados desempleados: antes del 10 de diciembre de 2016.

DESMONTANDO EL AMOR ROMANTICO: ;DESDE DONDE CONSTRUIMOS
NUESTRAS RELACIONES DE PAREJA? COD. C1694.
Cuando hablamos de amor romantico nos referimos al modelo predominante que rige nuestra manera
de vivir las relaciones de pareja en la cultura occidental. En gran medida determina nuestros mode-
los relacionales, nuestros estilos de comunicacion, nuestras expectativas con respecto al «amor» y al
«desamor» y nuestra manera de interpretar la realidad. Nos ofrece un «molde» al que nos esforzamos

por acoplarnos, y que muchas veces se convierte en caldo de cultivo para la construccién de relaciones
desiguales, ciegas, toxicas, dependientes, que no nos proporcionan bienestar, buenos tratos, ni felicidad.

Objetivos: Este modelo lo aprendemos desde que nacemos a través de las relaciones que observamos a nuestro
alrededor; los modelos educativos, los cuentos populares y; por supuesto, los medios de comunicacion.

Lo que pretende aportar este taller es un espacio para la reflexion, el pensamiento critico y el apren-
dizaje, que nos permita hacernos mas conscientes de nuestra manera de vincularnos, y que facilite la
construccion de nuevos modelos de amor mas llcidos y menos ciegos.

Duracién: 8h.
Fechas y horario: 28y 29 de noviembre, de 16.00 a 20.00 h.
Destinatarios: Psicélogos, médicos, otros profesionales interesados, y estudiantes de Ultimo curso de estas disciplinas.

Psicélogos colegiados desempleados, psicologos cole§iados jubilados y estudiantes asocia-
Inscripcion: dos, pertenecientes al Colegio: 55 €; Psicologos colegiados y estudiantes de grado en Psicologia:
60 €; Otros profesionales: 85 €.
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CURSO

HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL AMBITO DE LA AYUDA
A OTRAS PERSONA COD. C1702

Objetivo:

Profesorado:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Los/as profesionales que trabajan en el dmbito de la ayuda a otras personas, atendiendo a colectivos
en situacion de dificultad, vulnerabilidad y/o riesgo, estan en permanente contacto con el sufrimiento
humanoy, por tanto, es imprescindible el cuidado de si mismos y el mantenimiento de la distancia pro-
fesional para poder ser realmente empaticos y Gtiles para los/as usuarios/as.

Objetivos: Crear un espacio de aprendizaje, reflexion y autocuidado para los/as profesionales que tra-
bajan en el ambito de la ayuda y el cuidado de otras personas en situacién de dificultad, vulnerabilidad
y/o riesgo, que permita la toma de conciencia y prevencion de situaciones de agotamiento profesional
0 "sindrome de burnout".

Entrenar diferentes técnicas que contribuyan al bienestar personal y profesional.

D2 Cristina Sanchez Guillén. Psicdloga clinica colegiada M-14947. Psicéloga Experta en Coaching (PsEC)
por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Coach certificada por AECOP. Posgrado de "Especializacion
en Supervision, Orientacion y Coaching", formaciéon homologada por las organizaciones internacionales
EASC y ANSE. Miembro del "Instituto de Supervisores/as Profesionales Asociados/as" (ISPA). Supervi-
sora Técnica de Profesionales, formadora e instructora de Mindfulness, actualmente en consulta privada
y en colaboracién con diferentes entidades.

Martes, 10, 17, 24 y 31 de enero de 2017, de 10.00 a 14.00 h.

Psicélogos, Médicos, Trabajadores sociales, Educadores sociales, Enfermeros, estudiantes del dGltimo cur-
so de estas disciplinas

Psicologos colegiados desempleados, psicélogos colegiados jubilados y estudiantes asociados, pertene-
cientes al Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 100 €, Psicélogos colegiados y estudiantes de Grado
en Psicologia: 110 €, Otros profesionales: 140 €.

CURSO

ADICCIONES. EVALUACION, PSICOPATOLOGIAS Y TRATAMIENTO. COD.1703

Objetivo:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcién:

Objetivo: El objetivo marcado para este curso es que el alumno conozca cémo detectar la drogodepen-
dencia en la consulta, como evaluarla, cudles son las psicopatologias asociadas a ella y el tratamiento
que se lleva a cabo.

D2 Carolina Gallego Nuevo. Psicologia colegiada M-27746. Sociéloga. Proyecto Hombre Madrid. Directo-
ra de Comunidad Terapéutica intrapenitenciaria Soto del Real.

18 h.
Martes, 7, 14y 21 de febrero de 2017, de 09.00 a 15.00 h.
Psic6logos, Médicos y estudiantes del ultimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, coIegiadosH

ubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid: 110 €, co

egiados y estudiantes: 120 €, psicdlogos no colegiados: 160 €,

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de enero del 2017

COMPETENCIAS INTERCULTURALES PARA PERSONAL SANITARIO COD. 1705

Objetivo:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

El presente curso tiene como objetivo dar a conocer las competencias interculturales basicas al personal
sanitario que trabaja con poblacién extranjera (médicos, psicélogos, psiquiatras, trabajadores sociales,
auxiliares de enfermeria, enfermeras, etc.) para que aprendan a gestionar las herramientas que les per-
mitan realizar mejores diagnoésticos y proporcionar tratamientos eficaces en personas de otras culturas.

Mercedes Valladares Pineda. Psicologa colegiada M-24827.Experta en Coaching y formadora. Secretaria
General Asociacion Internacional de Coachingy Psicologia (AICP). Vicepresidenta de SIETAR ESPANA (So-
ciety of Intercultural Communication Training and Research). Docente Asignatura: “Transculturalidad en
el Coaching”, Asociacion Internacional de Coachingy Psicologia (AICP).

8 h.

Miércoles 11 de enero de 2017, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Psicélogos, Médicos, Trabajadores Sociales, enfermeras, auxiliares de enfermeria y estudiantes del ulti-
mo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 55 €;
Colegiados y estudiantes: 60 €,0tros profesionales: 80 €.

Fecha limite para solicitar |a beca para colegiados desempleados: antes del 11 de diciembre de 2016




@ Psicologia Basica

Anatomia de la mente: emocion, cognicion y
cerebro

CARRETIE ARANGUENA, Luis

Madrid: Pirdmide, 2016. 269 p. (SIGN.: 7249)

SUMARIO: 1. Presentacion. Parte
primera. Como acceder a la mente.
2.Senales de la mente. 3. Experimen-
tacién y analisis. Parte segunda. Ana-
tomia de la emocién y la cognicién. 4.
Emocién. 5. Atencion. 6. Memoria. 7.
Lenguaje. 8. Otros fenémenos men-
tales. Apéndice A. La neurona. Apén-
dice B. Esquema del sistema nervioso.
Apéndice C. La corteza cerebral. Refe-
rencias.

Lnatomia
e la mente

Pitmr oy s 1 s

Guiadebolsillode Neurobiologia Interpersonal:
Un manual integrativo de la mente

SIEGEL, DANIEL J.

Barcelona: Elefheria, 2016. 444 p. (SIGN.: 7241)

f ¢ SUMARIO: Reflexiones y agradeci-

EEURGRIGEOGIA mientos. Introduccion. 1. La mente. 2.
Las relaciones. 3. El cerebro y el cuer-
po. 4. El triangulo del bienestar. 5. La
conciencia. 6. La conciencia plena. 7.
La atencion. 8. La neuroplasticidad. 9.
SNAG: Las neuronas que se activan
juntas permanecen conectadas. 10.
El cerebro en la palma de la mano.
11. La médula espinal y la lamina .
12. El tronco encefalico. 13. El area
limbica. 14. El cortex. 15. El cerebro como sistema. 16. La inte-
gracién. 17. La creatividad, la salud y el rio de la integracién. 18.
Las relaciones y la comunicacion integradora. 19. La neurobio-
logia del nosotros. 20. El apego. 21. Los patrones de apego. 22.
El mindsight. 23. La sintonia. 24. La ruptura, reparacién. 25. Las
practicas de tiempo interior y conciencia plena. 26. La rueda
de la conciencia. 27. Las funciones prefrontales medias. 28. El
flujo de energia y de informacion. 29. El plano de posibilidad.
30.La memoria. 31. La narracién. 32. La emocién. 33. Las venta-
nas de tolerancia y la flexibilidad de respuesta. 34. La sintonia
interpersonal determina la autorregulacion. 35. Los estados de
la mente. 36. Los procesos mentales: los modos y los estados
de animo, las actividades y las representaciones. 37. El bienes-
tar mental y el plato de la mente sana. 38. La falta de salud y

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

Guia del Psicélogo

disponibles en:
www.copmadrid.org @

L
l Catalogo y alertas

el mal estar. 39. Dotar de sentido el trauma y su resolucién. 40.
El significado de bienestar. 41. Los dominios de integracion. 42.
Delyo al nosotros: la sinapsis, la sociedad y el yo extendido. 43.
La educacién interna. Figuras. Indice tematico. Red nodal.

@ Psicologia Clinicay de la Salud

La verdad de la mentira: claves para descubrir
el dafio emocional y los secretos de las mentiras
propias y ajenas

ALava ReYEs, Maria JEsUs

Madrid: Esfera de los Libros, 2016. 332 p. (SIGN.: 7263)

SUMARIO: Capitulo 1. ;Por qué men-

M2 JESUS timos tanto en las relaciones afectivas
ALAVA REYES [ ) .
LA y de pareja? Capitulo 2. Mentira y per-

sonalidad. ;Hay personas que mienten
mas que otras? Capitulo 3. Personas
que mienten para aprovecharse de
los que estan a su lado. Capitulo 4. Las
mentiras en el trabajo. Capitulo 5. Per-
sonas con mucha exposiciéon publica
con tendencia a mentir. Capitulo 6. ;So-
mos conscientes de nuestras propias
mentiras? ;Nos sentimos culpables? Capitulo 7. Las mentiras
mas dolorosas de nuestra vida. Capitulo 8. Principales errores
a evitar. Capitulo 9. Reglas de oro a seguir. Capitulo 10. Anali-
sis cientifico de las mentiras. Qué ocurre en el cerebro cuando
mentimos. Capitulo 11. Cémo descubrir cudando nos mienten
y como actuar con los mentirosos. Principales investigaciones.
Capitulo 12. Reflexiones finales. ;Triunfan mas los mentiro-
sos? Bibliografia.

Depresion y constructivismo narcisista
Arca Siva, Jost GusTavo
Madrid: Psyco Forum, 2015. 177 p. (SIGN.: 7251)

SUMARIO: Prélogo a la segunda edi-
cion. Presentacion. 1. Deseo y pérdi-
da. 2. El espejo del otro. 3. El todo o
nada. 4. La inmortalidad del Yo. 5. La
fantasia narcisista. 6. El ser y el signi-
ficado. 7. La dimensién simbdlica. 8.
La salida del anonimato. 9. La ten-
sion de necesidad. 10. La ausencia
de objeto. 11. La sombra del nunca
mas. 12. La identidad en soledad. 13.
La metafora del cacharro. 14. Espiral
hedonista. 15. El retorno al si mismo. 16. La muerte de Narci-
so. 17. Constructivismo existencialista. 18. Ahora y aqui. 19.
Fabricando esperanza. 20. Narciso: jVive! 21. Autoestima. 22.
Psicoterapias antidepresivas. Ahora. Bibliografia.

BIBLIOTECA
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El arte de mentirse a si mismo y de mentir a
los demas

NARDONE, GIORGIO

Barcelona: Herder, 2016. 114 p. (SIGN.: 7255)

SUMARIO: 1. Filosofia del mentir. 2.
Mentirse a si mismo. 3. Mecanismos
de defensa y autoenganos cognitivos.
4. Mentir a los demas. 5. Pragmatica
del mentir. 6 jFuera la mascara!: descu-
briendo al mentiroso. 7. Mentir dicien-
do la verdad. Decir la verdad mintien-
do. Bibliografia.

s
o e

1

Activa tu potencial con PNL

BertoLoTTO VALLES, GUsTAVO

Madrid: Editorial Universitaria Ramon Areces, 2016. 158
p. (SIGN.: 7247)

SUMARIO: Presentacion. Ensefio
aquello que necesito aprender. In-
troduccion. Capitulo 1. Iniciacién a
la programacion neurolingtistica.
Capitulo 2. Los mapas mentales.
Capitulo 3. Cémo mejorar la comu-
nicacion. Capitulo 4. Modelos de la
comunicacién verbal. Capitulo 5. Los
cambios deseados. Capitulo 6. Utili-
zar el teatro de la mente. Capitulo 7.
Cémo obtener los recursos para el
cambio. Capitulo 8. La ecologia de los sistemas en los que vivi-
mos. Capitulo 9. El tiempo en nuestro cerebro y cémo organi-
zarlo. Conclusion. Epilogo. La PNL va bien. Indice de practicas.
Bibliografia. Sobre el autor. Sobre la coleccién.

= NL
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Guia para la intervencion psicologica con
inmigrantes y refugiados

CoLeaio OriciaL b PsicoLoGos be MADRID

Madrid: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, 2016. 44
p. (SIGN.: 7242)

Texto completo en http://www.copmadrid.org/web/publica-
ciones/guia-para-la-intervencion-psicologica-con-inmigran-
tes-y-refugiados

SUMARIO: Indice. Presentacion. 1
Introduccion. 2. Atencion psicologica.
2.1. Atencién psicolégica en adultos.
2.2. Atencién psicolégica en la infan-
cia. 3. Intervenciéon social, trabajo
educativo y comunitario. Prevencion
del racismo y la xenofobia. 3.1. Pro-
puestas a nivel comunitario-vecinal.
3.2. Propuestas a nivel servicios pu-
blicos y otras organizaciones. 3.3.
Propuestas desde los centros edu-
cativos. 3.4. Programas grupales de apoyo a las familias. 3.5.
Trabajar con familias locales que apoyan a familias de refugio.
3.6. Prevencion del racismo y la xenofobia: hacia la integra-
cién. 4. Epilogo: Elementos clave a considerar en las interven-
ciones. 5. Referencias. 6. Autores.

GLLA PALA LA
INTERVERNCRI®
PERCOLOOMCA COM
iSO RAMTES
¥ BEFUGIADOS

La imagen de los ninos hospitalizados en
los medios de comunicacion: como informar
respetando su intimidad

Funpbacioh ATRESMEDIA, AsociacioN NACIONAL DE
INFORMADORES DE SALUD

Madrid: Fundacion ATRESMEDIA, [2015] 26 p. (SIGN.:
7250)

Texto completo en http.//www.copmadrid.org/web/img
db/publicaciones/la-imagen-de-los-ninos-hospitalizados-
en-los-medios-de-comunicacion-557832233d983.pdf

SUMARIO: 1. Introduccion. La ima-
gen de los nifios hospitalizados en
los medios de comunicacion. 2. Con-
clusiones. En el marco normativo.
Relativas a las autorizaciones nece-
sarias para las grabaciones audio-
visuales. Sobre el contenido de los
reportajes audiovisuales. 3. Peticio-
nes. Para legisladores. A |a Fiscalia de
Menores. Dirigidas a los medios de
comunicacién. A padres o tutores del
menor. Para facultades y centros de estudio. De ONGs y otras
entidades vinculadas a los nifios enfermos, hospitalizados.
Anexos. Anexo 1. Legislacién. Anexo 2. Cédigo Deontolégico
de la FAPE. Anexo 3. Modelo autorizacion Fiscalia de Menores.
Anexo 4. Extracto de la Resolucion A2-25/86, de 13 de mayo
de 1986, del Parlamento Europeo sobre la Carta Europea de
los nifos hospitalizados. Anexo 5. Ejemplos de buenas prac-
ticas informativas.
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Soy cuidador: Satisfaccion y motivacion en mi
actividad: Programa de formacion y autoayuda
para cuidadores y personas a cargo de otras
Ruiz LLavero, Gustavo A.

Madrid: Bubok, [2016] 76 p. (SIGN.: 7240)

SUMARIO: Sesién 1. Cudl es la mision de mi trabajo, mi mi-
sion. Estructura de mis valores. Equilibrio de mi rueda perso-
nal. El agotamiento compasivo. Cuestionario de AC. Analisis
de los resultados. Estrategias que utilizamos para hacerle
frente al AC. Recapitulacion de la se-
sion. Sesion 2. La satisfaccién en el
trabajo. Cuestionario de Porter. Pi-
ramide de Maslow. Lo que otros
autores dijeron y dicen hoy sobre la
satisfaccion y la motivacion. Mi mo-
tivacion en el trabajo: elementos.
Calidad de vida y satisfaccién en el
trabajo: Autoevaluacién. El princi-
pio 20/80 de Pareto: mejoras en la
satisfaccion personal y laboral. Re-
capitulacion de la sesion. Sesion 3. Concepto de resiliencia.
Cuestionario para medir mi resiliencia ante las dificultades.
Caracteristicas de las personas resilientes. Habitos que me-
joran e incrementan la resiliencia. El trabajo interior. Cémo
incrementar mi propia resiliencia: actividades que puedo y
quiero. Lo que nos sugieren los profesores de la Pennsylvania
State University. Recapitulacion de la sesion. Sesién 4. Defini-
cion de regulacion emocional. Modos en que nos regulamos.
Estrategias de regulacion emocional que empleas en tu traba-
jo. Cuestionario de regulacién emocional. Mindfulness, relaja-
ciény el poder del ahora. Técnicas de Mindfulness. Estrategias
para encontrar la felicidad mientras buscamos.Y jahora? Plan
de accién y de mejora personal. Bibliografia y recursos.




Estrategia Espaiola en Trastornos del Espectro
del Autismo

MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD
Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, 2015. 82 p. (SIGN.: E-628)

Texto completo en  http//www.msssi.gob.es/ssi/
discapacidad/docs/estrategia_espanola_autismo.docx

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Principios. 3. Marco de referen-
cia. 4. Lineas estratégicas. 5. Implantacion. 6. Referencias nor-
mativas. 7. Bibliografia. 8. Anexos.

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

La persona en el centro del desarrollo
organizacional: DCM®: un nuevo enfoque de
la gestion del desempeiio por competencias
AcuEeLo ArGuis, AnTONIO Y Coma ROSELLO, TERESA
Madrid: Pirdmide, 2016. 152 p. (SIGN.: 7253)

SUMARIO: Prélogo. Introduccién. 1.
Aproximacion a la nueva sociedad
de la informacioén y el conocimiento.
2.La organizacion del futuroy el mo-
vimiento de calidad total. 3. Revision

del enfoque de competencias. 4. Ha-
Lo cia un nuevo modelo de gestion del
desempefo. 5. Proceso de desarrollo
e implementacion del modelo DCM®
en el marco de la organizacion: fases.
Epilogo: presente y futuro del mode-
lo DCM®. Bibliografia.

La persona
ervel cortro dol desarrelio
organizacional

Liderar en la incertidumbre: ;te atreves?:
como desarrollar el talento, revisado en Clave
Mindfulness

CroBu, RoBERTO

Madrid: Dykinson, 2016. 235 p. (SIGN.: 7252)

SUMARIO: Prélogo de Juan Carlos
Cubeiro. Nota del autor. Capitulo
1. Liderazgo, toma de decisiones,
incertidumbre y cambio: algunos
ejemplos de liderazgo disfuncional.
Capitulo 2. Los 7 talentos del lide-
razgo de la incertidumbre: Ejemplos
deportivos aplicables al Manage-
ment. Capitulo 3. Cémo afrontar la
incertidumbre tomando decisiones:
Orientarse hacia un futuro incierto.
Capitulo 4. Como liderar operando cambios: Abandonar un
presente seguro. Capitulo 5. El camino hacia el nuevo cédigo
del liderazgo: Des-apego del presente y Des-pre-ocupacion
del futuro. Capitulo 6. Modelo cognitivo-constructivista de
formacién de creencias y mecanismo biolégico de cambio y
evolucion: asimilacién y acomodacion. Capitulo 7. La actitud
de auto-determinacion: Los 10 principios de la auto-determi-
nacién. Capitulo 8. Sugerencias para liderar la incertidumbre:
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Los 10 habitos para practicar la actitud de auto determina-
cion. Capitulo 9. Conclusiones: Si ya estas liderando la incer-
tidumbre: ;Ahora qué? Resumen. Referencias bibliograficas.
Otras referencias. Agradecimientos.

Empleo, personas y organizaciones: cambios y
transformaciones

Dieco VALLEJ0, RAUL DE (CoORD.)

Madrid: Pirdmide, 2015. 198 p. (SIGN.: 7239)

SUMARIO: Agradecimientos. Pro-
logo. Introduccion. 1. Las nuevas
fronteras en el trabajo. 2. El cambio
desde las personas. 3. EI cambio or-
ganizativo. 4. Niveles de cambio. 5. El
clima laboral en las organizaciones.
6. Analisis y descripcion de puestos
de trabajo. 7. Las emociones en el
ambito laboral. Estrategias para la
promocién de comportamientos sa-
ludables. 8. Los nuevos liderazgos en
el siglo XXI. 9. El cambio en organizaciones educativas. Refe-
rencias bibliograficas. Webs de cambio.

Estrategia Espanola de Seguridad y Salud en el
Trabajo: 2015-2020

INsTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRA-
BaJo (INSHT)

Mabrip: INSHT 2015. 75 p. (SIGN.: E-627)

Texto completo en http://www.insht.es/InshtWeb/
Contenidos/Documentacion/ESTRATEGIA%20S55T%20
15 20.pdf

SUMARIO: 1. Presentacion. 2. An-
k tecedentes. 3. Por qué y para qué
una estrategia. 4. Diagnostico de la

Wpbraingis Dipefols de
st e prevencion de riesgos laborales en
20 el ambito del Estado. 5. Visién y ob-

7 20 jetivos de la Estrategia. 6. Objetivo
TR 1: Mejorar la eficiencia de las insti-

tuciones dedicadas a la prevencion
de riesgos laborales. 7. Objetivo 2:
Potenciar actuaciones de las Admi-
nistraciones Publicas en materia de
analisis, investigacion, promocién, apoyo, asesoramiento téc-
nico, vigilancia y control de la prevencién de riesgos laborales.
Objetivo 3: Promover, con la participacion de los Interlocuto-
res Sociales y las Comunidades Auténomas, la mejora de las
condiciones de seguridad y salud en el trabajo, especialmente
en sectores, actividades, colectivos y empresas de mayor ries-
go. Objetivo 4: Fortalecer |a participacién de los Interlocutores
Sociales y la implicacién de los Empresarios y Trabajadores en
la mejora de |a seguridad y salud en el trabajo. Anexo I. Situa-
cion de la seguridad y salud en el trabajo en cifras (indicadores
basicos: 2007-2012). Anexo II. Hoja de ruta para la implemen-
tacion de la Estrategia Espafnola de Seguridad y Salud en el
Trabajo 2015-2020.
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@ Psicologia del Trafico y de la Seguridad

Perfil y competencias del-de la psicélogo-a del
Trafico y de la Seguridad

Conselo GENERAL DE LA PsicoLogia. COORDINADORA
EstaTAL DE PsicoLogiA DEL TRAFICO Y DE LA SEGURIDAD.
GRruPo DE TRABAJO

Madrid: Consejo General de la Psicologia. Coordinadora
Estatal de Psicologia del Trdfico y de la Seguridad. Grupo
de Trabajo, 2016. 42 p. (SIGN.: 7254)

SUMARIO: 1. Introduccién. 2. Desarrollo histérico. 2.1. Defini-
cion del «Modelo Espafiol». 2.2. Evolucién. 3. Competencia ge-
neral: 3.1. Funciones especificas («Competencias exclusivas»).
3.2. Funciones no especificas («Competencias concurrentes»).
3.3. Actividades y enfoque que nos definen. El concepto de
«aptitud psicologica», procedimientos, técnicas e instrumen-
tos. 4. Ambitos de actuacién. 4.1. En las instituciones publicas.
4.2.En las empresas e instituciones privadas. 5. Formacion. 6.
Acreditacion.

@ Psicologia Educativa

El coaching en educacion: coaching para
personas implicadas en la educacion propia o
ajena

INER TARRIDA, ANTON Y LLADO MoRENO, ROSER
Barcelona: Horsori, 2015. 158 p. (SIGN.: 7245)

SUMARIO: indice. Agradecimientos.
Prefacio. Introduccion. Capitulo 1.
Educacion y coaching: un encuentro
para nuestra era. 1. Realidad social:
juna época de cambios o un cambio
de época? 2. La ultramodernidad.
3. ;Qué esta pasando con la edu-
cacion? 4. ;jQué es coaching? ;Qué
sentido tiene el coaching en la edu-
cacion? 5. Educacion, coaching y de-
sarrollo competencial. 6. Caso prac-
tico. Capitulo 2. Coaching educativo.
1. ;Qué es el coaching en educacion? 2. Conceptos basicos. 3.
Caso practico. Capitulo 3. Metodologia del coaching educati-
vo. 1. Caracteristicas metodologicas del coaching. 2. El setting
o escenario en el proceso de coaching. 3. Fases del proceso de
coaching. 4. Plan de trabajo: objetivos, actuaciones, recursos
y evaluacion. 5. Modelado y automodelado como herramien-
tas de trabajo. Capitulo 4. Ambitos del coaching educativo.
1. Coaching para docentes. 2. Coaching para el alumnado. 3.
Coaching para familias. 4. Coaching para equipos directivos y
gestores educativos. 5. Coaching para agentes educativos de
la red social. 6. Caso practico. Capitulo 5. Para trabajar. Glosa-
rio de términos. Bibliografia y recursos.

Aprender en tiempos revueltos: La nueva
ciencia del aprendizaje

Pozo Municio, Juan laNAcio

Madrid: Alianza, 2016. 319 p. (SIGN.: 7246)

SUMARIO: Indice. Primera parte. La

R

I paradoja del aprendizaje. 1. Nunca
]JI :]':J-YJ: A tantos, intentando aprender tanto,
r R aprendieron tan poco. 2. Aquiles y la
"'1'] i apnlice tortuga del aprendizaje. 3. Aprender

ya no es lo que era. La nueva cultura
del aprendizaje. 4. Aprender con cien-
cia. 5. Los diez pecados capitales del
aprendizaje. Segunda parte. La cien-
——— cia del aprendizaje. 6. No tomamos

TIEMPOS
REVUELTOS

decisiones, son las decisiones las que nos toman a nosotros.
7. No vemos el mundo tal como es, sino como somos noso-
tros. 8. No copiamos la realidad, aprendemos a construirla. 9.
Aprender del error en vez de morir de éxito. 10. En el principio
es el cuerpo. Cuando la carne se hace verbo. 11. Diversificar el
aprendizaje: aprender a decir, a hacer, a ser. 12. En busca de
la emocion perdida: el sentido del aprendizaje. 13. Al andar
se hace camino: las metas del aprendizaje. 14. Aprender con
otros: el contacto social con uno mismo. 15. Lo que la natura-
leza no da, el aprendizaje lo presta. Tercera parte. La practica
del aprendizaje. 16. Aprender en familia. 17. Aprender en la
escuela. 18. Aprender en el trabajo. 19. Aprender en sociedad.
20. La ultima frontera: aprender en red. Biblioteca del apren-
dizaje. Indice onomastico.

El poder de la familia en la educacién
SanTos Reco, MicueL A. (Eb.)
Madlrid: Sintesis, 2015. 258 p. (SIGN.: 7238)

SUMARIO: Introduccion. 1. La edu-
cacion familiar ante un cambio de
época. Sentido y posibilidades. 2.
Socializacion y ajuste en la adoles-
cencia. 3. La familia como agente
motivador del aprendizaje de los
estudiantes. 4. La educacién fami-
liar ;un soporte efectivo en el rendi-
miento de los hijos? 5. Familia y éxito
educativo. Rasgos, evidencias empiri-
cas y repercusiones socioeducativas.
6. La participacion y el compromiso
familiar en la escuela. 7. Familia, inmigracion y rendimiento
académico: construir alianzas estratégicas. 8. Familia y ca-
lidad del aprendiza{‘e en nifios con necesidades educativas
especiales. 9. La evaluacion de programas de educacion fami-
liar en Espafia. 10. El Programa ECO-FA-SE: una concertacién
familiar-escuela ante el rendimiento educativo. Bibliografia.
Indice onomastico.

El poder
de la lia
en la educacion

@ Psicologia Juridica

La Psicologia Juridica en Iberoamérica: Nuevos
aportes de la Psicologia Juridica 2

Poiares, CarLos, URRA PoORTILLO, JAVIER, MARTINEZ,
ANA Y EcHauRl, Jose AnToNIO (CoORDS.)

Madrid: EOS, 2016. 156 p. (SIGN.: 7261)

- SUMARIO: Capitulo 1. Psicologia,
i fiscalidade e cidadania. Capitulo 2.
Revision tedrica en materia de vio-
lencia doméstica y sus implicaciones
para el dictamen pericial en la valo-
racion del dafo frente al sistema pe-
nal acusatorio en Panama. Capitulo
3. Violéncia conjugal: Reflexdes (jus)
psicologicas. Capitulo 4. La construc-
cién del género. Capitulo 5. El cons-
tructo de psicopatia y su aplicacion
en niflos y adolescentes. Capitulo 6. Caracteristicas de perso-
nalidad en padres y madres que viven alienacién parental. Ca-
pitulo 7. Decidir/julgar no Tribunal e em Matérias de Direito
da Familia e das Criancas. Capitulo 8. As violéncias: de casa
para a escola ou aprender a conviver. Capitulo 9. Abuso sexual
infantil: una mirada desde la deontologia psicoforense. Ca-
pitulo 10. La crianza compartida es un derecho humano: se
acaba la pareja pero no la familia. Capitulo 11. Aportes de la
Psicologia Forense al ambito penitenciario. Capitulo 12. Inmi-
sericordes nacidos en Europa.



Psicologia Juridica: Una ciencia emergente
explicativa del Derecho

CLemenTe Diaz, MiGUEL

Madrid: Pirdmide, 2010. 199 p. (SIGN.: 7248)

SUMARIO: Introduccién. 1. Nocio-
nes basicas para la comprension
del Derecho. 2. El nacimiento de los
actuales conceptos juridicos y psi-
colégicos. Derechos humanos. 3. Las
normas sociales y, por ende, juridi-
cas. 4. La estructura del Estado y los
organos jurisdiccionales. 5. La Psico-
logia Juridica: definicion. 6. Historia
de la Psicologia Juridica. 7. La agenda
tematica de la Psicologia Juridica. 8.
Otras ciencias sociales afines al De-
recho. 9. En conclusion: una nueva propuesta para la Psicolo-
gia Juridica y para el Derecho. Referencias bibliograficas.

Psicologia Juridica y Forense: debates,
propuestas e investigaciones: Nuevos aportes
de la Psicologia Juridica 3

RobriGuez CEeLy, LEoNARDO ALBERTO (COORD.)
Madrid: EOS, 2016. 278 p. (SIGN.: 7262)

SUMARIO: Prélogo. Con fundamen-
to. Capitulo 1. Etica profesional y Psi-
cologia Juridica. Capitulo 2. Debates
en torno al concepto de Psicologia
Juridica. Capitulo 3. Tejido social,
violencia criminal y percepcién de
inseguridad. Capitulo 4. Psicologia
Policial y Militar. Capitulo 5. Avan-
ces psicojuridicos en los programas
de atencion para padres y madres
adolescentes en América Latina y
Caribe. Capitulo 6. Mujer, adiccion y
delincuencia. Capitulo 7. Instrumentos de evaluacion en adic-
ciones de la mujer. Capitulo 8. Prueba pericial psicolégica. Ca-
pitulo 9. Indicadores de simulacién en los casos de mobbing
0 acoso laboral.

f pSCCACHOAL. AWESSEA T TR
s BARATE, PEOASTAL
U INVESTIORACRDSAS

@ Temas profesionales

Listados oficiales de Peritos de Colegios
Profesionales de la Comunidad de Madrid 2016
ComunipAD DE MADRID. UNION INTERPROFESIONAL
Madrid: Comunidad de Madrid. Union Interprofesional,
2016. - (SIGN.: CD-469)

SUMARIO: Publicacion que recoge la Lista Oficial de Peritos
de los Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid du-
rante el afio 2016.

@ Intervencion Social

Competencias sociales en las relaciones
interpersonales y grupales
GaRrcia GonzALEz, ALFONSO JAVIER (COORD.)

Madrid: Pirdmide, 2016. 285 p. (SIGN.: 7258)

SUMARIO: Prologo. Introduccion.
1. Habilidades sociales en contex-
tos profesionales. 1. Introduccion.
2. Concepto y caracteristicas de las
habilidades sociales. 3. Técnicas
eficaces para el aprendizaje de con-
ductas sociales. 4. Afrontamiento
de situaciones con habilidades so-
ciales. 5. Inteligencia emocional y
habilidades sociales. 2. Evaluacién e
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intervencion en habilidades sociales. 1. Introduccion. 2. Como
llegar a las personas socialmente habilidosas. 3. Evaluacién de
las habilidades sociales. 4. La intervencion en habilidades so-
ciales. 5. Disefio, aplicacion y evaluacion de los programas de
entrenamiento en habilidades sociales. 3. La evaluacion de la
competencia social en las relaciones sociales. 1. Introduccion.
2. Como evaluar la competencia social: fases e indicadores
de evaluacién. 3. Técnicas e instrumentos de evaluacion de
la competencia social. 5. Competencia social e inteligencias
multiples. 4. Habilidades de comunicacién eficaz en relacio-
nes interpersonales. 1. Introduccion. 2. Concepto, tipos y fun-
cién de comunicacion. 4. Elementos para una comunicacion
eficaz: cognitivos, emocionales, fisiologicos y conductuales. 5.
Estilos de comunicacion: pasivo, asertivo, agresivo. 5. Aplica-
cion de las habilidades de comunicacion entornos laborales. 1.
Introduccién. 2. El proceso de escucha activa. 3. La asertividad
en contextos profesionales [...].

Validacion de un programa de prevencion de
la violencia en las relaciones de noviazgo de
adolescentes y jovenes

Muroz Rivas, MariNA JuLia, GoNzALEz Lozano, Maria
PiLar, SeBasTIAN HERRANZ, JuLia, FERNANDEZ GoONZzA-
LEz, LiriA, PENA FERNANDEZ, MARiA ELENA Y PEROL LEVY,
ODETTE

Madrid: Instituto de la Mujer, 2010. 74 p. (SIGN.: E-626)
Texto completo en http:/ﬁ/ww.inmujer. ob.es/
areasTematicas/estudios/serieEstudios/docs/
validacProgrPrevenViolen.pdf

SUMARIO: 1. Introduccién. 2. Dise-
fio y contenidos del «Programa Es-
colar de Prevencion de la Violencia
en las Relaciones de Noviazgo». 3.
Procedimiento deApIicacién el Pro-
grama de Prevencion. 4. Evaluacion
de los resultados obtenidos tras la
aplicacién del Programa de Preven-
ciéon. 5. Conclusiones. 6. Referencias
bibliograficas.

Etica psicosocial. Enfoque comunitario:
Actores, valores, opciones y consecuencias
SANCHEZ VDAL, ALIPIO

SUMARIO: Prologo. La rosa de los
vientos. Introduccion. 1. Contexto
social y crisis moral: modernidad,
posmodernidad, globalizacién... y la
historia continda. 1. La modernidad.
2. La revuelta antimoderna: jética
posmoderna? 3. Globalizacion y cri-
sis econdmica. 4. La crisis moral. 2.

Espafia: Pirdmide, 2016. 220 p. (SIGN.: 7259)
Conceptos basicos: técnica, accion
psicosocial con enfoque comunitario

y ética. 1. Técnica. 2. Técnica y ética:

relaciones y abusos. 3. Accién psicosocial. 4. El enfoque comu-
nitario. 5. Etica. 6. Estructura y dinamica de la accion moral.
3. Etica psicosocial: actores, valores, opciones y consecuencias.
1. El descuido de la ética en el campo psicosocial. 2. Causas y
consecuencias de la desatencién ética en el terreno psicoso-
cial. 3. Justificacion: ética, desarrollo humano y recreacion del
mundo. 4. Postura basica y viabilidad: ;es realizable la ética
comunitaria? 5. Etica psicosocial realizable. 6. Estructura y di-
namica ética de la accion profesional. 7. La relacién profesio-
nal: objetividad e implicacion personal. 8. El destinatario de
la accion psicosocial. 9. Aspectos objetivos: consecuencias y
responsabilidad.10. Practica psicosocial: diferencias éticas. 11.
Ingredientes basicos: actores, valores, opciones y consecuen-
cias. 4.Valores y principios deontolégicos y sociocomunitarios.
2. Valores y principios deontolédgicos en la APS. 3. Valores y
principios sociocomunitarios [...].
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A continuacion se reproducen los sumarios de las ultimas revistas cientifico-profesionales editadasy coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madirid.

Anuario de Psicologia Juridica 2016 - Vol. 26 afio 2016

-+

Monografico sobre evaluacion de conducta violenta

Diferentes modalidades de violencia en la relacién de pareja: implicaciones para la evalua-
cion psicologica forense en el contexto legal espafiol

La violencia en la escena del crimen en homicidios en la pareja

Etiologia, prevencion y tratamiento de la delincuencia sexual

Evaluacion del interés sexual hacia menores

Cuando “el” delincuente es “ella”: intervencién con mujeres violentas

Rasgos psicopaticos infanto-juveniles: evaluacion e implicaciones en un estudio prospectivo
Neurobiologia de la agresion y la violencia

Violencia y esquizofrenia: un andlisis clinico-forense

Caracteristicas psicopatoldgicas en los reclusos del Penal de Socabaya de Arequipa (Perti)
Procesos coghnitivos distorsionados en la conducta agresiva y antisocial en adolescentes
Diagnostico de seguridad/inseguridad. Un estudio exploratorio en una comunidad urbana
Contrast effect on the perception of the severity of a criminal offence

The culture of honor as the best explanation for the high rates of criminal homicide in Per-
nambuco: A comparative study with 160 convicts and non-convicts

Morir y matar for un grupo o unos valores. Estrategias para evitar, reducir y/o erradicar el
comportamiento grupal extremista

Revista electrénica: Clinica Contemporanea « Vol. 7 N2 2, Julio 2016

PERSPECTIVATEORICA
Abordaje integral de la clinica del trauma complejo

Elreto de trabajar la relacion terapéutica extendida y la transferencia negativa con inmi-
grantes, minorias y excluidos sociales

¢Cual es el sentido de la psicologia en servicios sociales? Sobre la atencion psicolégica de
la vulnerabilidad y la exclusion social

PRACTICA CLINICA

Trauma y estrés en poblacion refugiada en transito hacia Europa

Mejorar las relaciones de apego tempranas en familias vulnerables: el programa Primera
Alianza. Titulo abreviado: Mejorar las relaciones de apego tempranas en familias vulne-
rables

ENTREVISTA

Entrevista al Dr. Elias Lopez Lopez: Sanas las heridas de refugiados y migrantes forzosos

debidas al trauma extremo

RECENSION
Intervencion Psicoldgica y Psicosocial con Inmigrantes Minorias y Excluidos Sociales

ACTUALIDAD
Valoracién psicolégica del riesgo de violencia: alcance y limitaciones para su uso en el con- Formacién
texto forense

Congresos

Obituario: Odette Terol Levy

tas_copm@cop.es

Clinicay Salud « Vol. 27 N¢ 2, Julio 2016

La Psicologia Clinica en la sanidad publica de la Comunidad de Madrid: la insuficiente
consolidacion de una profesion

El papel del mindfulnessy el descentramiento en la sintomatologia depresiva y ansiosa

Factores de riesgo psicopatoldgicos para la agresion en la pareja en una muestra comu-
nitaria

Retos en el desarrollo de intervenciones psicologicas y la practica asistencial en salud
mental

Alteraciones en la voz de las pacientes con anorexia nerviosa restrictiva: un estudio piloto
Explorando el potencial de aprendizaje de personas con esquizofrenia en distintas con-

diciones psicopatolégicas

Riesgo de suicidio en poblacion sin hogar

alud@cop.es

Psychosocial Intervention « Vol. 25 N2 2, Agosto 2016

Calidad de la implementacion de los programas de parentalidad basados en evidencias

Resefia Pelicula
Noticia Contemporénea

cacontemporanea@cop.es;

Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 32 N2 2, Agosto 2016

Elaboracion de una escala para valorar los factores de riesgo psicosocial en el trabajo de
profesores universitarios

Validez predictiva e impacto adverso de la entrevista conductual estructurada en el
sector publicos

Validation of the Spanish version of Soane's ISA Engagement Scale

Employment testing online, offline, and over the phone: Implications for e-assessment
Social identity and engagement: An exploratory study at university

Invisible, therefore isolated: Comparative effects of team virtuality with task virtuality
on workplace isolation and work outcomes

How do servant leaders ignite absorptive capacity? The role of epistemic motivation and

organizational support
rpto@cop.es ]‘

* - positivas en Espafia The European Journal of Psychology Applied to Legal Context ¢ Vol. 8 N2 2, Julio 2016
Quality of implementation in evidence-based positive parenting programs in Spain: - - Child'—t_o—parent violence: The role of exposure to violence and its relationship to social-
Tl bt Introduction to the special issue cognitive processing

. Frp— . . . . . . ‘“"",'-'" o Predicting risk of violence through a self-appraisal questionnaire
Home and group-based implementation of the «Growing Up Happily in the Family» program in 4
atrisk psychosocial contexts Testosterone and attention deficits as possible mechanisms underlying impaired emo-
) N . L tion recognition in intimate partner violence perpetrators
= w «Family Education and Support» program for families at psychosocial risk: The role of

implementation process Unpacking insanity defence standards: An experimental study of rationality and control

. . . . . . . . tests in criminal law
«Learning together, growing with family»: The implementation and evaluation of a family

support programme Validity and reliability of the Cyber-aggression Questionnaire for Adolescents (CYBA)

Using the Scharff-technique to elicit information: How to effectively establish the

«illusion of knowing it all»?
alc@usc.es

Quality of implementation in an evidence-based family prevention program: «The Family
Competence Program»

«Living Adolescence in Family» parenting program: Adaptation and implementation in social
and school contexts

Revista de Mediacién « Vol. 9 N2 1, Junio 2016
Evidence in promoting positive parenting through the Program-Guide to Develop Emotional Presentacion: La voz que debe ser escuchada
Competences L . .
Mediacion en las Naciones Unidas
The Spanish online program «Educar en Positivo» («The Positive Parent»): Whom does it benefit

the most?, Entrevista al Sr. Embajador Diego Arria, sobre la «férmula arria», reuniones informales de

la ONU con agentes externos.
Assessment of positive parenting programmes in the Autonomous Region of the Basque

Country (Spain) La Mediacién Comunitaria en escenarios de conflictividad territorial: Una mirada a la

Institucionalidad Chilena

Aplicaciones de la mediacion familiar a los conflictos derivados de la atencion a situa-
ciones de dependencia

Psicologia Educativa ¢ Vol. 22 N¢ 2, Diciembre 2016

La elevada prevalencia del TDAH: posibles causas y repercusiones socioeducativas El Eneagrama, una herramienta para la mediacion

- _—

[revistademediacion@imotiva.es]

Predictive value of the Merrill-Palmer-R Scale applied during the first year of live

El test de creatividad infantil (TCI): evaluando la creatividad mediante una tarea de encontrar
problemas

Revista Historia de la Piscologiae Vol. 37 N2 3, septiembre 2016

On Auctoritates and Method in Spanish Medical Humanism: The Case of Examen de in-

La muerte en educacion infantil: algunas lineas basicas de actuacion para centros escolares g and!
genios para las ciencias

L

Popularidad y relaciones entre iguales en el aula: un estudio prospectivo . | )
Emilio Miray Lopez y su Psicologia Militar (1949)

Factores explicativos del rendimiento académico en hijos de inmigrantes mexicanos en ) ) ) o ' o
Nueva York Ramon Sarré y el Psicoanalisis: Historia del Acercamiento y la Abjuracion

La psicologia en "o Primeiro Congresso da Associacao Portuguesa para o Progresso das
Ciéncias", celebrado con el VIII Congreso de la Asociacion Espafiola para el Progreso de
las Ciencias (1921)

Effects of induction of positive and negative emotional states on academic self-efficacy

beliefs in college students
ps-educa@cop.es

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.esl_
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Alquiler de despachos amueblados, tarifas econémicas. Servicio de
secretaria, cinco despachos, dos salas de espera. Novedad, alquiler
on-line, puedes visualizar agenda desde casa y citar a tus pacien-
tes. Amplio horario. Metro Diego de Ledn, Nufiez de Balboa. Tel: 91
56239 47.M-13848.

Centro de psicologia alquila 2 despachos, por meses completos,
zona Liceo Francés/Palacio de Hielo. Acogedores, silenciosos, luz
natural y vista a jardines. Con o sin muebles. Hay sala de espera y
cocina/office. Conexion a internet fibra éptica. Bus 73,120y 122.
Metro L4, Esperanza o Canillas. M-30 salida Ramoén y Cajal, calle
Arturo Soria. M-40 salida 5, calle Silvano. Zona de facil circulacion y
aparcamiento en puerta. Posibilidades de integracion en proyecto
profesional. Tel: 649812325. M-10502.

Se ofrecen dos despachos a alquilar en el centro de Alcala de He-
nares, una tarde/manana a la semana. Sala de espera, luminoso,
calefaccion, fotocopiadora, etc. Imagenes en wwwiclinicapsicotec.
es. Tel.: 645336636. M-14293.

Se alquilan excelentes despachos por horas, dias o mes completo
en pleno Barrio de Salamanca. Bien iluminados y climatizados.
WIFI, recepcion. Servicio de Secretaria, Sala de espera, espacio
de office para terapeutas. Excelentemente comunicado (Metro
Nufiez de Balboa, Diego de Ledn o Lista). Parking cercano. Precio
desde 10 euros/hora, 130 euros/dia 0 520 euros/mes completo.
Tfno.: 912831515. M-25902.

Se alquila despacho a psicologos/psiquiatras de orientacion di-
namica. Tiempo completo. C/ Corazén de Maria. Exterior, amplio,
nuevo y muy luminoso. Contacto: Tels.: 656 49 90 82, e-mail:
ils2009@hotmail.es. M-08279.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicionado y ser-
vicio de secretaria en C/ O’ Donnell. Excelente comunicacién. Por
horas y media jornada. Mafianas 7 euros hora y tardes 10 euros. Tf:
9143100 36. E-mail: info@psicomasteres. M-16821.

Alquilo despacho de 12m exterior y muy luminoso en edificio re-
presentativo en la Glorieta de Bilbao. Por horas (10 €), dia completo
(60 €), 1 dia/mes (110 €). Metro Bilbao/Alonso Martinez. Tel. 650
3590 90. M-28505.

Gabinete de Psicologfa alquila despachos por horas en la calle Al-
cala (zona centro desde 5,00 euros/ h. Servicio de secretaria inclui-
do). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mobiliario
representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clientes. Despa-
chos insonorizados con climatizacion individual y regulacion de
luz. 2 salas de espera independientes para pacientes y psicologos.
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recepcién y cobro. Par-
king y metro Diego de Leon. Precio Unicamente desde 7,5 euros/
hora.Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Se alquila despacho amueblado en Centro de Psicologia, por ho-
ras y dias en Plaza de Callao. Muy luminoso, con hilo musical, a/a,
wifi, sala de espera y cocina. Telfs.: 678 668 602 y 606 555 666.
M-15809.

Alquilo consulta en Gabinete de Psicologia, O' Donnell y Narvaez,
Barrio de Salamanca, junto al Retiro. Muy bien comunicado, bus y
metro. Edificio representativo. Lunes o martes y viernes 200 euros.
O bien un dia y medio a 150 uros. Llamar a Susana 607551917.
M-02990.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para profesionales
de la salud mental, en centro consolidado. Excelente ubicacion.
Barrio de salamanca. Metro Veldzquez. Perfectas instalaciones y
servicios. Tel: 91 577 60 39/ 619 79 13 16. M-01088.

Se alquilan dos despachos en Arguelles, sélo dias completos,
amueblados, gran recepcién, en local grande, muy silenciosos,
wifi, 2 aseos, sala para profesionales. No hay servicio de secretaria.
Interesados llamen al 695796801. M-18474.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus instalaciones
para talleres, a familias o grupos de trabajo, cuenta con cocina, tres
plantas, jardin, barbacoa, zona de relajacién, colchonetas, DVD,
pizarra, proyector, habitaciones, consulta. Contactar en Facebook
Sergio Garcia Psicologo o tel 660046657. M-19219.

Gabinete de Psicoterapia en Eduardo Dato (junto a Glorieta Rubén
Dario) alquila despachos grandes, luminosos, wifi, servicios de se-
cretaria, nuevos, modernos, mobiliario de disefio. Asesoramiento
opcional gratuito para posicionarse en internet. También salas
para cursos y conferencias. Muy econémicos desde 20 euros/dia.
Tel: 679411581. M-22227.

Se alquila despacho amueblado en un centro de psicologia en Ma-
jadahonda por horas o periodos de mafana o tarde. Interesados
llamar al 693943356. M-24234.

Alquilo precioso despacho amueblado grande y luminoso con
calefaccion central, balcon y terraza. Disponible lunes y viernes
completos y las mafianas de martes miércoles y jueves. Silencioso
y muy tranquilo. Buen ambiente. Edificio representativo. Parking
publico. Metro Iglesia o Canal. Teléfono de contacto: 619702058.
M-00808.

Gabinete de Psicoterapia en Eduardo Dato (junto a Glorieta Rubén
Dario) alquila despachos grandes, luminosos, wifi, servicios de se-
cretaria, nuevos, modernos, mobiliario de disefio. Asesoramiento
opcional gratuito para posicionarse en internet. También salas
para cursos y conferencias. Muy econémicos desde 20 euros/dia.
Tel: 679411581 www.aesthesis.es. M-24290.

Se alquilan despachos por dias. Tanto el centro como las salas son
agradables, cdlidas y bonitas. Esta muy bien situado, al lado del
metro Rubén Dario y de la Castellana. También fines de semana.
Tels: 660 90 92 19y 630 42 44 30. M-12583.

Centro alquilan despachos en Centros de Psicologia. Ubicacion
excelente (Glorieta de Bilbao y Argtielles). Despachos amueblados
y decorados, office, sala de espera, aseo, wifi, limpieza, aire acondi-
cionado. Desde 90 euros/ mes (gastos incluidos). Consulta nuestra
web en www.psicocarranza3.es Contacto: Teléfono: 646 20 77 18.
M-22750.

Se alquilan, por las mafianas y por horas, 2 preciosos despachos
(luminosos, elegantes, aislados actsticamente con aire acon-
dicionado y sala de espera) en Atocha/Embajadores. Excelente
comunicacion. Muy buen ambiente de trabajo. Tel.: 607 50 50 86.
M-26582.

Se alquilan despachos por horas sueltas o dias completos. Zona
Callao. Edificio representativo. Muy luminoso, aire acondicionado,
hilo musical, sala de espera. Muy bien comunicado. Contacto: Tel.:
606 555 666. M-16044.

Se alquilan despachos amueblados en consulta de psicologia, por
dias. Luminosos, tranquilos, personalizados, agradables y bonitos.
Calle O'Donnell, cerca del cruce con Narvéez. Muy bien comunica-
do. Metro Goya, O'Donnell e Ibiza. Autobuses Circular, 61, 63, 26,
15,2,28.Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-02583.

Se alquilan despachos calidos y agradables en Centro de Psico-
logia en Barrio de Salamanca, por horas o periodos de mafiana
o tarde. Sala de espera, lugar para guardar material y wifi. Bien
comunicado: Lineas 2, 4, 5, 6 y 9. contacto@senspsicologia.com o
603468104. M-28806.

Alquilo confortable despacho amueblado con divan. Tranquilo
y luminoso. Ubicado en C/ O'Donnell. Lunes dia completo. Resto
de dias por horas. Contacto Raquel en Tel: 616582718. M-14725.

Se alquila despacho. 8 metros cuadrados. Econémico. Despacho
con luz y claridad, sin ruidos, tranquilo. Preferiblemente orienta-
cién psicoanalitica. Zona muy bien comunicada. Metros Avenida
de Américay Cartagena. Tel.: 656 49 67 25. M-23068.

En centro Madrid, barrio Justicia, se alquila precioso despacho por
10 euros la hora. Ambiente luminoso, confortable y profesional,
con wifi, sala de espera y bafio de servicio. Trato personalizado.
Cerca de las paradas de metro Tribunal y Bilbao. Tel: 644250569.
M-25395.

Alquilo dos despachos amueblados y muy agradables los martes y
juevesy lunesy miércoles en consulta de Psicologia y Psiquiatria en
el barrio de Chamberi (metro Iglesia o Rubén Dario). Precio ajusta-
do. Tel.: 606 34 82 41. Preguntar por Marta. M-03684.

Se alquila consulta (12 metros cuadrados) en centro médico en
funcionamiento. Se ofrece servicio de recepcion. Zona centro
(Puerta del Sol). Telf. de contacto: 91 532 95 10. Pilar. M-06181.

Alquilo despacho por horas o dias en calle San Bernardo, al lado del
metro Quevedo. Despaho profesional dedicado a terapias. Buen
ambiente, piso tranquilo, sala de espera, cocina y bafio completo.
Parking enfrente. Tel.: 659292692. M-24882.

Alquilo despacho céntrico en Pozuelo de Alarcon. Amplio, lumino-
50, exterior y con licencias. Servicio de secretaria, teléfono e Inter-
net. Interesados llamar al telf.: 91 449 62 92. M-19013.

Se alquila despacho profesional, zona Almagro, en edificio repre-
sentativo. Muy luminoso, a compartir posibilidad de horas o dias.
Equipado con aire acondicionadoy calefaccion central, wifi. Telf. de
contacto: 626 40 12 29. M-05449.

Alquiler de despachos profesionales en calle Segovia. Local céntri-
co a pie de calle, moderno y reformado. Muy bien comunicado, cli-
matizado, internet, ambiente tranquilo y agradable. Horarios flexi-
bles (horas,dias, también sabados). Tel. 606 85 07 79. M-18697.
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Alquilamos despacho en zona Argtielles, junto al metro, luminoso,
exterior, amplio con calefaccién, aire acondicionado, wifi, sala de
espera y zona comun. Tenemos Secretaria y la limpieza esta inclui-
da en el precio. Preguntad por Rosa en los Teléfonos: 637 15 85 82
091 616 30 82.Y de 16:00 a 21:00 en el teléfono 91 448 74 54
preguntad por Marina. M-01396.

Se alquila consulta por dias completos en Las Rozas de Madrid,
zona Auditorio Joaquin Rodrigo. Grande, luminosa, acogedora y
con salita de espera. Un dia a la semana: 100 euros mensuales.
Dos dias 200 euros. Telf. de contacto: 626 61 99 21. M-22851.

Se alquila despacho mafiana o tarde completa, dia completo, o por
horas. Una mafiana completa 60 euros/ mes, una tarde 70 euros/
mes, una mafanay una tarde 100 euros/ mes, por horas 9 euros/
hora. Es espacioso, muy luminoso, con sala de espera y bafio. Zona
San Bernardo, en edificio de oficinas con portero de 9 a 21 h. Lla-
mar al telf.: 649 84 94 64. M-19875.

Busco compafiera/o para compartir consulta muy amplia, tran-
quila, calida y luminosa, con divan y aire acondicionado. Sala de
espera. Metro Gran Via. Tel.: 625 93 16 85. M-20554.

Se alquila despacho exterior por 295 euros mes con total dispo-
nibilidad horaria. En centro de Psicoterapia en zona Arganzuela.
11 m2, insonorizado, recién pintado, exterior, parquet. Incluido
luz, wifi, tIf, calefaccion. Zonas comunes: 2 salas de espera, cocina,
bafo, elevador adaptado. Telf.: 639 23 30 98, 678 41 82 94. www.
sintesispsicologia.es. M-31531.

Alquilo despachos varios tamafios y precios. Luminosos, silencio-
so0s y acogedores. Sala de grupos y sala de espera. Wifi y limpieza
incluidos. Edificio representativo con portero. Calle Juan Bravo (al
lado Clinica Ruber). Metro Diego de Leon. Sandra tel.: 639 13 51 02.
www.adharapsicologia.es . M-21160.

Alquiler de despachos por horas, dias, mes. Calle Castell, 24
(Velazquez). Centro muy acogedor y profesional. Es necesaria luz
artificial aunque tiene ventanas por ser un piso interior. Muy silen-
cioso. Amueblados o sin amueblar. Recepcionista. Tels.: 677 79 43
89,653 97 16 29. M-20403.

Despacho en centro privado de Psicologia. C/ O'Donnell, 32, bajo B.
Alquiler dos o tres dias desde 200 euros. Mobiliario a estrenar. Tel.:
678 66 81 88. M-13692.

Centro médico alquila despacho junto a metro y renfe Embajado-
res, 10 euros la hora. Servicio de secretaria, sala de espera, wifi. Tel:
91517 54 34. M-12209.

Se alquilan 2 despachos en un centro de Psicologia en Las Rozas de
Madrid, muy céntrico, junto al Ayuntamiento. Uno de 17 metros y
otrode 11 m. Precio: 540 mes y 440 euros al mes, respectivamente.
También se alquilan por dias. Exteriores, luminosos, con balcones,
amueblados de estilo clasico de madera noble. Sala de espera. Aire
acondicionado, calefaccion. Tel.: 603 27 54 57. M-14253.

Alquilo despacho preferiblemente mensual, también dias comple-
tos, a psicdlogo de orientacion cognitivo conductual y gestaltica.
15 metros cuadrados, Centro Psynergia. Distrito Retiro. Excelente
ubicacién y despacho. Dirigido por profesional de amplia experien-
cia. Orientado a nifios, adolescentes y adultos. Mas informacién
tel.: 656 52 08 00. M-20864.

Se alquilan consultas en un centro de Psicologia en Majadahonda
con sala de espera, archivo, terraza y bafo. Es un espacio recién
reformado (agosto 2016) agradable, tranquilo y silenioso. Intere-
sados. Tel.: 639 22 66 72. M-21198.

Sealquila sala para cursos de 20 m2 silenciosa y totalmente amue-
blada. Situada en Alcorcon. Bien comunicada y con horario flexible.
A partir de 5 euros/ hora. M-27558.

Compartimos consultas en la zona de Atocha. Ofrecemos super-
visiones, publicacién en la web, ademas de despachos, sala para
talleres y wifi. Inférmate en los telfs.: 91 410 85 12, 645 47 58 43
(Silvana). M-20704.

Se alquila un despacho en zona Conde de Pefialver, para consul-
ta clinica o de otra especialidad, a tiempo completo, dias u horas.
También se alquila una sala para cursos o seminarios. Interesados
llamen por favor al tel.: 91 402 72 60. M-21918.

Nexo Psicosalud, centro alquila consulta en Quevedo, reformada,
tranquila, bonita, funcional. Individual, familias y grupos 20 m2.
Bafo estupendo, cocina, teléfono, ADSL, telefonillo privado, limpie-
za, calefaccion. Mes 450 €; E-mail: crecer@nexo-psicosalud.com
Tel.: 655 62 10 14. Fotos: blog de la web. M-11303.

Algquilo despacho distrito Chamberi (Calle Miguel Angel 4). Espacio
luminoso y amplio para atender nifios, adultos, parejas y familias.
Disponible por dias (martes-jueves) y horas, precio a negociar. Con-
tacto; Almudena Del Olmo Tel.: 657.705.700. almudenadelolmo@
gmail.com. M-23578.
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Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

CURSO DE ANALISIS PSICODRAMA-
TICO DE LA FAMILIA DE ORIGEN DEL
TERAPEUTA (CONSTELACIONES SISTE-
MICAS FAMILIARES)

Fecha: 16 diciembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama en Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce y
D2 Karmen Bocini.

Precio: 70 €.

Informacién: tels.: 91 519 19 66;
e-mail: grupoestudios@psicodrama.
info; web: http://www.psicodrama.
info.

SEMINARIO DE INTRODUCCION AL
PSICODRAMA

Fecha: 26 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama en Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce y
D2 Karmen Bocini.

Precio: 90 €.

Informacién: tels.: 915191966; e-mail:
grupoestudios@psicodrama.info;
web: http://www.psicodrama.info.

ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

Fecha: enero - julio 2017.

Ciudad: online.

Organiza: Facultad de Psicologia de la
UNED.

Profesores: D2 M2 del Carmen Diaz
Mardomingo; D. Jesus Gomez Garzas;
D. César Venero Nunez; D2 Sara Garcia
Herranz; D. Angel Aledo; D2 Carmen
Yélamos Agua.

Precio: 600 €.

Informacién: e-mail: mcdiaz@psi.
uned.es; jgomez@der.uned.es.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL CON NINOS Y ADOLES-
CENTES

Fecha: 9 enero-21 diciembre 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Unidad de Intervencion Psi-
cosocial de la Universidad Pontificia de
Comillas.

Profesores: D2 Isabel Espinar y varios
docentes.

Precio: 7 480 €.

Informacion: tel: 917343950; fax; 91
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: www.upcomillas.es. C/ Co-
millas, 3. Madrid.

MASTER EN PSICOTERAPIA HUMANIS-
TA EXPERIENCIAL Y EN PSICOTERAPIA
FOCALIZADA EN LA EMOCION

Fecha: 9 enero-21 diciembre 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Unidad de Intervencion Psi-
cosocial de la Universidad Pontificia de
Comillas.

Profesores: D. Rafael J6dar Anchia y va-
rios docentes.

Precio: 7 480 €.

Informacion: tel: 917343950; fax; 91
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: www.upcomillas.es. C/Co-
millas, 3. Madrid.

SUPERVISION EN GRUPOS REDUCI-
DOS

Fecha: inicio: noviembre y 6 diciembre
2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologia Nuevos Ministe-
rios.

Profesores: D2 Rosa Maria Sanchez
Trujillo, D2 Maria Benito Sanchez.
Informacion: tel: 677 854 964;
e-mail: rmarisat@hotmail.com; web:
http://www.psicologiamadridnuevos-
ministerios.com. General Moscardé, 5.

JORNADA DE SUPERVISION DE CASOS
CLINICOS: FORMACION EN TECNICAS
TERAPEUTICAS CON CASOS PRACTI-
COS EXPUESTOS POR LOS PARTICI-
PANTES. GRUPOS REDUCIDOS.

Fecha: 16 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Psicologia y De-
sarrollo Personal PSICODE.

Profesores: D2 Cecilia Martin Sanchez.
Precio: 50 €.

Informacion: tel.: 620 31 30 48; e-
mail: secretariapsicode@gmail.com;
web: www.institutopsicode.com.

CURSO PRACTICO DE REESTRUCTURA-
CION COGNITIVA

Fecha: 25,26y 27 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster.

Profesores: D2 Marta Bermejo Victo-
riano.

Precio: 200 € licenciados; 150 € estu-
diantes.

Informacion: tel: 91 431 00 36;
e-mail:  profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es.
O’Donnell 32 —bajo D.

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS
PROBLEMAS DE PAREJA

Fecha: diciembre 2016 (inicio).

Ciudad: Madrid (online o semipresencial).
Organiza: Psicomaster.

Profesores: D2 Marta Bermejo Victo-
riano.

Precio: 300 € licenciados; 220 € estu-
diantes y parados: online.

375 € licenciados; 295 € estudiantes y
parados: semipresencial.

Informacion: tel.. 91 431 00 36;
e-mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es.
O’Donnell 32 —bajo D.



Fecha: 1 noviembre 2016-31 julio
2017.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu, D. Eduardo Torres Celdran,
D2 Carolina Angel Ardiaca.

Precio: 80€/mes (10 % dto. si se rea-
lizan dos formaciones). Se entrega cer-
tificado de practicas.

Informacién:  tels.: 913527728,
669834845; e-mail: info@psicologos-
pozuelo.es; http://www.psicologospo-
zuelo.es.

Fecha: 25 febrero-24 junio 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu, D. Eduardo Torres Celdran,
D2 Ménica Fraca Villar.

Precio: 1150€

Informacién: tels.: 91 352 77 28,
669834845; e-mail: info@psicologos
pozuelo.es; http://www.psicologospo-
zuelo.es.

Fecha: noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: D2 Verania Andrés, D. Fran-
cisco Bas, D2 Susana Bas, D2 Cayetana
Garcia, D2 Sonia Bernardini, D. Fabian
Cardell, D2 Ana Francisca Rojas.
Precio: 3200 €.

Informacién: tels.: 91 548 24 95,
610742905; fax: 91 548 15 77; e-mail:
administracion@centrodepsicologia
russell.com; web: http://www.centro-
depsicologiarussell.com. Marqués de
Cubas, 6 esc. princ. 12dcha.

Fecha: octubre 2016-junio 2017.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: D2 Verania Andrés, D. Fran-
cisco Bas, D2 Susana Bas, D2 Cayetana
Garcia, D2 Sonia Bernardini, D. Fabian
Cardell, D2 Ana Francisca Rojas.
Precio: 150 €/matricula; 1900 € (abo-
nar en dos plazos).

Informacion: tels.: 91 548 24 95,
610742905; fax: 91 548 15 77; e-mail:
administracion@centrodepsicologia
russell.com; web: http://www.centro
depsicologiarussell.com. Marqués de
Cubas, 6 esc. princ. 12dcha.

Fecha: 26 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Antonio Garcia de la
Hoz.

Precio: 75 € 0 95 € (a consultar).
Informacién: tels.: 91 5776039/ 652
89 95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-institu
to.com. Principe de Vergara 35, bajo
dcha.

Fecha: 26 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Luis Conde.

Precio: 75 € 0 95 € (a consultar).
Informacién:  tels.. 91 577 60 39
/40; e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www.quipu-instituto.
com. Principe de Vergara 35, bajo dcha.

Fecha: 25 noviembre 2016-24 junio
2017.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Bienestar y De-
sarrollo (ABD) y el Centro de Terapia

Interfamiliar.

Profesores: D2 Sonia Fernandez, D.
Claudio Fuenzalida, D2 M. Teresa Mon-
tero, D2 Silvia Parrabera, D2 Silvia del
Roman y otros profesionales.

Precio: 1 550 € (titulo expedido por
CTl); 1 950 £ (titulo certificado univer-
sitario expedido por La Salle Centro
Universitario).

Informacién: tel.: 630 98 87 27; e-
mail:  expertomultifamiliar@gmail.
com; web: http://www.ctielx.com.

Fecha: 6-8 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Victoria Cadarso Team.
Profesores: D2 Victoria Cadarso San-
chez, D. Danie Beaulieu.

Precio: 360 €.

Informacién: tel: 91 549 61 26;
e-mail: inffo@vcteam.es; web: http://
wwwyictoriacadarso.com. Isaac Peral,
2,12

Fecha: 12, 13 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: D2 Victoria Cadarso Team.
Profesores: D2 Victoria Cadarso San-
chez.

Precio: 180 €.

Informacion: tel: 91 549 61 26;
e-mail: inffo@vcteam.es; web: http://
wwwyictoriacadarso.com. Isaac Peral,
2,18

Fecha: 19 noviembre 2016-17 sep-
tiembre 2017.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Hara de Terapias
Psico-corporales.

Profesores: D2 Margarita Garcia Mar-
qués.
Precio:
pago).
Informacién: tel.. 91 311 23 76;
e-mail: hara@centrohara.es; web:
http://www.centrohara.es.

1 970 € (dtos. por pronto
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Congresos y otras actividades

Il INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON
CHILDREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 17-19 de noviembre de 2016.
Ciudad: Barcelona.

Organiza: Aitana.

Informacion: http://www.aitanacon
gress.com/2016/

IX CONGRESO INTERNACIONAL Y XIV
NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA
Fecha: 17-20 noviembre 2016.

Ciudad: Santander.

Organiza: Asociacion Espafiola de Psi-
cologia Conductual AEPC. Universidad
de Granada, grupo de investigacion CTS-
261.

Informacion: web: http://www.aepc.es/
PsClinicalX/ProgramaCientifico.ntml.

CONGRESO NACIONAL DEL MEDIO
AMBIENTE CONAMA

Fecha: 28 noviembre-1 diciembre 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Fundacién Conama.
Informacién:  web: http://mwww.
conama2016.org.

IV JORNADAS NACIONALES MEDIA-
CION ;MEDIAS O REMIENDAS?

Fecha: 25-26 noviembre 2016.

Ciudad: Salamanca.

Organiza: Centro de Formacion y Reso-
lucién de Conflictos.

Informacion: tel.: 659 64 86 30; e-mail:
jornadas@mediadoresvalladolid.com.

VI JORNADAS AAHEA. HIPNOSIS:
AVANCES EN INVESTIGACION Y APLI-
CACIONES CLINICAS

Fecha: 18-19 noviembre 2016.

Ciudad: Valencia.

Organiza: AAHEA, Asociacion para el
Avance de la Hipnosis Experimental y

Aplicada y el Colegio Oficial de Psicologos
de la Comunidad Valenciana.

Informacion: web: http:/jornadas.aa
hea.net. 75 €; estudiantes 60 €. Socios
AAHEA: gratuito.

VIII JORNADAS ESTATALES DE PSICO-
LOGIA CONTRA LA VIOLENCIA DE GE-
NERO

Fecha: 25-26 noviembre 2016.

Ciudad: Kursaal de Donostia-San Se-
bastian.

Organiza: Colegio Oficial de la Psicologia
de Gipuzkoa. Consejo General de la Psico-
logfa de Espafia.

Informacién: web: http:/jornadasvio
lenciamachista-copgipuzkoa.eus/; e-
mail: jornadascopgipuzkoa@gmail.com;
tel:943278712.

Ill CONGRESO DE NEUROPSICOLOGIA
EN LA ESCUELA

Fecha: 11-12 noviembre 2016.

Ciudad: Segovia.

Organiza: Sinapsis, Centro de Pedagogia
Terapéutica y Rehabilitacion.
Informacion: tel.: 921 10 07 82; e-mail:
centrosinapsis@gmail.com; web: http:/
www.neuropsicologiaenlaescuela.es;
wwwisinapsis-segovia.es.

JORNADAS INTERNACIONALES: IN-
TERVENCION SISTEMICA EN LOS TRAS-
TORNOS DE LA CONDUCTA ALIMEN-
TARIA

Fecha: 4-5 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: [TAD, Instituto de Formacion,
Tratamiento en Terapia Familiar Sistémi-
cay adicciones.

Informacion: http://itadsistemica.com/

IV JORNADAS NACIONALES DE PSICO-

LOGIA DEL DEPORTE PACFD
Fecha: 25-26 noviembre 2016.

Ciudad: Galicia.

Organiza: Consejo General de la Psico-
logia y Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia.

Informacion: https://copgalicia.gal/
system/files/PDFs/xerais/programa-_
iv_jornadas_nacionales_de_psicologia
del deporte programa_def.pdf.

VIl JORNADAS IBERICAS DE ANALISIS

BIOENE_RGETICO CUERPO-MENTE-
EMOCION EN LA RELACION TERAPEU-
TICA

Fecha: 28-29 enero2017.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto Madrilefio de Anali-
sis Bionergético IMAB.

Informacién: Orense, 12, 12 piso, ofi-
cina 5. Tel.: 91 345 11 52; e-mail: secre
taria@imab.es; bio@bioenergetica.es;
web: http://www.bionergetica.es; http://
www.imab.es; http://www.bioenergetic-
therapycom/index.php/en/

MONOGRAFICO: MIEDOS, FOBIAS Y
TRASTORNOS OBSESIVOS EN LA IN-
FANCIAY ADOLESCENCIA

Fecha: 12 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cionen Psicoterapia Psicoanaliticay Salud
Mental.

Informacion: Principe de Vergara 35,
bajo dcha. Tel. 91 5776039 / 652899556;
e-mail: quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipu-instituto.com.

SESION CLINICA: EL NINO DEL ESPEJO.
TEMA: LA ESTIMULACION COMO EN-
TRADA EN LA VINCULACION

Fecha: 23 noviembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanaliticay Salud
Mental.

Informacion: Principe de Vergara 35,
bajo dcha. Tel. 91 5776039 / 652899556;
e-mail: quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipu-instituto.com.
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PREMIO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS DE GENERO «CIUDAD DE LA CERAMICA»

VI edicion

ENTIDAD: Concejalia de Igualdad. Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina.

RESUMEN: Se convocan estos premios con el objetivo de potenciar el desarrollo de estudios y analisis, con
una perspectiva de género; apoyar la publicacion de estudios que versen sobre la igualdad de género; fa-
vorecer el conocimiento de la realidad de la situacion de la mujer y propiciar estrategias adaptadas a las
necesidades o realidad de este colectivo.

La tematica estara referida a cualquier aspecto que aporte conocimientos sobre la situacion de las mujeres
desde la perspectiva de género, tanto en la actualidad como en una época pasada, enmarcada en cualquier
disciplina susceptible de ser estudiada desde la metodologia de género, o cualquier area de intervencion
vinculada a la igualdad de género (prevencion, educacién, empleo, participacion, violencia...).

IMPORTE: 1 000 euros.

FECHA-LIMITE: 20 de diciembre de 2016.

INTERESADOS: Centro de la Mujer del Ayuntamiento de Talavera de la Reina. C/ Segurilla, 35.
Tel.: 9257213 19; fax: 925 83 02 13. £-mail: centromujer@talavera.org

Web: www.talavera.org

CONCURSO DE TRABAJOS SOBRE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA
XXVII edicion

ENTIDAD: Asociacion Roosevelt de Personas con Discapacidad Fisica de Cuenca.
RESUMEN: El tema obligatorio de los trabajos sera «Cultura y discapacidad».
IMPORTE: Primer premio: 600 euros y diploma.

Segundo premio: 300 euros y diploma.

Tercer premio: 180 euros y diploma.
FECHA-LIMITE: 9 de diciembre de 2016.
INTERESADOS: Asociacion Roosevelt. Avda. del Mediterraneo, 10, bajo, 16004 Cuenca
Tel.: 969 23 06 32. E-mail: roosevelt@telefonica.net

PREMIOS ESTRATEGIA NAOS
IX edicion

ENTIDAD: Vocalia Asesora-Coordinacion de la Estrategia NAOS. Agencia Espanola de Consumo, Seguridad
Alimentaria y Nutricion.

RESUMEN: Se puede presentar aquellos proyectos o programas que entre sus objetivos basicos impulsen la
prevencion de la obesidad y otras enfermedades cronicas derivadas, a través de una alimentacion saludable
y la practica regular de actividad fisica y que se desarrollen en el marco de los objetivos de |a Estrategia NAOS.
IMPORTE: Ninguna modalidad de los premios tiene asignada dotacion econémica.

FECHA-LIMITE: 21 de diciembre de 2016.

INTERESADOS: C/Alcald, n? 56.28071 Madrid.

Tel.: 9133806 15;91 3380641y 9133801 70. E-mail: estrategianaos@msssi.es

Web: http://www.boe.es/boe/dias/2016/07/25/pdfs/BOE-A-2016-7186.pdf; http://www.aecosan.msssi.

gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/premios/2016/PREGUNTAS RESPUESTAS PREMIOS

ENAOS_2016.pdf
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Experto

en Psicopatologia y Psiquiatria

Entidad

Directores

Programa

Profesorado

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia (SEMPyP).

Dr. D. José Luis Marin. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina
Psicosomatica y Psicoterapia. Presidente de la Federacidn de Asociaciones de Psicélogos y Médicos
Psicoterapeutas de Espafia (FAPYMPE).

D2 Begofia Aznarez Urbieta. Psicdloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clinico/Consultor en EMDR.
Vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia. Presidenta del
Instituto para el Desarrollo y la Aplicacion de EMDR (IDAE).

Aspectos conceptuales del diagndstico psiquiatrico. Etapas del diagnéstico diferencial en Psiquiatria.
El diagnostico multiaxial DSM-5 aplicado a la practica clinica.
Esquizofrenias. Formas tipicas y atipicas. Tratamiento psicosocial.

Trastornos depresivos:
« Trastornos tipicos (DSM-5): t. depresivo mayor, t. de desregulacion destructiva del estado de animo, t.
depresivo persistente (distimia), t. disforico premenstrual.
- Trastornos atipicos: t. disforico estacional, t. depresivo breve recurrente, t. depresivo menor, t. mixto
ansioso-depresivo.
Trastorno bipolary trastornos relacionados.
Trastornos de ansiedad.
Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés:
« T. por estrés postraumdtico. Intervencién en crisis.
- T. reactivo del apego. T. de relacién social desinhibida.
- T.de adaptacion.
El cuerpo en Psiquiatria. Trastornos de sintomas somaticos:
« T. de conversion, t. de ansiedad por enfermedad (hipocondria), t. facticio.
Trastornos disociativos. Trastorno de personalidad multiple.
Trastornos alimentarios y de la ingestion de alimentos.
Trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta:
- T. explosivo intermitente, cleptomania, piromania, juego patolégico, compra compulsiva.
- T. negativista desafiante, t. de la conducta.
Patologia dual. Alcoholismo, drogodependencias, nuevas adicciones.
Trastornos de personalidad. Manifestaciones en la vida cotidiana.
Suicidio: factores de riesgo y prevencion.
Trastornos del suefio-vigilia.
- Disomnias, parasomnias.
- Sindrome de apnea obstructiva del suefo y trastornos de conducta.
Los trastornos «menores» y la medicalizacion de la vida cotidiana. La «invencion» de trastornos mentales.
Otros problemas objeto de atencion clinica:
« Codependencia, problemas de relacion, incumplimiento terapéutico, simulacién, maltrato, abusoy ne-
gligencia, duelo, otros problemas relacionados con el entorno social.
Intervencion grupal en los trastornos mentales.
Los tratamientos en Psiquiatria.
Psicofarmacologia aplicada.
Estudio de casos. Protocolos de intervencion. Disefio de estrategias terapéuticas especificas.

El director del curso es el Dr. D. José Luis Marin. Ademas, participa Dr. D. Manuel Paz Yepes, médico,
psicoterapeuta, fellowship en Integrative and Behavioral Cardiology, Hospital Monte Sinai, Nueva York (EE.
UU.), internship en Psiquiatria, Universidad de Columbia, Nueva York (EE. UU.).

Mixto. 150 horas.

Desde 8 de febrero hasta 15 de junio de 2017. llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. C/Santa Isabel
n251.28012-Madrid.

1230 €. El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia (SEMPyP)
C/Solano, 35, 32 B (Prado de Somosaguas) 28223-Pozuelo de Alarcon (Madrid)
Tel.: 915 185 198

E-mail: psicosomatica@psicociencias.com

Web: www.psicociencias.com
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Seminario "La Terapia de los Ataques de Panico
5 BECAS Entidad Centro di Terapia Strategica.
PARA Director D. Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica.
COLEGIADOS

Programa 9.30-10.00 h. Inscripciones y recogida de acreditaciones.
Programa 10.00-12.00 h. ;QUE ES Y COMO FUNCIONA EL PANICO?

Solicitudes hasta
10 de noviembre de

- Historia del criterio diagnéstico: ataques de panico.
L - Cémo se forma una patologia fébica.

2016 dirigidas a: - El panico como paradoja psico-fisiolégica.
Secretaria Colegio o

becas-copm@cop.es 12.00-12.15 h. Pausa café.

12.15-13.30 h. LAS SOLUCIONES QUE EXPLICAN LOS PROBLEMAS

- Treinta aflos de investigacién-intervencién en el trastorno de panico: la evitacién, la peti-
cién de ayuda y el control que hace perder el control.

- Las primeras formulaciones y evoluciones de la terapia: la técnica de la peor fantasia, la
reestructuracion del miedo a pedir ayuda y de la evitacion, técnicas sugestivas y de despla-
zamiento de la atencion.

- El modelo evolucionado para los ataques de panico: la contraparadoja terapéutica validada
cientificamente, las reestructuraciones y las técnicas evocativas replicables.

13.30-14.45 h. Pausa comida.

14.45-16.30 h. LATERAPIA EN ACCION

- El didlogo estratégico y el diagnéstico-intervencién durante la primera sesion: discriminar
la originalidad del trastorno y su regularidad como forma de ataque de panico.

- Prescripciones y reestructuraciones para crear un cambio rapido terapéutico.

- Métodos y técnicas para consolidar el cambio realizado.

- El proceso de la terapia hasta la ultima sesion.

- Demostracion «en vivo» o presentacion de un caso clinico.

16.30-16.45 h. Pausa café.

16.45-18.00 h. DEBATE E INTERACCION CON EL PUBLICO

- Segunda demostracién, «en directo», de la terapia con un voluntario.
- Discusiones finales y cierre del seminario.

Modalidad Presencial. 12 horas.

Fechas-Lugar 26y 27 de noviembre de 2016
Salén de Actos del Colegio Oficial de Médicos de Barcelona.

Precio 250 € cuota individual; 100 € para colegiados de Madrid. El Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid ofrece 5 becas para colegiados.

Interesados Centro di Terapia Strategica.
Piazza San Agostino, 11. Arezzo 52100 (Italia)
Tel.: 670 651 315
E-mail:info@centroditerapiastrategica.com
Web: www.centrodeterapiastrategica.com
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Colegio Oficial
de Psicologos
de Madrid
Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros

Nombre de la actividad: ...

[] Presencial [J Adistancia

NOMDBIE Y APEIITAOS : .ooeeerirveieieceeiiiieeeeeeeee s eeseesseesssessessee s sesess sttt
DITECCION: oot sssessesesesssssesesssseesessssssseens COAIGO POSTALL oot ssess s
Municipio: ...... ... Provincia: .....

EMNQL: oo

Teléfonos: ... Fax:
N2 COIEGIAUO/A: ovvvveerrrrerrerrcevevneeees s sesssssssseses e INTF L s ssssssst s snnnees
TIEUIACION: e Institucion o centro de trabajo: ...
PUESTO A8 TraD@JO QCEUAI: oottt
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: ootttk
Factura: sid No [] Datos para faCtura: ... ceeeeeeeeeeessesssssess s sssssesesssssssesssnnnns
CIF: ...

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] Guia DEL PsicoLoco [] Prensa [ O 4o
[] Cartel [[] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ......neen €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicién, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [7], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.

4@ Guia del Psicélogo



Set 1€ sUSCripcion a publicaciones U Psicodoc 2016 I

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N> N>
de Madrid otros colegios colegiados afno  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29¢€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
1€ 13€ 17€
renovacion Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccién:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2016
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrén ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccion y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacidn de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No
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2016

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los dmbitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencion psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada

y,

Puta ot | B 11t
latrorzarn Parme a!

Publicaciones de Psicologia <«f

de Psicélogos

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicélogos No Colegiados Internacional sueltos
22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

— Ly en Scopus y Science Direct.
. . Colegiados de otros o Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicol NoC Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacion, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacién de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Cnlqgiadosr‘dg 9."05 No Colegiados Tarif§ i
colegios de F Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicologicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus
y Science Direct.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Colegiados de Madrid Colggiadoshdg Q.trns No Colegiados Tarif; i
colegios de F Internacional sueltos
| 24,00 29,00 37,00 71,00 1600 |
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Colggiadosnd_e 9."05 No Colegiados Tarif.a s Colegiados de Madrid Cole.giadoshdg ?.tros No Colegiados Tarifg Biperos
colegios de P Internacional sueltos colegios de P Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 | 23,50 29,00 36,50 68,00 -
54 pg ]ED‘LGGG GUIA DEL PSICOLOGO
Es la publicacion mas representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicdlogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macion de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colggiadoshd_e 9."05 No Colegiados Tarifg Biels
colegios de P Internacional sueltos
| - 30,50 44,00 180,00 5,00
1 ELABORACION ; B ELABORACION
Guia de EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES : o DE INFORMES 2
A PSICOLOGICA - A Y SELECCION DE
buenas PSICOLOGICOS FORENSE PSICOLOGICOS PERSONAL
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
practicas CUSTODIA Y REGIMEN DEVIOLENCIA SOBRE CUSTODIA o«
- DE VISITAS DE o (VCNP) Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psi legiad: de Madrid | colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicl Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
—_— Monograﬁcos PTGl INTERVENCION
7 7 [
0 CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD OB cicoLdeica
2 " =@ PREVENIRYACTUAR A Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE RO 1ras Los
ro o O u SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegi de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psico Colegiad de Madrid | colegios de Psicd Colegiad
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -




11 Ciclo Formativo sobre
el Uso de los Tests
y la Evaluacion Psicologica

octub 2016 - junio 2017 (12 talleres

NOVIEMBRE 2010

SENA. Sistema de Evaluacion de Nifos y Adolescentes ;

Viernes 18 de noviembre de 2016, de 9:30 a 13:30 h.
BADYG. Bateria de Aptitudes Diferenciales y Gen

Lunes, 28 de noviembre de 2016, d

DICIEMBRE 2016

WAIS IV. Escala de inteligencia de Wechsler para adulto
Viernes, 16 de diciembre de 2016, de 9:30 a 13:30 h.

.

Cotegio Oriciat Q0T Sion et
de PSI00|0905 k. posee el Certificado

de Madrid Europeo de Calidad Qfor.

Informacién e inscripciones:

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 42 planta. 28008 Madrid.
Tel: 9154199 99 - Fax: 91 559 03 03

e-mail: formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebracién:

Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.




« Master eminentemente practico: de las 650 horas, mas de
200 horas de practicas en 5 Jurisdicciones de Madrid.

- Nuevas salidas profesionales con una formacién especiali-
zada en el contexto juridico y la practica privada como “Psic6-
logo Forense” y “Experto Asesor” de los principales opera-
dores juridicos: Jueces, Fiscales y Letrados.

- Panel de Expertos con mas de 20 profesionales en activo con
amplia experiencia y capacitacion en el ambito juridico y
de la Psicologia Forense.

de Madrid posee el Certificado
Europeo de Calidad Qfor

IQ . El Colegio Oficial de Psicttxogos

L

Master en Psicologia Forense

Titulo Propio de la Universidad Rey Juan Carlos. (65 créditos ECTS).
ENERO - JULIO 2017
Organizan

o i

Colegio Oficial Universidad
e Rey Juan Carlos
o . s s
Informacidn Lugar de imparsician
Para mas informacion pueden ponerse en contacto con el Colegio de COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID
Psicélogos de Madrid a través de la direccion formacion@cop.es , o Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta

llamando al 91 541 99 99 extensiones 250, 252, 254y 257. 28008 Madrid
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Logo/Marca de los Colegiados "

Colegio Oficial
Psicologos
de Madrid

./ Te'lldentlﬂc : a@ﬁb ipsicologo colegiado
V Te disti Q:L[:}“'-L}uu Pprof esnonal cuallflcado
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~ Mas de 5. OOO 'f' ole giados utilizan ya
su LogoIMarca para promocmnar su
Centro o Consulta‘de Psmologla

Trabajamos junto a nuestros
colegiados para mejorar la calidad
Colegio Oficial de los servicios psicoldgicos

de]Psicdologos y el bienestar de los ciudadanos
de Madrid
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“La herida”, Fernando Franco, 201 3.

Ana (D® Marian Alvarez) es una mujer de =

28 afios que se siente Util y satisfecha en |
' su trabajo rutinario ayudando a otros. Sin
embargo, fuera de su jornada laboral,
Ana tiene serios problemas para relacio-
narse, pues es socialmente torpe, incluso |
agresiva, con las personas mds cercandas y |
queridas...

La pelicula obtuvo en 2013, dos Goyas, a
mejor direccion novel, para D. Fernando
Franco, y a mejor actriz para D® Marian
Alvarez, y el Premio Especial del Jurado
en el Festival de San Sebastidn.

En el coloquio contaremos con la partici-
pacién del director y guionista de la pe-
licula, D. Fernando Franco y con la psi-
cologa especializada en Trastorno Limite
de la Personalidad, D°. Elena Guerrero.
Modera D°. Ana Ferndndez, coordinadora
del grupo PSICOARTAES (Psicologia y Ar-
tes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid.

PROYECCION DE LA PELICULA "LA HERIDA"
JUEVES 17 NOVIEMBRE A LAS 19 H

Sala de proyeccion de la Academia de Cine, C/ Zurbano, 3
Entrada libre con invitacion hasta completar aforo

Las invitaciones (maximo 2 por colegiado) se pueden recoger el
mismo dia de la proyeccion en la Sede de la Academia a partir de las 10 h



Il JORNADA DE EXCELENCIA
’ E INNOVACION EN PSICOLOGIA

Facultad de Educacidon, UNED, Madrid 16 de diciembre de 2016

CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR
CARDENAL CISNEROS

. &P s cofundacion
Y e

PROGRAMACION GENERAL

09 00 Recepcion de asistentes

Bienvenida y apertura

Conferencia plenaria

Coffee break

Mesas de trabajo

Entrega de premios y reconocimientos
Clausura

Vino espanol
PROMUEVEN

[
N CDPUE
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Il JORNADA DE EXCELENCIA
E INNOVACION EN PSICOLOGIA

16 de diciembre de 2016

Facultad de Educacion, UNED, Madrid

8 - W, . . 2
CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR Dcirr
CARDENAL CISNEROS . ”f f.‘.?!_k-,QfU ndaC|On
. o |

PROGRAMACION DETALLADA

09:00 Recepcion de asistentes
2 : = i

Bienvenida y apertura

D Mlguel Angel Santed Germdn
Decano de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia.
Presidente de la Conferencia de Decanos de Psicologia de las Universidades Espanolas.

D. Fernando Reinoso Barbero
Director del Centro de Ensenanza Superior Cardenal Cisneros.

D. Helio Carpintero Capell

Presidente de la Academia Espanola de Psicologia.

D. Francisco Santolaya Ochando
Presidente del Consejo General de la Psicologia de Espana. Presidente de Psicofundacion.
Secretario de la Federacioén Iberoamericana de Asociaciones de Psicologia.

10:00 Conferencia plenaria

PERSPECTIVAS ACTUALES Y RETOS EN EVALUACION PSICOLOGICA

D. José Muniz Ferndndez
Catedrdtico de Psicometria de la Universidad de Oviedo.
Premio Psicofundacion al Psicologo del Ano 2015.

Coffee break

Inscripcion gratuita hasta completar aforo.

Inscribete en pSicologiainnova.es




Il JORNADA DE EXCELENCIA
E INNOVACION EN PSICOLOGIA

Facultad de Educaciéon, UNED, Madrid 16 de diciembre de 2016
. Wa - .
CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR PR
CARDENAL CISNEROS . ” fU ndaCIOn
i

Mesas de trabajo

EN,BUSC DE NUEVOS PARADIGMAS EN PSICOLOGIA:

MAS ALLA DE MENTE Y CEREBRO

Modera D. Josep Vilgjoana Celaya (Collegi Oficial de Psicologia de Catalunya)
D. Marino Pérez Alvarez (Universidad de Oviedo)

D Carmen Luciano Soriano (Universidad de Almeria)

D. Alberto Ros (Universidad de Murcia)

D. José Carlos S&dnchez Gonzdlez (Universidad de Oviedo)

NEUROCIENCIA Y PSICOLOGIA; DE LOS PROCESOS
COGNITIVOS A LA INTERVENCION CLINICA

Modera D. Manuel Mariano Vera Martinez (Colegio Oficial de Psicdlogos de Andalucia Oriental)
D. Pio Tudela Garmendia (Universidad de Granada)

D. Juan Lupidnez Castillo (Universidad de Granada)

D9 Marisa Arnedo Montoro (Universidad de Granadal)

PSICOBIOLOGIA DE LA SOCIALIDAD Y PROSOCIALIDAD
Modera D°. Vicenta Esteve Biot (Collegi Oficial de Psicdlegs de la Comunitat Valenciana)

D. Fernando Colmenares Gil (Universidad Complutense de Madrid)

D M Victoria Herndndez Lloreda (Universidad Complutense de Madrid)
DY. Marta Barroso (Universidad Complutense de Madrid)

LA INTERVENCION EN LOS TRASTORNOS
DEL ESPECTRO AUTISTA A LO LARGO DEL CICLO VITAL

Modera D Timanfaya Herndndez Martinez (Caego Oficidl de Pscdlogos de Madtid)

D. Domingo Garcia Villamisar (Universidad Complutense de Madrid)

D. José Luis Cabarcos Dopico (Universidad Complutense de Madrid)

D?. Pilar Pozo Cabanillas (Universidad Nacional de Educacién a Distancia)

MANEJO TERAPEUTICO DE LA DISFORIA
DE GENERO EN ADOLESCENTES

Modera D?. Ana Martinez Dorado (Instituto EOS)

D. Antonio Guillamdn Ferndndez (Univeridod Nacional de Educacion a Distancia)
D Annelijn Wensing-Kruger (Vrije Universiteit Medisch Centrum,Amsterdam)
D Isabel Esteva de Antonio (Hospital Regional Universitario de Mdlaga)

AULA FUNDACION LAFOURCADE PONCE:
ETICA DEL PSICOLOGO MAS ALLA DE LA NORMA

Presenta D. Miguel Angel Santed (Fundacion Lafourcade Ponce)
Modera D. Pedro R. Montoro Martinez (Univeridad Nacional de Educacion a Distancia)

D. Ricard Cayuela Dalmau (Col.legi Oficial de Psicologia de Catalunya)
D. Andrés Lopez de la Llave (Universidad Nacional de Educacién a Distancia)
D. Javier Urra Portillo (Centro de Ensefanza Superior Cardenal Cisneros)




Il JORNADA DE EXCELENCIA
E INNOVACION EN PSICOLOGIA

Facultad de Educacion, UNED, Madrid

16 de diciembre de 2016

_ T .
CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR PG
CARDENAL CISNEROS . ” fU ndaCIOn
_ Ea
1300 Entrega de premios y reconocimientos

PREMIOS JOSE LUIS PINILLOS ) )
A LA EXCELENCIA'Y LA INNOVACION EN PSICOLOGIA 2016
Al Psicologo Espanol Destacado por su Actividad Profesional

A la Entidad Socialmente Excelente en el Ambito de la Psicologia
A la Trayectoria Profesional a lo largo de la Vida de un Psicélogo Espanol

PREMIO PSICOFUNDACION
PARA JOVENES PSICOLOGOS EMPRENDEDORES 2016

A la mejor iniciativa empresarial
A la mejor iniciativa investigadora

PREMIO CIDAP 2015

(Catearade Investigaciony Desarrollo Aplicado en Psicologia del Co legi Oficial de Psicolegs de la Comunitat Valenciana)

PREMIO LAFOURCADE PONCE AL BIENESTAR SOCIAL 2016

Aplicacion
Investigacion

PREMIO RECURRA-GINSO 2016

A la labor en favor de la infancia

YL S Ze"

D°. Nieves Rojo Mora
Decana de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid

Clausura

D. Fernando Chacdn Fuertes
Decano del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

D. Juan Hermoso Durdn
Coordinador de la Divisién de Psicologia del Centro de Ensenanza Superior Cardenal Cisneros

M Vino espanol

Lugar de celebracion: |
UNED |Facultad de Educacion | ¢/ Juan del Rosal 14 | Ciudad Universitaria | Madrid
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SALUD Y SEGUROS MEDICOS

Me gusta cuidarme

915973 935
brokers88.es

Brokers 88 Correduria de Seguros | Orense 36, Madrid | madrid@brokers88.es
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