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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guía del PsicóloGo se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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a fondo
El papel del Psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico

EL ESTADO DE LA CUESTIÓN

Desde las pinturas rupestres hasta las imágenes 
digitales de la actualidad, el ser humano ha reco-
rrido una larga historia en la que ha dejado paten-
te su necesidad de expresarse a través de la repre-
sentación del mundo percibido, sentido o soñado.

Si el cine fue durante el siglo XX la manifestación 
artística por excelencia al aglutinar lo pictórico, 
musical y teatral, el siglo XXI, está siendo el here-
dero de la revolución digital y tecnológica, permi-
tiendo la proliferación de imágenes en soportes 
cada vez más ligeros, modificando nuestras rela-
ciones, gracias a las redes sociales, blogs y cana-
les como youtube, y permitiendo la realización de 
obras colaborativas y colectivas. Aún desconoce-
mos el impacto que la realidad virtual podrá tener 
en nuestro futuro inmediato.

Por su parte, la Psicología, nació como disciplina independiente a finales del XIX, con los estudios sobre la per-
cepción y la sensación, de Wilhelm Wundt, pocos años antes de la aparición del cinematógrafo de los hermanos 
Lumière. Desde entonces, ha ido experimentando un auge y reconocimiento crecientes, y de sus hallazgos e in-
vestigaciones se ha nutrido ampliamente el séptimo arte, tanto en lo que se refiere a la forma de atraer al público, 
apoyándose en procesos psicológicos básicos (atención y percepción, motivación, emoción y memoria…), como a 
la hora de incluir a la Psicología y a los psicólogos como parte del guión, (Véase Hitchcock y el psicoanálisis, “La 
naranja mecánica” de Kubrick, y el conductismo o “El experimento”, Paul Scheuring, 2010, y la Psicología social). 
También a la Psicología le ha interesado estudiar el cine y la influencia de las imágenes audiovisuales en los es-
pectadores, así como utilizar secuencias cinematográficas para divulgar conceptos psicológicos, como veremos 
más adelante.

El teatro, considerado ya desde las tragedias griegas como generador de un efecto catártico, ha desarrollado tam-
bién en el siglo XX, diferentes formas terapéuticas. También los profesionales de las artes escénicas, utilizan a 
menudo conocimientos de la Psicología para la construcción de los personajes y las tramas y para dirigir equipos 
que consigan finalmente generar emociones y despertar sensibilidades.

Actualmente, los psicólogos, según la definición de la Organización Internacional del Trabajo, estudian los pro-
cesos mentales y el comportamiento de los seres humanos, individualmente o como miembros de grupos o so-
ciedades, y aplican estos conocimientos para promover el desarrollo tanto individual como social, educativo o 
profesional de las personas.

Siendo su cometido tan amplio, la Psicología ha llegado a introducirse en ámbitos de aplicación tan variados 
como la educación, la clínica, la empresa, lo jurídico, la seguridad vial, el deporte…y sin embargo, no existe un cam-
po específico y sistemático de estudio y conocimiento en este área, ni un perfil profesional definido del “psicólogo 
audiovisual y escénico”.

Por ello, desde el grupo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES), del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid, se han organizado desde 2008, diversas actividades para promover el encuentro entre pro-
fesionales del ámbito artístico y psicológico, interesados en la materia, compartir información y experiencias, y 
profundizar en las posibilidades de este apasionante ámbito de actuación.
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Este artículo es un resumen de las principales ideas y conclusiones recogidas en estos años de experiencia como 
coordinadora del grupo Psicoartaes, a partir de la revisión de bibliografía relevante sobre la materia, la participa-
ción en diversas actividades interdisciplinares y las aportaciones de compañeros de grupo e invitados externos 
que en este tiempo han compartido sus iniciativas y experiencias. Esbozaremos un esquema básico de trabajo y 
estudio en este campo.

FUNDAMENTACION DE LA RELACION PSICOLOGÍA-AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Haciendo un breve recorrido por las aportaciones más interesantes realizadas tanto desde la Psicología como 
desde las artes audiovisuales o escénicas, resulta imprescindible mencionar, en primer lugar, la “Psicología del 
arte” de Vygotski, uno de los primeros en afirmar que la Psicología debe ocuparse del estudio de la reacción esté-
tica, definiendo el arte como “la técnica social del sentimiento”. Antes que él, Fechner, precursor de la Psicología 
experimental, se había interesado por la “estética experimental”. Mención especial merece el psicoanálisis de 
Freud, y su interesante contribución a este campo con el estudio del inconsciente y sus conflictos, ampliamente 
representado en el cine.

Desde el teatro, el famoso método de Stanislavski para los actores, se apoyaba en la Psicología conductista de 
la escuela rusa, con los experimentos de Pavlov y sus condicionamientos. Además de Stanislavski, otros grandes 
autores del teatro del siglo XX han vinculado el arte dramático con el crecimiento personal, como Grotowsky y su 
“teatro pobre”, Augusto Boal con el “teatro del oprimido”, Antonin Artaud y el “teatro de la crueldad”, entre otros. 
Por su parte, la Psicología de la Gestalt, revolucionó el panorama con sus interesantes estudios sobre la percep-
ción humana y el “fenómeno phi”, clave del cine. Es destacable la obra de Rudolf Arnheim, en lo referente al arte.

En los años 50, los trabajos de Eric Berne, creador del Análisis Transaccional, y Fritz Perls, de la Terapia Gestalt, 
darían nuevas claves psicológicas a la comprensión del teatro y su relación con la salud. El psicodrama de Levy 
Moreno, será uno de los más importantes representantes del “teatro terapéutico”. De él, se derivarían otras va-
riantes como el “role playing”, o teatro pedagógico, la multiplicación dramática y la dramaterapia. El aprendizaje 
vicario de Bandura, explicaría la identificación del espectador con la trama y los personajes, al permitirle realizar 
“ensayos” para la vida y promover su “catarsis”. Pero no sería hasta 1992, cuando el neurocientífico Giacomo Riz-
zolatti , daría nombre a las células responsables de este fenómeno ya conocido, al publicar un informe sobre las 
“neuronas espejo”.  Desde la Psicología cognitiva, la obra de Howard Gardner, y su estudio sobre las inteligencias 
múltiples, daría cuenta del gran poder manipulador del cine y las artes escénicas, al influir en todas ellas. Dentro 
de la Psicología narrativa, el psicólogo Jerome Bruner, diferenciaba entre Psicología Popular y Psicología Científica. 
La primera se refiere al sistema de creencias informal transmitido por la sociedad a través de metáforas y relatos, 
utilizando la emoción como recurso. La Psicología Científica o académica, buscaría la sistematicidad de los cono-
cimientos partiendo del método científico, utilizando la razón. Siendo las artes escénicas y audiovisuales los gran-
des narradores informales de nuestro tiempo, utilizados conjuntamente con los conocimientos de la Psicología 
académica, llegarán a los espectadores de forma mucho más completa, al estimular tanto su parte racional como 
emocional, y permitiendo así, aprendizajes más sólidos. En los años 90 la aparición de la Psicología Positiva, con 
Seligman y Csikszentmihalyi, defensores de una Psicología preventiva, que favorece el desarrollo de las fortalezas 
psicológicas, ha dado un nuevo empuje al estudio de la creatividad, el talento y la inteligencia emocional, po-
tenciando así el crecimiento psicológico a través de las diferentes manifestaciones artísticas, como la música, la 
danza, el teatro o el cine. En el nuevo milenio, en nuestro país, los psicólogos Florentino Moreno y Luis Muiño, con 
su obra “El factor humano en pantalla”, 2003, demostraban que el uso de secuencias cinematográficas resultaba 
tremendamente eficaz para la explicación y divulgación de conceptos psicológicos.  Asimismo, en el interesante 
libro “Psicología y cine: vidas cruzadas”, Andrés García, 2006, se recogían algunas de las investigaciones que desde 
la Psicología se han hecho del cine, así como el reflejo que éste ha hecho de nuestra disciplina.
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FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL AMBITO AUDIOVISUAL-ESCENICO

1. ASESORAMIENTO PSICOLÓGICO PARA PROFESIONALES DE LAS ARTES ESCENICAS Y AUDIOVISUALES.

Esta sería una rama novedosa dentro de la Psicología, que requeriría una formación específica en las áreas a las 
que va dirigida.

Asesoramiento para guionistas y dramaturgos: Es especialmente interesante que psicólogos con formación y 
experiencia, puedan trabajar junto a los creadores (guionistas, dramaturgos), haciendo posible realizar obras que 
sin dejar de “entretener”, ofrezcan información veraz y saludable. Cada vez es más frecuente que las productoras 
pidan asesoramiento psicológico para construir guiones sólidos y creíbles, así como personajes bien construidos. 
El éxito reciente de “Inside Out” a la hora de describir las emociones se debe en buena medida al gran equipo de 
psicólogos que asesoró el guión. Frecuentemente se busca asesoramiento para temas de psicopatología o para 
reflejar el papel del psicólogo en el ejercicio de sus funciones, fundamentalmente la clínica (In treatment, Los so-
prano, la pecera de Eva, etc). Sin embargo, consideramos que el objetivo del psicólogo como asesor de guión, pue-
de ser más amplio, ya que la elaboración de tramas y personajes verosímiles es condición necesaria para generar 
mecanismos de identificación potentes en el espectador. Todos los personajes, tienen detrás una biografía, y un 
sistema de pensamientos, valores, motivaciones y conductas. La optimización del talento, y de la creatividad son 
también funciones que un psicólogo formado puede potenciar, poniendo esta creatividad al servicio de la salud.

Asesoramiento y apoyo a actores/intérpretes: La idea de la creatividad al servicio de la salud, es especialmente 
significativa en el caso de los actores o intérpretes, ya que ellos trabajan directamente con la emoción, y son espe-
cialmente vulnerables al exponerse directamente ante el público. El estrés, el pánico escénico, el perfeccionismo 
extremo, los bloqueos creativos, la preparación de castings, muy especialmente en el caso de menores, la relación 
con los compañeros, y el trabajo en equipo, los vaivenes de la fama, son cuestiones que repercuten de forma 
directa en la ejecución del artista y en su desarrollo personal y profesional. Recientemente, se han hecho públi-
cos los casos de víctimas de track o pánico escénico de personajes conocidos como las cantantes Pastora Soler o 
Adele, y el de Salma Hayek en el ámbito actoral. Además de estas cuestiones, para las que la Psicología dispone 
de suficientes recursos y técnicas, que podrían ayudarles en los momentos críticos, existen otras funciones más 
generales, relacionadas directamente con la ejecución profesional, como el nivel de concentración, la motivación, 
confianza, imaginación, relajación, autoestima…que al igual que ocurre en la Psicología del deportista, necesitan 
trabajo y entrenamiento.

Asesoramiento a directores de equipos: Por lo que respecta al director y el equipo de dirección, es evidente que el 
resultado final de la obra va a depender en gran medida del clima emocional y social que se respire en los equipos 
de trabajo tanto técnicos como artísticos. Siendo la obra teatral o cinematográfica, una obra tan coral, el director 
deberá coordinar el trabajo de todos, intentando sacar lo mejor de cada uno, para ponerlo al servicio de un objeti-
vo común y una idea global coherente. Para conseguirlo, se requiere destreza en habilidades sociales, inteligencia 
emocional, firmeza y seguridad en la toma de decisiones, estrategias de liderazgo para convencer y marcar direc-
ción, técnicas de resolución de conflictos y cierto conocimiento de Psicología de grupos. De nuevo aquí se podría 
hacer la analogía con la Psicología del deporte en su aplicación a técnicos y entrenadores.

2. LAS ARTES AUDIOVISUALES Y ESCENICAS COMO HERRAMIENTAS PARA LA PSICOLOGIA

Ya desde la Antigüedad, se consideraba que el teatro y las tragedias producían un efecto catártico o liberador de 
las emociones en los espectadores. Tal y como expresaría mucho más tarde Eisenstein refiriéndose al cine, el pro-
ceso que seguiría el espectador va “de la imagen al sentimiento y del sentimiento a la idea”.
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Psicología Clínica: Es por esta razón, que resulta verdade-
ramente enriquecedor para la Psicología clínica o terapéu-
tica, el unir la experiencia emocional o artística con los co-
nocimientos de la Psicología para promover de una forma 
mucho más rápida y completa el crecimiento personal y 
el progreso terapéutico. En esta línea destacaría desde el 
teatro, el psicodrama de Levy Moreno, y posteriormente la 
dramaterapia, el role-playing, y otras artes escénicas, como 
la danza, la música y la arteterapia, pueden ser instrumen-
tos muy valiosos en manos de un psicólogo cualificado. En 
cuanto al cine y el audiovisual, somos varios los psicólogos 
que hemos ido incorporando esta herramienta tanto en 
la evaluación como en el tratamiento para trabajar con 
esquemas de creencias, explicar el funcionamiento de las 
emociones o motivar para el cambio. Secuencias concretas 
o cortometrajes son recursos excelentes por su brevedad y 
fácil aplicación para realizar durante la sesión terapéutica o 
como tarea para casa.

Psicología Educativa: Desde el ámbito de la Psicología educativa, parece aún más claro que los niños y jóvenes de hoy, 
que ya han nacido inmersos en una sociedad audiovisual, requieren el uso de estos medios audiovisuales en el ámbito 
educativo, no sólo como apoyo a las materias curriculares, sino, sobre todo, en el aprendizaje y alfabetización de este nuevo 
lenguaje, para hacerles espectadores críticos y no manipulables. Por otra parte, tanto el audiovisual como la experiencia 
teatral son medios excelentes para trabajar, desde lo lúdico, la empatía, las habilidades sociales, los valores y la inteligencia 
emocional, justo cuando están empezando a desarrollar estas áreas tan significativas para su crecimiento personal y social.

Psicología Comunitaria: En la Psicología comunitaria, también ha demostrado ser de gran utilidad el uso de material au-
diovisual, teatral o artístico, específicamente seleccionado para el grupo en cuestión con el que trabajemos, que permita 
mostrar modelos de epopeyas grupales o biografías individuales que representen dicha comunidad. También es muy inte-
resante la propia creación arteterapéutica de obras teatrales o audiovisuales que les permitan visibilizarse como colectivo, 
además de fortalecer vínculos, compartir opiniones y ver posibles soluciones a los conflictos, todo ello conducido por un 
psicólogo cualificado y con experiencia.

Psicología organizacional: En la Psicología organizacional, dada la influencia que ejercen en el rendimiento final de las per-
sonas el ambiente laboral y las relaciones entre los miembros de los equipos, se van introduciendo diversas aportaciones 
desde el psicodrama y sociodrama, el role playing, e incluso el teatro musical, como herramientas eficaces de ayuda a la 
mejora del rendimiento, basada en una comprensión no sólo racional sino también emocional de los roles que cada cuál 
desempeña.

CONCLUSIONES: Por todo lo anteriormente expuesto, parece claro, que es posible ir definiendo un lugar propio para el 
“psicólogo audiovisual y escénico”. Son ya muchos los profesionales de la Psicología que se apoyan en estas artes como 
complemento y apoyo de su práctica profesional en diferentes contextos (clínico, educativo, comunitario, organizacional…) 
y desde diferentes escuelas. Consideramos interesante ir aunando y sistematizando estos conocimientos y experiencias. 
A su vez, desde el ámbito teatral, es manifiesto el interés que despierta la Psicología como apoyo a la investigación teatral 
y al desarrollo de la creatividad. Algunas salas, colaboran con asociaciones de psicólogos o psicólogos particulares como 
reclamo a su actividad formativa. Sirva como muestra, el ejemplo de Cuarta Pared, que colabora con la Asociación Española 
de Psicología Dinámica. Como hemos mencionado antes, también desde el cine y la televisión, se recurre a veces, al aseso-
ramiento de psicólogos, para representar, fundamentalmente, patologías psicológicas y profesionales de ficción. Por otra 
parte, es evidente que la sociedad del siglo XXI tiende, cada vez más, a la multidisciplinariedad, después de un exceso de 
especialización en pequeñas unidades de conocimiento. La propia Psicología, ha seguido también ese patrón, evolucionan-
do desde la diversidad de escuelas, a la adopción de modelos mucho más integradores. Desde algunas instituciones ya se 
está favoreciendo el desarrollo de estas actividades interdisciplinares. Es el caso de la Asesoría de Cine de la Comunidad de 
Madrid, con quien llevamos colaborando varios años en su festival de Cortometrajes, y de algunos Colegios Oficiales de Psi-
cólogos,- además de el de Madrid, donde se ha formado Psicoartaes, hay grupos o propuestas similares en el de Andalucía 
Oriental, Castilla-La Mancha y Tarragona-. No obstante, son iniciativas aisladas e inconexas de las demás.

Parece oportuno, por tanto, ir desarrollando un perfil propio en este nuevo campo, para lo cual, sería necesario y deseable:

- la progresiva inclusión de asignaturas concretas de Psicología audiovisual y escénica, en las escuelas de cine y teatro, (en 
sus especialidades de interpretación, guión y dirección), en los conservatorios y escuelas de danza, música y canto, así 
como en las facultades de comunicación audiovisual, y, por supuesto, de Psicología.

- la mayor presencia de psicólogos cualificados asesorando a los diferentes profesionales audiovisuales y escénicos.
- establecer redes que permitan sistematizar y consolidar lo que se ha hecho hasta ahora.

Queda aún mucho por hacer en este ámbito, pero el recorrido es apasionante, y resulta bastante alentador el entusiasmo 
percibido en las diferentes experiencias interdisciplinares que hemos conocido en estos años.

Autora: Dª Ana María Fernández Rodríguez. Psicóloga Clínica. Colegiada M-14293.Coordinadora del GT Psicología y 
Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
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noticias
Presentada una PNL relativa a la regulación del Grado en 
Psicología
El pasado 5 de octubre el Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, D. Fernando 
Chacón, se reunió en el Congreso de los Diputados con la Diputada del Grupo Parlamen-
tario Ciudadanos Dª Marta Martín Llaguno, durante la cual se abordaron en detalle varios 
aspectos referentes a la mejora de la profesión, principalmente, el estado actual del Grado en 
Psicología y las consecuencias presentes y futuras de su falta de regulación.

A raíz de esta reunión el pasado 13 de octubre el Grupo parlamentario Ciudadanos ha pre-
sentado a la mesa del Congreso de los Diputados una Proposición No de Ley para que se 
cumpla lo previsto en la Ley de Salud Pública de 2011 y se regule el Grado de Psicología.

En la misma línea que la Organización Colegial, Ciudadanos alerta en su texto de la irregular 
situación en la que se encuentra actualmente la Titulación de Grado, así como de los enor-
mes inconvenientes que está generando esta circunstancia.

El escollo legislativo tiene su raíz en el incumplimiento por parte de la administración de lo 
previsto en la Ley 33/2011, General de Salud Pública, en cuya Disposición Adicional Séptima 
se creaba la profesión regulada de Psicólogo General Sanitario, siendo preceptivo para acce-
der a la misma el estar en posesión del Título de Grado en Psicología y del Título de Máster en 
Psicología General Sanitaria, y estableciéndose dos plazos para que el Gobierno procediera a 
regular las condiciones generales de los planes de estudios de ambas titulaciones.

Sin embargo, si bien el Título de Máster se reguló adecuadamente en la Orden ECD/1070/2013, 
de 12 de junio, por la que se establecen los requisitos para la verificación de los títulos uni-
versitarios oficiales de Máster en Psicología General Sanitaria que habilite para el ejercicio de 
la profesión titulada y regulada de Psicólogo General Sanitario, no sucedió igual con el Título 
de Grado en Psicología, a pesar de que su regulación (tal y como estipulaba la Ley), debería haberse realizado a finales del año 
2012, y pese a constituir, junto con el Título anterior, uno de los requisitos necesarios para acceder a la profesión regulada de 
Psicólogo General Sanitario.

Esta coyuntura y la necesidad de solventarla, ha sido puesta de relieve también por otros Organismos como el Consejo de 
Estado, cuyo Dictamen, emitido en enero de 2015, destacaba la existencia de profesiones “pendientes de ser reguladas”, men-
cionando expresamente la Psicología como ejemplo de ello y señalando la necesidad de aclarar esta situación.

En base a todo lo anterior, Ciudadanos ha presentado su Proposición No de Ley, a través de la cual insta al Ejecutivo a que 
adopte “las medidas legales oportunas para dar cumplimiento a la Disposición adicional séptima de la Ley 33/2011, de 4 de 
octubre, General de Salud Pública regulando el Grado en Psicología, a fin de eliminar las irregularidades existentes”.

Dª Marta Martín y  
D. Fernando Chacón

Próximo jueves, 17 de noviembre, a las 12.00 h.
Si quieres vivir en directo la grabación de este programa desde el salón de actos del Colegio inscríbete en: 

comunicacion@cop.es (Plazas limitadas)

Grabación desde la Sede  
del Colegio del Programa de  

Radio Nacional de España

“Juntos paso a paso” 
Dirigido y presentado por el periodista Juan Fernández

Durante el programa se abordarán las diferentes  
intervenciones que se están poniendo en marcha  

desde la Psicología para mejorar la calidad de vida  
de los mayores en nuestro país.
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El Colegio colabora con la Fundación Marathon
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid colabora desde 2015 con la Fundación Deportiva y Cultural Marathon, desa-
rrollando todo tipo de iniciativas formativas, charlas y talleres, dirigidas a los distintos componentes de las escuelas de 
atletismo de la Fundación Marathon: padres de deportistas, entidades y los propios deportistas.

A través de este convenio D. Pedro Rodríguez, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, y uno de los coordinadores del 
Grupo de Trabajo de Psicología del Deporte del Colegio está colaborando con la escuela de atletismo de la Fundación 
Marathon que este año cuenta con 40 niños. 

D. Pedro Rodríguez está trabajando con los niños de esta escuela en la formación de 
valores como la solidaridad, la tolerancia, el respeto a las diferencias y el respeto a las 
normas poniéndolas en relación a los valores de atletismo como la disciplina, el auto-
control, la capacidad de sacrificio, el esfuerzo, la superación, etc.

El Colegio se incorpora al Registro Estatal de Entidades de 
Formación del Servicio Público de Empleo 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid se ha incorporado al Registro Estatal de Entida-
des de Formación del SEPE (Servicio Público de Empleo Estatal), perteneciente al Ministe-
rio de Empleo y Seguridad Social, para que empresas u otras entidades externas puedan 
bonificarse de las actividades formativas que se imparten en el Colegio, ya que estas no 
están incluidas en el Catálogo de Especialidades Formativas del Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

De esta manera, desde el Departamento de Formación y Acreditaciones del Colegio se procederá a enviar a las em-
presas o entidades que lo soliciten un documento de comunicación de inscripción en el registro, para que así puedan 
realizar los trámites necesarios para su bonificación.

Las actividades formativas del Colegio cuentan, desde el año 2015, con el Certificado Europeo de Calidad Qfor y muchos 
de estas actividades cuentan con la acreditación de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y de distintas 
universidades madrileñas como la Universidad Complutense de Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos.

El año pasado el Departamento de Formación del Colegio organizó 232 actividades formativas a las que asistieron  
13 369 profesionales.

El Servicio de Formación del 
Colegio posee el Certificado 
Europeo de Calidad Qfor.

D. Pedro Rodríguez con los niños y niñas de la 
escuela de atletismo de la Fundación Marathon
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Cerca de 300 profesionales se dan cita en Madrid en las 
III Jornadas Nacionales de Psicología del Envejecimiento 
Cerca de 300 profesionales procedentes de toda España han participado en Madrid los pasados 6 y 7 de octubre en las III 
Jornadas Nacionales de Psicología del Envejecimiento.

Estas jornadas, que tenían como lema: «Recordando el pasado, mirando el futuro», fueron organizadas por el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid y el Consejo General de la Psicología de España y contaron con el patrocinio de Sanyres y 
la colaboración de la Universidad CEU San Pablo.

El incremento de la esperanza de vida y la baja tasa de mortalidad están originando un crecimiento acelerado del porcen-
taje de personas mayores; ambos tienen como consecuencia el envejecimiento de la población.

Las proyecciones llevadas a cabo por la Organización de Naciones Unidas (ONU) sitúan a España en el año 2050 como 
uno de los países más envejecido del mundo, de cuya población el 40 % estará por encima de los 60 años. El progresivo 
incremento de nuestra esperanza de vida, que podría llegar en 2064 a sobrepasar los 90 años - superando en 10 años la 
actual- sitúa esta esperanza de vida en la población española entre las más altas de la Unión Europea. 

Durante las jornadas se abordaron temas como las demencias y discapacidad intelectual, relaciones intergeneracionales 
nietos-abuelos, intervención en soledad, sensibilización al trato, los cuidadores, envejecimiento activo, duelo, escucha ac-
tiva, humanización, entre otros, pero especialmente se dieron a conocer intervenciones novedosas dentro del campo de 
la vejez: música para despertar, estimulación multisensorial en deterioro cognitivo, teatro en demencias, terapia asistida 
con animales.

El envejecimiento de la población española hace que el trabajo del psicólogo dentro del campo de la Gerontología sea 
fundamental para atender a las necesidades de la sociedad actual. Evaluar, tratar e intervenir con familiares, personas 
mayores, personas con demencia, prevenir y trabajar el buen trato, denunciar el maltrato al mayor y realizar intervencio-
nes de tipo comunitario son algunas de las principales funciones.

En el campo de la Psicología uno de los avances más 
significativos ha sido demostrar que los aspectos psico-
lógicos están en la base del envejecimiento activo, y la 
investigación ha demostrado que en relación al declive 
cognitivo es crucial tanto la estimulación cognitiva como 
contar con una buena salud emocional para un envejeci-
miento saludable.

12 

Acto de inauguración: D. ª María José Catalán, Coordinadora del 
Grupo de Envejecimiento del Consejo General de la Psicología de 

España. D. Tomás Chivato. Decano de la Facultad de Medicina de la 
Universidad CEU San Pablo, D. Manuel Nevado, Vocal del Colegio 

Oficial de Psicólogos de Madrid
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Mejor Comunicación Oral por el trabajo: «Abuelas y  
cuidados múltiples en familias de cuatro generaciones»

La Fundación ATYME consigue el Sello de Calidad en el  
área de Mediación

Además, durante las Jornadas, se hizo entrega de los premios «Rocío Fernández Ballesteros» a la Mejor Comunicación 
Oral y al Mejor Póster Científico-Profesional. Estos premios fueron entregados por la psicóloga colegiada de Madrid  
Dª Rocío Fernández y el Decano del Colegio D. Fernando Chacón.

Mejor Póster Científico por el trabajo: «Innovación en el 
cuidado: musicoterapia pasiva para personas mayores 
con deterioro cognitivo y funcional severo»

Equipo de la Fundación ATYME

La Fundación ATYME que preside  la Colegiada de Madrid Dª Trinidad Bernal, de la que forman parte psicólogos colegiados, 
recibió recientemente el Certificado del Sistema de Gestión de la Calidad de AENOR en base a la norma ISO 9001:2015.

Este certificado reconoce la calidad de las actividades de Mediación y resolución pacífica de conflictos, estudios de inves-
tigación, difusión de la mediación y formación de mediadores.

La Fundación ATYME es la primera entidad del área de Mediación que recibe este Sello de Calidad.
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Propuestas de la Asamblea de Madrid para la mejora de 
diferentes áreas de la Comunidad que incluye pautas de 
intervención para los psicólogos

El Pleno de la Asamblea de Madrid, en sesión celebrada los pasa-
dos días 7 y 8 de septiembre, y previo debate sobre la Orientación 
Política General del Gobierno, aprobó una serie de resoluciones en 
relación con diferentes áreas de la Comunidad de Madrid.

A continuación resumimos los principales puntos de interés para 
la Psicología:

• Con respecto al área de Justicia, la Asamblea de Madrid insta al 
Consejo de Gobierno de la Comunidad a dotar a los juzgados de los 
medios personales y materiales necesarios, realizando una gestión 
del personal eficaz, incluyendo la reorganización y adecuación de 
las necesidades de personal.

Asimismo, pide promover la creación de servicios de Mediación 
en todas las jurisdicciones y la inmediata puesta en marcha de las 
guardias de los equipos psicosociales de los juzgados de violencia 
sobre la mujer, así como del Instituto de Medicina Legal -que inte-
grará las Unidades de Valoración Forense Integral- y de las Oficinas 
de Asistencia a las Víctimas que regula el Estatuto de la Víctima.

La Asamblea solicita también al Ejecutivo estudiar la posibilidad de comarcalizar juzgados de violencia sobre la mujer 
garantizando la accesibilidad para las víctimas en coordinación con las instituciones involucradas, y elaborar un plan de 
formación específico para todos/as los/as trabajadores/as de la Administración de Justicia de la Comunidad de Madrid, 
con perspectiva de género, y procurando formación especializada y actualizada.

• En relación con el área de Educación, la Asamblea de Madrid pide al Gobierno Regional que los principios que guíen las 
políticas y las decisiones educativas prioricen definitivamente la igualdad de derechos, el acceso universal a la educa-
ción en las etapas obligatorias y también en el resto, la mejora de la convivencia escolar y la atención a la diversidad. En 
relación con esta última, se ejemplifican diversas medidas, entre ellas organizar la atención a la diversidad y la educa-
ción inclusiva, dotando a los centros de los recursos necesarios y aumentando la dotación de profesorado orientador 
y especialista.

De forma paralela, insta también a desarrollar, planificar, implantar y evaluar una planificación general de las decisiones 
y acciones educativas necesarias para disponer de una educación equitativa y de calidad, a través de diferentes planifica-
ciones estratégicas en diversos ámbitos, entre ellas: colaborar en el objetivo nacional de lograr un pacto social y político 
por la mejora del sistema educativo y una nueva ley básica de Educación que sustituya urgentemente a la LOMCE, mejo-
rar las ratios de alumnos por aula, fomentar la cultura de la evaluación de todos los programas y actuaciones esenciales, 
incluyendo, pero no limitándose, a la convivencia escolar y el acoso, el bilingüismo, el uso de las TIC o los institutos de 
excelencia, etc.

• En lo que a Sanidad se refiere, la Asamblea pide al Gobierno madrileño que realice y publique un registro de pacientes 
pendientes de consultas externas, donde se incluya primeras consultas y sucesivas, global y desagregada por centros 
y especialidades tanto médicas como quirúrgicas, que englobe todas las especialidades catalogadas en el Consejo Na-
cional de Especialidades. Se resuelve también dotar a la Sanidad de los medios necesarios para reducir las listas de 
espera diagnósticas y de consultas en atención hospitalaria, abriendo hospitales y centros sanitarios por las tardes y 
fines de semana, con la adecuada dotación presupuestaria en recursos humanos, mediante la incorporación de nuevos 
profesionales.

• En materia de discapacidad se pide al Ejecutivo de la Comunidad cumplir con la Convención Internacional sobre los 
Derechos de las Personas con Discapacidad.

• En cuanto a género e igualdad, se solicita al Gobierno madrileño que desarrolle medidas, con dotación presupuestaria, 
para el fomento del empleo femenino y un plan de choque contra la brecha salarial consistente en disminuir la des-
igualdad en el empleo entre hombres y mujeres y combatir la precariedad y el paro femenino incluyendo planes de 
empleo para mujeres mayores de 45 años, instando a su vez a poner en marcha las medidas normativas necesarias 
para asegurar un reparto de los cuidados igualitario, consistente en equiparar los permisos de maternidad y paternidad 
elaborando planes para la conciliación de la vida laboral y familiar.
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El Colegio colabora en un proyecto educativo audiovisual 
para ayudar a los jóvenes a reflexionar sobre su futuro 
académico
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a través de los psicó-
logos educativos D. Antonio Labanda, D. José Manuel Salgado y 
D. José Antonio Luengo, ha colaborado, con la Fundación Atres-
media, en el desarrollo un proyecto educativo audiovisual para 
ayudar a los jóvenes a reflexionar sobre su futuro académico 
y tomar una decisión en función de sus gustos y habilidades.

Este proyecto consiste en la edición de nueve vídeos que pro-
porcionan pautas y claves, que van dirigidas especialmente a la 
orientación de alumnos y padres.

D. Antonio Labanda abre el primer vídeo, donde destaca la ne-
cesidad de autoconocerse y la importancia de reflexionar para 
lograrlo solo o con la ayuda de padres, orientadores o tutores. 
A continuación, D. José Ángel Salgado aborda las  capacidades 
cognitivas, los estilos de aprendizaje y los resultados académi-
cos y, finalmente, D. José Antonio Luengo hace referencia a la 
autoestima, las habilidades sociales y el autocontrol y explica 
la importancia del entorno y de distinguir “afición” de “voca-
ción”. 

Estos vídeos están enmarcados dentro del proyecto «Descubre 
la FP», que tiene como objetivo impulsar la formación profesio-
nal en España y dar a conocer las múltiples opciones que ofrece 
este ámbito educativo, así como explorar las posibilidades que 
brinda para favorecer el empleo juvenil.

El Colegio, a través de diferentes psicólogos educativos, está 
asesorando este proyecto y ha elaborado un manual denomi-
nado «Plan Vocacional», donde se dan pautas para orientar a 
los jóvenes y sus familiares a la hora de tomar decisiones sobre 
su formación.

Tanto los vídeos como el manual «Plan Vocacional» se po-
drán ver y descargar tanto en la página web del Colegio  
www.copmadrid.org, como en la página web del proyecto 
«Descubre la FP» www.descubrelafp.org

D. Antonio Labanda

D. José Ángel Salgado

D. José Antonio Luengo

p u b l i c i d a d
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno  
del Colegio 
 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Ministerio de Justicia. El pasado 20 de julio, D. Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y 
Decano del Colegio, mantuvo una reunión con D. Ricardo Gonzalo, Director General de Relaciones con la Administración de Justi-
cia, y Dª María José Catalán, Vocal del Consejo General de la Psicología, para abordar la situación de los psicólogos forenses en la 
Administración de Justicia.

Consejo de Administración del Servicio Madrileño de Salud. El pasado 6 de septiembre, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
asistió a una reunión con los miembros del Consejo de Administración del Servicio Madrileño de Salud (SERMAS) donde se abor-
daron diferentes temas de interés sanitario para la Psicología.

Ministerio de Educación. El pasado 20 de septiembre, D. Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la 
Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Dª Margarita de Lezcano-Mújica, Subdirectora General de Títulos de 
Reconocimiento de Cualificaciones, y D. Miguel Ángel Santed, Presidente de la Conferencia de Decanos de las Facultades de Psi-
cología, para abordar el tema de la regulación del grado de Psicología.

Congreso de los Diputados. El pasado 5 de octubre, D. Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psico-
logía y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Dª Marta Martín, Portavoz de Educación del Grupo Parlamentario Ciudada-
nos, para abordar el tema de la regulación del grado de Psicología y la propuesta de presentar una PNL a favor de esta regulación. 

Reunión de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

p u b l i c i d a d
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Comunicado de la Sección de Psicología Jurídica del 
Colegio sobre la práctica forense
La Sección de Psicología Jurídica del Colegio considera que la información aparecida en algunos medios de comunicación sobre 
una supuesta elevada tasa de falsos negativos (casos reales no detectados) en delitos de abuso sexual infantil investigados en 
los juzgados de nuestro país, irresponsable y de riesgo, ya que, por un lado, ha contribuido a generar una infundada alarma social 
y, por otro, a crear desconfianza injustificada en relación a la labor de los psicólogos forenses de la Administración de Justicia. 
Entendiendo que la información facilitada está sesgada y distorsionada, desde la Sección de Psicología Jurídica del Colelgio consi-
deramos necesario transmitir una información más objetiva y técnica en relación a este tipo de periciales psicológicas:

1) La investigación de los delitos de abuso sexual infantil resulta difícil y compleja, ya que, en su mayoría, estos casos se producen 
en la clandestinidad, sin testigos y sin dejar una evidencia física que los corrobore y pueda probarlos.

2) Por ello, el informe psicológico forense adquiere una especial relevancia en la investigación del caso, siendo, en muchas ocasio-
nes, el principal medio probatorio con el que contará el juez. En la mayoría de los casos este tipo de peritajes ha sido crucial para 
una correcta protección de niños/as y adolescentes víctimas de abuso sexual infantil.

3) La intervención del psicólogo forense en casos de abuso sexual infantil versa fundamentalmente en los siguientes aspectos: 
la obtención y valoración del testimonio ofrecido por el menor y la evaluación del posible daño psicológico asociado (huella psi-
copatológica del delito). La metodología de que dispone la ciencia psicológica para estos objetivos no permite un diagnóstico de 
certeza, sino de probabilidad y compatibilidad, respectivamente. El psicólogo forense, por tanto, aborda estas periciales con un 
alto grado de responsabilidad, pericia y prudencia en relación al alcance de sus resultados.

4) En muchas ocasiones, dependiendo de factores como la edad del menor, el número y la calidad de los interrogatorios previos 
sobre los supuestos abusos o la exposición a experiencias o información sexual, no existe posibilidad técnica de realizar una va-
loración del testimonio, al verse comprometida y limitada la fiabilidad y validez de la metodología empleada.

5) La valoración del daño psicológico se ve condicionada por la inexistencia de un perfil psicopatológico específico asociado al abu-
so sexual infantil. Son muchas las variables moduladoras del impacto psíquico, no existiendo un perfil único de niño/a abusado/a 
sexualmente. El estado asintomático del menor, no supone la inexistencia de la situación de victimización denunciada. Variables, 
como el contexto en el que se producen los abusos (entorno lúdico, carente de presiones o daño físico para el menor), la capacidad 
cognitiva del menor para dotar a la situación del significado psicológico adecuado, o la presencia de variables de protección en el 
menor, pueden justificar esta situación.

6) La intervención pericial, dirigida siempre por el principio del mejor interés del menor, se inicia con un adecuado planteamiento 
de hipótesis alternativas en relación al origen del recuerdo y la causa de los desajustes psicológicos que pueda presentar el menor. 
La ausencia de indicios de abuso sexual en un caso concreto puede tener distintas explicaciones. Por ello, resulta reduccionista 
y simplista el planteamiento único que socialmente se está haciendo en estos casos de la instrumentalización de denuncia por 
parte del contexto adulto del menor. Esta hipótesis es una más en el diseño del proceso de evaluación realizado por el perito 
psicólogo, y su constatación será fruto del exhaustivo análisis de toda la información manejada.

7) Inevitablemente, toda práctica pericial lleva inherente una tasa de error (falsos positivos y falsos negativos) asociada a múl-
tiples variables, como la complejidad del caso, el desarrollo científico de la metodología utilizada, la cualificación del perito y las 
condiciones en las que desarrolla el peritaje. En cualquier caso, el informe psicológico forense, como toda prueba pericial científi-
ca, está sometido a diversos elementos de control (recusación del perito, valoración y crítica de las partes y de jueces y fiscales) lo 
que facilita la detección de posibles fallos en el dictamen.

Por todo ello, y entendiendo la indignación social que producen los casos de abuso sexual infantil, solicitamos un trato responsa-
ble y respetuoso con el trabajo de los psicólogos forenses de la Administración de Justicia que, tras más de treinta años realizando 
un trabajo altamente especializado, con elevados estándares técnicos y deontológicos, han contribuido a la protección de los 
menores inmersos en procesos judiciales, evitando su re-victimización y detectando numerosos casos de situaciones de riesgo 
para éstos, ganándose así la consideración y el reconocimiento social e institucional. Sección de Psicología Jurídica del Colegio.

Junta directiva de la sección de 
Psicología Jurídica del Colegio
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La Comunidad pone en marcha el Plan para la mejora de 
la Convivencia y el Clima Social de los Centros Docentes 
donde intervienen psicólogos colegiados de Madrid
La Comunidad de Madrid, a través de la Consejería de Educación, Ju-
ventud y Deporte, ha puesto en marcha un Plan para la mejora de la 
convivencia y el clima social de los Centros Docentes. Este Plan tiene 
como objetivos el desarrollo de acciones que contribuyan a la promo-
ción de la convivencia en el contexto de las relaciones interpersonales 
que se desarrollan de manera cotidiana en los centros educativos. En 
el marco de este Plan, se incluyen la elaboración de documentos de re-
cursos y apoyo a los centros educativos que han sido elaboradas por el 
Equipo de Apoyo creado para el asesoramiento en materia de preven-
ción e intervención en situaciones de acoso escolar, y está compuesto 
por los psicólogos educativos y colegiados de Madrid D. José Antonio 
Luengo y Dª Astrid Rodríguez y por el Inspector de Educación D. Andrés 
Crespo.

El citado Equipo de Apoyo, ha elaborado dos importantes documentos:

1. Guía de Recursos para la elaboración de programas contra el acoso escolar en los centros educativos, en el que se de-
sarrollan orientaciones y propuestas para la configuración de planes para la prevención del acoso escolar en los centros 
educativos. Se trata de un documento marco que aborda las ideas para la organización del centro como contexto protector 
y favorecedor de la convivencia pacífica, con especial significación de la acción tutorial. En él, amén de otros recursos de 
interés, se recogen ejemplificaciones para la acción didáctica de sensibilización del alumnado de educación infantil, pri-
maria y secundaria.

2. Los equipos de ayuda en convivencia y el equipo para la prevención del acoso escolar y del ciberacoso del centro educa-
tivo, en el que definen las posibilidades y secuencia de acciones organizativas para que cada centro cuente con equipos de 
ayuda para la convivencia cuyo objetivo es planificar acciones en los centros educativos para prevenir, detectar e intervenir 
en las situaciones de acoso escolar.

¿Una universidad donde estudiar
o una universidad donde formarse?

MÁSTERES:
- Terapia Cognitivo-Conductual

con Niños y Adolescentes.

- Terapia Familiar Sistémica.

- Psicoterapia Humanista
Experiencial y en Psicoterapia 
Focalizada en la Emoción.

LA GRAN
DIFERENCIA

Tel.: 915 406 352
www.comillas.edu
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III Edición Premios «Proyectos Emocionalmente Responsables 
en Organizaciones de la Comunidad de Madrid» 
El Jurado de la III Edición de los Premios a «Proyectos Emocionalmente Responsables en Organizaciones de la Comunidad 
de Madrid», que ha convocado el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, ha decidido otorgar los siguientes premios: 

Premio “GRANDES ORGANIZACIONES” para empresas con más de 250 trabajadores

Premio al proyecto «Cuidar al que cuida mediante la Sa-
lud Psicosocial», desarrollado por el  Hospital Universita-
rio Príncipe de Asturias.

El Jurado ha valorado la calidad de su programa, por potenciar la salud ocupacional desde múl-
tiples perspectivas: desde el empleado como persona (qué piensa y cómo se siente), el clima 
social de trabajo (las relaciones sociales con los compañeros y jefes, el apoyo social, el estilo de 
liderazgo) y el ambiente dentro del trabajo.

Premio “MEDIANAS Y PEQUEÑAS ORGANIZACIONES” para empresas con menos de 250 traba-
jadores.

Premio al proyecto «Brote Madrid en Crecimiento», desarrollado por la Fundación 
Aprender.

El Jurado ha valorado la calidad de su programa por el carácter estratégico del proyecto que ha tenido un impacto directo 
en el clima de confianza de todo el claustro, la mejora de la percepción de su propia capacidad, las relaciones entre ellos, el 
alineamiento con el proyecto y la metodología del centro y en su trabajo con los alumnos.

Concurso de felicitaciones de año nuevo 2017
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en colaboración con 
la Fundación ATRESMEDIA, convoca la undécima edición del 
Concurso de felicitaciones de Año Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz 
2017. Un año para la generosidad», en el que podrán participar 
los hijos e hijas de hasta 12 años de edad de los colegiados.

La felicitación ganadora será utilizada por el Colegio para felicitar 
el Año Nuevo a los colegiados, personalidades, instituciones, me-
dios de comunicación, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios:
• Primer premio: edición de la felicitación de Año Nuevo más un lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de hasta 7 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de entre 8 y 9 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de 10 hasta 12 años de edad: lote de material didáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4, 6ª planta. 28008 Madrid), antes del viernes 25 de noviembre de 2016. Junto al 
dibujo se deberá adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: nombre 
y apellidos del niño o niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, número de colegia-
do, dirección postal y teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitación serán de 12x23 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas serán publicadas en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y en GUÍA 
DEL PSICÓLOGO del mes de enero junto con su autoría.



     
 

 
Formación práctica en psicoterapia psicoanalítica 

 
 

 

 

 
MÁSTER  EN  PSICOTERAPIA  PSICOANALÍTICA 

 

La Universidad de Alcalá de Henares (UAH) y la Asociación Psicoanalítica de Madrid (APM), componente de la International Psychoanalytical Association (IPA), 
han diseñado un Máster de especialización en Psicoterapia Psicoanalítica con dos objetivos fundamentales: 
 
n Dotar de los conocimientos sobre los principios psicoanalíticos básicos del funcionamiento mental de los seres humanos. 

 
n Proporcionar los recursos técnicos esenciales de la Psicoterapia Psicoanalítica. 
 

Para alcanzar estos objetivos, se ha diseñado un programa basado en tres ejes fundamentales: 
 

1. Fundamentos teóricos de Psicoanálisis y de Psicoterapia Psicoanalítica. 
 
2. Conocimientos básicos de Neurociencia e investigación empírica. 

 
3. Enseñar de forma práctica cómo se trabaja en Psicoterapia Psicoanalítica:  
 

n Sesiones clínicas, con material presentado por los profesores y los propios alumnos. 
 

n Supervisión de casos con profesores del master. 
 
n Rol playing y otras actividades prácticas. 

 
n Posibilidad de una experiencia psicoterapéutica personal participando en sesiones de psicoterapia de grupo. 

 
n Posibilidad de una experiencia psicoterapéutica personal en sesiones de psicoterapia psicoanalítica individual. 

 

 
A quién va dirigido 
 
El Máster en Psicoterapia Psicoanalítica de la UAH-APM va dirigida a graduados en Psicología, Medicina, PIRes, y MIRes, psiquiatras y psicólogos clínicos.  
 
El Máster en Psicoterapia Psicoanalítica acaba de crearse como Título propio de la Universidad de Alcalá, pero se ha diseñado para que pueda constituirse en  
Título Oficial a medio plazo. En ese caso, la titulación tendrá efecto retroactivo y los créditos obtenidos serán válidos para la obtención del Doctorado. 
 
Requerimientos de admisión 
 

§ Estar en posesión de un grado en Medicina o Psicología. 
§ Realizar una entrevista de admisión con un profesor del Máster. 
 

 
ECTS  Duración  Comienzo   Precio    Fecha límite para presentación de solicitudes  
 

90 créditos 3 semestres Febrero 2017 Curso completo: 5.850€   31 de diciembre 2016 
      (con opciones flexibles de pago) 
 
Aulas y horarios         Información y contacto 
 

Sede de la APM, c/ Juan Bravo 10, 4º 28006 Madrid      APM web: www.apmadrid.org 
Viernes de 16:00 a 20:15h  y Sábados de 9:30 a 14:45h     Teléfono: 91431 05 33  
          e-mail: apmaster@apmadrid.org 
 

Comisión Organizadora 
 
Director 
Dr. Pedro de la Villa. Doctor en Medicina y Catedrático del Departamento 
de Biología de Sistemas del UAH 
 
Codirector 
Dr. Javier Fernández Soriano. Doctor en Medicina y Biología, ex-profesor de la 
UAH. Miembro Titular de la APM, con función didáctica. 
 
Coordinadores 
D. Javier Alarcón. Psicólogo Clínico. Colegiado nº M-06262 
Miembro Titular de la APM, con función didáctica. 
 
Dña. María Jesús García Martín. Psicóloga clínica. Colegiada nº M-03680 
Miembro Asociado de la APM. 
 
Dr. Francisco Granados. Doctor en Psicología. Colegiado nº M-06505  
Miembro Titular de la APM, con función didáctica. 
 
D. Alejandro Guiter. Psicólogo clínico. Colegiado nº M-06105  
Miembro Asociado de la APM 

 

Universidad de Alcalá de Henares (UAH) 
 

Declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, una de las universidades más 
antiguas de Europa, que tiene su origen en el Siglo XIII. Hoy la Universidad de Alcalá es una 
universidad moderna, que ofrece una amplia gama de titulaciones de Grado y Posgrado, 
adaptadas al Espacio Europeo de Educación Superior. Dispone de cinco Hospitales 
Universitarios asociados, cinco Institutos Universitarios, un parque científico-tecnológico y 
otras instalaciones destinadas a la investigación experimental y biomédica. 
 
International Pschyanalitycal Association (IPA)  
 

La IPA es la primera y más extendida sociedad de Psicoanálisis en el mundo. Fue fundada 
por Sigmund Freud en 1910, y es heredera de su pensamiento y actitud investigadora. En la 
actualidad está integrada por 70 sociedades componentes, situadas en 33 países, que en 
su conjunto cuentan con más de 12.000 psicoanalistas miembros. 
 
Asociación Psicoanalítica de Madrid (APM)  
 

Componente de la IPA (International 
Psychoanalytical Association) desde 1981, sus 
orígenes datan de 1959. Sus miembros son 
médicos, psicólogos, psiquiatras y psicólogos 
clínicos con una extensa formación y una larga 
experiencia clínica. La APM goza de un gran 
prestigio nacional e internacional en el campo del 
Psicoanálisis, y edita una revista especializada que 
está incluida en el PEP (Psychoanalytic Electronic 
Publishing), publicación electrónica que agrupa a 
las revistas de Psicoanálisis más prestigiosas del 
mundo. 
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25º Aniversario de la XXI promoción de psicólogos de la 
Universidad Complutense de Madrid
El sábado 17 de diciembre se celebrará a las 12.00 h el 25º aniver-
sario de la XXI promoción (1991) de licenciados en Psicología por 
la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Ma-
drid (UCM). Este aniversario se conmemorará con un acto acadé-
mico que incluirá la realización de una fotografía de recuerdo que 
se enviará posteriormente a todos los asistentes y una comida a 
la que asistirán profesores y alumnos de la promoción. El precio 
de esta comida será de 25 €.

Para organizar adecuadamente el acto se necesita que se confirme la asistencia al mismo antes del 12 de diciembre a:

Prof. Dª Gloria Castaño Collado. Vicedecana de Relaciones Exteriores de la Facultad de Psicología de la UCM. Teléfono:  
91 3943188; e-mail: gloriacastano@psi.ucm.es.

Secretaría del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Teléfono 91 5419999. e-mail: copmadrid@cop.es.

Próximo jueves, 17 de noviembre, a las 12.00 h.
Si quieres vivir en directo la grabación de este programa desde el salón de actos del Colegio inscríbete en: 

comunicacion@cop.es (Plazas limitadas)

Grabación desde la Sede del Colegio del 
Programa de Radio Nacional de España

“Juntos paso a paso” 

Dirigido y presentado por el periodista Juan Fernández

Durante el programa se abordarán las diferentes intervenciones que 
se están poniendo en marcha desde la Psicología para mejorar la 

calidad de vida de los mayores en nuestro país.

Momento de la XX promoción de la UCM en el 2015
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Septiembre)

YA SOMOS

_____16.386
COLEGIADOS

CHICHARRO MORANCHEL, MARÍA DEL VAL
GUTIÉRREZ HERNÁNDEZ, MARÍA ANGUSTÍAS SOLEDAD
PAYO CALDERÓN, ANA BELÉN
PÉREZ CERVERA, EUGENIA
ROMERO LEÓN, ELIZABETH MERCEDES
SÁNCHEZ RAMOS, ELENA
MORENO SANZ, SONIA
GÓMEZ MUÑOZ, NORA
BENITO MARTÍNEZ, MARGARITA
SANTAMARIA RODRÍGUEZ, CAROLINA
LITVINOVICH LITVINOVICH, OKSANA
LUQUE LUNA, JOSE LUIS
BERZOSA ÁLVAREZ, ELENA CRISTINA
SAUCEDO DEL CAMPO, ALICIA
VELO HIGUERAS, CARLOS
NAVAS MUÑOZ, LAURA SONSOLES
NARANJO CARO, MIGUEL
PEÑALBA OLIVARES, AITOR FELIPE
ARANDA SILVERT, LUCIANO
CORRAL ÁLVAREZ, SARA
PINDADO SANZ-CRUZADO, SIRA
JIMENO RUIZ, DANIEL
VALIENTE RAMOS, JESÚS
DELGADO ÁLVAREZ, ALFONSO
PEÑA VILLAFRANCA, MÁXIMO ARMANDO
CABELLO BONET, GEMA MARÍA
ZEDAN KAJATT, LOURDES MILAGROS
PÉREZ RUIZ, ISABEL MARÍA
VALLEJO SLOCKER, LAURA
GARRIDO SALCEDO, MARÍA
VELASCO GUIDOTTI, ALEJANDRA
CARRASCO GARCÍA, REBECA
JIMÉNEZ CORNEJO, DAVID
ASENJO OTERO, MIGUEL ÁNGEL
BOADA SÁNCHEZ, CARLOTA
BERMEJO ARRIBAS, ROSA ISABEL
CANALS ADSERÁ, PATRICIA
VARELA RODRÍGUEZ, MAR
FRANCISCO TORRES, ESTER DE
SANDOVAL VÁSQUEZ, SARA ELIZABETH
PÉREZ-CEJUELA BARBERO, TAMARA
CEVALLOS RODRÍGUEZ, ANA DE
LUENGO MONDÉJAR, MIGUEL
ALONSO PERNAS, BEATRIZ
TOLEDANO CANALES, MARTA
DOS SANTOS BLANCO, ESTEFANÍA
GONZÁLEZ VILLARRUBIA, CARMEN
PAVÓN CARRIÓN, SANTIAGO
JIMÉNEZ SÁNCHEZ, VIRGINIA
NIETO PUJADAS, MARTA MARÍA
BLANCO GONZÁLEZ, MARTA
MORENO ZAPARDIEL, CRISTINA
GÓMEZ-LOBO ÁLAMO, MARTA
GUTIÉRREZ JIMÉNEZ, MARÍA DEL CARMEN
CONTRERAS TOLEDO, CRISTINA
TEJERA SAN SEGUNDO, FRANCISCO
ESQUIVEL MORENO, MIRIAM
RODRÍGUEZ MONTERO, CARMEN
MUÑOZ MARTÍN, CARLOS
RAMOS FRAGUAS, VÍCTOR
GÓNGORA VALBUENA, MARTHA TERESA
ZORITA PÉREZ, TAMARA
GÓMEZ GONZÁLEZ, ANA

ZATARAIN BARBERO, MARÍA DEL PILAR
PALACINO MARTÍNEZ, DANIEL
LADERA OTONES, IRENE
LÓPEZ ESCUDERO, MARTA
PLAZA SAN FRUTOS, LAURA DE LA
NÚÑEZ IGLESIAS, PATRICIA
ÚBEDA TORREGO, ANDRÉS
MOLINA ARAGÓN, MARTA
DÍAZ PÉREZ, PATRICIA
PECHARROMÁN GARCÍA DE LAS HIJAS, ANA MARÍA
MORENO HERRANZ, DIEGO SEBASTIAN
CABRERA NORIEGA, BEATRIZ
DÍAZ PÉREZ, ANA
CORTINES GARCÍA, CLARA
CERDÁN FIEVEZ, SILVIA MARÍA
NÚÑEZ JIMÉNEZ, DAVID
FERNÁNDEZ BALLBÉ, ÓSCAR
RODRÍGUEZ SECO, MARTA
MEDIAVILLA TORRES, ROBERTO
FERNÁNDEZ MARTÍN, IRENE
VILLASANTE RODRÍGUEZ, FERNANDO
TEMME, ANNIKA MARÍA
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, JOSÉ CARLOS
SOLER FERNÁNDEZ, AGUSTÍN
PEÑA DE LOS SANTOS, ADRIANA
DÍAZ-SILVEIRA SANTOS, CYNTHIA MARÍA
VALLINOT RODRÍGUEZ, JOSÉ ANTONIO
MUÑOZ MOHEDANO, AURORA
OLIVARES CALLEJO, MARTA
CEBALLOS MATEOS, ADRIÁN
MUÑOZ MAYORDOMO, LAURA
GUTIÉRREZ RODRÍGUEZ, PAULA
PÉREZ ARECHAEDERRA, DIANA PILAR
YANG, LUQI
PASTOR SALARRULLANA, MARÍA PILAR
VENTURA CASTRILLO, MARÍA JESÚS
RODRÍGUEZ LAGO, FRANCISCO
LÓPEZ VIRGÓS, VÍCTOR MIGUEL
LAITA SUMELZO, PATRICIA
ORTIZ DE URBINA SÁNCHEZ, BEATRIZ
GÓMEZ MERINO, IRENE
EXOJO RODRÍGUEZ, TERESA
TOMÁS MINGUEZ, CARMEN
HABA MOTAÑA, MARÍA JOSÉ
PEREIRA MAÑEZ, CARMEN
SÁNCHEZ ZÚÑIGA, ANA ISABEL
AROCHE ALMAGRO, SANDRA
ASO JIMÉNEZ, ANA
PEREA GARCÍA, CLARA
QUEMADA MUÑOZ, LAURA
LÓPEZ HERNÁNDEZ, ÁLVARO
RUBIO SALTO, JAVIER
OLAVE PORRÚA, LETICIA MARÍA
ALFONSO TOMÁS, ANA
PUENTES GÓMEZ, CARMEN
TRUJILLO BARBAS, ALONSO DAVID
COCA PÉREZ, VICENTE
PANIEGO DÍAZ, NATALIA
CASADO LORRIO, LAURA
BERMEJO ZABALLOS, ALICIA
MAÑAS BALLESTEROS, ALIDA DE LAS NIEVES
FERNÁNDEZ-HIJICOS CALDERÓN, SUSANA
MONTANERO MARCOS, IRENE

M-02234
M-03141
M-11002
M-13134
M-13511
M-15680
M-18240
M-22267
M-22449
M-24255
M-25032
M-26955
M-28793
M-29195
M-29353
M-29609
M-30165
M-32021
M-32022
M-32023
M-32024
M-32025
M-32026
M-32027
M-32028
M-32029
M-32030
M-32031
M-32032
M-32033
M-32034
M-32035
M-32036
M-32037
M-32038
M-32039
M-32040
M-32041
M-32042
M-32043
M-32044
M-32045
M-32046
M-32047
M-32048
M-32049
M-32050
M-32051
M-32052
M-32053
M-32054
M-32055
M-32056
M-32057
M-32058
M-32059
M-32060
M-32061
M-32062
M-32063
M-32064
M-32065
M-32066

M-32067
M-32068
M-32069
M-32070
M-32071
M-32072
M-32073
M-32074
M-32075
M-32076
M-32077
M-32078
M-32079
M-32080
M-32081
M-32082
M-32083
M-32084
M-32085
M-32086
M-32087
M-32088
M-32089
M-32090
M-32091
M-32092
M-32093
M-32094
M-32095
M-32096
M-32097
M-32098
M-32099
M-32100
M-32101
M-32102
M-32103
M-32104
M-32105
M-32106
M-32107
M-32108
M-32109
M-32110
M-32111
M-32112
M-32113
M-32114
M-32115
M-32116
M-32117
M-32118
M-32119
M-32120
M-32121
M-32122
M-32123
M-32124
M-32125
M-32126
M-32128
M-32129
M-32130
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PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 24 de noviembre a las 19.00 h en la 
6ª planta. E-mail: gecopm@cop.es.

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncología 
y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten. 
Próxima reunión, 23 de noviembre a las 18.30 en la 4ª planta. 
E-mail: grupoonco@cop.es. 

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar 
conocimientos y contribuir a la difusión social de nuestro papel como 
psicólogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-
bilización, estudio, formación e intervención psicológica en estas en-
fermedades.
E-mail: g.neurodeg@cop.es.

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Próxima reunión, 22 de noviembre a las 19.00 h. Las 
personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notifi-
cación a: E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es. 

AULA JOVEN
Su objetivo es acercar la profesión a los estudiantes y recién graduados 
en Psicología. Para más información, podéis visitar la página web: 
www.copmadrid.org/aulajoven.  E-mail: aulajoven@cop.es. 
PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y 
análisis de la Psicología de la Actividad Física y sus aplicaciones al ámbi-
to del deporte, el ejercicio y la educación física. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicación fluida y reglada entre los miembros del 
grupo y el intercambio de experiencias entre los psicólogos colegiados 
interesados. Próxima reunión, 2 de noviembre a las 19.00 h.
E-mail: alejopsico@europe.com.

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. E-mail: psico.mediosarte@cop.es.

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la 
conducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias 
y resaltar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
Próxima reunión, 29 de noviembre a las 16.30 h en la 4ª planta.
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es. 

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 
8 de octubre a las 18.00 h. E-mail:psico-coach@cop.es.

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es.

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado 
ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; aprender mo-
dos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesionales 
del paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros caminos de la psi-
cología con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos de 
la Universidad. Próxima reunión, 17 de noviembre a las 12.00 h.
E-mail: psicologosveteranos@cop.es.

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
El objetivo principal del grupo es desarrollar una línea de trabajo dirigi-
da al incremento del conocimiento del papel del psicólogo en las dro-
godependencias y en otras adicciones. Para ello se realizarán activida-
des de tipo técnico, divulgativas y de formación. Próxima reunión, 15 de  
noviembre a las 16.00 h en la 4ª planta. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción. Próxima reunión, 18 de noviembre a las 9.30 h. 
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las Fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. Próxima reunión, 23 de noviembre a las 16.00 h en la 6ª planta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 
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INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos/as en el 
desarrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigación 
psicológica del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contri-
buyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológi-
cos y sociales con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del 
dolor y de los trastornos específicos que cursan con dolor. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es. 

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que com-
parten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de vio-
lencia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones 
de investigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende 
contribuir al intercambio de información entre los distintos profesionales, 
al conocimiento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unifica-
ción de los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de 
género. E-mail: violenciadegenero@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel 
del psicólogo en la evaluación, prevención e intervención de los riesgos 
psicosociales y el fomento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y 
promover en la sociedad el valor añadido que la Psicología y los psicó-
logos dan a estas actividades como la profesión más cualificada y los 
profesionales más capacitados y de máximo perfil competencial y desa-
rrollar procesos de homologación y certificación de profesionales y em-
presas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral. 
Próxima reunión, 14 de noviembre a las 19.00 h.
E-mail: saludlaboral@cop.es.

PSICOLOGÍA PERINATAL
Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y 
difundir la Psicología Perinatal, así como concretar el papel del psicólogo 
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formación más ade-
cuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una mayor presencia del 
psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, parto, 
posparto y crianza. Próxima reunión, 28 de noviembre a las 10.15 h.
E-mail: perinatal@cop.es.

PSICOLOGÍA POSITIVA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diquen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de 
las fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes 
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con 
ello se pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de 
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los 
grupos y las organizaciones. Próxima reunión, 15 de noviembre a las 14.00 
h en la 4ª planta. E-mail: psicologiapositiva@cop.es.

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las 
personas en las organizaciones. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólog o en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respues-
ta a las personas con discapacidad. Próxima reunión, 23 de noviembre a 
las 17.30 h en la 6ª planta. E-mail: discapacidad@cop.es.

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir 
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo pro-
fesional de la Psicología. Próxima reunión 22 de noviembre a las 10.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y OTRAS DEMENCIAS
El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicólogo en 
la evaluación e intervención con personas con Alzheimer y otras de-
mencias, así como promover la sensibilización o comprensión de las 
demencias. Todas posibilidades de investigación y descubrimiento 
que se vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros 
mayores. Próxima reunión, 17 de noviembre a las 17.00 h, en la 4ª planta.
E-mail: gtalzheimer@cop.es. 

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común 
e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 21 de noviembre a las 
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es. 

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
La creación de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desa-
rrollo del campo de la intervención en los TCA y el tratamiento de la 
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de 
las reuniones periódicas de este grupo, se pretende el entendimiento 
de estas patologías así como la divulgación y elaboración de conte-
nidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención así como 
modelos de intervención en las diferentes fases de los trastornos.  
E-mail: psico.tca@cop.es.

PSICOLOGÍA DE LA ILUSIÓN
Los objetivos de este grupo son explorar las vías, externas e internas, 
para descubrir la ilusión y fomentarla en diferentes áreas de la Psicolo-
gía y de la sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investi-
gación y la aplicación de la ilusión en las distintas fases de prevención 
y de intervención psicológica. Próxima reunión, 17 de noviembre a las 
10.00 h. E-mail: psicologiailusion@cop.es.

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicológi-
cas, tales como la agorafobia, depresión, alzhéimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
bilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es.

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual 
y Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los y las 
profesionales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y 
prevención de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 25 de 
noviembre a las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es.

PSICOANÁLISIS
Este grupo de trabajo pretende que los colegiados conozcan de ma-
nera práctica el psicoanálisis y sus múltiples aplicaciones (clínica, sa-
lud, educación, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de activida-
des como charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas.
Próxima reunión, 17 de noviembre a las 17.00 h, en la 4ª planta. 
E-mail: psicoanalisis@cop.es.

MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO
El grupo de trabajo de menores víctimas de violencia de género, surge 
de la necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de violencia 
machista, así como también a los y las menores víctimas de abuso se-
xual. El objetivo del grupo es el estudio de casos clínicos, el intercam-
bio de conocimientos, la formación continua,  la investigación, la in-
tervención y la difusión a través de reuniones periódicas, seminarios, 
congresos, publicaciones. E-mail: menoresviolenciagenero@cop.es.

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias 
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al 
tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito y el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve 
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson. 
Próxima reunión,  24 de noviembre a las 20.00 h, en la 6ª planta.
E-mail: c.cattaneo@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde 
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investiga-
ción y formación en el ámbito de la psicología forense, además de 
analizar cuestiones derivadas de la práctica profesional. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar 
nociones y protocolos de actuación del Biofeedback y Neurofeedback 
y sus aplicaciones, así como promover la regulación y comunicación 
reglada del conocimiento de estos. Se pretende impulsar el conoci-
miento del Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamien-
to, así como el papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través 
de actividades de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de 
la Psicología y proporcionando asesoramiento a los colegiados que 
así lo soliciten. Próxima reunión, 28 de noviembre a las 12.00 h.
E-mail: biofeedback@cop.es
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NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar 
los conocimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los 
profesionales de la Psicología Sanitaria. El trabajo se centra en tres 
objetivos específicos: intercambiar conocimientos entre psicólogos, 
neuropsicólogos, e investigadores y contribuir a la difusión social del 
papel del neuropsicólogo, potenciar colaboraciones multidisciplina-
res en el ámbito de la investigación y su aplicación a la práctica pro-
fesional.
E-mail: neuro@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
El objetivo general de este grupo consiste en contribuir a la mejora 
de las condiciones profesionales de psicólogos sanitarios sin la Espe-
cialidad en la Sanidad Pública. Las actividades que se realizarán serán 
análisis de la situación respecto a la situación de estos profesionales 
y elaboración de documentos y propuestas. 
E-mail: gruposdetrabajo@cop.es
 
PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en clínica, educativa, recursos humanos y coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales.  El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. Próxima reunión, 11 de noviembre a las 10.30 h.
E-mail: online@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS SIN HOGAR
La naturaleza del grupo es la de reflexionar y compartir experien-
cias en torno a la definición, promoción y divulgación de la labor del 
psicólogo dentro de los contextos de intervención con personas sin 
hogar. Para ello, se propondrán actividades encaminadas a analizar 
e investigar las problemáticas y necesidades psicosociales, dentro 
del ámbito, que permitan definir líneas de intervención específicas, 
con el propósito de mejorar y ampliar las existentes,  así como sensi-
bilizar sobre las necesidades del colectivo de las personas sin hogar,   
contribuyendo a su visibilidad. 
E-mail: psicopersonasinhogar@gmail.com

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el 
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes áreas de ac-
tuación, así como compartir los avances que se vayan produciendo en 
dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el estudio 
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliográficas, 
organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicólogo. 
Próxima reunión, 11 de noviembre a las 10.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CONDUCTUAL Y CONTEXTUAL: ACT, FAP Y MINDFULNESS
El grupo busca la promoción y difusión de la Psicología Conductual y 
Contextual así como de sus aplicaciones clínicas. En concreto, dar a 
conocer la evidencia científica que avala este enfoque así como dar 
a conocer los fundamentos y la aplicación de las terapias de tercera 
generación: Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
lítico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta línea, se busca formar 
una red entre los profesionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través, 
entre otras cosas, de sesiones clínicas, reuniones donde se comparta 
conocimiento y experiencia, recursos clínicos, etc. 
E-mail: contextual@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y ATENCIÓN PRIMARIA
Este grupo se plantea mejorar la relación entre los profesionales de 
Atención Primaria y Salud mental, así como optimizar la derivación 
de pacientes desde la Atención Primaria a Salud Mental. Otro de sus 
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
ción y tratamiento de pacientes con problemas de salud mental en 
Atención Primaria, así como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culación entre Psicología Clínica y Atención Primaria, entre las que se 
encuentran la posible incorporación y adscripción administrativa de 
los psicólogos estatutarios dependientes de Atención Primaria a la 
Red de Atención Primaria. 
E-mail: psclinyatencionprimaria@cop.es 

PROMOCIÓN PARA EL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre las personas mayores y promover las buenas prácticas en el tra-
bajo con personas mayores, tanto de los psicólogos como de otros 
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar 
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta 
en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las personas 
mayores formará parte del trabajo del grupo. Próxima reunión, 22 de 
noviembre a las 16.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 

HABILIDADES PARENTALES
Este grupo se compone por profesionales de la Psicología que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagnóstico como 
de intervención directa) con madres, padres y cuidadores de meno-
res a su cargo. Sus objetivos son contribuir al desarrollo del área de 
las Habilidades Parentales como un ámbito específico dentro de la 
Psicología y la mejora e integración de los criterios de formación y 
actuación profesional en este área. 
E-mail: habilidadesparentales@cop.es

SUPERVISIÓN DE INTERVENCIONES PSICOLÓGICAS
Desde el grupo de trabajo de Supervisión de Intervenciones Psico-
lógicas se pretende investigar, promover, fomentar y desarrollar la 
práctica de la supervisión de casos, como parte fundamental de 
cualquier proceso psicoterapéutico. E-mail: supervisiones@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y 
el rendimiento en entornos profesionales y organizativos. Próxima 
reunión, 14 de noviembre a las 18.30 h, en la 4ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 30 de noviembre a las 10.30 h.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramien-
tas y competencias de evaluación, intervención y seguimiento de 
personas con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en re-
cursos de rehabilitación. Contaremos con la exposición y discusión 
de casos clínicos, se podrán  desarrollar labores de investigación y 
divulgación del papel de la psicología en este ámbito, así como com-
partir mecanismos de lucha contra el estigma hacia la enfermedad 
mental.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN CON PERSONAS REFUGIADAS E INMIGRANTRES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias 
en la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de 
facilitar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favore-
ciendo la participación conjunta en la elaboración de diversas acti-
vidades de sensibilización y visibilización de la problemática social 
que acompaña aquellas personas que deben abandonar sus países 
de origen por motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, 
situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racis-
mo y la xenofobia, queriendo aportar la visión de la diversidad como 
factor enriquecedor en la sociedad actual. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Este grupo nace con el objetivo de ayudar a promover, visibilizar 
y diferenciar la figura del Facultativo Especialista en Psicología 
Clínica en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difusión de 
sus funciones, competencias e identidad. Además, busca promo-
ver el desarrollo de las Áreas de Capacitación Específica y nuevas 
ramas de especialización en el ámbito de la Psicología Clínica.  
Próxima reunión, 24 de noviembre a las 18.00 h en la 4ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la prác-
tica de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la prevención y resolución 
de problemas de todo tipo, especialmente los que revisten interés 
social, así como el uso de las nuevas tecnologías para la creación 
de soportes informáticos que faciliten la identificación, prevención 
y resolución de problemas. Próxima reunión 23 de noviembre a las 
19.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo  
a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
ZURICH un seguro de responsabilidad civil profesional 
que incorpora las mejores coberturas, con un coste muy 
bajo para los colegiados, sólo 12 € anuales (cobertura de 
600 000 €) de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicología. Las sociedades profesionales deberán 
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que 
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social según el artículo 
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizado es de 600 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (310 €) y superior a 400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AVIVA, AXA y SURNE, 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA, 
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88 
pone a disposición de los colegiados de Madrid, a través 
de la compañías MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un 
seguro de hogar con un 20 % de descuento en primas. El 
seguro tiene las siguientes características: daños al con-
tinente, daños al contenido, robo fuera de la vivienda, 
restauración estética, rotura de vitrocerámica, bienes re-
frigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 
2º. Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:

Difusión de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo 
que se adecúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currícu-

lum vitae actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio 
«Mi entorno en Servicio de Empleo» en la página web del Colegio www.copmadrid.org. Cualquier consulta relacionada con el 
servicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

Orientación laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda 
de empleo y para la reorientación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-
certar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-
cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/

orientacion-laboral

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientación laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico 
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral.

  Talleres de Empleo

 
VII PLAN FORMATIVO DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS DE MADRID

El Colegio, emprendió a finales del año 2014 un nuevo servicio de empleo consistente en la implantación del Plan Formativo 
de Apoyo a la Inserción Laboral y Desarrollo Profesional de los Colegiados de Madrid.

En el último periodo de este año tendrá lugar el VII Plan Formativo con carácter presencial, y que se desarrollará íntegra-
mente en horario de tarde. Este plan se compone de 11 talleres, divididos en tres grandes áreas, con la finalidad de preparar 
a sus colegiados para la inserción laboral y el desarrollo profesional en el marco exclusivo de la Psicología y en un mercado 
laboral complejo y cambiante.

Desarrollo de las Competencias Personales y Profesionales del Psicólogo/Mercado de trabajo en Psicología

Búsqueda Activa de Empleo

Autoempleo-Emprender

Los objetivos perseguidos son:

• Potenciar los recursos que facilitan la inserción laboral de los profesionales–psicólogos y psicólogas- en el mercado de 
trabajo.

• Entrenar las competencias y habilidades necesarias para la integración en el entorno laboral actual.
• Formar en las herramientas y conocimientos necesarios para el uso de las redes profesionales en la búsqueda de empleo.
• Informar del contexto del emprendimiento, desde el marco legal, tributario y de creación de proyectos.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MAÑANA TARDE MAÑANA TARDE MAÑANA MAÑANA TARDE MAÑANA

11.00 - 11.20 h. 16.00 - 16.20 h. 17.00 - 17.20 h. 9.00 - 9.20 h. 13.00 - 13.20 h. 12.00 - 12.20 h. 8.45 - 9.05 h. 13.00 - 13.20 h. 13.00 - 13.20 h.

11.20 - 11.40 h. 16.20 - 16.40 h. 17.20 - 17.40 h. 9.20 - 9.40 h. 13.20 - 13.40 h. 12.20 - 12.40 h. 9.05 - 9.25 h. 13.20 - 13.40 h. 13.20 - 13.40 h.

11.40 - 12.00 h. 16.40 - 17.00 h. 17.40 - 18.00 h. 9.40 - 10.00 h. 13.40 - 14.00 h. 12.40 - 13.00 h. 9.25 - 9.45 h. 13.40 - 14.00 h. 13.40 - 14.00 h.

Cada colegiado podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral.
Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99.
Tras la entrevista, los colegiados interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.
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D. Juan Fernando 
Llorente.  Licenciado en 
Psicología. Máster en 
Dirección y Gestión de 
Empresas. Técnico en 
Marketing.  Más de 10 
años de experiencia en 
Formación, Selección y 
Orientación Laboral.

D. Jose Eugenio Gómez. 
Licenciado en  Dere-
cho. Asesor jurídico 
del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid 
desde 1988. Asesor 
nato de la Comisión 
Deontológica y de la 
Comisión de Recursos.

Dª Natalia Pedrajas.  
Licenciada en Psicología. 
Fundadora y CEO de 
APEC - Apoyo Psicológico 
En Casa. Coordinadora 
del programa del cre-
cimiento personal y la 
inteligencia emocional 
en la asociación CELERA.

PONENTES VII PLAN FORMATIVO

ESQUEMA DE CONTENIDOS:

El catálogo de los talleres de cada uno de los bloques es el siguiente:

BLOQUE 1. DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICÓLOGO. MERCADO DE TRABAJO EN 
PSICOLOGÍA.

Éste primer área será el punto de partida del Plan formativo. En él se reflexionará sobre la importancia del papel que juegan 
las competencias personales y técnicas para la inserción laboral y desarrollo profesional, y se analizará la oferta y demanda 
de puestos de trabajo en Psicología.

Dirigido a aquellos colegiados que inician su carrera profesional o que se están planteando un cambio de trabajo a otras 
áreas de la Psicología, y que necesitan herramientas que les facilite conocerse, conocer el mercado y trazar su carrera pro-
fesional.

 
TALLER 1: “ACTITUDES, HABILIDADES Y COMPETENCIAS PROFESIONALES DEL CANDIDATO” 
PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURÁN                     Fecha: 14 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Tiene como objetivo la detección de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su búsque-
da de empleo y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes áreas de la Psicolo-
gía, así como la planificación de objetivos y gestión del tiempo.
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos que buscan trabajo y no identifican claramente el inicio de la búsque-
da y a aquellos que no identifican qué dificulta su proceso de selección y contratación. También orientado al psicólogo/a 
que se plantea su desarrollo profesional.

TALLER 2: «OFERTA Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL ÁMBITO DE LA PSICOLOGÍA» 
PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURÁN                     Fecha: 16 de Noviembre Horario: 15:30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Se muestra un análisis de la situación actual madrileña del mercado laboral en Psicología según ámbitos, 
sectores público y privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la búsqueda de 
empleo. Fuentes para el estudio de mercado laboral en Psicología y sus tendencias. Autoevaluación de fortalezas y debili-
dades del candidato en ese contexto.
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos, que partiendo de sus competencias profesionales, necesitan tomar 
decisiones profesionales teniendo en cuenta las tendencias del mercado laboral de la psicología.



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

30 

BLOQUE 2. BÚSQUEDA DE EMPLEO
El segundo bloque se destinará a la búsqueda de empleo por cuenta de otro, es decir, a los aspectos claves a tener en cuenta 
para ser contratado por un empleador.
Dirigido a aquellos/as colegiados/as que desean trabajar para otro, y tienen interés en conocer todo el proceso de inserción 
laboral, desde cómo diseñar su Curriculum hasta la búsqueda de empleo a través de las redes sociales o entrenarse para un 
afrontamiento exitoso de posibles entrevistas de trabajo.

TALLER 3: «DISEÑO DEL CURRÍCULUM PROFESIONAL» 
PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURÁN                     Fecha: 21 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: El currículum vitae es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades pro-
fesionales del contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboración para 
rentabilizar al máximo su eficacia.
COLECTIVO al que va dirigido: Está orientado a aquellos psicólogos que requieren de la utilización de su curriculum como 
herramienta de búsqueda de empleo por cuenta ajena y aquellos que lo requieren para la venta de sus servicios profesio-
nales. 
Nota: Para la realización del taller se recomienda que el alumno traiga su CV completo como herramienta de trabajo

TALLER 4:« AFRONTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEO: LA ENTREVISTA POR COMPETENCIAS Y LA ENTREVISTA POR 
VIDEOCONFERENCIA» 
PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURÁN                     Fecha: 23 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. 
La preparación previa con la recopilación de información, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por compe-
tencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a aquellos psicólogos cuya prestación de sus servicios pasan por un proceso de 
selección o contratación basado en la entrevista.

TALLER 5: «LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BÚSQUEDA DE EMPLEO» 
PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURÁN                     Fecha: 30 de Noviembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece internet en la difusión de los servicios profesionales y en 
la búsqueda de empleo (la búsqueda de empleo 2.0 y el reclutamiento 2.0). Se pretende también valorar, rentabilizar y rela-
tivizar los recursos que ofrece internet, así como sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar «identidad digital» 
y «la marca personal». 
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a aquellos psicólogos, que partiendo de unos conocimientos básicos de las tecno-
logías de la información, teniendo sus competencias analizadas y su curriculum desarrollado, están abiertos a aprovechar 
todas las herramientas que estén a su alcance para la difusión de sus servicios.
Nota: Para la realización del taller se sugiere que el alumno traiga ordenador portátil o tablet – no es imprescindible-. Podrá 
conectarse a través de la wifi del Colegio

TALLER 6: «LA BÚSQUEDA DE EMPLEO A TRAVÉS DE Linkedin» 
PONENTE: D. JUAN FERNANDO LLORENTE DURÁN                     Fecha: 12 de Diciembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: El objetivo es crear y gestionar un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, gestionando 
las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la búsqueda de empleo, creación de “marca personal” y 
generación de oportunidades de empleo.
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos/as que desean profundizar en la herramienta LinkedIn para la bús-
queda de empleo y la creación de marca personal.
Nota: Para la realización del taller se sugiere que el alumno traiga su curriculum completo como herramienta de trabajo 
y si también lo desea ordenador portátil o tablet – no es imprescindible-. Podrá conectarse a través de la wifi del Colegio

BLOQUE 3. AUTOEMPLEO - EMPRENDIMIENTO
El tercer y último bloque profundizará sobre la actitud y reflexión que conlleva emprender, sobre la puesta en marcha de los 
proyectos, así como los requisitos legales del emprendimiento.
Dirigido a aquellos colegiados/as que encuentran en el autoempleo una vía atractiva para la ocupación laboral como alter-
nativa al empleo por cuenta ajena.

TALLER 7. «DIBUJA TU PROPIO CAMINO: EMPRENDIMIENTO Y CREACIÓN DE PROYECTOS» 
PONENTE: Dª NATALIA PEDRAJAS SANZ                     Fecha: 14 de Diciembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Se profundizará en el concepto de emprendimiento, ser emprendedor, y los distintos tipos de emprendimien-
to que existen, desde las empresas sociales o empresas B, hasta los modelos de inversión y escalabilidad. Información sobre 
las distintas starts-ups que se están desarrollando alrededor de la Psicología, tanto en el sector servicios como en el sector 
producto físico o producto tecnológico. Para finalizar se realizará una breve práctica con la metodología Lean StartUp, para 
comprobar la viabilidad de las ideas. 
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos que nunca han tenido una experiencia emprendedora y comienzan a 
plantearse si esto es una posibilidad o un nuevo camino en su vida. 
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TALLER 8.«DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA» 
PONENTE: Dª NATALIA PEDRAJAS SANZ                     Fecha: 19 de Diciembre Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Un plan de empresa debe ser un documento que guíe, haga reflexionar sobre el negocio y que siempre esté vivo. 
Desarrollarlo no es tarea fácil, pero en este curso se verá cómo realizar los distintos apartados y para qué sirven. Descripción de la 
actividad y los servicios, estudio de mercado, plan de marketing, plan jurídico-mercantil, plan de financiación, cuenta de resulta-
dos provisionales y análisis DAFO, son algunas de las partes claves que se trabajarán para que el alumno comprenda por qué es 
importante un plan de negocio y su utilidad. 
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos que tienen una idea de negocio y quieren dedicarse a desarrollarla próxi-
mamente.
 
TALLER 9: «LEY DE PROTECCIÓN DE DATOS EN EL ÁMBITO PROFESIONAL» 
PONENTE: D. JOSÉ EUGENIO GÓMEZ                     Fecha: 12 de Enero Horario: 15.30 - 18.30 h.
CONTENIDO: Se ofrecerá información acerca de la importancia de una correcta aplicación de la Ley Orgánica de Protección de 
Datos (Real Decreto 1720/2007) en el área de la Psicología. 
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos que trabajen con datos de carácter personal. 

TALLER 10: «MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DEL PROFESIONAL AUTÓNOMO»
PONENTE: D. JOSÉ EUGENIO GÓMEZ                     Fecha: 19 de Enero Horario: 15.30 - 19.30 h.
CONTENIDO: Se tratarán aspectos legales relacionados con el ejercicio autónomo de la profesión (obligaciones, incompatibilida-
des,..) y las autorizaciones y licencias necesarias para apertura de centros sanitarios.  
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos que necesiten informarse acerca de los requisitos jurídicos y legales del  
ejercicio libre de la profesión.
 
TALLER 11: «TRIBUTACIÓN EN EL EJERCICIO AUTÓNOMO DE LA PROFESIÓN».
PONENTE: D. JOSÉ EUGENIO GÓMEZ                     Fecha: 26 de Enero Horario: 15.30 - 19.30 h.
CONTENIDO: Se tratarán aspectos sobre el cumplimiento de obligaciones en materia tributaria y fiscal.
COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicólogos/as que necesiten información acerca de la documentación y modelos a 
presentar e impuestos relacionados con esta tipología de ejercicio.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN/ ANULACIÓN:

- Cada taller contempla un mínimo de 25 y un máximo de 50 plazas.
- Si estás interesado en participar en estas actividades, puedes inscribirte en www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/

talleres de empleo.
- Los alumnos podrán inscribirse a más de un taller de su interés, cursando una solicitud por cada uno de ellos.
- Las plazas serán asignadas por riguroso orden de solicitud hasta agotar el número de vacantes.
- Conforme los alumnos se vayan inscribiendo en cada taller recibirán email de respuesta a su solicitud confirmando su plaza.
- Cuando las reservas de plazas hayan sido agotadas, el sistema no permitirá la inscripción al taller, pero sí la inscripción a una 

lista de espera, de manera que ante cancelaciones de plaza el sistema las irá asignando a los inscritos en esta lista por riguroso 
orden de registro.

- Aquellos/as colegiados que por cualquier motivo no vayan a asistir al curso, rogamos procedan a su cancelación a la mayor bre-
vedad posible en consideración  al resto de colegiados/as interesados/as. Para ello, dispone de un botón de cancelación de plaza 
a través de www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres.

- Cualquier colegiado/a que, disponiendo de plaza reservada no asista al curso, y no cancele su plaza con al menos con 48 horas 
de anticipación a la impartición, quedarán canceladas sus reservas para el resto de cursos vinculados a este Plan.

Al igual que el resto de actividades vinculadas al Servicio de Empleo, los cursos contemplados en este plan son de carácter to-
talmente gratuito para los colegiados y estudiante Asociados de último curso de psicología. Para realizar cualquier consulta, 
contactar telefónicamente con el Colegio en el teléfono 91 541 99 99, o bien vía email en la dirección de correo electrónico: 
cursosempleo@cop.es

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados 
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar 
por correo elec trónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de 
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción 
online a tra vés de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

32 

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-5ª planta, salvo 
indicación expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de forma-
ción deben enviar el boletín de inscripción que aparece en la página web del 
Colegio, junto con el justificante de la forma de pago elegida.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información en el teléfono 91 541 99 99, en la dirección de correo electrónico: 

formacion@cop.es o en la página web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formación, se 
puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

El Servicio de Formación del 
Colegio posee el Certificado 
Europeo de Calidad Qfor.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los 
criterios para la asignación de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

1º- Antigüedad en la colegiación.

2º- Cuantía de las becas obtenidas y número de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan 
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un número menor de becas.

A estas becas sólo podrán optar los colegiados que acrediten su inscripción como demandantes de empleo en el 
servicio público de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberán encontrarse al corriente de pago 
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado deberá asumir la obligación de permanecer incorporado al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante un período mínimo de dos años, a contar desde la fecha de su conce-
sión. En el caso de incumplir dicha obligación, el colegiado deberá devolver al Colegio el importe de la beca concedida. 

Las solicitudes de becas podrán presentarse a través de nuestra página web (http://www.copmadrid.org), fax  
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrónico en la siguiente dirección: formacion@cop.
es, indicando el título de la actividad formativa, código del curso y adjuntando la demanda de empleo, así como un 
correo electrónico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACIÓN PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN  
SITUACIÓN DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideración la difícil situación económica que está atravesando nuestro país, la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid aprobó, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situación de 
desempleo en el momento de la inscripción, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento 
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartirán 
en el Colegio.
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Próximamente informaremos sobre los conteni-
dos detallados y las fechas de inicio de la nueva 
oferta formativa online. Os adelantaremos algu-
nas de las nuevas acciones: Curso sobre Psicodoc: 
búsqueda bibliográfica especializada con Psicolo-
gía, Curso de Protección de Datos en Psicología: 
Guía Práctica, Norma ISO 10667 y su aplicación 
(procedimientos y métodos para la evaluación 
de personas en entornos laborales y organizacio-
nes), Curso Acoso Laboral, Curso Psicología y Sa-
lud Laboral.
Se informará también de las nuevas ediciones del 
curso de Elaboración de Informes Psicológicos y 
del curso Principios de Psicología DSG.

FORM@CIÓN ON-LINE DEL COLEGIO
OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

Promueve el desarrollo de competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio. Los par-
ticipantes conocerán las características de la atención domiciliaria y una nueva metodología de trabajo. Curso 
online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coor-
dinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula. El acceso a la Plataforma de formación, documentación y 
recursos estará disponible 24 horas al día.

Tiempo límite para realizarlo: 2 meses desde la fecha de matrícula.

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO

CURSO DE INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO  
CON LA DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GÉNERO - DSG

El curso profundizará en el trabajo aplicado de la Terapia Afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el im-
pacto de la opresión externa e interna LGTB fóbica,  mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y 
fortalecer la resiliencia.
Abierta inscripción

I EDICIÓN DEL CURSO EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCIÓN
CENTRADA EN LA PERSONA MAYOR

Se adquirirán los conceptos relacionados con el buen trato y las personas mayores. Se conocerán los principios 
de la atención centrada en la persona, la importancia de los valores en el buen cuidado de los mayores, la 
Atención Centrada a la persona en el ámbito residencial, interviniendo con personas con demencia con nuevas 
formas de trabajo en los centros y servicios, exponiendo la metodológica y los instrumentos para construir pla-
nes de atención a cada persona usuaria.

Del 21 de noviembre de 2016 al 7 de mayo de 2017.

VI EDICIÓN DEL CURSO GRATUITO: DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS
Ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, abordando dudas más comunes en el des-
empeño de nuestra profesión de acuerdo al Código Deontológico del Psicólogo.

Febrero de 2017

www.copmadrid.org · formaciononline@cop.es
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

V CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA JURÍDICA

Desde la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid queremos ofrecer a los psicólogos y estudiantes de Psicología una propues-
ta de formación continua al objeto de dar respuesta a los intereses y necesidades 
de los profesionales de esta área. Pretendemos ofrecer un espacio en el que com-
partir tanto experiencias como información e inquietudes.

Experiencia: Elaboración de un contra-informe para un caso de sumario.
Dª Rocío Vallet Colchero. Psicóloga colegiada M-20151. Psicóloga forense del ga-
binete psicológico Psicothemis.
Dª Marina Nieto-Márquez Darder. Psicóloga colegiada M-25474. Psicóloga foren-
se del gabinete psicológico Psicothemis. 
Lunes, 14 de noviembre de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Perfiles victimológicos: Factores de vulnerabilidad, tipos de violen-
cia, victimización, curso legal y consecuencias en casos de violencia de pareja.
Dª Ana Belén Garrido Gallardo. Psicóloga colegiada M-16578. Psicóloga de Pun-
tos Municipales del Observatorio Regional de Violencia de Género (PMORVG).
Dª Sonia García Núñez. Psicóloga colegiada M-19905. Psicóloga de Puntos Muni-
cipales del Observatorio Regional de Violencia de Género (PMORVG).
Lunes, 12 de diciembre de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

I CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE PSICOLOGÍA PERINATAL

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología Perinatal del Colegio.

Dado que la maternidad y la paternidad es una etapa por la que ha de 
transitar un porcentaje alto de la población, es fundamental para los 
profesionales de la salud mental conocer las condiciones psicológicas 
específicas que acompañan a sus pacientes durante este tiempo, así 
como las posibles psicopatologías asociadas, el campo de actuación y 
las diferentes posibilidades de intervención dentro del ámbito perinatal.

Conferencia: Maternidades voluntarias.
Dª Gabriela González Mussano. Psicóloga sanitaria colegiada M-25438. 
Experta en Salud Sexual y Reproductiva. Coordinadora del Grupo de Tra-
bajo Psicología Perinatal. Miembro de la Asociación Española de Psicolo-
gía Perinatal. Psicóloga en el CAEF «Mariam Suárez» de la Comunidad de 
Madrid. Psicóloga en el Centro de Acompañamiento Integral a la Familia UFV. Psicóloga en gabinete privado.
Miércoles, 14 de diciembre, de 11.00 a 13.00 h. 

Conferencia: El desarrollo emocional de 0 a 3 años.
Dª Mónica Andrea López. Psicóloga colegiada M-21082. Psicoterapeuta de niños y adolescentes incluyendo encuadres 
familiares y psicoterapeuta de adultos. Coordinación de Escuelas de Padres y talleres de diferentes temáticas relacio-
nas con la infancia. Consulta privada.
Miércoles, 18 de enero de 2017, de 11.00 a 13.00 h. 

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberán inscribirse en la página web del Colegio 
www.copmadrid.org. Se controlará asistencia y se dará certificado a las personas que asistan a las cuatro conferencias.

Actividades gratuitas
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VI CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA Y COACHING: PROCESOS DE 
COACHING EJECUTIVO Y DE EQUIPO

Conferencia. Técnicas cognitivas aplicadas al coaching.
Dª Belén San Miguel Atance. Psicóloga colegiada M-24702. Experta en Coaching 
(PsEC®) por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. PCC por ICF.  Especialista 
en proyectos de Mejora de la Productividad, Selección y Desarrollo de Talento. 
Acreditada en Sistema de Feedback 360º Checkpoint, Performance Indicator 
PPI®, Sistema Job Fit y PXT ™ por Profiles International. 
Miércoles, 16 de noviembre de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Técnicas de psicología positiva aplicadas en el coaching.
Dª Isabel Aranda García. Dra. en Psicología, colegiada  M-13497. Psicóloga ex-
perta en coaching, PsEC®por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  PCC 
por ICF. Directora de escuela de evolución emocional. Conferenciante, escritora 
y profesora, colabora con  las principales escuelas de negocios y máster de post-
grado en varias universidades.  Es mentora, supervisora y formadora en diferen-
tes programas de coaching. Miembro del Comité Organizador del Congreso de 
Psicología del Trabajo 2015.
Miércoles, 14 de diciembre de 19.00 a 20.45 h.

Ciclo organizado por la Sección de Psicología del Trabajo y las Organizaciones 
del Colegio a través del Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologías 
para el Desarrollo del Talento en la Era Digital.

Este ciclo de conferencias es un espacio de intercambio y enriquecimiento profe-
sional sobre nuevos constructos, metodologías y casos prácticos que, en el mun-
do organizacional y profesional, se han mostrado eficaces para el desarrollo de 
habilidades y talentos, así como para el mantenimiento de la salud y el bienestar 
profesional, condición sine qua non para alcanzar elevadas cotas de rendimiento 
y satisfacción.

«Casos de Éxito en el mundo institucional: El caso COAATM».  
Dª Elena Pérez-Moreiras, Psicóloga colegiada M-05644 moderadora con invita-
dos del Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid.
Martes, 22 de noviembre, de 19.00 a 21.00 h.

Encuentro: «Psicología Energética al Servicio del Desarrollo Humano: Presen-
te, pasado y futuro en EE. UU. y otros países. Su fundamentación científica».  
Dª Victoria Cadarso Sánchez. Psicóloga colegiada M-04458. Directora y fundado-
ra del Instituto de Psicología Energética y Psicoterapia Humanista. 
Lunes, 23 de enero de 2017, de 19.00 a 21.00 h. 

NOTA: las fechas podrían variar. Se anunciarán en GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del Colegio www.copmadrid.org.

I CICLO CONFERENCIAS NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS  
PARA EL DESARROLLO DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL:  

«NUEVAS TENDENCIAS, NUEVAS MIRADAS EN PSICOLOGÍA DEL  
DESARROLLO DEL TALENTO HUMANO EN EL MUNDO DEL TRABAJO  

Y LAS ORGANIZACIONES»

I CIClo de ConferenCIas soBre
nuevos ConstruCtos y Metodologías 

para el desarrollo del talento 
en la era dIgItal: 

nuevas tendencias, nuevas Miradas 
en psicología del desarrollo 

del talento Humano en el Mundo del trabajo 
y en las organizaciones

octubre 2016 - Junio 2017

Grupo de Trabajo de 
Nuevos Constructos y 

Metodologías para el Desarrollo 
del Talento en la Era Digital

Colegio oficial de psicólogos de Madrid
departamento de formación

Insc. en el reg. de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, 
el 21 de diciembre de 2001. Persona responsable del Centro: 

D. Fernando Chacón Fuertes. Decano Junta de Gobierno.

Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 - Fax: 91 547 22 84

e-mail: formacion@cop.es   www.copmadrid.org

Coordina
dª elena pérez-Moreiras

Coordinadora del Grupo de Trabajo de 
Nuevos Constructos y Metodologías para 
el Desarrollo del Talento en la Era Digital

del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

destinatarios
Psicólogos, estudiantes de Psicología 

y profesionales interesados en el mundo 
del desarrollo del talento y la Psicología 

del Trabajo y las Organizaciones

Entrada libre hasta completar aforo

Lugar de CeLebraCión
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V CICLO DE ENCUENTROS DE PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD  
PÚBLICA: TRANSMITIENDO EL SABER Y LA EXPERIENCIA II 

Organizado por la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid.

Encuentro: Papel del psicólogo en Oncología 
Dª Mª Eugenia Olivares Crespo. Dra. en Psicología, colegiada M-08640. Hos-
pital Clínico San Carlos. Martes, 17 de enero de 2017 de 19.00 a 20.30 h. 

Encuentro: La Psicología Clínica en la atención en Salud Mental del niño y el 
adolescente en el sector público.
D. Félix García-Villanova Zurita. Dr. en Psicología, colegiado M-01141. Hos-
pital Universitario Getafe. Martes, 14 de febrero de 2017 de 19.00 a 20.30 h.

Inscripción: Modalidad presencial: Inscripción gratuita hasta completar afo-
ro (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asistir deberán inscribirse 
en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid www.copma-
drid.org. Se controlará asistencia presencial y se dará certificado de asisten-
cia a la persona que acuda a los seis encuentros.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir de-
berán inscribirse en la página Web del Colegio (www.copmadrid.org). Se en-
viarán las claves de acceso un día antes de la celebración de la conferencia.

Dadas las necesidades de actualización y reciclaje de los profesionales que ejercen en 
el ámbito de la Psicología Clínica y de la Salud, el presente curso ofrece información 
acerca de las novedades de las categorías diagnósticas tras la aparición del DSM-5, 
así como la presentación de casos clínicos reales en los que se detalle tratamien-
tos psicológicos eficaces y bien establecidos para las distintas patologías infantiles y 
adultas, desde un enfoque eminentemente práctico e interactivo.

Objetivos: actualizar el conocimiento de las entidades diagnósticas psicopatológicas 
desde la perspectiva del DSM-5 a los profesionales que ejercen en los ámbitos clíni-
cos y de la salud. Revisar y discutir la aproximación terapéutica a través de diferentes 
casos clínicos.

Destinatarios: Psicólogos en ejercicio en el ámbito clínico y de la salud.
El programa completo está dividido en cuatro cursos independientes, aunque com-
plementarios:

Curso II. Intervención psicológica en Psicología de la Salud: trastorno por dolor, coli-
tis ulcerosa y cáncer (15 horas). CÓD. X1611-2.
Profesorado: Dª Julia Vidal Fernández. Psicóloga colegiada M-13559. Práctica priva-
da; Dª Rosario Morales Moreno. Psicóloga clínica colegiada CV-03304. Hospital Clíni-
co Universitario de Valencia. Fechas: 25 y 26 de noviembre, viernes tarde de 16:00 a 
21:00. Sábados de 9:00 a 14:00 h y de 15:00 a 20:00 h.

Inscripción: Cuotas Curso II X1611-2 (15 horas): Colegiados desempleados, jubilados pertenecientes al Colegio: 105 €. Psi-
cólogos colegiados: 115 €.

Curso III. Intervención psicológica en salud mental infantil (30 horas). CÓD. X1611-3.
Profesorado: Dª Violeta López de Lerma. Psicóloga clínica colegiada M-23049. Hospital de Collado Villalba. Dª Emilia Gon-
zález Sánchez. Psicóloga clínica colegiada O-02199. Unidad de Patología Dual. Consultas externas Infanto-juvenil y Adultos 
(Clínica Nuestra Señora de la Paz. Madrid). Dª Fabiola Rincón de los Santos. Psicóloga clínica colegiada M-22754. Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos.
Fechas: 20 y 21, 27 y 28 de Enero 2017.

Inscripción: Cuotas Curso III X1611-3 (30 horas): Colegiados desempleados y colegiados jubilados, pertenecientes al Cole-
gio: 210 €. Colegiados: 230 €. No colegiados: 305 €.

Puede consultar programa completo del curso en la página web del Colegio: www.copmadrid.org.

CURSOS II y III SOBRE PRÁCTICA CLÍNICA: ACTUALIZACIÓN DESDE EL 
ANÁLISIS DE CASOS, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO. CÓD. X1611-2 Y 

X1611-3

Cursos monográficos
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Contenidos: Neuropsicología Infantil: características y ámbitos de actuación. Evaluación 
neurofuncional. Diferenciación hemisférica. Neuroplasticidad y reserva cognitiva; Esti-
mulación y rehabilitación neuropsicológica del daño y la disfunción cerebral infantil. Es-
timulación cognitiva de las funciones ejecutivas; Neurobiología del desarrollo del sistema 
nervioso; Trastornos del desarrollo del sistema nervioso; La práctica de la psicomotricidad 
en Neuropsicología Infantil; Neuropsicología de los trastornos específicos del aprendiza-
je; Neuropsicología de las cromosomopatías; Niños prematuros; Niños de riesgo biológico; 
Trastornos del lenguaje; Neuropsicología del autismo; Trastorno por déficit de atención; 
Traumatismos craneoencefálicos (TCE) en la infancia; Neuropsicología del síndrome de 
Down; Neuropsicología de la parálisis cerebral infantil; Epilepsias infantiles.

Destinatarios: Psicólogos o estudiantes del último curso de Psicología.

Duración: 60 horas 
Fechas y horario: Días 16, 18, 23, 25, 30 de enero, 1, 6, 8, 13, 15, 20, 21 y 27 de febrero, 1 y 6 
de marzo de 2017, en horario de 16.30 a 20.30 h.

Inscripción: Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio: 375 
€, colegiados y estudiantes: 420 €, no colegiados: 550 €

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 16 de diciembre 
de 2016.

XIV EDICIÓN DEL CURSO DE NEUROPSICOLOGÍA INFANTIL. CÓD. C1701

EXPERTO EN INTERVENCIÓN SOCIAL EN LA ENFERMEDAD 
DE ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS. CÓD. X1617

En el desarrollo de esta edición profundizaremos en el concepto general de envejeci-
miento, y los grandes síndromes geriátricos y cambios físicos asociados, así como las 
patologías más comunes de los mayores y los cambios psicológicos ligados a ellas, 
que se traducen en cambios afectivos, cognitivos y sociales. Ahondaremos en la neu-
ropsicología de las demencias: su localización, principales lesiones, organización del 
cerebro y en el desarrollo de las técnicas de neuroimagen y baterías neuropsicoló-
gicas que nos permiten el mejor diagnóstico de estas patologías. Ahondaremos en 
lo últimos avances en la enfermedad de Alzheimer, las demencias primarias, secun-
darias, mixtas, su evolución y farmacología. Y por último, abordaremos los recursos 
sociales y herramientas del cuidador a través de programas de intervención estruc-
turados y modelos de terapias no farmacológicas dirigidos a la psicoestimulación en 
demencias.

Destinatarios: Graduados en Psicología, Medicina, Trabajo Social, Educación social y 
estudiantes del último curso de estos grados.

Duración: 140 horas de formación (80 horas de formación teórica y 40 horas de for-
mación práctica y 20 de trabajo final).

Fechas y horario: Jueves, 10, 17, 24 de noviembre, 1 de diciembre, 12, 19, 26 de enero 
de 2017, 2, 9, 16, 22 de febrero, 2, 9, 16, 23 y 30 de marzo, de 16.00 a 21.00 h.

Prácticas: Todos los participantes realizar prácticas en instituciones especializadas 
en demencias (se estudiarán posibles convalidaciones).

Inscripción: Desempleados, jubilados, estudiantes asociados en el Colegio: 900 €; Psicólogos colegiados y estudiantes: 1000 
€; Otros profesionales: 1250 €; Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web del Cole-
gio: www.copmadrid.org.

VI EDICIÓN DEL CURSO DE EXPERTO  
EN INTERVENCIÓN SOCIAL  

EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER  
Y OTRAS DEMENCIAS

Del 10 de noviembre de 2016 
al 30 de marzo de 2017

Organiza COlabOran
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Ciclo de Sesiones clínicas y clases prácticas 2016-2017 organizadas por 
la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio. Programa dirigi-
do exclusivamente a los miembros de la Sección de Psicología Clínica del 
Colegio, ya que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones 
de los miembros de la Sección. Periódicamente, se abrirá el periodo de ins-
cripción a través de la página web de Colegio (apartado Formación) en las 
actividades sucesivas que se impartirán. Así, los miembros de la Sección 
podrán inscribirse en la actividad que deseen, ya sea presencialmente o a 
través de videoconferencia (no todas se impartirán por este medio) hasta 
completar el número de plazas disponibles en el salón de actos del Cole-
gio (en la modalidad de videoconferencia no existirá límite de plazas). En 
cualquier caso, la mayoría de estas actividades serán grabadas y podrán 
visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación de la 
página web del Colegio, autenticándose previamente como miembro de 
la Sección o estudiante asociado.

Supervisión de casos. Supervisores: D. Enrique García Huete, Psicólogo 
Especialista en Psicología Clínica. Psicólogo Colegiado M-01476. Especia-
lista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de Master en la Universidad Com-
plutense de Madrid, Autónoma de Madrid, Universidades de Málaga, 
Valencia, y su versión Iberoamericana (Santiago de Chile, Buenos Aires, 
Brasilia) Cantabria. Asesor Organización Mundial de la Salud: Programa 
Global del SIDA. D. Santiago Madrid Liras: Psicólogo colegiado M-20229. 
Psicólogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido 
por FAPyMPE. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTI-
VA). Especialista en técnicas de intervención y entrevista en psicoterapia cognitivo-conductual integradora. Mediador 
Familiar y en las Organizaciones. Mediador penal con menores (ARRMI). 
Jueves, 3 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Clase práctica: El suicidio. Dr. D. Nicolás Caparrós Sanchez. Doctor en Medicina y Cirugía. Psiquiatra. Director del Grupo 
Quipú de Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Antiguo jefe de Servicio del Hospital Psiquiátrico de Leganés. Miembro 
fundador de Imago, Clínica Psicoanalítica. Jueves, 10 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión: El problema de la consciencia en psicoterapia. D. José María Caballero Pacheco. Psicólogo clínico colegiado 
M-13005. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Miembro de la Junta Directiva 
de la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Jueves, 17 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.
 
Claves en Psicología: Los hombres que no amaban a las mujeres. Dr. D. Nicolás Caparrós Sánchez y D. José Félix Rodríguez 
Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Coordinador de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. Presidente de la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Jueves, 24 de 
noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrenamiento en Mindfulness como abordaje terapéutico. D. Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo clínico colegiado 
M-13473. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Especialista en Terapias de Tercera Generación. Director Técnico de EMoti-
vaT.  Jueves, 1 de diciembre, de 19.00 a 20.30 h.

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS 2016-2017 

SESIONES CLÍNICAS Y  
CLASES PRÁCTICAS

CICLO 2016-2017

El Servicio de Formación del 
Colegio posee el Certificado 

Europeo de Calidad Qfor

Sección de Psicología Clínica
 y de la Salud

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid en coordinación 
con la Asociación Española contra el Cáncer. Este curso te permite abordar 
el tabaquismo desde diferentes orientaciones: cognitivo-conductual, mo-
tivacional, terapia breve, y desde un enfoque individual y grupal.

Objetivos: dotar a los profesionales que trabajan en el ámbito del taba-
quismo de un abordaje integral desde la neurofisiología de la adicción 
hasta sus diferentes aplicaciones terapéuticas, tanto desde un enfoque de 
tratamiento individual como grupal. 
Duración: 15 horas. 
Fechas: Miércoles, 30 de noviembre, 14 y 21 de diciembre de 2016, de 9.30 
a 14.30 h.
Destinatarios: Psicólogos y estudiantes de último curso de Psicología.
Inscripción: Colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes asociados, miembros del Colegio: 85 €, Co-
legiados y estudiantes: 95 €,  No colegiados: 130 €.

VIII CURSO DE ABORDAJE DEL TABAQUISMO EN TERAPIA GRUPAL 
E INDIVIDUAL CÓD. C1688
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Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos. Título Propio 
de dicha Universidad. En la actualidad el Psicólogo 
Forense es una figura profesional plenamente con-
solidada en el contexto jurídico español. Su función 
principal es emitir informes periciales para auxiliar en 
la toma de decisiones en el contexto judicial. Esto su-
pone retos complejos para el psicólogo, derivados, por 
un lado, de las características del contexto judicial, 
que altera la tradicional relación psicólogo-cliente; y 
por otro, de la responsabilidad derivada de las reper-
cusiones que el dictamen pericial tiene en la vida de 
las personas evaluadas (restricción de derechos, reco-
nocimiento de indemnizaciones, alteraciones de las 
relaciones familiares, victimización secundaria, entre 
otras.). Por todo ello, este profesional precisa de una 
formación especializada que contribuya a una prácti-
ca basada en altos estándares técnicos y deontológi-
cos. A través de este Máster adquirirás una formación 
teórica y especialmente práctica que te aportará las competencias necesarias para el ejercicio de esta especialidad dentro del 
ámbito forense privado, que te abrirá nuevas alternativas profesionales como Experto Asesor de los principales operadores 
jurídicos: Jueces, Fiscales y Letrados. Es el único Máster del mercado con una concepción eminentemente práctica; de sus 
650 horas, más de 200 son prácticas en cinco jurisdicciones de la Comunidad de Madrid: Juzgados de Familia, Juzgados de 
Violencia sobre la mujer, Juzgados de Vigilancia Penitenciaria, Juzgados de Incapacidad y Tutela, y Clinica Médico Forense.

Destinatarios: estudiantes de último curso de grado de psicología, recién graduados y profesionales en activo que requieran 
una formación continua.

Programa:  Modulo I. Derecho aplicado a la Psicología Forense; Módulo II. Práctica en la elaboración de informes psicológi-
cos forenses; Módulo III. Práctica privada, ética y deontología y metodología de investigación.

Director: D. Juan Ardoy Cuadros. Prof. Titular de Psicología en la Universidad Rey Juan Carlos.
 
Co-directora: Dª María del Rocío Gómez Hermoso. Psicóloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitenciaria de Madrid. 
Secretaria del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Fechas y horario: 9, 11, 12 16, 18, 19, 23, 25, 26, 30 de enero 1, 2, 6, 8, 9,13, 15,16, 20, 22, 23, 27 de febrero, 1, 2, 6, 8, 
9,13,15,16, 22, 23, 27,29 y 30 de marzo, 3, 5, 6, 17, 19, 20, 24, 26 de abril, 8, 10, 11, 17, 18, 22, 24, 25, 29 y 31 de mayo, 1,5, 7, 
8,12,14,15,19, 21,22,26,28 y 29 de junio,3,5,6,10,12 de julio. Lunes, miércoles y jueves de 16.00 a 21.00 h

Profesorado: Dª Pilar Capilla Ramírez. Dra. en Psicológica. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria; Dª Pilar 
Castellanos Díaz. Psicóloga Forense de los Juzgados de Incapacidad de Madrid; Dª María José Catalán Frías. Doctora. Psi-
cóloga Forense en el IML y CCFF de Murcia; D. Fernando Chacón Fuertes. Doctor, Facultad de Psicología de la Universidad 
Complutense de Madrid (UCM). Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid; Dª Mª Luisa García Carballo. Psicóloga 
Forense. Juzgados de Familia de Madrid; Dª María del Rocío Gómez Hermoso. Psicóloga Forense de los Juzgados de Vigilancia 
Penitenciaria de Madrid. Secretaria del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid; D. Héctor González Ordi. Doctor, Facultad 
de Psicología de la UCM; D. David González Trijueque. Psicólogo Forense del Tribunal de Justicia de Madrid; Dª Dolores 
Timanfaya Hernández Martínez. Psicóloga Forense del ámbito privado. Dirección y Gestión en Thpsicología; Dª Eva Jordá 
Capitán. Profesora Titular de Derecho Civil. URCJ; Dª Nieves Martínez Fuentes. Psicóloga de la Unidad de Valoración Forense 
Integral (UFVI) de los Juzgados de la Comunidad de Madrid; Dª Nuria Mateos de la Calle. Psicóloga Forense de los Juzgados 
de Violencia sobre la mujer de Madrid; Dª María Pilar Llop Cuenca. Letrada del Gabinete Técnico del Consejo General del 
Poder Judicial. Jefa de Igualdad, Violencia de Género y Discapacidad; D. Ángel Luis Ortiz. Magistrado Juez del Juzgado de 
Vigilancia Penitenciaria Nº 1 de Madrid; D. David Martínez Iñigo. Prof. de la URCJ. Dª Amaya Nagore Casas. Psicóloga Forense 
en el Instituto de Medicina legal del Ministerio de Justicia. Neuropsicóloga clínica; Dª Irene Julia Peláez Cordeiro. Psicóloga. 
Investigadora del Área de Psicobiología de la Facultad de Ciencias de la Salud de la URJC; Dª Concepción de la Peña Olivas. 
Psicóloga forense. Clínica Médico Forense de Madrid; Dª Julia Ropero Carrasco. Doctora, Prof. Titular de Derecho Penal Uni-
versidad Rey Juan Carlos; Dª Mª Paz Ruiz Tejedor. Psicóloga forense. Clínica Médico Forense de Madrid; Dª Carolina San Mar-
tin Mazzucconi. Doctora, Prof. Titular de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social, Universidad Rey Juan Carlos; Dª Rosa 
Mª Sánchez Delicado. Psicóloga Forense del Tribunal Superior de Justicia de Madrid; D. Roberto Tejero Acevedo. Tribunal 
Superior de Justicia de Madrid; Dª Rosa Ventas Sastre. Doctora, Prof. Titular acreditada de Derecho Procesal, URCJ.

Duración: Consta de 650 horas de formación (360 lectivas, 200 de prácticas en 5 jurisdicciones de Madrid y 90 de proyecto 
fin de Máster).  El próximo 9 de Enero dará comienzo esta 2ª Edición del Máster en Psicología Forense con Título propio de la 
Universidad y 65 créditos ECTS.  En la anterior edición del Máster los participantes valoraron muy positivamente (4,8 sobre 
5) los siguientes aspectos: “El claustro de docentes es excelente, motivador y con mucha experiencia en el ámbito jurídico, y 
transmiten sus contenidos a través de casos prácticos”.  “Lo mejor son las prácticas que te permiten tener una visión amplia 
al pasar por tantas jurisdicciones”. “El material del Máster es muy completo y de calidad”.

Sesión informativa: si estás interesado en acudir a las sesiones informativas que se celebrarán el próximo 8 y 10 de noviem-
bre a las 19:00, ponte en contacto con el Dpto. de Formación en: 915419999 ext. 250, 251, 252 y 254.

II MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE. CÓD. MT1601
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La violencia de género es uno de los grandes problemas tanto de nuestra 
sociedad actual como de nuestra historia. Un volumen muy alto de mujeres 
y niños sufren este problema en nuestro país y en el mundo. 

En este curso nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violen-
cia de género: la violencia contra la mujer dentro de una relación de pareja. 
En 2005 la Organización Mundial de la Salud mediante el Estudio multipaís 
sobre salud de la mujer y violencia doméstica alertó que esta violencia es co-
mún en todos los países del mundo, en todas las clases sociales y sus reper-
cusiones en la salud de las mujeres son muy graves, hecho que desde 1993 la 
Organización de las Naciones Unidas, con la Declaración sobre la Eliminación 
de la Violencia contra la Mujer, denuncia y sigue denunciando.

Objetivos: Este curso persigue dos grandes objetivos, el primero de ellos es 
dotar a los alumnos y alumnas de los conocimientos teóricos que les permi-
tan comprender de manera profunda el fenómeno de la violencia contra la 
pareja. Y el segundo gran objetivo será facilitar a los alumnos una metodolo-
gía de trabajo clínico, que los y las profesionales que imparten este experto 
han aplicando con un alto nivel de éxito psicoterapéutico, para la atención 
psicológica a víctimas de violencia contra la pareja. Esta metodología está 
enfocada tanto a ayudar a las mujeres víctimas a poder romper relaciones 
violentas, como a reducir el daño psicológico producido por la violencia en las 
mujeres supervivientes de esta y finalmente a la recuperación psicológica de 
los niños y niñas víctimas de la violencia de género.

Duración: 130 horas (116 horas teóricas, 10 horas de trabajo final y 4 horas 
de prácticas).

Fechas y horarios: 20 de enero, 3, 4, 10, 17, 24, 25 de febrero, 10, 11, 17, 18 
de marzo, 7, 8, 21, 22 de abril, 5, 6, 19, 20, 26, 27 de mayo, 2, 3, 9, 10, 16, 17, 
23 y 24 de junio, viernes de 16.00 a 20.00 h. y sábado de 10.00 a 14.00 h. Las prácticas serán los sábados, 6 de mayo y 3 de 
junio, de 16.00 a 18.00 h.

Destinatarios: Licenciados/graduados en Psicología y estudiantes del último curso de Psicología.

Inscripción: Colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes asociados al Colegio: 900 €; psicólogos colegia-
dos y estudiantes: 1 000 €, otros profesionales: 1 400 €.

VI EDICIÓN DEL CURSO EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA  
CON VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO. CÓD. X1701

VI CURSO DE EXPERTO/A 
EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA

CON VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO

Del 20 de enero al 3 de junio de 2017

El Servicio de Formación del 
Colegio posee el Certificado 

Europeo de Calidad Qfor

Titulo Propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros(Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid)

(25 créditos ECTS) 250 horas 

Doble titulación de Experto Universitario en Psicología y Coaching por el Colegio Universitario Cardenal 
Cisneros y la acreditación profesional de Psicólogo Experto en Coaching por el Colegio Oficial de Psicólogos 

de Madrid. 

Enero 2017 – Septiembre 2017

Horario: Viernes Tarde (De 16:00 a 21:00) y Sábados Mañana (De 9:00 a 14:00) 

Mas información: Teléfono 91 541 99 99
www.copmadrid.org - psico-coach@cop.es; formación@cop.es 

EXPERTO UNIVERSITARIO EN 
PSICOLOGÍA Y COACHING
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La hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser consi-
derada como una de las técnicas más antiguas que se conocen 
para provocar cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psi-
cofisiológicos, perceptuales y conductuales a través de la suges-
tión (González Ordi, 2013). La hipnosis resulta una herramienta 
de tratamiento valiosa para una amplia variedad de proble-
mas psicológicos y/o médicos, ayudando a mejorar la calidad 
de vida de los pacientes sustancialmente (Brann, Owens y Wi-
lliamson, 2012; Nash y Barnier, 2012). La literatura científica 
existente señala que las técnicas basadas en la sugestión e 
hipnosis muestran efectos beneficiosos en la reducción y con-
trol de la percepción y la severidad del dolor agudo y crónico  
(Barber, 2000, González Ordi y Capilla Ramírez, 2013, Mendoza 
y Capafons, 2009, Moix, 2002), el control y manejo de la an-
siedad y el estrés (Mallet, 1989; González Ordi 2002 y 2006; 
Stanley, Norman y Burrows, 2001), el manejo de la respuesta humana ante el trauma, estrés agudo y estrés postraumático 
(Foa, Keane, Friedman y Cohen, 2009) y la gestión de conductas impulsivas y compulsivas, características de los trastornos 
de alimentación o de los trastornos por abuso y dependencia de sustancias (Lynn y Kirsch, 2006).

El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diversos procedimientos hipnóticos exis-
tentes para ayudar al tratamiento de estas patologías, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y biop-
sicosocial. 

Objetivos: Dotar a los participantes del conocimiento, manejo y aplicación de las técnicas de hipnosis como estrategia 
coadyuvante en diferentes programas terapéuticos, en especial  los de orientación cognitivo-conductual. Profundizar en el 
conocimiento, manejo y aplicación de las técnicas de hipnosis en diferentes áreas de intervención terapéutica, desde una 
perspectiva biopsicosocial, que incluyen el tratamiento del dolor clínico agudo y crónico, las reacciones de ansiedad y estrés, 
estrés agudo y postraumático, trastornos alimentarios y trastornos relacionados con el abuso y dependencia de sustancias.

Destinatarios: Psicólogos, Médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Fechas:  20-21 de enero, 24-25 de febrero, 24-25 de marzo, 21-22 de abril, 26-27 de mayo y 9-10 de junio de 2017.

Horario de las clases: Viernes, de 17:00 a 21:00, y Sábados de 9:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:00.
Duración: 100 horas. Actividad presencial (75 horas)

Parte teórica: La exposición de los puntos del programa en clase irá acompañada de actividades prácticas por parte de los 
asistentes.

Parte Práctica:  Tras la exposición de los fundamentos teóricos y aplicados de los contenidos citados anteriormente y la de-
mostración por parte del profesorado del manejo de dichas técnicas, los alumnos del curso deberán practicar entre ellos; de 
forma que, supervisados por el profesorado, aprendan por si mismos a aplicarlas adecuadamente en diferentes situaciones 
clínicas y con diferentes tipos de pacientes.
A medida que avance el curso, los asistentes podrán exponer si lo desean sus propios avances fuera del curso, en su práctica 
clínica diaria, a modo de sesiones clínicas de casos.
Actividad no presencial (25 horas)
La actividad no presencial será tutorizada por los directores a través del correo electrónico en días y horas específicas pre-
viamente anunciadas en clase.
Estudio de la documentación entregada. Análisis y elaboración de propuestas de intervención de casos clínicos entregados. 
Elaboración del trabajo de fin de curso.

Profesorado: Dr. Héctor González Ordi. Doctor de Psicología. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-09870. 
Profesor del Departamento de Psicología Básica II (Procesos Cognitivos) de la Facultad de Psicología y Facultad de Enferme-
ría, Fisioterapia y Podología de la Universidad Complutense de Madrid. Director Asociado de la revista del COPM “Clínica y 
Salud”. Autor del libro Hipnosis en el Siglo XXI. Madrid: Editorial Grupo 5, 2013.
Dra. Pilar Capilla Ramírez. Dra en Psicología. Profesora del Departamento de Biomédicas de la Universidad Europea de 
Madrid. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Master en Terapia  de Conducta. Master en Evaluación del 
Daño Corporal, Incapacidades y Minusvalías. Master en Biomecánica del aparato locomotor. Directora Médica del Centro 
Integral Psico-Somático.
D. Enrique Bazako Goiburu. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-05930.
Clínica CAUCE de Psicología Aplicada.
D. Luis Lorenzo Ruíz. Psicólogo colegiado M-25156. Máster en Psicología General Sanitaria UAM. Centro Integral Psico-
Somático – CIPSO.

Inscripción: Psicólogos colegiados desempleados o  jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 810 
€, Psicólogos colegiados: 900 €, y Psicólogos no colegiados 1200€.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados antes del 20 de diciembre de 2016

II EDICIÓN DEL CURSO DE EXPERTO EN HIPNOSIS CLÍNICA. COD. X1702
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Las Jornadas Anuales de Psicología del 
Trabajo, Organizaciones y RRHH (PTORH), 
organizadas por la Sección de PTORH del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 
pretenden poner de manifiesto el papel 
que los Psicólogos desempeñan en las 
organizaciones, y el valor singular de sus 
aportaciones técnicas a favor de la efica-
cia y del bienestar de las personas que las 
integran. 

Desde hace ya varios años se ha  puesto 
de manifiesto la tendencia a favor de la 
promoción y gestión del bienestar de las 
personas en las organizaciones, bajo el 
lema “Bienestar y eficacia en el trabajo”. 

Así nació la idea de crear unos Premios 
para Proyectos Emocionalmente Res-
ponsables en las Organizaciones, cuya 
tercera edición se cierra el próximo 25 de 
noviembre de 2016 con la celebración de 
la entrega de premios. 

Con esa misma filosofía se inspiraron otros programas impulsados por el Colegio: la codirección del Máster en Dirección, Gestión y 
Liderazgo en Recursos Humanos, junto al Colegio Universitario Cardenal Cisneros, y la convocatoria de los premios a los “Trabajos 
Fin de Máster de RRHH” realizada por el Comité de Organización del Congreso Internacional de Psicología del Trabajo y Recursos 
Humanos, celebrado en Madrid durante los días 2 y 3 del presente año. La presente jornada dará la oportunidad al intercambio de 
ideas entre profesionales de distintas organizaciones, y que unos y otros presenten a los asistentes el trabajo desarrollado a través 
de sus distintos proyectos. 

Fecha: Viernes, 25 de noviembre de 2016

Programa:  10:30 h. Acto de Bienvenida. D. Luis Picazo. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y 
Presidente del Comité de Organización del Congreso Internacional de Psicología del Trabajo y Recursos Humanos.

10:35 h. Sesión experiencial mindfulness. Dª Cristina Sánchez Guillén. Psicóloga Clínica, experta en Mindfulness, miembro del 
grupo de trabajo Psicología y Coaching.

11:30 h. Presentación de los Premios de los proyectos Fin de Máster RRHH convocados por el Congreso Internacional de Psicología 
del Trabajo y Recursos Humanos.

11:35 h. Conferencia. D. José María Peiró Silla. Presidente Comité Científico-Profesional Congreso Internacional PTRH, Past-Pre-
sident of the International Association of Applied Psychology, Director of the University Research institute of Human, Resources 
Psychology IDOCAL, University of Valencia

12:35 h. Entrega de premios a los proyectos Fin de Máster RRHH. 

12:45 h. Presentación de los Diplomas del Máster de RRHH, curso 2015-16, del Colegio Universitario Cardenal Cisneros de la Univer-
sidad Complutense de Madrid y Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
D. Juan Hermoso Durán. Coordinador de la División de Psicología del Colegio Universitario Cardenal Cisneros.

12:50 h. Entrega de los Diplomas del Máster.
13:00 h. Acto de entrega de la III Edición de los Premios Emocionalmente Responsables en Organizaciones de la Comunidad de 
Madrid.

• Premio categoría Grandes Organizaciones: Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 
• Premio categoría Medianas y Pequeñas Organizaciones: Fundación Aprender, Colegio Brot Madrid.

13:15 h. Clausura de la Jornada. D. Fernando Chacón Fuertes. Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Jornadas

IV JORNADA PSICOLOGÍA DEL TRABAJO, ORGANIZACIONES  
Y RECURSOS HUMANOS

Martes 29 de noviembre a las 19:00 horas

Salón de Actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Cuesta de San Vicente 4, 5ª Planta

Plazas limitadas (Inscripciones): comunicacion@cop.es



Martes 29 de noviembre a las 19:00 horas

Salón de Actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Cuesta de San Vicente 4, 5ª Planta

Plazas limitadas (Inscripciones): comunicacion@cop.es

Presentación de la Revista: 

Ruth Beitia
en el Colegio

Medalla de Oro en los Juegos Olímpicos Rio 2016

Campeona de Europa

Mejor Atleta Europea del Año

Premio Nacional del Deporte

Coloquio:

«La Psicología deportiva española ayuda a mejorar

el rendimiento de nuestros deportistas»
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

Dª María del Sol González Coronado. Psicóloga clínica colegiada M-09738. Máster en Psicooncología Formación Te-
rapia Gestalt. Psicóloga del Centro CPyF (Gestalt Psicoterapia y Formación)

Dª Cristina Salís Villanueva. Psicóloga colegiada M-21593. Psicoterapeuta Gestalt. Formación en Terapia Gestalt. Cer-
tificación en coaching. Psicóloga del Centro CPyF.

Lunes, 21 de noviembre de 2016 a las 19.00 h.

Entrada libre hasta acompletar aforo.

D. Emilio José Núñez Martín. Psicólogo general sanitario colegiado M-25839. Director técnico del centro sanitario 
Conectia Psicología

Martes, 10 de enero de 2017, de 19.00 a 20.30 h.

Introducir las cuestiones que diferencian y solapan los conceptos de Mindfulness y psicoterapia. 
Generar un espacio para la reflexión y el debate sobre algunos temas que hacen a ambas actividades, la psicoterapia y 
el Mindfulness, como son la atención, la aceptación, la auto-regulación, pensamiento, emociones, sensaciones, juicio 
y prejuicio, entre otros.

D. Héctor Corradazzi. Psicólogo colegiado M-24304. Máster en Acupuntura, Yunnan University (China). Más de 15 
años de experiencia en la práctica de meditación en diferentes estilos. Miembro del grupo de trabajo del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid sobre Psicología y Meditación. 

Martes, 10 de enero de 2017, de 17.00 a 18.30 h.

Dª Mercedes Bermejo Boixareu. Psicóloga colegiada M-21493. Directora de Psicólogos Pozuelo. Coordinadora de 
Máster Terapia Familiar Sistémica para profesionales de la Salud (UCM). Presidenta I.M.S.I.S. (Instituto Madrileño de 
Sistémica InfantoJuvenil y otros Sistemas). Directora de Experto Terapia Familiar Sistémica con Niños y Adolescentes, 
acreditada por el COP e ICOME. Autora de diferentes publicaciones relacionadas con la infancia y la terapia familiar 
sistémica.

Martes, 24 de enero de 2017, de 18.00 a 20.00 h.

 

 

 

 

CONFERENCIA

CASO
CLÍNICO

CONFERENCIA

CONFERENCIA

Profesorado:

Fecha y horario:

Inscripción:

Ponentes:

Fecha y horario:

Objetivos:

Profesorado:

Fecha y horario:

Ponente:

Fecha y horario:

PSICOONCOLOGÍA Y GESTALT: UN VÍNCULO NECESARIO

NO ME QUIEREN Y NO ME QUIERO. TRATAMIENTO CON MINDFULNESS

MINDFULNESS Y PSICOTERAPIAS

TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES: HERRAMIENTAS, 
TÉCNICAS Y ABORDAJE SISTÉMICO.

D. Carlos Ramos Gascón. Psicólogo clínico colegiado M-10245 y autor del libro.
D. Isidro Pérez Hidalgo. Psicólogo clínico colegiado M-03727.
Dª Ana Martínez Dorado. Psicóloga colegiada M-24093. Editorial de EOS.
D. Fernando Rueda Rieu. Doctor en Periodismo.

Miércoles, 30 de noviembre de 2016 a las 19.00 h.

Aproximación desde el cine a la problemática de una persona con dolor crónico. 

Presentación a cargo de: Milena Gobbo y Mariana Herrera, del grupo de Psicología y Dolor. Ana Fernández y Cristina 
Viartola, del Grupo de Trabajo PSICOARTAES.

23 de noviembre de 2016 a las 19:00 h.

Entrada gratuita, previa inscripción hasta completar aforo.

 

 

PRESENTACIÓN
LIBRO

CINEFÓRUM

Ponentes:

Fecha y horario:

Ponentes:

Profesorado:

Fecha:

Inscripción:

UN PSICÓLOGO VA AL PARAÍSO

"CAKE", DANIEL BARNZ 2014
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Cursos monográficos

II CURSO BÁSICO ABORDAJE PSICOLÓGICO DEL DOLOR. CÓD. C1695

   

 

Objetivos:

Duración:

Fechas:

Destinatarios:

Inscripción:

Existe evidencia científica acerca de las ventajas de la participación del psicólogo en los procesos que impli-
can dolor crónico, un buen número de guías de práctica lo incluyen entre sus recomendaciones, y los propios 
profesionales lo reclaman y lo consideran útil. El presente curso ofrece a los profesionales de la Psicología una 
formación centrada en el dolor y su manejo, de manera que puedan atender las necesidades que se planteen 
en esta área del modo más profesional y científico posible.

Aportar a los participantes en el curso de una perspectiva holística del abordaje del dolor desde un punto de 
vista psicológico. Dotar a los participantes de conocimientos suficientes para poder definir tipos de dolor, me-
canismo fisiológico y modelos conceptuales, e identificar los proceso cognitivos, emocionales, conductuales, 
sociales y culturales implicados en la experiencia de dolor, así como de herramientas para evaluar y tratar el 
dolor.

Aportar ejemplos del abordaje del dolor en poblaciones específicas.

25 h.

Lunes, 14, 21, 28 de noviembre, 12 y 19 de diciembre de 2016, de 9.00 a 14.00 h.

Psicólogos y estudiantes de último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 150 €; Co-
legiados y estudiantes: 165 €; No colegiados: 220 €.

III CURSO VIOLENCIA DE HIJOS A PADRES. ABORDAJE INTEGRAL DE  
LA VIOLENCIA EN LA FAMILIA. CÓD. C1691

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Curso orientado a conocer el funcionamiento teórico con un abordaje práctico en los casos de familias en los 
que existe violencia, con el fin de dar respuesta y cobertura a un fenómeno cada vez más frecuente en nuestra 
sociedad. Este abordaje práctico que se propone, además, se basa en años de experiencia clínica y de investi-
gación acumulados por el grupo de trabajo especializado de la Clínica Universitaria de Psicología de la Univer-
sidad Complutense de Madrid, ofreciendo así un programa de tratamiento con solidez teórica y empírica que 
ha mostrado su eficacia.

16 h.

Lunes, 14, 21, 28 de noviembre y 12 de diciembre de 16.30 a 20.30 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 115 €; Cole-
giados y estudiantes: 125 €; Psicólogos no colegiados: 170 €. 

La etapa final de la vida plantea en el enfermo y su entorno familiar más próximo una situación de extrema 
fragilidad emocional que merece una intervención especializada por parte de los profesionales implicados 
en el proceso. Con este curso y, ante la demanda creciente por parte de enfermos, familiares y profesionales, 
pretendemos dar a conocer qué son los cuidados paliativos y a quiénes van dirigidos, cuáles son las caracte-
rísticas fundamentales que definen la etapa final de la vida (EFV), qué necesidades emocionales y espirituales 
aparecen y cómo abordarlas desde una propuesta de acompañamiento e intervención para profesionales de 
la salud.

Facilitar a los profesionales las herramientas necesarias para el acompañamiento e intervención con enfermos 
al final de la vida, tanto en el manejo de la comunicación con enfermos y familiares, como en el conocimiento 
de sus necesidades psicológicas, espirituales y sus cuidados paliativos. 

Transmitir experiencias de familiares, enfermos y profesionales para comprender sus necesidades y habilida-
des de afrontamiento. 

Formar en habilidades de comunicación en la EFV.

6 horas.

Martes, 22 y 29 de noviembre de 2016 de 17.00 a 20.00 h.

Psicólogos y estudiantes de último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 45 €. Cole-
giados y estudiantes: 50 €. No colegiados: 75 €.

 

III CURSO

Objetivos:

Duración:

Fechas:

Destinatarios:

Inscripción:

ACOMPAÑANDO AL FINAL DE LA VIDA, UN MODELO DE INTERVENCIÓN PARA 
PROFESIONALES. CÓD. C1692



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

46 

IV CURSO INTERVENCIÓN CLÍNICA EN POBLACIÓN ADOPTIVA. CÓD. C1689

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Recientes estudios demuestran cómo las carencias físicas y afectivas repercuten en el inma-
duro cerebro del niño, pudiendo provocar diversos grados y tipos de traumas y haciendo que 
algunas de las estructuras cerebrales se vean afectadas. Las carencias que han tenido los niños 
adoptados, durante los primeros meses de vida, les condiciona su aprendizaje posterior, y mu-
chos de ellos son diagnosticados de TDA-H y medicados por ello.

Curso centrado en el ámbito de la adopción para proporcionar a los psicólogos que trabajen 
en este ámbito una visión profunda del recorrido psicológico y desarrollo emocional de las 
personas adoptadas. 

36 h.

Miércoles, 16, 23, 30 de noviembre, 14 de diciembre de 2016, 11, 18, 25 de enero, 1 y 8 de febre-
ro de 2017, de 16.00 a 20.00 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Cole-
gio: 210 €; Colegiados y estudiantes: 230 €; Psicólogos no colegiados: 310 €. 

TALLER

TALLER 

¿QUÉ ES EL TDAH? EVALUACIÓN,  DIAGNÓSTICO Y ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN 
PARA LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES CON TDAH. CÓD. C1687

CASO PRÁCTICO "INFORME PERICIAL PSICOLÓGICO DEL 
VIOLADOR DEL ASCENSOR"

   

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Duración:

Profesorado:

Fechas y horario:

Inscripción:

Taller eminentemente práctico en donde se abordan las características del TDAH y los diferen-
tes métodos y estrategias de intervención con niños y adolescentes.

4 h.

Lunes, 21 de noviembre, de 16.30 a 20.30 h.

Psicólogos, médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Cole-
gio: 30 €; Colegiados y estudiantes: 35 €; Psicólogos no colegiados: 100 €. 

En la actualidad el Psicólogo Forense es una figura profesional plenamente consolidada en el 
contexto jurídico español. Su función principal es emitir informes periciales para auxiliar en 
la toma de decisiones en el contexto judicial. Esto supone retos complejos para el psicólogo, 
derivados, por un lado, de las características del contexto judicial, que altera la tradicional re-
lación psicólogo-cliente; y por otro, de la responsabilidad derivada de las repercusiones que el 
dictamen pericial tiene en la vida de las personas evaluadas (restricción de derechos, reconoci-
miento de indemnizaciones, alteraciones de las relaciones familiares, victimización secundaria, 
entre otras.). 

Práctica en la elaboración de informes psicológicos forenses a través de la evaluación pericial y 
la elaboración de informes en relación a un Caso práctico.

Dª María del Rocío Gómez Hermoso. Psicóloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitencia-
ria de Madrid. Secretaria del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y Co-directora del Máster 
de Psicología Forense del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

8 de Noviembre de 19.00 a 21.00. 

Después del Caso se informará sobre la II Edición del Máster en Psicología Forense de la Univer-
sidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Entrada libre, hasta completar aforo, existe la posibilidad de visionar el caso también por Video-
conferencia en: http://www.copmadrid.org/web/comunicacion/canal-psicologia-tv-directo
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III SEMINARIO DESMONTANDO EL AMOR ROMÁNTICO: ¿DESDE DÓNDE CONSTRUIMOS  
NUESTRAS RELACIONES DE PAREJA? CÓD. C1694.

   

 

Objetivos:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Cuando hablamos de amor romántico nos referimos al modelo predominante que rige nuestra manera 
de vivir las relaciones de pareja en la cultura occidental. En gran medida determina nuestros mode-
los relacionales, nuestros estilos de comunicación, nuestras expectativas con respecto al «amor» y al 
«desamor» y nuestra manera de interpretar la realidad. Nos ofrece un «molde» al que nos esforzamos 
por acoplarnos, y que muchas veces se convierte en caldo de cultivo para la construcción de relaciones 
desiguales, ciegas, tóxicas, dependientes, que no nos proporcionan bienestar, buenos tratos, ni felicidad.

Este modelo lo aprendemos desde que nacemos a través de las relaciones que observamos a nuestro 
alrededor; los modelos educativos, los cuentos populares y; por supuesto, los medios de comunicación.

Lo que pretende aportar este taller es un espacio para la reflexión, el pensamiento crítico y el apren-
dizaje, que nos permita hacernos más conscientes de nuestra manera de vincularnos, y que facilite la 
construcción de nuevos modelos de amor más lúcidos y menos ciegos.

8 h.

28 y 29 de noviembre, de 16.00 a 20.00 h.

Psicólogos, médicos, otros profesionales interesados, y estudiantes de último curso de estas disciplinas. 

Psicólogos colegiados desempleados, psicólogos colegiados jubilados y estudiantes asocia-
dos, pertenecientes al Colegio: 55 €; Psicólogos colegiados y estudiantes de grado en Psicología:  
60 €; Otros profesionales: 85 €.

CURSO INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN CUALITATIVA EN PSICOLOGÍA. CÓD. C1704

   

 

Contenidos:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

- Fundamentos teóricos de la investigación cualitativa. Niveles y fases de una investigación cualitativa. 
El análisis de la demanda, hipótesis iniciales, definición de objetivos y la delimitación del universo 
discursivo.

- Prácticas sociales. Fundamentos y tipos de técnicas de recogida de información: la observación partici-
pante, los grupos de discusión y las entrevistas abiertas. Diseño de las técnicas: selección de la mues-
tra estructural o intencional y definición de clases/perfiles y diseño de la observación participante y/o 
los grupos de discusión/entrevistas abiertas.

- Organización del trabajo de campo: inclusión en el campo o captación de participantes y otras condi-
ciones para la producción de los datos: lugar, tiempo, preceptores, grabadoras, entre otros.

- Análisis de los datos y elaboración de informes.

- Trabajo de grupo: diseño de un proyecto de investigación cualitativa en salud. 

20 h.

martes, 10, 17, 24 y 31 de enero de 2017, de 15.30 a 21.00 h.

Psicólogos y estudiantes de último grado de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, pertenecientes al Colegio: 120 €, psicólogos colegia-
dos: 135 €, psicólogos no colegiados: 180 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 10 de diciembre de 2016.

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "LA HERIDA"
JUEVES 17 NOVIEMBRE A LAS 19 H

Sala de proyección de la Academia de Cine, C/ Zurbano, 3

Entrada libre con invitación hasta completar aforo

Las invitaciones (máximo 2 por colegiado) se pueden recoger el  
mismo día de la proyección en la Sede de la Academia a partir de las 10 h

CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE 
"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"
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CURSO

CURSO

SEMINARIO

HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL ÁMBITO DE LA AYUDA 
A OTRAS PERSONA COD. C1702

ADICCIONES. EVALUACIÓN, PSICOPATOLOGÍAS Y TRATAMIENTO. CÓD.1703

COMPETENCIAS INTERCULTURALES PARA PERSONAL SANITARIO CÓD. 1705

   

   

   

 

 

 

Objetivo:

Profesorado:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Objetivo:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Objetivo:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Los/as profesionales que trabajan en el ámbito de la ayuda a otras personas, atendiendo a colectivos 
en situación de dificultad, vulnerabilidad y/o riesgo, están en permanente contacto con el sufrimiento 
humano y, por tanto, es imprescindible el cuidado de sí mismos y el mantenimiento de la distancia pro-
fesional para poder ser realmente empáticos y útiles para los/as usuarios/as.

Objetivos: Crear un espacio de aprendizaje, reflexión y autocuidado para los/as profesionales que tra-
bajan en el ámbito de la ayuda y el cuidado de otras personas en situación de dificultad, vulnerabilidad 
y/o riesgo, que permita la toma de conciencia y prevención de situaciones de agotamiento profesional 
o "síndrome de burnout".

Entrenar diferentes técnicas que contribuyan al bienestar personal y profesional.

Dª Cristina Sánchez Guillén. Psicóloga clínica colegiada M-14947. Psicóloga Experta en Coaching (PsEC) 
por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Coach certificada por AECOP. Posgrado de "Especialización   
en Supervisión, Orientación y Coaching", formación homologada por las organizaciones internacionales 
EASC y ANSE. Miembro del  "Instituto  de  Supervisores/as Profesionales  Asociados/as"  (ISPA). Supervi-
sora Técnica de Profesionales, formadora e instructora de Mindfulness, actualmente en consulta privada 
y en colaboración con diferentes entidades.

Martes, 10, 17, 24 y 31 de enero de 2017, de 10.00 a 14.00 h.

Psicólogos, Médicos, Trabajadores sociales, Educadores sociales, Enfermeros, estudiantes del último cur-
so de estas disciplinas

Psicólogos colegiados desempleados, psicólogos colegiados jubilados y estudiantes asociados, pertene-
cientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 100 €, Psicólogos colegiados y estudiantes de Grado 
en Psicología: 110 €, Otros profesionales: 140 €.

Objetivo: El objetivo marcado para este curso es que el alumno conozca cómo detectar la drogodepen-
dencia en la consulta, como evaluarla, cuáles son las psicopatologías asociadas a ella y el tratamiento 
que se lleva a cabo.

Dª Carolina Gallego Nuevo. Psicología colegiada M-27746. Socióloga. Proyecto Hombre Madrid. Directo-
ra de Comunidad Terapéutica intrapenitenciaria Soto del Real.

18 h.

Martes, 7, 14 y 21 de febrero de 2017, de 09.00 a 15.00 h.

Psicólogos, Médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados,  pertenecientes al Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid: 110 €, colegiados y estudiantes: 120 €, psicólogos no colegiados: 160 €, 

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del  7 de enero del 2017

El presente curso tiene como objetivo dar a conocer las competencias interculturales básicas al personal 
sanitario que trabaja con población extranjera (médicos, psicólogos, psiquiatras, trabajadores sociales, 
auxiliares de enfermería, enfermeras, etc.) para  que aprendan a gestionar las herramientas que les per-
mitan realizar mejores diagnósticos y proporcionar tratamientos eficaces en personas de otras culturas.

Mercedes Valladares Pineda. Psicóloga colegiada M-24827.Experta en Coaching y formadora. Secretaría 
General Asociación Internacional de Coaching y Psicología (AICP). Vicepresidenta de SIETAR ESPAÑA (So-
ciety of Intercultural Communication Training and Research). Docente Asignatura: “Transculturalidad en 
el Coaching”, Asociación Internacional de Coaching y Psicología (AICP).

8 h.

Miércoles 11 de enero de 2017,  de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Psicólogos, Médicos, Trabajadores Sociales, enfermeras,  auxiliares de enfermería y estudiantes del últi-
mo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados,  pertenecientes al Colegio: 55 €; 
Colegiados y estudiantes: 60 €,Otros profesionales: 80 €. 

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del  11 de diciembre de 2016
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    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Catálogo y alertas  
disponibles en: 

www.copmadrid.org

!

!
Psicología Básica

Anatomía de la mente: emoción, cognición y 
cerebro 
Carretié arangüena, Luis 
Madrid: Pirámide, 2016. 269 p. (SIGN.: 7249)

SUMARIO: 1. Presentación. Parte 
primera. Cómo acceder a la mente. 
2. Señales de la mente. 3. Experimen-
tación y análisis. Parte segunda. Ana-
tomía de la emoción y la cognición. 4. 
Emoción. 5. Atención. 6. Memoria. 7. 
Lenguaje. 8. Otros fenómenos men-
tales. Apéndice A. La neurona. Apén-
dice B. Esquema del sistema nervioso. 
Apéndice C. La corteza cerebral. Refe-
rencias.

La verdad de la mentira: claves para descubrir 
el daño emocional y los secretos de las mentiras 
propias y ajenas
ÁLava reyes, María Jesús
Madrid: Esfera de los Libros, 2016. 332 p. (SIGN.: 7263)

SUMARIO: Capítulo 1. ¿Por qué men-
timos tanto en las relaciones afectivas 
y de pareja? Capítulo 2. Mentira y per-
sonalidad. ¿Hay personas que mienten 
más que otras? Capítulo 3. Personas 
que mienten para aprovecharse de 
los que están a su lado. Capítulo 4. Las 
mentiras en el trabajo. Capítulo 5. Per-
sonas con mucha exposición pública 
con tendencia a mentir. Capítulo 6. ¿So-
mos conscientes de  nuestras propias 

mentiras? ¿Nos sentimos culpables? Capítulo 7. Las mentiras 
más dolorosas de nuestra vida. Capítulo 8. Principales errores 
a evitar. Capítulo 9. Reglas de oro a seguir. Capítulo 10. Análi-
sis científico de las mentiras. Qué ocurre en el cerebro cuando 
mentimos. Capítulo 11. Cómo descubrir cuándo nos mienten 
y cómo actuar con los mentirosos. Principales investigaciones. 
Capítulo 12. Reflexiones finales. ¿Triunfan más los mentiro-
sos? Bibliografía.

Guía de bolsillo de Neurobiología Interpersonal: 
Un manual integrativo de la mente 
siegeL, DanieL J. 
Barcelona: Elefheria, 2016. 444 p. (SIGN.: 7241)

SUMARIO: Reflexiones y agradeci-
mientos. Introducción. 1. La mente. 2. 
Las relaciones. 3. El cerebro y el cuer-
po. 4. El triángulo del bienestar. 5. La 
conciencia. 6. La conciencia plena. 7. 
La atención. 8. La neuroplasticidad. 9. 
SNAG: Las neuronas que se activan 
juntas permanecen conectadas. 10. 
El cerebro en la palma de la mano.  
11. La médula espinal y la lámina I. 
12. El tronco encefálico. 13. El área 

límbica. 14. El córtex. 15. El cerebro como sistema. 16. La inte-
gración. 17. La creatividad, la salud y el río de la integración. 18. 
Las relaciones y la comunicación integradora. 19. La neurobio-
logía del nosotros. 20. El apego. 21. Los patrones de apego. 22. 
El mindsight. 23. La sintonía. 24. La ruptura, reparación. 25. Las 
prácticas de tiempo interior y conciencia plena. 26. La rueda 
de la conciencia. 27. Las funciones prefrontales medias. 28. El 
flujo de energía y de información. 29. El plano de posibilidad. 
30. La memoria. 31. La narración. 32. La emoción. 33. Las venta-
nas de tolerancia y la flexibilidad de respuesta. 34. La sintonía 
interpersonal determina la autorregulación. 35. Los estados de 
la mente. 36. Los procesos mentales: los modos y los estados 
de ánimo, las actividades y las representaciones. 37. El bienes-
tar mental y el plato de la mente sana. 38. La falta de salud y 

Psicología Clínica y de la Salud

www.copmadrid.org

Depresión y constructivismo narcisista 
arCa siLva, José gustavo 
Madrid: Psyco Forum, 2015. 177 p. (SIGN.: 7251)

SUMARIO: Prólogo a la segunda edi-
ción. Presentación. 1. Deseo y pérdi-
da. 2. El espejo del otro. 3. El todo o 
nada. 4. La inmortalidad del Yo. 5. La 
fantasía narcisista. 6. El ser y el signi-
ficado. 7. La dimensión simbólica. 8. 
La salida del anonimato. 9. La ten-
sión de necesidad. 10. La ausencia 
de objeto. 11. La sombra del nunca 
más. 12. La identidad en soledad. 13. 
La metáfora del cacharro. 14. Espiral 

hedonista. 15. El retorno al sí mismo. 16. La muerte de Narci-
so. 17. Constructivismo existencialista. 18. Ahora y aquí. 19. 
Fabricando esperanza. 20. Narciso: ¡Vive! 21. Autoestima. 22. 
Psicoterapias antidepresivas. Ahora. Bibliografía.

el mal estar. 39. Dotar de sentido el trauma y su resolución. 40. 
El significado de bienestar. 41. Los dominios de integración. 42. 
Del yo al nosotros: la sinapsis, la sociedad y el yo extendido. 43. 
La educación interna. Figuras. Índice temático. Red nodal.
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El arte de mentirse a sí mismo y de mentir a 
los demás 
narDone, giorgio 
Barcelona: Herder, 2016. 114 p. (SIGN.: 7255)

SUMARIO: 1. Filosofía del mentir. 2. 
Mentirse a sí mismo. 3. Mecanismos 
de defensa y autoengaños cognitivos. 
4. Mentir a los demás. 5. Pragmática 
del mentir. 6 ¡Fuera la máscara!: descu-
briendo al mentiroso. 7. Mentir dicien-
do la verdad. Decir la verdad mintien-
do. Bibliografía.

Activa tu potencial con PNL 
BertoLotto vaLLés, gustavo 
Madrid: Editorial Universitaria Ramón Areces, 2016. 158 
p. (SIGN.: 7247)

SUMARIO: Presentación. Enseño 
aquello que necesito aprender. In-
troducción. Capítulo 1. Iniciación a 
la programación neurolingüística. 
Capítulo 2. Los mapas mentales. 
Capítulo 3. Cómo mejorar la comu-
nicación. Capítulo 4. Modelos de la 
comunicación verbal. Capítulo 5. Los 
cambios deseados. Capítulo 6. Utili-
zar el teatro de la mente. Capítulo 7. 
Cómo obtener los recursos para el 

cambio. Capítulo 8. La ecología de los sistemas en los que vivi-
mos. Capítulo 9. El tiempo en nuestro cerebro y cómo organi-
zarlo. Conclusión. Epílogo. La PNL va bien. Índice de prácticas. 
Bibliografía. Sobre el autor. Sobre la colección.

La imagen de los niños hospitalizados en 
los medios de comunicación: cómo informar 
respetando su intimidad 
FunDaCión atresMeDia, asoCiaCión naCionaL De 
inForMaDores De saLuD 
Madrid: Fundación ATRESMEDIA, [2015] 26 p. (SIGN.: 
7250) 
Texto completo en http://www.copmadrid.org/web/img_
db/publicaciones/la-imagen-de-los-ninos-hospitalizados-
en-los-medios-de-comunicacion-557832233d983.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. La ima-
gen de los niños hospitalizados en 
los medios de comunicación. 2. Con-
clusiones. En el marco normativo. 
Relativas a las autorizaciones nece-
sarias para las grabaciones audio-
visuales. Sobre el contenido de los 
reportajes audiovisuales. 3. Peticio-
nes. Para legisladores. A la Fiscalía de 
Menores. Dirigidas a los medios de 
comunicación. A padres o tutores del 

menor. Para facultades y centros de estudio. De ONGs y otras 
entidades vinculadas a los niños enfermos, hospitalizados. 
Anexos. Anexo 1. Legislación. Anexo 2. Código Deontológico 
de la FAPE. Anexo 3. Modelo autorización Fiscalía de Menores. 
Anexo 4. Extracto de la Resolución A2-25/86, de 13 de mayo 
de 1986, del Parlamento Europeo sobre la Carta Europea de 
los niños hospitalizados. Anexo 5. Ejemplos de buenas prác-
ticas informativas.

Soy cuidador: Satisfacción y motivación en mi 
actividad: Programa de formación y autoayuda 
para cuidadores y personas a cargo de otras 
ruiz LLavero, gustavo a. 
Madrid: Bubok, [2016] 76 p. (SIGN.: 7240)

SUMARIO: Sesión 1. Cuál es la misión de mi trabajo, mi mi-
sión. Estructura de mis valores. Equilibrio de mi rueda perso-
nal. El agotamiento compasivo. Cuestionario de AC. Análisis 
de los resultados. Estrategias que utilizamos para hacerle 

frente al AC. Recapitulación de la se-
sión. Sesión 2. La satisfacción en el 
trabajo. Cuestionario de Porter. Pi-
rámide de Maslow. Lo que otros 
autores dijeron y dicen hoy sobre la 
satisfacción y la motivación. Mi mo-
tivación en el trabajo: elementos. 
Calidad de vida y satisfacción en el 
trabajo: Autoevaluación. El princi-
pio 20/80 de Pareto: mejoras en la 
satisfacción personal y laboral. Re-

capitulación de la sesión. Sesión 3. Concepto de resiliencia. 
Cuestionario para medir mi resiliencia ante las dificultades. 
Características de las personas resilientes. Hábitos que me-
joran e incrementan la resiliencia. El trabajo interior. Cómo 
incrementar mi propia resiliencia: actividades que puedo y 
quiero. Lo que nos sugieren los profesores de la Pennsylvania 
State University. Recapitulación de la sesión. Sesión 4. Defini-
ción de regulación emocional. Modos en que nos regulamos. 
Estrategias de regulación emocional que empleas en tu traba-
jo. Cuestionario de regulación emocional. Mindfulness, relaja-
ción y el poder del ahora. Técnicas de Mindfulness. Estrategias 
para encontrar la felicidad mientras buscamos. Y ¿ahora? Plan 
de acción y de mejora personal. Bibliografía y recursos.

Guía para la intervención psicológica con 
inmigrantes y refugiados 
CoLegio oFiCiaL De PsiCóLogos De MaDriD 
Madrid: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 2016. 44 
p. (SIGN.: 7242) 
Texto completo en http://www.copmadrid.org/web/publica-
ciones/guia-para-la-intervencion-psicologica-con-inmigran-
tes-y-refugiados

SUMARIO: Índice. Presentación. 1 
Introducción. 2. Atención psicológica. 
2.1. Atención psicológica en adultos. 
2.2. Atención psicológica en la infan-
cia. 3. Intervención social, trabajo 
educativo y comunitario. Prevención 
del racismo y la xenofobia. 3.1. Pro-
puestas a nivel comunitario-vecinal. 
3.2. Propuestas a nivel servicios pú-
blicos y otras organizaciones. 3.3. 
Propuestas desde los centros edu-

cativos. 3.4. Programas grupales de apoyo a las familias. 3.5. 
Trabajar con familias locales que apoyan a familias de refugio. 
3.6. Prevención del racismo y la xenofobia: hacia la integra-
ción. 4. Epílogo: Elementos clave a considerar en las interven-
ciones. 5. Referencias. 6. Autores.
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Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

Estrategia Española en Trastornos del Espectro 
del Autismo 
Ministerio De saniDaD, serviCios soCiaLes e iguaLDaD 
Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e 
Igualdad, 2015. 82 p. (SIGN.: E-628) 
Texto completo en http://www.msssi.gob.es/ssi/
discapacidad/docs/estrategia_espanola_autismo.docx

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Principios. 3. Marco de referen-
cia. 4. Líneas estratégicas. 5. Implantación. 6. Referencias nor-
mativas. 7. Bibliografía. 8. Anexos.

La persona en el centro del desarrollo 
organizacional: DCM®: un nuevo enfoque de 
la gestión del desempeño por competencias 
agueLo arguis, antonio y CoMa roseLLó, teresa 
Madrid: Pirámide, 2016. 152 p. (SIGN.: 7253)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 1. 
Aproximación a la nueva sociedad 
de la información y el conocimiento. 
2. La organización del futuro y el mo-
vimiento de calidad total. 3. Revisión 
del enfoque de competencias. 4. Ha-
cia un nuevo modelo de gestión del 
desempeño. 5. Proceso de desarrollo 
e implementación del modelo DCM® 
en el marco de la organización: fases. 
Epílogo: presente y futuro del mode-
lo DCM®. Bibliografía.

Liderar en la incertidumbre: ¿te atreves?: 
cómo desarrollar el talento, revisado en Clave 
Mindfulness 
CroBu, roBerto 
Madrid: Dykinson, 2016. 235 p. (SIGN.: 7252)

SUMARIO: Prólogo de Juan Carlos 
Cubeiro. Nota del autor. Capítulo 
1. Liderazgo, toma de decisiones, 
incertidumbre y cambio: algunos 
ejemplos de liderazgo disfuncional. 
Capítulo 2. Los 7 talentos del lide-
razgo de la incertidumbre: Ejemplos 
deportivos aplicables al Manage-
ment. Capítulo 3. Cómo afrontar la 
incertidumbre tomando decisiones: 
Orientarse hacia un futuro incierto. 

Capítulo 4. Como liderar operando cambios: Abandonar un 
presente seguro. Capítulo 5. El camino hacia el nuevo código 
del liderazgo: Des-apego del presente y Des-pre-ocupación 
del futuro. Capítulo 6. Modelo cognitivo-constructivista de 
formación de creencias y mecanismo biológico de cambio y 
evolución: asimilación y acomodación. Capítulo 7. La actitud 
de auto-determinación: Los 10 principios de la auto-determi-
nación. Capítulo 8. Sugerencias para liderar la incertidumbre: 

Empleo, personas y organizaciones: cambios y 
transformaciones 
Diego vaLLeJo, raúL De (CoorD.) 
Madrid: Pirámide, 2015. 198 p. (SIGN.: 7239)

SUMARIO: Agradecimientos. Pró-
logo. Introducción. 1. Las nuevas 
fronteras en el trabajo. 2. El cambio 
desde las personas. 3. El cambio or-
ganizativo. 4. Niveles de cambio. 5. El 
clima laboral en las organizaciones. 
6. Análisis y descripción de puestos 
de trabajo. 7. Las emociones en el 
ámbito laboral. Estrategias para la 
promoción de comportamientos sa-
ludables. 8. Los nuevos liderazgos en 

el siglo XXI. 9. El cambio en organizaciones educativas. Refe-
rencias bibliográficas. Webs de cambio.

Estrategia Española de Seguridad y Salud en el 
Trabajo: 2015-2020 
instituto naCionaL De seguriDaD e Higiene en eL tra-
BaJo (insHt) 
MaDriD: insHt 2015. 75 P. (sign.: e-627) 
Texto completo en http://www.insht.es/InshtWeb/
Contenidos/Documentacion/ESTRATEGIA%20SST%20
15_20.pdf

SUMARIO: 1. Presentación. 2. An-
tecedentes. 3. Por qué y para qué 
una estrategia. 4. Diagnóstico de la 
prevención de riesgos laborales en 
el ámbito del Estado. 5. Visión y ob-
jetivos de la Estrategia. 6. Objetivo 
1: Mejorar la eficiencia de las insti-
tuciones dedicadas a la prevención 
de riesgos laborales. 7. Objetivo 2: 
Potenciar actuaciones de las Admi-
nistraciones Públicas en materia de 

análisis, investigación, promoción, apoyo, asesoramiento téc-
nico, vigilancia y control de la prevención de riesgos laborales. 
Objetivo 3: Promover, con la participación de los Interlocuto-
res Sociales y las Comunidades Autónomas, la mejora de las 
condiciones de seguridad y salud en el trabajo, especialmente 
en sectores, actividades, colectivos y empresas de mayor ries-
go. Objetivo 4: Fortalecer la participación de los Interlocutores 
Sociales y la implicación de los Empresarios y Trabajadores en 
la mejora de la seguridad y salud en el trabajo. Anexo I. Situa-
ción de la seguridad y salud en el trabajo en cifras (indicadores 
básicos: 2007-2012). Anexo II. Hoja de ruta para la implemen-
tación de la Estrategia Española de Seguridad y Salud en el 
Trabajo 2015-2020.

Los 10 hábitos para practicar la actitud de auto determina-
ción. Capítulo 9. Conclusiones: Si ya estás liderando la incer-
tidumbre: ¿Ahora qué? Resumen. Referencias bibliográficas. 
Otras referencias. Agradecimientos.

www.copmadrid.org
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Psicología del Tráfico y de la Seguridad

Psicología Educativa

Perfil y competencias del-de la psicólogo-a del 
Tráfico y de la Seguridad 
ConseJo generaL De La PsiCoLogía. CoorDinaDora 
estataL De PsiCoLogía DeL trÁFiCo y De La seguriDaD. 
gruPo De traBaJo 
Madrid: Consejo General de la Psicología. Coordinadora 
Estatal de Psicología del Tráfico y de la Seguridad. Grupo 
de Trabajo, 2016. 42 p. (SIGN.: 7254)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Desarrollo histórico. 2.1. Defini-
ción del «Modelo Español». 2.2. Evolución. 3. Competencia ge-
neral: 3.1. Funciones específicas («Competencias exclusivas»). 
3.2. Funciones no específicas («Competencias concurrentes»). 
3.3. Actividades y enfoque que nos definen. El concepto de 
«aptitud psicológica», procedimientos, técnicas e instrumen-
tos. 4. Ámbitos de actuación. 4.1. En las instituciones públicas. 
4.2. En las empresas e instituciones privadas. 5. Formación. 6. 
Acreditación.

El coaching en educación: coaching para 
personas implicadas en la educación propia o 
ajena 
giner tarriDa, anton y LLaDó Moreno, roser 
Barcelona: Horsori, 2015. 158 p. (SIGN.: 7245)

SUMARIO: Índice. Agradecimientos. 
Prefacio. Introducción. Capítulo 1. 
Educación y coaching: un encuentro 
para nuestra era. 1. Realidad social: 
¿una época de cambios o un cambio 
de época? 2. La ultramodernidad. 
3. ¿Qué está pasando con la edu-
cación? 4. ¿Qué es coaching? ¿Qué 
sentido tiene el coaching en la edu-
cación? 5. Educación, coaching y de-
sarrollo competencial. 6. Caso prác-
tico. Capítulo 2. Coaching educativo. 

1. ¿Qué es el coaching en educación? 2. Conceptos básicos. 3. 
Caso práctico. Capítulo 3. Metodología del coaching educati-
vo. 1. Características metodológicas del coaching. 2. El setting 
o escenario en el proceso de coaching. 3. Fases del proceso de 
coaching. 4. Plan de trabajo: objetivos, actuaciones, recursos 
y evaluación. 5. Modelado y automodelado como herramien-
tas de trabajo. Capítulo 4. Ámbitos del coaching educativo. 
1. Coaching para docentes. 2. Coaching para el alumnado. 3. 
Coaching para familias. 4. Coaching para equipos directivos y 
gestores educativos. 5. Coaching para agentes educativos de 
la red social. 6. Caso práctico. Capítulo 5. Para trabajar. Glosa-
rio de términos. Bibliografía y recursos.

Aprender en tiempos revueltos: La nueva 
ciencia del aprendizaje 
Pozo MuniCio, Juan ignaCio 
Madrid: Alianza, 2016. 319 p. (SIGN.: 7246)

SUMARIO: Índice. Primera parte. La 
paradoja del aprendizaje. 1. Nunca 
tantos, intentando aprender tanto, 
aprendieron tan poco. 2. Aquiles y la 
tortuga del aprendizaje. 3. Aprender 
ya no es lo que era. La nueva cultura 
del aprendizaje. 4. Aprender con cien-
cia. 5. Los diez pecados capitales del 
aprendizaje. Segunda parte. La cien-
cia del aprendizaje. 6. No tomamos 

El poder de la familia en la educación 
santos rego, MigueL a. (eD.) 
Madrid: Síntesis, 2015. 258 p. (SIGN.: 7238)

SUMARIO: Introducción. 1. La edu-
cación familiar ante un cambio de 
época. Sentido y posibilidades. 2. 
Socialización y ajuste en la adoles-
cencia. 3. La familia como agente 
motivador del aprendizaje de los 
estudiantes. 4. La educación fami-
liar ¿un soporte efectivo en el rendi-
miento de los hijos? 5. Familia y éxito 
educativo. Rasgos, evidencias empíri-
cas y repercusiones socioeducativas. 
6. La participación y el compromiso 

familiar en la escuela. 7. Familia, inmigración y rendimiento 
académico: construir alianzas estratégicas. 8. Familia y ca-
lidad del aprendizaje en niños con necesidades educativas 
especiales. 9. La evaluación de programas de educación fami-
liar en España. 10. El Programa ECO-FA-SE: una concertación 
familiar-escuela ante el rendimiento educativo. Bibliografía. 
Índice onomástico.

decisiones, son las decisiones las que nos toman a nosotros. 
7. No vemos el mundo tal como es, sino como somos noso-
tros. 8. No copiamos la realidad, aprendemos a construirla. 9. 
Aprender del error en vez de morir de éxito. 10. En el principio 
es el cuerpo. Cuando la carne se hace verbo. 11. Diversificar el 
aprendizaje: aprender a decir, a hacer, a ser. 12. En busca de 
la emoción perdida: el sentido del aprendizaje. 13. Al andar 
se hace camino: las metas del aprendizaje. 14. Aprender con 
otros: el contacto social con uno mismo. 15. Lo que la natura-
leza no da, el aprendizaje lo presta. Tercera parte. La práctica 
del aprendizaje. 16. Aprender en familia. 17. Aprender en la 
escuela. 18. Aprender en el trabajo. 19. Aprender en sociedad. 
20. La última frontera: aprender en red. Biblioteca del apren-
dizaje. Índice onomástico.

La Psicología Jurídica en Iberoamérica: Nuevos 
aportes de la Psicología Jurídica 2 
Poiares, CarLos, urra PortiLLo, Javier, Martínez, 
ana y eCHauri, José antonio (CoorDs.) 
Madrid: EOS, 2016. 156 p. (SIGN.: 7261)

SUMARIO: Capítulo 1. Psicologia, 
fiscalidade e cidadania. Capítulo 2. 
Revisión teórica en materia de vio-
lencia doméstica y sus implicaciones 
para el dictamen pericial en la valo-
ración del daño frente al sistema pe-
nal acusatorio en Panamá. Capítulo 
3. Violência conjugal: Reflexões (jus)
psicológicas. Capítulo 4. La construc-
ción del género. Capítulo 5. El cons-
tructo de psicopatía y su aplicación 

en niños y adolescentes. Capítulo 6. Características de perso-
nalidad en padres y madres que viven alienación parental. Ca-
pítulo 7. Decidir/julgar no Tribunal e em Matérias de Direito 
da Família e das Crianças. Capítulo 8. As violências: de casa 
para a escola ou aprender a conviver. Capítulo 9. Abuso sexual 
infantil: una mirada desde la deontología psicoforense. Ca-
pítulo 10. La crianza compartida es un derecho humano: se 
acaba la pareja pero no la familia. Capítulo 11. Aportes de la 
Psicología Forense al ámbito penitenciario. Capítulo 12. Inmi-
sericordes nacidos en Europa. 

Psicología Jurídica
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Psicología Jurídica y Forense: debates, 
propuestas e investigaciones: Nuevos aportes 
de la Psicología Jurídica 3 
roDríguez CeLy, LeonarDo aLBerto (CoorD.) 
Madrid: EOS, 2016. 278 p. (SIGN.: 7262)

SUMARIO: Prólogo. Con fundamen-
to. Capítulo 1. Ética profesional y Psi-
cología Jurídica. Capítulo 2. Debates 
en torno al concepto de Psicología 
Jurídica. Capítulo 3. Tejido social, 
violencia criminal y percepción de 
inseguridad. Capítulo 4. Psicología 
Policial y Militar. Capítulo 5. Avan-
ces psicojurídicos en los programas 
de atención para padres y madres 
adolescentes en América Latina y 
Caribe. Capítulo 6. Mujer, adicción y 

delincuencia. Capítulo 7. Instrumentos de evaluación en adic-
ciones de la mujer. Capítulo 8. Prueba pericial psicológica. Ca-
pítulo 9. Indicadores de simulación en los casos de mobbing 
o acoso laboral. 

Intervención Social

Validación de un programa de prevención de 
la violencia en las relaciones de noviazgo de 
adolescentes y jóvenes 
Muñoz rivas, Marina JuLia, gonzÁLez Lozano, María 
PiLar, seBastiÁn HerrÁnz, JuLia, FernÁnDez gonzÁ-
Lez, Liria, Peña FernÁnDez, María eLena y PeroL Levy, 
oDette 
Madrid: Instituto de la Mujer, 2010. 74 p. (SIGN.: E-626) 
Texto completo en http://www.inmujer.gob.es/
a r e a s Te m a t i c a s /e s t u d i o s /s e r i e E s t u d i o s /d o c s /
validacProgrPrevenViolen.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Dise-
ño y contenidos del «Programa Es-
colar de Prevención de la Violencia 
en las Relaciones de Noviazgo». 3. 
Procedimiento de Aplicación del Pro-
grama de Prevención. 4. Evaluación 
de los resultados obtenidos tras la 
aplicación del Programa de Preven-
ción. 5. Conclusiones. 6. Referencias 
bibliográficas.

Competencias sociales en las relaciones 
interpersonales y grupales 
garCía gonzÁLez, aLFonso Javier (CoorD.) 
Madrid: Pirámide, 2016. 285 p. (SIGN.: 7258)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 
1. Habilidades sociales en contex-
tos profesionales. 1. Introducción. 
2. Concepto y características de las 
habilidades sociales. 3. Técnicas 
eficaces para el aprendizaje de con-
ductas sociales. 4. Afrontamiento 
de situaciones con habilidades so-
ciales. 5. Inteligencia emocional y 
habilidades sociales. 2. Evaluación e 

Ética psicosocial. Enfoque comunitario: 
Actores, valores, opciones y consecuencias 
sÁnCHez viDaL, aLiPio 
España: Pirámide, 2016. 220 p. (SIGN.: 7259)

SUMARIO: Prólogo. La rosa de los 
vientos. Introducción. 1. Contexto 
social y crisis moral: modernidad, 
posmodernidad, globalización... y la 
historia continúa. 1. La modernidad. 
2. La revuelta antimoderna: ¿ética 
posmoderna? 3. Globalización y cri-
sis económica. 4. La crisis moral. 2. 
Conceptos básicos: técnica, acción 
psicosocial con enfoque comunitario 
y ética. 1. Técnica. 2. Técnica y ética: 

relaciones y abusos. 3. Acción psicosocial. 4. El enfoque comu-
nitario. 5. Ética. 6. Estructura y dinámica de la acción moral. 
3. Ética psicosocial: actores, valores, opciones y consecuencias. 
1. El descuido de la ética en el campo psicosocial. 2. Causas y 
consecuencias de la desatención ética en el terreno psicoso-
cial. 3. Justificación: ética, desarrollo humano y recreación del 
mundo. 4. Postura básica y viabilidad: ¿es realizable la ética 
comunitaria? 5. Ética psicosocial realizable. 6. Estructura y di-
námica ética de la acción profesional. 7. La relación profesio-
nal: objetividad e implicación personal. 8. El destinatario de 
la acción psicosocial. 9. Aspectos objetivos: consecuencias y 
responsabilidad.10. Práctica psicosocial: diferencias éticas. 11. 
Ingredientes básicos: actores, valores, opciones y consecuen-
cias. 4. Valores y principios deontológicos y sociocomunitarios. 
2. Valores y principios deontológicos en la APS. 3. Valores y 
principios sociocomunitarios […]. 

intervención en habilidades sociales. 1. Introducción. 2. Cómo 
llegar a las personas socialmente habilidosas. 3. Evaluación de 
las habilidades sociales. 4. La intervención en habilidades so-
ciales. 5. Diseño, aplicación y evaluación de los programas de 
entrenamiento en habilidades sociales. 3. La evaluación de la 
competencia social en las relaciones sociales. 1. Introducción. 
2. Cómo evaluar la competencia social: fases e indicadores 
de evaluación. 3. Técnicas e instrumentos de evaluación de 
la competencia social. 5. Competencia social e inteligencias 
múltiples. 4. Habilidades de comunicación eficaz en relacio-
nes interpersonales. 1. Introducción. 2. Concepto, tipos y fun-
ción de comunicación. 4. Elementos para una comunicación 
eficaz: cognitivos, emocionales, fisiológicos y conductuales. 5. 
Estilos de comunicación: pasivo, asertivo, agresivo. 5. Aplica-
ción de las habilidades de comunicación entornos laborales. 1. 
Introducción. 2. El proceso de escucha activa. 3. La asertividad 
en contextos profesionales […]. 

Psicología Jurídica: Una ciencia emergente 
explicativa del Derecho 
CLeMente Díaz, MigueL 
Madrid: Pirámide, 2010. 199 p. (SIGN.: 7248)

SUMARIO: Introducción. 1. Nocio-
nes básicas para la comprensión 
del Derecho. 2. El nacimiento de los 
actuales conceptos jurídicos y psi-
cológicos. Derechos humanos. 3. Las 
normas sociales y, por ende, jurídi-
cas. 4. La estructura del Estado y los 
órganos jurisdiccionales. 5. La Psico-
logía Jurídica: definición. 6. Historia 
de la Psicología Jurídica. 7. La agenda 
temática de la Psicología Jurídica. 8. 
Otras ciencias sociales afines al De-

recho. 9. En conclusión: una nueva propuesta para la Psicolo-
gía Jurídica y para el Derecho. Referencias bibliográficas.

Listados oficiales de Peritos de Colegios 
Profesionales de la Comunidad de Madrid 2016 
CoMuniDaD De MaDriD. unión interProFesionaL 
Madrid: Comunidad de Madrid. Unión Interprofesional, 
2016. - (SIGN.: CD-469)

SUMARIO: Publicación que recoge la Lista Oficial de Peritos 
de los Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid du-
rante el año 2016.

Temas profesionales



Calidad de la implementación de los programas de parentalidad basados en evidencias 
positivas en España

Quality of implementation in evidence-based positive parenting programs in Spain: 
Introduction to the special issue

Home and group-based implementation of the «Growing Up Happily in the Family» program in 
at-risk psychosocial contexts

«Family Education and Support» program for families at psychosocial risk: The role of 
implementation process

«Learning together, growing with family»: The implementation and evaluation of a family 
support programme

Quality of implementation in an evidence-based family prevention program: «The Family 
Competence Program»

«Living Adolescence in Family» parenting program: Adaptation and implementation in social 
and school contexts

Evidence in promoting positive parenting through the Program-Guide to Develop Emotional 
Competences

The Spanish online program «Educar en Positivo» («The Positive Parent»): Whom does it benefit 
the most?, 

Assessment of positive parenting programmes in the Autonomous Region of the Basque 
Country (Spain)

Publicaciones del Colegio

Anuario de Psicología Jurídica 2016  •  Vol. 26 año 2016 

Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 32  Nº 2, Agosto 2016

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  •  Vol. 8 Nº 2, Julio 2016

Psicología Educativa  •  Vol. 22  Nº 2, Diciembre 2016

Psychosocial Intervention  •  Vol. 25  Nº 2, Agosto 2016

Clínica y Salud  •  Vol. 27  Nº 2, Julio 2016

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadasy coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Monográfico sobre evaluación de conducta violenta

Diferentes modalidades de violencia en la relación de pareja: implicaciones para la evalua-
ción psicológica forense en el contexto legal español

La violencia en la escena del crimen en homicidios en la pareja

Etiología, prevención y tratamiento de la delincuencia sexual 

Evaluación del interés sexual hacia menores

Cuando “el” delincuente es “ella”: intervención con mujeres violentas

Rasgos psicopáticos infanto-juveniles: evaluación e implicaciones en un estudio prospectivo   

Neurobiología de la agresión y la violencia 

Violencia y esquizofrenia: un análisis clínico-forense 

Características psicopatológicas en los reclusos del Penal de Socabaya de Arequipa (Perú) 

Procesos cognitivos distorsionados en la conducta agresiva y antisocial en adolescentes

Diagnóstico de seguridad/inseguridad. Un estudio exploratorio en una comunidad urbana 

Contrast effect on the perception of the severity of a criminal offence

The culture of honor as the best explanation for the high rates of criminal homicide in Per-
nambuco: A comparative study with 160 convicts and non-convicts 

Morir y matar por un grupo o unos valores. Estrategias para evitar, reducir y/o erradicar el 
comportamiento grupal extremista

Valoración psicológica del riesgo de violencia: alcance y limitaciones para su uso en el con-
texto forense 

Obituario: Odette Terol Levy

La elevada prevalencia del TDAH: posibles causas y repercusiones socioeducativas

Predictive value of the Merrill-Palmer-R Scale applied during the first year of live

El test de creatividad infantil (TCI): evaluando la creatividad mediante una tarea de encontrar 
problemas

La muerte en educación infantil: algunas líneas básicas de actuación para centros escolares

Popularidad y relaciones entre iguales en el aula: un estudio prospectivo

Factores explicativos del rendimiento académico en hijos de inmigrantes mexicanos en 
Nueva York

Effects of induction of positive and negative emotional states on academic self-efficacy 
beliefs in college students

Elaboración de una escala para valorar los factores de riesgo psicosocial en el trabajo de 
profesores universitarios

Validez predictiva e impacto adverso de la entrevista conductual estructurada en el 
sector públicos

Validation of the Spanish version of Soane's ISA Engagement Scale

Employment testing online, offline, and over the phone: Implications for e-assessment
Social identity and engagement: An exploratory study at university

Invisible, therefore isolated: Comparative effects of team virtuality with task virtuality 
on workplace isolation and work outcomes

How do servant leaders ignite absorptive capacity? The role of epistemic motivation and 
organizational support

Child-to-parent violence: The role of exposure to violence and its relationship to social-
cognitive processing

Predicting risk of violence through a self-appraisal questionnaire

Testosterone and attention deficits as possible mechanisms underlying impaired emo-
tion recognition in intimate partner violence perpetrators

Unpacking insanity defence standards: An experimental study of rationality and control 
tests in criminal law

Validity and reliability of the Cyber-aggression Questionnaire for Adolescents (CYBA) 
Using the Scharff-technique to elicit information: How to effectively establish the 
«illusion of knowing it all»?

Presentación: La voz que debe ser escuchada 

Mediación en las Naciones Unidas 

Entrevista al Sr. Embajador Diego Arria, sobre la «fórmula arria», reuniones informales de 
la ONU con agentes externos.

La Mediación Comunitaria en escenarios de conflictividad territorial: Una mirada a la 
Institucionalidad Chilena 

Aplicaciones de la mediación familiar a los conflictos derivados de la atención a situa-
ciones de dependencia 

El Eneagrama, una herramienta para la mediación

On Auctoritates and Method in Spanish Medical Humanism: The Case of Examen de in-
genios para las ciencias
   
Emilio Mira y López y su Psicología Militar (1949)

Ramón Sarró y el Psicoanálisis: Historia del Acercamiento y la Abjuración

La psicología en "o Primeiro Congresso da Associação Portuguesa para o Progresso das 
Ciências", celebrado con el VIII Congreso de la Asociación Española para el Progreso de 
las Ciencias (1921)

La Psicología Clínica en la sanidad pública de la Comunidad de Madrid: la insuficiente 
consolidación de una profesión 

El papel del mindfulness y el descentramiento en la sintomatología depresiva y ansiosa

Factores de riesgo psicopatológicos para la agresión en la pareja en una muestra comu-
nitaria

Retos en el desarrollo de intervenciones psicológicas y la práctica asistencial en salud 
mental

Alteraciones en la voz de las pacientes con anorexia nerviosa restrictiva: un estudio piloto
Explorando el potencial de aprendizaje de personas con esquizofrenia en distintas con-
diciones psicopatológicas

Riesgo de suicidio en población sin hogar

revistas_copm@cop.es

clin-salud@cop.es

pi@cop.es

ps-educa@cop.es

revistademediacion@imotiva.es

www.revistahistoriapsicologia.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea  •  Vol. 7 Nº 2, Julio 2016

Revista de Mediación  •  Vol. 9 Nº 1, Junio 2016

Revista Historia de la Piscología• Vol. 37 Nº 3, septiembre 2016

PERSPECTIVA TEÓRICA

Abordaje integral de la clínica del trauma complejo

El reto de trabajar  la relación terapéutica extendida  y la transferencia negativa con inmi-
grantes, minorias y excluidos sociales

¿Cuál es el sentido de la psicología en servicios sociales? Sobre la atención psicológica de 
la vulnerabilidad y la exclusión social 

PRÁCTICA CLÍNICA

Trauma y estrés en población refugiada en tránsito hacia Europa

Mejorar las relaciones de apego tempranas en familias vulnerables: el programa Primera 
Alianza. Título abreviado: Mejorar las relaciones de apego tempranas en familias vulne-
rables

ENTREVISTA  
Entrevista al Dr. Elías López López: Sanas las heridas de refugiados y migrantes forzosos 
debidas al trauma extremo

RECENSIÓN 
Intervención Psicológica y Psicosocial con Inmigrantes Minorías y Excluidos Sociales

ACTUALIDAD
Formación 
Congresos 
Reseña Película 
Noticia Contemporánea
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de colegiados

Alquiler de despachos amueblados, tarifas económicas. Servicio de 
secretaria, cinco despachos, dos salas de espera. Novedad, alquiler 
on-line, puedes visualizar agenda desde casa y citar a tus pacien-
tes. Amplio horario. Metro Diego de León, Nuñez de Balboa. Tel: 91 
562 39 47. M-13848.

Centro de psicología alquila 2 despachos, por meses completos, 
zona Liceo Francés/Palacio de Hielo. Acogedores, silenciosos, luz 
natural y vista a jardines. Con o sin muebles. Hay sala de espera y 
cocina/office. Conexión a internet fibra óptica. Bus 73, 120 y 122. 
Metro L4, Esperanza o Canillas. M-30 salida Ramón y Cajal, calle 
Arturo Soria. M-40 salida 5, calle Silvano. Zona de fácil circulación y 
aparcamiento en puerta. Posibilidades de integración en proyecto 
profesional. Tel: 649812325. M-10502.

Se ofrecen dos despachos a alquilar en el centro de Alcalá de He-
nares, una tarde/mañana a la semana. Sala de espera, luminoso, 
calefacción, fotocopiadora, etc. Imágenes en www.clinicapsicotec.
es. Tel.: 645336636. M-14293.

Se alquilan excelentes despachos por horas, días o mes completo 
en pleno Barrio de Salamanca. Bien iluminados y climatizados. 
WIFI, recepción. Servicio de Secretaría, Sala de espera, espacio 
de office para terapeutas. Excelentemente comunicado (Metro 
Núñez de Balboa, Diego de León o Lista). Parking cercano. Precio 
desde 10 euros/hora, 130 euros/día o 520 euros/mes completo. 
Tfno.: 912831515. M-25902.

Se alquila despacho a psicólogos/psiquiatras de orientación di-
námica. Tiempo completo. C/ Corazón de María. Exterior, amplio, 
nuevo y muy luminoso. Contacto: Tels.: 656 49 90 82, e-mail: 
ils2009@hotmail.es. M-08279.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicionado y ser-
vicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelente comunicación. Por 
horas y media jornada. Mañanas 7 euros hora y tardes 10 euros. Tf: 
91 431 00 36. E-mail: info@psicomaster.es. M-16821.

Alquilo despacho de 12m exterior y muy luminoso en edificio re-
presentativo en la Glorieta de Bilbao. Por horas (10 €), día completo 
(60 €), 1 día/mes (110 €). Metro Bilbao/Alonso Martinez. Tel. 650 
35 90 90. M-28505.

Gabinete de Psicología alquila despachos por horas en la calle Al-
calá (zona centro desde 5,00 euros/ h. Servicio de secretaría inclui-
do). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mobiliario 
representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clientes. Despa-
chos insonorizados con climatización individual y regulación de 
luz. 2 salas de espera independientes para pacientes y psicólogos. 
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recepción y cobro. Par-
king y metro Diego de León. Precio únicamente desde 7,5 euros/
hora. Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Se alquila despacho amueblado en Centro de Psicologia, por ho-
ras y días en Plaza de Callao. Muy luminoso, con hilo musical, a/a, 
wifi, sala de espera y cocina. Telfs.: 678 668 602 y 606 555 666. 
M-15809.

Alquilo consulta en Gabinete de Psicologia, O' Donnell y Narvaez, 
Barrio de Salamanca, junto al Retiro. Muy bien comunicado, bus y 
metro. Edificio representativo. Lunes o martes y viernes 200 euros. 
O bien un día y medio a 150 uros. Llamar a Susana 607551917. 
M-02990.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para profesionales 
de la salud mental, en centro consolidado. Excelente ubicación. 
Barrio de salamanca. Metro Velázquez. Perfectas instalaciones y 
servicios. Tel: 91 577 60 39/ 619 79 13 16. M-01088.

Se alquilan dos despachos en Arguelles, sólo días completos, 
amueblados, gran recepción, en local grande, muy silenciosos, 
wifi, 2 aseos, sala para profesionales. No hay servicio de secretaría. 
Interesados llamen al 695796801. M-18474.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus instalaciones 
para talleres, a familias o grupos de trabajo, cuenta con cocina, tres 
plantas, jardín, barbacoa, zona de relajación, colchonetas, DVD, 
pizarra, proyector, habitaciones, consulta. Contactar en Facebook 
Sergio García Psicólogo o tel 660046657. M-19219.

Gabinete de Psicoterapia en Eduardo Dato (junto a Glorieta Rubén 
Darío) alquila despachos grandes, luminosos, wifi, servicios de se-
cretaría, nuevos, modernos, mobiliario de diseño. Asesoramiento 
opcional gratuito para posicionarse en internet. También salas 
para cursos y conferencias. Muy económicos desde 20 euros/día. 
Tel: 679411581. M-22227.

Se alquila despacho amueblado en un centro de psicología en Ma-
jadahonda por horas o periodos de mañana o tarde. Interesados 
llamar al 693943356. M-24234.

Alquilo precioso despacho amueblado grande y luminoso con 
calefacción central, balcón y terraza. Disponible lunes y viernes 
completos y las mañanas de martes miércoles y jueves. Silencioso 
y muy tranquilo. Buen ambiente. Edificio representativo. Parking 
público. Metro Iglesia o Canal. Teléfono de contacto: 619702058. 
M-00808.

Gabinete de Psicoterapia en Eduardo Dato (junto a Glorieta Rubén 
Darío) alquila despachos grandes, luminosos, wifi, servicios de se-
cretaría, nuevos, modernos, mobiliario de diseño. Asesoramiento 
opcional gratuito para posicionarse en internet. También salas 
para cursos y conferencias. Muy económicos desde 20 euros/día. 
Tel: 679411581 www.aesthesis.es. M-24290.

Se alquilan despachos por días. Tanto el centro como las salas son 
agradables, cálidas y bonitas. Está muy bien situado, al lado del 
metro Rubén Darío y de la Castellana. También fines de semana. 
Tels: 660 90 92 19 y 630 42 44 30. M-12583.

Centro alquilan despachos en Centros de Psicología. Ubicación 
excelente (Glorieta de Bilbao y Argüelles). Despachos amueblados 
y decorados, office, sala de espera, aseo, wifi, limpieza, aire acondi-
cionado. Desde 90 euros/ mes (gastos incluidos). Consulta nuestra 
web en www.psicocarranza3.es Contacto: Teléfono: 646 20 77 18. 
M-22750.

Se alquilan, por las mañanas y por horas, 2 preciosos despachos 
(luminosos, elegantes, aislados acústicamente con aire acon-
dicionado y sala de espera) en Atocha/Embajadores. Excelente 
comunicación. Muy buen ambiente de trabajo. Tel.: 607 50 50 86. 
M-26582.

Se alquilan despachos por horas sueltas o días completos. Zona 
Callao. Edificio representativo. Muy luminoso, aire acondicionado, 
hilo musical, sala de espera. Muy bien comunicado. Contacto: Tel.: 
606 555 666. M-16044.

Se alquilan despachos amueblados en consulta de psicología, por 
días. Luminosos, tranquilos, personalizados, agradables y bonitos. 
Calle O'Donnell, cerca del cruce con Narváez. Muy bien comunica-
do.  Metro Goya, O'Donnell e Ibiza. Autobuses Circular, 61, 63, 26, 
15, 2, 28. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-02583.

Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro de Psico-
logía en Barrio de Salamanca, por horas o períodos de mañana 
o tarde. Sala de espera, lugar para guardar material y wifi. Bien 
comunicado: Líneas 2, 4, 5, 6 y 9. contacto@senspsicologia.com o 
603468104. M-28806.

Alquilo confortable despacho amueblado con diván. Tranquilo 
y luminoso. Ubicado en C/ O'Donnell. Lunes día completo. Resto 
de días por horas. Contacto Raquel en Tel: 616582718. M-14725.

Se alquila despacho. 8 metros cuadrados. Económico. Despacho 
con luz y claridad, sin ruidos, tranquilo. Preferiblemente orienta-
ción psicoanalítica. Zona muy bien comunicada. Metros Avenida 
de América y Cartagena. Tel.: 656 49 67 25. M-23068.

En centro Madrid, barrio Justicia, se alquila precioso despacho por 
10 euros la hora. Ambiente luminoso, confortable y profesional, 
con wifi, sala de espera y baño de servicio. Trato personalizado. 
Cerca de las paradas de metro Tribunal y Bilbao. Tel: 644250569. 
M-25395.

Alquilo dos despachos amueblados y muy agradables los martes y 
jueves y lunes y miércoles en consulta de Psicología y Psiquiatría en 
el barrio de Chamberí (metro Iglesia o Rubén Darío). Precio ajusta-
do. Tel.: 606 34 82 41. Preguntar por Marta. M-03684.

Se alquila consulta (12 metros cuadrados) en centro médico en 
funcionamiento. Se ofrece servicio de recepción. Zona centro 
(Puerta del Sol). Telf. de contacto: 91 532 95 10. Pilar. M-06181.

Alquilo despacho por horas o días en calle San Bernardo, al lado del 
metro Quevedo. Despaho profesional dedicado a terapias. Buen 
ambiente, piso tranquilo, sala de espera, cocina y baño completo. 
Parking enfrente. Tel.: 659292692. M-24882.

Alquilo despacho céntrico en Pozuelo de Alarcón. Amplio, lumino-
so, exterior y con licencias. Servicio de secretaria, teléfono e Inter-
net. Interesados llamar al telf.: 91 449 62 92. M-19013.

Se alquila despacho profesional, zona Almagro, en edificio repre-
sentativo. Muy luminoso, a compartir posibilidad de horas o días. 
Equipado con aire acondicionado y calefacción central, wifi. Telf. de 
contacto: 626 40 12 29. M-05449.

Alquiler de despachos profesionales en calle Segovia. Local céntri-
co a pie de calle, moderno y reformado. Muy bien comunicado, cli-
matizado, internet, ambiente tranquilo y agradable. Horarios flexi-
bles (horas,días, también sábados). Tel. 606 85 07 79. M-18697.

Alquilamos despacho en zona Argüelles, junto al metro, luminoso, 
exterior, amplio con calefacción, aire acondicionado, wifi, sala de 
espera y zona común. Tenemos Secretaria y la limpieza está inclui-
da en el precio. Preguntad por Rosa en los Teléfonos: 637 15 85 82 
o 91 616 30 82. Y de 16:00 a 21:00 en el teléfono 91 448 74 54 
preguntad por Marina. M-01396.

Se alquila consulta por días completos en Las Rozas de Madrid, 
zona Auditorio Joaquín Rodrigo. Grande, luminosa, acogedora y 
con salita de espera. Un día a la semana: 100 euros mensuales. 
Dos días 200 euros. Telf. de contacto: 626 61 99 21. M-22851.

Se alquila despacho mañana o tarde completa, día completo, o por 
horas. Una mañana completa 60 euros/ mes, una tarde 70 euros/ 
mes, una mañana y una tarde 100 euros/ mes, por horas 9 euros/ 
hora. Es espacioso, muy luminoso, con sala de espera y baño. Zona 
San Bernardo, en edificio de oficinas con portero de 9 a 21 h. Lla-
mar al telf.: 649 84 94 64. M-19875.

Busco compañera/o para compartir consulta muy amplia, tran-
quila, cálida y luminosa, con diván y aire acondicionado. Sala de 
espera. Metro Gran Vía. Tel.: 625 93 16 85. M-20554.

Se alquila despacho exterior por 295 euros mes con total dispo-
nibilidad horaria. En centro de Psicoterapia en zona Arganzuela. 
11 m2, insonorizado, recién pintado, exterior, parquet. Incluido 
luz, wifi, tlf, calefacción. Zonas comunes: 2 salas de espera, cocina, 
baño, elevador adaptado. Telf.: 639 23 30 98, 678 41 82 94. www.
sintesispsicologia.es. M-31531.

Alquilo despachos varios tamaños y precios. Luminosos, silencio-
sos y acogedores. Sala de grupos y sala de espera. Wifi y limpieza 
incluidos. Edificio representativo con portero. Calle Juan Bravo (al 
lado Clínica Ruber). Metro Diego de León. Sandra tel.: 639 13 51 02. 
www.adharapsicologia.es . M-21160.

Alquiler de despachos por horas, días, mes. Calle Castelló, 24 
(Velázquez). Centro muy acogedor y profesional. Es necesaria luz 
artificial aunque tiene ventanas por ser un piso interior. Muy silen-
cioso. Amueblados o sin amueblar. Recepcionista. Tels.: 677 79 43 
89, 653 97 16 29. M-20403.

Despacho en centro privado de Psicología. C/ O'Donnell, 32, bajo B. 
Alquiler dos o tres días desde 200 euros. Mobiliario a estrenar. Tel.: 
678 66 81 88. M-13692.

Centro médico alquila despacho junto a metro y renfe Embajado-
res, 10 euros la hora. Servicio de secretaría, sala de espera, wifi. Tel: 
91 517 54 34. M-12209.

Se alquilan 2 despachos en un centro de Psicología en Las Rozas de 
Madrid, muy céntrico, junto al Ayuntamiento. Uno de 17 metros y 
otro de 11 m. Precio: 540 mes y 440 euros al mes, respectivamente. 
También se alquilan por días. Exteriores, luminosos, con balcones, 
amueblados de estilo clásico de madera noble. Sala de espera. Aire 
acondicionado, calefacción. Tel.: 603 27 54 57. M-14253.

Alquilo despacho preferiblemente mensual, también días comple-
tos, a psicólogo de orientación cognitivo conductual y gestáltica. 
15 metros cuadrados, Centro Psynergia. Distrito Retiro. Excelente 
ubicación y despacho. Dirigido por profesional de amplia experien-
cia. Orientado a niños, adolescentes y adultos. Más información 
tel.: 656 52 08 00. M-20864.

Se alquilan consultas en un centro de Psicología en Majadahonda 
con sala de espera, archivo, terraza y baño. Es un espacio recién 
reformado (agosto 2016) agradable, tranquilo y silenioso. Intere-
sados. Tel.: 639 22 66 72. M-21198.

Se alquila sala para cursos de 20 m2 silenciosa y totalmente amue-
blada. Situada en Alcorcón. Bien comunicada y con horario flexible. 
A partir de 5 euros/ hora. M-27558.

Compartimos consultas en la zona de Atocha. Ofrecemos super-
visiones, publicación en la web, además de despachos, sala para 
talleres y wifi. Infórmate en los telfs.: 91 410 85 12, 645 47 58 43 
(Silvana). M-20704.

Se alquila un despacho en zona Conde de Peñalver, para consul-
ta clínica o de otra especialidad, a tiempo completo, días u horas. 
También se alquila una sala para cursos o seminarios. Interesados 
llamen por favor al tel.: 91 402 72 60. M-21918.

Nexo Psicosalud, centro alquila consulta en Quevedo, reformada, 
tranquila, bonita, funcional. Individual, familias y grupos 20 m2. 
Baño estupendo, cocina, teléfono, ADSL, telefonillo privado, limpie-
za, calefacción. Mes 450 €; E-mail: crecer@nexo-psicosalud.com 
Tel.: 655 62 10 14. Fotos: blog de la web. M-11303.

Alquilo despacho distrito Chamberí (Calle Miguel Ángel 4). Espacio 
luminoso y amplio para atender niños, adultos, parejas y familias. 
Disponible por días (martes-jueves) y horas, precio a negociar. Con-
tacto; Almudena Del Olmo Tel.: 657.705.700. almudenadelolmo@
gmail.com. M-23578.
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Clínica
CURSO DE ANÁLISIS PSICODRAMÁ-
TICO DE LA FAMILIA DE ORIGEN DEL 
TERAPEUTA (CONSTELACIONES SISTÉ-
MICAS FAMILIARES)
Fecha: 16 diciembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama en Madrid.
Profesores: D. Pablo Álvarez Valcarce y 
Dª Karmen Bocini.
Precio:  70 €.
Información:  tels.: 91 519 19 66;  
e-mail: grupoestudios@psicodrama.
info; web: http://www.psicodrama.
info. 

SEMINARIO DE INTRODUCCIÓN AL 
PSICODRAMA
Fecha: 26 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama en Madrid.
Profesores: D. Pablo Álvarez Valcarce y 
Dª Karmen Bocini.
Precio: 90 €.
Información: tels.: 915191966; e-mail: 
grupoestudios@psicodrama.info; 
web: http://www.psicodrama.info. 

ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Fecha: enero - julio 2017.
Ciudad: online.
Organiza: Facultad de Psicología de la 
UNED.
Profesores: Dª Mª del Carmen Díaz 
Mardomingo; D. Jesús Gómez Garzás; 
D. César Venero Núñez; Dª Sara García 
Herranz; D. Ángel Aledo; Dª Carmen 
Yélamos Agua.
Precio: 600 €.
Información: e-mail: mcdiaz@psi.
uned.es; jgomez@der.uned.es. 

MÁSTER EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL CON NIÑOS Y ADOLES-
CENTES
Fecha: 9 enero-21 diciembre 2017.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Unidad de Intervención Psi-
cosocial de la Universidad Pontificia de 
Comillas.
Profesores: Dª Isabel Espinar y varios 
docentes.
Precio: 7 480 €.
Información: tel: 917343950; fax; 91 
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: www.upcomillas.es. C/ Co-
millas, 3. Madrid.

MÁSTER EN PSICOTERAPIA HUMANIS-
TA EXPERIENCIAL Y EN PSICOTERAPIA 
FOCALIZADA EN LA EMOCIÓN
Fecha: 9 enero-21 diciembre 2017.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Unidad de Intervención Psi-
cosocial de la Universidad Pontificia de 
Comillas.
Profesores: D. Rafael Jódar Anchía y va-
rios docentes.
Precio: 7 480 €.
Información: tel: 917343950; fax; 91 
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: www.upcomillas.es. C/Co-
millas, 3. Madrid.

SUPERVISIÓN EN GRUPOS REDUCI-
DOS
Fecha: inicio: noviembre y 6 diciembre 
2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicología Nuevos Ministe-
rios.
Profesores: Dª Rosa María Sánchez 
Trujillo, Dª María Benito Sánchez.
Información: tel.: 677 854 964;  
e-mail: rmarisat@hotmail.com; web: 
http://www.psicologiamadridnuevos-
ministerios.com. General Moscardó, 5. 

JORNADA DE SUPERVISIÓN DE CASOS 
CLÍNICOS: FORMACIÓN EN TÉCNICAS 
TERAPÉUTICAS CON CASOS PRÁCTI-
COS EXPUESTOS POR LOS PARTICI-
PANTES. GRUPOS REDUCIDOS.
Fecha: 16 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto de Psicología y De-
sarrollo Personal PSICODE.
Profesores: Dª Cecilia Martín Sánchez.
Precio: 50 €.
Información: tel.: 620 31 30 48; e-
mail: secretariapsicode@gmail.com; 
web: www.institutopsicode.com. 

CURSO PRÁCTICO DE REESTRUCTURA-
CIÓN COGNITIVA
Fecha: 25, 26 y 27 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster.
Profesores: Dª Marta Bermejo Victo-
riano.
Precio: 200 € licenciados; 150 € estu-
diantes.
Información: tel.: 91 431 00 36;  
e-mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – bajo D.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA
Fecha: diciembre 2016 (inicio).
Ciudad: Madrid (online o semipresencial).
Organiza: Psicomaster.
Profesores: Dª Marta Bermejo Victo-
riano.
Precio: 300 € licenciados; 220 € estu-
diantes y parados: online.
375 € licenciados; 295 € estudiantes y 
parados: semipresencial.
Información: tel.: 91 431 00 36;  
e-mail:xprofesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – bajo D.

formación de
 otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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PRÁCTICAS CON PACIENTES. GRUPO 
ADULTOS Y GRUPO INFANTIL. CASOS 
DE PSICOTERAPIA. PARTICIPACIÓN EN 
SESIONES DIRIGIDOS POR PROFESIO-
NALES
Fecha: 1 noviembre 2016-31 julio 
2017.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Profesores: Dª Mercedes Bermejo 
Boixareu, D. Eduardo Torres Celdrán, 
Dª Carolina Ángel Ardiaca.
Precio:  80 €/mes (10 % dto. si se rea-
lizan dos formaciones). Se entrega cer-
tificado de prácticas.
Información: tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: info@psicologos-
pozuelo.es; http://www.psicologospo-
zuelo.es. 

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉ-
MICA
Fecha: 25 febrero-24 junio 2017.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Profesores: Dª Mercedes Bermejo 
Boixareu, D. Eduardo Torres Celdrán, 
Dª Mónica Fraca Villar.
Precio:  1 150 €
Información: tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: info@psicologos 
pozuelo.es; http://www.psicologospo-
zuelo.es. 

MÁSTER EN TERAPIA COGNITIVO CON-
DUCTUAL ONLINE Y SEMIPRESENCIAL
Fecha: noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Psicología Ber-
trand Russell.
Profesores: Dª Verania Andrés, D. Fran-
cisco Bas, Dª Susana Bas, Dª Cayetana 
García, Dª Sonia Bernardini, D. Fabian 
Cardell, Dª Ana Francisca Rojas.
Precio:  3 200 €.
Información: tels.: 91 548 24 95, 
610742905; fax: 91 548 15 77; e-mail: 
administracion@centrodepsicologia 
russell.com; web: http://www.centro-
depsicologiarussell.com. Marqués de 
Cubas, 6 esc. princ. 1ª dcha. 

CURSO DE EXPERTO EN TRASTORNOS 
DE LA ALIMENTACIÓN: ANOREXIA Y 
BULIMIA
Fecha: octubre 2016-junio 2017.

Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Psicología Ber-
trand Russell.
Profesores: Dª Verania Andrés, D. Fran-
cisco Bas, Dª Susana Bas, Dª Cayetana 
García, Dª Sonia Bernardini, D. Fabian 
Cardell, Dª Ana Francisca Rojas.
Precio:  150 €/matrícula; 1 900 € (abo-
nar en dos plazos).
Información: tels.: 91 548 24 95, 
610742905; fax: 91 548 15 77; e-mail: 
administracion@centrodepsicologia 
russell.com; web: http://www.centro 
depsicologiarussell.com. Marqués de 
Cubas, 6 esc. princ. 1ª dcha. 

PSICOPATOLOGÍA VINCULAR
Fecha: 26 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Profesores: D. Antonio García de la 
Hoz.
Precio: 75 € o 95 € (a consultar).
Información: tels.: 91 5776039/ 652 
89 95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-institu 
to.com. Príncipe de Vergara 35, bajo 
dcha.

HIPNOSIS, ARQUEOLOGÍA DE LA TÉC-
NICA PSICOANALÍTICA
Fecha: 26 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Profesores: D. Luis Conde.
Precio: 75 € o 95 € (a consultar).
Información:   tels.: 91 577 60 39 
/40; e-mail: quipu@grupoquipu.com; 
web:xhttp://www.quipu-instituto.
com. Príncipe de Vergara 35, bajo dcha.

EXPERTO EN INTERVENCIONES GRU-
PALES INTERFAMILIARES EN
CONTEXTOS SOCIALES, EDUCATIVOS Y 
SANITARIOS
Fecha: 25 noviembre 2016-24 junio 
2017.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Bienestar y De-
sarrollo (ABD) y el Centro de Terapia 

Interfamiliar.
Profesores: Dª Sonia Fernández, D. 
Claudio Fuenzalida, Dª M. Teresa Mon-
tero, Dª Silvia Parrabera, Dª Silvia del 
Román y otros profesionales.
Precio: 1 550 € (título expedido por 
CTI); 1 950 € (título certificado univer-
sitario expedido por La Salle Centro 
Universitario).
Información: tel.: 630 98 87 27; e-
mail: expertomultifamiliar@gmail.
com; web: http://www.ctielx.com.

EMI «EYE MOVEMENT INTEGRATION»
Fecha: 6-8 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Victoria Cadarso Team.
Profesores: Dª Victoria Cadarso Sán-
chez, D. Danie Beaulieu.
Precio: 360 €.
Información: tel.: 91 549 61 26;  
e-mail: info@vcteam.es; web: http://
www.victoriacadarso.com. Isaac Peral, 
2, 1ª.

ENEAGRAMA EN 12 HORAS
Fecha: 12, 13 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dª Victoria Cadarso Team.
Profesores: Dª Victoria Cadarso Sán-
chez.
Precio: 180 €.
Información: tel.: 91 549 61 26;  
e-mail: info@vcteam.es; web: http://
www.victoriacadarso.com. Isaac Peral, 
2, 1ª

Varios
FORMACIÓN EN NIÑO INTERIOR
Fecha: 19 noviembre 2016-17 sep-
tiembre 2017.
Ciudad:  Madrid.
Organiza:  Centro Hara de Terapias 
Psico-corporales.
Profesores:  Dª Margarita García Mar-
qués.
Precio:  1 970 € (dtos. por pronto 
pago).
Información:  tel.: 91 311 23 76;  
e-mail: hara@centrohara.es; web: 
http://www.centrohara.es. 
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Congresos y otras actividades

II INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON 
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Fecha:  17-19 de noviembre de 2016.
Ciudad:  Barcelona.
Organiza:  Aitana.
Información:xhttp://www.aitanacon 
gress.com/2016/

IX CONGRESO INTERNACIONAL Y XIV 
NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha:  17-20 noviembre 2016.
Ciudad:  Santander.
Organiza:  Asociación Española de Psi-
cología Conductual AEPC. Universidad 
de Granada, grupo de investigación CTS-
261.
Información: web: http://www.aepc.es/
PsClinicaIX/ProgramaCientifico.html. 

CONGRESO NACIONAL DEL MEDIO 
AMBIENTE CONAMA
Fecha:  28 noviembre-1 diciembre 2016.
Ciudad:  Madrid.
Organiza:  Fundación Conama.
Información: web: http://www.
conama2016.org. 

IV JORNADAS NACIONALES MEDIA-
CIÓN ¿MEDIAS O REMIENDAS?
Fecha:  25-26 noviembre 2016.
Ciudad:  Salamanca.
Organiza:  Centro de Formación y Reso-
lución de Conflictos.
Información: tel.: 659 64 86 30; e-mail: 
jornadas@mediadoresvalladolid.com. 

VI JORNADAS AAHEA. HIPNOSIS: 
AVANCES EN INVESTIGACIÓN Y APLI-
CACIONES CLÍNICAS
Fecha:  18-19 noviembre 2016.
Ciudad:  Valencia.
Organiza:  AAHEA, Asociación para el 
Avance de la Hipnosis Experimental y 

Aplicada y el Colegio Oficial de Psicólogos 
de la Comunidad Valenciana.
Información: web: http://jornadas.aa 
hea.net. 75 €; estudiantes 60 €. Socios 
AAHEA: gratuito. 

VIII JORNADAS ESTATALES DE PSICO-
LOGÍA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉ-
NERO
Fecha:  25-26 noviembre 2016.
Ciudad:  Kursaal de Donostia-San Se-
bastián.
Organiza:  Colegio Oficial de la Psicología 
de Gipuzkoa. Consejo General de la Psico-
logía de España.
Información: web: http://jornadasvio 
lenciamachista-copgipuzkoa.eus/; e-
mail: jornadascopgipuzkoa@gmail.com; 
tel.: 943 27 87 12. 

III CONGRESO DE NEUROPSICOLOGÍA 
EN LA ESCUELA
Fecha:  11-12 noviembre 2016.
Ciudad:  Segovia.
Organiza:  Sinapsis, Centro de Pedagogía 
Terapéutica y Rehabilitación.
Información: tel.: 921 10 07 82; e-mail: 
centrosinapsis@gmail.com; web: http://
www.neuropsicologiaenlaescuela.es; 
www.sinapsis-segovia.es. 

JORNADAS INTERNACIONALES: IN-
TERVENCIÓN SISTÉMICA EN LOS TRAS-
TORNOS DE LA CONDUCTA ALIMEN-
TARIA
Fecha:  4-5 noviembre 2016.
Ciudad:  Madrid.
Organiza:  ITAD, Instituto de Formación, 
Tratamiento en Terapia Familiar Sistémi-
ca y adicciones.
Información: http://itadsistemica.com/

IV JORNADAS NACIONALES DE PSICO-
LOGÍA DEL DEPORTE PACFD
Fecha: 25-26 noviembre 2016.

Ciudad:  Galicia.
Organiza:  Consejo General de la Psico-
logía y Colexio Oficial de Psicoloxía de 
Galicia.
Información: https://copgalicia.gal/
system/files/PDFs/xerais/programa-_
iv_jornadas_nacionales_de_psicologia_
del_deporte_programa_def.pdf. 

VII JORNADAS IBÉRICAS DE ANÁLISIS 
BIOENERGÉTICO CUERPO-MENTE-
EMOCIÓN EN LA RELACIÓN TERAPÉU-
TICA
Fecha:  28-29 enero 2017.
Ciudad:  Madrid.
Organiza:  Instituto Madrileño de Análi-
sis Bionergético IMAB.
Información: Orense, 12, 1º piso, ofi-
cina 5. Tel.: 91 345 11 52; e-mail: secre 
taria@imab.es; bio@bioenergetica.es; 
web: http://www.bionergetica.es; http://
www.imab.es; http://www.bioenergetic-
therapy.com/index.php/en/

MONOGRÁFICO: MIEDOS, FOBIAS Y 
TRASTORNOS OBSESIVOS EN LA IN-
FANCIA Y ADOLESCENCIA
Fecha: 12 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud 
Mental.
Información: Príncipe de Vergara 35, 
bajo dcha. Tel. 91 5776039 / 652899556; 
e-mail: quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipu-instituto.com.

SESIÓN CLÍNICA: EL NIÑO DEL ESPEJO. 
TEMA: LA ESTIMULACIÓN COMO EN-
TRADA EN LA VINCULACIÓN
Fecha: 23 noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud 
Mental.
Información: Príncipe de Vergara 35, 
bajo dcha. Tel. 91 5776039 / 652899556; 
e-mail: quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipu-instituto.com.
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premios
PREMIO DE INVESTIGACIÓN Y ESTUDIOS DE GÉNERO «CIUDAD DE LA CERÁMICA»

VI edición

enTidAd: Concejalía de Igualdad. Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina.
ReSUMen: Se convocan estos premios con el objetivo de potenciar el desarrollo de estudios y análisis, con 
una perspectiva de género; apoyar la publicación de estudios que versen sobre la igualdad de género; fa-
vorecer el conocimiento de la realidad de la situación de la mujer y propiciar estrategias adaptadas a las 
necesidades o realidad de este colectivo. 

La temática estará referida a cualquier aspecto que aporte conocimientos sobre la situación de las mujeres 
desde la perspectiva de género, tanto en la actualidad como en una época pasada, enmarcada en cualquier 
disciplina susceptible de ser estudiada desde la metodología de género, o cualquier área de intervención 
vinculada a la igualdad de género (prevención, educación, empleo, participación, violencia...).

iMPORTe: 1 000 euros.
FeCHA-LiMiTe: 20 de diciembre de 2016.
inTeReSAdOS: Centro de la Mujer del Ayuntamiento de Talavera de la Reina. C/ Segurilla, 35.
Tel.: 925 72 13 19;  fax: 925 83 02 13. E-mail: centromujer@talavera.org
Web: www.talavera.org

CONCURSO DE TRABAJOS SOBRE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA
XXVII edición

enTidAd: Asociación Roosevelt de Personas con Discapacidad Física de Cuenca.
ReSUMen: El tema obligatorio de los trabajos será «Cultura y discapacidad».
iMPORTe: Primer premio: 600 euros y diploma.

Segundo premio: 300 euros y diploma.
Tercer premio: 180 euros y diploma.

FeCHA-LiMiTe: 9 de diciembre de 2016.
inTeReSAdOS: Asociación Roosevelt. Avda. del Mediterráneo, 10, bajo, 16004 Cuenca
Tel.: 969 23 06 32. E-mail: roosevelt@telefonica.net

PREMIOS ESTRATEGIA NAOS
IX edición

enTidAd: Vocalía Asesora-Coordinación de la Estrategia NAOS. Agencia Española de Consumo, Seguridad 
Alimentaria y Nutrición.
ReSUMen: Se puede presentar aquellos proyectos o programas que entre sus objetivos básicos impulsen la 
prevención de la obesidad y otras enfermedades crónicas derivadas, a través de una alimentación saludable 
y la práctica regular de actividad física y que se desarrollen en el marco de los objetivos de la Estrategia NAOS.
iMPORTe: Ninguna modalidad de los premios tiene asignada dotación económica.
FeCHA-LiMiTe: 21 de diciembre de 2016.
inTeReSAdOS: C/ Alcalá, nº 56. 28071 Madrid.
Tel.: 91 338 06 15; 91 338 06 41 y 91 338 01 70. E-mail: estrategianaos@msssi.es
Web: http://www.boe.es/boe/dias/2016/07/25/pdfs/BOE-A-2016-7186.pdf; http://www.aecosan.msssi.
gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/premios/2016/PREGUNTAS_RESPUESTAS_PREMIOS_
ENAOS_2016.pdf
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becas
Entidad

Directores

Programa

Profesorado

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia (SEMPyP).

Dr. D. José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española de Medicina 
Psicosomática y Psicoterapia. Presidente de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos 
Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Dª Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clínico/Consultor en EMDR. 
Vicepresidenta de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidenta del 
Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR (IDAE).

Aspectos conceptuales del diagnóstico psiquiátrico. Etapas del diagnóstico diferencial en Psiquiatría.
El diagnóstico multiaxial DSM-5 aplicado a la práctica clínica.
Esquizofrenias. Formas típicas y atípicas. Tratamiento psicosocial.

Trastornos depresivos:
• Trastornos típicos (DSM-5): t. depresivo mayor, t. de desregulación destructiva del estado de ánimo, t. 

depresivo persistente (distimia), t. disfórico premenstrual.
• Trastornos atípicos: t. disfórico estacional, t. depresivo breve recurrente, t. depresivo menor, t. mixto 

ansioso-depresivo.
Trastorno bipolar y trastornos relacionados.
Trastornos de ansiedad.
Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés:
• T. por estrés postraumático. Intervención en crisis.
• T. reactivo del apego. T. de relación social desinhibida.
• T. de adaptación.

El cuerpo en Psiquiatría. Trastornos de síntomas somáticos:
• T. de conversión, t. de ansiedad por enfermedad (hipocondría), t. facticio.

Trastornos disociativos. Trastorno de personalidad múltiple.
Trastornos alimentarios y de la ingestión de alimentos.
Trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta:
• T. explosivo intermitente, cleptomanía, piromanía, juego patológico, compra compulsiva.
• T. negativista desafiante, t. de la conducta.

Patología dual. Alcoholismo, drogodependencias, nuevas adicciones.
Trastornos de personalidad. Manifestaciones en la vida cotidiana.
Suicidio: factores de riesgo y prevención.
Trastornos del sueño-vigilia.
• Disomnias, parasomnias.
• Síndrome de apnea obstructiva del sueño y trastornos de conducta.

Los trastornos «menores» y la medicalización de la vida cotidiana. La «invención» de trastornos mentales.
Otros problemas objeto de atención clínica:
• Codependencia, problemas de relación, incumplimiento terapéutico, simulación, maltrato, abuso y ne-

gligencia, duelo, otros problemas relacionados con el entorno social.
Intervención grupal en los trastornos mentales.
Los tratamientos en Psiquiatría.
Psicofarmacología aplicada.
Estudio de casos. Protocolos de intervención. Diseño de estrategias terapéuticas específicas.

El director del curso es el Dr. D. José Luis Marín. Además, participa Dr. D. Manuel Paz Yepes, médico, 
psicoterapeuta, fellowship en Integrative and Behavioral Cardiology, Hospital Monte Sinaí, Nueva York (EE. 
UU.), internship en Psiquiatría, Universidad de Columbia, Nueva York (EE. UU.).

Mixto. 150 horas. 

Desde 8 de febrero hasta 15 de junio de 2017. Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. C/Santa Isabel 
nº 51. 28012-Madrid.

1 230 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia (SEMPyP) 
C/Solano, 35, 3º B (Prado de Somosaguas) 28223-Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel.: 915 185 198 
E-mail: psicosomatica@psicociencias.com 
Web: www.psicociencias.com

Solicitudes hasta 
13 de diciembre de
2016 dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicopatología y Psiquiatría

1 BECA
PARA

COLEGIADOS
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Entidad

Director

Programa

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Centro di Terapia Strategica.

D. Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica.

9.30-10.00 h. Inscripciones y recogida de acreditaciones.

10.00-12.00 h. ¿QUÉ ES Y CÓMO FUNCIONA EL PÁNICO?

- Historia del criterio diagnóstico: ataques de pánico.
- Cómo se forma una patología fóbica.
- El pánico como paradoja psico-fisiológica.

12.00-12.15 h. Pausa café.

12.15-13.30 h. LAS SOLUCIONES QUE EXPLICAN LOS PROBLEMAS

- Treinta años de investigación-intervención en el trastorno de pánico: la evitación, la peti-
ción de ayuda y el control que hace perder el control.

- Las primeras formulaciones y evoluciones de la terapia: la técnica de la peor fantasía, la 
reestructuración del miedo a pedir ayuda y de la evitación, técnicas sugestivas y de despla-
zamiento de la atención.

- El modelo evolucionado para los ataques de pánico: la contraparadoja terapéutica validada 
científicamente, las reestructuraciones y las técnicas evocativas replicables.

13.30-14.45 h. Pausa comida.

14.45-16.30 h. LA TERAPIA EN ACCIÓN

- El diálogo estratégico y el diagnóstico-intervención durante la primera sesión: discriminar 
la originalidad del trastorno y su regularidad como forma de ataque de pánico.

- Prescripciones y reestructuraciones para crear un cambio rápido terapéutico.
- Métodos y técnicas para consolidar el cambio realizado.
- El proceso de la terapia hasta la última sesión.
- Demostración «en vivo» o presentación de un caso clínico.

16.30-16.45 h. Pausa café.

16.45-18.00 h. DEBATE E INTERACCIÓN CON EL PÚBLICO

- Segunda demostración, «en directo», de la terapia con un voluntario.
- Discusiones finales y cierre del seminario.

Presencial. 12 horas. 

26 y 27 de noviembre de 2016 
Salón de Actos del Colegio Oficial de Médicos de Barcelona.

250 € cuota individual; 100 € para colegiados de Madrid. El Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid ofrece 5 becas para colegiados.

Centro di Terapia Strategica.
Piazza San Agostino, 11. Arezzo 52100 (Italia) 
Tel.: 670 651 315 
E-mail: info@centroditerapiastrategica.com 
Web: www.centrodeterapiastrategica.com   

Solicitudes hasta 
10 de noviembre de

2016 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Seminario "La Terapia de los Ataques de Pánico"

5 BECAS
PARA

COLEGIADOS

www.copmadrid.org
Descuentos, bonificaciones, ventajas, ofertas exclusivas

Suma ventajas a tu colegiación
CLUB EXCLUSIVO PARA COLEGIADOS



62 Guía del Psicólogo

Firma

Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso    Jornada    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:  Sí    No   Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio            Guía del PsicóloGo    Prensa   Otro: ........................................
  Cartel             Otras páginas web    Folleto  

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexos



Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151,50€
121€

151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2016
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada 
en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada pre-
ferentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los 
ámbitos relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, selección de personal, formación, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales, 
motivación, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
facción laboral, evaluación de desempeño, etc. Reconocida por la APA 
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de  
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con 
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus 
y Science Direct.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DEL PSICÓLOGO

ANUARIO DE PSICOLOGÍA
JURÍDICA
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2016

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
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III Ciclo Formativo sobre 
el Uso de los Tests 

y la Evaluación Psicológica

octubre 2016 - junio 2017 (12 talleres)

El Colegio Ofi cial de 
Psicólogos de Madrid 
posee el Certifi cado 

Europeo de Calidad Qfor.

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es    
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

N O V I E M B R E   2 0 1 6 
SENA. Sistema de Evaluación de Niños y Adolescentes
Viernes 18 de noviembre de 2016, de 9:30 a 13:30 h.
BADYG. Batería de Aptitudes Diferenciales y Generales
Lunes, 28 de noviembre de 2016, de 18:00 a 20:30 h.

D I C I E M B R E   2 0 1 6
WAIS IV. Escala de inteligencia de Wechsler para adultos
Viernes, 16 de diciembre de 2016, de 9:30 a 13:30 h.
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WAIS IV. Escala de inteligencia de Wechsler para adultos
Viernes, 16 de diciembre de 2016, de 9:30 a 13:30 h.
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Logo/Marca de los Colegiados

Más de 5.000 colegiados utilizan ya 
su Logo/Marca para promocionar su 
Centro o Consulta de Psicología

3 Te identifica como psicólogo colegiado
3 Te distingue como profesional cualificado
3 Te ayuda a mejorar la imagen 
 de tu Consulta
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PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "LA HERIDA" 
JUEVES 17 NOVIEMBRE A LAS 19 H

Sala de proyección de la Academia de Cine, C/ Zurbano, 3

Entrada libre con invitación hasta completar aforo

Las invitaciones (máximo 2 por colegiado) se pueden recoger el  
mismo día de la proyección en la Sede de la Academia a partir de las 10 h

“La herida”, Fernando Franco, 2013.

Ana (Dª Marian Álvarez) es una mujer de 
28 años que se siente útil y satisfecha en 
su trabajo rutinario ayudando a otros. Sin 
embargo, fuera de su jornada laboral, 
Ana tiene serios problemas para relacio-
narse, pues es socialmente torpe, incluso 
agresiva, con las personas más cercanas y 
queridas…

La película obtuvo en 2013, dos Goyas, a 
mejor dirección novel, para D. Fernando 
Franco, y a mejor actriz para Dª Marian 
Alvarez, y el Premio Especial del Jurado 
en el Festival de San Sebastián.

En el coloquio contaremos con la partici-
pación del director y guionista de la pe-
lícula, D. Fernando Franco y con la psi-
cóloga especializada en Trastorno Límite 
de la Personalidad, Dª. Elena Guerrero. 
Modera Dª. Ana Fernández, coordinadora  
del grupo PSICOARTAES (Psicología y Ar-
tes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"



09:00 Recepción de asistentes 

09:30 Bienvenida y apertura 

10:00 Conferencia plenaria 

11:00 Mesas de trabajo 

Coffee break 

13:00 Entrega de premios y reconocimientos 

14:30 Clausura 

15:00 Vino español 

P R O G R A M A C I Ó N   G E N E R A L  

10:30 

P R O M U E V E N  

Facultad de Educación, UNED, Madrid       16 de diciembre de 2016 

III JORNADA DE EXCELENCIA 
E  INNOVACIÓN   EN  PSICOLOGÍA 

C O L A B O R A N  

Centro de Enseñanza Superior  
   Cardenal Cisneros 

CDPUE 
Conferencia de Decanos de Psicología 
de las Universidades españolas 



 
Inscripción gratuita hasta completar aforo. 

Inscríbete en psicologiainnova.es 
 

09:00 Recepción de asistentes 

09:30 Bienvenida y apertura 

10:00 

D. Miguel Ángel Santed Germán 
Decano de la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional de Educación a Distancia. 
Presidente de la Conferencia de Decanos de Psicología de las Universidades Españolas. 
 
D. Fernando Reinoso Barbero 
Director del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros. 
 
D. Helio Carpintero Capell 
Presidente de la Academia Española de Psicología. 
 
D. Francisco Santolaya Ochando 
Presidente del Consejo General de la Psicología de España. Presidente de Psicofundación. 
Secretario de la Federación Iberoamericana de Asociaciones de Psicología. 

PERSPECTIVAS ACTUALES Y RETOS EN EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
D. José Muñiz Fernández  
Catedrático de Psicometría de la Universidad de Oviedo. 

Premio Psicofundación al Psicólogo del Año 2015. 

P R O G R A M A C I Ó N  D E T A L L A D A  

Conferencia plenaria 

10:30 Coffee break 

Facultad de Educación, UNED, Madrid       16 de diciembre de 2016 

III JORNADA DE EXCELENCIA 
E  INNOVACIÓN   EN  PSICOLOGÍA 

Centro de Enseñanza Superior  
   Cardenal Cisneros 



11:00 Mesas de trabajo 

EN BUSCA DE NUEVOS PARADIGMAS EN PSICOLOGÍA: 
MÁS ALLÁ DE MENTE Y CEREBRO 
Modera D. Josep Vilajoana Celaya (Col.legi Oficial de Psicologia de Catalunya) 

D. Marino Pérez Álvarez (Universidad de Oviedo) 
Dª. Carmen Luciano Soriano (Universidad de Almería) 
D. Alberto Ros (Universidad de Murcia) 
D. José Carlos Sánchez González (Universidad de Oviedo) 

A 
 

 

Facultad de Educación, UNED, Madrid       16 de diciembre de 2016 

III JORNADA DE EXCELENCIA 
E  INNOVACIÓN   EN  PSICOLOGÍA 

B 
NEUROCIENCIA Y PSICOLOGÍA: DE LOS PROCESOS 
COGNITIVOS A LA INTERVENCIÓN CLÍNICA 
Modera D. Manuel Mariano Vera Martínez (Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental) 

D. Pío Tudela Garmendia (Universidad de Granada) 
D. Juan Lupiáñez Castillo (Universidad de Granada) 
Dª. Marisa Arnedo Montoro (Universidad de Granada) 

Centro de Enseñanza Superior  
   Cardenal Cisneros 

PSICOBIOLOGÍA DE LA SOCIALIDAD Y PROSOCIALIDAD 
Modera Dª. Vicenta Esteve Biot (Col.legi Oficial de Psicòlegs de la Comunitat Valenciana) 

D. Fernando Colmenares Gil (Universidad Complutense de Madrid) 
Dª. Mª Victoria Hernández Lloreda (Universidad Complutense de Madrid) 
Dª. Marta Barroso (Universidad Complutense de Madrid) 

C 

D 
LA INTERVENCIÓN EN LOS TRASTORNOS 
DEL ESPECTRO AUTISTA A LO LARGO DEL CICLO VITAL 
Modera Dª. Timanfaya Hernández Martínez (Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid) 

D. Domingo García Villamisar (Universidad Complutense de Madrid) 
D. José Luis Cabarcos Dopico (Universidad Complutense de Madrid) 
Dª. Pilar Pozo Cabanillas (Universidad Nacional de Educación a Distancia) 

E 
MANEJO TERAPÉUTICO DE LA DISFORIA 
DE GÉNERO EN ADOLESCENTES 
Modera Dª. Ana Martínez Dorado (Instituto EOS) 

D. Antonio Guillamón Fernández (Universidad Nacional de Educación a Distancia) 
Dª. Annelijn Wensing-Kruger (Vrije Universiteit Medisch Centrum,Amsterdam) 
Dª. Isabel Esteva de Antonio (Hospital Regional Universitario de Málaga) 

F 
 

 

AULA FUNDACIÓN LAFOURCADE PONCE: 
ÉTICA DEL PSICÓLOGO MÁS ALLÁ DE LA NORMA 
Presenta D. Miguel Ángel Santed (Fundación Lafourcade Ponce) 
Modera  D. Pedro R. Montoro Martínez (Universidad Nacional de Educación a Distancia) 

D. Ricard Cayuela Dalmau (Col.legi Oficial de Psicologia de Catalunya) 
D. Andrés López de la Llave (Universidad Nacional de Educación a Distancia) 
D. Javier Urra Portillo (Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros) 



13:00 Entrega de premios y reconocimientos 

14:30 Clausura 

PREMIOS JOSÉ LUIS PINILLOS 
A LA EXCELENCIA Y LA INNOVACIÓN EN PSICOLOGÍA 2016 

PREMIO PSICOFUNDACIÓN 
PARA JÓVENES PSICÓLOGOS EMPRENDEDORES 2016 

PREMIO CIDAP 2015 
(Cátedra de Investigación y Desarrollo Aplicado en Psicología del Co.legi Oficial de Psicòlegs de la Comunitat Valenciana) 

 

Al Psicólogo Español Destacado por su Actividad Profesional 

A la Entidad Socialmente Excelente en el Ámbito de la Psicología 
A la Trayectoria Profesional a lo largo de la Vida de un Psicólogo Español 

A la mejor iniciativa empresarial 
A la mejor iniciativa investigadora 

15:00 Vino español 

PREMIO RECURRA-GINSO 2016 

A la labor en favor de la infancia 

Dª. Nieves Rojo Mora 
Decana de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid 
 
D. Fernando Chacón Fuertes 
Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
 
D. Juan Hermoso Durán 
Coordinador de la División de Psicología del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros 

Facultad de Educación, UNED, Madrid       16 de diciembre de 2016 

III JORNADA DE EXCELENCIA 
E  INNOVACIÓN   EN  PSICOLOGÍA 

Lugar de celebración: 
UNED |Facultad de Educación | c/ Juan del Rosal 14 | Ciudad Universitaria | Madrid 

Aplicación 
Investigación 

PREMIO LAFOURCADE PONCE AL BIENESTAR SOCIAL 2016 

Centro de Enseñanza Superior  
   Cardenal Cisneros 
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Me gusta cuidarme
DKV Integral Élite
La mejor atención sanitaria personalizada. Asistencia primaria, especialistas, medios de diagnóstico, 
urgencias, hospitalización y cirugía. Con esta póliza tú decides a qué médico o centro de nuestra red 
quieres acudir. 
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