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Proclamada la candidatura presentada a las elecciones
a la Junta de Gobierno del Colegio presidida por
D. Fernando Chacon Fuertes

En cumplimiento de lo establecido en el punto 72 de las normas que regulan la convocatoria de las elecciones a Junta
de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, el pasado 6 de marzo de 2017 se celebro, en la sede del Colegio,
una reunion de la Comision Electoral compuesta por las colegiadas D2 Beatriz Martin Barca (Presidenta), D2 Lydia Brea
Montilla (Secretaria) y D2 Beatriz Sanz Mateos (Vocal).

En dicha reunién, y tras comprobar y verificar el cumplimiento de todos los requisitos establecidos al efecto, se pro-
clamd como candidatura electa la Unica candidatura que se habia presentado a las elecciones a la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, presidida por D. Fernando Chacon Fuertes y que estaba avalada por 550
colegiados.

Como establece el calendario electoral que regula la convocatoria de estas selecciones, el proximo 19 de mayo la Co-
mision Electoral proclamara definitivamente elegida la nueva Junta de Gobierno, procediéndose posteriormente a la
correspondiente toma de posesion.

Los miembros y cargos de la candidatura electa a la Junta del Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid son:

Decano-Presidente: D. Fernando Chacdn Fuertes (M-03045)

Vicedecana: D2 Maria del Rocio Gomez Hermoso (M-05551)
Secretario: D.José Antonio Luengo Latorre (M-00347)
Vicesecretaria: D2 Dolores Timanfaya Hernandez Martinez (M-20591)
Tesorero: D. Pedro Rodriguez Sanchez (M-02667)

Vocales: D2 Isabel Aranda Garcia (M-13497)

D. Juan Carlos Fernandez Castrillo (M-04853)
D. José Guillermo Fouce Fernandez (M-13404)
D.José Gonzalez Fernandez (M-20070)

D2 Nuria Mateos de la Calle (M-12704)

D2 Amaya Prado Pifia (M-16302)

D. Luis Picazo Martinez (M-00691)

D. Vicente Prieto Cabras (M-07086)

D2 Raquel Tomé Lopez (M-14725)




Guia del Psicélogo

NOTICIAS

El Colegio organiza el desayuno «Tendencias en
Psicologia del Trabajo»

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, en colaboracion con Wolters Kluwer, organizé el pasado 2 de marzo el desa-
yuno «Tendencias en Psicologia del Trabajo».

En el transcurso de este desayuno, que estuvo presidido por la Vicedecana, D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin, se pre-
sentd la separata «Tendencias en Psicologia del Trabajo», que ha editado la revista Capital Humano. Diferentes exper-
tos intervinieron sobre la situacién actual del &mbito de Recursos Humanos (RR. HH.) en nuestro pais.

D. Luis Picazo, Vocal de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio, destaco que la labor de
los psicologos en las empresas va mas alla de la mision para convertirse en una vocacion: «Los psicélogos velan por la
salud de las personas y, por extension, por la rentabilidad y la productividad de las empresas. Su objetivo es crear mar-
cos que generen ilusion en todos los stakeholders de las organizaciones».

D.Vicente Sanchez, CEO para Espana y Portugal de Wolters Kluwer, destaco algunos de los aspectos que hoy condicio-
nan la gestion de las empresas. A su juicio, la rapidez de los cambios, «que generan entornos de ansiedad emocional»,
la globalizacion, la digitalizacion, la evolucion hacia organizaciones matriciales y el fomento de la diversidad, «especial-
mente de género», son aspectos a tener muy en cuenta en la gestion diaria de las empresas.

A continuacion, el colegiado D. Javier Cantera, Presidente del Grupo BLC Human, impartié una ponencia bajo el titulo
«Tendencias en Psicologia del Trabajo, nuevas areas del rol del psicélogo del trabajo», en la que expuso su vision sobre
como ha cambiado el rol del psicélogo en las empresas. Destaco que los psicdlogos deben ser capaces de gestionar
la normalidad, no solo la excepcionalidad: «Hoy la empresas lo que necesitan es conocimiento basado en datos para
predecir los comportamientos de las personas» También destacod dos de las preocupaciones principales que deben
priorizar todos los profesionales: la calidad de vida laboral y el bienestar psicolégico.

La ultima parte del desayuno conté con la participacion de cuatro directores de Recursos Humanos, que recibieron el
galardon de «Psicélogos con talento» en el Congreso Internacional de Psicologia del Trabajo y RR. HH. celebrado el pa-
sado mes de junio en Madrid.

D. Javier Alonso, Director de RR. HH. de Loewe, destacd la capacidad de los psicologos para tomar distancia emocional
y para entender los procesos de cambio, tanto de las organizaciones como de las funciones de las personas. Sefiald la
necesidad de ser capaces de retener después de hacer seducido al talento, de dar protagonismo a la diversidad genera-
cional y al fomento del talento creativo.

D. Gonzalo de la Rosa, Director de RR.HH. de Cetelem, se congratulo de que la Direccion General de la empresa ya ma-
neja como suyos conceptos como felicidad, entornos amigable o experiencia de empleado. También hizo referencia al
impacto que lo emocional, lo psicolégico, tiene en los resultados de la empresa.
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D2 Yolanda Garcia, Directora de RR. HH. de AbbVie, sefalé que la mision de su empresa es mejorar la calidad de vida de
las personas. Reivindicd la figura del psicdlogo y apunté que uno de los indicadores de gestion en su empresa es hasta
qué punto es un buen lugar para trabajar.

Por ultimo, D2 Susana Gutiérrez, Directora de RR.HH. de General Optica, puso el énfasis en la necesidad de fidelizar el
talento. Las empresas deben ser capaces de generar ilusion para que los empleados vayan a sus puestos de trabajo
motivados de casa. Cerro su intervencion asegurando que «la Direccion de RR.HH. es estratégica, transversal y circular».
El video completo de este desayuno se puede ver en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org.

El Colegio publica la monografia «Intervencion
psicologica en menores expuestos/as a la violencia
de género. Aportes teodricos y clinicos»

El Colegio ha publicado la monografia «Intervencion psicologica en me-  ° S b

nores expuestos/as a la violencia de género. Aportes tedricos y clinicos», [+ . N

que han elaborado un grupo de psicélogas colegiadas especializadas en B l,

violencia de género, que forman parte del programa MIRA de la Direccidn 5

General de la Mujer. INTERVENCION h
PSICOLOGICAEN ¥

El Colegio siempre ha sido especialmente sensible a las victimas de vio- MENORES ;

lencia de género incluyendo a los menores expuestos a este tipo de vio- b

e

Desde hace mas de una década el Colegio viene colaborando con el pro- GENERO_ APORTES

grama MIRA que cuenta con un equipo itinerante de atencién a los me- TEGRICOS Y
nores que sufren este tipo de violencia. CLINICOS
Las psicologas que componen este equipo han intervenido para conse-
guir que las victimas superen los traumas provocados por su situacion,
cronificada en la mayoria de los casos por una violencia execrable man-
tenida durante afios que afectaba a todas sus esferas: personal, familiar
y social son: D2 Inmaculada Romero (Coordinadora), D? Alejandra de An-
dres, D2 Monica Caballero, D2 Raquel Castro, D2 Sofia Czalbowski, D2 Lau-
ra Rodriguez, D2 Beatriz Atenciano, D2 Ana Isabel Cano, D2 Estibaliz de
Celis, D2 Mercedes Lopez y D2 Beatriz Sanchez.

En esta monografia se abordan, entre otros temas: impacto de la violencia de género de 0 a 5 afios, dafio y recuperacion
del vinculo materno-filial, conducta agresiva en ninos y nifias, intervencién con nifios y nifias huérfanos por violencia
de género, la figura paterna en violencia de género y régimen de visitas, relaciones materno-filiales, la resiliencia: forta-
lezas de una infancia dafnada e intervencion en la exposicion a la violencia de género.

El contenido integro de esta monografia se puede ver y descargar en la seccién de publicaciones (monografias) de la
pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

NOTICIAS
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Sesion de corto/terapia durante la «192 Semana del
Cortometraje de la Comunidad de Madrid»

El Grupo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid (Psicoartaes), participara por séptima vezen
la tradicional sesién de corto/terapia durante la 192 Semana del Corto-
metraje de la Comunidad de Madrid. Este afio se celebrara el miércoles
26 de abril, alas 20.00 h, en la Consejeria de Turismo y Cultura (sitaen ¢/
Alcald, 31), bajo el titulo «Infancia y adolescencia: primeras versiones de
nuestro guion de vida». La entrada es libre hasta completar aforo.

La Semana del Cortometraje de la Comunidad de Madrid es un festival
de cortometrajes de nuestra Comunidad que ha apoyado y estimulado
las primeras obras de los mejores realizadores del cine espafiol actual.
Su objetivo es la difusién del cortometraje entre el publico madrilefio y,
ademas de su muestra anual de cortometraﬂ'es, acoge numerosos talle-
res, encuentros y sesiones especiales, como [a de Psicoartaes. Esta es su
192 edicion y tendra lugar entre los dias 24y 30 de abril.

El grupo Psicoartaes participa en la sesién especial de corto/terapia, en la que se promueve la divulgacion de la Psicologia y la es-
pecial vinculacién entre el Cine y la Psicologia, en sus diversas facetas. Para mas informacién sobre todas sus actividades pueden
consultar: www.psicoartaes.es.

Este afio se proyectaran tres cortometrajes cuyos protagonistas son nifios o adolescentes, titulados «Buenos dias, resistencia»
(Adrian Orr, 2013); «La invitacion» (Susana Casares, 2016) y «Dicen» (Alauda Ruiz de Azua, 2011). En el coloquio posterior a la proyec-
cion de estas tres piezas participaran la directora D2 Alauda Ruiz, y el actor D. David Ransanz protagonista de "Buenos dias, resisten-
cia"y las psicélogas colegiadas D2 Patricia de la Fuente y D2 Ana Fernandez.

Aforo completo en la tercera sesion del Ciclo Cine Forum
«Psicologia y Cine: el cine como espejo y modelo de
nuestra vida»

El pasado 1 de marzo se celebro las tercera sesion del Ciclo Cine Férum «Psicologia y Cine: El cine como espejo y modelo de nues-
tra vida» que organiza el Grupo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en
colaboracion con la Academia de Artes y las Ciencias Cinematograficas de Espafa.

Este ciclo tiene como objetivo divulgar la Psicologia entre los ciudadanos a través del visionado de peliculas, y mostrar a los pro-
fesionales de la Psicologia y el cine, [a interesante relacion entre nuestras respectivas disciplinas.

En esta sesién, que volvié a llenar la sala de la Academia, se proyecté la pelicula “Requisitos para ser una persona normal’,
D2 Leticia Dolera, 2015.

El Coloquio posterior, a la proyeccién de la pelicula, fue presentado por el Coordinador Cultural de la Academia de Cine, D. Enrique
Bocanegra, y cont6 con la articipacion de la Directora y Guionista de la pelicula, D? Leticia Dolera, el actor D. Manuel Burque y el
psicologo D. Jaime Burque, Director de la web "Filmoterapia"y la psicologa D2 Ana Fernandez, Coordinadora del grupo de trabajo
(Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio.

El proximo Cine Férum serd el jueves 20 de abril, a las 19.00 h, sala de proyeccién de la Academia de Cine, C/Zurbano, 3 donde se
proyectara la pelicula «A cambio de nada» del director Daniel Guzman. Entrada libre con invitacién hasta completar aforo. Las in-
vitaciones (maximo 2 por colegiado), se recogeran en la Academia de Cine, el mismo dia de la proyeccion, la mitad por la mafiana
a partirde las 10.00 hy la otra mitad, por la tarde a partir de las 17.00 h.

Momentodel coloquio
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El Colegio y sus actividades mas accesibles

El pasado 23 de febrero el Decano del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, D. Fernando Chacon, y el Director
Gerente de |a Asociacion Coordinadora de Intérpretes y Guias-Intérpretes de Lengua de Signos Espafiola, D. Pedro Ivan
Carrasco, han firmado un acuerdo de colaboracion para facilitar el apoyo de los intérpretes de lengua de signos a los
ambitos de actuacion del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid para la atencion de personas sordas y la accesibilidad
comunicativa segun las necesidades reales de cada evento o actividad desarrollada.

Ambas entidades comparten el compromiso de trabajar por |a tolerancia, los derechos humanos, la integracion social,
el respeto a las diferencias individuales, el trato igualitario, el fin de la discriminacién hacia personas con discapacidad y
en particular con discapacidad auditiva, el libre acceso a la comunicacion, formacién e informacion en general, y aque-
llos aspectos que signifiquen una mejora educativa, laboral y social de las personas sordas.

D. Pedro Ivan Carrasco y D. Fernando Chacdn en el momento de la firma del convenio
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CURSO EMDR LEVEL | (Basic Training) \&’a}

Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR
(Desensibilizacién y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebracion: Madrid
Fechas: 5,6y 7 de Mayo de 2017

F. Saphiro

Trainer: Francisca Garcia :
Precio: 580 € + |.V.A (hasta el 5 de Abril ) / 650€ + | V.A (desde el 5 de Abril) ;
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa : .

Dirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

Isabel Francisca

Informacién e inscripciones:
' Fernandez Garcia

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 Fax: 913568512 Email: contacto@iemdr.es

;Qué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
suefio, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresién, TLP, TB, etc.

iQué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacién, intrinseco del cerebro. y de cdmo son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la dltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segun la Asociacion Psiquiatrica Americana (APA). Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacion durante los Gltimos 27 anos.

;Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocién de tiempo como esencial en la
curacion terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2017

|. EMDR como herramienta terapéutica.  NIVEL | Préximos meses 2017 NIVEL Il Préximos meses 2017

Il. Las ocho fases del protocolo

lll. Reelaboracién de emociones *31/3-1y 2 Abril (Zaragoza) 19.20y 21 Mayo (Mélaga)
intensas y tratamiento de bloqueos. *26, 27 y 28 Mayo (Barcelona) 2, 3y 4 Junio (Madrid)

V. Estrategias para elaborar blancos. *20, 21 y 22 Octubre (Huelva) 1,2y 3 Septiembre (Barcelona)

V. Protocolo de nifios y duelos

V1. Demostracién

VII.Ocho horas de précticas para La formacién basica de EMDR consta de Nivel |, supervisién basica,
aprender el método. y Nivel Il. Al cumplimentar el Nivel ll,

el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacién e inscripciones: www.iemdr.es
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Presentacion de los Resultados Preliminares del
Ensayo Clinico PsicAP (Psicologia en Atencion Primaria)

La Fundacion Espafiola para la Promocién y el Desarrollo Cientifico y
Profesional de la Psicologia (PSICOFUNDACION), de la que forma par- . . . . . .
te activa el Colegio, ha presentado en el Ministerio de Sanidad, Servi-
cios Sociales e Igualdad los resultados preliminares del ensayo clinico

PsicAP (Psicologia en Atencién Primaria). El objetivo de est - |
PachP Picooga en pcercon pimaria) B obetno deesteensno. 5 PRELIMINZ 2ES DEL ENSA
Atencion Primaria para abordar los trastornos mentales comuneso = [N AT ENClix2 PRIMA R IA)

alteraciones emocionales, como la ansiedad, estrés, depresion y so-
matizaciones que presentan casi la mitad de los pacientes.

En este ensayo participan mas de 200 investigadores, entre médicos
y psicélogos, que han evaluado a cerca de 1 200 pacientes de 28 cen-
tros de salud de Atencion Primaria de 10 comunidades auténomas.

Los resultados preliminares, que han sido presentados por el catedra-
tico en Psicologia e investigador principal del ensayo clinico PsicAP,
D. Antonio Cano Vindel, demuestran claramente la eficacia del trata-
miento psicolégico sobre el tratamiento habitual. De los 323 pacien-
tes que ha concluido el tratamiento, y una evaluacién completa, las
diferencias entre tratamientos muestran los siguientes datos:

-Reduccion de sintomas: para los trastornos de ansiedad, la interven-
cién psicoldgica es tres veces mas eficaz que el tratamiento habi-
tual. En el caso de la depresion, la eficacia es cuatro veces mayor.

- Recuperacion de los casos: para los trastornos de ansiedad y depre-
sion, con el tratamiento psicologico se consigue recuperar en torno a
: . I
ECLORCRe Sy ooy el S N (VR RN e LIS E SR XS D, Antonio Cano en el momento de |a presentacion de los resultados
caso de depresion), tres veces mas que con el tratamiento habitual
de Atencion Primaria (27,4 % y 24,2 %, respectivamente).

- El tratamiento psicolégico ha conseguido la disminucién del consumo de psicofarmacos y la hiperfrecuentacion a las consultas de Atencion
Primaria.

Segun el ultimo estudio publicado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en 2015, un total de 2 408 700 (5,2 %) espafioles sufrieron
depresidny 1911 186 (4,1 %) se vieron afectados por los principales trastornos de la ansiedad. La depresion fue la principal causa de discapa-
cidad en el mundo.

En Espafna, mas de dos tercios de las personas con problemas emocionales, de estrés, ansiedad, depresiéon o somatizaciones acuden a su centro
de salud de Atencién Primaria, donde el 49,2 % de los pacientes presenta sintomas compatibles con el diagndstico de un trastorno de este tipo.
El médico de familia sufre un exceso de demanda, en parte por la hiperfrecuentacion de los pacientes con problemas emocionales (19 veces
mas visitas que las personas sin este tipo de problemas), lo que le lleva a no poder dedicar a sus pacientes mas de 5 minutos de consulta, asi
como a prescribir en exceso psicofarmacos, que reducen temporalmente los sintomas de ansiedad, hiperactivacion fisiolégica, insomnio, de-
presién o dolor, pero no resuelven a la larga los problemas de base, derivados del estrés psicosocial, que requieren informacién y entrenamiento
psicolégico en habilidades de manejo de las emociones.

Aunque la evidencia cientifica muestra que el tratamiento de eleccién para estos problemas son las técnicas psicolégicas, que son eficaces y
eficientes, en nuestro pais un 39 % de personas con diagndstico de trastorno de ansiedad en los tltimos 12 meses no ha recibido tratamiento
algunoy solo el 0,9 % ha recibido un tratamiento psicolégico sin farmacos. En cambio, Espafia es el segundo pais con mayor consumo de tran-
quilizantes en el mundo, a pesar de que las guias de practica clinica, que resumen la evidencia cientifica, desaconsejan su uso, por la falta de
eficacia y su poder para generar adiccion.

El consumo de benzodiacepinas sigue aumentando en nuestro pais afio tras afio. En 2014 era 2,7 veces superior a la media de los paises de la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), a pesar de las advertencias de riesgo de sufrir accidentes de circulacion,
caidas de sefioras mayores con rotura de cadera, o su asociacién con demencia. Asi, en el afio 2014 casi el 10 % de las conductoras maduras, con
unos 50 afios, dieron positivo a psicofarmacos en los controles de drogas de la Guardia Civil en carretera, lo que contrasta con el perfil de reco-
nocida prudencia para este perfil de conductora. Ademas, un porcentaije significativo de los muertos en accidente de circulacion, en concreto el
10,7 % de conductores y el 20,2 % de peatones, habia consumido estos farmacos psicoactivos, seguin los resultados de las autopsias.

SegUn datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE), en la tltima Encuesta Europea de Salud, publicada en 2015, el 18,9 % de los espafioles
con 15 o mas afnos habia consumido en las dos ultimas semanas psicofarmacos de tipo tranquilizante, relajante o somnifero; y el 8,4 % habia
consumido antidepresivos o estimulantes. El consumo es aproximadamente el doble en mujeres que en hombres, aumenta con la edad y
disminuye con el nivel cultural.

Este abordaje de los problemas emocionales ocasiona un gran impacto a nivel clinico, debido a la cronicidad y comorbilidad del proceso, asi
como a la discapacidad asociada. Pero también supone un gran impacto a nivel social, por el alto coste econémico, directo e indirecto. Los costes
econoémicos de la depresion, la ansiedad y las somatizaciones en Espana en el afio 2010 alcanzaron los 23 000 millones de euros, el 2,2 % de PIB,
mas de la mitad de los costes anuales por salud mental. La depresién en 2010 fue la cuarta causa en Espafia que contribuy6é mas al aumento
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de la literatura cientifica previamente
llevada a cabo y validan claramente
la intervencién psicoldgica para la
atencion de alteraciones emocionales
en Atencion Primaria. Por todo ello,
serfa necesario implementar este
tratamiento en el primer escalén de
acceso al sistema sanitario publico,
para hacerlo realmente accesible a la
poblacién.

Esto es lo que han hecho otros paises D. Fernando Chacon, Decano del Colegio, D2 Marta Sanchez-Celaya, Gerente Asistencial de Atencion
como Reino Unido, que ha puesto en  Primaria de la Comunidad de Madrid SERMAS, y D. César Pascual, Director General de Coordinacion
marcha la «Mejora del Acceso al Tra- de la Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid.

tamiento Psicologico» (IAPT), con alta

eficacia. Hoy en dia se plantea ampliar dicha atencién psicolégica a los problemas emocionales que se dan en la etapa infanto-juvenil, asi como
a pacientes mayores crénicos con ansiedad y depresion, con un argumento basado en la evidencia: «duplicar el nimero de personas tratadas
con técnicas psicologicas costaria cero». Con ese rétulo se alude a que el coste del tratamiento psicolégico para cien personas con trastornos de
ansiedad o depresion, en edad laboral, se amortiza en menos de 25 meses, rompiéndose asi la tendencia de que el problema se haga crénicoy
genere nuevos trastornos y mas gastos. Por otro lado, se refiere a que el coste de tratar a una persona mayor con enfermedad cronica y depre-
sién se amortiza en tan solo 8 meses, lo que ahorraria unas 2 000 libras (2 340 euros) cada afio de costes atribuidos a la depresion en pacientes
cronicos.

Ademas, durante el acto intervino D. César Pascual, Director General de Coordinacién de la Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid,
que expuso el proyecto por el cual la Comunidad de Madrid incorporara en 2017 21 psicélogos en diferentes centros de salud como experiencia
para definir la cartera de servicios en la que se incluiria la atencion de estos profesionales en atencién primaria. «Esta actividad no se plantea
como sustitutoria de la red de salud mental», sino como complementaria, «y tampoco es una modificacién de la cartera basica del Sistema Na-
cional de Salud, aunque tengo la intencién de sugerirloy llevarlo al Consejo Interterritorial de Salud porque creo que es oportunoy pertinente»,
apunté D. César Pascual.

Los 21 psicdlogos ayudaran a definir el papel de este profesional integrado en el equipo de atencién primaria, identificando areas en las que
pueda intervenir, y en ningun caso se trata de «un rol de especialista al uso».

Tras la definicién del perfil y la evaluacion e identificacion de las patologias a abordar, la actividad asistencial comenzaria a finales de este afio
0 comienzos de 2018.

Seguidamente, los representantes de diferentes partidos politicos con representacién nacional que han presentado diversas iniciativas parla-
mentarias y que apoyan la presencia de la intervencion psicolégica en atencion primaria, intervinieron en una mesa redonda exponiendo sus
iniciativas y destacando el consenso que existia en todos los partidos politicos en torno a este tema.

En esta mesa redonda, que estuvo coordinada por D. Fernando Chacdn, Decano del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y Vicepresidente
Primero de Psicofundacion, intervinieron los siguientes representantes politicos:

D. José Antonio Rubio. Senador del PP y miembro de la Comision de Sanidad del Senado destacd que «Seria positivo incluir la atencion psico-
l6gica en la cartera basica de servicios». D2 Consuelo Cano, Diputada de la Asamblea General de Murcia del Partido Socialista y Portavoz de
la Comisién de Sanidad y Asuntos Sociales hablé de que «Tenemos que llevar esta propuesta al Consejo Interterritorial y disefiar una nueva
cartera de servicios para buscar la manera de que eso sea posible». D.Juan Luis Uria. Parlamentario de Elkarrekin Podemos del Parlamento Vasco
y Presidente de la Comision de Salud. Defendio, que se creen «<mas plazas PIR». D. Daniel Alvarez. Diputado del Grupo Parlamentario Ciudada-
nos de la Asamblea de Madrid y Portavoz de la Comisién de Sanidad, destacé que es muy importante introducir la atencién psicolégica en la

atencion primaria.
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Deizq.a dcha.: D. Juan Luis Uria (Podemos), D. José Antonio Rubio (Partldo Popular), D. Fernando Chacén (Decano del Colego),
D2 Consuelo@ano (Partido'Socialista) y D. Dan|e| Alvarez (Cludadanos)
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Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del
Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Go-
bierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Save the Children. El pasado 23 de febrero, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D2 Liliana
Marcos, Responsable de Cooperacion Social y Analisis de Politicas de Infancia, para establecer vias de colaboracion.

Direccion General de Atencién Ciudadana y Humanizacién de Asistencia Sanitaria de la Consejeria de Salud de la Comunidad
de Madrid. El pasado 23 de febrero, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D2 Milagros de Bor-
bon, Técnico de la Direccidn General, para establecer lineas de colaboracion con la Escuela Madrilena de Salud.

UNICEF. El pasado 27 de febrero, D. Fernando Chacdn, Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D. Manuel Lopez, Presi-
dente de UNICEF del Comité de Madrid, y D.Ignacio Martinez, Coordinador UNICEF Madrid, para establecer lineas de colabo-
racion entre ambas entidades.

Asociacion Psicologia Comprometida. El pasado 2 de marzo, D2 Maria del Rocio Gomez, Secretaria de la Junta de Gobierno del
Colegio, mantuvo una reunion con D. Ernolando Parra, Presidente de la Asociacion Psicologia Comprometida, para establecer
lineas de colaboracion entre ambas entidades.

Grupo Parlamentario Popular de la Asamblea de Madrid. El pasado 6 de marzo, D. Fernando Chacdn, Decano del Colegio, y
D2 Maria del Rocio Gomez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunién con D2 Maria Eugenia
Carballero, Portavoz del Grupo Parlamentario en la Comision de Presidencia y Justicia en la Asamblea de Madrid, para abordar
el pacto para la mejora de la Justicia.

Federacion de Psic6logos en Ecuador. El pasado 6 de marzo, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunion
con D2 Isabel Cardenas, Representante de la Federacion de Psicologos de Ecuador, para establecer lineas de colaboracion entre
ambas entidades en materia de formacion on-line.

Foro de Justicia y Discapacidad del Consejo General del Poder Judicial. El pasado 10 de marzo, D2 Maria del Rocio Gomez, Se-
cretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvo una reunion con diferentes miembros de este foro para tratar diversos
temas relacionados con la discapacidad en la Justicia.

Reunionde trabajo delalt
del Colegio Oficial de Psmologéﬂde Madrid

=




El Colegio participo en las Jornadas “Emprendiendo como
Psicologo: Nuevas oportunidades y herramientas de éxito”

El pasado 17 y 18 de marzo el Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid, particip6 en las Jornadas “Emprendiendo como
Psicdlogo: Nuevas oportunidades y herramientas de éxito”
que organizaba el Instituto Practico de Psicologia y el Cen-
tro Universitario Villanueva.

Durante esta jornada D2 Dolores Manzano, coordinadora
del Area de Proteccion de Datos del Colegio, impartié la
ponencia “Cémo cumplir la ley de proteccién de datos y no
morir en el intento”.

Convenio con la Universidad UNIR para poner en marcha el
proyecto «Universidad+Colegio Profesional=Mas Psicologia»

El pasado 16 de marzo se firmé un convenio con la Universidad UNIR para desarrollar el proyecto «Universidad+Colegio
Profesional=Mas Psicologia, que puso en marcha el Colegio hace dos anos.

Este proyecto tiene los siguientes objetivos:

- Desarrollar un amplio programa de actividades que beneficien a todos los colectivos implicados: colegiados, profesores y
alumnos.

« Crear un clima de colaboracién y confianza mutua que permita profundizar la relacion entre ambas entidades y los colecti-
vos que representan.

- Desarrollar sinergias entre ambas entidades que representan al mundo académico y al mundo profesional.

El proyecto desarrollara, entre otras, las siguientes actividades: practicum, conferencias, clases profesionales, desayunos de
trabajo, mentoring, asesoria profesional, organizacion conjunta de programas de formacion, jornadas y congresos, jornadas
de Psicologia y profesion, organizacién de actividades culturales, sociales, solidarias y deportivas, etc.

Actualmente son ocho las universidades o centros donde se imparte el grado de Psicologia en la Comunidad de Madrid que
se han unido a este proyecto: Universidad Complutense de Madrid (UCM), Universidad Europea de Madrid, Universidad de
Educacion a Distancia (UNED), Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), Universidad Pontificia de Comillas, Centro de
Estudios Superiores Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM) y Centro Universitario Cardenal Cisneros (adscrito a la Universidad
de Alcala) y San Pablo CEU.

.
INIVERSIDAD
INTERNACIONAL un]
DE LA RIOJA

Momento de la firma del convenio D. Fernando Chacon, Decano
D. Luis Usera, Co‘ﬁsejero'ﬂe'l; Universidad UNIR
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Clausura de la 11l edicion del Seminario: ;Como publicar en
revistas cientificas de impacto?

Desde sus inicios el Colegio siempre ha tenido como
objetivo la divulgacion cientifica y profesional de la
Psicologia, por esta razon el Colegio siempre ha apos-
tado por la edicién de revistas en Psicologia y por ofre-
cer la formacion y los conocimientos oportunos para
aquellos psicologos que pretender divulgan su cono-
cimiento en publicaciones y para aquellos psicdlogos
que actian como revisores de estos trabajos antes de
su publicacion.

A lo largo de 2017 el Colegio editara y coeditara un
total de trece revista cientifico-profesionales lo que le
convierte en la editora espafiola con mayor nimero
de revista de Psicologia. Por ello el Colegio organizo,
en colaboracion con la revista The Spanish Journal of Momento de la entrega de uno de los diplomas del seminario
Psychology, que coedita el Colegio Oficial de Psicologos

de Madrid Ia Il edicion del Seminario ;Como publicar en revistas cientificas de impacto?

Teniendo en cuenta las valoraciones que los participantes han realizado sobre el seminario, con un puntiacion media de 4,40
sobre 5, se han conseguido los objetivos principales de este seminario, por un lado, facilitar los criterios fundamentales tanto
de calidad como formales y de contenidos necesarios para poder escribir y/o revisar un articulo cientifico,ademds de dotar de
las herramientas de analisis necesarios para seleccionar el tipo de publicacion a la que presentar un articulo cientifico, este
ultimo aspecto muy valorado entre los participantes.

Los contenidos fueron impartidos por distintos especialistas de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de
Madrid y del ISCTE- Instituto Universitario de Lisboa y fueron, entre otros, los siguientes: qué es un articulo cientificoy como
se estructura, como se evalua un articulo. Buenas practicas en la revision de un articulo cientifico, aspectos a tener en cuenta
a la hora de elegir la publicacion a la que enviar el articulo, requisitos metodoldgicos y de presentacion de datos estadisticos
que debe cumplir un articulo y requisitos de formato de la American Psychological Association.

El Colegio publica el Informe «Situacion de la Psicologia de
la Intervencion Social en la Comunidad de Madrid»

El Colegio ha editado el informe «Situacion de la Psicologia de la Intervencion Social en

la Comunidad de Madrid». Este informe es el fruto de la investigacién encargada por el “‘J__ 3

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid para conocer la situacién actual de la Psicologia Qe

de la Intervencién Social en la Comunidad de Madrid. El interés fundamental del Colegio Situacion de
era recoger ideas que ayudasen a establecer sus principales lineas de actuacién para los la Psicologia de |a
proximos afos en el ambito de la Psicologia de la Intervencién Social. El conocimiento de Intervencion
las dificultades con las que se encuentra la profesién debia ir acompafiado de otras tres Social (PlSog)
cuestiones: una revision del propio concepto de Psicologia de la Intervencion Social, un en la Comunidad

analisis de sus practicas profesionales y un acercamiento cuantitativo a sus dimensiones
basicas. D. Miguel Lopez-Cabanas (M-04965), D. Fernando Cembranos (M-02423) y D. Lo-
renzo Casellas (M-09473) han sido los psicélogos encargados de asumir la responsabilidad
de llevar adelante esta investigacion. Los tres presentan ahora el resultado de su trabajo
con la esperanza de que sirva de acicate para la consolidacién y crecimiento de este ambito
profesional en la Comunidad de Madrid y en el seno del propio Colegio.

Este informe se puede very descargar en la seccién de publicaciones (estudios e investigaciones) de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org
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VI Carrera Popular Psicologia por la Salud. Sabado 20 de mayo

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid, con la
colaboracion de la Fundacion ATRESMEDIA, Coca-Cola, Broker's 88, 12 Escuela de Quiromasaje de Madrid y Huna Comu-
nicacion han puesto en marcha la sexta edicién de la Carrera Popular Psicologia por la Salud 2017.

La carrera, se celebrara el préximo sabado 20 de mayo en un atractivo recorrido por el Campus de Somosaguas. Esta
prueba se dirige a psicdlogos y psicdlogas, estudiantes de Psicologia, asi como a todos sus familiares, ademas pueden
inscribirse todos los corredores populares que deseen participar en esta carrea solidaria.

La carrera tiene caracter solidario. La inscripcion a la carrera se destinara integramente, como en la anterior edicién, a
«promover la mejora del ambiente en el entorno escolar» a través de la produccién de material audiovisual dirigido a
los agentes implicados en el sistema educativo: padres, profesores, alumnos y psicologos.

Habra dos tipos de carreras. La primera esta destinada a los mas pequefios, todos los inscritos a esta categoria recibiran
una medalla,y podran participar nifios y ninas de entre 8 y 12 afnos de edad, su recorrido sera de 2 kmy comenzara a las
10.30 horas. Una segunda carrera esta dirigida a los adultos, tanto en categoria masculina como femenina, tendra un
recorrido aproximado de 6 km y comenzara a partir de las 11 horas. En esta edicion, como ya sucedio en las tres ante-
riores, los corredores contaran con chips que permitiran la medicion de tiempos y la determinacion del ritmo individual
de la carrera de cada participante.

Los tres primeros clasificados de cada categoria recibiran sendos trofeos y todos los inscritos recibiran una bolsa de
corredor con dorsal, chip y camiseta oficial de la carrera.

Para que pueda disfrutar toda la familia y los que acudan con sus hijos puedan correr o acompafar a sus familiares,
la organizacién ha habilitado una zona infantil atendida por monitores de tiempo libre donde se realizaran juegos y

talleres que haran disfrutar a los mas pequefios.

Los corredores que participen de la carrera, ademas de disfrutar de una zona de avituallamiento, podran visitar tam-
bién una zona de masaje antes y después de la carrera.

Para realizar las inscripciones a la carrera: www.copmadrid.org

Carrera Categoria Senior Carrera Categoria Infantil
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CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Por acuerdo de la Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en su reunion
de 27 de febrero de 2017, se convoca Asamblea General Ordinaria de Colegiados para el

Dia: Miércoles, 10 de mayo de 2017
Hora: 18.30 h en primera convocatoria y 19.00 h en segunda convocatoria
Lugar: Salén de Actos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4-52 planta de Madrid
ORDEN DEL DIA
12.- Lectura y aprobacién, en su caso, de las actas correspondientes a la Asamblea General Ordinaria y a la
Asamblea General Extraordinaria, celebradas el dia 28 de abril de 2016.

22.- Presentacion y aprobacién, en su caso, de la Memoria de Actividades del afio 2016.

2.- Presentacién y aprobacion, en su caso, del Balance y Cuenta de Pérdidas y Ganancias del ano 2016.

(o)

49 - Presentacion y aprobacion, en su caso, de los Presupuestos y de las Cuotas Colegiales del aho 2017.
59.- Asignacion del 0,7% del superavit del Colegio correspondiente al afio 2016, a proyectos solidarios.
62.- Eleccion de miembros de la Comision Deontologica.
72.- Propuesta de creacion de la Seccion Profesional de Psicologia del Deporte.
82.- Informacion varia.
2.-Ruegos y preguntas.
Fernando Chacon Fuertes

Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberan acreditar su condicion. Sélo se admitiran los votos presentes.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

Mas de 5 OO0 colegiados ya han solicitado este
servicio que permite utilizar el logo/marca
del Colegio para su actividad profesional




M-08492
M-11178
M-13128
M-13349
M-17352
M-19044
M-20032
M-22533
M-22637
M-23038
M-23541
M-24547
M-25889
M-27113
M-30990
M-32397
M-32398
M-32399
M-32400
M-32401
M-32402
M-32403
M-32404
M-32405
M-32406
M-32407
M-32408
M-32409
M-32410
M-32411
M-32412
M-32413
M-32414
M-32415
M-32416
M-32417
M-32418
M-32419
M-32420
M-32421
M-32422
M-32423
M-32424
M-32425
M-32426
M-32427
M-32428
M-32429

HERRANZ CALZADA, MARIA DEL PILAR
VARELA GARCIA, YOLANDA

CUNADO RODRIGUEZ, JESUS MARIA
MARTINEZ SARMIENTO, ESTELA
ESTEBAN ARANDA, SUSANA

CASTANO RODRIGUEZ, GEMA MARIA
SANCHEZ MARTINEZ, MARIAM
SANCHEZ SANCHEZ, RAQUEL

ROSELL LAGE, MARIA CRISTINA

QUER DE LAS HERAS, MARIA PAZ
CAMPOS RODRIGUEZ, MARCELA
GIMENEZ CASSINA LOPEZ, ICIAR
PEIROTEN ALVAREZ, BLANCA ISABEL
SANTESMASES MONTALBAN, ISABEL
GONZALEZ CORNEJO, CARMEN

CRUZ NAVARRO, LAURA

RUIZ JUAREZ, RAQUEL

MOLIAS PITARQUE, JULIA

GARCIA AGUADO, MARIA

JIMENEZ MARTIN, MERCEDES
COLLADO CARMONA, ESTEFANIA
PRIETO JAIME, MAYELA

CANO PENALVER, LAURA

CARDIEL SANCHEZ-ROMO, LIDIA

PEREZ RIVERO, ALMUDENA

PARRA MEZQUITA, MARIA DEL CARMEN
JUNQUERA GARCIA, AIDA

SANZ MORALES, EMILIO

FERNANDEZ HERNANDEZ, CLAUDIA ROCIO
BERDASCO JIMENEZ, JAVIER

GOMEZ DIEZ, NOELIA

LINARES NAVARRO, IGNACIO

VALLEJO BUSTOS, DAVID

GIARRUSSO, ROMINA PAOLA

SANCHEZ FERNANDEZ, JUAN

LUQUE CUENCA, TAMARA
CARABANTES NAVEA, MONICA
FERNANDEZ AGUILERA, REBECA
LORENTE MENDOZA, PEDRO

PORTERO GARCIA, ROCIO

VIECO MARCOS, ELISA PLACER

NEIRA ROMERAL, PEDRO PABLO
MARTINEZ DOMINGUEZ, CONSTANZA VICTORIA
MANZANO FERNANDEZ, MARIA DOLORES
AGUILERA GARCIA, CONCEPCION
INIESTA FERNANDEZ-PACHECO, BEATRIZ
ALEIXANDRE MALLOL, ELENA

AGRAZ DOBLAS, LAURA

Ultimos colegiados de Madrid
(Febrero)

M-32430
M-32431
M-32432
M-32433
M-32434
M-32435
M-32436
M-32437
M-32438
M-32439
M-32440
M-32441
M-32442
M-32443
M-32444
M-32445
M-32446
M-32447
M-32448
M-32449
M-32450
M-32451
M-32452
M-32453
M-32454
M-32455
M-32456
M-32457
M-32458
M-32459
M-32460
M-32461
M-32462
M-32463
M-32464
M-32465
M-32466
M-32467
M-32468
M-32469
M-32470
M-32471
M-32472
M-32473
M-32474
M-32475
M-32476
M-32477

Guia del Psicoélogo

— —
YA SOMOS
16.367
| COLEGIARQS
sl

NURNEZ GARCIA, ANA CRISTINA
HUERTAS MAESTRO, MIGUEL

MUNOZ VICIOSO, CARMEN

BARRIOS SEVILLANO, PAULA
CABALLERO LARUELO, ALFONSO

LARA MERIN, LUCIA

CALDERERO PATINO, MARTA

PEREZ MUNOZ, ALFONSO
VILLACIEROS FALERO, PAULA

GARCIA DE SALAZAR ORTIZ DE LATIERRO, HECTOR
MARCO SEGURA, NATALIA

MOSCOSO RUIBAL, SILVIA

BLAZQUEZ BERNARDINO, ANA ISABEL
CORRAS VAZQUEZ, TANIA

REDONDO GUTIERREZ, LAURA
SALVADOR SIMON, BEMJAMIN

ARCE FERNANDEZ, RAMON

FARINA RIVERA, FRANCISCA

NOVO PEREZ, MERCEDES

GALINDO MUNOZ, SANDRA

VILLEGAS DIAZ, MARIA DOLORES
RODRIGUEZ ANGELINA, ANA

MARTIN HERNANDEZ, MARTA ERENDIRA
SERRANO CARCELES, BEATRIZ
BORREGO HERNANDEZ, ISABEL MARGARITA
DELGADO ALVAREZ, MARIA

MONTES PENA, BARBARA

BAZAN MARTIN, LAURA

BOJANINI BATLLE, JOSEPH DAVID
MARTINEZ MIRANDA, CARLA

CUESTA QUIROGA, RAMON MANUEL
BARRADO SOTO, ANDREA

OLIVENZA JIMENEZ, MARIA DE GRACIA
SALAFRANCA BARRIOS, MARIA DEL CARMEN
GARCIA RASERO, ALBA MARIA
SANCHEZ HORCAJUELO, ELENA
SANCHEZ DEAN, BEATRIZ

MORENO SANCHEZ, ANGELA
TORRIJOS OLIVARES, REBECA
MARTINEZ ARIAS, DAVID

MARTINEZ TALLON, ALBA

SANCHEZ FUSTER, ALEJANDRA
HERNANDO MARTINEZ, DAVID
BARRAGAN GONZALEZ, AMPARO
ORTEGA RUEDA, CRISTINA

POMARES MARTIN, ROCIO

MARTIN DIAZ, ELENA

MERA GARCIA, CARLOS



Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre companeros con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia
que se fije para tal efecto. Proxima reunion, 20 de abril a las 19.00 h. en la
42 planta.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicologo en Oncologfa
yen cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

Su objetivo es fomentar el encuentro entre companeros con expe-
riencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar co-
nocimientos y contribuir a la difusion social de nuestro papel como
gsicélogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-

ilizacién, estudio, formacion e intervencion psicologica en estas enfer-
medades.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplica-
cién en Psicologia. Préxima reunion, 25 de abril a las 19.00 h. Las personas
interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notificacion a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién graduados
en Psicologia. Para mas informacion, podéis visitar la pagina web:

Los objetivos de este grupo son, por una parte, el estudio y analisis de la
Psicologia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambito del depor-
te, el ejercicio y la educacion fisica. Por otro lado, se pretende fomentar
una comunicacién fluida y reglada entre los miembros del grupoy el in-
tercambio de experiencias entre los psicologos colegiados interesados.

B>

Su objetivo general es la promocion de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
deguiones (tramasy persgnades), elapoyo a la interpretacion de los acto-
res'y actrices y la ufilizacion del cine como herramienta terapéutica. To-
dos’los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra a[Jo, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer. Préxima reunion, el 5 de abril a las 19.00 h. en'la 42

planta.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta sujcida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias
y resaltar la importancia del suicidio en el ambitohacional.

El grupo es un foro de difusién, promocion e informacion acerca de la re-
lacion entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psmologo Experto en Coac_hln% quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesjonal, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Préxima reunién,
4 deabrilalas 18.30 h.

Este grupo nace con el objetivoRgeneraI de investi[gar, desarrollar y divul-

ar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de la salud, sino también entre el publico en general. Préxima reunién,
20de abril alas 10.00 h.

El grupo de Psicologos Veteranos lo componen psicologos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada pormedid del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre eldpasado
ejercicio_profesional, por medio de biografias profesionales; aprender mo-

os de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesionales
del paso del trabajo a la jubilacion; prospeccionar futuros caminos de la psi-
cologia con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos de
la Universidad. Proxima reunion, 18 de abril a las 12.00 h.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formacion.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la discipli-
na delReclutamiento y Ia Seleccion, atendiendo, desde la seleccion'in-
dividual a la masiva, gue posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgary promover el Codigo de Buenas Practicas en’Seleccion
y desarrollarprocesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhieren a_gsteif utilizan smolc())g}?s en sus procesos de selec-
Cion. Préxima reunion, 21 de abril alas 9.30h.

Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (seleccion de personal, formacion, tareas de
mvestigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo
dirigido a profesionalés miembros de Jas Fuerzasoy cuerpos de Seguridad
del Estado. Proxima reunion, 26 de abril a las 18.00 h.



El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifos, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccién de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicélogos/as en el
desarrﬁllo sexual infantil y adolescente. Préxima reunion, 19 de abril a las
19.00 h.

Elobjetivo del grupo es promover el estudioyy la investigacion Igsicolc’)gica
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicolégicos y socia-
les con los mecanismos neurobiologicos en la explicacion del dolor y de
los trastornos especificos que cursan con dolor. Préxima reunién, 26 de
abril alas 12.00 h.

Este grupo estd constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacién, divulgacion e intervencién y se pretende
contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cion de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género.

Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en
la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y
el fomento de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en a
sociedad el valor afiadido que la Psicologia y los psicé%gos dan a estas
actividades como la profesién mas cualificada y los profesionales mas
capacitados y de maximo perfil competencial y desarrollar procesos de
homologacidn y certificacion de profesionales y empresas que apliquen
medidas de mejora de la salud laboral. Préxima reunién, 10 de abril a
las 19.00 h.

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi como
concretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo

ara ello laformacién mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la sa-
ud de una mayor presencia del psicélogo perinatal, durante los procesos
de fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Préxima reunion, 24 de
abril alas 10.15 h.

La finalidad del %rupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diguen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de
las fortalezas%las emociones positivas paraJJoder compartir diferentes
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con
ello se pretende aportar una visién cientifica y seria de la aplicaciéon de
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los
grupos y las organizaciones.

Sus obijetivos son constituir un gru]Po de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicologo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afadido que la
Psicologia y los psicologos aportan a'las actividades de formacion y de-
sarrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartir y
dar a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias,
medios y técnicas relacionados con [a actividad formativa y el desarrollo
de Iashpersonas en las organizaciones. Préxima reunién, 19 de abil a las
17.30h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psiclog o en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando
iniciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor res-
puesta a las personas con discapacidad. Préxima reunién, 26 de abril a las
17.30 henla 62 planta.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el camﬁo pro-
fesional de |a Psicologia. Préxima reunién, 25 de abril a las 10.00 h.

El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel
del psicélogo/a en el ambito del envejecimiento y de las demencias,
asi como aunar conocimientos y experiencias en torno al envejeci-
miento activo, la prevencién del deterioro cognitivoy la intervencién
en enfermedades, neurodegenerativas activas como el Alzheimer.
Préxima reunion, 27 de abril a las 17.00 h.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacién entre profesionales y el plblico en general; fomentar la
innovacion y nuevos puntos deé vista de la mediacion siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las venta{'as que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun e
intercambios de experiencias. Préxima reunion, 11v¢fe abrilalas 18.30 h.

La creacion de este grupo de trabajo tiene como obgetivo el desa-
rrollo del campo de la intervencion en los TCAy el tratamiento de la
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicolégico. A través de
las reuniones ,oerié icas de este grupo, se pretende el entendimiento
de estas patologias asi como la divulgacion y elaboracion de conte-
nidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencion asi como
modelos de intervencion en las diferentes fases de los trastornos.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencion con animales como asistentes en terapias psicologi-
cas, tales como la agorafobia, depresion, alzhéimer, ansiedad, etc,;
coordinar el trabajo de psicélogos y adiestradores para informar de
las necesidades deé los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
bili?ades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
y Género C\ue facilite un conjunto de buenas practicas de todos los y las
profesionales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocién y pre-
veincic'm dell‘a salud mentaldel colectivo LGTBI. Préxima reunién, 10 de abril
alas11.00 h.

Este grupo pretende que los colegiados conozcan de manera prac-
tica el psicoanalisis y sus multiples aplicaciones (clinica, salud, edu-
cacion, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de actividades como
charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas. Préxima
reunion, 20 de abril a las 17.00 h.

Este grupo surge de la necesidad de visibilizar al menor en las situa-
ciones de violencia machista, asi como también a los y las menores
victimas de abuso sexual. El objetivo del grupo es el estudio de casos
clinicos, el intercambio de conocimientos, la formacion continua, la
investigacion, la intervencién y la difusion a través de reuniones pe-
riédicas, seminarios, congresos, publicaciones.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
clinicatomen contactoy Fuedan compartir su trabajo y experiencias
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al
tanto de los Ultimos avances y publicaciones en dicho ambitoy el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson.
Préxima reunién, 20 de abril a las 20.00 h.

Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizary com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigacion y formacién
en el ambito de la psicologia forense, ademas de analizar cuestiones
derivadas de la practica profesional.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones,
asi como promover la regulacion y comunicacién reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través de actividades
de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
proporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:

Su objetivo es investigar, desarrollar y divulgar los conocimientos
que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de
la Psicologia Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos especi-
ficos: intercambiar conocimientos entre psicélogos, neuropsicélo-
gos, e investigadores y contribuir a la difusion social del papel del
neuropsicoélogo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el
ambito de la investigacién y su aplicacion a la practica profesional.
Préxima reunion, 27 de abril alas 20.00 h.



Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicélogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizaran seran analisis de |a situacion respecto
a la situacion de estos profesionales y elaboracion de documentos y
propuestas. (

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para el trabajo en clinica, educativa, recursos humanos y coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodolégicos, tecnolo-
§|cos y éticos basicos para la buena practica de la psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. El subgrupo Se se dedica a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicoldgicos.

El objetivo de este grqu de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexion entre psicologos que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes dreas de ac-
tuacion, asi como compartir 0s avances que se vayan produciendo en
dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el estudio
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliograficas,
organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chachy los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicélogo.
Préxima reunion, 21 de abril a las 10.00 h en la 42 planta.

El grupo busca la promocién y difusion de la Psicologia Conductual y
Contextual asi como de sus aplicaciones clinicas. En concreto, dar a
conocer la evidencia cientifica que avala este enfoque asi como dar
a conocer los fundamentosgf la aplicacion de las terapias de tercera
Fe_neraoor): Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
itico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta linea, se busca formar
una red entre los profésionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través,
entre otras cosas, de sesiones clinicas, reuniones donde se comparta
conocimiento y experiencia, recursos clinicos, etc.

Este grupo se plantea m?orar la relacion entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud mental, asi como optimizar la derivacion
de pacientes desde la Atencion Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cion y tratamiento dé pacientes con problemas de salud mental en
Atencion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacion entre Psicologia Clinica y Atencion Primaria, entre las que se
encuentran la posible incorporacion y adscripcion administrativa de
los psicologos estatutarios dependientes de Atencion Primaria a la
Red de Atencion Primaria. Préxima reunién, 3 de abril a las 19.30 h.

El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre'las personas mayores'y promover las buenas practicas en el tra-
bajo con personas mayores, tanto de los psicdlogos como de otros
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta
en marcha de acciones para mejorar |a calidad dé vida de las personas
mayores formara parte del trabajo del grupo.

Este grupo se compone por profesionales de la Psicologia que com-
parten su interés por e| trabajo, (tanto preventivo, diagnéstico como
de intervencion directa) con madres, padres y cuidadores de menores
a su_cargo. Sus objetivos son contribuir al desarrollo del area de las
Habilidades Parentales como un dmbito especifico dentro de |a Psico-
logia y la mejora e integracion de los criterios de formacion y actua-
cion profesional en estearea.

El objetivo del grupo es elevar la dimension energética del ser hu-
mano a la categoria de inteli%encia mediante el estudio, investiga-
ciony fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologias que permiten desarrollarla, de
su influéncia como motor para el desarrollo integral del individuo
y de su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida
con sentido. Igualmente, se analizara como esta vision del potencial
humano favorece el bienestar y |a salud, el desarrollo del talento y el
rendimiento en entornos profésionales y organizativos.

Préxima reunion, 4 de abril a las 18.30 I>1/

Este grupo nace con la esperanza de crear un SRIaCiO para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervision y presentacion
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de
curiosidadgenuina, a las bases epistemolégicas y tedricas, asi como
a las metodologias que conforman la terapia narrativa y todas sus
practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, educativas,
etc. Proxima reunion, 26 de abril a las 10.30 h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, intervenciondy seguimiento de perso-
nas con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos
de rehabilitacion. Contaremos con la exposicion y discusion de ca-
sos clinicos, se podran desarrollar labores de investigacién y divul-
gacion del papel de |a psicologia en este ambito, asi como compartir
mecanismos de lucha contra el estigma hacia la enfermedad men-
tal. Préxima reunién, 21 de abril a las 9.30 h.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias
en laintervencion psicosocial con este colectivo con el proposito de
facilitar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favore-
ciendo la participacion conjunta en la elaboracion de diversas acti-
vidades de sensibilizacion y visibilizacion de la problematica social
gue acompania aquellas personas que deben abandonar sus paises

e origen por motivos ajenos a su eleccién (guerra, falta de recursos,
situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racis-
moy la xenofobia, queriendo aportar la visién de la diversidad como
factor enriquecedor en la sociedad actual.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura
del Facultativo Especialista en Psicologia Clinica en la Sanidad Publi-
ca, mediante la defensa y difusién de sus funciones, competencias e
identidad. Ademas, busca promover el desarrollo de las Areas de Ca-
pacitacién Especifica y nuevas ramas de especializaciéon en el ambito
de la Psicologia Clinica.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudioy la prac-
tica de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion
practica de las técnicas creativas para la prevencion y resolucién de
problemas de todo tipo, especialmente los que revisten interés so-
cial, asi como el uso de las nuevas tecnologias para la creacién de
soportes informaticos que faciliten la identificacién, prevenciéon y
resolucion de problemas.

Este %rupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como
modelo de partida, fijandose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el
grupo se centrara en la teorfa del Trauma, de Apego y de la Disocia-
cion Estructural de la Personalidad.

Este grupo nace con la motivaciéon de ahondar en los Trastornos de
la Personalidad y el Trastorno Limite de Personalidad, prestando es-
pecial atencion a sus formas de intervencién, de investigacion, ge-
nerando un grupo de debate y conocimiento que aporte avances en
relacién a esta casuistica.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir
conocimientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herra-
mientas del psicdlogo clinico a través del analisis y aplicacion de
técnicas corporales’y vivenciales. Ademas, pretenden investigar
acerca de la intervencién directa a través del cuerpo para diversas
patologias, asi como visibilizar y difundir una metodologia relacio-
nada con el area sensoriomotriz en la Psicologia Clinica.

El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en
el que los y las psicdlogas que participen en el mismo tengan ex-
eriencias de cuidado profesional a la vez que oportunidades para
rabajar sobre los aspectos centrales de su persona que afectan a la
practica profesional.

L atmvesdelooneoigrupostiabaoloopes



SEervicios

cole

Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicologo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicologo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
MARKEL un segurode responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
para los colegiados, sélo 12 € anuales con una cobertura de
1000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000
€ por proteccion de datos, etc.

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social segun el articulo
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizadoesde 600 000€y la primaanualvaria
dependiendo de la facturacidén: hasta 150 000 € (100 €), de
150000€a400000€(310€)ysuperiora400000€ (consultar).

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compariias ASISA,
ADESLAS, SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafiias AVIVA, AXA'y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.
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Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicién de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o alaaudicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través
de la compafias MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un
seguro de hogar con un 20 % de descuento en primas. El
seguro tiene las siguientes caracteristicas: dafios al con-
tinente, dafios al contenido, robo fuera de la vivienda,
restauracion estética, rotura de vitroceramica, bienes re-
frigerados.

Mas informacién en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha.
22 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicion un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercion laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:
e
Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo
que se adecuan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curricu-
lum vitae actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio
«Mi entorno en Servicio de Empleo» en la pagina web del Colegio www.copmadrid.org. Cualquier consulta relacionada con el
servicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la bisqueda

de empleo y para la reorientacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-

certar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-

cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientacién laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20 h. |16.00-16.20 h.|17.00-17.20h. | 9.00-9.20h. | 13.00-13.20h. | 12.00-12.20h. | 8.45-9.05h. | 13.00-13.20 h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40h. |16.20-16.40h.|17.20-17.40h. | 9.20-9.40h. | 13.20-13.40h. | 12.20-12.40h. | 9.05-9.25h. | 13.20-13.40h. | 13.20-13.40 h.
11.40-12.00h. |16.40-17.00 h.|17.40-18.00 h. | 9.40-10.00h. | 13.40-14.00h. | 12.40-13.00h. | 9.25-9.45h. | 13.40-14.00 h. | 13.40-14.00 h.

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral.
Para peticion de cita, contacte con el Punto de Atencion al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99.
Tras la entrevista, los colegiados interesados podran solicitar el cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.

.!k Talleres de Empleo

VIIl PLAN FORMATIVO DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS DE MADRID

El Colegio, emprendi¢ a finales del afio 2014 un nuevo servicio de empleo consistente en laimplantacion del Plan Formativo
de Apoyo a la Insercion Laboral y Desarrollo Profesional de los Colegiados de Madrid.

En el Ultimo periodo de este afio tendra lugar el VIII Plan Formativo con caracter presencial, y que se desarrollara inte-
gramente en horario de manana. Este plan se compone de 11 talleres, divididos en tres grandes areas, con la finalidad de
preparar a sus colegiados para la insercién laboral y el desarrollo profesional en el marco exclusivo de la Psicologia y en un
mercado laboral complejoy cambiante.

La inscripcion se inici6 el 27 de marzo.

Desarrollo de las Competencias Personales y Profesionales del Psicologo/Mercado de trabajo en Psicologia

Busqueda Activa de Empleo

Autoempleo-Emprender

Los objetivos perseguidos son:

« Potenciar los recursos que facilitan la insercién laboral de los profesionales—psicélogos y psicélogas- en el mercado de trabajo.
« Entrenar las competencias y habilidades necesarias para la integracion en el entorno laboral actual.

- Formar en las herramientas y conocimientos necesarios para el uso de las redes profesionales en la busqueda de empleo.
- Informar del contexto del emprendimiento, desde el marco legal, tributario y de creacién de proyectos.
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PONENTES VIII PLAN FORMATIVO

[

D. Jose Eugenio Gomez.
Licenciado en Dere-
cho. Asesor juridico

del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid
desde 1988. Asesor
nato de la Comision
Deontologica y de la
Comision de Recursos.

D. Juan Fernando
Llorente. Licenciado
en Psicologia. Master
en Direccion y Gestion
de RR.HH. Técnico en
Marketing. Mas de 10
anos de experiencia en
Formacion, Seleccion y
Orientacién Laboral.

D2 Natalia Pedrajas.
Licenciada en Psicologia.
- Fundadoray CEO de

En Casa. Coordinadora
del programa del cre-
cimiento personal y la
inteligencia emocional
en la asociacion CELERA.

BLOQUE 1. DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICOLOGO/A

Este primer area sera el punto de partida del Plan formativo. En él se reflexionara sobre la importancia del papel que juegan
las competencias personales y técnicas para la insercion laboral y desarrollo profesional, y se analizara la oferta y demanda
de puestos de trabajo en Psicologia.

Dirigido a aquellos colegiados que inician su carrera profesional o que se estan planteando un cambio de trabajo a otras
areas de la Psicologia, y que necesitan herramientas que les facilite conocer el mercado y trazar su carrera profesional.

TALLER 1: “ACTITUDES, HABILIDADES Y COMPETENCIAS PROFESIONALES DEL CANDIDATO”
PONENTE: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 18 de abril de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: Tiene como objetivo la deteccién de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su busque-
dadeempleoy plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes areas de la Psicologia,
asi como la planificacion de objetivos y gestion del tiempo.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que buscan trabajo y no identifican claramente el inicio de la bus-
queda y a aquellos que no identifican qué dificulta su proceso de seleccion y contratacion. También orientado al psicélogo
que se plantea su desarrollo profesional.

TALLER 2: «OFERTA Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA»

PONENTE: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 20 de abril de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: Se muestra un analisis de la situacién actual madrilefia del mercado laboral en Psicologia segiin ambitos,
sectores publico y privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de
empleo. Fuentes para el estudio de mercado laboral en Psicologia y sus tendencias. Autoevaluacion de fortalezas y debili-
dades del candidato en ese contexto.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicélogos/as, que partiendo de sus competencias profesionales, necesitan to-
mar decisiones profesionales teniendo en cuenta las tendencias del mercado laboral de la psicologia.

APEC - Apoyo Psicolégico

-
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BLOQUE 2. BUSQUEDA DE EMPLEO

El segundo bloque se destinara a la busqueda de empleo por cuenta de otro, es decir, a los aspectos claves a tener en cuenta
para ser contratado por un empleador.

Dirigido a aquellos colegiados que desean trabajar para otro, y tienen interés en conocer todo el proceso de insercién la-
boral, desde cémo disefar su Curriculum hasta la busqueda de empleo a través de las redes sociales o entrenarse para un
afrontamiento exitoso de posibles entrevistas de trabajo.

TALLER 3: «DISENO DEL CURRICULUM PROFESIONAL»
PONENTE: D.Juan Fernando Llorente Fecha: 25 de abril de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: El curriculum vitae es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades pro-
fesionales del contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboracién para
rentabilizar al maximo su eficacia.

COLECTIVO al que va dirigido: Esta orientado a aquellos psicélogos que requieren de la utilizacion de su curriculum como
herramienta de busqueda de empleo por cuenta ajena y aquellos que lo requieren para la venta de sus servicios profesio-
nales.

Nota: Para la realizacion del taller se recomienda que el alumno traiga su CV completo como herramienta de trabajo

TALLER 4:« AFRONTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEO: LA ENTREVISTA POR COMPETENCIAS Y LA ENTREVISTA POR
VIDEOCONFERENCIA»

PONENTE: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 27 de abril de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato.
La preparacion previa con la recopilacion de informacion, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por compe-
tencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a aquellos psicélogos cuya prestacion de sus servicios pasan por un proceso de
seleccion o contratacion basado en la entrevista.

TALLER 5: «LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO»
PONENTE: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 4 de mayo de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece internet en la difusién de los servicios profesionales y en
la busqueda de empleo (la busqueda de empleo 2.0 y el reclutamiento 2.0). Se pretende también valorar, rentabilizar y rela-
tivizar los recursos que ofrece internet, asi como sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar «identidad digital»
y «la marca personal».

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a aquellos psicologos, que partiendo de unos conocimientos basicos de las tecno-
logias de la informacion, teniendo sus competencias analizadas y su curriculum desarrollado, estan abiertos a aprovechar
todas las herramientas que estén a su alcance para la difusion de sus servicios.

Nota: Para la realizacion del taller se sugiere que el alumno traiga ordenador portatil o tablet —no es imprescindible-. Podra
conectarse a través de la wifi del Colegio

‘nyenid®
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TALLER 6: «LA BUSQUEDA DE EMPLEO A TRAVES DE LINKEDIN»

PONENTE: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 9 de mayo de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: El objetivo es crear y gestionar un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, gestionando
las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la busqueda de empleo, creacion de “marca personal”y
generacion de oportunidades de empleo.

-
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COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que desean profundizar en la herramienta LinkedIn para la busqueda
de empleoy la creacion de marca personal.

Nota: Para la realizacion del taller se sugiere que el alumno traiga su curriculum completo como herramienta de trabajo
y sitambién lo desea ordenador portatil o tablet —no es imprescindible-. Podra conectarse a través de la wifi del Colegio.

BLOQUE 3. AUTOEMPLEO - EMPRENDIMIENTO

El tercery ultimo bloque profundizara sobre la actitud y reflexion que conlleva emprender, sobre la puesta en marcha de los
proyectos, asi como los requisitos legales del emprendimiento.

Dirigido a aquellos colegiados que encuentran en el autoempleo una via atractiva para la ocupacion laboral como alterna-
tiva al empleo por cuenta ajena.

TALLER 7. «DIBUJA TU PROPIO CAMINO: EMPRENDIMIENTO Y CREACION DE PROYECTOS»

PONENTE: D2. Natalia Pedrajas Fecha: 11 de mayo de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: Se profundizara en el concepto de emprendimiento, ser emprendedor, y los distintos tipos de emprendimien-
to que existen, desde las empresas sociales o empresas B, hasta los modelos de inversion y escalabilidad. Informacién sobre
las distintas starts-ups que se estan desarrollando alrededor de la Psicologia, tanto en el sector servicios como en el sector
producto fisico o producto tecnolégico. Para finalizar se realizara una breve practica con la metodologia Lean StartUp, para
comprobar la viabilidad de las ideas.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicélogos que nunca han tenido una experiencia emprendedora y comienzan a
plantearse si esto es una posibilidad o un nuevo camino en su vida.

TALLER 8.«DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA»

PONENTE: D2. Natalia Pedrajas Fecha: 16 de mayo de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO:Un plan de empresa debe ser un documento que guie, haga reflexionar sobre el negocio y que siempre esté
vivo. Desarrollarlo no es tarea facil, pero en este curso se vera como realizar los distintos apartados y para qué sirven. Des-
cripcion de la actividad y los servicios, estudio de mercado, plan de marketing, plan juridico-mercantil, plan de financiacion,
cuenta de resultados provisionales y analisis DAFO, son algunas de las partes claves que se trabajaran para que el alumno
comprenda por qué es importante un plan de negocio y su utilidad.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicdlogos que tienen una idea de negocio y quieren dedicarse a desarrollarla
proximamente.

TALLER 9: «LEY DE PROTECCION DE DATOS EN EL AMBITO PROFESIONAL»
PONENTE: D. José Eugenio Gébmez  Fecha: 19 de mayo de 2017 Horario: De 10.00 a 13.00 h.

CONTENIDO: Se ofrecera informacion acerca de la importancia de una correcta aplicacion de la Ley Organica de Proteccion
de Datos (Real Decreto 1720/2007) en el area de la Psicologia.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicélogos que trabajen con datos de caracter personal.

D. José Eugenio Gomez impartiendo un taller sobre
el ejercicio-autongmo de la profesion.
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TALLER 10: «MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DEL PROFESIONAL AUTONOMO»
PONENTE: D. José Eugenio Gomez. Fecha: 26 de mayo de 2017 Horario: De 10.00 a 14.00 h.

CONTENIDO: Se tratardn aspectos legales relacionados con el ejercicio auténomo de la profesién (obligaciones, incompati-
bilidades,..) y las autorizaciones y licencias necesarias para apertura de centros sanitarios.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicélogos que necesiten informarse acerca de los requisitos juridicos y legales
del ejercicio libre de la profesion.

TALLER 11: «TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO DE LA PROFESION».
PONENTE: D. José Eugenio Goémez. Fecha: 2 de junio de 2017 Horario: De 10.00 a 14.00 h.
CONTENIDO: Se trataran aspectos sobre el cumplimiento de obligaciones en materia tributaria y fiscal.

COLECTIVO al que va dirigido: Orientado a psicologos que necesiten informacion acerca de la documentacién y modelos a
presentar e impuestos relacionados con esta tipologia de ejercicio.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION/ ANULACION:

- Cada taller contempla un minimo de 25 y un maximo de 50 plazas.

- Si estas interesado en participar en estas actividades, puedes inscribirte en www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/
talleres de empleo.

- Los alumnos podran inscribirse a mas de un taller de su interés, cursando una solicitud por cada uno de ellos.

- Las plazas seran asignadas por riguroso orden de solicitud hasta agotar el nimero de vacantes.

- Conforme los alumnos se vayan inscribiendo en cada taller recibiran email de respuesta a su solicitud confirmando su plaza.

- Cuando las reservas de plazas hayan sido agotadas, el sistema no permitira la inscripcion al taller, pero si la inscripcién a una
lista de espera, de manera que ante cancelaciones de plaza el sistema las ira asignando a los inscritos en esta lista por riguroso
orden de registro.

- Aquellos colegiados que por cualquier motivo no vayan a asistir al curso, rogamos procedan a su cancelacion a la mayor breve-
dad posible en consideracion al resto de colegiados interesados. Para ello, dispone de un botdn de cancelacion de plaza a través
de www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres.

- Cualquier colegiado que, disponiendo de plaza reservada no asista al curso, y no cancele su plaza con al menos con 48 horas de
anticipacién a la imparticion, quedaran canceladas sus reservas para el resto de cursos vinculados a este Plan.

Aligual que el resto de actividades vinculadas al Servicio de Empleo, los cursos contemplados en este plan seran de caracter
totalmente gratuito para los colegiados y estudiante asociados de tltimo curso de psicologia

Para realizar cualquier consulta, contactar telefénicamente con el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid en el teléfono
91 54199 99, o bien via email en la direcciéon de correo electronico cursosempleo@cop.es

@°°° Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de bisqueda durante todo el horario de
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma coémoda y sencilla su inscripcién
online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¢Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de Consultas

de Psicologia del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid
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Informacion general ]( -
Todas las actividades de formacién organizadas por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Q O r W
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo {Z:
indicacion expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de forma- —
cion deben enviar el boletin de inscripcion que aparece en la pagina web del g
Colegio, junto con el justificante de la forma de pago elegida. S
. o 14
Medios de transporte: Certificados desde 1998 O
El Servicio de Formacion del L

AutObUSES: Cl, CZ, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138. c°|egio posee el Certificado

Europeo de Calidad Qfor.
@ Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio. —

@ Mas informacion en el teléfono 91 541 99 99, en la direccion de correo electrénico:

formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se
puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los
criterios para la asignacién de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

- Antigliedad en Ia colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y numero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas so6lo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el
servicio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacion de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid durante un periodo minimo de dos afos, a contar desde |a fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacién, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org,
fax (91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direccién: formacion@cop.
es, indicando el titulo de la actividad formativa, cédigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un
correo electronico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN
SITUACION DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideracién la dificil situacién econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid aprobd, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacién de
desempleo en el momento de la inscripcion, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartiran
en el Colegio.

27



[ —
fin: FORM@CION ON-LINE DEL COLEGIO

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha puesto en marcha una
oferta de formacién permanente y gratuita para colegiados y estu-
diantes asociados, con el objetivo de facilitar el desarrollo de su pra-
xis profesional con criterios de calidad, superando las dificultades de
tiempo, disponibilidad y/o desplazamiento.

Esta oferta se compone de los siguientes cursos: Deontologia y Bue-
nas Practicas, Psicodoc: Busqueda bibliogréfica especializada en Psi-
cologia, Proteccién de Datos en Psicologia: Guia Practica.

Mas de quinientos profesionales han participado en las convocato-
rias realizadas durante los meses de enero, febrero y marzo.

@ BT

-

VIl EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS -

El Curso Deontologia y Buenas Préctica se ofrecer las pautas para el correcto desempeno de la practica psicolégica, co-
nociendo el Cédigo deontolégico del psicélogo y planteando y resolviendo las situaciones o dudas méas comunes que se
presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Objetivos: |dentificar los principios deontoldgicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicélogo. Conocer los ar-
ticulos del Cédigo Deontoldgico que regulan la practica profesional. Adquirir criterios éticos para la resolucién de dilemas
profesionales.

Contenidos: Marco conceptual y normativo de referencia: ;Qué es la ética?;Qué es la deontologia?; Qué normas y
principios éticos regulan el ejercicio de la Psicologia? Principios de la Psicoética. Metacédigo de Etica. ;Quién ejerce las
funciones de control deontolégico? El Cédigo Deontolégico del Psicélogo: Competencia profesional y relacién entre pro-
fesionales. Comportamiento técnico. Clientes de los servicios psicoldgicos (;Quién es el usuario de servicios psicolégicos?
¢Qué derechos tiene el usuario de servicios psicolégicos? Preguntas frecuentes y Criterios de actuacion).

Del 3 al 31 de mayo

PSICODOC: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGIA

El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la busqueda bibliografica en Psicologia
para que estas sean mas provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destre-
zas basicas de busqueda.

Contenidos: La busqueda bibliogréfica y PSICODOC: coémo extraer de tu experiencia y conocimientos previos que se
adquieren en nuestra actividad cotidiana, repleta de blsquedas informales, aquellos conceptos y habilidades relaciona-
dos con la busqueda formal en bases de datos bibliogréaficas como PSICODOC. Busqueda bibliogréfica especializada
en Psicologia: conocer las principales caracteristicas que permiten una blsqueda eficaz de textos de rigor técnico, para
resolver necesidades cotidianas en vuestra labor profesional. El planteamiento de estrategias concretas para encontrar los
textos que necesitamos mediante PSICODOC: cémo definir de forma sistemética aquello que quieres encontrar, para asi
llegar a resultados de blsqueda mas eficaces y satisfactorios. Cémo aprovechar PSICODOC para mantenerte actualizado:
recibir informacién sobre las nuevas publicaciones sobre las teméticas que has definido en tus estrategias de blsqueda.
Curso online autoadministrado en donde cada alumno/a controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 1 mes desde la matricula.
—— —

Il EDICION DEL CURSO SOBRE PROTECCION DE DATOS EN LA PSICOLOGIA: GUIA PRACTICA

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuacion del tratamiento de datos en
el ejercicio de la psicologia a lo dispuesto en la legislacion de proteccion de datos.

Contenidos: Médulo 1 Conceptos y principios bésicos en proteccion de datos. Médulo 2 Ley de Proteccién de datos
(LOPD) y formas de ejercicio. Médulo 3 LOPD en cada una de las fases de la intervencion psicolégica. Modulo 4 Buenas

practicas en proteccion de datos en internet.
Del 1 al 30 de junio
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OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE
. F
Vil EDICION DEL CURSO DE ELABORACION
DE INFORMES PSICOLOGICOS

La elaboracién de informes exige la combinacién de conocimiento técnico especifico y el cumplimiento de aspectos
éticos y deontolégicos, legales y administrativos del ejercicio profesional. En este curso se abordaran modelos de
recogida y andlisis de informacién, elementos comunes y diferenciales por areas y prevencién de errores.

Este Curso, de 50 horas de duracidn, tiene la siguiente estructura:

El Médulo 1 abordara los Informes psicolégicos clinicos, definiendo sus contenidos y alcance, la estructura bésica que
deben respetar, ofreciendo modelos y recomendaciones para su elaboracién.

El Médulo 2 se centra en peritajes e informes psicolégicos en el ejercicio profesional, clarificando las funciones del
psicélogo perito y el psicdlogo forense, y los tipos de informes psicolégicos forenses.

El Médulo 3 revisa los aspectos éticos y de deontologia profesional que afectan a la elaboracién de informes psicolé-
gicos, revisando el Cédigo Deontolégico del Psicdlogo y las recomendaciones para la correcta actuacién profesional
y alertas sobre los errores mas comunes.

Del 17 de abril al 26 de junio

e i gy

Il EDICION DEL CURSO PRINCIPIOS DE 'PSICOLOGI'A
EN DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GENERO

El modelo de Psicologia Afirmativa nacié en contraposicion a las lineas histéricas estigmatizadoras hacia la diversidad
sexual y de género (DSG). Es una disciplina que abarca todo un cuerpo de investigaciones, psicoterapias y trabajos
educativos inspirada en el concepto de "“afirmaciéon”, rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y rea-
firmaciéon de la diversidad. Modelo que trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la poblacién LGTB
vulnerable de sufrir el impacto del estigma, el prejuicio, la vergiienza y la LGTBIfobia institucionalizada en la sociedad
(estrés de la minoria DSG).

El Curso es una presentacion tedrica y aplicada desde el marco de la Psicologia especializada en diversidad sexual y
de género (DSG).

Este Curso de 50 horas de duracién, tiene la siguiente estructura: Marco conceptual de la Diversidad Sexual y de
Género - DSG, Psicologia afirmativa, Psicologia y diversidad de género: Trans* Transexualidades.
Del 17 de abril al 26 de junio

CURSO ACOSO LABORAL

En una reciente encuesta europea llevada a cabo por la European Agency for Safety and Health al Work (EU-OSHA),
las causas de estrés laboral mas habitualmente mencionadas fueron la reorganizacién del trabajo o la precariedad
laboral (72 % de los encuestados), las largas jornadas laborales o una excesiva carga de trabajo (66 %) y sentirse inti-
midado o acosado en el trabajo (59 %).

En esta accion formativa, abordaremos el acoso laboral diferencidandolo de otros tipos de acoso existentes y las con-
ductas que se producen en los mismos, en personas que realizan el acoso y en las que son objeto del mismo. Analizara
el acoso laboral desde la perspectiva del riesgo psicosocial y los aspectos que derivan de ello .

El Curso es una presentacion tedrica y aplicada para adquirir competencias y prevenir situaciones de acoso psicolégi-
co en el trabajo vy, en su caso, identificarlas e intervenir de una manera eficaz.

Del 3 de mayo al 25 de junio

EXPERTO EN PSICOTERAPIA ONLINE

La introduccién de las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el ambito profesional del psicélogo es una
realidad que se esté instaurando en la practica terapéutica y que va a afianzarse gracias al manejo, de la poblacién en
general, en estas tecnologias. A su vez, existen investigaciones que avalan su uso en un gran nimero de patologias.
El Experto en Psicologia online se orienta a dar respuesta a estas necesidades de los profesionales de la intervencion
psicoldgica clinica en teleterapia.

Del 8 de mayo al 19 de noviembre

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula, a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formaciononline@cop.es




SERVICIOS COLEGIALES

Guia del Psicélogo

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO «

Actividades gratuitas de Psicologos

VI CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Desde la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio queremos ofrecer a los psicdlogos y estudiantes de
Psicologia una propuesta de formacién continuada al objeto de dar respuesta a los intereses y nece-
sidades de los profesionales de esta area. Pretendemos ofrecer un espacio en el que compartir tanto
experiencias como informacién e inquietudes del hacer profesional en este campo de actuacién.

Experiencia: £l trabajo interdisciplinar en psicologia forense: a propésito de un caso de evaluacién médi-
co-psicoldgica forense del dafio psiquico.

D. José Manuel Muiioz Vicente. Psicologo Forense. Colegiado M-16462. y D2 Pilar Agundez Martin. Mé-
dico Forense.

Martes, 25 de abril, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Tratamiento del consumo de drogas en menores infractores en régimen terapéutico.

Dr. D. Alvaro Fernandez Moreno. Psicologo Colegiado: M-22843. Centro de Ejecucién de Medidas Judi-
ciales Teresa de Calcuta.

Miércoles, 31 de mayo, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Violencia de género en Penas y Medidas alternativas. Nuevas estrategias de intervencion.
D2 Sandra Pérez de Luis. Psicologa Colegiada M-17252. Servicio de Gestién de Penas y Medidas Alterna-
tivas de Segovia.

Martes, 27 de Junio, de 19.30 2 21.00 h.

Experiencia: £/ Andlisis del Comportamiento no verbal en la investigacion policial.
D2 Alicia Juarez Bielsa. Psicologa Colegiada M- 32201. Seccion de Analisis de Conducta de Policia Nacional.
Martes, 26 de Septiembre, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: La coordinacion de la Parentalidad ;Otra posibilidad de intervenir en conflictos familiares de alta intensidad?"
D2 Emelina Santana Paez. Magistrada Juez Juzgado Primera Instancia n279 de Madrid.

D2 Chus Pérez Crespo. Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Colegiada M-15273.

Martes, 31 de Octubre, de 19.30 2 21.00 h.

Experiencia: La reparacion a la victima en un caso de mediacion penal en el contexto de la Justicia Restaurativa.
D2 Rocio Fernandez Velasco. Psicéloga Colegiada M-17368. Ex técnico del equipo de Mediacion Penal de la Generalitat de Catalunya ABD.
Martes, 28 de Noviembre, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Valoracion pericial psicolégica en un caso de amnesia postraumatica.
D2 Amaya Nagore Casas. Colegiada M-20061. Psicdloga Forense. Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Segovia.
Martes, 12 de Diciembre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo. Lugar de celebracion: Area de Formacién del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.

I CICLO CONFERENCIAS NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGIAS
PARA EL DESARROLLO DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL:
«NUEVAS TENDENCIAS, NUEVAS MIRADAS EN PSICOLOGIA DEL
DESARROLLO DEL TALENTO HUMANO EN EL MUNDO DEL TRABAJO
Y LAS ORGANIZACIONES»

Organiza la Seccién de Psicologia del Trabajo y las Organizaciones del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid a través del Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologias para el Desarrollo
del Talento en |a Era Digital. Con este ciclo de conferencias el Grupo de Trabajo de Nuevos Construc-
tos desea ofrecer un espacio de intercambio y enriquecimiento profesional sobre nuevos construc-
tos, metodologias y casos practicos que, en el mundo organizativo y profesional, se han mostrado
eficaces para el desarrollo de habilidades y talentos, asi como para el mantenimiento de la salud
y el k;ienestar profesional, condicién sine qua non para alcanzar elevadas cotas de rendimiento y
satisfaccion.

Encuentro con D. Alfonso Medina: “Trabajando desde el Ser para llegar mas alla en Desarrollo del
Potencial” D. Alfonso Medina Fermin. Psicélogo colegiado M-20909. Director de CHI POSITIVO y
fundador de Akoras, Coaching & Beyond y D2 Elena Pérez-Moreiras.

Martes, 23 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

«Casos de éxito en el mundo empresarial: los casos Mahou, Cetelem y Pelayo CC» D2 Elena Pérez-
Moreiras, moderadora, con invitados de Mahou, Cetelem y Pelayo.
Miércoles, 21 de junio de 2017, de 19.00 a 21.00 h.

NOTA: las fechas podrian variar. Se anunciaran en GUIA DEL PSICOLOGO y en la web del Colegio:
www.copmadrid.org.
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Organizadas por la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial 0
de Psicologos de Madrid. Ny
e

. .. . . . . . . . PR (]
La orientacion psicoeducativa contribuye a mejorar la calidad del siste- e o
ma educativo. Es fundamental que la orientacion cada vez sea mas es- il Eotcsve s 3
pecializada. La complejidad en los procesos de ensefianza-aprendizaje £ B Orientacion & ..
de los alumnos, los problemas de personalidad y de conducta de los ;T:E“gncamlnnal L) P

- . . B ' Grupas Inteligentes 1

mismos, Iog casos cada vez mayores .de acoso escqlary uberbgllymg, %% Controversia &ii:l‘!_l“sdwu
la discapacidad, la educacion inclusiva, etc. requieren profesionales Sjmm

con un alto nivel de competencia y especializacion para poder abor-
dardichos problemas. Ademas de las tareas de orientacion educativa y V CICLO DE EXPERIENCIAS EN
profesional, hay que dar respuesta desde diferentes &mbitos socioedu- PSICOLOGIA EDUCATIVA

cativos y comunitarios a otras demandas de las familias y del profeso-

rado sobre aspectos psicologicos que inciden en la adaptacion personal, escolar y social, asi como en el proceso
de ensefanza-aprendizaje. La funcion de orientacion debe ser técnica, especializada y con funciones claras, dife-
renciadas y delimitadas para los profesionales que la ejercen. Esta claro que la formacidn es necesaria para estar
actualizado y poder dar respuesta a los problemas que nos demanda la sociedad.

Ante estos retos, la Seccidn de Psicologia Educativa del Colegio desea ofrecer una propuesta de formacién conti-
nuada, donde los psicologos educativos sean profesionales de alta especializacion.

Estas experiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con una duracién aproximada de 1.5 h
en la que se incluye un debate con los asistentes. Las experiencias estan dirigidas a los Miembros de la Seccion de
Psicologia Educativa, Colegiados y a Estudiantes de ultimo curso que acrediten su condicion.

Experiencia: Intervencion en autismo y en alteraciones graves del desarrollo. D. Juan Martos Pérez, Psicologo co-
legiado M-03005, autor de numerosas publicaciones sobre el autismo, sus ensefianzas han servido para la for-
macién y trabajo de numerosos profesionales. Profesor y licenciado en Psicologia por la Universidad Auténoma
de Madrid, en la actualidad dirige el Centro Deletrea y es profesor colaborador en cursos de experto y master de
distintas universidades.

Martes, 18 de abril de 18.00 a 19.30 h.

Experiencia: Trabajo en equipo en contextos educativos: grupos inteligentes. D. Fernando Cembranos Diaz, Psi-
cologo y Socidlogo. Autor de varios libros como: “Grupos Inteligentes”, “La Animacién Sociocultural”, entre otros.
Trabaja en IC Iniciativas, Idealoga Psicologia y Tangente Grupo Cooperativo.

Martes, 30 de mayo de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Terapias controvertidas en el tratamiento de trastornos del lenguaje y lectoescritura.
D. Gerardo Aguado Alonso, Psicélogo. Doctor en Ciencias de |la Educacion. Experto en nifios que padecen Trastor-
no Especifico del Lenguaje (TEL). Profesor de Psicologia Evolutiva en la Universidad de Navarra. Director del Centro
Huarte de San Juan y Orientador en Colegio Santa Maria la Real de Sarriguren (Navarra).

Lunes, 12 de junio de 18.30 a 20.00 h.

Inscripcion: Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo. A los miembros de la Seccion de Psicolo-
gia Educativa se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito imprescindible la asistencia
a todas ellas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina Web del
Colegio: www.copmadrid.org. Se enviaran las claves de acceso un dia antes de la celebracion de la experiencia.

-
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«Los cuentos de hadas son bien ciertos pero no porque nos digan que los dragones existen sino Vil Cicln da comfaramcia: de
porque nos dicen que podemos vencerlos» Chesterton. Pelaslaghe y Conshing,
COACHING DE CUENTOD
Este VIl ciclo de conferencias de Psicologia y Coaching presenta un aspecto muy notabley ape- |tttk
~ ; . ! ! P S A
nas sefalado de muchos procesos de Coaching: el personaje, una figura en la que se integran e e s s s

el pensar, sentir y hacer del cliente que evocan personajes de cuento.

A través de estas figuras, muchas veces arquetipicas, es facil aproximarse al cliente y confron-
tarle con la forma en que vive y se identifica con ese personaje.

Conociéndole a través del personaje de cuento, podemos acompafarle a que capte el juego
psicologico en el que esta inmerso el cliente y como puede modificarlo para alcanzar sus metas.

Este ciclo esta realizado por psicélogos expertos en Coaching PSEC®, cuya formacion en Psicolo-
gia y Coaching hace que su aproximacion al cliente sea amplia y de gran potencia.

Conferencia: «Gru, mi villano favorito»

D. Juan José Alvarez Vicente. Psiclogo M-25069. Psicdlogo Experto en Coaching (PsEC®) por
el COPM. Master en Direcciéon y Gestion de RRHH por ADM Business School. Experto en PNL e
Inteligencia Emocional por la Universidad Camilo José Cela. Coach acreditado por la ICF a través de Accomplishment Coaching
(EEUU). Ha dedicado la mayor parte de su carrera profesional al mundo de los RRHH como consultor en multinacionales, tales
como Randstad Search & Selection y AIRBUS, dedicando gran parte de su trabajo a la Seleccién, Formacion y Desarrollo, en pro-
yectos nacionales e internacionales. A finales del 2011 cre6 su propia firma Welearn Coaching, ofreciendo servicios de coaching
y formacién para particulares, empresas, universidades, colegios e institutos. Ademas participa activamente como profesor y
coach en LA AKADEMIA y otros proyectos de desarrollo personal y profesional para adolescentes y jévenes.

Miércoles, 19 de abril, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia: «El conejo blanco: deprisa, deprisa»

D2 Belén San Mjguel Atance. Psicdloga colegiada M-24702. Psicdloga Experta en Coaching (PsEC®) por el Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid. PCC por ICF. Especialista en proyectos de mejora de la productividad, seleccion y desarrollo de talento.
Acreditada en Sistema de Feedback 3602 Checkpoint, Performance Indicator PPI®, Sistema Job Fit y PXT ™ por Profiles Internatio-
nal. Master en Direccién de Recursos Humanos por la Camara de Comercio e Industria. Sélida trayectoria en gestion y direccién
de Recursos Humanos y visién global de negocio, sin perder de vista la aportacion del equipo humano. Profesora del Master
de RR. HH. del Colegio Universitario Cardenal Cisneros-Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Es coach profesional ejecutivo
Certificado por AECOP, formada en diferentes metodologias: Coaching Ejecutivo y de Equipos, Coaching con modelado DBM® y
Coaching sistémico relacional ORSC. Ademas es Master Practitioner y Trainer en PNL.

Miércoles, 24 de mayo, de 19.00 a 20.45 h.

Organizado por la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de

Madrid. ¥ CCLD DE ENCUENTROS DE

PERCOLOGH CLINICA EN LA SANIDAD
Encuentro: La Psicologia Clinica en la atencion publica a drogodependencias. PUBLICA: TRANSMITIENDI EL SABER Y
D2 Isabel Pastor Nuevo. Psicéloga clinica, colegiada M-08338. Especialista en tratamiento LA EXPERENCIA N - 2017

de drogodependencias en Sanidad Publica.
Martes, 18 de abril, de 19.30 a 21.00 h.

Encuentro: Rehabilitar en Unidad de Cuidados Psiquidtricos Prolongados, una realidad

D2 Luisa Ruiz Sanchez. Psicéloga Clinica, colegiada M-06605. Unidad de Rehabilitaciéon “De
Conducta”, San Juan de Dios Ciempozuelos.

Martes, 16 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Encuentro: Violencia de género en la adolescencia.

D2 Olga Barroso Braojos. Psicéloga colegiada M-20129. Coordinadora y psicéloga de la Uni-
dad Especializada de Atencion Psicoldgica a Mujeres Adolescentes Victimas de Violencia de
Género, perteneciente al Programa «No te Cortes» de la Direccion General de la Mujer de
la Comunidad de Madrid.

Martes, 13 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcién: Modalidad presencial: hasta completar aforo (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscri-
birse en la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid www.copmadrid.org. Se controlara asistencia presencial y se
dara certificado de asistencia a la persona que acuda a los seis encuentros.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina Web del Colegio: www.
copmadrid.org. Se enviaran las claves de acceso un dia antes de la celebracion de la conferencia.
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Programa dirigido exclusivamente a los miembros de la Seccion de
Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, ya que

estas actividades se organizan gracias a las aportaciones de los miem-

bros de la Seccién. Periddicamente se abrird el plazo de inscripcién a SESIONES CITiNICAS Y
través de la pagina web de Colegio (http://www.copmadrid.org, apar- CLASES PRACTICAS
tado «Formacién») en las actividades sucesivas que se impartiran. Asi, CICLO 2016-2017

los miembros de la Seccion podran inscribirse en la actividad que de-
seen, ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (no todas
se impartiran por este medio) hasta completar el nimero de plazas
disponibles en el salén de actos del Colegio (en la modalidad de video-
conferencia no existira limite de plazas). En cualquier caso, la mayoria
de estas actividades seran grabadas y podran visualizarse en cualquier
momento a través del Canal TV Formacion de la pagina web del Cole-
gio, autenticandose previamente como miembro de la Seccién o estu-
diante asociado.

Sesion: Te quiero tanto que si me dejas me mato. Recuperando la pare-
ja tras un suicidio fallido.
D. Pedro Garcia Lario. Psicélogo clinico colegiado M-13438. Terapeuta

familiar y de pareja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta
reconocido por FAPYyMPE. Responsable del Servicio de Asesoramientoy 4 S er
Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia. o . «ih

Jueves, 6 de abril, de 19.00 a 20.30 h. SOLO PRESENCIAL T e

Sesion: Reinventarse después de una ruptura sentimental.

D2 Mayte Orozco Alonso. Psicdloga colegiada M-20651. Doctora en Psicologia. Psicéloga General Sanitaria. Experta en terapia
cognitivo-conductual y magister en inteligencia emocional por la Universidad Complutense de Madrid.

Jueves, 20 de abril, de 19.00 a 20.30 h.

Supervision: Casos de terapia de familia desde el enfoque sistémico. Supervisores: D2 Carmen Bermtidez Romero y D. Eduardo
Brik Galicer. Médico psicoterapeuta. Presidente de la Asociacion Terapias sin Fronteras. Director de ITAD y del Master en Terapia
Familiar Sistémica de ITAD. Terapeuta Familiar y de Pareja.

Jueves, 4 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Sesién: Un caso de trastorno grave en la infancia. D2 Magdalena Grimau Arias.
Jueves, 11 de mayo, de 19.00 a 20.30 h. SOLO PRESENCIAL

Sesion: £l Acoso Escolar en Nifias y sus Consecuencias. Sintomatologia, evaluacion y tratamiento.

D2 Patricia Hevia Morales. Psicologa colegiada M-20643. Psicloga General Sanitaria. Experta en Terapia Cognitivo Conductual
en Infanto-Juvenil. Psicéloga en EmotivaT.

Jueves, 18 de mayo, de 19.00 a 20.30 h. SOLO PRESENCIAL

Sesion: No quiero dormir solo: miedo vs. conducta desajustada.

D2 Lucia Boto Pérez. Psicdloga colegiada M- 25699. Profesora de Universidad para la mencién de Educacion Especial de la
Universidad Internacional de la Rioja (UNIR). Especialista Universitaria en Psicologia Clinica y Psicologia de la Salud en la UAM.
Jueves, 25 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Entrenamiento: Aplicaciones de la hipnosis en adicciones.

D. José Antonio Molina del Peral. Psicélogo colegiado M-13064. Doctor en Psicologia. Master en Conductas Adictivas. Especia-
lista en Hipnosis Clinicay miembro de la Junta Directiva de la Asociacion para el Avance de la Hipnosis Experimental y Aplicada
(AAHEA).

Jueves, 1 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion: Irma la Dulce. D. José Félix Rodriguez Rego. Psicélogo colegiado M-16850.
Jueves, 8 de junio, de 19.00 a 20.30 h. SOLO PRESENCIAL

Claves en Psicologia: Los trastornos de la personalidad en la vida cotidiana. Tertulianos:
D. José Maria Caballero, D. José Luis Marin y D. José Félix Rodriguez.
Jueves, 15 de junio, de 19.00 a 20.30 h.
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I CICLO SOBRE «USO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS POR NINOS Y

ADOLESCENTES. EL ACOSO ESCOLAR Y EL CIBERBULLYING. FACTORES DE
RIESGO». COD. SEAL 1722

Este ciclo esta organizado por la Seccion de Psi-
cologia Educativa del Colegio.

En la actualidad, el uso de las nuevas tecnolo-
gias por parte de los nifos y adolescentes se ha
vuelto practicamente general, y ademas esta
disminuyendo cada dia la edad en que esas tec-
nologias estan siendo empleadas por los meno-
res y, en muchas ocasiones, no controlados por
los adultos responsables de estos. El uso indebi-
do de estas nuevas técnicas de relacion puede
ocasionar momentos de peligrosidad para los
menores asi como elementos penales y punibles
en los adultos responsables. El desconocimiento
por parte de los diferentes profesionales impli-
cados en el trato con menores de los diferentes
aspectos psicolégicos, escolares, peligrosos y/o
punibles hace necesaria una mejor informacion
de dichos aspectos, siendo este el objetivo del ciclo. El ciclo emplea como ejemplo paradigmatico del uso inadecuado de internet
el acoso escolary ciberbullying.

Programa:

Exposicion de casos: Andlisis de casos reales para la prevencion de ciberbullying, en donde la intervencion policial fue el elemento
principal.

D2 Nuria Castaieda Arias. Subinspectora de Policia Nacional y Participacion Ciudadana.

Lunes 3 de abril, de 19.00 a 20.30 h.

Exposicion de un caso: Nifio de 12 afios, cursando 62 de Primaria, no podia llegar a imaginarse que sus maltratadores iban a ser
sus mejores amigos del colegio, a este caso de acoso escolar se afiade su extension al maltrato que sufrio a través de la red, pro-
vocando entonces una situacion de acoso escolar y ciberbullying durante varios meses, en donde la intervencion psicologica fue
el elemento principal.

D2 [sabel Aboy Ferrer. Psicéloga Colegiada M-19931. Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid. Ex-
periencia principal en Acoso Escolar, riesgos de las Nuevas Tecnologias en menores y Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Durante siete anos psicéloga clinica del primer centro de Seguridad en internet para la Proteccion de la Infancia en Espana auspi-
ciado por el Ministerio de Industria y dependiente del Safer Internet Programme de la Comision Europea. Orientacion cognitivo-
conductual y sistémica.

D2 Andrea Martinez Fernandez. Psicéloga colegiada M-28412. Master en Psicologia Clinica y de la Salud por la Universidad Com-
plutense de Madrid. Experiencia principalmente en terapia individual con nifios y adolescentes-problemas de conducta, manejo
de ansiedad, gestion de emociones, dificultades de relacion, entre otros- talleres de habilidades sociales y resolucion de conflictos
entre nifos. Perteneciente al equipo de PsicoNueve.

D. Froilan Rincén de Matos. Psicdlogo colegiado M-27107. Experto en Psicoterapia de Nifos y Adolescentes por el Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid y la AEFDP. Experiencia principal en entorno laboral, entorno escolar, nifios, adolescentes y conciliacion
de la vida familiar y profesional. Perteneciente al equipo de PsicoNueve.

Lunes, 24 de abril, de 19.00 a 21.00 h.

Mesa redonda de cierre del ciclo: conclusiones del ciclo, pautas y protocolos de actuacion ante las diferentes situaciones que se
plantean ante los usos indebidos de las nuevas tecnologias, comentadas en una primera parte (60 minutos) por:

D2 Esther Arén. Inspectora Jefa, Delegada de Participacion Ciudadana, de la Brigada Provincial de Seguridad Ciudadana.

D. José Antonio Luengo. Psicologo colegiado M- 00347. Vicesecretario de la Junta de Gobierno del Colegio.

D2 Isabel Aboy. Psicdloga Colegiada M-19931. Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid. Experiencia
principal en Acoso Escolar, riesgos de las Nuevas Tecnologias en menores y Trastornos de la Conducta Alimentaria. Durante siete
anos psicologa clinica del primer centro de Seguridad en internet para la Proteccion de la Infancia en Espafia auspiciado por el
Ministerio de Industria y dependiente del Safer Internet Programme de la Comisién Europea. Orientacion cognitivo-conductual
y sistémica.

Lunes, 8 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

Destinatarios: Psicologos, estudiantes de Psicologia de ultimo grado y profesionales de escuelas infantiles, colegios, institutos o
cualquier ambito en donde se trabaje con nifios y adolescentes.

Personal de Policia Nacional que directa o indirectamente trabaje en ambientes relacionados con las nuevas tecnologias y su uso
por parte de nifos y adolescentes, en sus diferentes aspectos de prevencion, deteccion e intervencion.

Inscripcion: Entrada libre hasta completar aforo.
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Il CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGIA Y SEGURIDAD

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Seguridad
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Objetivo: dar a conocer aspectos aplicados de la Psicologia en
el area de la Seguridad y los campos en los que participan los
psicologos dentro de esta area de actividad.

-
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Conferencia: «Psicologia Aerondutica». Aspectos generales.
D. Alfredo Guijarro Olivares. Psicologo colegiado M-13380.
Miércoles, 26 de abril, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia: «Balance y evaluacion en la implementacion del
Plan de Psicologia en la Unidad Militar de Emergencias (PSICUME) 2014-2016». Intervencion con intervinientes.
D. Alberto Pastor Alvarez. Psicologo colegiado M-31598.

Miércoles, 24 de mayo, de 18.00 a 20.00 h.

Destinatarios: colegiados y estudiantes de dltimo grado de Psicologia.

Inscripcion: gratuita, hasta completar aforo.

I CICLO SESIONES CLINICAS SOBRE ENVEJECIMIENTO, DEMENCIAS Y
OTRAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia del Envejeci-
miento y Demencias del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Introduccién

Esta iniciativa se encuadra dentro de las peticiones realizadas
al Grupo de Trabajo de Psicologia del Envejecimiento y Demen-
cias, sobre la necesidad de establecer un espacio en el que los
profesionales que trabajan en este campo puedan debatiry po-
ner en comun el buen hacer en este sector de importancia tan
relevante. Somos ademas conscientes de que el abordaje de las
demencias puede ser contemplado desde multiples perspecti-
vas que deben ser tenidas en cuenta por todos los profesionales
implicados, desde aspectos clinicos, legales, nuevos modelos de
estimulacién, intervencion en otros contextos, entre otros.

Sesion clinica: «Estimulacion Cognitiva Multimétodo en la Prevencidn y Rehabilitacion del Deterioro Cognitivo en adultos mayo-
res».

D. Alfonso Cuadros Riobo. Psicélogo colegiado M-22785. Licenciado en Psicologia por la UCM y Diploma de Estudios Avanzado
por la Universidad Pontificia de Comillas de Madrid. Experto en intervencion psicosocial con personas mayores. En la actualidad
trabaja en apoyo y orientacion a personas con deterioro cognitivo y sus familias, siendo también responsable de formacién/su-
pervision de profesionales en Cognitiva Unidad de Memoria.

Lunes, 17 de abril, de 18.00 a 19.30 h.

Sesion clinica: «Prevencion de Recaidas en la Depresion Geridtrica».

D2 Ménica de Simone Paulillo. Psicéloga colegiada M-20085 . Psicdloga Titular en los Centros de Mayores del Ayuntamiento de
Madrid, Distrito El Pardo-Fuencarral. Especialista en Enfermedades Neurodegenerativas, Fundacién Parkinson Madrid.

Martes, 9 de mayo, de 18.00 a 19.30 h.

Sesion clinica: «La incapacitacion en personas con EA y otras demencias».

D2 Adela Franco Gémez. Psicéloga colegiada M-14346 Diploma de Estudios Avanzados, Habilitacién Sanitaria, Master en Valora-
cion de Discapacidad (rama psiquica), titulo de Experto en Gestion de Servicios Sociales, psicéloga en Centros de Dia de Personas
con Alzheimer, otras demencias y enfermedades neurodegenerativas, 16 afios ejerciendo en el ambito judicial como psicéloga
forense, profesora en el Master de Ciencias Forense de la Universidad Auténoma de Madrid y profesora de practicas en dicho
master.

Martes, 6 de junio, de 18.00 a 19.30 h.
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Organizado por el Grupo de Trabajo de Enfermedades Neurodegenerativas, Ra-
ras y Crénicas (GEN) del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. e
gices

nies | psleatogicos en

Introduccion

Ante el avance de las enfermedades raras y neurodegenerativas en nuestra
sociedad, y el reconocimiento del peso que adquieren en su evolucién los fac-
tores emocionales y los trastornos psicologicos que se manifiestan como sinto-
mas principales o comorbidos de estas patologias, y con el objeto de contribuir
a su difusion, a la sensibilizacién de la sociedad y al aumento de la visibilidad
del relevante papel de la Psicologia en su abordaje interdisciplinar, el Grupo de
Enfermedades Neurodegenerativas, Raras y Cronicas (GEN) del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid organiza este | Ciclo de Conferencias sobre abordaje
de aspectos y trastornos psicologicos en Enfermedades Raras y Neurodegene-
rativas.

A través de seis ponencias mensuales de aproximadamente 90 minutos de
duracion cada una de ellas, realizadas entre mayo y diciembre de 2017, varios
miembros del GEN compartiran importantes conocimientos obtenidos a tra-
vés de sus experiencias en ambitos clinicos, educativos y en organizaciones
vinculadas a estas poco conocidas problematicas.

Se ha procurado que varias de estas ponencias sobre enfermedades especifi- ‘V e
cas se realicen en el mes en el que se celebra su dia, como un aporte del GEN e
a las actividades de difusion e informacién realizadas por las asociaciones de
pacientes.

Conferencia:«Acompafiamiento psicoldgico a personas con Osteogénesis Imperfecta y sus familias». Inauguracion del
Ciclo. Contaremos con un ILS - Intérprete de lengua de signos.

D2 Diana Vasermanas Brower. Psicologa colegiada M-16488. Psicologa General Sanitaria. Representante y Coordinadora
del GEN. Master en Terapia de Conducta. Directora de Psicotourette. Psicologa y Socia de Honor de la Asociacién Anda-
luza de Sindrome de Tourette ASTTA. Psicéloga domiciliaria de ADELA Madrid.

D2 Tamara Fernandez Juan. Psicéloga colegiada M-27286. Master en Counselling. Psicéloga de la Asociacion Nacional
Huesos de Cristal Ol Espafia (AHUCE). Master en Psicologia de la Intervencién Social y miembro del GEN.

Jueves, 4 de mayo, de 13.00 a 15.00 h.
Conferencia:«Abordaje psicosocial y terapia psicologica multifocal del sindrome de Tourette y sus trastornos asociados».

D2 Diana Vasermanas Brower. Psicologa colegiada M-16488. Directora de Psicotourette. Psicologa y Socia de Honor de
la Asociacion Andaluza de Sindrome de Tourette ASTTA. Psicéloga domiciliaria de ADELA Madrid.

D2 Alejandra Frega Vasermas. Psicologa colegiada M-19286.Psicologa sanitaria. Neuropsicéloga, master en Terapia de
Conducta. Coordinadora del Area Infanto -Juvenil de Psicotourette. Neuropsicologa y Socia de Honor de la Asociacion
Andaluza de Sindrome de Tourette ASTTA. Responsable del area de nifios y jovenes de los Programas «Vivir y Convivir con
el ST» y «ADISTA» y miembro del GEN.

Martes, 20 de junio, mes del Dia del Sindrome de Tourette , de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: actividad gratuita. Posibilidad de realizar la inscripcion a través de videoconferencia.
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El cuento surge de la necesidad de muchos psicologos de poder explicar _
a los ninos y nifas, y también a sus padres, quién es el psicologo. El ob- L L
jetivo del cuento es aclarar, ilustrar y difundir de una manera sencilla 'y
ludica, cdmo el psicdlogo puede ayudar a los nifios y sus familias, expli-

cando quién esy qué hace en su trabajo.
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Se entregara un ejemplar del cuento a todos los asistentes.

Estaran en la mesa de presentacién:

D. Fernando Chacén Fuertes. Decano del Colegio.

D2 Mercedes Bermejo Boixareu. Directora de Psicélogos Pozuelo. Coor-
dinadora del Master Terapia Familiar Sistémica para profesionales de la
Salud (UCM). Presidenta de I.LM.S.1.S. (Instituto Madrilefio de sistémica InfantoJuvenil y otros Sistemas).

D2 Loretta Cornejo- Psicéloga Clinica. Directora de Umayquipae, centro de psicologia desde hace 22 afnos. Autora de
diferentes libros sobre terapia infantil. Directora de la coleccién Amae de la editorial Desclée. Formadora y docente en
centros de diversos paises de Espana y Latinoamérica.

D2 M2 Jesus Santos Heredero. llustradora del cuento.

Fecha: Lunes, 24 de abril. 12:30 horas.

Lugar de celebracion: Salon de Actos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San Vicente 4, 52 planta.
Entrada libre previa inscripcion en la pagina web del Colegio. www.copmadrid.org

PRESENTACION DEL MANUAL DE EJERCICIOS DE PSICOLOGIA POSITIVA

APLICADA. EJERCICIOS SENCILLOS PARA INCREMENTAR EL BIENESTAR.

El manual se basa en un modelo de fortalezas validado en Espana por la
Universidad Complutense de Madrid y el Instituto Europeo de Psicologia

Positiva. MANUAL DE EJERCICIOS

DE PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA
Se entregara un ejemplar del manual a todos los asistentes. Ejercicios zonchlos parn incrementar ol blenestar
Estaran en la mesa de presentacion: @@C}ﬁ; =
D. Fernando Chacén Fuertes. Decano del Colegio. T &
D2 Dafne Cataluiia. Coordinadora y una de las autoras del manual. Fun- @
dadora del Instituto Europeo de Psicologia Positiva y coordinadora del @
grupo de Psicologia Positiva Aplicada del Colegio Oficial de Psicologos o
de Madrid. \

También estaran presentes en el acto la mayoria de las autoras del ma- Ll 4
nual. g
)

Fecha: Lunes, 8 de Mayo. 12:30 horas.

Lugar de celebracién: Salon de Actos del Colegio Oficial de Psicologos de @ @i‘
Madrid. Cuesta de San Vicente 4, 52 planta. 4
Entrada libre previa inscripcion en la pagina web del Colegio. www.cop- v pe
madrid.org
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Introduccion:

El coaching profesional es un sector dinamico emergente que esta evolucionando
rapidamente. El coaching ejecutivo, integra la esencia de la psicologia conductual,
el desarrollo y la motivacion humana con conceptos empresariales. La Dra. Vikki G.
Brock, pensadora innovadora y pionera dentro del coaching profesional aplicado al
mundo de los negocios, aporta con esta obra una invalorable contribucion a la evo-
lucion continua del coaching en la era postmoderna como movimiento profesional
y social. En La Guia de la Historia del Coaching, la Dra. Vikki G. Brock presenta una
revision integral de las raices histéricas del coaching y de la influencia de los pione-
ros, desde sus respectivos campos de procedencia, en el mundo de los negocios y en
el coaching profesional tal como los conocemos hoy en dia. Nunca antes se habia
extraido tanta informacién a partir de una investigacion y del analisis de la litera-
tura popular (que se remonta hasta mediados de los afios 1970s) con el objetivo de
resaltar las implicaciones del coaching y su impacto positivo en la sociedad post-
moderna. Sin duda esta publicacién, dirigida a una amplia audiencia, proporciona el
mejor registro disponible en la actualidad sobre los origenes e inicios del coaching.

Mesa de presentacion: VIKKI G BROGK, PHD

D. Luis Picazo: Psicélogo colegiado, M-00691. Vocal de Psicologia del Trabajo y de las
Organizaciones de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

GUIADELA ©
HISTORIA |
DEL
COACHING

D. Alfonso Medina: Dr. en Psicologia. M-20909. Psicologo experto en coaching PsEC®, por el Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid. MCC por la ICF (2007). Master Certified Coach Trainer, Success Unlimited Network. Coach Energético por la Multi-
versidad Improving Network. Director de CHI POSITIVO y fundador de Akoras, Coaching & Beyond.

D2 Elena Pérez-Moreiras: Psicéloga colegiada M-5644. Licenciada en Psicologia. Coach Profesional Certificada por ICF, Psicé-
loga Experta en Coaching PsEC® por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Coach ejecutiva y de Equipos, Coach Cuerpo
y Movimiento por Newfield Network, Coach Energética por la Multiversidad Improving Network, Licenciada en Leadership
Efectiveness Analysis por MRG. Miembro de la Junta Directiva de la Seccién de Psicologia del Trabajo y las Organizaciones y
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologias para el Desarrollo del Talento en la Era Digital.

Autora:

D2 Vikki G. Brock, Doctora en Desarrollo y Coaching. En 1995, la actual Doctora Vikki G. Brock, dejo 21 afios de carrera en
Boeing Company para crear VB Coaching and Consulting con la mision de ofrecer servicios de coaching de primer nivel a di-
rectivos. Desde entonces se ha especializado en aplicar las capacidades del coaching al mundo de los negocios. Sus clientes
son lideres de elevado nivel y organizaciones que estén experimentando procesos de transformacion. Vikki G. Brock define
el coaching como un “aumento de sensibilizacion, que permite a las personas elegir conscientemente”. Su dmbito de actua-
cion se ha extendido mas alla de Norteamérica llegando a todos los continentes. Comprometida con una transformacion a
nivel global, un tercio de sus clientes son lideres internacionales comprometidos con crear valor diferencial en sus paises.

La Dra. Brock se ha comprometido con un aprendizaje “para toda la vida” y con contribuir al crecimiento del coaching. Ex-
perta en la materia, especialmente en las raices y surgimiento de la disciplina, su trayectoria incluye un Excecutive MBA, un
PhD en Coachingy Desarrollo Humano, y un Master Certified Coach (MCC) por la International Coach Federation (ICF). Vikki
fue una de las primeras coaches en recibir el MCC de la ICF en 1998.

La Dra. Brock ha participado de forma activa en la gestion y acreditacion de ICF desde su inicio en 1996 hasta el 2006. Ha
sido Directora de la Division de Historia y Archivo en The Coaching Commons, un proyecto de The Harnisch Foundation
(2005 — 2010). Ha publicado numerosos articulos sobre la profesién del coaching, es Profesora adjunta de coaching y da
conferencias frecuentemente a nivel internacional sobre coaching.

Desde 2012 se encuentra vinculada estrechamente a Espafia, comprometida con la difusién del coaching como disciplina
abierta, inclusiva y global vehiculo para la creacion de una sociedad mas justa y equilibrada. Es miembro de honor, junto a
Teri-E Belf (primera MCC del mundoy creadora del sistema de credenciales de la ICF) de la Multiversidad Improving Network
organizacion creada en nuestro pais en 2013 que tiene como mision: “ Colaborar en la construcciéon de un nuevo paradigma
cultural y social que a través de las herramientas y técnicas de desarrollo personal integral (4 cerebros) proporcione a indi-
viduos, equipos y grupos las bases para el desarrollo del mundo deseado por todos y que YA ES.

Duracién: 90 minutos.

Fechas y horario: Lunes, 22 de mayo de 17:00 a 18:30 h.

Lugar: Area de Formacion del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.

Destinatarios: Psicologos, estudiantes de psicologia, profesionales de RR.HH., desarrollo y formacién, amantes del coaching
y el desarrollo humano, profesionales de disciplinas asociadas interesados por conocer mas profundamente la materia.
Actividad gratuita: Entrada libre hasta completar aforo.
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Cursos monograficos

Introduccion: Se solicitara acreditacion a la Comisién de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de
Salud, en la anterior edicion concedidos 6,1 créditos de formacion continuada
para los Especialistas en Psicologia Clinica.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

Objetivos: Facilitar al alumno las técnicas y habilidades practicas mas co-
munes, en el manejo de las urgencias y emergencias psicolégicas, desde una
perspectiva cognitivo-conductual; Darle a conocer los contenidos teéricos que
justifican el empleo de dichas técnicas; Mostrar las caracteristicas del encua-
dre situacional de las principales emergencias psicolégicas; Lograr la automa-
tizacion de las acciones del alumno, ante las situaciones mencionadas, lo que
le permitira desempefar con seguridad y eficacia su trabajo en funcién de su
titulacion, hasta la atencion de la urgencia por el personal encargado; Facilitar
que el alumno identifique y maneje el estrés situacional que pueda manifestar
en el desempenfio de su trabajo.

Contenidos: Aspectos generales. Intervencion critica vs intervencién en crisis.
Peritaje de urgencias. Aspectos juridicos de la intervencién en emergencias; ey
Psicopatologia y emergencias. Llamadas telefénicas con demandas o altera- _
ciones del comportamiento. Crisis depresiva/suicida. Cuadros de agitacion

psico-motora. Cuadros de violencia fisica; Estrés postraumatico. Control de estrés y estrés laboral de los profesionales que
trabajan en emergencias (sindrome burnout); Medicina de Emergencias. Cuadros tdxicos por ingesta de sustancias. Psi-
cofarmacologia de Urgencia. Patologia organica asociada a urgencias psicoldgicas; Atencidn de las urgencias psicologicas
por agresiones. Atencién y manejo psicoldgico de los pacientes armados/rehenes. Atencidn psicolégica en las agresiones
sexuales. Atencidn psicoldgica en los malos tratos; Coordinacion y comunicacién en urgencias. Informacién a la poblacién
en emergencias, simulacros, evacuaciones; Caracteristicas y funcionamiento de los servicios de urgencia sanitaria extra-
hospitalaria, locales, de la comunidad y nacionales; Comunicacién de malas noticias; Habilidades practicas para la atencion
de urgencias psicolégicas. Casos clinicos. Role-playing. Estrategias de apoyo y afrontamiento psicolégico inmediato para el
personal interviniente en emergencias; Visita al Centro de Coordinacion de Urgencias SUMMA 112.

Coordinador:
D. Fernando Amador Muiioz Prieto. Psicdlogo colegiado M-13716. Director IPSE-Intervencién Psicologica Especializada.

Ponentes:

D2 Rosalina Rodriguez Gonzalez. Inspectora del Cuerpo Nacional de Policia. Psicologa forense, colegiada M-20791.

D. Julio Garcia Pondal. Dr. Médico del Hospital Universitario Puerta del Hierro de Majadahonda.

D. Fernando Amador Muioz Prieto. Director IPSE-Intervencion Psicologica Especializada. Profesor CES Cardenal Cisneros-
Adscrito UCM.

D. Antonio Puerta Torres. Psicologo colegiado M-15835. Ayuntamiento de Madrid.

D. Fernando Miguel Saldaiia. Psicélogo colegiado M-13906. Psicologo de Emergencias SAMUR Proteccion Civil.

D. Enrique Parada Torres. Psicélogo colegiado M-11358. Especialista en Psicologia de Urgencia, Emergencia y Catastrofes.
Prof. asoc. de la Facultad de Psicologia, Universidad Auténoma de Madrid.

Fechas: Del 12 al 23 de junio en horario de 16.30 a 20.30 h.
Duracién: 40 h.

Precios: Psicdlogos colegiados desempleados o jubilados: 270 €; Psicdlogos colegiados: 300 €; Psicologos no colegiados:
450 €.

Lugar: Area de Formacion del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.
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Programa formativo «APRENDE HACIENDO MEDIACION»

El programa «Aprende Haciendo Mediacion» es una propuesta formativa de la Escuela de Formacion

Continta en Gestién de Conflictos y Mediacién. Es un espacio para el encuentro e intercambio de SOLU DHES
experiencias, orientado a mejorar la capacitacion de los profesionales de la Mediacion, consolidar Pt
sus competencias y técnicas de Mediacion a través de |a realizaciéon de casos practicos en los diversos T A AN

ambitos de la Gestion de Conflictos y Mediacién (Familiar, Civil y Mercantil, Penal, etc.).

profesionales de la Mediacién se encuentran en su quehacer como mediadores: c6mo montar mi
centro de Mediacién, qué puedo hacer para conseguir mas mediaciones, como emplear mis conoci-
mientos de negociacion en segun qué conflicto, etc.

En «Aprende Haciendo Medicién» también abordaremos esas frecuentes dificultades con las que los ‘

- r
El eje metodoldgico sera la puesta en escena de sesiones de Mediacién, simulacién de casos (con 48
actores) en camara Gesell, grabacion y analisis de sesiones, role-playing, etc. |
El programa «Aprende Haciendo Mediacién» se estructura en un conjunto de 10 talleres, que podran
realizarse en su totalidad u optando por cada uno de ellos de forma individual.
Requisitos:

« Licenciados/graduados en Psicologia. Contar con formaciéon especifica para ejercer la Mediacion

acreditada con un minimo de 100 h. Programa de Taléves Pricticos

“APRENDE HACIENDO MEDIACION"

Dirigido a:
« Psicélogos-mediadores que quieran profundizar en la practica de técnicas de Mediacidn y negocia- ESGUILA O FORMACHOR CONTIAI
cion. EM QESTHOM DE SOMFLICTC ¥ MEDWGCHN

« Psicologos-mediadores que quieran ampliar y consolidar sus competencias.
+ Psicologos-mediadores que necesiten acreditar cursos de formacién para su homologaciéon como
formacién permanente en registro del Ministerio de Justicia.

Certificado:

Se emitira un certificado con el nimero de horas de practicas realizadas de cada taller por la Escuela de Formacién Continua de Gestién
de Conflictos y Mediacion. Ademas, para aquellos alumnos que hayan cursado varios talleres del programa se emitira un certificado con el
total de horas realizadas.

N2 asistentes:Plazas limitadas: minimo 10 alumnos-méaximo 16 (por taller).
Lugar de imparticion: Institucion de Mediacién del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4 42 planta
TALLER 1: REDACCION DE PROTOCOLOS Y ACTAS EN LOS PROCESOS DE MEDIACION. ASPECTOS A CONSIDERAR

Adquirir soltura en la redaccién de contenidos y aspectos que han de recogerse en los procesos de Mediacion.

Ponente: D2 Marta Archilla Juberias. Psicéloga colegiada M-20876. Especialista en violencia de género, mediadora familiar en «iInmeta Me-
diacién» y mediadora penal en el Juzgado de Alcala de Henares.

Fechas: 21 y22 de abril. Viernes, de 16.30 a 20.30 h; sabado, de 10.00 a 14.00 h.

TALLER 2: CREACION DE UN ESCENARIO PARA MEDIAR. HABILIDADES MEDIADORAS PARA EL ENCUENTRO COMUNICACIONAL. CLAVES PARA
LA EFICACIA DE LA SESION INFORMATIVA.

Simulacion sesidén premediacidn (con actores)

Analisis de habilidades y técnicas en la fase inicial de la mediacion.

Ponente: D2 Luisa Pérez Caballero. Psicéloga colegiada M-16140. Psicoterapeuta y mediadora ambito privado. Especialista y formadora
en Gestion de Conflictos y Mediacién. Miembro de Soluciones a Conflictos, Institucion de Mediacién del Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid.

Fechas: 5y 6 de mayo. Viernes, de 16.30 a 20.30 h; sdbado, de 10.00 a 14.00 h.

TALLER 3: PLURALIDAD DE MEDIADORES: COMEDIACION POR MUTUO ACUERDO EN UN CASO DE MEDIACION MERCANTIL.

Simulacion sesion comediacion mercantil. Analisis de habilidades y competencias de los mediadores.

Ponentes: D. Julio César Diaz Gonzalez, D2 Elisa Sanchez Lozano, psicéloga. Gestion de Conflictos y Mediacion. Consultora y formadora en
RR. HH. y salud laboral. Coach individual y de equipos.

Fechas: 26 y 27 de mayo. Viernes, de 16.30 a 20.30 h; sabado, de 10.00 a 14.00 h.

TALLER 4: AFRONTAR LOS CONFLICTOS DE Y EN FAMILIA. MEDIACION, UNA OPORTUNIDAD PARA EXPERIMENTAR Y FOMENTAR LOS COMPO-
NENTES SANOS DE LA RELACION.

Simulacion sesién mediaciéon familiar (actores).

Analisis de habilidades y técnicas en las distintas fases del proceso de Mediacion.

Ponente: D2 Luisa Pérez Caballero.

Fechas: 9y 10 de junio. Viernes, de 16.30 a 20.30; sabado, de 10.00 a 14.00 h.

El programa completo puede consultarse en la pagina web del Colegio www.copmadrid.org
Inscripciones:
Talleres 2 y 4: Psicologos colegiados desempleados mediadores: 100 €. Psicélogos colegiados mediadores: 110 €. Resto de talleres: Psicolo-

gos colegiados desempleados mediadores: 72 €. Psicélogos colegiados mediadores: 80 €.

Los interesados podran realizar su inscripcion a cada taller en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org. El Departamento de Forma-
cion solicitard a cada inscrito la justificacién de haber cursado formacién especifica de Mediacion de al menos 100 horas.
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PSICOLOGIA CLINICA DE LAS DROGODEPENDENCIAS COD. 1746
4 LA nirgcciin General de Salud Pibiica

Colegio Oficial COMNSEJERIA DE SANIDAD

de Psicélogos Comunidad de Madrid

ORGANIZAN:
« Subdireccion General de Actuacién en Adicciones. Direccion General de Salud Publica.
« Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

FECHAS Y HORARIO: Jueves, 1, 8,15, 22 y 29 de junio de 10:00 a 14:00 horas
TOTAL HORAS LECTIVAS: 20 horas
DIRIGIDO A: Licenciados y graduados en Psicologia

OBJETIVOS:

- Analizar el fenémeno de las drogodependencias

- Fomentar el conocimiento de la Red Asistencial de Atencién a Drogodependientes y su organizacién funcional.

- Conocer el abordaje biomédico en el tratamiento de |las drogodependencias

- Exponer los procedimientos de intervencion psicologica para la evaluacion y el tratamiento de las drogodependencias

PONENTES:

D2 M2 Angeles Gutiérrez Rodriguez. Servicio de Evaluacidn e Investigacion.

Subdireccién General de Actuacién en Adicciones. Direccion General de Salud Publica.

D. Eduardo Rodriguez Martinez. Instructor. Servicio de Inspeccién e Instruccién de la Subdireccion General de Actuacién en
Adicciones. Direccion General de Salud Publica.

D2 Pilar San Juan. Médica de Familia. Instituto de Adicciones, Ayuntamiento de Madrid. Especialista Universitaria en Medi-
cina de las Drogodependencias. Especialista Universitaria en Epidemiologia.

D2 Amparo Carreras Alabau. Psicologa Clinica colegiada M-00083 del CAID de San Fernando de Henares; Agencia Antidro-
ga. Doctora en Psicologia. Especialista Universitaria en Psicologia Clinica de las Drogodependencias. Diplomada en Meto-
dologia de la Investigacion.

D2 Sonsoles Guio Fontes. Psicéloga Clinica colegiada M-06696 del CAID de Arganda del Rey; Agencia Antidroga. Doctora en
Psicologia. Especialista Universitaria en Psicologia Clinica de las Drogodependencias.

D2 Elena M2 Fernandez Diez. Psicéloga colegiada M-22195. CAID de San Fernando de Henares; Agencia Antidroga. Especia-
lista Universitaria en Psicologia Clinica de las Drogodependencias. Master en Terapia de Conducta. Habilitacion en Grado de
Educacién Social.

INSCRIPCIONES: Gratuito para Colegiados y Colegiados Asociados.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Cuesta de San Vicente, 4 — 52 planta 28029 Madrid

ol
ﬂ% *Solicitada acreditacion por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comuni-
c 3 dad de Madrid (SNS), de formacion continuada para los Especialistas en Psicologia Clinica.
n

l-;-'.iSiERVICIO DE LOGO/MARCA

ﬁ'ﬁ PARA LOS COLEGIADOS

4,= Mas de 5 000 colegiados ya han solicitado este

servicio que permite utilizar el logo/marca
del Colegio para su actividad profesional

-
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23 Junio de 2017 =%

Objetivo: Basandonos en la presentacion del Portal de Convi-

¥ ..-i waratll oiad ||-..‘: v
vencia de la Comunidad de Madrid, creemos que en los Cen- ﬁoa Trabﬂ‘,ﬂr 'ﬂ

tros Educativos es imprescindible el desarrollo de acciones que

contribuyan, de manera eficaz y rigurosa, a la promocién de la IHSI:J:IIBHUEEE[::E:;;EmH COHvlvEHCI,A

convivencia. .

desde el Centro Educativo

La convivencia y el clima social suponen el tejido esencial en el que ha de asentarse la 23 Junio 2017

planificacion y desarrollo de los procesos de ensefianza y aprendizaje que configuran la j

practica educativa cotidiana y las relaciones interpersonales entre los diferentes colecti- ' e —

vos responsables de su adecuada puesta en practica y evaluacion. — r ""’/
)

EOS a través de esta Jornada pretende reflexionar sobre un tema muy preocupante y que . } /— /

no podemos seguir dejando que sucedan hechos absolutamente reprochables y denun- [ 3

ciables. I |

Programa Jornada:

9:30 h. Entrega de documentacion

9:50 h. Acto de inauguracién: Mesa: EOS y representante del COP Madrid

10:00 h. Portal de Convivencia de la Comunidad de Madrid. D. Jose Antonio Luengo.
10:30 h. Conferencia 1. La Educacién en la Convivencia como via para la Prevencién de la ™ e
Violencia Escolar y Juvenil. D2 Rosario Ortega. Psicéloga colegiada -I'G:Z 7
12:00 h. Descanso. : i ?é
12:30 h. Conferencia 2. La mediacién como estrategia de resolucién de conflictos en el

ambito escolar. D2 Gema Martin Seoane.

14:00 h. Descanso. Cierre de la jornada de mafana.

16:30 h. Sesion practica 1. La identificacion preventiva de situaciones de acoso escolar. D. Angel Calvo.

18:00 h. Descanso.

18:30 h. Sesién practica 2. Practicas psicoeducativas preventivas en Centros Educativos. ;Por qué a mi? Guia de Intervencion Psicoeducati-
va. D2 Pilar Calvo / D. Pedro Vallés.

Cierre de la Jornada

Ponentes:

D. José Antonio Luengo. Psicélogo colegiado M-00347. Psicologo. Miembro del Equipo para la Prevencién del Acoso Escolar de la Comuni-
dad de Madrid. Durante los Ultimos diez afios, desarroll6 su actividad profesional en el Defensor del Menor en la Comunidad de Madrid,
como Asesor Técnico, Secretario General y, durante los ultimos afios, como Jefe del Gabinete Técnico de la Institucion.

D2 Rosario Ortega. Psicéloga. Catedratica de Psicologia Evolutiva y de la Educacion e Investigadora Principal del Laboratorio de Estudios
sobre Convivencia y Prevencion de la Violencia en la Universidad de Cérdoba. Vicepresidenta del Observatorio Internacional de |a Violencia
Escolar.

D2 Gema Martin. Psicéloga. Vicedecana de Estudios y Calidad, Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién. Facultad de Psico-
logia. Universidad Complutense de Madrid.

D. Angel Calvo. Psiclogo. EOEP de Murcia. Profesor del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion en la Universidad de Murcia
(UMU) y Miembro de la Division de Psicologia Educativa del Consejo General de la Psicologia de Espafa.

D2 Pilar Calvo. Psicéloga educativa. Orientadora en Centro Concertado de La Rioja. Coordinadora de la Division de Psicologia Educativa del
Consejo General de la Psicologia de Espafia.

D. Pedro Vallés. Profesor de Atencién a la Diversidad en las etapas de secundaria y primaria.

Destinatarios:
Psicologos Educativos y Orientadores

Coordina:
D. Antonio Labanda Diaz. Psicélogo colegiado M-05456. Psicélogo Educativo. Director Técnico de EOS.

Informacion e inscripciones:

EOS. Secretaria Departamento Técnico: Nuria Bueno.
nbueno@eos.es —TIf.: 91 554 12 04

Inscripciones en la web de EOS: www.eos.es/jornadas

Honorarios / forma de pago:

Miembros de la Secciéon de Psicologia Educativa del COP Madrid: 15 €
Clientes EOS servicio de Correccién Baterias Psicopedagogicas:

Primera inscripcién: 15 € / A partir de la segunda inscripcién: 5 € cada una.
Psicologos Colegiados: 25 €

Otros: 30 €

Lugar de realizacion:
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta. 28008 Madrid



Habilidades Neuropsicologicas. Técnicas Avanzadas de Neuropsicologia Experimental. Un programa de formacion neuro-
cientifica para profesionales de la psicologia.

Objetivos:

Formacién elaborada especificamente para promover Habilidades Neuropsicolégicas y proporcionar técnicas avanzadas de
neuropsicologia experimental basadas en el funcionamiento cientifico del cerebro:

1. Desfocalizar la atencion emocional perturbadora.
2. Transformar la vivencia traumatica en fortaleza resiliente.

Contenidos:

1. Bases cientificas.

2. Autopercepcion ansiogena-estresante.

3. Focalizacion atencional.

4. Transformador emocional.

5. Habilidad cerebral -optimizacion inteligencia creativa-.

Profesorado:

D. Antolin Yagiie Marinas. Psicdlogo CL-1924. Fundador y Director del Centro Mind System. Experto en neuropsicologia ex-
perimental y psicologia biol6gica. Responsable de la Oficina de Atencion a Victimas en los Juzgados y Audiencia Provincial
de Segovia. Clinico E.M.D.R y Profesor Universitario (SEK-IEU y UPS), con mas de 30 afios de experiencia profesional en las
areas de inteligencia emocional, ansiedad, estrés postraumatico y estrés laboral, dirige los programas: “neuro-SPA”, aplicado
a mujeres mastestomizadas y pacientes postoncolégicos; “Neuro Entrenador Vital” aplicado en el ambito directivo-empre-
sarial; “Inteligencia Emocional y Comunicacién”, aplicado en el ambito publico y privado a mandos intermedios y agentes
comerciales. Coordina un equipo de formadores e imparte cursos, seminarios y conferencias en distintos foros nacionales
e internacionales, congresos, empresas, universidades y organizaciones publicas. Vocal Presidente del Colegio Oficial de la
Psicologia de Castilla y Leon en Segovia.

Destinatarios:

Dirigido tanto a profesionales de la Psicologia que deseen incorporar nuevas técnicas o ampliar las suyas propias para la
atencién a victimas por delitos violentos, accidentes de trafico, diagnésticos traumaticos, superacién del duelo, rupturas
familiares y sentimentales entre otros, como a estudiantes del ultimo afio de Psicologia que deseen entrar en contacto con
las técnicas programadas.

Duracién:
8 horas, repartidas en dos jornadas de manana.

Fechas y horarios: Lunes 12 y martes 13 de Junio de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion:

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid: 50 €.

Psicélogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 60 €.

Psicologos no colegiados: 75 €.

-
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades)

PRESENTACION

DEL LIBRO

Actividades gratuitas

EL CUERPO COMO CAMINO

Introduccion:

Ponentes:

Duracion:
Fechas y horario:

Destinatarios:

El libro «El cuerpo como camino» es una sintesis del sistema Trabajo Cor-
poral Consciente, una terapia psico-corporal elaborada por Laura Andrea
Grinsztajn, psicologa colegiada con especializacion en Técnicas corporales
terapéuticas y 30 anos de experiencia con personas de diferentes edades y
grupos diversos.

Las principales disciplinas de las que se extrae elementos y se nutre este
sistema terapéutico son: Sensopercepcién, Eutonia, Antigimnasia, Método
Feldenkrais, Estiramiento de cadenas musculares, Expresion corporal, Juego
libre, Terapia Gestaltica, Terapia Bioenergética, Yoga y Chi Kung. Todas ellas
de comprobada eficacia y con escuelas reconocidas internacionalmente. En
el libro encontraras las ideas claves de cada técnica y los elementos y herra-
mientas que se utilizan en las sesiones, tanto individuales como grupales.
Las problematicas principales que tratamos con este sistema terapéutico
son: dificultades respiratorias, tensiones musculares, problemas posturales,
migranas, mareos, nauseas. Esclerosis multiple, l)roblemas de tiroides. Es-
trés, ansiedad, crisis de panico. Fibromialgia, dolor crénico. Trastornos del
suefio, la alimentacion y la sexualidad.

Las técnicas corporales terapéuticas nos brindan elementos muy valiosos para poder enfrentar estas difi-
cultades, liberar bloqueos y encontrar herramientas y caminos alternativos para gestionar las emociones
negativas que generan los sintomas. Al mismo tiempo nos permiten comprender de qué manera las actitu-
des, pensamientos y emociones determinan y potencian esos sintomas.

D. Jaime Polanco Pérez-Llantada, Fisioterapeuta y Profesor acreditado en Método Feldenkrais.

D2 Ana Pifieiro. Responsable en Espafia de la formacién en Antigimnasia.

D2 Laura Andrea Grinsztajn. Psicdloga colegiada M-27784. Autora. Psic6loga graduada en la Universidad de
Buenos Aires, Argentina con un posgrado en Técnicas Corporales Terapéuticas (Universidad del Salvador).
Trabaja impartiendo sesiones de orientacién psicolégica y gestién emocional, utilizando recursos y herra-
mientas de diferentes técnicas y disciplinas corporales.

El libro es una sintesis de esta propuesta terapéutica a la que ha llamado “Trabajo corporal consciente”.
90 minutos.

Jueves, 27 de abril, a las 19:30 h.

Psicélogos, y estudiantes de Psicologia.

PRESENTACION

LIBRO

TRASTORNO DE APRENDIZAJE NO VERBAL

Contenido:

Ponente:

Duracion:

Fecha y horario:

Destinatarios:

El trastorno de aprendizaje no verbal (TANV) es un trastorno desconocido para
una mayoria de profesionales. Para padres y profesores es desconcertante que
un nifio con un buen lenguaje, excelente memoria y habil en la lectura tenga
dificultades en el aprendizaje escolar y en las relaciones sociales. Con frecuen-
cia se hacen atribuciones incorrectas sobre la causa de sus dificultades y, lo que
es peor, la mayor parte de los nifios con TANV no reciben la atencién necesaria.
Desde una perspectiva eminentemente practica este libro ofrece recomenda-
ciones y pautas de trabajo para la evaluacién, intervencién y respuesta educa-
tiva con estos alumnos.

D. David Gonzalez Mufoz. Psicologo colegiado M-14710. Psicélogo educativo.
Especialista en Neuropsicologia Infantil y del Desarrollo (Universidad Pablo de
Olavide). Master en Psicobiologia del Comportamiento y Neurociencia Cogniti-
va (Universidad Auténoma de Barcelona). Posgrado en Neuropsicologia Clinica
(Instituto Superior de Estudios Psicolégicos). Experto Universitario en Alteracio-
nes de Conducta: Audicion y Lenguaje (Universidad Complutense de Madrid).
Orientador en el EOEP de Ciudad Lineal-San Blas-Vicalvaro (Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de
la Comunidad de Madrid).

Amplig experiencia en la evaluacién y tratamiento de nifios con trastornos del desarrollo y dificultades de
aprendizaje.

Participa en actividades de formacion de diversas instituciones publicas y privadas.

Autor de publicaciones sobre Neuropsicologia y dificultades de aprendizaje.

90 min.
Martes, 4 de abril, de 19.00 a 21.00 h.

Psicologos, orientadores y estudiantes de Psicologia.




violencia

pecifico sobre la evaluacion del riesgo de violencia en espafiol, pretende
contribuir a estas necesidades formativas fomentando un desarrollo
aun mayor de la metodologia y los estandares de aplicacion en el con-
texto hispanohablante. La obra aborda desde cuestiones histéricas que
nos permiten entender la evolucion de los métodos, pasando por as-
pectos técnicos de interés para valorar las propuestas disponibles, hasta
la descripcidon minuciosa del proceso de aplicacién. En la uUltima parte
se presentan algunas de las principales herramientas existentes para la
violencia general, la de pareja, la sexual, la juvenil y para otras formas de violencia menos preva-
lentes pero de interés actual, como la radicalizacién, el acoso y la violencia laboral. Por ultimo, se
dedica un capitulo a una de las principales controversias en el ambito criminolégico: |a evaluacion
del riesgo de violencia en mujeres. Este libro esta dirigido a profesionales y estudiantes de Psico-
logia, criminologia, medicina, derecho y otras ramas sociales y de la salud afines a la materia. Se
espera que esta gota en el mar del estudio y abordaje de la violencia contribuya a promover una
mejor proteccion de aquellas personas que sufren estas situaciones en su vida.
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PRESENTACION “MANUAL DE EVALUACION DEL RIESGO DE VIOLENCIA. METODOLOGIA Y AMBITOS U
DE APLICACION” J

w

Objetivo: La valoracién del riesgo puede considerarse un pilar imprescindible de 2
la prevencién de la violencia. La metodologia ha evolucionado conside- (U]

rablemente en las Ultimas décadas y los distintos profesionales implica- =

dos necesitan formacién y actualizacion sobre los métodos disponibles, Mt an ssizacie O

su aplicacién y el estado de la investigacion. Este manual, primero es- del riesgo do o

<

=

14

o

w

Ponentes: D. José Manuel Munoz Vicente. Psicélogo colegiado M-16462. Psicélogo Forense. Coordinador de la
Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Dr. D. Ismael Loinaz Calvo. Autor del manual.

Dr. D. Santiago Redondo lllescas. Profesor Titular del Departamento Psicologia Clinica y Psicobiolo-
gia de la Universidad de Barcelona.

llima. Sra. Diia. Ana Maria Galdeano Santamaria. Fiscal Decana de Violencia contra la Mujer de la
Fiscalia Provincial de Madrid.

Autor: D. Ismael Loinaz Calvo. Doctor en Psicologia y Licenciado en Criminologia. Profesor asociado del
Departamento de Psicologia Clinica y Psicobiologia de la Universidad de Barcelona. Miembro del
Grupo de Estudios Avanzados en Violencia (GEAV) de esa misma universidad. Distinguido por su
labor investigadora con el premio Victoria Kent (2008) otorgado por Instituciones Penitenciarias y
con el premio Mariano Yela (2014) de la Sociedad Espafiola de Psicologia Juridica y Forense.

Duracion: 90 minutos.
Fechay horario: Miércoles, 14 de junio, a las 19:00 h.
Destinatarios: Psicologia, y estudiantes de psicologia.
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CONFERENCIA “EL PSICOLOGO EN LA INTERVENCION PSICOLOGICA Y SOCIAL. HABILIDADES Y
COMPETENCIAS PARA TRABAJAR EN EL AMBITO SOCIOCOMUNITARIO”

Objetivo: En los Ultimos afios observamos la apertura de un nuevo campo de intervencién para el psicélogo. En Es-
pafa, entre el 2003 y el 2013, se han abierto 5754 plazas para usuarios con trastornos mentales graves
y duraderos en el ambito de la intervencién psicosocial en equipos que incltglen la figura del psicologo.
Esta ponencia tiene como objetivo introducir a los asistentes en la complejidad del trabajo con pacien-
tes con enfermedad mental grave y crénica en el ambito comunitario, precisando las nuevas compe-
tencias que son necesarias para una intervencioén eficaz, en un escenario determinado por el trabajo en
equipo multidisciplinar, con numerosos agentes intervinientes (familia, comunidad, red sanitaria y red
de servicios sociales) y multiples intereses en juego.

SERVICIOS COLEGIALES

Ponentes: D. Alejandro Chévez. Psicdlogo Colegiado M-18977, Licenciado en Psicologia por la Universidad de Bue-
nos Aires (UBA) y la Universidad Complutense de Madrid y Presidente de la Asociacién PASOS, Master
en Psicologia Social (UCM). Dedicado a la formacién de profesionales en el campo relacional y comuni-
tario y a la supervision de equipos. Ha sido Supervisor y Coordinador Técnico de los Centros y Servicios
de Rehabilitacion Social de la Comunidad de Madrid gestionados For Grupo 5 Gestién y Rehabilitacion
Psicosocial entre 2011y 2015, Psicélogo del Equipo de Apoyo Social Comunitario de Tetuan entre 2007 y
2011,y Presidente del'| Congreso Espafiol de Acompafiamiento Terapéutico en 2012. Autor de diferen-
tes publicaciones de ambito nacional e internacional.

Fechay horario: Miércoles, 26 de abril, de 19.00 a 21.00 h.

PRESENTACION PASA A LA ACCION. COMO LIDERAR TU VIDA

DEL LIBRO

Objetivo: “En mi libro "Pasa a la accion" -Cémo liderar tu vida" hago un llamamiento a la
cordura, al rigory alarazon, CUfIO objetivo es hacer reflexionar al lector mostran-
dole una alternativa de vida a la actualmente utilizada por la mayoria.”

Ponente: D. Arturo Gracia Safnudo. Psicélogo auténomo colegiado M-31906, centrado en lide-
razgo, autoestima, y emprendimiento nos presenta su libro sobre motivacion, lideraz-
go y emprendimiento. Consultor de formacién para grandes organizaciones. Actual-
mente psicologo del Real Madrid. Deportista de alto rendimiento.

Duracion: 90 minutos.

Fechas y horario: miércoles 28 de junio a las 19:00 h.

Destinatarios: Psicélogos, y estudiantes de psicologia.

Lugar: ,[’i\/\re(ajl d((je Formacién del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta. 28008
adrid.

‘ Revistas
cientifico-profesionales
de Psicologiéi
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PRESENTACION -
SOFTWARE NEUROFEEDBACK COMO HERRAMIENTA TERAPEUTICA
Objetivo: Promover la aplicacion de la neurociencia en el campo de la terapéutica utilizando la tecnologia. Presen-

tar uno de los software mas actualizados utilizados en la practica clinica y demostrar el funcionamiento
de los equipos tecnolégicos.

Ponente: D2 Maria José Castreje. Psicélo%a Colegiada M- 22535, Postgrado en Psicologia Clinicay Comunitaria con
experiencia en los campos de [a psicologia clinica en Hospital Psiquiatrico de Caracas, Venezuela.

D2 Rosaysa Cortez. Médico Cirujano, Universidad de Carabobo 1997. Especialista en Psiquiatria- Univer-

sidad Central de Venezuela, y Especialista en Neurofeedback de ultra baja frecuencia. Directora médica

y fundadora de Neotherapy Europe.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Fecha y horario: Lunes, 10 de abril, de 19.00 a 21.00 h.

PRESENTACION EL DUELO CONSTRUCTIVO: UN MODELO CREATIVO DE APEGO PARA APRENDERY

DEL LIBRO DISFRUTAR UNA NUEVA ETAPA DE LA VIDA DE D. ALEJANDRO JILIBERTO HERRERA
Contenido: La muerte de un ser querido nos trastoca a muchos niveles, cambia nuestro
sentido de la vida, nuestros proyectos de futuro, nuestros vinculos, nuestras EL DUELO
rutinas, apoyos, la organizacion, roles y hasta la autoridad dentro de nues- COMSTRUCTIVO
tra familia. Lo mas sorprendente es que cuando uno hace un buen duelo, la i e kT o st s e
tarea principal a llevar a cabo es permitir que el ser querido forme parte de s AT
nuestro yo intimo y eso suponga, a su vez, despedirnos de él por fuera. r .‘

En este libro encontramos testimonios con los que identificarnos y ?ercicios
que nos van a permitir dar los pasos necesarios y convenientes, donde el
autor pone el guioén y cada uno de nosotros pone el contenido, el ritmo y los
escenarios de esta nueva etapa de la vida.

D. Alejandro Jiliberto Herrera. Estudia Psicologia en la Universidad Complu-
Ponente: tense de Madrid, se especializa en Psicologia Clinica, Educativa y Social. Fun-
da Nexo Psicosalud el afio 1990 y ademas de psicoterapia realiza investiga-
ciones sociales, psicosociales y para empresas. Escribe manuales de formacion para ONG, organismos
publicos y empresas. Trabaja desde el inicio con nifios mediante terapia de juego, lo que le abre la puerta
a las terapias expresivas o de arte. Desarrolla la creatividad en multiples facetas realiza terapias expre-
sivas (pintura, relato, esculturas vivas, escenificaciones, suefios virtuales, cinedrama, etc.) y creatividad
en empresas. Del 2005 al 2015 desarrolla en la Fundacion Luca de Tena el modelo de duelo constructivo,
trabajando con familias en duelo. Actualmente esta comprometido con dos proyectos, divulgar el duelo
constructivo y ofrecer terapias efectivas de corta duracion.

Duracion: 90 min.
Fechas y horario: Viernes, 28 de abril, de 19.00 a 21.00 h.
Destinatarios: Psicélogos, orientadores y estudiantes de Psicologia.
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CONFERENCIA

MINDFULNESS Y PSICOTERAPIAS

Objetivo:

Ponente:

Fecha y horario:

Generar un espacio para la reflexion y el debate sobre algunos temas comunes de ambas actividades, la psicoterapia
y el mindfulness, como son la atencién, un espacio para [a reflexion.

D. Héctor Corradazzi. Psicélogo colegiado M-24304. Master en Acupuntura, Yunnan University (China). M(China). Mr
en Acupuntura, Yunnan n y el debate sobre algunos temas comunes de y de la Psicologiade la Salud. Coordinador
del grupo de trabajo del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid sobre Psicologia y Meditacion. Consulta privada y
formacion.

Miércoles 7 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

CONFERENCIA

“TECNICAS PSICOLOGICAS PARA MEJORAR EL CONTROL DEL ASMA”. AL1733

Objetivo:

Ponente:

Fecha y horario:

Destinatarios:

El asma es una de las enfermedades crénicas mas frecuentes en nifios y adultos. Todos los estudios coinciden en que
la mayoria de los pacientes con asma, nifios y adultos, no tienen la enfermedad bien controlada, lo cual ocasiona visi-
tas a urgencias, hospitalizaciones y pérdida de dias lectivos escolares, que podrian ser evitados.

Esto se debe a diversas razones, como miedos injustificados acerca de los medicamentos antiasmaticos, insuficiente
formacién de los pacientes en la prevencion de las crisis de asma y déficit de programas educativos de asma, que
permitan “empoderar”a los pacientes.

Las técnicas de coaching para la salud, aplicadas al asma, permiten implicar de forma activa a los pacientes y sus
cuidadores, en el manejo de su condicién. Cuando los pacientes aprender a manejar su enfermedad mejoran enorme-
mente su calidad de vida, pueden realizar deporte con normalidad, reducir sus visitas a urgencias, hospitalizaciones
y pérdidas escolares.

Dr. D. F. Javier Contreras Porta: Psicologo Colegiado M-17249 y Médico especializado en alergologia del Hospital Uni-
versitario La Paz. Coordinador del grupo de educacién en asma EDUCASMA. Coautor de la Guia Espafiola de Manejo
del asma para pacientes (GEMA pacientes).

Lunes, 19 de junio, de 19:00 a 21:00 horas.

Licenciados/as o graduados/as en Psicologia, Medicina y estudiantes de ambas disciplinas.

Actividad gratuita. Entrada libre hasta completar aforo.

I CURSO

Cursos monograficos

ATENCION PSICOLOGICA EN CASA. COMO SER PSICOLOGO A DOMICILIO:
METODOLOGIA DE TRABAJO Y CASOS PRACTICOS C.1748

Objetivos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Destinatarios:

En el marco actual de una economia globalizada en constante evolucién y fuertemente competitiva, cobra gran re-
levancia la capacidad de emprender y de identificar oportunidades de negocio trabajando para ponerlas en marcha.

Concretamente, en Espafia confluyen dos demandas. Por un lado, los usuarios reclaman mas servicios de Psicologia,
porque los existentes no son accesibles (econdmica y fisicamente) y de calidad (reducido tiempo para las consultas o
demasiado espacio entre sesiones); y, por otro, los profesionales de la Psicologia sufren una situacion de paro, quieren
trabajar pero no saben cémo hacerlo de forma auténoma.

Ademds, se afnade la reciente habilitacion de profesional sanitario a domicilio, conseguida gracias a los esfuerzos
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid; miles de profesionales se han acreditado con esta distincién, pero nadie
les esta guiando ni formando en el hecho de que ademas de una habilitacién también significa el primer paso de tu
puesto trabajo como PSICOLOGO A DOMICILIO.

- Promover el desarrollo de competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio.

« Adquirir conocimientos sobre las habilidades del terapeuta a domicilio.

- Conocer las caracteristicas de la atencién domiciliaria y una nueva metodologia de trabajo practica y util.

- Profundizar en los trastornos que mayor prevalencia tienen en el entorno domiciliario a través de casos practicos.

D2 Natalia Pedrajas Sanz. Psicdloga colegiada M-24506. Fundadora y Directora de Apoyo Psicoldgico En Casa (APEC),
una red de profesionales de la Psicologia que realizan las intervenciones en el propio el domicilio de las personas.
Asesora de empresas sociales del ambito de la Salud. Coordinadora del proyecto «Qué quieres hacer con tu vida».

D. Roberto Castillef'o Rio. Psicélogo colegiado M-23006. Psicooncélogo. Doctorado en Psicologia Clinica Experimental.
Terapeuta de familia. Coordinador de APEC.

D2 Carla Rodriguez Caballero. Psicéloga colegiada M-28713. Cofundadora y asesora de APEC y Coordinadora de Pro-
§ramas de Prevencién e Intervencién en centros educativos. Coordinadora y gestora de contenidos en los proyectos
e promocién de la salud de la Fundacién SHE y colaboradora de la asociacion CELERA en su proyecto de crecimiento
ersonal. Actualmente fundadora de la empresa Suelta los frenos, dedicada al asesoramiento emocional e integral a
a personas.

D2 Katya Vazquez Quer. Psicologa colegiada M-29351. Psicomotricista y etéloga, especialista en terapias con anima-
les. Directora del proyecto Centro Integral de Terapia con Animales (CITA). Coordinadora de APEC. Colaboradora de la
asociacion CELERA en su proyecto de crecimiento personal.

D2 Beatriz Gala Ruiz. Psicologa colegiada M-26329. Especialista en Psicologia de la Salud y Practica Clinica, psicodra-
matista y terapeuta familiar. Coordinadora de APEC. Cofundadora y psicéloga en Centro Terapéutico Serendipity.

25,26,27y 28 de abril de 2017, de 10.00 a 14.00 h.
Colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio: 85 €.

Psicologos colegiados y estudiantes de grado en Psicologia: 105 €.
Psicélogos no colegiados: 125 €.
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Il CURSO GUIA PRACTICA DE LA INTERVENCION DEL PSICOLOGO EN RESIDENCIAS.
COD.C1711

Contenidos: Dotar de los conocimientos practicos el trabajo diario de la intervencion del psicélogo en mayores,
asi como poder desarrollar nuevas técnicas en el area. Diferenciar los diferentes tipos de progra-
mas de intervencion y el manejo de cada uno de ellos.

Aportar conocimiento tedrico-practico del trabajo con personas sin déficit cognitivo.

Aportar sobre el uso de nuevas tecnologias en los programas de intervencién con demencias.
Aportar conocimiento tedrico-practico de programas de intervencién con demencias, programas
de intervencion de trastornos conductuales y de trastornos emocionales: depresion, apatia, ansie-
dad, etc,, seglin estadio y déficits encontrados.

Elaborar programas de intervencion con familias teérico-practicos abordando diversos estadios de
su estancia en el centro.

Tipos de demencia e intervencion en cada una de ellas. Casos practicos.

Trastornos emocionales e intervencion en cada una de ellos. Casos practicos.

Trastornos conductuales e intervencion en cada uno de ellos. Casos practicos.

Programas de intervencién con familias. Casos practicos.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Profesorado: D2 Creonaile Ramos Noesi. Psicologa colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especialista
en el area de mayores.

D2 Mari Carmen Cano Saez. Psicologa colegiada M-17300. Residencia San Juan de Dios. Especialista
en el area de mayores.

Fechas y horario: 5y 6 de mayo, viernes de 16.30 a 20.30 h y sabados de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: Colegiados desempleados y colegiados jubilados: 65 €. Estudiantes asociados del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid: 65 €. Psicélogos colegiados y estudiantes: 75 €. Psicologos no colegiados:
100 €.

Lugar: Area de Formacién del Colegio. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.

CURSO INTRODUCCION A LA TERAPIA NARRATIVA COD. 1728

Contenidos: La Terapia Narrativa surge en los afios 80 con Michael White (Australia) y David Epston (Nueva

Zelanda), ambos terapeutas familiares. Sus creadores encuentran inspiracién en la filosofia post-
moderna, el posestructuralismo, la antropologia cultural, la terapia familiar sistémica y los dis-
tintos movimientos sociales de la época, como el feminismo. Las practicas narrativas representan
una manera particular de entender el proceso terapéutico, los problemas y las identidades de las
personas. Sus metodologias, como la doble escucha, la externalizacion o las conversaciones de
re-autoria, son maneras respetuosas y no culpabilizadoras de trabajar con individuos, familias,
grupos y comunidades que atraviesan por diferentes problematicas psicosociales. Considera a las
personas como expertas en sus propias vidas y al terapeuta como coautor del proceso terapéutico,
que toma una postura descentrada pero influyente.

Este modelo es innovador y versatil. Cuestiona las practicas e ideas que oprimen a los individuos
y se centra en los conocimientos locales, las relaciones significativas, los valores y las habilidades
que las personas han desarrollado para responder a las dificultades.

Fechas: 19, 20, 21, 24, 26 y 28 de abril, 3y 5 de mayo, de 10.00 a 14.00 h.
Duracién: 32 horas, 16 horas teoricas y 16 horas practicas.
Profesorado: D2 Ana Dumitrascu. Psicologa colegiada M-25296. Master of Narrative Therapy and Community

Work, University of Melbourne and Dulwich Centre (Australia). Directora del Centro de Terapias
Narrativas. Mediadora, Orientadora, Formadora y Docente. Coordinadora del Grupo de Trabajo Te-
rapia Narrativa del Colegio Oficial de Psiclogos Madrid.

Lugar: Area de Formacién del Colegio. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.

Inscripciones: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid: 180 €, Colegiados y estudiantes: 200 €. Psicélogos no colegiados:
265 €.
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CURSO

INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA AERONAUTICA. COD. C1726

Contenidos: En la actualidad cobra un mayor protagonismo la actuacion del psicélogo en el mundo de la avia-
cion, tanto a nivel europeo como espafiol, desde el punto de vista de los reconocimientos psicolé-
gicos para poder ocupar los puestos a que dan lugar los diferentes tipos de licencias.

Objetivos: Creary promover la inquietud por la labor de los psicélogos en los centros de reconocimiento para
personal de vuelo, desde una perspectiva critica.

Conocer la legislacion vigente europea y espanola.
Visita al Servicio de Psicologia del CIMA.

Profesorado: D. Lorenzo Mora Rodriguez. Psicélogo clinico colegiado M-09102. Centro de Instruccién de Medi-
cina Aeroespacial.

Duracién: 10 h.

Fechas y horario: Lunes 17 y miércoles 19 de abril, de 10.00 a 13.00 h y miércoles, 26 de abril de 10.00 a 14.00 h.

Destinatarios: Psicologos y alumnos del ultimo curso de Psicologia.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 70 €, colegiados y estu-
diantes: 75 €, psicélogos no colegiados: 100 €.

IXCURSO INTERVENCION PSICOLOGICA CON TERAPIA BREVE: ENFOQUE INTEGRADO

ORIENTADO A SOLUCIONES, ESTRATEGICO Y CONTEXTUAL FOCALIZADO. COD.1723

Objetivo: Los participantes se acercaran a los presupuestos, métodos e intervencion de la Psicoterapia Breve
desde el enfoque orientado a soluciones, estratégico y contextual focalizado.

Profesorado: D. Enrique Parada Torres. Psicélogo colegiado M-11358. Psicoterapeuta — Consultor. Master en Pro-
blem Solving Estratégico y Coaching (Mental Research Institute — Palo Alto y Centro de Terapia
Strategica de Arezzo). Profesor asociado del Area de Personalidad, Evaluacion y tratamiento Psico-
l6gico. Facultad de Psicologia de la Universidad Autonoma de Madrid.

D2 Marta Sofia Rodriguez Sanchez. Psicologa Clinica colegiada M-16793. Psicoterapeuta Sistémica
y Mediadora Familiar de Alcala Psicoterapia Breve: Madrid y Salamanca. Master en Terapia Sisté-
mica (Terapia Breve Centrada en Soluciones) por la Universidad Pontificia de Salamanca.

D2 Maria Martin de Pozuelo Saucedo. Psicologa colegiada M-21986. Psicéloga y psicoterapeuta
afiliada al Centro de Terapia Estratégica de Arezzo y colaboradora en Espafa, del Profesor Gior-
gio Nardone. Master en Terapia Breve Estratégica, Master Problem Solving Estratégico y Coaching
(Mental Research Institute — Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de Arezzo) y Scuola di Forma-
cione biennale en Psicoterapia Breve Strategica en Centro di Terapia Strategica, en Arezzo (Italia).
Profesora del master Psicoterapia Breve Estratégica, en Espafa.

Destinatarios: Psicélogos y estudiantes del tltimo curso de Psicologia.

Fechas y horario: Martes, 4, 18, 25 de abril, 9, 16, 23 y 30 de mayo, de 16.00 a 21.00 h.

Duracién: 35h.

Inscripcion: Psicélogos colegiados desempleados, psicdlogos colegiados jubilados y estudiantes asociados,
pertenecientes al Colegio: 211 €. Psicélogos colegiados y estudiantes: 235 €. Psicélogos no cole-
giados: 315 €.

Lugar: Area de Formacion del Colegio. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.
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11l CURSO

INTERVENCION PSICOLOGICA EN TERAPIA DE PAREJA COD. C1724

PRACTICO

Contenidos: Existen muchisimos manuales de terapia de pareja, sin embargo, en ocasiones encontramos
mucha dificultad para llevarlo a la practica real y realizar las tareas y técnicas para que la
pareja mejore. En este curso aprenderemos de forma practica a hacer una terapia de pareja
«sacando de escena» a los mayores boicoteadores del tratamiento: el orgullo, el resentimien-
to, la rigidez y los miedos que presentan los pacientes. Desde nuestra practica, es necesario
trabajar estas emociones para que las parejas hagan las tareas, rompan las dinamicas nega-
tivas en las que estan inmersos y surja de nuevo el amory la chispa entre ellos.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Aprenderemos COMO movilizar a la pareja y como desbloquearla emocionalmente, con un
Unico objetivo: marcarle las pautas cognitivo-conductuales que luego ayudan al intercambio
positivoy a que la terapia de pareja sea exitosa. Aprenderemos estas pautas desde una peda-
gogia practica, desde una filosofia de trabajo con los pacientes dinamica, creativa y basada
en técnicas cientificamente demostradas.

Ponentes

Profesorado: D2 Cecilia Martin Sanchez. Psicéloga colegiada M-18654. Directora del Instituto de Psicologia
y Desarrollo Personal PSICODE.

D2 Marina Marta Garcia Fuentes. Psicdloga colegiada M-18317. Terapeuta de pareja en el Ins-
tituto de Psicologia y Desarrollo Personal PSICODE.

Fechas y horario: Martes, 3,10, 17, 24y 31 de mayoy 7, 14, 21y 28 de junio, de 9.00 a 14.00 h. (45 horas en

total).
Destinatarios: Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.
Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Co-

legio: 270 €, colegiados y estudiantes: 300 €, psicélogos no colegiados: 400 €.

Il CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. COD. C1722

Contenidos: Cuando hablamos de adicciones también podemos referirnos a las llamadas «adicciones sin
drogas», en las que no existen sustancias cuya quimica esta directamente relacionada con el
abusoy dependencia, sino que se trata de patrones de conducta tipicos de una adiccién que
influyen en las actividades y comportamientos cotidianos e impiden llevar una vida normal
y satisfactoria.

Cada dia parecen surgir nuevas adicciones en este sentido, y asi se habla de adiccion al sexo,
compras, teléfono movil, relacionales, juego, etc. Aunque muchas de ellas no estan cataloga-
das en los manuales de diagnostico, existe una demanda de intervencion en esta area.

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes han de ser re-
modeladas en el caso del tratamiento de las «adicciones sin sustancia» por las diferencias
evidentes entre unas y otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adiccio-
nes resultara de gran interés. Asi el presente taller pretende dotar a los participantes de las
estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

Profesorado: D. José Antonio Molina del Peral. Psicologo colegiado M-13064. Doctor en Psicologia. Consul-
ta privada Psicohealth/Adicciones. Autor del libro SOS...Tengo una Adiccién; ;Qué hablo con
mis hijos sobre drogas?.

Fechas y horario: Viernes, 5,12y 19 de mayo, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: Desempleados, jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid:
75 €, psicologos colegiados y estudiantes: 85 €, psicélogos no colegiados: 115 €.

Lugar: Area de Formacién del Colegio. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.
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LLER PSICOTERAPIA INTERPERSONAL PARA ADOLESCENTES (IPT-A)

Ponente: La Dra. Laura Mufson, catedratica de Psiquiatria y Psicologia Médica de la Universidad de Columbia (Nueva
York) impartira un taller teérico-practico sobre la aplicacion de la psicoterapia interpersonal en la poblacion
adolescente (IPT-A). La Dra. Mufson fue la encargada de realizar esta adaptacion, llevé a cabo los ensayos
clinicos que permitieron su validacién empirica y es considerada referente mundial en IPT-Ay en depresién
infanto-juvenil.

Coordina: D. Juan Garcia Sanchez, Psicélogo Clinico, docente de IPT en la formacion PIR y autor del libro Afronta tu
depresidn con psicoterapia interpersonal: Guia de autoyuda (2010). Desclée de Brouwer.
Contacto: juan.garcia2@um.es

SERVICIOS COLEGIALES

Durante el taller se expondra en qué consiste la IPT-A, cémo se procede en las fases del tratamiento de la
depresion y qué adaptaciones se han realizado para tratar otros trastornos mentales.

Se realizara trabajo practico sobre técnicas especificas y los asistentes tendran plena libertad para pre-
guntar aquello que deseen con intencién de mejorar su practica clinica. Psicoterapia Interpersonal para
Adolescentes (IPT-A).

Fechas y horario: 7 de abril: 9.00 a2 14.00 h.y 15.30 a 18.00 h. 8 de abril: 9.00 a 14.00 h.
Destinatarios: Psicologos clinicos, PIR/MIR, psicdlogos generales sanitarios (o habilitados) y psiquiatras.
Inscripcion: Precio del taller: 210 € antes del 15/03/2017. 250 € después del 15/03/2017.

Tarifa reducida para socios de ANPIR y colegiados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 160 € antes del
15/03/2017, 195 €, después del 15/03/2017.

Forma de inscripcion: www.anpir.org.

Lugar: Area de Formacion del Colegio. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta.
CURSO TECNICA DE LA CAJA DE ARENA. TRAUMA Y RESILIENCIA. C1750
Introduccion: La técnica de la Caja es una de las técnicas terapéuticas mas Utiles en el trabajo con nifios, adolescentes y

personas adultas. Es especialmente eficaz cuando no se puede verbalizar el sufrimiento o cuando ponerlo
en palabras puede resultar retraumatizante.

Porello es una potente herramienta de intervencion psicoterapéutica, especialmente indicada para trabajar
con:

Supervivientes de violencia: maltrato infantil, abuso sexual infantil, violencia de género y/o violencia sexual.
Crisis vitales y otras situaciones traumaticas: despidos, divorcios y rupturas de pareja, accidentes, etc.

La técnica de la Caja de Arena permite la distancia necesaria para explorar el conflicto inconsciente y elabo-
rar la experiencia traumatica sin tanto dolor. Facilita la integracién de los recuerdos, percepciones y sensa-
ciones disociadas que causan malestar en la persona. Esta técnica proporciona las condiciones adecuadas
para acti?/ar la tendencia natural que tiene cualquier persona a sanarse a si misma, crecer y desarrollar su
potencial.

Objetivos: « Conocer la técnica de la Caja de Arena desde |a perspectiva del trauma y la reparacion.
- Entrenar los pasos a seguir durante una sesion con la técnica de la Caja de Arena.
« Descubrir sus beneficios en los procesos psicoterapéuticos y/o de acompafiamiento psicosocial.

Profesorado: D2 Sonia Cruz Coronado. Psicéloga colegiada M-17572. Psicologa especializada en psicotraumatologia. Pos-
grado en Prevencion de la Violencia de Género y Atencién Integral a Victimas. Coordinadora y psicéloga del
Centro de Atencion a Mujeres Victimas de Violencia Sexual de la Comunidad de Madrid.

D2 Yolanda Trigueros Olmedo. Psicdloga colegiada M-20106. Psicoterapeuta. Master en Psicoterapia Psicoa-
nalitica. Posgrado en Prevencién de la Violencia de Género y Atencién Integral a Victimas. Psicéloga del
Centro de Atencién a Mujeres Victimas de Violencia Sexual de la Comunidad de Madrid.

D2 M2 Angeles de la Cruz. Psicologa colegiada M-20096. Doctora en Psicologia en el mbito de Violencia de
Géneroy Sexual. Psicdloga infantil en la organizacion CAVAS y en el Punto Municipal del Observatorio Regio-
nal de la Violencia de Género de la Comunidad de Madrid (PMORVG) de Pozuelo de Alarcén.

Duracion: 13 h.

Fechas y horario: 16y 17 de junio, viernes de 16.00 a 21.00 h y sabado de 9.00 a 14.00 y de 16.00 a 19.00 h.

Destinatario: Grado o licenciatura en Psicologia o Medicina y estudiantes del tltimo curso de ambas disciplinas.
Inscripcion: Psicélogos colegiados y estudiantes asociados al Colegio: 120 €. Colegiados en desempleo y colegiados jubi-

lados: 108 €. Psicélogos no colegiados: 160 €
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m INTERVENCION DE FUNCIONES EJECUTIVAS A TRAVES DE JUEGOS. COD. 1725

Introduccion: El juego ha sido considerado como una de las actividades mas importantes en el desarrollo cognitivo y social
de los ninos. Durante los juegos, los ninos aprenden a regular diferentes capacidades y supone un espacio
de entrenamiento protegido de habilidades nuevas. Siguiendo el principio de estimulacion del desarrollo y
potenciacién de capacidades, es también razonable hacer uso de los juegos como herramientas para la reha-
bilitacién cognitiva. Los aspectos motivacionales relacionados con los juegos los convierte, ademas, en una
poderosa herramienta de trabajo con adultos.

-
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Objetivos: En este seminario, eminentemente practico, se expondran y analizaran diferentes juegos de perfil ejecutivo,
asi como formas de adaptacion en diferentes casos practicos.

Intervencién de las Funciones Ejecutivas.

Analisis de los procesos cognitivos que se trabajan con cada juego.
Modificacién de los juegos para trabajar centrados en la persona.
Modificacién de los juegos para estimular procesos cognitivos diferentes

Toma de decisiones para la intervencién con juegos a partir de cada caso.

Profesorado: D2 Noelia Extremera Martinez. Psicéloga colegiada M-24519. Neuropsicéloga clinica en Polibea Sur Centro de
Rehabilitacién de Dafio Cerebral Adquirido.

Fechas y horario: Martes, 6 de junio, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripcion: Psicologos colegiados desempleados, psicdlogos colegiados jubilados y estudiantes asociados pertenecientes

al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 35 €.
Psicélogos colegiados y estudiantes de grado en Psicologia: 40 €.
Psicélogos no colegiados: 55 €.

Lugar: Area de Formacion del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta. 28008
Madrid.

IXCURSO RISOTERAPIA Y DESARROLLO DEL BUEN SENTIDO DEL HUMOR COD. 1749

Introduccion: Este curso de Risoterapia consiste en que todos aprendamos a generar la risa llana y franca en cualquier mo-

mento que lo deseemos y ayudemos a los demas a realizarlo, siempre que sea necesarioy en un lugar adecua-
do, para obtener los beneficios que proporciona tanto mentales y emocionales como fisicos.

La Risoterapia o Geloterapia es una buena técnica de apoyo, que cataliza muy bien con algunas terapias, como
la cognitiva, aunque en muchos casos se puede comportar como una terapia exclusiva eliminando los proble-
mas o trastornos tanto mentales como fisicos.

Objetivos: Generales:

Aprender juegos y estrategias mentales de Risoterapia, para desarrollar el buen sentido del humor y mantener
un buen estado emocional ante las dificultades de la vida.

Incorporar en nuestra vida forma positivas de pensar, sentir y actuar para tener una vida mejor.

Poner a disposicion del alumno conceptos basicos de Risoterapia para practicarla en su vida profesional.

Especificos:

Aprender técnicas de Risoterapia para control y desarrollo emocional.

Efectos del buen sentido del humor en nuestra vida.

Aprendizaje de estrategias para cambiar nuestra forma de pensar para ser mas felizy mas efectivo.
Beneficios de la risa a corto, medio y largo plazo.

Profesorado: D. Jose-Elias Fernandez Gonzalez. Psicélogo clinico colegiado M-11992. Pionero en la aplicacién y divulgacién
de la Risoterapia, como terapia para influir sobre el estado buen estado de dnimo. Autor del libro Guia practica
de Risoterapia (2005, Madrid: Orién Ediciones).

Metodologia: Para el desarrollo de los contenidos se utilizara una metodologia tedrico-practica que alternara la imparticion
de contenidos tedricos con la aplicacion practica de estos, mediante situaciones simuladas o reales propias del
lugar de trabajo de los participantes.

Fechas y horario: Jueves, 18 y 25 de mayoy 1, 8,15y 22 de junio, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: Colegiados desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio: 184 €
Psicologos colegiados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y estudiantes: 205 €.
Psicélogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 275 €.

Lugar: Area de Formacion del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4, 52 planta. 28008
Madrid.
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@ Intervencion Social

Evidence-based social services: Toolkit for plan-
ning & evaluating social services

EuropeaN SociaL NETWORK

Londres: European Social Network, 2015. 61 p. (SIGN.:
E-647)

SUMARIO: 1. Introductory letter. 2.
About this toolkit. 3. Acknowledge-
ments. Background. Knowledge re-
quired for planning and evaluating
services. 6. Review of international
evidence-based social services data-
bases. Appendix 1. Selection of inter-
national evidence-based social servi-
ces databases by country. Appendix
2. Questionnaire for planning social
services. Appendix 3. Questionnaire
for the evaluation of a social service.
Appendix 4 Selection of standardised evaluation measures.
Bibliography. Useful links.

&=

¢Estan maltratados mis padres?: La violencia
oculta en el trato a personas mayores

MuRoz Tortosa, JuAN

Madrid: Pirdmide, 2016. 204 p. (SIGN.: 7327)

SUMARIO: 1. Introduccién. 2. Di-
ficultades en la conceptualizacion
tedrica del maltrato en personas
mayores. 3. Tipos de malos tratos.
4. Algunos casos de maltrato en la
familia. 5. Pérdida de autonomia:
¢domicilio o residencia? 6. Algunos
casos de maltrato en instituciones. 7.
Del maltrato al buen trato a los an-
cianos. 8. Conclusiones y propuestas.
Bibliografia.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

Aprender a perdonar: una alternativa saluda-
ble a la amargura

ALBERTO, RUI Y FONSECA, SOFia

Madrid: CCS, 2015. 148 p. (SIGN.: 7326)

SUMARIO: 1. Optar por el perdon.
2. Lo que no es el perddn. 3. Perdén:
contextos e influencias. 4. Pedir
perdén. 5. Perdonar. 6. Practicar el
perdon. 7. Hacer las paces. A modo
de conclusién. Indice de ejercicios y
tareas.

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

disponibles en:
www.copmadrid.org @

L
l Catalogo y alertas

¢Quién es el psicologo?

Bermeso Boixareu, MERCEDES

Madrid: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, 2017. 32
p. (SIGN.: 7323)

Texto completo en http.//www.copmadrid.org/web/img_
db/publicaciones/cuento_definitivo-pdf-58ab1c00b7ed3.

pdf
SUMARIO: Cuento que pretende

- La‘“f“;ﬂ,? dar a conocer y normalizar la figu-
e } ra del psicélogo infantil y acercar

esta profesion a los mas pequefios,

“ h. L4 de una manera sencilla, asi como
g reconocer la labor de muchos psi-

cologos.

Focusing en la practica clinica: La esencia del
cambio

CoRNELL, ANN WEISER

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 373 p. (SIGN.: 7337)

SUMARIO: 1. La esencia del cam-
bio. 2. Preparar el encuentro: Cémo
introducir Focusing en las sesiones
con los clientes. 3. Reconocer y cul-
tivar las sensaciones sentidas. 4.
Ayudar a los clientes a que les surjan
sensaciones sentidas. 5. Cultivar el
I Yo-en-presencia del cliente: El en-
torno esencial para las sensaciones
sentidas. 6. Profundizando: Cémo
facilitar el cambio sentido. 7. Cuan-
do nos cuesta mas trabajar con cier-
tas dificultades de los clientes. 8. Fo-
cusingen trauma, adicciones y depresion. 9. Integrar Focusing
en diferentes modalidades terapéuticas. 10. Focusing para el
terapeuta. Referencias bibliograficas.

FOCUSING

EN LA PRACTICA CLIMICA

El amor maternal : La influencia del afecto en el
cerebro y las emociones del bebé

GERHARDT, SUE

Barcelona: Eleftheria, 2016. 344 p. (SIGN.: 7322)
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SUMARIO: Primera parte. Los ci-
mientos: el bebé y su cerebro. 1.
Antes de conocernos. 2. Volviendo
a los comienzos. 3. Construyendo el
cerebro. 4. El cortisol es destructivo.
Segunda parte. Las consecuencias
de una base poco soélida. 5. Tratando
de no sentir. 6. El bebé melancdlico.
7. Dafio activo. 8. Sufrimiento. 9. El
pecado original. Tercera parte. De-
masiada informacion, soluciones
insuficientes ;Dénde nos dirigimos
a partir de este punto? 10. Si todo falla, abrazate a tu osito de
peluche. 11. El nacimiento del futuro. Bibliografia.



El chico a quien criaron como perro: Y otras his-
torias del cuaderno de un psiquiatra infantil
PerRY, BRUCE Y SzaLaviTz, Maia

Madrid: Capitdn Swing, 2016. 311 p. (SIGN.: 7324)

SUMARIO: 1. El mundo de Tina. 2.
Por tu propio bien. 3. Escalera al cielo.
4. Hambre de afecto fisico. 5. El cora-
z6n mas frio. 6. El chico a quien cria-
ron como perro. 7. Panico satanico. 8.
El cuervo. 9. Mama miente. Mama
me hace dafno. Por favor, llamad a la
policia. 10. La bondad de los nifos.
11. Comunidades curativas.

Tortura psicoldgica: Definicion, evaluacion y
medidas

PERez SaLEs, Pau

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 595 p. (SIGN.: 7338)

F‘ SUMARIO: Seccién 1. Premisas. 1.
e Dénde estamos. Los conceptos de
tortura y tortura psicologica. Seccion
2.Llasvoces. 2. Elementos intangibles
de la tortura psicoldgica. Aprendien-
do de la voz de los supervivientes.
3. Definicién de tortura psicolégica
desde la mirada del interrogador.
Seccién 3. La perspectiva juridica. 4.
La tortura psicologica en el derecho
internacional. 5. De |a dignidad a la
identidad. La humillacién como pa-
radigma de las diferencias entre las perspectivas psicolégica
y legal. 6. Las razones psicolégicas y legales del perpetrador:
motivacién, intencién y finalidad. Seccion 4. Aproximaciones
cientificas a una definicion de la tortura psicologica. 7. La cla-
sificacion de los métodos de tortura. 8. Neurobiologia de la
tortura psicolégica. 9. La teoria del trauma y el concepto de
tortura psicolégica. Seccién 5. Técnicas de tortura psicolégi-
ca. 10. Las raices de la tortura psicolégica en la historia con-
temporanea: convergencia progresiva de estrategias. 11. Ne-
cesidades primarias y relacién con el entorno. 12. Agredir al
cuerpo para atacar la mente. 13. Los limites del interrogatorio
estandar en los procedimientos policiales. 14. Procedimientos
de interrogatorio en inteligencia militar. 15. La manipulacion
psicologica de la identidad. 16. Tecnologia e investigacion ex-
perimental. Seccion 6. Definicion y medida de la tortura psico-
l6gica. 17. Redefiniciéon del mapa conceptual de la tortura. 18.
Una nueva herramienta para la descripcion y medida de los
entornos de tortura [...].

Tortura Peicologics

Psicoterapia centrada en la transferencia: Su
aplicacion al trastorno limite de la personali-
dad. Manual clinico para profesionales
Yeomans, Frank E., CLarkiIN, JoHN F. Y KERNBERG,
Otro F.

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 592 p. (SIGN.: 7336)

SUMARIO: 1. La naturaleza de la
organizacion normal y anormal de
la personalidad. 2. Desarrollo empi-
rico de la psicoterapia centrada en la
transferencia: proceso de investiga-
o cion clinica. 3. Estrategias de la psi-

y coterapia centrada en la transferen-
s cia. 4. Fase de valoracion: evaluacion
P clinica y seleccion para el tratamien-

" to. 5. Establecimiento del marco del

AANSFERENCIA
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tratamiento: contrato terapéutico, medicacion y tratamientos
adicionales. 6. Técnicas de tratamiento: intervenciones mo-
mento a momento y mecanismos de cambio. 7. Tacticas de
tratamientoy problemas clinicos especificos. 8. Fase inicial del
tratamiento: intentos de poner a prueba el marco terapéuti-
co, contencién de impulsos e identificacion de diadas. 9. Fase
intermedia del tratamiento: movimiento hacia la integracion,
junto con episodios de regresion. 10. Fase avanzada del tra-
tamiento y finalizacion. 11. Trayectorias que pueden seguir el
cambio en la psicoterapia centrada en la transferencia. Refe-
rencias bibliograficas.

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Liderazgo Made in Spain: Claves para la com-
petitividad de 12 grandes directivos

Casapo GonzALez, José MaNUEL Y RobpRriGUEZ Mava,
JosE ENRIQUE

Madrid: Lid, 2016. 251 p. (SIGN.: 7321)

SUMARIO: Salvador Alemany: La
conversion de las autopistas es-
panolas en la ruta de un negocio
global. Luis Bassat: El empresario
SPAIN creativo que apuesta por el liderazgo
internacional. Juan Béjar: Una ca-
rrera directiva en el sector de mayor
éxito internacional. Carlos Espinosa
de los Monteros: Del mundo de las
' multinacionales a la venta externa
de la Marca Espafa. Rosa Garcia:
A la busqueda del retorno social
en la tecnologia del futuro. Belén Garijo: Una espafiola en la
cumbre mundial del sector farmacéutico. Antonio Garrigues
Walker: Acercando la abogacia y la empresa a una nueva era
tecnologica. José Ignacio Goirigolzarri: Toda una vida oteando
el futuro de la banca. Helena Herrero: Una quimica entregada
al fomento de la tecnologia y la innovacién. Rafael Miranda: El
directivo que puso al sector eléctrico en la senda del futuro. To-
mas Pascual: Saga de instinto empresarial. Francisco Roman:
Un ingeniero humanista en la cima de las telecomunicacio-
nes. Epilogo. Reflexiones para la competitividad. Anexo. Re-
sultados del cuestionario sobre las capacidades de liderazgo
y gestion de nuestros lideres empresariales.

LIDERAZGO

Guia electronica para la gestion del estrés y los
riesgos psicosociales

AGENcIA EUROPEA PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL
TraBao (EU-OSHA)

[s.l.] Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el
Trabajo (EU-OSHA)) [2013] - (SIGN.: E-648)

Texto completo en http.//eguides.osha.europa.eu/stress/
ES-ES/

SUMARIO: 1. Estrés: una definicion. 2. Consideraciones lega-
les. 3. Causas de estrés laboral. 4. Causas del estrés fuera del
trabajo. 5. Efecto sobre los trabajadores. 6. Efecto en mi em-
presa. 7. Qué hacer. 8. Sensibilizacién. 9. Gestion de riesgos.
10. Accién preventiva. 11. Accién correctora. 12. Mejora de la
resistencia. 13. Mitos y realidades. Empresarios. 14. Mitos y
realidades. Trabajadores. 15. Recursos.

BIBLIOTECA
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@ Psicologia Educativa

20 ideas basicas para ayudar a crecer a tus hi-
jos: cuaderno de notas

ATKINSON, CHANDRA

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 153 p. (SIGN.: 7325)

SUMARIO: 1. Dinamicas de pareja.
2. Vinculos afectivos. 3. Madres y
padres con diferentes estilos educa-
tivos. 4. La regla de la atencion. 5. Es-
cucha a tu hijo. 6. Tiempo para jugar.
7. El valor del halago. 8. Un tiempo
exclusivo para estar juntos. 9. Limi-
tar la actitud de los hijos y sus con-
secuencias. 10. Tiempo fuera para
tranquilizarse. 11. Rutinas durante la
noche y por la mafiana. 12. La hora
de comer. 13. Economia de fichas y
regalos sorpresa. 14. La independencia de los hijos. 15. Nifios
y mimados. 16. Celos entre hermanos. 17. El desarrollo moral.
18. Padres exprés. La falta de tiempoy la vida en pareja. 19. Los
padres también debemos cuidarnos. 20. La manifestacion del
cuidado. Wayne.

El domador de miedos
IBARROLA LOPEZ DE DAvALILLO, BEGORA
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 30 p. (SIGN.: 7333)

SUMARIO: Diego tiene muchos
miedos pero esta dispuesto a ha-
cer cualquier cosa para que des-
aparezcan. Cuando oye hablar de
un mago, experto domador de
miedos, decide encontrarle para
conseguir una pocion magica o un
conjuro que acabe con ellos. Las
lecciones que le da el domador le
ensefiaran a descubrir cosas muy
importantes sobre el miedo que Diego nunca olvidara. En las
ultimas paginas del libro se incluyen indicaciones para fami-
lias y maestros sobre el miedo, como desarrollar esta emocién
y otros temas que se tratan en el cuento.

Mediacion educativa: Juegos, ocio y recreacion
GiL MaproNA, Pepro Y ABELLAN HERNANDEZ, JORGE
(Coorps.)

Madrid: Pirdmide, 2016. 160 p. (SIGN.: 7328)

SUMARIO: 1. Introduccion al con-
cepto de juego y su evolucién en
las etapas del desarrollo. 2. Juego
motor, un concepto necesario. 3.
Clasificacion de los juegos motores
en el drea de Educacién Fisica. 4. Tra-
tamiento metodolégico del juego
en la programacion de Educacion
Fisica. 5. Juegos motores orientados
alasalud. 6. El legado cultural de los
juegos populares y tradicionales. Su
incorporacion como recurso didactico en Educacion Fisica. 7.
Los juegos motores sensibilizadores. 8. Introduccién a los con-
ceptos de ocio, recreacién y tiempo libre. La actividad fisica re-
creativa como favorecedora de un estilo de vida activo. 9. Los
juegos y deportes alternativos. 10. Las actividades fisicas en
el medio natural y su aplicacién a la Educacién Primaria. 11.
Materiales alternativos en Educacion Fisica. Construccion y
utilizacion. Referencias bibliograficas.

Mediacion
educativa

Jutgen, oon y eoncidn

Kilikolo
IBaARROLA LOPEZ DE DAvALILLO, BEGONA
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 30 p. (SIGN.: 7330)

Tt

SUMARIO: Kilikolo es un perro que se
siente abandonado cuando la familia
con la que vive debe emprender un via-
je inesperado. El encuentro con Lina y
Karim le ayuda a comprender que esta
equivocadoy a la vez sirve para que los
ninos se den cuenta de lo que pueden
sentir los animales abandonados. Al
ver el sufrimiento de los perros que es-
tanen el refugio para animales del pueblo, deciden hacer algo
para ayudarles. En las dltimas paginas del libro se incluyen in-
dicaciones para familias y maestros sobre la empatia, cémo
desarrollar ese valor y otros temas que se tratan en el cuento.

|It

Juegos en la selva
IBaRROLA LOPEZ DE DAvALILLO, BEGONA
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 28 p. (SIGN.: 7331)

SUMARIO: En la selva amazénica vi-
ven muchos animales diferentes y no
todos se llevan bien con los demas.
Unos pequefios monos muy traviesos
se divierten de lo lindo, sin darse cuen-
ta de que sus juegos molestan a otros
animales. Sus padres reciben algunas
quejas y deciden que el comporta-
miento de sus hijos debe cambiar para
que la selva vuelva a ser un lugar donde todos puedan convivir
en paz ;Lo conseguiran? En las ultimas paginas del libro se in-
cluyen indicaciones para familias y maestros sobre el respeto,
como desarrollar ese valor y otros temas que se tratan en el
cuento.

JUEGES EM LA EEIVA

La extraiia herencia de la abuela
IBARROLA LOPEZ DE DavaLILLO, BEGORNA
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 30 p. (SIGN.: 7332)

SUMARIO: Cuando la abuela de Mé-
nica muere, ella recibe una curiosa he-
rencia: una bonita caja metalica llena
de... ;Qué puede hacer con lo que con-
tiene? Ménica piensa que debe seguir
ampliando |a coleccion, pero toma una
decisién equivocada que le trae conse-
cuencias negativas. Al final descubre
por qué su abuela le ha dejado ese
regalo y aprende una importante leccion que recordara para
siempre. En las Ultimas paginas del libro se incluyen indica-
ciones para familias y maestros sobre la honestidad, cémo
desarrollar ese valor y otros temas que se tratan en el cuento.

gl

Mi lugar secreto
IBarRROLA LOPEZ DE DAvALILLO, BEGONA
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 30 p. (SIGN.: 7334)

SUMARIO: Todas las personas nece-
sitamos un lugar en el que estar tran-
quilas y en calma ;Tienes el tuyo? El
protagonista de este cuento te dara
3 las claves para que puedas crear, con tu
By - imaginacion, tu propio lugar secreto en
el que refugiarte cuando lo necesites.
Su abuelo le conté el secreto, y ahora
quiere compartirlo contigo porque tu
también puedes tenerlo ;Te atreves? En las ultimas paginas
del libro se incluyen indicaciones para familias y maestros so-
bre la calma, cémo desarrollar ese valor y otros temas que se
tratan en el cuento.



Intervencion educativa en el TDAH; Mas de 100
respuestas para educadores y familias

JaraUE GARCiA, JESUS

Madrid: CCS, 2017. 172 p. (SIGN.: 7329)

SUMARIO: Capitulo 1. Consideracio-
nes previas. 1. Recordando qué es el
TDAH. 2. El TDAH, la escuela y la fami-
lia. Capitulo 2. Intervencion educativa
desde el centro escolar. 1. Los principios
pedagogicos de la intervencion. 2. Co-
nocer el TDAH. 3. La Ley del Tambor. 4.

g Los programas de deteccion precoz. 5.
_ EN EL TDAH Medidas preventivas y de intervencién

PRI generales. 6. La coordinacién en el cen-
tro. 7. La coordinacion con los servicios
sanitarios. Capitulo 3. Intervencion edu-

cativa en el aula. 1. Medidas preventivas generales. 2. Ayudarles
a ser organizados. 3. Anotar los deberes, trabajos y planificacion
a medio plazo. 4. Cuadernoy util de escritura. 5. El cuaderno uni-
co. 6. La gestion del espacio. 7. Gestion del tiempo. 8. ;Como dar
las instrucciones en el aula? 9. Pautas para las explicaciones del
profesor. 10. La técnica del alumno ayudante. 11. Orientaciones
sobre las actividades. 12. Actividades de comprensién de ins-
trucciones. 13. Orientaciones sobre los deberes para casa. 14. La
evaluacién del alumno con TDAH. 15. Medidas frente a la hipe-
ractividad en el aula. 16. Gestionar los problemas de conducta.
17. Gestionar las conductas inadecuadas. Capitulo 4. Inter-
vencion educativa en el contexto familiar. 1. Actitudes basicas.
2. Primeras medidas de actuacién en el hogar. 3. Otras medidas
generales de actuacion. 4. Pautas sobre el aprendizaje escolar.
5. La relacion con el colegio y los servicios sanitarios. 6. Favo-
recer otros aprendizajes. 7. Garantizar tiempo libre y de juego.
8. Cémo manejar el comportamiento del nifio con TDAH [g]

La resolucion de problemas aritméticos en |a

ensenanza obligatoria: Pautas para evaluacion
programacion de las estrategias implicadas

en la resolucion de problemas, aritméticos-

verbales y la utilizacion de algoritmos para su

resolucion

TrALLERO SaNz, MaNUEL, GALvE ManzaNo, Jose Luis,

TralLero DE Lucas, CrisTINA E INcA MaLponapo,

CARMEN IsaABEL

Madbrid: EOS, 2017. 350 p. (SIGN.: 7335)

SUMARIO: Parte I 1. Introduccién. 2.
Fundamentos de las matematicas. 2.1.
iPara qué se ensefian las matematicas?
2.2. ;Para qué se aprenden por parte de
los alumnos? 2.3. ;Cémo aprenden, tan-
to los alumnos como los profesores?, o
sea, ;qué relacion existe entre los que
aprenden y los que ensefan? 2.4. ;Como
y quién ensefia? 3. Situacién actual de
la practica educativa de las matemati-
cas y propuestas para la mejora. 3.1. El nivel de los estudiantes
espanoles y peruanos en matematicas en los estudios interna-
cionales y sus causas. 3.2. El desarrollo curricular en el ambito de
las matematicas. 3.3. La practica educativa actual. 3.4. Algunas
propuestas para la mejora de los procesos de ensefianza. 3.5.
Los problemas verbales en las primeras etapas educativas: una
asignatura pendiente. Parte II. 4. Las matematicas. Un area sin-
gular. 4.1. Ambitos destacados de las matematicas. 4.2. Las difi-
cultades de aprendizaje de las matematicas. 4.3. La resolucién de
problemas aritméticos. Parte lll. 5. Propuesta para la evaluacion
de dificultades de aprendizaje en matematicas a partir de las ba-
terias CESPRO. 5.1. La evaluacion en base a las baterias CESPRO.
5.2. Caso practico de un alumno con dificultades de aprendizaje
en matematicas (discalculia). Propuestas de evaluacion e inter-
vencion a partir de CESPRO. 6. Propuestas para la intervencion:
hacia un modelo matematico realista para la Educacion Infantil
y Primaria. 6.1. Introduccién general. Justificacién de las propues-
tas para el disefio de programas a partir de las baterias CESPRO y
del programa EUREKA. 6.2. Propuestas desde nuestro modelo de
disefio de programas e intervencion. Referencias bibliograficas.

Guia del Psicélogo

@ Temas profesionales

Deontologia Profesional: Los codigos deonto-
l6gicos

UNION PROFESIONAL

Madrid: Unién Profesional, 2009. 40 p. (SIGN.: E-649)
Texto completo en http://www.unionprofesional.com/
estudios/DeontologiaProfesional_Codigos.pdf

SUMARIO: 1. Diferencias entre Etica profesional y Deontolo-
gia. 2. Naturaleza de los codigos deontolégicos. 3. Justificacion.
4. Caracteristicas de las normas deontoldgicas. 5. Proceso para
la elaboracién de un cédigo deontolégico. 6. Elementos identi-
ficados en los cddigos nacionales. 7. Evoluciones en |a deonto-
logia profesional. 8. Proyeccion internacional. 9. Bases para la
elaboracion de un codigo deontoldgico. Conclusion.

TESTS
@ Novedades editoriales

En esta seccion se incluye informacion sobre los tltimos
manuales de tests incorporados a la Biblioteca del Cole-
gio para su consulta

ESFA: Escala de Satisfaccion Familiar por Adje-

tivos

BarrACA MAIRAL, JORGE Y LOPEZ-YARTO ELIZALDE, Luis

Madrid: TEA, 2017. 48 p. (SIGN.: T-115)

Nombre: ESFA. Escala de Satis-
ESFH { faccion Familiar por Adjetivos. Au-

o, tores: Jorge Barraca Mairal y Luis

: e Lépez-Yarto Elizalde. Procedencia:

: i TEAEdiciones (1997, 2017). Aplica-

Il cién: individual y colectiva. Ambi-

gw. | to de aplicacion: adolescentes y
; adultos. Duracién: variable; apro-
. et ximadamente 10 minutos. Finali-

7 |

dad: evaluacion de la satisfaccion

! familiar expresada por los evalua-

— —25  dos a través de distintos adjetivos.

Baremacion: baremos espafoles

y peruanos para adultos (varones y mujeres) y baremos mexi-

canos para jovenes (de 42 a 62 de Primaria y de 12 a 32 de Se-
cundaria). Material: manualy ejemplar.

AGL: Atencion global-local

BLanca, J. Maria, ZaLaBarDo, CARIDAD, RANDO, BELEN,
Lépez MonTIEL, DOLORES Y LUNA, RAFAELA

Madrid: TEA, 2017. 23 p. (SIGN.: T-114)

Nombre: AGL, Atencién global-
local. Autoras: Maria J. Blanca, Ca-
ridad Zalabardo, Belén Rando, Do-
lores Lopez-Montiel y Rafaela Luna.
Aplicacion: individual y colectiva.
Ambito de aplicacion: desde 1°
de ESO hasta 22 de Bachillerato.
Duracién: aproximadamente 10
minutos. Finalidad: evaluacién de
la rapidez y precision perceptivas
con atencion dividida, asi como la
habilidad diferencial para proce-
sar rasgos globales y locales de un
estimulo visual. Baremacion: baremos por curso y sexo en
percentiles para los indices de Atencion Local, Global, Total y
de Eficacia relativa. Material: manual del test, hoja de entre-
namiento y ejemplar autocorregible.

BIBLIOTECA
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las ltimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2016 - Vol. 26 afio 2016

Monografico sobre evaluacion de conducta violenta

Diferentes modalidades de violencia en la relacion de pareja: implicaciones para la evalua-
cion psicologica forense en el contexto legal espariol

La violencia en la escena del crimen en homicidios en la pareja
Etiologia, prevencion y tratamiento de la delincuencia sexual
Evaluacion del interés sexual hacia menores

Cuando “el” delincuente es “ella”: intervencién con mujeres violentas

Rasgos psicopaticos infanto-juveniles: evaluacion e implicaciones en un estudio prospectivo
Neurobiologia de la agresion y la violencia

Violencia y esquizofrenia: un analisis clinico-forense

Caracteristicas psicopatologicas en los reclusos del Penal de Socabaya de Arequipa (Perti)
Procesos cognitivos distorsionados en la conducta agresiva y antisocial en adolescentes
Diagnéstico de seguridad/inseguridad. Un estudio exploratorio en una comunidad urbana
Contrast effect on the perception of the severity of a criminal offence

The culture of honor as the best explanation for the high rates of criminal homicide in Per-
nambuco: A comparative study with 160 convicts and non-convicts

Morir y matar por un grupo o unos valores. Estrategias para evitar, reducir y/o erradicar el
comportamiento grupal extremista

Valoracién psicolégica del riesgo de violencia: alcance y limitaciones para su uso en el con-
texto forense

Obituario: Odette Terol Levy revistas_copm@cop.es

Clinicay Salud ¢ Vol. 28 N2 1, Marzo 2017
Tratamiento de un caso complejo de alcoholismo y bulimia
Aspectos motivacionales en el personal de emergencias

gynglmic pedobarographic classification of idiopathic toe-walkers for therapeutical in-
ication

El suicidio en jévenes en Espafia: cifras y posibles causas. Analisis de los Gltimos datos
disponibles

Effectiveness of hypnosis therapy and Gestalt therapy as depression treatments

Estudio de caso: jsimulacion o trastorno de personalidad muiltiple?

El enfoque del procesamiento de la informacién emocional en el abordaje del trastorno

psicolégico: la terapia metacognitiva
clin-salud@cop.es |

Psychosocial Intervention Vol. 26 N2 1, Abril 2017

Sentido de comunidad, fatalismo y participacion en contextos de crisis socioeconémica

i
Mujeres victimas de violencia de género en centros de acogida: caracteristicas sociodemografi-
cas’y del maltrato

[ | — Factores Psicosociales y riesgos en la adolescencia

e Peos L ST & . " N " . "
- Factores dindmicos en el comportamiento de delincuentes juveniles con perfil de ajuste social.
Un estudio de reincidencia

Vinculacién entre la vulnerabilidad y la exclusion social y las trayectorias delictivas. Un estudio
de asociacion

La construccion de subjetividades en itinerarios de fracaso escolar. Itinerarios de insercion socio-
laboral para adolescentes en riesgo

Conducta antisocial: conexion con bullying/cyberbullying y estrategias de resolucion de conflic-

Menores extranjeros no acompafiados en Espafia: necesidades y modelos de intervencién

(e,

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico » Vol. 1, N2 1 2016

&= Presentacion revista

La especialidad profesional en Psicologia del Deporte

La preparacion psicolégica de la Seleccién Nacional Absoluta de Colombia para el
Mundial de Futbol Brasil 2014

Entrenamiento psicolégico para la mejora de la atencion y la autoconfianza en un
e futbolista

La Psicologia del Deporte en selecciones de futbol de Costa Rica: experiencias y
reflexiones

Transicion de junior a sénior y promocion de carreras duales en el deporte: una revision

interpretativa
rpadef@cop.es k

Psicologia Educativa ¢ Vol. 22 N2 2, Diciembre 2016
-, La elevada prevalencia del TDAH: posibles causas y repercusiones socioeducativas

Predictive value of the Merrill-Palmer-R Scale applied during the first year of live
PR

Eltest de creatividad infantil (TCI): evaluando la creatividad mediante una tarea de encontrar
problemas

La muerte en educacion infantil: algunas lineas basicas de actuacion para centros escolares
Popularidad y relaciones entre iguales en el aula: un estudio prospectivo

. [ Factores explicativos del rendimiento académico en hijos de inmigrantes mexicanos en
Nueva Yorl

Effects of induction of Positive and negative emotional states on academic self-efficacy
s

beliefs in college studen
ps-educa@cop.es

Revista electrénica: Clinica Contemporanea Vol. 8 N2 1 Noviembre 2017

Monogréfico sobre Mayores

PERSPECTIVAS TEORICAS

Calidad de Vida, Bienestar Psicolégico y Valores en Personas Mayores.

Buen y mal trato hacia las personas mayores: Teorias explicativas y factores asociados.
PRACTICA CLINICA

Intervencion psicoldgica en un caso de maltrato al mayor en Madrid capital.

Impacto psicolégico de las demencias en las familias: propuesta de un modelo integrador.
ENTREVISTA

Entrevista a D2 Rocio Fernandez Ballesteros. Psicologia del envejecimiento: Ayer, hoyy ma-
fiana de una disciplina en auge

RECENSION
Sexualidad y afectos en la vejez

ACTUALIDAD

Actividades formativas
Jornadas y Congresos
Resena Pelicula “Arrugas”
Noticias Contemporaneas

[clinicaccntempora nea@ccp.esl_

Journal of Work and Organizational Psychology Vol. 32 N2 3, Diciembre 2016

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context ¢ Vol. 9 N2 1, Enero 2017

.

El Liderazgo transformacional en las organizaciones: variables mediadoras y
consecuencias a largo plazo

Transformational leadership and group potency in small military units: The mediating
role of group identification and cohesion

Validacion de una escala de control personal: una medida especifica de las expectativas
de control percibido de bisqueda de empleo

Employees’ psychological capital, job satisfaction, insecurity, and intentions to quit: The
direct and indirect effects of authentic leadership

Riesgos psicosociales en el profesorado de ensefianza Universitaria: diagnéstico y
prevencion

Applicant reactions to social network web use in personnel selection and assessment
Validating justice climate and peer justice in a real work setting
rpto@cop.es

o

Filing false vice reports: Distinguishing true from false allegations of rape

Structured behavioral interview as a legal guarantee for ensuring equal employment
opportunities for women: A meta-analysis

Predictors of sexual aggression in adolescents: Gender dominance vs. rape supportive
attitudes

User violence towards nursing professionals in mental health services and emergency
units

Psychological treatment and therapeutic change in incarcerated rapists

ejpalc@usc.es

Revista de Mediacion « Vol. 9 N2 2, Diciembre 2016

BEWETA

MEGLAC N

Presentacion: Figuras para la historia de la mediacion

Anlisis al Auto sobre la mediacion intrajudicial como requisito de procedibilidad

Rol Mediadior de las mujeres en los procesos de consolidacion de la Paz Internacional
Jimmy Carter, el perfil de un Mediador. Relatos personales y lecciones aprendidas
Dag Hammarskjold: Apéstol de Mediacion

Carlos Saavedra Lamas, Mediador de Paz, en la Guerra del Chaco

Bertha Von Suttery las Conferencias de Paz

Recension: Mediacion Transformativa: Una Guia Practica

(revistademediacion@imotiva.es)»

Revista Historia de la Piscologiae Vol. 37 N2 4, Diciembre 2016

Apuntes para la comprension del problema de la simulacion en contextos diagnésticos.
Un esbozo historico.

La clasificacion de nifos a partir de la medicion de inteligencia y las intervenciones médi-
co-pedagogicas en el Instituto Psiquiatrico de Rosario (1929-1944)

Las investigaciones de Joaquim Fuster sobre la moral del delincuente (y su sexualidad) en
la prision Modelo de Barcelona (1929-1935)

Mucho més que el 'Einsicht' de Kohler: la aportacién de Leonard T. Hobhouse a la Psico-
logia Comparada

(www.revistahistoriapsicologia.esl__)

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@ cop.es




Se alquila un despacho en zona Ortega y Gasset,
para consulta clinica o de otra especialidad, a tiem-
po completo, dias u horas. También se alquila una
sala para cursos o seminarios. Interesados llamen
por favor al tel.: 608 94 67 86. M-05496.

Alcobendas. Se comparte despacho, por horas, tur-
nos o dias completos. Precios desde 8 euros/hora.
Despachos acogedores, luminosos, amueblados y
con todos los servicios. Tel.: 91 623 83 38. M-18867.

Se alquilan despachos calidos y agradables en cen-
tro de Psicologia en Barrio de Salamanca, por horas
o periodos de mafiana o tarde. Sala de espera, lugar
para guardar material y wifi. Bien comunicado: Li-
neas 2, 4, 5, 6 y 9 contacto@senspsicologia.com o
603468104. M\-31161.

Alquilo acogedor despacho en edificio construido
por Antonio Palacios zona Chamberi. Sala de espe-
ra, cocina-office, suelo de tarima, muy buena cale-
faccion, portero fisico, y wifi fibra éptica y limpieza
incluida. Muy tranquilo. Mes completo. Parkingen la
propia casa, metro Iglesia o Canal. Tel.: 619702058.
M-00808.

Alguiler de despachos amueblados, tarifas econo-
micas. Servicio de secretaria, cinco despachos, dos
salas de espera. Novedad, alquiler on-line, puedes
visualizar agenda desde casa y citar a tus pacientes.
Amplio horario. Metro Diego de Ledn, Nufiez de Bal-
boa.Tel: 91 562 39 47. M-13848.

Se alquilan 2 despachos en un centro de Psicologia
en Las Rozas de Madrid, muy céntrico, junto al Ayun-
tamiento. Uno de 17 metros y otro de 11 m. Precio:
540 mes y 440 euros al mes, respectivamente. Tam-
bién se alquilan por dias. Exteriores, luminosos, con
balcones, amueblados de estilo clasico de madera
noble. Sala de espera. Aire acondicionado, calefac-
cion. Tel.: 603 27 54 57. M-14253.

Alguilamos despachos muy bonitos (20m?) y sala de
grupos (20 pax) en centro sanitario. Casa rehabili-
tada con techos altos, balcones, mucha luz, equipo
multidisciplinar, derivacion de pacientes. Dias suel-
tos o tiempo completo. Pza. de Manuel Becerra. Nie-
ves tel.: 666403590. M-17277.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos
todos los dias de la semana desde 7,70 euros cada
blogue de dos horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (c/
Gran Via 40). Un dia completo por semana (4 dias al
mes) por 100 euros. Todos los gastos incluidos (con-
trato anual) con wifi, ambientes tranquilos, lumino-
sos. Totalmente independientes, equipados. Intere-
sados contactar al tel. 911260362-671420745. Ana.
M-19340.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus
instalaciones para talleres, a familias o grupos de
trabajo, cuenta con cocina, tres plantas, jardin, bar-
bacoa, zona de relajacion, colchonetas, DVD, piza-
rra, proyector, habitaciones, consulta. Contactar en
Facebook Sergio Garcia Psicologo o tel 660046657.
M-26443.

Busco compafiera/o para compartir consulta muy
amplia, tranquila, calida y luminosa, con divan y
aire acondicionado. Sala de espera. Metro Gran Via.
Noemi: 625931685. M- 17084. M-17084.

ot AT

{abrus §

Se alquilan despachos por horas en barrio Salaman-
ca. Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen
VIP ante clientes. Despachos insonorizados con cli-
matizacion individual y regulacion de luz. 2 salas de
espera independientes para pacientes y psiclogos.
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recep-
cién y cobro. Parking y metro Diego de Ledn. Precio
Unicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76
22.M-13716.

Traspasamos centro médico de reconocimiento de
conductores (C.M. PSICOTECNICO). Situado centro
de Madrid. Amplia cartera de clientes y funcionando
desde 1989. Condiciones econdémicas muy intere-
santes. Contactar tels.: 91 532 11 12, 625 59 83 91.
M-06181.

Se alquila despacho amueblado por horas y dias en
Plaza de Callao. Edificio representativo, con porteros
fisicos y muy bien comunicado. Despachos muy lu-
minosos, con a/a, hilo musical, wifi, sala de espera 'y
cocina. Buen ambiente entre los profesionales; nos
reunimos para celebrar sesiones clinicas. Tel: 678
668 602y 606 555 666. M-15809.

Se alquilan despachos en consulta de Psicologfa.
Dos a tiempo completo y otro lunes y miércoles.
Muy agradables y tranquilos, buen edificio y am-
biente de trabajo. No se alquilan por horas. Calle
O'Donnell, cerca del cruce con Narvaez. Muy bien
comunicado. A 5 minutos del metro Goya. También
metro O'Donnell e Ibiza. Autobuses Circular, 61, 63,
26,15,2,28.Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-15187.

Oposiciones Psicologia Militar 2017. Te preparo con
temarios y casos practicos especificos de la Psicolo-
gia Militar. Soy psicéloga militar, doctora en Psicolo-
gia y especialista en Psicologia Clinica con 13 afios
de experiencia. Llama e inférmate Tel.: 600004677.
www.psicologiadoctoracenjor.com. M-25793.

Acogedores y elegantes despachos por horas y en
horario de mafana, luminosos, aislados acustica-
mente, aire acondicionado y con sala de espera, en
centro de Psicologia en Atocha/Embajadores con ex-
celente comunicacién. También disponible sabados
y domingos. Muy buen ambiente de trabajo. Tel.:
607505086. M-26582.

Comparto despacho amueblado y con divan. Por
dias, horas o mes; martes y jueves completo y saba-
dos. Con sala de espera y wifl. Situado en c/Narvaez
al lado de Felipe I, Metro Goya. Contacto moévil.: 677
44,60 45 (tardes). M-19000.

Alquilo despacho amplio y luminoso por horas, ma-
fianas, tardes y meses en Pozuelo de Alarcén. Servi-
cio de secretaria, wifi y recepcion. Excelente ambien-
te de trabajo. telf.: 91 449 62 92. M-19013.

Consulta Psicologos, alquila despachos y sala gru-
pos por horas o dias. Calle Ferraz 43, esquina Mar-
qués de Urquijo. Espaciosos, luminosos, equipados
con aire acondicionado. Tels./WhatsApp: 616 95 08
47, 616 29 93 82. Fotos en http://psicoterapiama
drid-unespacioparati.blogspot.com.es/p/el-espacio.
html. M-22608.

Se alquila despacho, semi amueblado, a tiempo
completo en gabinete de Psicologia. El gabinete esta
ubicado en la céntrica calle Zurbano, junto a metro
Gregorio Marafion. Sala de espera, office, aire acon-
dicionado, wifi. 400 €. Tel. contacto: 622 83 26 88.
M-25021.

Alquilamos varios despachos amueblados en zona
Arglielles para profesionales de la salud mental.
Ambiente elegante y acogedor. Cuenta con servicio
de recepcion, wifi, climatizacion. Contacto desde
http://www.cordam.es o carmen@cordam.es Tel.:
648 66 11 81. M-22851.

Despachos modernos, amueblados, insonorizados
con aire acondicionado individual y calefaccién cen-
tral, desde 13 m2 Sala de relajacion. Sala de espera
y recepcion. Atencién personalizada a visitas. En
edificio de consultas médicas sin barreras arqui-
tecténicas. Zona Moncloa. Bien comunicado. Alqui-
ler por dias, horas y meses desde 10 euros/ h. Tel.:
915493329. M-12351.

Se alquilan despachos por hora, amueblados, en
centro de Psicologia (dos salas individuales mas sala
de grupos). A partir de 8 € hora. Situada en zona Ven-
tas y El Carmen (Metro L2 y L5). Tel.: 639 130 126.
M-12060.

Gabinete de Psicoterapia en zona Retiro, junto al me-
tro Ibiza, alquila despacho por dias, de 9 m? aprox,
completamente amueblado, aire acondicionado
y calefaccién central. Limpieza y mantenimiento
incluidos. Edificio sefiorial, portero fisico y sala de
espera. Silencioso, ambiente acogedor. Tel.: 636 791
858. Dejar mensaje por WhatsApp. M-01308.

Ofrecemos alquiler de un despacho en centro de Psi-
cologia. A jornada completa o por dias sueltos. Me-
tro Alfonso XIII, amplio, moderno, luminoso y ubica-
do en edificio representativo. Tenemos sala grande
para cursos. Tel.: 610020816. M-15273.

Se alquilan despachos por horas desde 8 euros.
Ofrecemos la posibilidad de formar parte de un
equipo de trabajo, supervision, formacién. Muy
cerca del metro en pleno Chamberi, metro Alonso
Cano. Llamanos tel.: 607852935. M-23874.

Se alquilan despachos equipados y acogedores y
sala de psicomotricidad por horas, medias jornadas
o dias completos. Disponible también sabados. Ca-
lefaccién, aire acondicionado y wifi. Zona tranquila,
bien comunicada. Metro: Colombia. Tels.: 680 12 37
17,699 79 69 74. M-224009.

Se alquilan despachos en centros de Psicologia.
Ubicacién excelente (Glorieta de Bilbao y Arglielles).
Despachos amueblados y decorados, office, sala de
espera, aseo, wifi, limpieza, aire acondicionado. Des-
de 90 euros/mes (gastos incluidos). Consulta nues-
tra web en www.psicocarranza3.es. Contacto: Tel.:
646 2077 18. M-22750.

Se alquila despacho por dias o por horas,amplioy lu-
minoso, con wifi, calefaccién y aa. Zona Cuzco-Plaza
Castilla. Tel.: 618 20 40 42. M-04390.

Centro de coworking en Glorieta de Cuatro Cami-
nos, alquila despachos para consulta por horas en
horario de mafiana o tarde, y aulas para formacién.
También en fin de semana. Metro: Cuatro Caminos.
E-mail: 4ways@4working.net; Tel.. 91 7873898.
M-114009.
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Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

SEMINARIO DE INTRODUCCION AL PSI-
CODRAMA

Fecha: 12 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama en Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce y
D2 Karmen Bocini.

Precio: 90 €.

Informacioén: tels. 91 519 19 66,
914156675; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.
psicodrama.info.

PSICODRAMA EN TRASTORNOS PSICO-
SOMATICOS

Fecha: 21 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama en Madrid.

Profesores: D. Pablo Alvarez Valcarce y
D2 Karmen Bocini.

Precio: 70 €.

Informacioén: tels. 91 519 19 66,
914156675; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.
psicodrama.info.

SUPERVISION EN GRUPOS REDUCIDOS
Fecha: inicio: 3 mayo.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologia Nuevos Ministe-
rios.

Profesores: D2 Rosa Maria Sanchez
Trujillo, D2 Maria Benito Sanchez.
Informacién: tel.. 677 85 49 64,
e-mail: rmarisat@hotmail.com; web:
http://www.psicologiamadridnuevos-
ministerios.com. General Moscardé, 5.

MASTER EN PSICOTERAPIA PSICOANA-
LITICA

Fecha: septiembre.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad de Alcala de
Henares (UAH) y Asociacion Psicoana-
litica de Madrid (APM).

Profesores: psicologos y médicos del
cuerpo docente de la UAH y la APM.
Precio: consultar.

Informacién: tel: 91 431 05 33;
e-mail: apmaster@apmadrid.org;
web: http://www.apmadrid.org.

PSICODIAGNOSTICO DE RORSCHACH.
SISTEMA COMPREHENSIVO DE EXNER
Fecha: 3 marzo 2017-17 febrero 2018.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Complutense
de Madrid-Formacion Continua.
Profesores: D2 Natividad Briones del
Dedo, D2 Ana Fernandez-Manchon, D2
Margarita Izquierdo, D2 Mariana Tog-
neri.

Precio: 1 300 €.

Informacién:tel.: 609 2015 51; e-mail:
mtp@cop.es; web: https:/www.ucm.
es/estudios/2016-17/diploma-psico-
diagnoderorscharch.

TEST CASA, ARBOL, FIGURA HUMANA
Y TEST DE LA FAMILIA EN NINOS Y ADO-
LESCENTES

Fecha: 22 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: El Nucleo.

Profesores: D2 Claudia Lopez de Huhn.
Precio: 70 € (entrega Dossier y certifi-
cado).

Informacion:tel.: 605 36 88 33; e-mail:
nucleo@centroformacionelnucleo.es;
web: http://www.centroformacionel-
nucleo.es.

LA HORA DE JUEGO DIAGNOSTICA EN
NINOS

Fecha: 29 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: D2 Claudia Lopez de Huhn.
Profesores: D2 Claudia Lépez de Huhn.

Precio: 70 € (entrega Dossier y certifi-
cado).

Informacién:tel.: 605 36 88 33; e-mail:
nucleo@centroformacionelnucleo.es;
web: http://www.centroformacionel-
nucleo.es.

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE TRAS-
TORNOS AFECTIVOS EN NINOS Y ADO-
LESCENTES

Fecha: abril 2017 (inicio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Psicologia y Salud-
Bravo Murillo.

Profesores: D2 Eva Gomez.

Precio: 140 € (matricula gratuita) dto.
por dos cursos simultaneamente.
Informacién: tel./fax: 91 535 88 94;
e-mail:citaprevia@psicologiaysalud.
com; web: http://www.psicologiaysa
lud.com. Bravo Murillo, 62-4° C. 28003
Madrid.

ENTREVISTA Y HABILIDADES DEL TERA-
PEUTA

Fecha: abril 2017 (inicio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Psicologia y Salud-
Bravo Murillo.

Profesores: D2 Eva Gomez.

Precio: 200 € (matricula gratuita) dto.
por dos cursos simultaneamente.
Informacién: tel./fax: 91 535 88 94;
e-mail: citaprevia@psicologiaysalud.
com; web: http:/www.psicologiay
salud.com. Bravo Murillo, 62-42 C.
28003 Madrid.

COMO POTENCIAR LAS HABILIDADES
SOCIALES EN LOS JOVENES

Fecha: 26 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Francisco de
Vitoria-CAIF.

Profesores: D2 Susana Martinez Rodri-
guez.



Precio: 10 €.

Informacion: tel.: 91 709 14 33; acom
panamientofamilia@desarrolloyper-
sona.org; web: http://www.ufv.es/caif.

Fecha: 19, 26 abril y 3 mayo.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Francisco de
Vitoria-CAIF.

Profesores: D2 Silvia Alvarez Martinez.
Precio: 50 €.

Informacién: tel: 91 709 14 33;
e-mail: acompanamientofamilia@
desarrolloypersona.org; web: http://
www.ufv.es/caif.

Fecha: 1 abril-27 mayo.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Somos Psicologos.
Profesores: D2 Pepa Paredes Barragan,
D2 Beatriz Gonzalez Gonzalez.

Precio: 40 €/sesion (160 € total).
Informacion: tel. 686 13 93 21;
e-mail: info@somospsicologos.es;
web: http://www.somospsicologos.es.

Fecha: 10 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Somos Psicologos.
Profesores: D2 Beatriz Gonzalez Gon-
zalez.

Precio: 40 €.

Informacion: tel: 686 13 93 21;
e-mail: info@somospsicologos.es;
web: http://www.somospsicologos.es.

Fecha: 22-24 mayo.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Unidad Técnica de Forma-
cion e Investigacion. Madrid Salud.
Ayuntamiento de Madrid.

Profesores: D2 Mercedes Montenegro
Pena, D2 Ana Isabel Reinoso Garcia, D.
Pedro Montejo Carrasco, D2 M2 Emilia-
na de Andrés Montes, D2 M2 Dolores
Claver Martin.

Precio: 374,70 €.

Informacién: tel.: 9158855 31/91480
42 71; e-mail: msformacion@madrid.
es; http://www.madridsalud.es.

Fecha: 5 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicote-
rapia Psicoanalitica.

Profesores: D2 Isabel Nieto Martinez.
Precio: gratuito.

Informacion: tel: 91 411 24 42;
e-mail: secretariaforum@aperturas.
org; web: http://www.psicoterapiapsi-
coanalitica.com.

Fecha: 1 abril-31 diciembre.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu, D. Eduardo Torres Celdran,
D2 Carolina Angel Ardiaca.

Precio: 80 €/mes (10 % dto. si se reali-
zan dos formaciones). Se entrega certi-
ficado de practicas.

Informacion: tels.: 91 352 77 28,
669834845; e-mail: info@psicologos-
pozuelo.es; http://www.psicologospo-
zuelo.es.

Fecha: 15 septiembre 2017-15 febrero
2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu, D2 Carolina Angel Ardiaca, D.
Eduardo Torres Celdran.

Precio: 1 300 €.

Informacién: tels.: 91 352 77 28,
669834845; e-mail: info@psicologos
pozueloes; http://www.psicologospo
zuelo.es.

Fecha: 21 abril.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Analisis Freudiano.

Profesores: D2 Karolien Mary Ann Van
Diest-Sobry, D2 Isabel Cerdan, D2 Cata-

lina Martin Gémez, D2 Marian Lora, D2
Eva Van Morlegan.

Precio: entrada libre.

Informacién: tel: 91 445 52 20;
e-mail: analisis.freudiano@gmail.
com; web: http://www.analysefreu-
dienne.net. Hospital Clinico San Carlos
de Madrid. Aula del Dr. Pedrosa.

Fecha: 1 abril, 6 mayo.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Luis Conde.

Precio: 75 € (a consultar).
Informacion: tels.: 91 5776039, 652
89 95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-institu
to.com. Principe de Vergara 35, bajo
dcha.

Fecha: 22 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Félix Garcia Villanueva.
Precio: 75 € (a consultar).
Informacion: tels.: 91 5776039, 652
89 95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-institu
to.com. Principe de Vergara 35, bajo
dcha.

Fecha: 17 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Sabil
DP.

Profesores: D. Alejandro Martin Calle.
Precio: 90 €.

Informacion: tel.: 639 130 126; e-mail:
consultas@sabildp.com; web: http://
www.sabildp.com. San Emilio, 16.
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Fecha: 28 abril-23 junio.

Ciudad: Madrid.

Organiza: La Periférica. Centro de Psi-
cologia y Transformaciéon Social.
Profesores: D2 Silvia Altolaguirre Soler.
Precio: 25 €/mes.

Informacioén: tels.: 616 12 57 12, 91
052 60 86; e-mail: info@laperiferica.
org; web: http://www.laperiferica.org.
Doctor Blanco Soler, 11 local 4.

Fecha: 29 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: La Periférica. Centro de Psi-
cologia y Transformacion Social.
Profesores: D2 Rocio de Frutos Sainz.
Precio: 40 €.

Informacioén: tels.: 616 12 57 12, 91
052 60 86; e-mail: info@laperiferica.
org; web: http://www.laperiferica.org.
Doctor Blanco Soler, 11 local 4.

Congresos y otras actividades

Fecha: 19-21 abril.

Ciudad: Ginebra, Suiza.

Organiza: Institute of Psychotrauma-
tology and Mediation, entre otras ins-
tituciones.

Informacion: web: http://icpm-cipm.
org/en/welcome.

Fecha: 25 abril-13 junio.

Ciudad: Madrid.

Organiza: D2 Marina Meler Molet,
D2 M2 Teresa Herranz Yague.
Informacién: tels.: 609 96 81 73, 652
94 48 21; e-mail: teoriasexologica@
gmail.com; web: http://parejaysexolo
gia.com/

Fecha: 21 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Cauce, Clinica de Psicologia
Aplicada.

Informacién: Rosario Pino, 8 2°A.
28020. Tel.: 91 571 80 70; e-mail:
info@clinicacauce.es; web: http://
wwwi.clinicacauce.es.

Fecha: 8 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y

Salud Mental.

Informacién: Principe de Vergara
35, bajo dcha. Tel. 91 577 60 39/652
899 556; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: www.quipu-instituto.com.

Fecha: 19 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacién: Principe de Vergara
35, bajo dcha. Tel. 91 577 60 39/652
899 556; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: www.quipu-instituto.com.

Fecha: 22 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacién: Principe de Vergara
35, bajo dcha. Tel. 91 577 60 39/652
899 556; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: www.quipu-instituto.com.

Fecha: 22 abril.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacién: Principe de Vergara
35, bajo dcha. Tel. 91 577 60 39/652

899 556; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: www.quipu-instituto.com.

Fecha: 25-27 mayo.

Ciudad: Malaga.

Organiza: Instituto Andaluz de Neu-
rociencia y Conducta.

Informacion: web: http://www.ianec.
es.

Fecha: 11-13 mayo.

Ciudad: Malaga.

Organiza: Asociacién Nacional de Psi-
cologos Clinicos y Residentes.
Informacion: web: http://www.anpir.
org.

Fecha: 25-30 junio.

Ciudad: Montreal, Canada.

Organiza: International Association of
Applied Psychology (IAAP).
Informacioén: web:  http://www.
icap2018.com.

Fecha: 2-4 junio.
Ciudad: Granada.
Organiza:  Asociacion
Francesco Tonucci.
Informacion: web: http://www.apfra
to.com/VIIl_Encuentro_APFRATO.
html.

Pedagdgica



142 CONGRESO MUNDIAL DE PSICOLO-
GIA DEL DEPORTE Y DEL EJERCICIO
Fecha: 10-14 julio.

Ciudad: Sevilla.

Organiza: International Society of
Sport Psychology.

Informacion: web: http://www.
issp2017.com/issp/

Il CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GIA

Fecha: 3-7 julio.

Ciudad: Oviedo.

Organiza: Consejo General de Psicolo-
gia de Espana COP.

Informacion: http://oviedo2017.es.

EUROPEAN CONGRESS OF PSYCHO-
LOGY: PSYCHOLOGY ADDRESSING
SOCIETY’S GREATEST CHALLENGES
Fecha: 11-14 julio.

Ciudad: Amsterdam, Paises Bajos.
Organiza: European Federation of
Psychologists’  Association  (EFPA).
Dutch Association of Psychologists
(NIP). Belgian Federation of Psycholo-
gists (BFP).

Informacion: web: https://psycholo-
gycongress.eu/2017/

27™ CONGRESS OF THE INTERNATIO-
NAL ASSOCIATION OF INDIVIDUAL
PSYCHOLOGY

Fecha: 10-14 julio.

Ciudad: Minnesotta, EE. UU.
Organiza: International Association of
Individual Psychology.
Informacion: web:
pwebsite.org/

http:/www.iai

XXII  INTERNATIONAL  CONGRESS
OF RORSCHACH AND PROJECTIVE
METHODS

Fecha: 17-21 julio.

Ciudad: Paris, Francia.

Organiza: International Society of
Rorschach and Projective Methods.
Informacion: web: http://www.rors
chachparis2017.org/

INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR SUI-
CIDE PREVENTION (IASP) WORLD CON-
GRESS

Fecha: 18-22 julio.

Ciudad: Cuchin, Malasia.

Organiza: International Association
for Suicide Prevention (IASP).
Informacién: web: https://www.iasp.
info/congresses.php.

20™ INTERNATIONAL CONGRESS IN-
TERNATIONAL SOCIETY FOR PSCHOLO-
GICAL AND SOCIAL APPROACHES TO
PSYCHOSIS (ISPS)

Fecha: 30 agosto-3 septiembre.
Ciudad: Liverpool, Reino Unido.
Organiza: International Society for
Psychological and Social Approaches
to Psychosis (ISPS).

Informacién: web: http://www.
isps2017uk.org.

XIV CONGRESSO INTERNACIONAL GA-
LEGO-PORTUGUES DE PSICOPEDAGO-
GIA

Fecha: 6-8 septiembre.

Ciudad: Braga, Portugal.

Organiza: Universidade da Corufa.
Universidade do Minho.

Informacion: web: http://www.asocip.
com.

Colegio Oficial
de Psicologos

de Madrid

Guia del Psicélogo

47™ EUROPEAN BRAIN AND BEHA-
VIOUR SOCIETY MEETING

Fecha: 8-11 septiembre.

Ciudad: Bilbao.

Organiza: European Brain and Beha-
viour Society.

Informacion: http://ebbs-science.org/
bilbao-2017.

Il INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON
CHILDREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 16-18 noviembre.

Ciudad: Sevilla.

Organiza: Aitana. Universidad Miguel
Hernandez.

Informacion: web: http://www.aita-
nacongress.com/2017.

I1SIMPOSIO IBERICO DE RIESGOS PSICO-
SOCIALES

Fecha: 21 abril.

Ciudad: Ledn.

Organiza: Asociacion Espafiola de Er-
gonomia AEE y Universidad de Leon.
Informacion: http://www.sirps.eu/4.
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PREMIO TEA EDICIONES «NICOLAS SEISDEDOS». TRABAJOS DE INVESTIGACION Y DESARRO-
LLO SOBRE TESTS Y OTROS INSTRUMENTOS PSICOLOGICOS

XXl edicion
ENTIDAD: TEA Ediciones.

RESUMEN: Destinado a reconocer trabajos de investigacion que redunden en la produccion de pruebas de evaluacion o instru-
mentos de intervencion psicologica originales.

IMPORTE: 4 000 euros.
FECHA LIMITE: 30 de junio.

INTERESADOS: c/Fray Bernardino Sahagun, 24
E-mail: premiotea@teaediciones.com
Web: http://web.teaediciones.com/Premio-TEA.aspx; http://wwwweb.teaediciones.com/Ejemplos/XXIl_Pre-
mio_2017.pdf

PREMIO FUNDACION BANCO SABADELL A LA INVESTIGACION BIOMEDICA 2017
Xll edicion
ENTIDAD: Fundacion Banco Sabadell.

RESUMEN: Su objetivo consiste en incentivar y reconocer el trabajo de los investigadores en el campo de la investigacion biomé-
dicay Ciencias de la Salud.
IMPORTE: 50 000 euros.

FECHA LIMITE: 30 de abril.

INTERESADOS: Web: www.boe.es/boe/dias/2017/02/27/pdfs/BOE-B-2017-12601.pdf; www.grupobancosaba
dell.com/es/XTD/INDEX/?url=/es/SOCIEDAD/PREMIOS/?menuid=72574&language=es

XXXII PREMIOS FRANCISCO GINER DE LOS RIOS A LA MEJORA DE LA CALIDAD EDUCATIVA
ENTIDAD: Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. Financiado por la Fundacion BBVA.

RESUMEN: Pretende seguir fomentando entre los docentes de la educacion no universitaria tanto las actividades innovadoras de
investigacion aplicada como la elaboracion de estudios y trabajos innovadores que favorezcan la mejora de la calidad educativa.

IMPORTE: Un premio especial al mejor trabajo, dotado con 24 000 euros. Un premio para el segundo ciclo de Educacion Infantil,
dotado con 15 000 euros. Dos premios para la etapa de Educacion Primaria, dotados con 15 000 euros cada uno. Cuatro premios
para el resto.

FECHA LIMITE: 3 de abril.

INTERESADOS: Web: www.boe.es/boe/dias/2017/03/04/pdfs/BOE-B-2017-13912.pdf; www.pap.minhafp.gob.es/bdnstrans/
GE /es/convocatoria/535431/document/63449
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1BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
23 de mayo
dirigidas a:

Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Experto en Psicologia Positiva

Formacion reconocida de interés psicologico por el Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid

Entidad

Director

Objetivos

Contenidos

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicologia Positiva (IEPP).

D2 Dafne Cataluia Sesé. Psicologa colegiada M-19819. Directora del Instituto Europeo
de Psicologia Positiva.

- Obtener un conocimiento amplio de la Psicologia Positiva, marco tedrico y practico.

- Aprender modelos y técnicas especificas de intervencién.

- Mejorar las habilidades de comunicacion.

- Aprender a identificar y potenciar las 24 fortalezas.

- Aprender a manejar las creencias desde el optimismo.

- Conocer los instrumentos de evaluacion propios de la Psicologia Positiva.

- Experimentar el crecimiento personal y profesional en un grupo.

- Saber aplicar eficazmente el programa de Coaching Positivo.

- Trabajar y mejorar la confianza en las propias capacidades o fortalezas.

- Dirigir nuestra atencion hacia el bienestar y satisfacciéon en nuestras vidas.

- En definitiva, proporcionaremos al alumno un espacio donde pueda potenciar y experi-
mentar su propio desarrollo personal mediante el prisma de la Psicologia Positiva.

- Introduccion a la Psicologia Positiva.

- Programa Bienestar 10.

- Valores, Fortalezas, Flow y Disfrute.

- Sexualidad, humory risoterapia.

- Resiliencia para el dia a dia.

- Incrementa la vitalidad psicolégica: atencion plena y Mindfulness.
- Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.

- Potencia la inteligencia emocional.

- Técnicas para potenciar un optimismo inteligente.

- Fomenta la autoeficacia mediante la PNL.

- Comunicacién constructiva.

- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia Clinica.

- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia Organizacional.
- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia del Deporte.

- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia Educativa.

- Convivencia.

Mixto. 200 horas: 77 horas presenciales, 105 a distancia, 8 de tutorias y 10 horas de prac-
ticas.

Desde 29 de septiembre de 2017 hasta 7 de julio de 2018.
Sede IEPP. C/ Orense, 10- 12 planta oficina 10.

2 655€ + 65 € en concepto de matricula. Financiacién mensual (sin intereses): 195 €/14
mensualidades. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Europeo de Psicologia Positiva (IEPP).
C/ Orense, 10, 12 planta. Of. 10 28020 Madrid
E-mail: info@iepp.es

Web: www.iepp.es
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8 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
9 de mayo
dirigidas a:

Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

| Jornada del Servicio de Psicologia Aplicada
UNED: Analisis y discusiéon de casos clinicos

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fecha-Lugar

Precio

Interesados

Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED).

D. Miguel Angel Carrasco Ortiz. Psicologo colegiado M-17329. Profesor titular.
Coordinador del Servicio de Psicologia Aplicada de la UNED.

9.00-9.15 h Acto de presentacion y apertura.

9.00 a13.00 h Sesion de posteres 1.

9.15-10.30 h Conferencia: «Formulacion de casos clinicos”.
10.30-11.00 h Café.

11.00-13.00 h Sesion de casos |.

13.00-15.30 h Comida.

15.30-17.00 h Conferencia: «Problemas frecuentes en el abordaje de los casos clinicos: ne-
cesidades de supervision».

15.30 2 19.30 h Sesion de posteres 1.

17.00-19.30 h Café.

17.30-19.30 h Sesion de casos 1.

Presencial. 10 horas.

26 de mayo.
Facultad de Psicologia de la UNED (Ciudad Universitaria)
C/Juan del Rosal, 10 - 28040 Madrid

Matricula ordinaria: 45 €
Estudiantes y desempleados: 20 €
El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece 8 becas para colegiados.

Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)

Facultad de Psicologia de la UNED (Ciudad Universitaria)

C/Juan del Rosal, 10

Tel: 91 3863202

Fax: 91 3867279

E-mail: jdolera@fundacion.uned.es

Web: http://www.fundacion.uned.es/actividad/idactividad/13274

Becas y ayudas
p’a‘r‘*‘a'c

olegiados
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Supervivientes de cancer: Aspectos psicosociales
8 BECAS y abordaje desde la Psicooncologia
PARA
COLEGIADOS
Entidad IMOncology Fundacion.
Solicitudes hasta Directora D2 Carmen Yélamos Agua (M-10004), D2 Ana Sanz Cortés (M-18228); D. Juan Antonio Cru-
27 de abril zado Rodriguez (M-01198); D. Ignacio Azinovic y D. Felipe M. Calvo.
dirigidas a: Programa Jueves 11 de Mayo de 2017

Secretaria Colegio o SESION I: LA SUPERVIVENCIA DEL CANCER. ;DE QUE HABLAMOS?
Moderador: Dr. Felipe A. Calvo

becas-copm@cop.es 10:00 —10:30 La supervivencia del cancer en Espafia. Cifras, datos y concepto.

SESION I1: INTERVENCION ANTE LA PROBLEMATICA PSICOLOGICA DEL SUPERVIVIENTE DE

CANCER Moderador: Dr. Juan Antonio Cruzado

10.30h Trastornos de ansiedad en el superviviente de cancer. Intervencion psicolégica.

10.50h Trastornos del estado de animo en el superviviente de cancer. Intervenciéon psico-

logica.

11.10h Alteraciones neurocognitivas asociadas a la enfermedad y los tratamientos. Inter-

vencion neuropsicologica.

SESION I1l: EVALUACION DE LA CALIDAD DE VIDA EN EL SUPERVIVENTE DE CANCER: LA

IMPORTANCIA DE LAS MEDIDAS PRO. Moderador: Diia. Belén Fernandez. 3

SESION IV. HABITOS SALUDABLES EN EL SUPERVIVIENTE DE CANCER: INTERVENCION PS|-

COLOGICA EN EL MARCO DE UNA ATENCION MULTIDISCIPLINAR. Moderador: D2 Ruth Ma-

rin.

13.00h Programas de deshabituacién tabaquica y alcohol en supervivientes de cancer

13.20h Intervencion psicologica en alimentacion.

13.40h Programas de actividad y ejercicio fisico para supervivientes de cancer.

SESION V: PROBLEMATICA SOCIAL, LABORAL Y DISCAPACIDAD EN EL SUPERVIVIENTE DE

CANCER. Moderador:Dfia. Carmen Yélamos.

15.45h Problematica laboral: la incorporacién al trabajo.

16.05h Problematica familiar y social derivada de vivir con cancer.

16.25h La discapacidad y minusvalia en el superviviente de cancer

16.45h Mutacion genética en el entorno familiar. ;Cémo interviene el psicélogo?

17.05h Aspectos psicosociales de los largos supervivientes de cancer pediatrico.

Viernes 12 de Mayo de 2017

SESION VI: LARGOS SUPERVIVIENTES DE CANCER: SECUELAS Y CONSECUENCIAS FISICAS
DE LA SUPERVIVENCIA. Moderador: Dr. Ignacio Azinovic

9.30h Consecuencias fisicas de la supervivencia al cancer. Problematica relacionada con los
tratamientos sistémicos y radioterapicos.

10.10h Secuelas en la vida adulta de la supervivencia al cancer cuando el diagndstico es
en lainfancia. 3 B}

SESION VII: ABORDAJE PSICOLOGICO DE LAS SECUELAS Y CONSECUENCIAS FISICAS DEL
LARGO SUPERVIVIENTE. Moderador: Dra. Ana Sanz.

10.45h Programas de intervencion ante la Astenia/Fatiga.

11.05h Programas de intervencion ante el suefio.

11.25h Abordaje psicoldgico de la problematica en la sexualidad del largo superviviente.
SESION VIII: EL DOLOR EN LOS SUPERVIVIENTES DE CANCER: LA IMPORTANCIA DEL ABOR-
DAJE MULTIDISCIPLINAR. Moderador: Dr. Javier Barbero.

12.30h Punto de vista del Oncdlogo Radioterapico.

12.50h Punto de vista del Fisioterapeuta.

13.10h Punto de vista del psicélogo.

13.30h Discusién. Coloquio,

SESION IX: RESILIENCIA EN CANCER. Moderador: Dr. Juan Antonio Cruzado.

13.15h ¢Es posible la resiliencia en los supervivientes de cancer? Afrontamiento de la vida
tras un diagnostico de cancer.

Modalidad Presencial. 20 horas.

Fechas-Lugar 11y 12 de mayo de 2017. Centro de Formacion de IMOncology FUNDACION. IMOncology
Madrid Arturo Soria. C/ Emilio Vargas, 16- 28043 Madrid

Precio Psicologos y Especilistas: 100€, estudiantes y desempleados: 60€.
El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece 8 becas para colegiados.

Interesados IMOncology Fundacion
Plaza Republica Argentina, 7- 28002
Tel: 91 5152000
Email: fundacion@imoncology.com
URL: htpp://www.imoncology.com/fundacion
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Colegio Oficial
de Psicologos
de Madrid
Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros

Nombre de la actividad: ...

[] Presencial [J Adistancia

NOMDBIE Y APEIITAOS : .ooeeerirveieieceeiiiieeeeeeeee s eeseesseesssessessee s sesess sttt
DITECCION: oot sssessesesesssssesesssseesessssssseens COAIGO POSTALL oot ssess s
Municipio: ...... ... Provincia: .....

EMNQL: oo

Teléfonos: ... Fax:
N2 COIEGIAUO/A: ovvvveerrrrerrerrcevevneeees s sesssssssseses e INTF L s ssssssst s snnnees
TIEUIACION: e Institucion o centro de trabajo: ...
PUESTO A8 TraD@JO QCEUAI: oottt
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: ootttk
Factura: sid No [] Datos para faCtura: ... ceeeeeeeeeeessesssssess s sssssesesssssssesssnnnns
CIF: ...

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] Guia DEL PsicoLoco [] Prensa [ O 4o
[] Cartel [[] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ......neen €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicién, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [7], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.

4@ Guia del Psicélogo



30I€EL 1€ SUSCripcion a publicaciones y Psicodoc 201/ IR
Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N> N>
de Madrid otros colegios colegiados afno  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29¢€ 37¢€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
1€ 13€ 17€
renovacién Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccién:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2016
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrén ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccion y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacidn de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No
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2017

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los dmbitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencion psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada

y,

Puta ot | B 11t
latrorzarn Parme a!

Publicaciones de Psicologia <«f

de Psicélogos

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicélogos No Colegiados Internacional sueltos
22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

— Ly en Scopus y Science Direct.
. . Colegiados de otros o Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicol NoC Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacion, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacién de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Cnlqgiadosr‘dg 9."05 No Colegiados Tarif§ i
colegios de F Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicologicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus
y Science Direct.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Colegiados de Madrid Colggiadoshdg Q.trns No Colegiados Tarif; i
colegios de F Internacional sueltos
| 24,00 29,00 37,00 71,00 1600 |
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Colggiadosnd_e 9."05 No Colegiados Tarif.a s Colegiados de Madrid Cole.giadoshdg ?.tros No Colegiados Tarifg Biperos
colegios de P Internacional sueltos colegios de P Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 | 23,50 29,00 36,50 68,00 -
54 pg ]ED‘LGGG GUIA DEL PSICOLOGO
Es la publicacion mas representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicdlogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macion de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colggiadoshd_e 9."05 No Colegiados Tarifg Biels
colegios de P Internacional sueltos
| - 30,50 44,00 180,00 5,00
1 ELABORACION ; B ELABORACION
Guia de EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES : o DE INFORMES 2
A PSICOLOGICA - A Y SELECCION DE
buenas PSICOLOGICOS FORENSE PSICOLOGICOS PERSONAL
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
practicas CUSTODIA Y REGIMEN DEVIOLENCIA SOBRE CUSTODIA o«
- DE VISITAS DE o (VCNP) Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psi legiad: de Madrid | colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicl Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
—_— Monograﬁcos PTGl INTERVENCION
7 7 [
0 CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD OB cicoLdeica
2 " =@ PREVENIRYACTUAR A Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE RO 1ras Los
ro o O u SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegi de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psico Colegiad de Madrid | colegios de Psicd Colegiad
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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~ PROYECCIGN DE LA PELICULA A CAMBIO DE NADA"

El ciclo de cineforum “EL cine como espejo y modelo de nuestra
vida”, tiene como obijetivo divulgar la psicologia entre los ciuda-
danos a través del visionado de peliculas, y mostrar a los profe-
sionales de la psicologia y el cine, la interesante relacién entre
nuestras respectivas disciplinas. Tras cada pelicula tendré lugar un
coloquio, con parti-cipacion de psicélogos y cineastas.

Durante la cuarta sesién de este ciclo se proyectard la pelicula
"A cambio de nada" de Daniel Guzmdn, 2015. Dario, un chi-
co de dieciséis afios, disfruta de la vida con Luismi, su vecino y
amigo del alma. Mantienen una amistad incondicional, se cono-
cen desde nifios y juntos han descubierto todo lo que saben de
la vida. Tras la separacién de sus padres, Dario huye de casa
y empieza a trabajar en el taller de Caralimpia, un viejo de-
lincuente con aires de triunfador, que le ensefia el oficio y los
beneficios de la vida. Dario conoce ademds a Antonia, una an-
ciona que recoge muebles abandonados con su motocarrro.
A su lado descubre otra forma de ver la vida. Luismi, Caralimpia
y Antonia se convierten en su nueva familia durante un verano que
les cambiard la vida.

La pelicula obtuvo en 2015, dos Goyas, a mejor director novel y
a mejor actor revelacién, para Daniel Guzmadn y Miguel Herrdn,
respectivamente y se hizo en el Festival de Mdlaga con la Bizna-
ga de Oro como mejor pelicula, y tres Biznagas de Plata a mejor
direccién, premio especial del Jurado y mejor actor de reparto,
para Antonio Bachiller.

En el coloquio, presentado por el coordinador cultural de la Aca-
demia de cine, D. Enrique Bocanegra, contaremos con la partici-
pacién del director y guionista de la pelicula, D. Daniel Guzmén,
y la psicéloga D¢ Cristina Viartola, especializada en jévenes y
adultos creativos. Modera la psicéloga D Ana Ferndndez, coor-
dinadora del grupo PSICOARTAES (Psicologia y Artes Audiovi-
e S L_;‘ ; suales y Escénicas),del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Jueves, 20 abril a las 19:00h
Sala de proyeccion de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)

Entrada libre con invitacion hasta completar aforo.
Las invitaciones (maximo 2 por colegiado), se recogeran en la Academia de
Cine, el mismo dia de la proyeccion, la mitad por la manana a partir de las
10.00 h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17.00 h.



1l Ciclo Formativo sobre
el Uso de los Tests
y la Evaluacion Psicologica

octu 2016 - junio 2017 (12 talleres

ABRIL

WISC-V. Escala de inteligencia de Wechsler para nifios
Miércoles, 5 de abril de 16:30 a 20:30 h.

El Colegio Oficial de

M A Y O Colegio Oficial Q et :
- - Psicdlogos de Madrid
y - i de Psu:o‘ﬂgo_s . posee el Certificado
PAI. Inventario de Evaluacion de la Personalida de Madrid Europeo de Calidad Qfor.
Martes, 16 de mayo de 9:30 a 13:30 h. L L.
Informacion e inscripciones:
ones Ejec

JUNIO Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
ENFEN. Evaluacién Neuropsicolégica de las Funci %ﬁ;ﬂ%"; (s;;ng\gcepatj, ;11' g;g'g;t{;‘é%oog Madrid.
tivas en Nifios - ; L

e-mail: formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebracion:

Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.

Lunes 5 de junio de 2017, de 16:30 a 20:30 h.

CAT-A Y CAT-H: Tests de Apercepcion Infantil
de 2017, de 9:30 2 13:30 h.
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Director de la colecciéon: Pedro Moreno

Bob Stahl - Wendy Millstine
CALMAR LOS ATAQUES
DE PANICO

Una guia dé reduccidn del estr

hasada en Mindfulness

Un libro extraordinariamente
util y prdctico.
Jon Kabat-Zinn

La ansiedad puede tener un efecto
devastador en tus relaciones,
tu trabajo y tu vida. Si has probado
otros tratamientos o medicacion
y no has encontrado un alivio real y
duradero para tus sintomas,
esta eficaz guia te ayudara a liberarte
de tus pensamientos angustiosos
y a descubrir una vida mas alla del
panico, una vida llena de un sentido
mayor de calma, conexion y felicidad.

Pedro Moreno
ABRIRSE A LA VIDA

Ura ayedy para los momentos dificiles

basada en el mindfulness y la compasion

Si prestas atencion,
los pequerios momentos
pueden cambiarlo todo.

{Te sientes mal desde hace un
tiempo? ;Sientes con frecuencia
ansiedad, tristeza, culpa, rabia o

miedo? ;Estas asi, sobre todo, a partir
de sufrir cambios importantes en tu
vida? ;Te notas desbordado por todo

y por nada al mismo tiempo?

Si te sientes asi,
este libro te puede ayudar.

desclée

www.edesclee.com
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Il LA FORMULACION

EN LA PSICOLOGIA

Y LA PSICOTERAPIA

SN

biblioteca ce psicologia

4 Rudi Daltos (Fds.)

Drsccer D Emdwers

Lucy Johnstone
Rudi Dallos

Esta obra, lectura obligada tanto
para estudiantes y alumnos en
practicas como para profesionales
cualificados, muestra la riqueza
de ideas que los psicologos y los
terapeutas aportan a la manera de
comprender los problemas de los
clientes y de afrontar las cuestiones
complejas que surgen de laidea
misma de la formulacién.
Mary Boyle,
Universidad de East London

AHORA 50, DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com
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EN LA PRACTICA CLINICA
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MANUAL PRACTI

INTEGRADORA HUMANISTA
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www.brokers88.es
OFERTA ESPECIAL COLEGIO DE PSICOLQ 0 DE MADRID

SEGURO

DE SALUD
ESPECIAL PSICOLOGOS

EUROS / MES

VENTAJAS SIN COPAGOS

Paliza completa

Con aceeso a todos los especialistas
Intervenciones quinirgicas
Hospitalizacian

Cobertuwm para embamzo. parto ¥ rectén nacido

Urgencios

Mectios de dingndstico

NN

Asistencia en Viaje

+++++++++

Acceso g los mejores médices v centros hospitalarios

UN SEGURO PARATODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable
cuando tu familia lo necesite.

Beneficiate ahora de los acuerdos, especialmenete negociados para psicélogos, con las
mejores compariias del sector salud: ASISA, SANITAS, MAPFRE, DKV ...

SOLICITA UN PROYECTO PERSONALIZADO )& /
Atencion al Cliente (| r0ker S 8 8

91 597 30 35 / madrid@brOkerS88.eS Correduria de Segwros




