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Guia del Psicélogo

261 Colegiados figuran en el listado de peritos de los
colegios profesionales de la Comunidad de Madrid

En este libro, que edita la Union Interprofesional de la Comunidad L I S
de Madrid (UICM) por encargo de los colegios profesionales con Listackos Uiiciales de

las listas que estos elaboran y con el apoyo de la Consejeria de Pre- Per |'t|;'::|S
o e avp L del Gobi I . L _
sidencia, Justicia y Portavocia del Gobierno de la Comunidad de e GD.E-'*QIEJS Profesionales

Madrid, figuran 261 psicologos peritos. :
8 P gosp da la Comunidad de Madrid

De ellos: 40 peritos caligrafos, 231 peritos de Enjuiciamiento Civil 201 3
(178 en Psicologia Clinica, 71 en Educativa, 192 en Juridica, 69 en

Socialy 61 en Psicologia del Trabajo) y 62 en Prevencion de Riesgos
Laborales.

El listado de peritos contiene las listas de 33 colegios profesiona-
les, abarcando 400 especialidades, 4.797 peritos y 142 sociedades
profesionales.

Es la guia de peritos mas completa y la Unica que, en su ambito,
cuenta con el respaldo y garantia de los colegios profesionales.

Esto significa que la guia responde a las exigencias de profesiona-
lidad, disponibilidad y responsabilidad que recogen los estatutos
de los diferentes colegios profesionales.

La guia ademas destaca por la agrupacion sistematica de las espe- 1-.-""""“‘_"'.—' __.!.__

cialidades de las diferentes profesiones. ., TR

Son los colegios profesionales quienes, de acuerdo con las leyes de colegios profesionales (Ley 2/1974 de Colegios Pro-
fesionales y Ley de la Comunidad de Madrid 19/1997 de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid) y con la
Ley de Enjuiciamiento Civil, tienen la competencia material para la elaboracion de las listas de peritos correspondiente
a su profesion.

En concreto, la Ley de Enjuiciamiento Civil, de 7 de enero de 2000, reconoce la funcion ordenadora y la capacidad regu-
ladora de los colegios profesionales en su articulo 341, parrafo primero, que establece que en el mes de enero de cada
ano los juzgados y tribunales interesaran de los distintos colegios profesionales el envio de una lista de colegiados o
asociados dispuestos a actuar como peritos.

El listado, que se edita en soporte papel y en memoria USB, responde a las referidas previsiones legales y unifica todas
las profesiones de colegios miembros de la UICM para facilitar a los érganos judiciales y a los profesionales forenses
(abogados, procuradores) la busqueda y designacién de peritos cuando en el proceso (o en su preparacion) se necesita
una opinion profesional acreditada, independiente, especializada, explicada y justificada que aporte los conocimientos
cientificos, técnicos, artisticos o practicos necesarios para preparar una demanda o contestacion o para evitar o resolver
un pleito.

Se trata de la guia de referencia, no solo por su respaldo, sino por su difusién: se distribuye a todos los juzgados y tri-
bunales con sede en la Comunidad de Madrid, a los servicios comunes procesales de ambito madrilefio, asi como a los
juzgados de otras comunidades auténomas que asi lo solicitan. Asimismo se puede adquirir por los profesionales en la
UICM, en la sede sita en Madrid, en la calle Serrano, 9-12 planta.

Las listas de peritos se completan con una explicacion de la percepcion de honorarios por la actuacion pericial y con un
directorio de los juzgados de la Comunidad de Madrid.
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Una nueva entidad firma su adhesion al Codigo de
Conducta de Buenas Practicas de TelePsicologia

La Vicerrectora de Investigacion e Internacionalizacion de la
Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED), Esther
Souto, en representacion de la Plataforma tecnologica InPsique
desarrollado por la UNED, se ha adherido al «Acuerdo de Acepta-
cién del Codigo de Conducta de Buenas Practicas para la Presta-
cion de Servicios de TelePsicologia del Colegio Oficial de Psicolo-
gos de Madrid».

A través de esta adhesion, se comprometen a respetar los si-
guientes documentos, que se rigen, a su vez, por el Codigo Deontologico del Psicologo:

- Guia de Competencias del psicologo para la prestacion de servicios profesionales de TelePsicologia.
- Guia para la practica de la TelePsicologia.

- Buenas Practicas para la Proteccion de datos en Psicologia en Internet.

- Dimensiones de seguridad informatica a cumplir por las plataformas de Psicologia on line.

El Colegio quiere favorecerel cumplimiento de las Buenas Practicas, haciéndolas extensivas a las entidades proveedoras
de los servicios telematicos, susceptibles de ser utilizados por sus colegiados para la asistencia psicoldgica a distancia.

Acto de bienvenida a los nuevos colegiados

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid celebrd un nuevo acto de bienvenida a los psicélogos que se colegiaron en el
ultimo mes de 2017 y en los primeros meses de 2018.

Durante este acto, que estuvo presidido por Fernando Chacdn, Decano del Colegio y José Antonio Luengo, Secretario de
la Junta de Gobierno del Colegio, se hizo un breve recorrido por todos los servicios que ofrece el Colegio a sus colegia-
dos, asi como por los diferentes sistemas de participacién colegial. Para finalizar el acto se hizo entrega del Diploma de
Colegiacion a todos los colegiados que asistieron al acto.

Las fotografias del Acto de bienvenida pueden verse pinchado aqui.
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La Plataforma Pacto de Convivencia recuerda a las
victimas de delitos de odio

La Plataforma Pacto de Convivencia, de la que for-
ma parte activa el Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid, realizd un acto en recuerdo a las victimas
de delitos de odio.

Este acto, que se celebro en la sede de la exposicion
‘Auschwitz. No hace mucho. No muy lejos’, se en-
marca dentro de la Semana de la Eliminacion de la
Discriminacion Racial y el 70 aniversario de la De-
claracion Universal de los Derechos Humanos. Lectura del Manifiesto del Pacto de Convivencia

Durante el acto se leyd un comunicado con el titulo «Paremos el odio, defendamos la convivencia» que se puede leery
descargar en la pagina web del Colegio www.copmadrid.org. Todas las entidades que componen el Pacto de Conviven-
cia, reiteraron la necesidad de reflexionar sobre el genocidio nazi como advertencia frente a las dimensiones del odio en
la sociedad y la responsabilidad ciudadana en la formacion y promocion de una sociedad democratica y comprometida
con los Derechos Humanos.

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, que trabaja intensamente por transmitir a la sociedad los valores de respeto,
paz, convivencia y dialogo, estuvo representado en esta ceremonia por la psicéloga Miriam Gonzalez Pablo.

Durante el acto, Kenia Carbajal, hija de Lucrecia Pérez, primera victima de delito de odio de |a Espafia democratica, ma-
nifestd que “hoy vemos reflejadas en Auschwitz a todas las victimas de la violencia, de la vulneracién de los Derechos
Humanos, y de los delitos de odio, en cualquiera que sea su forma”.

Tras la lectura del comunicado, todos los representantes guardaron un minuto de silencio en recuerdo de las victimas
y sus familias.

La Plataforma Pacto de Convivencia esta compuesta por representantes de instituciones colegiales, universitarias, con-
fesiones religiosas, ONG y otros colectivos de la sociedad civil.

Las fotografias del Acto pueden verse pinchando aqui.

Auschwitz

Mo booe mast IH."- e Ty ||'|:|'.

J
Rep&sen'tantes de las Instituciones que
con

rmap el Pacto deConvivencia



Eve Movement Desensitization and Reprocessin
. (Desensibilizacién y Reprocesamiento " EMDR
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (U5A)

Lugar de celebracidon: Madrid

Fechas: 13, 14 v 15 de Julio de 2018

Trainer: Francisca Garcia Guerrero

Precio: 580 € + |.V.A (hasta el 13 de Junio ) / 650€ + |\VA (desde el 14 de Junio)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa

Cirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

lsabel Francisca
Ferméandez Garcla

Informacién e inscripciones:
Londres 28, 2* A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633*638677073 Email: contacto@iemdr.es/secretariagemdr-madrid.com

1Qué se puede tratar con EMDRT
Todo tipo de trastornos denvados de la consecuencias del PTSD [duelos, abortas, fobias, trastormos del
suefio, trastormos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresidn, TLE TB, etc.

10ué es el EMDR?

EMDH es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacién, intrinseco del cerebro. y de cémo son almacenadas las me-
morias, y como s acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR &5 una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la Gltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segin la Asociaciton Psiquidtrica Americana (APA). Y en
junio de 2013 ha side recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desamrollado a través de estudios
de investigacién durante los Gltimos 30 afios.

10ué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocién de tiempo como esencial en |a
curacion tera ica. En sus protocolos, Shapiro integrd elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo E aplicable a una enome variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones” (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Traumna Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2018

|. EMDR como herramienta terapéutica,  NIVEL | Préaimos mases 2018 HIVEL I Préximos masas 2018

II. Las oche fases del protocolo

Il Realaboracidn de emociones * 18, 19 y 20 do Mayo {Bilbas) *1. 2 ¥ 3 der Juro fMadnid)
intensas y tratamiento de bloqueos. "8 2¥ 10.deunio (Sevilla) *7, By 9 de Septiembre (Rarcelona)

V. Estrategias para elaborar blancos. "6, 7 ¥ 8 d Jullio (Barcelona) *7, 8y 9 d¢ Diciembre (Madrid)

V. Protocolo de nifos v duelos

VI, Demostrackn

Wl mhuhn,ra;* wﬂm‘!‘mﬂ Lﬂfﬂmnuﬂﬂ*miﬂﬂfhd‘l"m'. wp-rrﬂﬂ-ﬁnbiﬂ:i,
aprender &l método. y Nivel Il. Al cumplimentar el Nivel I,

¢l alumno obtiene ¢l certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacidn e inscripciones: www.iemdr.es
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El Colegio colabora con el proyecto educativo de la
Comunidad de Madrid 42 ESO+empresa

El Colegio ha participado este afio en el programa
educativo 42 ESO+empresa, puesto en marcha
por la Consejeria de Educacion de la Comunidad
de Madrid.

Este proyecto esta dirigido a los alumnos que
cursan 42 de Educacion Secundaria Obligatoria
y trata de acercar el mundo laboral al mundo
educativo con el fin de enriquecer su formacién
y aproximar a los alumnos al mundo laboral del
que formaran parte en el futuro.

Para los estudiantes, este programa supone una
inmersion en un entorno de trabajo adulto en el Las alumnas y las psicologas junto al Director
que son tratados como un empleado mas, pero
haciendo hincapié en la parte educativa y en el
aprendizaje que sobre el mundo laboral pueden
adquirir.

de Comunicacion del Colegio durante la visita a la Sede del mismo

El Colegio, en colaboracion con el Centro Ampsi-

co Psicologos, invitd a tres alumnas del IES Arqui-
tecto Peridis de Leganés, Irene Garcia, Beatriz del

Llanoy Eva M2 de Marco a conocer el trabajo que
se realiza en el Colegio.

Durante estas dos jornadas las colegiadas Julia
Romeo, Mercedes Blas y Begofia Lopez, mostra-
ron el trabajo que se realiza diariamente en el
Centro Ampsico.

Ademas, las alumnas pudieron conocer la sede Reunion con la responsable del
del Colegio, donde se interesaron por el trabajo
que realizan cada uno de los departamentos, los
servicios que presta actualmente el Colegio tanto a los colegiados como a los ciudadanos, asi como la evolucion que
habia tenido la Psicologia en la Comunidad de Madrid en las Ultimas décadas.

Servicio de Orientacion Laboral del Colegio

Al finalizar la visita las alumnas comentaron que su interés por la Psicologia habia aumentado y que su objetivo era
estudiar el Grado de Psicologia para ejercer posteriormente.
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Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del
Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Ministerio de Justicia. El pasado 13 de marzo, Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del Consejo General de la
Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con Joaquin Delgado, Director General de Relaciones con la Ad-
ministracion de Justicia, para abordar el tema de los Equipos Técnicos de los Juzgados de Familia.

Congreso de los Diputados. El pasado 14 de marzo, Fernando Chacdn, Vicepresidente Primero del Consejo General de
la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunién con Joan Oloriz, Grupo Parlamentario Esquerra Republicana y
Portavoz de la Comision de Sanidad y Servicios Sociales, sobre politicas en relacién al incremento del suicidio en jovenes
y adolescentes.

Asamblea de Madrid. El pasado 21 de marzo, Fernando Chacdn Fuertes, Decano del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid, mantuvo una reunion con Juan Trinidad, Grupo Parlamentario Ciudadanos, Vicepresidente Primero de la
Asamblea de Madrid y Portavoz Adjunto de la Comision de Presidencia, Justicia y Portavocia del Gobierno, en relacién a
los psicologos forenses en los Equipos Técnicos de los Juzgados de Madrid.

Union Interprofesional de la Comunidad de Madrid. El pasado 4 de abril, Fernando Chacdn, Decano del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid, y Pedro Rodriguez, Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio, asistieron a la Asamblea
General Ordinaria y elecciones a cargos de presidente y vicesecretario junto a Decanos y asambleistas miembros de |a
Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid.

Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid. E| pasado 9 de abril, Fernando Chacon, Decano del Colegio, man-
tuvo una reunion con Enrique Ruiz, Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, sobre programas de Atencion
Primaria.

Unién Profesional. El pasado 10 de abril, Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia
y Decano del Colegio, asistié a la Asamblea General Ordinaria junto a representantes de los Consejos Generales miem-
bros de la Unién Profesional.

Bienvenidos

Reunién de trabajo de la
Junta de Gobierno del Colegio

| fiog



Sociedad Espanola de

universidad 3\/4
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Medicina Psicosomatica
y Psicoterapia

v IR

Curso Académico 2018-19. Abierto plazo de inscripcién

MASTER UNIVERSITARIO EN MASTER MASTER EN
CLINICA E INTERVENCION EN UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA CLINICA
TRAUMA CON EMDR PSICOTERAPIA BREVE Y PSICOTERAPIA

Titulo de la U.S.). Titulo de la U.S.). Dirigido a Psicélogos
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NOTICIAS
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VIl Carrera Popular Psicologia por la salud. Sabado 26 de mayo

El Colegio y la Facultad de Psicologia de la Universi-
dad Complutense de Madrid, con la colaboracion
del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcon, Atelier,
Brokers' 88, 12 Escuela de Quiromasaje de Madrid y
Huna Comunicacion, han puesto en marcha la sép-
tima edicién de la Carrera Popular Psicologia por la
Salud.

La carrera, se celebrara el proximo sabado 26 de mayo
en un atractivo nuevo recorrido por el Campus de So-
mosaguas. Esta prueba se dirige a psicologos, estu-
diantes de Psicologia, asi como a todos sus familiares,
ademas pueden inscribirse todos los corredores po-
pulares que deseen participar en esta carrea solidaria.

Habra dos tipos de carreras. La primera esta destinada a los mas pequenos y tendra
una distancia de 2,5 Km y todos los inscritos a esta categoria recibiran una medalla,
y podran participar nifos y ninas de entre 8 y 12 anos de edad, y comenzara a las
10.30 h.

Una segunda carrera, que comenzara a partir de las 11:00 h, esta dirigida a los adul-
tos, tanto en categoria masculina como femenina y tendra una distancia de 5 Km.
En esta edicién, como ya sucedio en las tres anteriores, los corredores contaran con
chips que permitiran la medicién de tiempos y la determinacion del ritmo indivi-
dual de la carrera de cada participante.

Para ampliar informacién, puede consultar el Reglamento de |a carrera.

Los tres primeros clasificados de cada categoria recibiran sendos trofeos, y todos los ins-
critos recibiran una bolsa de corredor con dorsal, chip y camiseta oficial de la carrera.
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Guia del Psicélogo

Para que pueda disfrutar toda la familia y los que acu-
dan con sus hijos puedan correr o acompanar a sus
familiares, la organizacion ha habilitado una zona in-
fantil atendida por monitores de tiempo libre donde
se realizaran juegos y talleres que haran disfrutar a los
mas pequenos.

NOTICIAS

Los corredores que participen de la carrera, ademas de
disfrutar de una zona de avituallamiento, podran visi-
tartambién una zona de masaje después de la carrera.

Inscripciones
Para inscribirse puede hacerlo pinchando aqui.

La recogida del dorsal y la bolsa del corredor, que in-
cluye la camiseta técnica, se realizara en la sede del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: Punto de
Atencién al Colegiado (Cuesta de San Vicente, 4 - 42
Planta), a partir del lunes 14 de mayo hasta el vier-
nes 25 de mayo inclusive (horario de lunes a jueves
de 9.30 a 19.30 h ininterrumpidamente y viernes de
9.30a15.00 h).

Puede ver el video resumen de la ediciéon anterior pin-
chado aqui.

PUBLICIDAD
_,/ Master Oficial Universitario en Psicologia General S5anitaria
ﬁﬁﬂﬁ?ﬁ por la Universidad de Alcald de Henares
dirigido por el

Centro de Psicologia Bertrand Russell
y el Centro Universitario Cardenal Cisneros

Lag clases se realizan en ¢l Centro de Pricologia Bertrand Russell en Madrid capital.
Abierto plazo de inscripcion: hitpo/fwwowl.uah.es/pmo

Informacion

Centro de Psicologia Bertrand Russell Centro Universitario Cardenal Cisneros
T.91 548 24 95/ 15 77 T-51 889 12 54:
M. 610 74 29 05 info@cardenalcisneros.es

wiwvw cardenalcisnenos.es
administrackdn@centrodepsicologianssell com

weny controdepsicologlarussell, com
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El Colegio y el Ayuntamiento de Madrid organizan la | Jornada
sobre el papel de la Psicologia en el Ayuntamiento de Madrid

Mas de 200 profesionales se dieron cita en la

I Jornada sobre el papel de la Psicologia en el

Ayuntamiento de Madrid que se celebrd el pa- MAD RID

sado 13 de abril y que estuvo organizada por el

Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. I ID RN ADA S50 BRE EL PAPEL DE LA
1IENTO DE M

Esta Jornada estaba dirigida a los psicologos y EN EL AYUNTAM "

psicologas que trabajan en los diferentes de- 5

partamentos, areas, programas y servicios ofi-

ciales del Ayuntamiento de Madrid. Ademas

participaron diferentes responsables de poli-

ticas y programas municipales y responsables ; =
de entidades privadas gestoras de programas Fernando Chacén, Decano del Colegio, Matilde Fernandez,

y servicios. Psicologa Colegiada y Manuela Carmena, Alcaldesa de Madrid

Los psicologos y psicdlogas del Ayuntamiento de Madrid estan presentes en las areas de: educacion, recursos humanos,
salud laboral, prevencion y promocion de |a salud, adicciones, seguridad y emergencias, familia e infancia, mayores, servi-
cios sociales, empleo, atencién a la ciudadania y evaluacion.

Los objetivos de esta Jornada fueron:

- Compartir la experiencia y conocimiento adquirido por los psicologos y psicologas del Ayuntamiento de Madrid en las
areas, programas y servicios en los que trabajan.

« Exponer modelos en diseno, desarrollo y evaluacion de intervenciones, validados en la practica, desde la aportacion de
la Psicologia.

- Establecer orientaciones y lineamientos comunes para la intervencion psicolégica, orientados a resultados de impacto
social.

La Jornada fue inaugurada por la Alcaldesa de Madrid, Manuela Carmena y el Decano del Colegio, Fernando Chacon.

=
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La ponencia marco de la Jornada fue
impartida por la psicdloga Matilde
Fernandez y tuvo como titulo «Retos
de la Psicologia en el siglo XXI desde el
ambito municipal». Posteriormente se
celebraron diferentes mesas redondas.

NOTICIAS

H EL AYUNTAMIENY DE MF .- RID

Eeladric

La clausura de la Jornada corrié a cargo
de Javier Barbero, Concejal Delegado
del Area de Gobierno de Salud, Seguri-
dady Emergencias.

Las fotografias de Ia Jornada pueden
verse pinchado aqui

ADA SGBRE EL PAPEL DE LA PSiCDLDGm
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| “La diversidad formatna que ofrece Comillas

| enkrama de la peicologia me permitid conocer
! todas las comenies y me eyedd a definic mi

I perfil profesional®.




NOTICIAS

Numerosas personas visitan el Stand del Colegio en el
| Encuentro de Educacion Ciudadana en Emergencias Sanitarias

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, formé parte del Co-
mité Organizador y participé de forma activa en el | Encuentro
de Educacion Ciudadana en Emergencias Sanitarias, que estuvo
organizado por la Escuela Madrilefia de Salud de la Consejeria
de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Este Encuentro, que contd con la participacion de distintos dis-
positivos de emergencias sanitarias, se celebro el domingo 15
de abril en la Plaza de Colon.

LaJornada tuvo como lema jEn Emergencias, Tu Cuentas! y tuvo
como objetivo sensibilizar a la poblacion sobre el papel clave en
las emergencias, conociendo los distintos dispositivos con un
enfoque educativoy de caracter ludico.

El Colegio, en colaboracion del Grupo de Urgencias, Emergen-
cias y Catastrofes, desarrollo diferentes actividades donde se
visualizd el gran trabajo, y las diferentes actuaciones profesio-
nales que realizan los psicologos y psicologas a lo largo de estos
anos en este ambito. Asi mismo se asesoro y se ofrecio consejos
practicos a los ciudadanos que visitaron el Stand mostrando
como trabajan estos profesionales y qué técnicas utilizan.

Biemenidas

Colegio Dticial
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El Consejero de Sanidad de la Comunidad
de Madrid visitando el Stand del Colegio
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Ademas se realizé el taller ;Quieres saber cdmo se siente una persona que acaba de sufrir un suceso inesperado? El taller
estaba dividido en dos partes (una vivencial y una de relajacion). El nimero maximo de personas por taller era de 24y
estaban guiados por psicologos y psicologas de emergencias. En |a primera parte, a través de una cadena de sonidos se
provocaban distintas emociones que se dan en las personas en las situaciones de emergencias. Se trabajo para identificar
y explicar cdmo nos habiamos sentido. Seguidamente, se realizo una breve relajacion a través de un ejercicio.

Para finalizar el taller se desarrollé el juego “Quiz. Sehala y comparte con nosotros" A través de este juego se facilité a todas
las personas un cuestionario con distintas ideas sobre los primeros auxilios psicologicos para que sefialaran qué respues-
tas crefan que eran correctas. Una vez completado el cuestionario se podria comprobar las contestaciones y debatir las
mismas con nuestro equipo de psicologos y psicologas de emergencias. Se entregd un folleto con qué se debe hacery qué
no en estas ocasiones.

También se realizd una exposiciéon de carteles con las diferentes Guias para intervenir en situaciones de catastrofes en me-
nores, poblacién en general, medios de comunicacion, etc. Con motivo de este encuentro el Colegio ha editado un folleto
informativo para divulgar el trabajo que realizan los psicologos de emergencias en este ambito. El resto de Documentos
son los siguientes:

Guia de intervencién en situaciones de catastrofes en menores
Guia de intervencion en situaciones de catastrofes en poblacion general
Decalogo de actuacion en situaciones de catastrofes para los medios de comunicacion

Asi mismo las fotografias de la Jornada pueden verse pinchado aqui.

Taller de Psicologia de Emergencias
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El Colegio estuvo presente en la Il Edicion del Dia de las
Profesiones

NOTICIAS

El pasado 17 de abril se celebro la Il edicion del Dia
de las Profesiones, en la que estuvo presente el Co-
legio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la Psicologia
de forma destacada y que tuvo como lema «Profe-
sionales colegiados, la mejor tarjeta de visita».

Esta jornada, que tuvo como objetivo dar a conocer
la esencia de las profesiones a los diferentes sec-
tores de nuestra sociedad, pretendio que sirviera
de punto de encuentro entre las profesiones, los
ciudadanos y los futuros profesionales. Se celebro
en la sede del Colegio de Arquitectos de Madrid y
estuvo organizada por la Union Interprofesional de
la Comunidad de Madrid (UICM), que agrupa a 33
colegios profesionales que representan a mas de
300 000 profesionales.

A esta jornada acudieron estudiantes, ciudadanos
y profesionales interesados en conocer las distintas
profesiones.

de Prensa para presentar
el Dia de las Profesiones

.

Acto de Inauguracion de la Jornada donde intervino
el colegiado Javier Urra



El Colegio estuvo presente en diferentes actos y activida-
des a lo largo de todo el dia:

- En el acto inaugural, estuvieron representadas cuatro
profesiones, entre ellas la Psicologia, a través de la pre-
sencia del psicdlogo colegiado Javier Urra Portillo, que
destaco el gran trabajo que realizan los psicdlogos con
el objetivo de mejorar |a calidad de vida de los ciudada-
nos y la importancia de prestar los servicios psicologi-
cos con la mayor calidad y con un respeto absoluto a la
¢tica profesional.

El Colegio dispuso de un stand informativo en el que
se promociond la Psicologia, el trabajo que realizan sus

. . . ; - La vocal de la Junta de Gobierno Isabel Aranda durante
colegiados, asi como sus diferentes areas de actuacion.

su intervencion

- Dentro del denominado «Rincon del Ciudadano», la Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, Isabel Aranda, impar-
ti6 una charla sobre «En casa ;te cuidas?» Ademas el psicologo colegiado Sergio Garcia participd en una charla sobre
«La robética que nos viene».

Se pueden ver las fotografias de este acto pinchado aqui.

El colegiado Sergio Garcia
duraﬁe"su'inter\_/er?tién
en la Mesa Redonda |

- .

El Centro de Psicologia de Madrid Avance Psicologos
recibe el Premio a la Excelencia Profesional

El Centro de Psicologia de Madrid Avance Psicdlogos, recibi6 el pess
Premio «Estrella de Oro» a |a Excelencia Profesional.

Este reconocimiento lo entrega el Instituto para la Excelencia
Profesional y reconoce el esfuerzoy compromiso con la excelen-
cia de las mejores empresas y profesionales.

Avance Psicologos se fundo en el afio 2000, por las colegiadas
Maria Asuncion Pérez y Laura Palomares, quien fue la encarga-
da de recoger este galardon.

Laura Palomares recogiendo el Premio

NOTICIAS




El Colegio participo en la Feria Expodepor para promocionar
la Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte

NOTICIAS

El Colegio particip6, los pasados 20y 21 de abril,en
la Feria Expodepor 2018. La Gran Feria del Deporte
con el objetivo de promocionar el trabajo que rea-
lizan los profesionales expertos en el ambito de la
Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.

Esta Feria, que tenia un espacio de 15 000 m? se
celebré en el recinto Ferial de Madrid (IFEMA) y la
entrada era libre.

Expodepor se ha convertido en una de las ferias de-
portivas mas importantes de Europa con mas de
80 000 visitantes (39 000 corredores que participa-
ron en el maratén de Madrid y 50 000 aficionados
al deporte).

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid participd
en esta Feria con la presencia de un Stand doble,
donde un grupo de psicologos y psicologas perte-
necientes a la Seccion de Psicologia de la Actividad
Fisicay el Deporte del Colegio, asesoraron a los visi-
tantes a la Feria sobre como debe enfocar su activi-
dad fisica desde el punto de vista psicologico.

Asimismo se informd a los asistentes a la Feria de
las diferentes areas donde actualmente trabajan
estos profesionales:

- Deporte de rendimiento.

- Deporte de base e iniciacion temprana.

- Deporte y ejercicio de ocio y tiempo libre.

- Deportey ejercicio en poblaciones especiales. psicologos del deporte informando
« Psicologia de las organizaciones deportivas. 2 los ciudadanos que visitaron el stand del Colegio
- Coleqio Oficial de Pelcdlogos de Madrid
fasy g2
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Se ha realizado un folleto informativo titulado: Decalogo para preparar psicoldgicamente, correr y disfrutar la maraton,
donde se explica cdmo debe prepararse desde el punto de vista psicolégico su participacion en el maraton.

NOTICIAS

Ademas se promociono la Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico, que edita el Colegio Oficial de Psi-
co6logos de Madrid, desde octubre de 2016 con una periodicidad semestral.

Se pueden ver mas fotografias de esta actividad pinchando aqui.

i : v
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El Decano Fernando Chacdn
visitando el stand del Colegio

El Secrétario del Colegio?
LJosé Antonio Luengo
. interviniendo'€A la mesa redonda

sobre el corredor saludable™ |
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| Edicion del Concurso de Dibujo "Buen Trato a las Personas
Mayores"

Con motivo de la conmemoracién del Dia Mundial de Toma
de Conciencia del Abuso y Maltrato a Personas Mayores , el
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid a través del Grupo de
Trabajo Promocion del Buen Trato hacia las Personas Mayores,
convoca la | edicion del Concurso de dibujo "Buen trato a las
personas Mayores",en el que podran participar los hijos e hijas L Z

de los colegiados hasta 12 afios . buen trato

; L L e
CUENTE CONMIGD CUEMTE

El dibujo ganador sera utilizado en charlas, comunicaciones,
posters,... relacionadas con los buenos tratos y las buenas
practicas profesionales del Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid y del Grupo de Buenos Tratos a las personas Mayores.

El objetivo del concurso es realzar los valores positivos que
transmiten las personas mayores a los ninos. Por tanto, la te-

maética debera ser un dibujo sobre una persona mayor en la do E:.:..":';.'.";
que se represente el Buen Trato a las personas Mayores

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Los Dibujos deberan representar la imagen que tienen los
nifios sobre las personas mayores ( puede ser alguien conoci-
do o no) que debe ser real y no estereotipada.

2.Se adjudicaran 3 premios:

- Primer Premio: Trofeo, Diploma y material de lectura. Publicacion del dibujo en la pagina web y en la Guia del Psicologo.
- Segundo Premio: Diploma y material de lectura.
- Tercer Premio: Diploma y material de lectura.

3. Los dibujos deberan presentarse en el Departamento de Comunicacion, en la sede del Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid (Cuesta de San Vicente, 4, 62 planta, 28008 Madrid), antes del viernes 25 de mayo

4.El dibujo debera acompafarse de una frase explicativa del nifio acerca del dibujo elaborado.

5.Junto al dibujo se debera adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluira los siguientes datos:
nombre y apellidos del nifio o nifa, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, niumero de
colegiado, direccion postal y teléfono de contacto.

6. Las medidas de los dibujos seran de 21 x 29 cm, y esta podra presentarse en blancoy negro o en color.

7.Los Premios seran entregados en el mes de junio en la sede del Colegio.

Todos los trabajos presentados seran expuestos en la sede del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid durante toda la
semana de conmemoracion del buen trato.



VIl CARRERA POPULAR
PSICOLOGIA POR LA SALUD

Sabado 26 de mayo 2013 |

(Campus de Somosaguas)

- Carrera Infantil (8-12 afios) de 2,5 Km, 10.30 h
- Carrera Absolutade 5 Km, 11.00h

Inscripciones:
www.copmadrid.org
Colaboran: ﬁ PowELD " ATRE" I_'l._l_[_@
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Galardonados en la 362 Edicion del Premio de Periodismo
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

NOTICIAS

El jurado de la 362 edicion del Premio de Periodismo del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, compuesto por psico-
logos y periodistas, ha valorado un gran nimero de trabajos presentados en esta nueva edicion.

Se han otorgado los siguientes premios en relacion a contribuciones realizadas a lo largo del afo 2017 a la difusion y
promocion de la Psicologia en los medios de comunicacion.

Primer Premio 9
A la psicéloga colegiada Isabel Serrano Rosa por la calidad de

los articulos publicados en el Suplemento de Salud y Bienestar
ZEN que publica el Diario El Mundo.

Estos articulos han contribuido, sin duda, a promocionar y di-

vulgar, con rigor, la Psicologia entre la sociedad. B
Isabel Serrano Rosa

Premio de Comunicacion

Ala psicologa colegiada Barbara Zorrilla Pantoja por sus brillan-
tes colaboraciones e intervenciones en el programa sobre vio-
lencia de género y maltrato, «<Amores que duelen» que emite la
Cadena de Television Telecinco. Sin duda sus intervenciones han
contribuido a visualizar la importancia de la Psicologia en este

ambito de la vida. Barbara Zorrilla Pantoja

Accésit Honorifico

Al psicologo colegiado Luis Muifio Martinez por sus brillantes y
numerosas colaboraciones en diferentes medios de comunica-
cion que ayuda a divulgar la Psicologia entre la sociedad.

Mejor Labor de Divulgacion Luis Muifio Martinez

Al programa de radio «A vivir que son dos dias» de la Cadena SER y que esta dirigido por el periodista Javier del Pino. Este
programa, que segun el ultimo estudio del EGM tiene una audiencia cercana a 2 millones de oyentes, se emite todos
los fines de semana, y durante estos ultimos anos ha divulgado la Psicologia y sus profesionales a través de numerosas
entrevistas, reportajes y tertulias.

| ‘ 1.“ 13! . — = O —— i
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.—"fr Equipb’&el%rogra a A vivir que son dos dias"
- con el premio'Mejor Labor de Divulgacion®
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11 CICLO CINEFORUM PSICOLOGIA Y CINE:
* 4EL CINE COMO ESPEIO Y MODELO DE NUESTRA VIDA”
PROYECCION DE LA PELICULA “A CONTRALUZ”

El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de nuestra
vida”, tiene como objetivo divulgar la psicologia entre los
ciudadanos a través del visionado de peliculas, y mostrar
a los profesionales de la Psicologia y el cine, la interesante
relacion entre nuestras respectivas disciplinas. Después de
la pelicula tendrd lugar un coloquio, con participacion de
psicologos y cineastas.

“A CONTRALUZ”, Eduardo Chapero Jackson, 2009

La trilogia “A contraluz”, es una obra que reune tres
cortometrajes realizados por Eduard Chapero Jackson,
titulados “Contracuerpo”, “Alumbramiento” y “The End”. Son
relatos emocionantes sobre personas que se enfrentan a
situaciones limite en sus vidas. “Siempre me ha atraido mirar
hacia el dolor para entenderlo”, comenta su director.

ICONTENTARM, E MAESTRS,

RS IPRESMUNTES ORTOMETRLES Estos tres cortometrajes han cosechado mds de 150 premios
N MBRENTT FUBFLE TN TRCIRA en todo el mundo, entre ellos Mejor Cortometraje Europeo en
" I " ? el Festival de Venecia, Mejor Cortometraje de la Academia

= s Europea de Cine, Mejor Cortometraje en el Festival de

Mdlaga, ademds de nominacién a los Goya y preseleccion

a los Oscar.

{-.u-l_ F--n-l} -E!-Hﬂrg (—--I‘I }{-!nl_.-“.-;

{....'_._; {..._.-.__} {.._._..';_-}{.._._-:I En el coloquio, presentado por Maria Luisa Oliveira, de
1 ; ; la Academia de Cine, participardn el director y guionista,
)T ) e ) Eduardo Chapero Jackson y el psicélogo clinico Guillermo
Blanco Bailac. Modera la psicéloga clinica Ana Ferndndez
A (‘10]11' — Il I| Rodriguez, coordinadora del grupo PSICOARTAES (Psicologia
i -.....-'u-..- y Artes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio Oficial de

g e il e b Psicélogos de Madrid.

i

Horr Lim frplep Farn e bes Befn e b S
Ll e R R . o

MIERCOLES 16 MAYO 2018, A LAS 19:00 H
Sala de proyeccion de la Academia de Cine, C/ Zurbano, 3

Entrada libre con invitacion hasta completar aforo.
Las invitaciones (maximo 2 por colegiado), se recogeran en la Academia de
Cine, el mismo dia de la proyeccion, la mitad por la manana a partir de las
10.00 h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17.00 h.
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La revista “The Spanish Journal of Psychology” coeditada
por el Colegio organizo el Seminario Internacional “The
Future of Work and Organizational Psychology”

Los pasados 23y 24 de abril, en |a Facultad de Psicologia
de la UCM, se reunieron algunos de los expertos inter-
nacionales mas relevantes en el ambito de la Psicologia
del Trabajo y de las Organizaciones. En el mismo, ana-
lizaron como la denominada Cuarta Revolucion Indus-
trial esta transformando las organizaciones.

Este seminario estuvo organizado por la revista The
Spanish Journal of Psychology que esta coeditada des-
de el ano 2011 por el Colegio Oficial de Psicologos de
Madridy la Facultad de Psicologia de la UCM. En el acto
de inauguracion, el Colegio estuvo representado por
Luis Barbero, coordinador de |a seccion de Psicologia del
Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos.

De izqda. a dcha. Alfredo Rodriguez, Luis Barbero,
El seminario intent6 dar respuesta a preguntas como Nieves Rojo, Javier Bandrés y Mirko Anting
JEn qué consistira el trabajo en el futuro? ;Cémo seran

las empresas de aqui a 10 afios? ;Qué tipo de lideres seran necesarios en este nuevo contexto?

Los cambios son debido principalmente al desarrollo tecnolégicoy a la competencia global, lo que modificara significa-
tivamente el modo de entender cémo se organiza y desarrolla el trabajo. Sirva como ejemplo el informe del Foro Mun-
dial de Economia (2016) sobre el futuro de los trabajos, donde se concﬂuye que el 65% de los trabajos que los escolares
actuales desempefiaran en un futuro alin no existen, y casi un tercio de las habilidades y competencias necesarias para
su desempefio apenas se consideran hoy en el trabajo.

Clausura de la Il Edicion del Programa de Mentoring YODA

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y la Union Interprofesional de la Comunidad de Madrid firmaron un convenio
de colaboracion para el desarrollo de la metodologia de Mentoring para formar e implementar en el seno de sus organiza-
ciones colegiales y con sus profesionales colegiados y aplicarla tanto a su propia corporacion como al desarrollo personal
y profesional de sus colegiados.

Fruto de este convenio el pasado 13 de abril tuvo lugar el cierre de la Il Edicion del Programa de Mentoring Yoda que se ha
realizado para el Colegio Oficial de Biologos de la Comunidad de Madrid. En este sentido, el Colegio Oficial de Psicdlogos
de Madrid es pionero en utilizar esta metodologia para el desarrollo profesional de sus colegiados, a través del Programa
de Mentoring Minerva, ya en su VIl Edicion.

El Colegio Oficial de Bidlogos de la Comunidad de Madrid recibio, a través de diferentes profesionales de la Seccion de
Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio, los conocimientos técnicos fundamentales, asi
como los planes de formacion especificos en materia de Mentoring, a fin de que pueda implantar en su colegio el progra-
ma y metodologia para el desarrollo de las competencias del mentor. Para ello, se organizaron una serie de actividades
forrrllativas, asesoramiento y gestion con el objeto de apoyar y garantizar la consistencia y los resultados del proceso de
implantacion.

Ménto
en esta se
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Aplicacion del Nuevo Reglamento de Proteccion de Datos

A partir del dia 25 de mayo de 2018 se tiene que
aplicar el Reglamento (UE) 2016/679 del Parla-
mento Europeo y del Consejo de 27 de abril de
2016 (Reglamento General de Proteccién de Da-
tos 0 RGPD) relativo a la proteccién de las perso-
nas fisicas en lo que respecta al tratamiento de
datos personales y a la libre circulacion de estos
datos.

Y. 125déjmayo de 2018
i ! _T.-

RGEDI

slReglament -
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El RGPD trata de homogeneizar la normativa
de proteccion de datos para todos los estados
miembros de la Unién Europea. Al ser un Regla-
mento, es una norma de efecto directo que no requiere transposicion a la legislacion de cada estado, es decir, es de apli-
cacion obligatoria.

La aplicacion del RGPD supone realizar una adaptacion y revision del tratamiento de datos realizado. Para hacerlo, la Agen-
cia Espanola de Proteccion de Datos propone la siguiente hoja de ruta:

- Designacion del Delegado de Proteccién de Datos (DPD) en los casos obligados por la ley o si asilo asume voluntariamen-
te. En caso de no ser necesario designar un DPD, identificar a la/s persona/s responsables de coordinar la adaptacion.

- Elaborar el Registro Actividades de Tratamiento.

« Realizar un Analisis de riesgos y cuando los resultados del analisis o fundamente una Evaluacién de impacto en la pro-
teccion de datos.

- Revisar las Medidas de seguridad a implantar como consecuencia de los resultados del analisis de riesgos mencionado.

Al mismo tiempo, hay que:

- Adecuar los Formularios.

« Adaptar los Mecanismos y procedimientos para el ejercicio de derechos.

- Establecer mecanismos y procedimiento de Notificacién de quiebras de seguridad.

- Valorar la garantia de los Encargados de tratamiento y adaptacion de contratos.

- Elaborar o adaptar Politica de privacidad.

- Documentar todas las actuaciones realizadas para poder acreditar la diligencia en el cumplimiento del RGPD.

La Agencia Espanola de Proteccion de Datos ha creado un apartado en su pagina web donde retne toda la informacion
sobre el RGPD.

Desde el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid se han desarrollado los siguientes recursos para facilitar la labor de adap-
tacion a los colegiados:

« Una Guia de ayuda con informacion especifica para realizar la adaptacion detallando los pasos a seguir.
« Portal de proteccion de datos para informar de todas las novedades.
« Curso online gratuito de proteccion de datos V edicion del Curso online de Proteccion de Datos en Psicologia: Guia Practica.

Por otra parte, el RGPD ofrece a los estados miembros cierta flexibilidad en algunos aspectos. Por ello se esta tramitando
en este momento el 21/000013 Proyecto de Ley Organica de Proteccion de Datos de Caracter Personal (PLOPD) que susti-
tuira a la actual LOPD y matizara algunos aspectos del RGPD. El Colegio comunicara cualquier novedad que se produzca.

Se pueden encontrar todos los documentos en el Portal «Proteccion de Datos en el ambito de |a Psicologia», situado en la
pagina Web del Colegio www.copmadrid.org
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Acto de graduacion de los nuevos titulados en Psicologia
por la Universidad CEU San Pablo

Mas de 150 personas, entre ellas estudiantes, pro-
fesores y familiares, asistieron el pasado 21 de abril,
en el Salon de Grados, a la V edicion del acto de gra-
duacion de los nuevos titulados en Psicologia por la
Universidad CEU San Pablo.

El acto estuvo presidido por Pedro Luis Nieto del Rin-
con, Director del Departamento de Psicologia de la
Universidad CEU San Pablo, y José Antonio Luengo,
Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio Ofi-
cial de Psicologos de Madrid. Formaron también
parte de la mesa Gema Pérez, Coordinadora del gra-
do en Psicologia, Gabriel Davalos Picazo, padrino de
los alumnos y Secretario del Departamento, y Paula
Cerron y M2 del Mar Dominguez, estudiantes en re-
presentacion del alumnado.

) o José Antonio Luengo dando la bienvenida
Durante este acto, el Secretario del Colegio dio |a a los nuevos graduados en Psicologia

bienvenida a los cerca de 30 nuevos graduados en

Psicologia, ofreciéndoles el Colegio y los servicios que presta, con el objetivo de ayudarles a incorporarse al mundo pro-
fesional, a través de sus distintas areas de trabajo y sus secciones, asi como colaborar con ellos y ayudarles a encontrar
orientacion e informacién util para su futuro profesional.

José Antonio Luengo entregd a los nuevos graduados el Codigo Deontologico del Psicdlogo, destinado a servir como regla
de conducta profesional en el ejercicio de |a Psicologia en cualquiera de sus modalidades.

Las fotografias del Acto pueden verse pinchando aqui.
]. I i O
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coleqial

Ultimos colegiados de Madrid

NAVASCUES MUNICIO, PALOMA REYES
CABALLERO VAZQUEZ, ARANZAZU
SANCHEZ GALLEGO, MONICA
CAMPA RODRIGUEZ, YOLANDA BASILIA
MIGUEL ORTEGA, ROSA MARIA
GUTIERREZ BLANCO, ELISABET

FREIRE UBEDA, MARTA

GUTIERREZ VEGA, SANDRA

TORRES LUNA, RAQUEL

GARCIA ALCON, ALICIA

JIMENEZ GARCIA, SONIA

VALLES BERGES, ISABEL

FERNANDEZ DEL PILAR, PALOMA
FERNANDEZ SANCHEZ, PAULA MARIA
ROJO RUA, LORENA

ORRADRE ORTEGA, ADRIANA

CORTES MARTINEZ, CARLOS MANUEL
MARIA URETA, PATRICIA DE

MURNOZ GUNDIAN, ANA MARIA

DA COSTA NUNEZ, LAURA

GUERRA LOPEZ, FERNANDO LUIS
JARAMILLO MANJON, JOSE JAVIER
MIRALLES PRATS, MARIA LIDIA
GARCIA CABALLERO, NOELIA

NADEAU HERRERA, DENISSE ANGELICA
COSTAL VILAS, RODRIGO

MESCE, ANDREA VALENTINA

LISA MARQUES, CARMEN IRENE DE
NAVARRO CHINCHILLA, MARTA
CASARES GARCIA, MARIA ISABEL
MARTIN SALMERON, OLGA

MILLAN MACIAS, MARIA

MINGUEZ CUADRADO, MARIA
MORALES CENDRERO, CLAUDIA
LUQUE SUAREZ, SOFIA

MUNIZ LOZANO, ISABEL

PEINADOR CRIADO, REBECA

CABEZA MONASTERIO, MARTA
RUPEREZ VIRSEDA, CRISTINA ISABEL
MARTINEZ SANCHEZ, CRISTINA

RICO DIAGO, ALMUDENA

MONROY GONZALEZ, ANA

PAJARES CABETAS, PAULA
SALAMANCA INIESTA, PALOMA
LOPEZ LASO, JOSE MARIA

MORAN GARCIA-PATINO, BEATRIZ

(Marzo)
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YA SOMOS
16,704
COLEGIADOS

ARIAS DE BENITO, SARA
RODRIGUEZ CARDENAS, JAVIER

SANZ ALCAZAR, SANDRA

TORRES MORENO, LAURA

TEIXIDO PUIGDEMASA, CATERINA
GABALDON ALONSO, ALEJANDRA
MARTIN PINERO, MARIA

PARRO OLIVERA, ANA BEATRIZ

RUIZ MANZANO, LEYRE

ROJAS FALCON, MARIANA ALEJANDRA
HENRIQUEZ GONZALEZ, IRIS

MUGICA CARRASCO, MARTA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SARA
RULLAN POU, JOAN

CARRASCOSA SALMORAL, MARIA CARIDAD
LARA GARCIA, MARIA JOSE

BANARES MARTIN, IRENE

MORENO SINALIN, VANESSA ALEJANDRA
RAMIREZ AYCART, IRENE VICTORIA
SANCHEZ BELLAS, CRISTINA
ESCUDERO MORENO, BERTA

MADRID PEREZ, AIDA

RODRIGUEZ CALVO, MARIA DELIA
MARTIN CARRASCO, TERESA
CORROTO BENITO, JORGE

ZAFRA ARAUZO, GABRIELA
RODRIGUEZ SALVADOR, MARTA
FERNANDEZ VILLAR, PALOMA
FERNANDEZ HERMOSA, MELANIE
SANCHEZ MARCOS, MARIA MICAELA
ERRAZQUIN HERRERO, RAQUEL
SERRANO PINAS, JORGE

BERMEJO RODRIGO, JORGE

GARCIA RAMOS, ROSA MARIA
CASTILLO GUALDA, RUTH PILAR
VALDEPENAS CORELLA, CRISTINA
LOPEZ TRENADO, ESTHER

BLAS PINEIRO, SUSANA DE

GARRIDO GIMENEZ, ESPERANZA
GARCIA DE LA HERAS SERRANO, IRENE
CABANILLAS DE LAS PENAS, SUSANA
BENITEZ ALVAREZ, RUTH

GONZALEZ PETRONILA, ALMUDENA
ARANZABAL BARRUTIA, KATIA
ALCAZAR MANGET, ALICIA SONIA
FERNANDEZ MARTIN, LAURA



30

Grupos de trabajo del

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesion y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro
entre compaferos con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusion de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciony se generan nuevas alternativas, reforzandoy difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio_en el

ue fos psicologos que participen en el mismo tengan experiencias de
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre |os
aspectos centrales de su persona que afectan a la practica profesional.
Proxima reunion, 10 de mayo a las 10.00 h.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback’y Neurofeedback y sus dplicaciones,
asi como promover |a regulacion y comunicacion reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través de actividades

e formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
proporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y |a practica
de laCreatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica
e |as técnicas creativas para la prevencion y resolucién de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
e las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevenuonz resolucion de problemas.
Proxima reunion, 17 de mayo a las 19.00 h.

Sy objetivo es crear un espacio de reflexién en torno a Diversidad Sexual

Genero que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profesio-

nales dela Psicologia, comprometiéndonos en la promocion y prevencion
e Ig S%Iud mentaldel colectivo LGTBI. Proxima reunion, 16 de mayo a las

El objetivo de este grupo es el estudjo y difusion de las tltimas evidencias
acerca de la repercusion de |a exposicion a las pantallas en la infancia y fa-
milia, asi como el conocimientode su influencia en |a practica profesignal

erizogéontemdos clinicos en consulta. Préxima reunion, 11 de junio a
as12.30 h.

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se cen-
trara en la teoria del Trauma, de Apego y de |a Djsociacion Estructural de
la Personalidad. Proxima reunion, 24 de’mayo a las 12.00 h.

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la ditusién social de nuestro papel como psicélogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencion psicologica en estas enfermedades.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e mvestl%aoén de la con-

ucta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a fas familias y, re-
saltar la importancia del suicidio en el ambito nacional. Proxima reunion,
29 mayoalas 16.30 h.

Este %rupo nace con el objetivoRgeneral de investirgar, desarrollar y divul-
ar efbuen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de |a salud, sino también entre el puiblico en general.

Colegio

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las"intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccion de
menores y las posibilidades de intervencién de los psicélogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente.

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocién, la divulgacion, el
estudio de la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto al
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestimayy el
autoconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesjo-
nales que trabajamos éste area en consulta, intercambiando eernenoas
entre colegiados interesados. Préxima reunién, 8 de mayo a las 16.00 h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, mtervenuonEy seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacién. Contaremos con la éxposicion y discusion de casos clinicos
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del pape
de la psicologia en este ambito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Préxima reunién,
18 de mayo alas 9.30 h.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencién psicosocial con este colectivo con el propdsito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacion conjunta en la elaboracion de diversasactividades de
sensibilizacion y visibilizacion de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos a[Jenos asu eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofo-
bia, queriendo aportar la vision de |a diversidad como factor enrique-
cedor en la sociedad actual.

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencion psicologica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicologos interesa-
dos en las aplicaciones de |a hipnosis con el fin de compartir experiencias

técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psico-
ogia. Préxima reunion, 22 de mayo a las 10.00 h.

Los objetivos de este grupo son la promocién de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el ambito del maltrato infantil, especialmente en victimizacion sexual
y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibili-
zacion y formacion. Préxima reunién, 9 de mayo a las 9.30 h.



Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general;"fomentar la
innovaciéon y nuevos puntos dé vista de la mediacion siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las ventaias que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y guesta en comun
e intercambios de experiencias. Préxima reunién, 21 de mayo a las
18.30 h en la 42 planta.

Su objetivo es investigar, desarrollar y divul%ar los conocimientos
8ue la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la
Psicologia Sanitaria. El tfabajo se centra en tres objetivos especificos:
intercambiar conocimientos entre psicélogos, neuropsicélogos, e in-
vestigadores y contribuir a la difusion social del papel del neuropsico-
logo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ambito de la
|r1\{est|g3aC|on y su aplicacién a la practica profesional. Proxima reu-
nién, 23 de mayo a las 20.00 h.

El objetivo del grupo es elevar la dimensién energética del ser hu-
mano a la categoria de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ciény fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligén-
cia Energética, de las metodologias que permiten desarrollarla, de
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo
y de su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida
con sentido. lgualmente, se analizara como esta vision del potencial
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y
el rendimiento en entornos profesionales y organizativos. Préxima
reunién, 8 de mayo a las 18.30 h.

Sus objetivos son el estudioy analisis de las herramientas on-line para
el trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus
aplicaciones en Internet como medio de comunjcacién, mediante PC,
tablet, mévil o Smartphone, definiendo la situacion actual. Asi mismo,
se pretenden establecerlos criterios metodologicos, tecnologicos y éti-
cos basicos para la buena practica de |a Psicologia a través de Internet,
en base a las directrices de las distintas organizaciones internaciona-
les. El subgrupo se dedica a creary explorar
herramientas de salud movil (apps y wearables) que mejoren la'salud
mental, asi como generar datos para realizar estudios psicologicos.
Préxima reunion, 24 de mayo a las 10.30 h.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res,"tanto de los psicélogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar |a calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del

Facultativo Especialista en Psicologia Clinica €n la Sanidad Publica, me-

diante la defensa y difusion de susfunciones, competencias e identidad.

Ademas, busca pfomover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-

E?CIﬁca y nuevas ramas de especializacién en el ambito de la Psicologia
inica.

Este grupo se plantea m(y‘orar la relacion entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud Mental, asi como optimizar la derivacion
de pacientes desde la Atencidn Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cion y tratamiento dé pacientes con problemas de Salud Mental en
Atencion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacion entre PsicoIQ%ia Clinica y Atencion Primaria, entre las que
se encuentran la posible incorpofacion y adscripcion administrativa
de los psicdlogos estatutarios dependientes de Atencion Primaria a
la Red de Atencion Primaria. Préxima reunién, 28 de mayo a las 19.45 h.

Elob[jetivo rincilpaldeeste grupo es potenciary difundir el papel del psicologo
en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientos y experiencias en tornoal envejecimiento activo, la prevencién del
deterioro cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzhieimer. Préxima reunion, 31 de mayo a las 18.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la discipli-
na delReclutamiento y |a Seleccion, atendiendo, desde la seleccion in-
dividual a la masiva, qUe posibilite el conocimientoy el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en’Seleccion
y desarrollarprocesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos de selec-
cién. Préxima reunion, 18 de mayo a las 9.30 h.

Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizary com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigacion y formacion
en el ambito de la Psicologia Forense, ademas de analizar cuestiones
der(;\éahdas de la practica profesional. Préxima reunién, 5 de junio a las
17. .

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologa Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacion mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la salud
de una mayor presencia del psicdlogo perinatal, durante los procesos de
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Préxima reunion, 28 de
mayo a las 10.15 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
uen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezaS{)Ias emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacion de técnicas
que fomentan el bienestary la satisfaccion de las personas, los grupos y las
organizaciones. Proxima reunién, 22 de mayo a las 15.00 h.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formacion. Préxima reunion, 14 de mayo a las 10.30 h.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacién del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra aﬂ'o, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer. Proxima reunion, 1 de junio a las 10.00 h.

El grupo es un foro de difusion, promocién e informacién acerca de la re-
lacion entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psicologo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesiona%, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. §r6xima reunion,
9 de mayo alas 18.00 h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicdlogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respuesta
a las personas con discapacidad.

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacion psicologi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia enparticular, contribuyendoal
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicolégicos y sociales
con los mecanismos neurobiolégicos en la explicacion del dolor y de los
trastornos especificos que cursan con dolor. Proxima reunion, 29 de mayo
alas12.00 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar
una sesion de meditacion antes de |a reunion de grupo. Préxima reunion,
29 de mayo a las 19.00 h.

El obe'etivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, el desarrollo’y difusién en Madrid y en Espafia (en ambitos académicos
y no académicos) de la Psicologia y la"Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su estudio y comprensién, con una vocacion inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologia, Sociologia, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate
sobre su inclusién en los planes de estudio. Préxima reunion, 23 de mayo a
las 17.00 h. en la 4 planta.

Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en la
evaluacién, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en la sociedad
el valor afiadido que la Psicologia y los psic()%ogos dan a estas actividades
como la profesion mas cualiﬁ;ada(jv los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologacion
y certificacion de profesionales’y empresas que apliquen medidas de
mejora de la salud laboral. Préxima reunion, 28 de mayo a las 19.00 h.
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Suobjetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-

guridad y sus profesionales (seleccién de personal, formacion, tareas de

mvestigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo

girli%iqtog profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad
el Estado.

Este grupo nace con el objetivo de fomentar |a sexologia como dmbito
profesional, ri%urosoy cientifico, ante los profesionales de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionalesy ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional de la Psicologia y de la sexologia, promo-
viendo la creacién de una acreditacion profesional en este ambito, asi
como la promocién y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales de la Psicologia, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el obﬂetivo de ampliar las herramientas del
psicélogo clinico a través del analisis y aplicacién de técnicas corporales
y vivenciales. Ademas, pretenden investigar acerca de la intervencion di-
recta a través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el area sensoriomotriz en la
Psicologia Clinica. Proxima reunién, 28 de mayo a las 11.30 h.

Desde este grupo se pretende trabag'ar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacién y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de [as personas con los sistemas y programas informaticos para com-

render las aportaciones y descubfimientos que desde la ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valore el estudio y la aplicacion de la Psicologia y sus profe-
sionales én estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer
a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con las aportaciones y
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de informacion 'y
comunicacion).

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende
contribuiral intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cién de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género.

Sus objetivos son constituir un grufpo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las dreas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afadido que la
Psicologia y los psicdlogos aportan a’las actividades de formacion 'y de-
sarrollo de”personas en” las empresas y las organizaciones y compartir y
dar a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias,
medios y técnicas relacionados con [a actividad formativa y el desarrollo
de las pérsonas en las organizaciones. Préxima reunién, 21 de mayo a las
17.30 en la 42 planta.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto. Préxima reunién, 31 de mayo a las 19.00 h.

La creacion de este grupo surge con el fin de estudiar empiricamente desde
la diferentes ramas de la Psicologia, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Catalufia entre 2003-18 o en otros
procesos similares), desvelando hechos y procesos psicolégicos movilizados,
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, asi
como las repercusiones en el bienestar de la poblacién segtin datos epide-
miologicos y de desarrollo socioeconémico. Se trata de abordar procesos de
influencia social téxicos cuyo impacto en la poblacion se pueden considerar
psicolégicamente insanos o disfuncionales.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicologos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizaran seran analisis de la situacion respecto
a la situacién de estos profesionales y elaboracién de documentos y
propuestas.

El grupo de Psicologos Veteranos lo componen psicologos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada pormedio del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre el pasado
ejercicio profesional, por medio de biografias profesionales; aprender mo-
os de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilacion; prospeccionar futuros caminos de la
psicologia con mesas, redoridas y/o lecciones maestras de colegas eméritos
de la universidad. Impartida por un experto de la Asociacion Espariola de
Estudios Ambientales. Préxima reunion, 8 de mayo a las 12.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en On-
cologia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conoci-
mientoen estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo solici-
ten.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexion entre psicdlogos que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas de
actuacion, asf como compartir 10s avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
§raﬁcas, organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad

el Rorschach y los metodoslp{%yectlvos en el trabajo cotidiano del

psicologo. Préxima reunion, e mayo a las 10.00h.

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo
de la'intervencion en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A través de las reuniones
Eerlodlcas de este ﬁrL(ijo se pretende el entendimiento de estas pa-
ologias asi como [a divulgacion y elaboracion de contenidos y ar-
ticulos. Se expondran estrategias de prevencién asi como modelos
de intervencion en las diferentes fases de los trastornos. Préxima
reunién, 29 de mayo a las 10.00 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intérvencion con animales como asistentes en terapias psicol6-
gicas, tales como la agorafobia, depresién, alzheimer, ansiedad, etc.;
coordinar el trabajo de psicologos'y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros reéspecto a sus pacientes, y las po-
sibilicljades de los segundos, de acuerdo con el Erabajo terapéutico
arealizar.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia

Clinica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-

cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-

tar al tanto de los ultimos avances¥ publicaciones en dicho'ambito

y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-

Ela Breve desde sus comienzos en Palo Alto %de los trabajos de M.
rickson. Proxima reunion, 24 de mayo a las 20.00 h.

Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sion, el desarrolloy la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervisiéon y presenta-
cion de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una acti-
tud de curiosidad §enuina, a las bases epistemologicas y tedricas,
asi como a las metodologias que conforman la terapia_narrativa y
todas sus practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, etc.

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para pro-
fesionales interesados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversos ambitos: educativo, clinico y
social. El grupo nace con la motivacion de una formacién continuay
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprension
de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son: analisis de la situacion de investigaciones
actuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacion en
atencién tem[[‘qrana, deteccion de las necesidades y elaboracion de
protocolos, calidad de vida y recursos para familias,”asi como forma-
cion para profesionales.

Uno de los objetivos primordiales de este grupo es divulgar el co-
nocimiento scbre la violencia intragénero, estudiar su incidencia

caracteristicas, asi como la creacion de modelos de intervencion,
ormacion de los profesionales, campafas de investigacion, sensi-
bilizacién y divulgacién, potenciacion de los recursos, etc,, siempre
desde un modelo integrador que aune tanto las caracteristicas so-
ciales o culturales (como género, diversidad sexual, etc) como las
psicolégicas (vulnerabilidades, apegos, etc).




SEervicios

cole

Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicologo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
paralos colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000
€ por proteccién de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicologia. Las sociedades profesionales debe-
ran suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el
objeto social segtin el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compafiias ASISA,
ADESLAS, SANITAS, AXA'y MAPFRE, un seguro de salud con
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafias AXA, SURNE y CALIFE
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Guia del Psicélogo

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokersg8.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2¢.
Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercién laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:

v Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
‘\ uj-ﬂh en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periddicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se ade-
clan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae actualizado.
Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en Servicio
de Empleo» en la pagina web del Colegio Www.copmadrid.orF. Cualquier consulta relacionada con el servicio de empleo pue-
den ponerse en contacto mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la bisqueda
de empleo y para la reorientacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-
certar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-
cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientacién laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
11.00-11.20 h. | 13.00-13.20h. | 9.00-9.20h. | 16.00-16.20 h. | 17.00-17.20 h. | 12.00-12.20h. | 8.45-9.05h. | 13.00-13.20h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40h. | 13.20-13.40h. | 9.20-9.40h. | 16.20-16.40h. | 17.20-17.40 h. | 12.20-12.40h. | 9.05-9.25h. | 13.20-13.40h. | 13.20-13.40h.
11.40-12.00 h. | 13.40-14.00h. | 9.40-10.00h. | 16.40-17.00 h. | 17.40-18.00 h. | 12.40-13.00h. | 9.25-9.45h. | 13.40-14.00h. | 13.40-14.00 h.

Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral. Para peticion de cita, contacte con el Punto
de Atencion al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los colegiados interesados podran solicitar el cuestionario
de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.

-m'i‘ Talleres de Empleo

ILEDICION PLAN FORMATIVO ONLINE DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS DE MADRID

En respuesta a la buena acogida de la | Edicion del Plan Formativo online entre nuestros colegiados, y recogiendo las valo-
raciones tan satisfactorias del mismo, se ha convocado una nueva edicién persiguiendo como objetivos principales; poten-
ciar los recursos profesionales, entrenar las competencias necesarias para la integracion en el mundo laboral, apoyo en el
emprendimiento de nuestra profesion desde un marco juridico, tributario y de creacion de proyectos y todo ello para una
mejora en la empleabilidad de cada profesional.

CATALOGO DE TALLERES

Taller Actitudes, habilidades y competencias del candidato. Duracion: 6 horas.

Contenido: Se reflexiona sobre la importancia de las competencias personales y técnicas para la insercion laboral y desarro-
llo profesional, y esta dirigido a aquellos colegiados que inician su carrera profesional o que se estan planteando un cambio
de trabajo a otras areas de la Psicologia.

Taller Oferta y demanda de empleo en el ambito profesional de la Psicologia Duracién: 6 horas.
Contenido: Se muestra un analisis de la situacion actual madrilefia del mercado laboral en Psicologia segtin ambitos, secto-
res publicoy privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de empleo.

Taller Disefio del curriculum profesional. Duracion: 6 horas.
Contenido: Se ofrecen recursos para potenciar nuestro Curriculum aumentando la eficacia en la busqueda de empleo mos-
trando su potencial laboral al mercado.

Taller Como afrontar la entrevista de trabajo. Duracién: 6 horas.

Contenido: Se consideran los elementos que actian en los tres momentos fundamentales: Antes, durante y después de una
entrevista desde la posicion del seleccionadory del candidato. Ademas, se analizara todo el proceso de seleccion y las otras
posibles etapas que se deberian superar para conseguir el puesto de trabajo.
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Las redes sociales y profesionales en la biisqueda de empleo. Duracién: 6 horas.

Contenido: Se promueven los conocimientos sobre el uso de las Redes Sociales en Internet con el fin de que profesionales de
la psicologia puedan aprovechar las nuevas tecnologias en la promocion de sus actividades profesionales y particularmente
en la busqueda activa de empleo.

Taller Busqueda de empleo a través de LinkedIn. Duracién: 6 horas.

Contenido: Se muestran las posibilidades que ofrece LinkedIn para crear el perfil profesional en red conociendo la red y su
funcionamiento para su gestion de contenidos y de contactos para que sea una herramienta eficaz en nuestra blsqueda
de empleo.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Taller Emprendimiento en psicologia: creacion de tu propio proyecto. Duracion: 10 horas

Contenido: Se trabaja el enfrentamiento a ciertas dudas que se pueden presentar en el autoempleo y como poner en mar-
cha un proyecto paso a paso, aprendiendo un poco mas sobre emprendimiento y empoderandose como emprendedor o
empresario. Se plantean contenidos practicos orientados a mejorar la autonomia en el emprendimiento y en el desarrollo
de los elementos que conforman un Plan de Empresa.

Taller Profesional auténomo: marco juridico y tributacion. Duracién: 6 horas.
Contenido: Se muestran los aspectos legales y tributarios que van a acompanar al ejercicio de su actividad, planteados

desde una perspectiva que ayude a su comprension y a su correcto cumplimiento al haberlos dividido por los periodos clave
(inicio actividad, trimestralmente, anualmente y cese de actividad).

DESTINATARIOS
Colegiados, Psicélogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
FECHAS E INSCRIPCIONES

- Todos los talleres que comprende este Plan son gratuitos hasta un maximo de 200 participantes en cada uno de ello, pu-
diéndose inscribir en todos aquellos que sean de su interés.

- El periodo de inscripcion comienza el 3 de mayoy acaba el 31 de mayo y el plazo para realizar los talleres es desde el mismo
momento de la inscripcion hasta el 2 de julio.

Puede obtener mas informacion y formalizar la inscripcién a través de la pagina web del Psicélogo www.copmadrid.org
concretamente en el area de Talleres de Empleo.

Cuando las plazas hayan sido agotadas, el sistema permitira la inscripcion a la lista de espera, de manera que ante cancela-
ciones de plaza el sistema las ira asignando a los inscritos en esta lista por riguroso orden de registro.

Aquellos colegiados que por cualquier motivo no vayan a realizar al taller, rogamos procedan a su cancelacién a la mayor
brevedad posible en consideracion al resto de colegiados interesados. Para ello, dispone de un botén de cancelacién de pla-
za a través de http://www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres.

Para obtener mas informacion, se puede enviar un correo electrénico a cursosempleo@cop.es

@0°- Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicdlogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web
del Colegio. También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de
busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio
pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcién online a través de la web del Colegio, accediendo directamente
con sus claves de acceso.

Informacién: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¢ Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de
Centros y Consultas de Psicologia
del Colegio Oficial de Psicologos

de Madrid
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Formacion en el Colegio

o &
Informacion general
Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial e Psicologos de Madrid se realizan en su sede, sita en Cues-
ta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacion expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben
inscribirse a través de la pagina Web del Colegio.
Medios de transporte:
E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espana y Principe Pio.

Mas informacién:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

e En la direccion de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina Web

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formacién, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcidn de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcidn, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (moéviles y tabletas).
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FORM@CION ONLINE DEL COLEGIO
Coteto oticial OFICIAL DE PSICOLOGOS

de Madrid DE MADRID

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

B il 5 ek A

I CURSO PSICODOC: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGIA. COD. 01807
i gL ———— W —
El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la bdsqueda bibliogréfica en Psicologia
Eara que estas sean mas provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destrezas
asicas de busqueda.

Concretamente, este curso pone al alcance del profesional las multiples recursos que ofrece PSICODOC como una de las
fuentes mas importantes de informacién especializada en Psicologia en espariol.

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la inscripcion.

Tiempo limite para realizarlo: 1 mes desde la matricula Para mas informacién

L
Xl EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 01813
0 TN TE bl T

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesién. La lista de los deberes de la f)rofesién del psicélogo se retine en su Cédigo Deon-
tolégico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica psicolégica, mediante
el conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicologo y el planteamiento y resolucién de las situaciones o dudas mas
comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 1 al 29 de junio Para m&s informacién

VI EDICION DEL CURSO PROTECCION DE DATOS EN LA PSICOLOGIA: GUIA PRACTICA. COD. 01814

El objetivo de este curso es facilitar las comlpetencias necesarias que permitan la adecuacién del tratamiento de datos en el
ejercicio de la Psicologia a lo dispuesto en la legislacién de proteccion de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones especificas en materia de proteccién de datos a resolver en cada una de las
etapas de la intervencion psicoldgica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesion a la legislacion vigente, con las
peculiaridades que determinan otras [egislaciones que regulan la profesién, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de
noviembre, Bésica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacién y
Documentacién Clinica.

Del 16 de mayo al 13 de julio Para mds informacién

OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 01806

En este curso se adquirirdn y mejorardan competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio,
conociendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en
consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollaran las habilidades
del psicélogo a domicilio para el disefio y aplicacién de tratamientos individualizados y adaptados a la problematica
especifica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mds informacién

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO 4

Colegio Oficial

Actividades gratuitas PRI

Il CICLO DE CONFERENCIAS NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGIAS PARA

EL DESARROLLO DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL

Organizado por el Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologias para
el Desarrollo del Talento en la Era Digital.

En este Il Ciclo de Conferencias exploraremos algunas de las evidencias mas
fascinantes de la naturaleza humana. Su intuicion, su capacidad de transforma-
cion, su creatividad, su sentido del humor, su capacidad de aprendizaje y supe-
racion..., para descubrir, de la mano de expertos, la belleza y el potencial del SER
HUMANO.

Conferencia: Psicologia, Talento, Energia y Sentido del Humor.
Miércoles, 23 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

Presentacion de la investigacion: El uso del método Correlacional entre los pa-
rametros de la Teoria de la Deteccion de la Sefal y ciertos constructos de la
Inteligencia Emocional

Miércoles, 20 junio, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo. Consulta el ciclo completo.

Organizadas por la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psi-
cologos de Madrid.

La Psicologia Educativa contribuye a mejorar la calidad en todos los entornos
de ensefanza-aprendizaje. Es fundamental que dentro del contexto educa-
tivo, la orientacion cada vez sea mas especializada. La complejidad en los
procesos de ensefanza-aprendizaje de los alumnos, los problemas de per-
sonalidad y de conducta de los mismos, los casos cada vez mayores de acoso
escolar y ciberbullying, la discapacidad, la educacion inclusiva, entre otras,
requieren profesionales con un alto nivel de competencia y especializaciéon
para poder abordar dichos problemas. Ademas de las tareas de orientacion
educativa y profesional, hay que dar respuesta desde diferentes ambitos so-
cioeducativos y comunitarios a otras demandas de las familias y del profe-
sorado sobre aspectos psicolégicos que inciden en la adaptacion personal,
escolar y social, asi como en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La funcién de orientacion debe ser técnica, especializada y con funciones cla-
ras, diferenciadas y delimitadas para los profesionales que la ejercen. El profe- N R SN R L S
sional que debe afrontar estos retos es el psicélogo educativo.

Esta claro que la formacion es necesaria para estar actualizado y poder dar respuesta a los problemas que nos demanda la socie-
dad. Ante estos retos, la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid desea ofrecer una propuesta
de formacion continuada, donde los psicélogos educativos sean profesionales de alta especializacion.

Experiencia: Dificultades especificas del aprendizaje en las matematicas.
Lunes, 21 de mayo, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Dificultades especificas del aprendizaje en la lectura.
Lunes, 11 de junio, de de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion. Modalidad presencial o mediante videoconferencia.
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y rompiendo limites.

ElVIII Ciclo de conferencias de Psicologia Coaching analiza 5 “creencias nu-
cleares sobre uno mismo”, muy habituales e intensamente limitantes, de
esas que marcan las directrices de la vida de una persona, su bienestar y
su accion, y presenta el cambio que se produce con la Psicologia Coaching.
Este ciclo sorprende por su formato innovador y sugerente para trabajar
algo tan potente como las creencias que determinan la calidad de nuestra
vida.

Guia del Psicélogo o
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Organizado por la Seccion de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Re- <
cursos Humanos del Colegio. VIl CICLO DE CONFERENCIAS DE w
PSICOLOGIA'Y COACHING 2

La Psicologia Coaching abriendo la consciencia, cuestionando paradigmas ENERO-MAYO 2018 O
U

<

=
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o
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Cada conferencia comienza con una dinamica experiencial en torno a una
escultura de Zvonimir Kremenic, especialmente seleccionada para el tema
propuesto por su fuerza inspiradora para trabajar el “espacio consciente”. “Somos lo que creemos”

A continuacion se complementa y enriquece con una ponencia explicativa. La Peicologia coaching abriendo 1 consclencia
Lo llevaran a cabo Psicdlogos expertos en coaching, PsEC®, acreditados por '
el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Conferencia: “No soy suficiente...”;Dénde pongo el control de mi vida? Creencias esenciales sobre mi: Valido y valio-
so. El locus de control.
Martes, 30 de mayo, de 19.00 a 20.45 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Organizado por la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio.

Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de
acercamiento, a los estudiantes y psicoélogos que habi-
tualmente no trabajan en este ambito, de las distintas
intervenciones que realizan los psicélogos juridicos; b)
trasladar una vision realista de las funciones que desem- CICLO DE

pefian los distintos perfiles profesionales del psicélogo

juridico, a veces distorsionadas por la prensa, el cine, etc,; EIPEH[ENE_'LAS 3
c) servir de formacion continua para los compafieros con CASOS PRACTICOS

experiencia en el campo; d) generar debate sobre la prac- 2 P
tica profesional en este campo, que tanto enriquece a EN PSICOLOGIA

asistentes y ponentes; d) generar espacio de intercambio -

entre psicologos juridicos y otros profesionales del siste- JuH{DIm 2018
ma de justicia (jueces, fiscales, abogados, policias, etc),
y €) de manera mas general, acercar, con rigurosidad, la
practica de la Psicologia Juridica a todas aquellas perso-

nas interesadas en ella. [l 0 e ey
BTN g ace b da 2018

Experiencia. Violencia de género en Penas y Medidas al-
ternativas. Nuevas estrategias de intervencion.
Martes, 29 de mayo, de 19.30 a 21.00 h.

Caso practico. Delincuencia juvenil femenina. A proposito de un caso en centro de ejecucion de medidas judiciales.
Martes, 26 de junio, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.
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| CICLO DE CINEFORUM: LAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

EN EL CINE

Organizado por el Grupo de Enfermedades Neurode%enerativas, Rarasy
Crdnicas (GEN) en colaboracién con el Grupo de Trabajo de Psicoartaes
del Colegio.

Este Ciclo de Cineférum, da continuidad a la actividad entre ambos Grupos
de Trabajo del Colegio. La finalidad de este Ciclo es utilizar el formato cine-
matograficoy el coloquio entre profesionales de |a Psicologia y de otras areas
con experiencia en estas problematicas, afectados y representantes de Aso-
ciaciones, para sensibilizar a los asistentes sobre las enfermedades neuro-
degenerativas (END). Estas patologias se caracterizan por el dafo en el SN,
provocando la muerte de neuronas y la degeneracion del tejido nervioso que
deriva en un deterioro ﬁsico{v/o cognitivo, acompanado de cambios a nivel
emocional conductual y del funcionamiento global, asi como de graves repercusiones en la salud fisica y emocional, ca-
lidad y proyecto de vida de quienes las padecen y sus familias Las peliculas escogidas para este ciclo destacan también
la necesidad de abordar aspectos psicolégicos y neuropsicoldgicos presentes como sintomas especificos y/o asociados a
estas problematicas.

Pelicula The Inheritance. Martes 8 de mayo, de 18.45 a 21.15 h.

Pelicula La Teoria del Todo. Martes, 12 de junio, de 18.45 a 21.15 h. (En el mes en el que se celebra el Dia mundial de la ELA
Esclerosis Lateral Amiotréfica).

Actividad gratuita, previa inscripcion.

CURSO DETECCION-IDENTIFICACION Y PROTECCION DE MUJERES VICTIMAS
DE TRATA DE SERES HUMANOS CON FINES DE EXPLOTACION. COD. C1822

«

Colegio Oficial

de Psicodlogos
de Madrid

Cemunidad
de Madrid

proyecto ESPERANZA

La trata de seres humanos es una de las mas graves formas de violencia contra los derechos de la persona y
constituye un atentado contra la dignidad e integridad del ser humano.

La Direccion General de la Mujer, en el marco de |a Estrategia Madrilena contra la Trata de Seres Humanos con
Fines de Explotacion Sexual (2016-2021), organiza en colaboraciéon con Proyecto Esperanza, entidad con expe-
riencia acreditada en la atencién a las victimas, la accién formativa “Deteccidn, identificacion y proteccién de
muﬂeres victimas de trata de seres humanos con fines de explotacion”, con la finalidad de dotar a profesionales
de la Psicologia, susceptibles de entrar en contacto con posibles victimas, de los instrumentos necesarios para
establecer un modelo de intervencién integral que genere a la vez una red sensibilizada y capacitada.”
Duracién: 20 horas.

Fecha de inicio: 21 de mayo.

Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta completar aforo.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
SPARA LOS COLEGIADOS

' ,. Mas de 5 OOO colegiados ya
han solicitado este servicio

que permite utilizar
€l logo/marca del Colegio
para su|actividad|profesional
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PRESENTACION DEL LIBRO OBTENCION Y VALORACION DEL TESTIMONIO. .

PROTOCOLO HOLISTICO DE EVALUACION DE LA PRUEBA TESTIFICAL d

El libro aborda uno de los tépicos mas recurrentes dentro de la Psicologia Juridica y Fo- <

rense: la obtencion y valoracion del testimonio. Para ello se presenta una aportacion ac- w

tualizada de los conocimientos procedentes de la Psicologia del Testimonio y se propone >

un protocolo de evaluacion fundamentado en dichos conocimientos y en la experiencia O

profesional de los autores. —

A e Ve U

Lunes, 21 de mayo de 19.00 a 21.00 h. St M <

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo. “hw"“'.ﬂ.l E
v vitloracion

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. del testimonio E

i
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PRESENTACION DE LA GUIA PARA LA PREDICCION DEL RIESGO Y

VALORACION DE LA INTERVENCION EN LA ARRMI (PREVI-A)

Esta herramienta, una guia de juicio clinico estructurado, sigue la orientacion de la comunidad cientifica internacional
en materia de pred|CC|on y gestion del riesgo delictivo. Partiendo del modelo de Andrews y Bonta (Riesgo-Necesidad-
Responsabilidad), con esta herramienta se pretende ajustar el programa de intervencion de menores infractores a la
individualidad del caso (necesidades criminogenas concretas que condicionan la conducta delictiva) como forma de
aumentar la eficacia y eficiencia de la intervencion. Se trata de una herramienta elaborada y validada en poblacion espa-
fiola lo que le hace especialmente atractiva.

Miércoles, 16 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Jornadas

1> JORNADA DE INVESTIGACIONES DESDE LA PSICOLOGIA FORENSE

EN EL CONTEXTO JUDICIAL COD. SJJ1803

La Psicologia Forense se fundamenta como una especiali-
dad que revela un amplio y especifico ambito entre las re-
laciones del mundo del Derecho y la Psicologia tanto en su
vertiente teérica, explicativa y de investigacion, asi como en
la aplicacion, evaluacion y tratamiento.

En estaJornada se presentaran una serie de investigaciones
en Psicologia Forense realizados por alumnos de la |12 Edi-
cion del Master en Psicologia Forense de la Universidad Rey
Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, que
ponen de relieve la importancia del estudio del comporta-
miento para los actores juridicos en el dmbito del Derecho,
la Ley y la Justicia.

Jueves, 10 de mayo

9.30 h. Recepcién y entrega de documentacion.

10.00 h. Inauguracion de la Jornada.

De 10.00 a 13.00 h. Exposicion de trabajos:

10.30h. Evaluacién, valoracién y evolucion de la Custodia Compartida en el ambito psicolégico-forense.

11.00 h. La violencia invisible: Guia de buenas practicas para la evaluacién psicolégica forense de victimas de violencia de
género (VCMP).

11.30 h. Estudio documental en deteccién de simulacion.

12.00 h. Conclusiones y preguntas sobre las investigaciones presentadas.

12.30 h. Conferencia Clausura.

Entrada libre, previa inscripcion hasta completar aforo.



SERVICIOS COLEGIALES

42

Guia del Psicélogo

Organizada por el Grupo de Trabajo de Buen Trato a Personas Mayores del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid. El objetivo general de |a Jornada es visibilizar Buenas practicas (BBPP) que
se llevan a cabo por parte de Psicdlogos/as que atienden a personas mayores.

Martes, 12 de junio

De 10.00 a 13.00 h.

Conferencias:

Ejercicio visualizacion vejez

Prevencién de deterioro cognitivo

BBPP “Ponte en forma”. Estimulacion cognitiva con nuevas tecnologias
Evaluacién de las BBPP en instituciones.

De 16.00 a 18.00 h.

Conferencias:

Intervencion con las familias en el entorno residencial

Experiencias BBPP Fundacion Alicia y Guillermo

Estimulacion multisensorial en personas con deterioro cognitivo severo

De 18.00 a 18.15 h. Lectura manifiesto
De 18.00 a 19.00 h. Entrega de premios | Edicion del Concurso de Dibujo "Buen Trato a las

Personas Mayores"
Entrada libre, previa inscripcion hasta completar aforo.

Cursos monograficos

Organizado por la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid y dirigido a los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica del Colegio.

Periddicamente se abrira el plazo de inscripcién a través de la pagina web de Colegio en las
actividades sucesivas que se impartiran. Asi, los miembros de la Seccién podran inscribirse en
la actividad que deseen, ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (no todas se
impartiran por este medio) hasta completar el nimero de plazas disponibles en el Salén de
actos del Colegio (en la modalidad de videoconferencia no existira limite de plazas). En cual-
quier caso, la mayoria de estas actividades seran grabadas y podran visualizarse en cualquier
momento a través del Canal TV Formacion de la pagina web del Colegio, autenticandose pre-
viamente como miembro de la Seccion o estudiante asociado.

Sesion: Cerrando heridas: La reparacién y el cuidado de si mismo desde la psicoterapia psico-
dinamicay el psicodrama bipersonal.
Jueves, 3 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Entrenamiento: Intervencién en programas para el dolor crénico.
Jueves, 10 de mayo, de 16.30 a 20.30 h.

Sesion: En busca de soluciones: la Terapia breve estratégica en un centro de salud mental.
Jueves, 17 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Sesién: Construyendo miinfancia. La continuidad de cuidados en Salud Mental infanto-juvenil.
Jueves, 24 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Ciclo de la psicoterapia en la Sanidad publica: Integrando la experiencia psicética. Terapia Cognitiva en un caso de alucinaciones

auditivas.
Jueves, 31 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

La cronificacién del dolor y los procesos de sensibilizacion central estan presentes en
muchas enfermedades con una alta prevalencia, en las que con frecuencia se puede/
debe solicitar la actuaciéon de un profesional de la Psicologia. Tener una formacién
adecuada para ello mejorara la calidad de las intervenciones. Creemos que para los
profesionales que acudieron al curso basico, sera de gran interés este curso avanza-
do, y quizas también lo sea para otros compafieros que tienen ya nociones basicas en
dolor, que trabajan de forma reglada o voluntaria en asociaciones de pacientes con
estas patologias, o que simplemente tengan interés en aumentar sus conocimientos
en la aplicacion de las técnicas psicologicas en estos ambitos.

Duracién: 36 horas.

Fecha de inicio: 7 de mayo.

Inscripcion: 265 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desemplea-
dos, jubilados y estudiantes asociados).

Para-mas informacion del curso pincha en el siguiente enlace.

SESHINES CLINICAS ¥
LLASES FRALCTICAS
CICLO 301 7-201A

- Ly ]
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades)

Actividades gratuitas

cicLo CONFERENCIAS SOBRE DEPRESION DESDE LA PERSPECTIVA PSICOANALITICA

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Conferencia: La sombra del objeto cae sobre el Yo: lo identitario.
Lunes, 7 de mayo, de 19.30 a 21.00 h.

Conferencia: Depresién e Inhibicién.
Lunes, 28 de mayo de 19.30 a 21.00 h.

Conferencia: El Empequeriecimiento del Yo. Delirio de Insig-
nificancia en la Melancolia.
Lunes, 4 de junio de 19.30 a 21.00 h.

Conferencia: Depresién y Psicosomatica.
Lunes, 18 de junio de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

PRESENTACION EL DANO CEREBRAL INVISIBLE. ALTERACIONES COGNITIVAS EN TCE, ICTUS
DEL LIBRO Y OTRAS LESIONES CEREBRALES
El objetivo del libro es mostrar algunos sintomas del dano cerebral ad-
quirido, especialmente del area cognitiva, que la autora considera los
mas invisibles hacia el exterior.
Busca minimizar la frustracion anadida que supone su desconocimien-
to a lo largo del proceso hacia la recuperacion. El libro esta dirigido a las
personas afectadas y a los que las rodean, parte esencial estos ultimos

en el proceso de rehabilitacion, adaptacién y aceptacion, asi como a los
profesionales en contacto con esta poblacion.

Fecha y horario: Miércoles, 9 de mayo, a las 19.00 h.

Inscripciones: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

CONFERENCIA INTRODUCCION A LA TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA CON NINOS Y
ADOLESCENTES

Esta Conferencia pretende ser para los alumnos, un primer acercamiento al trabajo con Ni-
fios y Adolescentes y que conozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y
las diferentes herramientas que se utilizan.

Fecha y horario: Viernes, 11 de mayo de 10.00 a 12.00 h.

Inscripciones: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

XXV NOCHE DE LA 4Organiza: Colabora:
PSICOLOGIA DE brokers ¥4,

de Psicélogos
de Madrid

MADRID / Compra de entradas:
. « Tel:915419999
Martes, 19 de junio de 2018 E-mail: copmadrid@cop.es
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DELLIBRO

PRESENTACION ILUSION POSITIVA. UNA HERRAMIENTA CASI MAGICA PARA CONSTRUIR TU VIDA

llusion positiva va dirigido a todas las personas que quieran apren-
der, entrenar y practicar la ilusién de forma saludable y positiva.
También a profesionales de la salud, educadores, empresas y fami-
lias, como herramienta para ser mas proactivos, para despertar la
ilusion y acompanarles en el proceso de crear futuro.

SERVICIOS COLEGIALES

Fechay horario: || Martes, 22 de mayo, a las 19.00 h.

Inscripciones: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION -
DEL LIBRO LOS TRES TESOROS DE MARTIN

El libro es un cuento terapéutico, con una base psicologica y tiene
una guia de pautas para profesionales y tutores con el objetivo de
ayudar a la regulacion emocional en nifios. Es un cuento para traba- Pk MARTIN
jar en las consultas de infantil, ya que trabaja con las autoinstrucio-
nes, con la idea de la exposicion, la aceptacion de las emociones y la LY
busqueda de pensamientos positivos

Fecha y horario: Martes, 5 de junio, a las 19.00 h.

Inscripciones: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

XXV NOCHE DE LA PSICOLOGIA DE MADRID
Martes, 19 de junio de 2018

Organiza: Colabora:

« brokers 4,

Colegio Oficial
de Psicologos
de Madrid

Durante el acto se hara entrega:

- Menciones Honorfficas.

- Premios de Psicologia «Rafael Burgaleta».
- Premios de Periodismo.

- Premio de «Psicologia y Solidaridad».

Casino de Madrid (Calle Alcald, 15).

“ Compra de entradas: 21.00 h. Céctel de bienvenida.

Tel.: 91 541 99 99 21.30 h. Cena «Salon Real».
E-mail: copmadrid@cop.es Precio: 68 € (IVA incluido).
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PRESENTACION DOCUMENTAL INTERVENCION SOBRE DUELO INFANTIL. HOY TENGO LA EDAD
DE MI PADRE
En colaboracién con el Colegio Oficial de de
Psicologos de Madrid, Albia y la Fundacion  * -
Psicologia Sin Fronteras quieren normalizar el Alb‘lﬁ EEJADMHPM!E

debate sobre la muerte y facilitar a la sociedad
poder disponer de las herramientas necesarias
para ayudar a los mas jévenes a entender y superar el duelo.

-

X
FORMACION €N €L COLeaGIO

Portanto, y siguiendo este objetivo se propone el desarrollo de esta actividad de reflexion consiste
en el visionado del documental, y una mesa redonda posterior de debate con la participacién de
diferentes profesionales de la psicologia, personas que puedan contar su experiencia personal y
otros expertos para abordar el tema propuesto.

Fechay horario: Miércoles, 13 de Junio, de 19.00 a 21.00 h.

Inscripciones: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

PRESENTACION "VOY A SER ASERTIVA" UTILIZA TU INTELIGENCIA EMOCIONAL
LIBRO PARA AUTOAFIRMARTE

En el terreno personal y profesional, las mujeres nos enfrentamos a diario
a situaciones en las que la falta de asertividad nos lleva a recurrir a formas
de expresion excesivamente agresivas que anulan nuestro mensaje, o bien
acabamos por callar ante el temor de provocar un conflicto.

Voy a ser asertiva es un manual practico que expone las competencias basi-
cas para desarrollar la autoestimay la asertividad femeninas.

Fecha y horario: Miércoles, 27 de junio de 19.00 h.
Inscripciones: Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

Cursos monograficos

V CURSO INTERVENCION DEL PSICOLOGO EN RESIDENCIAS DE MAYORES. COD. C1820

Debido al aumento de la poblacion mayor en
nuestro pais, cada vez se hace mas necesaria la
figura del psicélogo especializado en mayores. De
ahi la necesidad de que los profesionales de este
area estén cada vez mas formados para asi poder
dar una mayor calidad en sus areas de interven-

cion.
Duracion: 8 horas.
Fecha de inicio: Viernes, 1 de junio.
Inscripcién: 75 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-

diantes asociados)

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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CURSO

CLINICA PSICOSOMATICA INFANTIL. ESPECIFICIDAD EN LA EVALUACION Y EN LAS
INTERVENCIONES TERAPEUTICAS. COD. C1806

Duracion:
Fecha de inicio:

Inscripcion:

La psicosomatica infantil es, en la actualidad, el Iu%ar de encuentro de la pediatria, la psicologia y el psicoana-
lisis y son frecuentes las demandas de ayuda, tanto a nivel hospitalario, institucional o privado por parte de

los profesionales de la salud y de las familias, en contraste con el escaso grupo de psicélogos especializados
en este ambito.

Los nifios con afecciones somaticas no responden a un patrén psicopatolégico Unico, ya que la enfermedad
somatica puede insertarse, en algin momento de la vida, en cualquier funcionamiento psiquico. El diagnos-
tico diferencial resulta de suma necesidad, pues proporciona conocimiento especifico sobre la organizacién
y funcionamiento mental de ese nifio que privilegia la via de descarga somatica. Diagndstico, que permite la
eleccion de los distintos abordajes psicoterapéuticos, sea individual, grupal, familiar, con objetivos y tiempos
establecidos, en el marco de la psicosomatica infantil.

14 horas.
Viernes, 1 de junio.

1'0§J€ §10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estudiantes aso-
ciados

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

CURSO

TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA CON NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES. COD. C1814

Duracién:
Fecha de inicio:

Inscripcion:

Cada vez hay mas conciencia en el ambito clinico de
la necesidad de entender a los pacientes desde un
enfoque familiar, con una mayor perspectiva, tenien-
do en cuenta los factores relacionales establecidos
en sus familias de origen, este aspecto, cobra mayor
importancia cuando se trata de nifios, nifas y ado-
lescentes.

Por ello, desde diferentes sectores de la Psicologia, en
los ultimos afos, esta surgiendo una demanda por

arte de los profesionales de la salud hacia el drea de
a Terapia Familiar Sistémica: ambito social, educati-
vo, clinico, coaching sistémico, entorno laboral sisté-
mico... Surgiendo por lo tanto una mayor demanda
de formaciones especificas en esta corriente de psicoterapia, dirigida a psicélogos, no sélo clinicos sino de
todas las especialidades.

Este curso pretende ser para los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia Familiar Sistémi-
cay que conozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las diferentes herramientas que
se utilizan.

20 horas.

Lunes, 4 de junio.

1.2%€ glo % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estudiantes aso-
ciados

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

IV CURSO

CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. COD. C1809

Duracion:
Fecha de inicio:

Inscripcion:

Cuando hablamos de adicciones también podemos referirnos a
las llamadas “adicciones sin drogas”, en las que no existen sus-
tancias cuya quimica esté directamente relacionada con el abuso
y dependencia, sino que se trata de patrones de conducta tipicos
de una adiccion que inﬂu?/en en las actividades y comportamien-
tos cotidianos e impidenTlevar una vida normaly satisfactoria.
Cada dia, parecen surgir nuevas adicciones en este sentido, y asi
se habla de adiccidn al sexo, compras, teléfono mévil, relaciona-
les, juego, etc. Aunque muchas de ellas no estan catalogadas en
los manuales de diagnostico, existe una demanda de interven-
cion en esta area.

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogo-
dependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin
sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes
entre unasy otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones resultara de
gran interés. Asi el presente taller pretende dotar a los participantes de las estrategias para desenvolverse de
una forma eficaz con este tipo de pacientes.

12 horas.

Miércoles, 6 de junio.

85 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estudiantes asociados).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.




@ Intervencion Social

Como resolver los conflictos familiares: a la
atencion de las familias madrilenas

GarciaA  ViLLALUENGA, LEeTicia, Boranos Cartulo,
laNAcio, GARRIGOS TEMBLEQUE, Sivia, GomEz GOMEZ,
Francisco, HiErRro REQUENA, MIGUEL Y TEJEDOR URETA,
MaMEN

Madrid: Direccion General de Familia, Comunidad de
Madrid, 2010. 84 p. (SIGN.: 7489)

.| SUMARIO: 1. Introduccién. 1.1. Espe-
cificidades de los conflictos familiares.
1.2. Ciclos evolutivos y conflictos. 1.3.
Convivencia, comunicacién y conflicto.
2. Aprendiendo a convivir en pareja. 2.1.
Empieza una relacion de pareja, jqué
sucede cuando me enamoro?. 2.2. Lo
que esperamos que el otro sea no es
realmente lo que es. Las primeras dis-
cusiones con mi pareja. 2.3. ;Quién nos
ensefa a convivir en pareja?. Reparto
de tareas. Relaciones con mifamiliayla
familia de mi pareja. Manejo del dine-
ro. Diferencias en la manera de entender la sexualidad. 2.4. Que-
remos tener un nifio. La experiencia de ser padres. 2.5. El reparto
de las nuevas responsabilidades. 2.6. Tener tiempo para cada uno
y para compartir como pareja. 2.7. Cuando todos opinan sobre
cdmo tenemos que educar. 2.8. Cuando existen diferencias en la
pareja en relacién a los cuidados del nifio. 2.8. Cuando existen di-
ferencias en la pareja en relacién a los cuidados del nifo. 2.9. La ne-
cesidad de comunicarse y entenderse. 2.10. Si piensas que necesi-
tas cambios en tu vida, s¢ honesto/a y hablalo con tu pareja. 2.11.
Ruptura de pareja no equivale a fracaso. 2.12. Reencontrarnos a
partir de los 60 afios: ;etapa de nuevas dificultades o de nuevas
oportunidades?. 3. Conflictos en las relaciones entre padres e hi-
jos. 3.1. Conflictos en la infancia. 3.2. Conflictos en la adolescencia.
3.3. Conflictos con hijos adultos. 4. Relaciones entre hermanos. 5.
Aprendiendo a convivir con las personas mayores. 5.1. Cuando los
padres cuidan de los hijos de sus hijos: los abuelos. 5.2. Cuando los
abuelos se convierten en canguros de sus nietos. 5.3. Cuando los
padres dicen una cosa y los abuelos otra. 6. Anexo: ocio en familia.

confllctos
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Reincidencia delictiva en menores infractores
de la Comunidad de Madrid: evaluacion, carac-
teristicas delictivas y modelos de prediccion
GraNA GomEz, Jose Luis, GARRIDO GENOVES, VICENTE,
SANCHEZ SANCHEz, AmADOR, GonzALez Cieza, Lus,
ALonso PLaza, Nieves Y Sanz CantaLesio, M DoLoRes
Madrid: Agencia para la Reeducacion y Reinsercion del
Menor Infractor, 2008. 136 p. (SIGN.: 7488)

SUMARIO: 1. Introduccién. 2. Fundamen-
tacion tedrica. 2.1. El modelo integrado
de la conducta delictiva de Andrews y
Bonta. 2.2. La psicopatia en los jovenes.
2.3.ElIGH y la PCL-YV, los estudios com-
parativos empiricos de la PCL-YV y el IGI-).
24. Los precursores de la psicopatia en
adultos: la APSD. 2.5. Conclusién. 3. Ob-
jetos y métodos de investigacion. 3.1.
Objetivos e hipétesis. 3.2. Disefioy proce-
dimiento. 4. Resultados descriptivos de la
muestra: variables delictivas y resultados del CRIM. 4.1. Delitos y
medidas. 4.2.Variables delictivas, edad y sexo de los participantes.
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4.3.Variables delictivas, reincidencia y violencia de los delitos. 4.4.
Variables sociodemograficas. 4.5. Datos escolares y laborales. 4.6.
Consumo de sustancias. 5. El inventario de gestion e intervencion
con jévenes IGI-. 6. La escala de conducta antisocial PCL-YV. 7. La
escala de desarrollo antisocial APSD. 8. Analisis conjunto de las
tres pruebas. IGI-, PCLYV y APSD. 9. El IGI-) como instrumento
para la intervencion. 9.1. El principio del riesgo y el de las nece-
sidades criminégenas. 9.2. Los resultados de nuestro estudio. 10.
Discusion y conclusiones. 10.1. Sobre la muestra estudiada. 10.2.
Acerca de IGI-. 10.3. Acerca de la PCL-YV. 10.4. Acerca de la APSD.
10.5. Acerca de las correlaciones entre las tres pruebas investiga-
das. 10.6. Consideraciones finales. 10.7. Propuesta de un modelo
de intervencion educativo-terapéutico. Anexo: instrumentos de
evaluacion.

Coémo convivir con adolescentes: una guia para

3ue padres e hijos se entiendan en el dia a dia
urante la adolescencia

MagaNA LoARTE, MaARISA

Madrid: Direccion General de Familia, Comunidad de

Madrid, 2009. 108 p. (SIGN.: 7490)
T T SUMARIO: Introduccion. Ser yo, ser pa-
dre. Tipos de padres, efectos sobre los
hijos. Adolescentes, padres: ;somos tan
distintos?.  Principales caracteristicas
| de los adolescentes. Importancia de los
cambios fisicos. Aspectos psicoafectivos.
La socializacion del adolescente. La co-
municacion con los adolescentes; cuan-
to menos, conflictiva. ;Por qué no me
lo cuentan? principales causas por las
que los adolescentes no hablan con sus
padres. Habilidades de comunicacion con los hijos. jNo sé qué
me pasa!; la alfabetizacién emocional. Baja autoestima, fuente
de conflictos. La sexualidad en la adolescencia. Las conductas
de riesgo en la adolescencia. ;Como pueden los padres facilitar
recursos a sus hijos?. Conductas de riesgo: ¢ prohibir o moderar?.
¢Qué pueden hacer los padres ante las conductas de riesgo?. La
necesidad de educar en los limites y las normas. ;Por qué son tan
necesarios los limites y las normas?. Cémo establecer las normas
de forma eficaz. La flexibilidad de las normas. Qué hacer cuando
no cumplen las normas. Cémo conseguir cambios de conducta
en adolescentes. Métodos para modificar conductas sencillas.
Cémo modificar conductas complejas.

@ Psicologia Basica

iNo me comprendes! jy ti a mi tampoco!: dar
sentido a la vida cuando la incomunicacién nos
la complica

Lérez MeEnDEz, ERNESTO Y CosTa CaBaniLLAS, MIGUEL
Madrid: Pirdmide, 2017. 256 p. (SIGN.: 7485)

SUMARIO: 1. Somos hijos de un nosotros.
Lazos vitales: nacemos en un nosotros
que dura toda la vida. Multitud de otros
encuentros a lo largo de la vida. 2. Inco-
municacién y desencuentros. Estampas
de incomunicacién y desencuentros.
Caminar por la senda del cambio y del
didlogo y tender puentes. 3. Encuentros
para el didlogo. T y yo en un nosotros:
una aventura creadora. ;Compensa o

www.copmadrid.org @
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no compensa comunicarse?. Avanzar por la senda del dialogo y
el cambio. 4. Didlogos que fortalecen. El encuentro como espacio
de reconocimiento y respeto. El reconocimiento de mi dignidad:
la comunicacién asertiva. Abro la puerta a la comunicacion bidi-
reccional. 5. Dialogos de validacion y reconocimiento. Validar es
reconocer, aceptar, comprender y respetar. Caricias para el oido:
actos de elogio y reconocimiento. 6. Escuchar para descubrir y
comprender. El precioso regalo de la escucha. Parafrasear y resu-
mir para confirmar y centrar. Estoy de acuerdo contigo. Pregun-
tar para explotar y descubrir. 7. Métete en mi piel. Dialogar con
empatia. Libertad para sentir y decir lo que se siente. Afrontar el
enfado, la ira y la hostilidad. 8. Dialogar para cambiar y mejorar.
Realimentacion o feedback para alentar el cambio y la mejora.
Convertir propuestas y exigencias en peticiones. Nadie es perfec-
to: criticar es dar criterios para cambiar. Yo tampoco soy perfecto.
9. Dialogar para resolver conflictos. Los conflictos son parte de la
viday de la comunicacion. La estrategia ganar-perder. Una victoria
compartida: los métodos todos ganan MTG. El camino que lleva
a la solucién de conflictos. Etapa 1. Recapacitar. Etapa 2. Expresar
necesidades e intereses: definir el conflicto. Etapa 3. Buscar, des-
cubrir e integrar soluciones alternativas. Etapa 4. Valorar las solu-
ciones propuestas y decidir. Etapa 5. Experimentar las soluciones.
Etapa 6. Revisar como van las cosas. Buscar ayuda o abandonar el
nosotros y el encuentro. 10. Ambientes confortables para el dia-
logo. Un equipaje valioso en la mochila. Beber en las fuentes del
buen humor. Compartir y cultivar los gozos de la vida. Como un
puente sobre aguas turbulentas. Encuentros y dialogos conmigo
mismo. Del nosotros dual a nosotros universal.

@ Psicologia Clinicay de la Salud

Técnicas de tratamiento basadas en mindful-
ness: guia clinica de la base de evidencias y
aplicaciones

Baer, RutH A. (Eb.)

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2017. 652 p. (SIGN.: 7520)

SUMARIO: Parte 1. Introduccion a
las principales practicas y ejerci-
cios. Parte 2. Aplicaciones actuales
para trastornos psicologicos en
adultos. 2. Terapia cognitiva basa-
da en mindfulness para la depre-
sion recurrente. 3. Terapia cogniti-
va basada en mindfulness para la
depresion resistente al tratamien-
to. 4. Terapia cognitiva basada en
mindfulness para el trastorno
bipolar. 5. Incorporar mindfulness
y estrategias basadas en la acep-
tacion en el tratamiento conduc-
tual del trastorno de ansiedad generalizada. 6. Formacion de
alimentacion consciente basada en mindfulness, tratamiento
de la glotoneria y la obesidad. 7. Prevenciéon de recaidas ba-
sada en mindfulness para conductas adictivas. Parte 3. Apli-
caciones a lo largo de la vida. 8. Terapia cognitiva basada en
mindfulness para nifios. 9. Reduccién del estrés basada en
mindfulness para adolescentes. 10. Parto y crianza basados
en mindfulness, cultivar recursos interiores para la transicion
hacia la paternidad, maternidad y mas alla. 11. Estoy sujeto
al envejecimiento, cuidado de personas mayores basado en
mindfulness. Parte 4. Aplicaciones con poblaciones médicas.
12. Reduccion del estrés basada en mindfulness para el dolor
crénico. 13. La recuperacién del cancer basada en mindfulness,
una adaptacion del programa de reduccion del estrés basado
en mindfulness MBSR para pacientes oncologicos. Parte 5.
Aplicaciones para el estrés laboral. 14. Mindfulness para pro-
fesionales sanitarios y terapeutas en formacién. 15. La practi-
ca de mindfulness en profesiones de alto estrés, fortalecer la
atenciony la resiliencia.

k T A H e
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La mente compasiva: una nueva forma de en-
frentarse a los desafios vitales

GiLBERT, PauL; TRADUCCION DE GEMA MORALEDA
Barcelona: ELEFTHERIA, 2018. 597 p. (SIGN.: 7533)

SUMARIO: Parte I. La ciencia de la
compasion. Compasion, el inicio
de nuestro viaje. Los retos vita-
les. Ubicarnos en el discurrir de la
vida. Amenazas y autoproteccion,
lo bueno lo malo y lo realmente
dificil. Los placeres y las satisfac-
ciones de la vida, los dos tipos de
sentimientos buenos y nuestra
mente compasiva. La compasion
H en el contexto de los cerebros y
L mentes antiguas y nuevas. Parte
Il. La construccién del ser com-
pasivo, habilidades y ejercicios.
Preparacion consciente para el camino hacia la compasion.
Entrenamiento de la mente compasiva durante imagenes.
Pensamiento compasivo. De la autocritica a la autocompa-
sion. Compasion y emociones, trabajar con la ansiedad, la ira
y el perdén. Comportamiento compasivo, cultivar la valentia.
Expresar la mente compasiva.

| miiwie cammpuasivs

Conversando con Erik: una mirada gestaltica y
relacional en la terapia y educacion con nifos y
adolescentes

CoRrnNEJO PaROLINI, LORETTA ZAIRA Y BAUMANN CORNEJO,
ERIk

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2017. 212 p. (SIGN.: 7487)

SUMARIO: La famosa autoestima.
No obstante. No pidamos empatia
al que solo ha recibido maltrato
y abusos, mas bien aprende a ver
cémo €l no se hundio y devuélve-
selo para que lo incorpores en su
identidad. El taller automotriz. Hay
que abrazar lo que la vida te da.
Agradecer es reconocer. A mi na-
die me quita la responsabilidad de
sentirme bien. No estoy dispuesta
a que no exista lo magico. La rabia
y el perdon. Para ser feliz a veces
hay que saber elegir qué no ver o tomar en cuenta. Acerca de
las referencias. Qué es lo que te define. Las palabras calman
pero también tapan. Siempre hay diez posibilidades para un
mismo suceso, jcual quieres elegir? No es ser mejor, es ser dis-
tinto. Algunas ideas importantes que nos gustaria remarcar.
Bibliografia.

Claves psicobiologicas, diagnosticas y de inter-
vencion en el autismo

FoLcH-ScHuLz, JuLla Y lGLEsIAs DoraDO, JAIME
Madrid: Pirdmide, 2018. 213 p. (SIGN.: 7480)

SUMARIO: Parte primera. Teorias,
bases neurobiologicas y teorias
explicativas actuales sobre el au-
tismo. 1.1. Concepciones psiquia-
tricas, psicoanalistas y cognitivas
iniciales. 2. Bases neurobiologicas
de los trastornos del espectro au-
tista. 3. Desarrollo de |as habilida-
des de comunicacion socioemo-
cional en el nifo con autismo. 4.
El autismo como entidad clinica
desde una perspectiva diacronica.



5. El autismo como fendmeno psicobiolégico desde la pers-
pectiva dimensional actual. 5.1. El constructo, trastornos del
espectro autista, desde una perspectiva psicolégica dimen-
sional. 5.2. Criterios diagnoésticos del DSMy el CIE a la luz del
constructo, trastorno del espectro autista (APA: DSM-5, 2013;
OMS: CIE-11,2014). 6. Epidemiologia y diagnéstico diferencial
de los trastornos del espectro autista. 7. Aproximacion mul-
tiprofesional al diagnéstico y evaluacion psicolégica de los
trastornos del espectro autista. 8. Tratamientos de los trastor-
nos del espectro autista. 9. Intervencion en los trastornos del
espectro autista a lo largo del ciclo vital. 10. Nuevas iniciativas
para el tratamiento de los trastornos del espectro autista. 11.
Conclusion sobre los tratamientos y programas de interven-
cion psicoldgica en los trastornos del espectro autista. Biblio-
grafia.

Nor da psikologoa?

BermEJo BoixarReu, MERCEDES

Madrid: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, 2017. 32
p. (SIGN.: 7467)

Texto completo en:
https://copgipuzkoa.eus/gestor/uploads/noticias/
documentos/NOR+DA+PSIKOLOGOA+-+PDF.pdf
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SUMARIO: Haurrei zuzendutako
ipuina da eta psikologoak hau-
rrei eta euren familiei nola lagun
diezaiekeen azaltzea, ilustratzea
eta zabaltzea du helburu, modu
erraz eta ludikoan.

Las cinco claves de la comunicacion mindful:
utilizar la escucha profunda y el habla cons-
ciente para fortalecer las relaciones, sanar los
conflictos y alcanzar nuestros objetivos

GiLLis CHAPMAN, SusaN

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2017. 304 p. (SIGN.: 7486)

SUMARIO: Introduccién. 1. Parate, sigue
adelante, espera. 2. La clave de la presen-
cia plenamente consciente: cuerpo des-

M DFUL pierto, corazoén tierno, mente abierta. 3.
La clave de la escucha plenamente cons-

m ciente: confortacion. 4. La clave del habla
plenamente consciente: afabilidad in-

ﬁ condicional. 6. La clave de las respuestas

plenamente conscientes: jovialidad. Pa-
sos a seguir. Guia para la autorreflexion.

La autolesion en el autismo: ;busqueda o libe-
racion de dolor?

PauLa PERez, IsABEL

Madrid: Alianza, 2018. 270 p. (SIGN.: 7482)

SUMARIO: 1. Declaracién de intenciones.
2. Autolesion en el autismo versus auto-
lesion en otras condiciones psiquiatricas.
3. Prevalencia, marcadores de riesgo y
curso de la autolesién en el autismo. 3.1.
Discrepancias en los datos de prevalen-
cia de la autolesion en el autismo. 3.2.
Marcadores de riesgo para la autolesion
del autismo. 3.3. Curso de la autolesion:
ipersistente o transitoria?. 4. Autolesion
en el autismo, ;busqueda o liberacion

A TIEMO

del dolor?. 4.1. Disfuncion del sistema opioide endégeno. 4.2. La
autolesién asociada a problemas médicos y/o hiperalgesia. 4.3.
Problemas interoceptivos y/o hiposensibilidad al dolor. ;Qué te
duele? 4.4. La autolesién asociada a graves problemas de comu-
nicacion: jestoy tratando de decirte algol. 5. Punto de partida
para la intervencion: la evaluacion de las motivaciones para la
autolesion. 5.1. Escala de Valoraciéon de la Motivacion, MAS, Du-
rand, 1988. 5.2. Cuestionario sobre la Funciéon de la Conducta,
QABF, Matson, 1995. 5.3. Instrumento de Cribado del Analisis
Funcional, Functonal Analysis Screening Tool, FAST, lwata, 2013.
5.4. Diagramas de dispersion. 6. Hoja de ruta: buenas practicas
para el manejo de la autolesion en el autismo. 6.1. Irrupcion de
las protolesiones y/o autolesiones. 6.2. Detectar y evaluar el do-
lor mientras ensefiamos/mejoramos las estrategias comunicati-
vas para autoinformar del mismo. 6.3. Reducir y/o compensar el
refuerzo automatico bioldgico que mantiene la autolesion. 6.4.
Estrategias alternativas a la autolesion cuando la persona esta
tratando de decir, pedir o evitar algo. 6.5. Intervenciones restric-
tivas: proteccion versus limitacion. 7. Epilogo para el buen trato.
Bibliografia.

La practica de la terapia sistémica
MoRreno, Aicia (ED.)
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 442 p. (SIGN.: 7514)

SUMARIO: Parte . Cuestiones éticas y
juridicas en la intervencion sistémica
con familias. 1. Etica y terapia familiar
sistémica. 2. Cuestiones legales e in-
tervencion psicoldgica en procesos de

g#ﬁﬁ---

RACTICA separacion familiar y desproteccion de
TERAPLA menores. Parte Il Intervencién familiar
STEMICA sistémica con nifios y adolescentes. 3.
Terapia familiar sistémica con nifios y

i [

ninas. 4. Terapia familiar sistémica con
adolescentes. Cabrera. Parte Ill. Interven-
cién sistémica en distintos encuadres y
problematicas. 5. Terapia sistémica individual. 7. Terapia sistémi-
ca-ecoldgica con familias inmigrantes. 8. Familia y enfermedad,
intervencion familiar en el cancer infantil. 9. Dueloy terapia fami-
liar sistémica. 10. El tratamiento de la psicosis desde el enfoque
sistémico. Parte IV. Intervencion sistémica en distintos contextos.
11. La intervencion sistémica en el contexto escolar. 12. Ayuda
colaborativa, un marco para el trabajo con familias en servicios
sociales. 13. La intervencién sistémica en organizaciones y con-
textos no clinicos.

Psicoterapia positiva: guia de ejercicios basa-
dos en la psicologia positiva

GonzALez, ANA, GRrAciA, ARTURO, CATALUNA, DAFNE,
Lorenzo, ELisa, PLANCHUELO, ELisa Y Rava, EMMANUEL
Madrid: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid Dpto
Documentacion, 2018. 63 p. (SIGN.: 7512)

Texto completo en http.//www.copmadrid.org/web/
img_db/publicaciones/psicoterapiaok_definitivo-pdf-
5a3949a2705f0.pdf

SUMARIO: Presentacion. Introduccion.
Fichas de trabajo para sintomas. 1. Ale-
xitimia. 2. Anergia. 3. Angustia. 4. An-
siedad. 5. Apatia. 6. Autocritica. 7. Baja
autoestima. 8. Déficit de atencion. 9.
Desesperanza. 10. Distrabilidad. 11. Em-
botamiento afectivo. 12. Estrés. 13. Fati-
ga. 14. Hipervigilancia. 15. Hipocondria.
16. Impulsividad. 17. Irritabilidad. 18.
Rencor. 19. Tristeza. 20. Vacio existencial.
21. Verguienza. Referencias. Bibliografia
consultada. Bibliografia recomendada.

BIBLIOTECA

49




SERVICIOS COLEGIALES

50

Guia del Psicélogo

Necesidad de crecimiento personal

GaRcia SANCHEZ-VALLADARES, M? DEL PiLAR Y MORENO
ZAPARDIEL, CRISTINA

Sapientia, 2017. 136 p. (SIGN.: 7516)

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Conceptos.
s 3. Emociones. 4. Diagndsticos. 5. Proceso
agudo. 6. Proceso cronico. 7. Proceso ter-
minal. 8. Resumen. 9. Bibliografia.
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Evaluacion neuropsicolégica infantil
PoRrTELLANO PEREZ, JOSE ANTONIO
Madrid: Sintesis, 2018. 223 p. (SIGN.: 7525)

SUMARIO: 1. Caracteristicas de la evalua-
cién neuropsicologica infantil. Concepto
de evaluacién neuropsicolégica infantil.
Objetivos. Niveles de evaluacion. Ambi-
tos de aplicacion. 2. Evaluacion funcional
del sistema nervioso. Patologias neurolo-
gicas en funcién del grado de afectacion.
Evaluacion neurofuncional del encéfalo.
Diferencia hemisférica. 3. Evaluacion
clinica. La historia clinica. Signos neuro-
l6gicos menores. 4. Evaluacion cognitiva.
Dominios de la evaluacién neuropsicoldgica infantil. Escalas de
desarrollo. Baterias generales de evaluacion neuropsicologica
infantil. 5. Buenas practicas en la evaluacion neuropsicologica
infantil. Procedimientos generales. Claves para la interpretacion
neuropsicologica. Pertinencia de las revisiones. Validez ecolégica
de la evaluacion neuropsicolégica infantil. 6. Casos clinicos. Tras-
torno por déficit de atencion. Bajo peso al nacer. Traumatismo
craneoencefalico. Bibliografia.

Seres humanos Unicos: una manera diferente
de ver el autismo

Prizant, BARRY M. Y FieLDs-MEYER, Tom

Madrid: Alianza, 2018. 238 p. (SIGN.: 7483)

i R SUMARIO: Comprender el autismo, 1.
SERES Preguntar, ¢por qué? 2. Escuchar. 3. En-
HUPHLA METS tusiasmos. 4. Confianza, miedo y control.
UMD OS

5. Memoria emocional. 6. Comprension
social. Segunda parte. Vivir con autismo.
7. Qué se necesita para conseguirlo. 8.
Sabiduria desde el grupo. 9. Los verdade-
ros expertos. 10. Una mirada amplia. 11.
Revitalizar el espiritu. 12. Las grandes pre-
guntas. Bibliografia.

Psicosis: delirios, alucinaciones,
sectas y estigma
Roso Moreno, Juan

Madrid: Pirdmide, 2017. 213 p. (SIGN.: 7484)

paranoia,

= SUMARIO: 1. La locura, los locos. 1.1. La
PEICOSIS

enfermedad mental en la antigliedad.
12. La enfermedad mental en la Edad
Media. 1.3. El avance a medio gas de la
psiquiatria en los siglos XV-XVI, Rena-
cimiento y XVII-XVIIL. 1.4. Por fin el siglo
XIX'y el XX. 2. Los delirios. 2.1. Tipos de
delirio mas frecuentes. 2.2. La locura
masturbatoria. 3. Como comienzan y

evolucionan los delirios. 3.1. El temple o trema delirante. 3.2.
Psicosis agudas. 3.3. Evolucion de los delirios. 4. La personalidad
paranoide. Los grupos de contagio paranoide, movimientos me-
sianicos y sectas. Lavado de cerebro. Sociedad y paranoia. 4.1. La
personalidad paranoide. 4.2. Los grupos de contagio paranoide.
Movimientos mesianicos y sectas. 4.2. El lavado de cerebro. 4.4.
Sociedad y paranoia. 4.5. Evolucién humana como ciberhuma-
nos o tecnohumanos. ;Existira la paranoia?. 5. Las alucinaciones.
Si veo cosas que no hay, stengo alucinaciones?. 5.1. Qué son las
alucinaciones. Las alucinaciones en el ser humano no enfermo.
La aparicién de la conciencia reflexiva critica. 5.2. Algunas altera-
ciones perceptivas que aparecen en sujetos sanos y no son aluci-
naciones. 5.3. Algunas alteraciones perceptivas que aparecen en
pacientes psicéticos tras el consumo de drogas y no son alucina-
ciones. 5.4. Las pseudoalucinaciones. 5.5. Las alucinaciones. 6. Las
esquizofrenias y la psicosis maniaca. 6.1. ;qué es la esquizofrenia
y cuando aparecid?. 6.2. ;Por qué se habla de las esquizofrenias
en plural?. 6.3. Deteccion del inicio de la psicosis. ;De la psico-
sis vengo, a la psicosis voy?. 6.4. ;Se cura la esquizofrenia? ;Son
peligrosos los esquizofrénicos? Diferencia entre peligrosidad y
riesgo. 6.5. Tratamientos de la esquizofrenia. 6.6. Resumen de los
distintos tipos clinicos de esquizofrenia. 6.7. La psicosis maniaca
(mania unipolar o fase exaltada del trastorno bipolar). 7. Prejui-
cios y estigmatizacion de los pacientes psicéticos. Emigracion
y enfermedad mental. 7.1. El estigma del enfermo mental. 7.2.
Emigracion, exilioy enfermedad mental. 8. Enfermedad mentaly
sufrimiento. 8.1. El sufrimiento del enfermo psiquico. 8.2. El sufri-
miento de los familiares del enfermo mental. 8.3. El sufrimiento
del psiquiatra. Bibliografia.

Tratando con... psicoterapia analitica funcional
VaLero AGuavo, Luis, FERRO GARciA, RAFAEL
Madrid: Piramide, 2017. 187 p. (SIGN.: 7481)

SUMARIO: 1. ;Qué es FAP?. 1.2. ;Cémo
superar las limitaciones terapéuticas
desde FAP?. 1.3. ;Qué aporta FAP?. Es-
cena 1. Comenzando. 2. Fundamentos
de FAP. 2.1. Las conductas clinicamente
relevantes. 2.2. Las reglas terapéuticas.
Escena 2. Dentro y fuera. 3. El proceso
terapéutico de FAP 3.1. El contexto tera-
péutico. 3.2. Esquema del proceso tera-
péutico. 3.3. Etapas del proceso. Ejemplo
de esquema del analisis del caso de Marfa. 4. Técnicas de modifi-
cacion de conducta. 4.1. Condicionamiento clasico y extincion de
emociones. 4.2. El reforzamiento positivo. 4.3. El moldeamiento.
4.4. La extincion. 4.5. El bloqueo de la evitacion. 4.6. Relaciones de
equivalencia entre estimulos. Escena 4. Emociones y recuerdos.
5. El lenguaje en FAP. 5.1. Conducta ecoica en la terapia. 5.2. Tac-
tos como descripciones. 5.3. Mandos que tienen una finalidad
diferente. 5.4. Intraverbales de preguntas y respuestas. 5.5. Auto-
cliticas y la autocorreccion del lenguaje. 5.6. Seguimiento de ins-
trucciones. Escena 5. Mandos y actos. 6. Habilidades clinicas del
terapeuta en FAP 6.1. Las tres funciones principales del terapeuta
en FAP. 6.2. Conciencia, coraje, amor y conductismo. 6.3. Evitando
errores del terapeuta. Escena 6. Intimidad y riesgo. 7. Habilidades
personales del terapeuta en FAP 7.1. Caracteristicas o valores per-
sonales. 7.2. Habilidades interpersonales. Escena 7. Autenticidad
y confianza. 8. Procedimientos de ayuda al terapeuta y la terapia.
8.1. Grabacion de las sesiones. 8.2. Cuestionarios de evaluacion.
8.3. Autorregistros como actividades. 8.4. Actividades escritas.
8.5. Valoraciones de las sesiones. 8.6. Ejercicios experienciales. Es-
cena 8. Ejercicios experienciales. 9. La formacion y supervision del
terapeuta FAP. 9.1. Objetivos de la supervision en FAP. 9.2. Crear
un espacio sagrado para la supervision. 9.3. Etica y precauciones
en la supervision. Escena 9. Supervision. 10. Consejos finales.
10.1. Integracioén con otras terapias. 10.2. Consejos para terapeu-
tas. 10.3. Importancia ética en FAP. 10.4. El futuro de FAP Enlaces
web con articulos, textos y materiales sobre FAP Bibliografia.
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La triple E: escala de estabilidad emocional,
una prueba para conocerse y, si se desea, me-
jorar

URRA PORTILLO, JAVIER

Barcelona: Aguilar, 2018. 245 p. (SIGN.: 7522)

SUMARIO: Introduccién. En busca de la
estabilidad: algunas pistas. Una senda
emocional. Seres emocionales. Psicohis-
toria. La personalidad. La escala de esta-
bilidad emocional. Instrucciones de uso.
Aplicaciones. Material. Dirigido a. Tiem-
po medio para responder. Definicion de
conceptos. Deseabilidad social. Toma de
——— decisiones. Puntuaciones. Cuestionarios.
pa— 1. Autoconcepto. 2. Fluidez emocional. 4.
Fortalezas y recursos. 5. Razones de vida.
6. Estrategias de afrontamiento. 7. En los ojos del otro. 8. Corta-
fuegos. 9. Coherencia. 10. Socializacion. 11. Andlisis de realidad.
12.Ver cdmo nos vemos. Resultados y otros asuntos. Suma total.
Rango. Escalas. Invitacién. El juego continua... Preguntas y otros
asuntos personales. Yo, usted, nosotros, ellos. La verdad, en rela-
cion con los demas me sitdio. Funambulistas del vivir. Definiéndo-
me. Definiéndose. ;Recuerdas la dltima vez que...2. Escuchemos.
Valoracién en palabras. Si fuera un signo, seria... Elija entre. Rare-
zas personales. Pequenios detalles. Evolucion (versus involucién)
a lo largo de su existencia. El relato de su vida. Poema en la mi-
rada. Somos animales, pero creativos. A solas consigo mismo.
Hable consigo mismo/a. Hagase una consulta. Situaciones que
nos tensan. Equilibrio bio-psico-social. Repensando. Actitud ante
la vida. Mi vida es... Ve su futuro. Pondria el cartel de... ;Qué sien-
te? ;Qué porcentaje de su tiempo esta...? ;Y cuando estd solo?.
Algunos trastornos fruto de la inestabilidad emocional. Las emo-
ciones... se viven. Imagine o recuerde un paisaje. Agradecimiento.
Posicionamiento discursivo-especular. Herramientas salvavidas.
Resefie las figuras con las que se identifique. Citas de cine. Peli-
culas. Mas peliculas. Citas de teatro. Letras de canciones. Poesia.
Pintura. Escultura. Citas de escritores y pensadores. Visualizacion.
Preguntas que no deben formularse. Juegos mentales. Paso a
paso. ANEXOS. Banco de items. Escala de estabilidad emocional.
Intento de explicacion de algunos items y otros términos. Anexo
. TRauma. Test de resistencia al trauma. Posicionamiento opti-
mista. Aplicacion. 1. Inteligencia emocional + control interno. 2.
Valores, principios, ética. 3. Optimismo + esperanza + sentido del
humor. 4. Habilidades sociales + relaciones sociales. 5. Acepta-
cion + adaptacion. 6. Congruencia. Anexo Il. Algunas reflexiones
para compartir. 1. Vivir mas y/o mejor. 2. Crecimiento personal.
3. Autonomia. 4. Claves del éxito en pareja. Anexo lIl. Personajes
histéricos. Personajes historicos emocionalmente inestables.
Personajes historicos emocionalmente estables. Anexo V. He-
chos histoéricos. Epilogo. Y bien. Bibliografia. Test. Agradecimien-
tos. Valoraciones de la escala de estabilidad emocional.
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@ Psicologia Educativa

Cuentos para educar con inteligencia emocio-
nal: los nifos de colores

PENALVER, CLARA Y SANCHEZ, SARA

Barcelona: Beascoa, 2016. 90 p. (SIGN.: 7491)

@ Temas Profesionales

Manual de trabajo personal para terapeutas de
familia

Herranz CasriLLo, TEODORO

Madrid: Psimdtica, 2017. 321 p. (SIGN.: 7510)

e 7 SUMARIO: 1. Presentacion. 2. Introduc-
Eﬁ cion. Capitulo 3. ;Para qué el trabajo per-
- 1 sonal de un terapeuta familiar? Capitulo
= 4. Una teoria interpersonal, un mapa
para el trabajo personal. Capitulo 5. Una
teoria y una técnica grupal para realizar
un trabajo personal, psicodrama. Capi-
tulo 6. Lo temido y lo deseado del trabajo
personal. Capitulo 7. Heridas carenciales,
cuando el carifio se sustituye por la inva-
sion y el abuso. Capitulo 8. La construc-
cién de la identidad femenina. Capitulo
9.Cuando la exigencia reemplaza el cuidado, lo fébico y lo obsesi-
vo como herramientas relacionales. Capitulo 10. De la sexualidad
infantil a la sexualidad adulta en la mujer. Capitulo 11. Construc-
cién y reparacién de la identidad masculina, el hombre pasado
y el hombre futuro. Capitulo 12. Relaciones fraternas. Capitulo
13. De la sexualidad infa ntil a la sexualidad adulta en el varén.
Capitulo 14. El taller de las estrellas. Capitulo 15. Los terapeutas
que habitan en mi. Capitulo 16. Propuestas de amor. Capitulo 17.
;Paratiquién soy? Relaciones padre-hijo. Cluster paterno. Capitu-
lo 18. Creando seguridades. Relaciones madre-hijo. Cluster ma-
terno. Capitulo 19. Evaluacion de lo vividoy aprendido en el curso.
Cierre grupal. Capitulo 20. Epilogo, un cuento para formadores de
psicoterapeutas. Bibliografia.
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las ultimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2018 « Vol. 28 afio 2018

La Personalidad en Poblacion Carcelaria: un Estudio Comparativo en Ecuador
Movilizar el Cambio en Menores con Medidas Judiciales: de la Atribucién al Vinculo

Menores que Maltratan a sus Progenitores: definicion Integral y su Ciclo de Violencia

Los Menores Victimas de Abuso Sexual en el Proceso Judicial: el Control de la Victimizacion

Secundaria y las Garantias Juridicas de los Acusados
Revision Pormenorizada de Homicidios de Muijeres en las Relaciones de Pareja en Espaia
Tipologias de Feminicidas con Trastorno Mental en Espana

Development and Validation of an Adolescent Gender-Based Violence Scale (ESVIGA)

La Adorpcién Homoparental en Colombia: presupuestos Juridicos y Analisis de la Idoneidad

Menta

Satisfaccion con la Vida y Factores Asociados en una Muestra de Menores Infractores

P_sicol(‘)]gia Juridica y Forense en Espafia: un Estudio desde los Méasteres Oficiales y Titulos Pro-

pios Adscritos a las Universidades Espafiolas

Critica de Libros / Book Review

Las Custodias Infantiles. Una Mirada Actual. Marta Ramirez Gonzalez. Editorial Biblioteca

revistas_copm@cop.es

Nueva. Madrid. 296 pp. Afio 2016

Clinicay Salud » Vol. 29 N2 1, marzo 2018

Efectividad a Largo Plazo de la Terapia de Grupo Cognitivo-conductual del Alcoholismo: Im-

pacto de la Patologia Dual en el Resultado del Tratamiento

Porque el Tiempo no lo Cura Todo: Eficacia de la Terapia Cognitivo-conductual Centrada en el

Trauma para el Estrés postraumatico a muy Largo Plazo en Victimas de Terrorismo

La Prevencion de la Depresion en Cuidadores a través de Multiconferencia Telefonica

Tratamiento Psicolégico por Videoconferencia de una Victima de Terrorismo con Trastorno
por Estrés Postraumatico y Otros Trastornos Emocionales Comérbidos 30 Afios después del

Atentado

Caracteristicas de los Instrumentos de Tamizaje del Trastorno por Uso de Alcohol en Jovenes

Universitarios de Argentina

Prevalent Tendencies for Mental Disorders in Pakistan

Functional Analytic Psychotherapy among Mothers with Children with Disruptive Behavior

Carta a la Directora: Sobre la Validez y Eficacia de la Hipnosis Clinica. Valoracién Critica del
Documento Observatorio OMC Contra las Pseudociencias, Pseudoterapias, Intrusismo y Sec-

clin-salud@cop.es

tas Sanitarias en Relacion con la Hipnoterapia

Psychosocial Intervention ¢ Vol. 27 N2 1, abril 2018

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico  Vol. 2, N2 2 2017

The Community Role of Schools in Jicamarca and Villa El Salvador (Peru): Crosscutting Beha-

vior Settings in Personal Networks

Out-of-Home Care for Children at-Risk in Israel and in Spain: Current Lessons and Future Cha-

llenges

Promoting Positive Youth Development: A Psychosocial Intervention Evaluation

Barriers Identification as Intervention to Engage Breast Cancer Survivors in Physical Activity

Development and Psychometric Analysis of the Sense of Community Descriptors Scale

Validity and Reliability of the Multidimensional Scale of Perceived Social Support in Colom-

bian Adolescents

Editorial

Trabajo Psicolégico en pretemporada con el Equipo Madrilefio de Mushingy el Comité
de Mushing de |a Federacién Madrilefia de Deportes de Invierno

¢No todo es Balén?. Implicando positivamente a los padres en la practica del fitbol en
etapa formatival

Intervencion psicologica desde el coaching motivacional utilizando el modelo "La Jirafa
de Cantén" en una jugadora de fitbol sala

Formacion integral en la cantera del Real Murcia C.F.: Tutorias psicologicas

Sobreentrenamiento y deporte desde una perspectiva psicolégica: estado de la cuestion

rpadef@cop.es \-ﬁ

Psicologia Educativa ¢ Vol. 24 N21, enero 2018
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Time Perspective, Copin% Styles, Perceived Efﬁcagy in Affect Regulation,
and Creative Problem Solving in Adolescence and Youth

¢Aplican los Alumnos las Estrategias de Aprendizaje que Afirman Aplicar? Control de la Com-

prensién en Textos Expositivos

The Role of Executive Functioning and Technological Anxiety (FOMO) in College Course Per-

formance as Mediated by Technology Usage and Multitasking Habits

What Does the Intention to be a Volunteer for a Student with Autism Predict?
The Role of Cognitive Brain Types and Emotion and Behavior Characteristics

El Géneroy la Percepcion de las Inteligencias Mdiltiples. Analisis en Funcién del Informante

Systematization of the Psychomotor Activity and Cognitive Development

Cuestionario de Comportamiento Infantil y Adolescente. Analisis Factorial Exploratorio en

ps-educa@cop.es

una Muestra de Escolares Cubanos

Revista: Clinica Contemporanea « Vol. 9 N2 1, marzo 2018

Perspectivas tedricas

La dindmica estigmatizante: generacion y mantenimiento del estigma y el autoestigma
asociado al trastorno mental en la vida cétidiana

Factores de riesgo psicosocial, estrés percibido y salud mental en el profesorado
Practica Clinica
Los procesos vinculares de colonizacion emocional en una pareja

Intervencion cognitivo-conductual para la mejora del autoconcepto en el caso de una
adolescente victima de maltrato emocional

Entrevista
Entrevista a Mercedes Valles. La psicologia perinatal. (Video)

Recesion del Libro
“El cerebro altruista, porque somos naturalmente buenos” de Donald W. Pfaff

Actualidad % {
Resena Pelicula: Toc, Toc (2017) de Vicente Villanueva
Noticia contemporanea
Actividades formativas
Jornadas y Congresos
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Journal of Work and Organizational Psychology  Vol. 34 N2 1, abril 2018

Perg{)ectiva Futura de Tiempo, Satisfaccion Laboral y Compromiso Organizacional: el
Efecto Mediador de la Autoeficacia, la Esperanza y la Vitalidad

;’he_ Prediction of Training Proficiency in Firefighters: A Study of Predictive Validity in
pain

Predictores Selectivos en el Sector Publico: Validez Predictiva y Reacciones de los
Candidatos

Moderated Mediation between Work Life Balance and Employee Job Performance: The
Role of Psychological Wellbeing and Satisfaction with Coworkers

Organizational Culture, Internal Marketing, and Perceived Organizational Support in
Portuguese Higher Education Institutions

Gender Profiles of Workplace Individual and Organizational Deviance
Effects of People-oriented Leadership and Subordinate Employability on Call Center

Withdrawal Behaviors
rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  Vol. 10N21, enero 2018

=

To Confront Versus not to Confront: Women’s Perception of Sexual Harassment

Are Generalist Batterers Different from Generally Extra-Family Violent Men? A Study
among Imprisoned Male Violent Offenders

Sociodemographic Variables Most Associated with Suicidal Behaviour and Suicide
Methods in Europe and America. A Systematic Review

Measuring Acceptability of Intimate Partner Violence Against Women: Development
and Validation of the A-IPVAW Scale

Transforming the Area under the Normal Curve (AUC) into Cohen’s d, Pearson’s Rpb,

Odds-Ratio, and Natural Log Odds-Ratio: Two Conversion Tables
ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés Vol. 24 N2 1, Enero-Junio 2018

Tratamiento psicolégico de los trastornos emocionales en Atencién Primaria: el manual
de tratamiento transdiagnéstico del estudio PsicAP

Ira y valoracion subjetiva de que el fisico influye en el deporte

Relacion entre inteligencia emocional, afecto negativo y riesgo suicida en jévenes uni-
versitarios

Adaptacion al castellano del Emotional Processing Scale-25
Revisiones

Las actitudes amorosas y |a satisfaccion en la pareja como factores intervinientes en la
relacion entre la violencia y las consecuencias en la’salud de las mujeres

Efecto del ejercicio fisico sobre el sistema serotoninérgico y la conducta en roedores. Una
revision sistematica

Estrategias de afrontamiento en relacion con los eventos estresantes que ocurren al en-

vejecer
seas.cons@psi.ucm.es i

Revista de Mediacion Vol. 10 N2 2 Diciembre 2017 y Vol. 11 N2 1 junio 2018
Especial Enfoque Insight

Vol. 10 N2 2 2017
Presentacion del monogréfico

Por qué un cuarto modelo de mediacion: oportunidades e integracion del modelo de
mediacion insight

Mediacion insight: un modelo reflexivo y pedagégico para abordar los conflictos
Origenes, principios y practicas de la mediacién insight

Vol. 11 N21 2018

Método para analizar las conductas en un conflicto: el enfoque insight

Preguntar algo mas que, «;cémo te ha hecho sentir eso?»: Enfoque insight de los senti-
mientos y la valoracion en un conflicto

Cambiar mediante la curiosidad segtin el enfoque insight del conflicto
Agradecimientos
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Revista Historia de la Psicologiae Vol. 39 N2 1, Marzo 2018

-

Nuevas Historiografias y Viejas Los Diversos Modos de

Narrar la Historia de las Reformas en Salud Mental

Presentacion

Transformaciones de practicas y saberes en salud mental y gubernamentalidad: Los afios
1970 en Santa Catarina, Brasil

Los escenarios del Theatrum Insaniae. Andlisis de los modelos arquitectonicos del Gran
Encierro

El zapato de Cenicienta: otra version de los inicios de la psiquiatria en Chile

La confusion de los psiquiatras. Las narrativas en torno a la crisis del custodialismo du-
rante el tardofranquismo

Salud mental y ciudadania: Una aproximacion genealégica

( www.revistahistoriapsicologia.es__)
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Se alquila despacho, 13 metros, recién amueblado.
Zona Alonso Martinez. Centro de larga trayectoria.
Calefaccion, AC, teléfono y WiFi. Dejar mensaje en
91308305 y/0 636090264. M-01551.

Alquilo precioso despacho grande, luminoso, con
balcon y terraza. Amueblado. Lunes, viernes y mafia-
nas de martes, miércoles o jueves, a elegir. Buen am-
biente. Silencioso y tranquilo. Edificio representati-
vo. Parking publico. Metro Iglesia o Canal. M-08565.
Tel. de contacto: 619702058.

M-08565.

Se alquilan despachos calidos y agradables en Cen-
tro de Psicologia en Barrio de Salamanca, por horas
o periodos de mafiana o tarde. Sala de espera, lugar
para guardar material y wifi. Bien comunicado: Li-
neas 2,4, 5, 6 y 9. Contacto@senspsicologia.com o
603468104. M-31161.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las sa-
las son agradables, calidas y bonitas. Estd muy bien
situado, al lado del metro Rubén Darioy de la Caste-
llana. También fines de semana. Telef: 660909219 y
630424430. M-12304.

Se comparten despachos en pleno centro de Madrid
(C/ Gran Via, Metro Callao), un dia completo por
semana (4 dias al mes) 100 euros Jodos los gastos
incluidos, luz, limpieza y wiffi (contrato ANUAL),
ambientes tranquilos y luminosos. Totalmente
independientes y equipados. Contactar a los tels.
687953799 0 671420745. Ana. M-19340.

Alquilamos despachos por horas, dias o tiempo
completo y sala para grupos. Centro en Plaza de
Manuel Becerra de 500 m2 muy bonito, con techos
altos, balcones, ventanales y mucha luz. Equipo
multidisciplinar de 25 profesionales. Derivacion de
pacientes. Tel.: 663 03 60 04. M-17277.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos to-
dos los dias de la semana desde 8 euros cada bloque
de dos horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salaman-
ca. Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen
VIP ante clientes. Despachos insonorizados con cli-
matizacion individual y regulacion de luz. 2 salas de
espera independientes para pacientes y psiclogos.
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recep-
cién y cobro. Parking y metro Diego de Ledn. Precio
Unicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76
22. M-23400.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados,
elegantes y luminosos (7-9 euros/ hora mafanas
y 10-12 euros/ hora tardes) y sala de grupo (20-24
euros/ hora) con sala de espera, secretarias, cobro,
wifl, calefaccion, aire acondicionado, regulacién luz
y acceso personas con discapacidad. Metro Goya,
O’Donnell e Ibiza. Tel. 91 576 53 61 info@institu-
toavanza.es. M-16877.

Alquilo despacho por dias en Barrio Salamanca, calle
General Diaz Porlier. Amplio, luminoso, exterior. Me-
tro: Diego de Ledn. 100 euros al mes por un diaa la
semana. Tel. 675 277 605. M-20943.

Se alquila sala y despachos para consulta o forma-
cién. Precio a consultar, Centro de Psicologia ubicado
en C/ Evaristo San Miguel, 7. Metro Ventura Rodri-
guez. Teléfono de contacto: 644 744 720. M-20207.

Gabinete psicolégico situado en Avda Vifiuelas de
Tres Cantos, alquila despachos a profesionales.
Equipamiento completo. También alquilamos sala
de formacion, grupos, talleres. Tifno: 619304028.
M-22708.

Se alquilan despachos de varios tamafios a estrenar
en centro de Psicologia totalmente reformado con
las mejores calidades y de disefio. Muy amplios, lu-
minosos, tranquilos. Sala de espera, wifi, calefaccion
central, portero fisico. Ubicacién inmejorable: metro
Rios Rosas y parada de autobuses en la puerta. Tel.
607 872 778. M-11248.

Se alquila despacho por franjas de mafianas, tardes
o dias/mes completos. Servicio de wifi y secretaria,
luminoso y tranquilo. Excelente ubicacion en Avda.
Europa de Pozuelo. Tel. 914496292. M-19013.

Se alquilan salas (a tiempo parcial o por horas) para
trabajo grupal, en centro de Psicoterapia. Barrio
de salamanca. tels: 652899556 / 91 577 60 39.
M-01088.

Alquilo despacho en centro de Psicologia por horas,
mafanas o tardes, situado en la calle Sanchez Bar-
caiztegui (zona Conde de Casal), muy bien comuni-
cado (metros Conde de Casal y Pacifico con muilti-
ples lineas de autoblis). Dotado de mobiliario nuevo,
climatizacién y sala de espera. Tel: 669246158. Blan-
ca. M-27023.

Se alquilan dos despacho en centro de psicologia,
situado en Modesto Lafuente, integrado por equipo
de profesionales con afios de trabajo, y dirigido es-
pecialmente a personas con préctica de psicologia
clinica, dindmica o humanista. Hay divan en los dos.
Teléfono de contacto 667739031. Si no contesto co-
rreo estoy trabajando. Dejar mensaje y contestare.
M-12820.

Se alquila un despacho uno o dos dias por semana,
espacioso y agradable en un tercer piso exterior,
en consulta de psicologia y psiquiatria en el barrio
de Chamberi (Metro Iglesia o Rubén Dario). Precio
ajustado. Tel: 606 34 82 41.Preguntar por Marta.
M-03684.

Se alquilan despachos totalmente equipados por
horas (15 euros/h) y meses (consultar precio) en
Centro de Negocios en ¢/ Juan Bravo 32 (metro
Nufez de Balboa y Diego de Ledn). También se al-
quila sala de reuniones y formacién por horas con
una capacidad de 24 personas. Opcion de adquirir
bono de 10 h por 120 euros + IVA sin caducidad.

Servicio de recepcion, wifi, prensa diaria, café y fru-
ta incluidos. Para mas informacién llamar al telf.:
911920977 o visitar la web. wwwwebusinesscen-
ter.com. M-25069.

Oportunidad. Se traspasa despacho de psicologia
funcionando en Mostoles (Madrid) por cambio de
residencia, mobiliario completo, situado en la mejor
zona, alquiler muy bajo, disponible a partir de Mayo/
Junio, hay convenio de colaboracion con Mutuas e
instituciones asi como publicidad en diferentes dis-
positivos. Tel.: 630 28 09 77. M-19981.

Centro de psicologia y logopedia alquila despacho
por horas para psicdlogo/a. Despachos nuevos, lu-
minosos y bien equipado. Zona Montecarmelo. Tel.:
9173462 16. M\-19165.

Centro de Psicélogos alquila despacho luminoso,
amplio, bonito y actual a tiempo completo 400 eu-
ros y por dias sueltos 150 euros/ mes. Interesados
contactar al telf.: 651.61.70.41. M-15980.

Se alquila despacho en consulta de psicologia en
Alcorcon ideal para psicélogos/as, logopedas, nu-
tricionistas, fisioterapeutas... Internet, agua y luz
incluidas. Sala de espera y bafio comun. También
posibilidad de alquilar por horas (12 euros/ hora) y/o
dias. Aire acondicionado. Tel.: 671400740. M-31403.

Alguilo despachos por horas, dias o meses. Secre-
tarfa, WIF|, aire acondicionado, sala de espera, lim-
pieza y office. Lineas 2, 4 y 6 de metro y terminal de
autobuses. Horarios de 9-22h. Zona Goya. Precioso,
luminoso y totalmente reformado 2017. Edificio re-
presentativo. Tel.: 696 70 25 44. M-17532.

Aesthesis, Gabinete Psicolégico, alquila despachos
en los mejores barrios de Madrid centro: Velazquez,
Rubén Dario, San Bernardo y Cibeles. Despachos
totalmente equipados y de cuidada ambientacion,
ambiente tranquilo y acogedor. Mobiliario de dise-
fio. Buena iluminacion. Climatizacion. ADSL. Salas
de recepcion. Excelente comunicacion en transpor-
te publico. Parking cercano. Servicio de Secretaria.
Posibilidad de alquiler por horas. Tel.: 91 344 08 62,
info@aestheis.es, www.aesthesis.es. M-22227.

Nexo Psicosalud, Centro alquila consulta en Queve-
do: condivan, 3 dias o completa 300-450€ / Otra con
mesa y sillas. 300-450€. Factura incluida: tranquila,
20m2, Baio estupendo, kitchen, Teléfono, Adsl, lim-
pieza. crecer@nexo-psicosalud.com 655621014
Mando fotos. M-11303.

Centro de Psicologia (totalmente reformado). Alqui-
la despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria).
Por tiempo completo o por dias. Aire acondicionado,
wifi, fibra éptica. TIf. 640 247 099. M-17377.

Alquilo uno de los dos despachos de mi gabinete.
Busco a un/a psicélogo/a que sea buena gente y
quiera un lugar con encanto, reformado, silencioso,
luminoso y en buena zona (Manuel Becerra). Im-
portante que traiga buena onda, del wifi, luz... me
encargo yo. Si crees que encajas llama o escribe al
644229989 (Elena). M-24672.
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Guia del Psicélogo

formacion

otras ent

Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

TALLER DUELO CONSTRUCTIVO

Fecha: 18, 25 mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Nexo Psicosalud.

Profesores: Alejandro Jiliberto Herrera.
Precio: 100 €/ colegiados; 60 €/ estu-
diantes.

Informacién: tel.: 655621014; e-mail:
crecer@nexo-psicosalud.com. Jordan, 3.

TERAPIA FAMILIAR PSICODRAMATICA
Fecha: 15 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama de Madrid.

Profesores: Pablo Alvarez Valcarce y Kar-
men Bocini.

Precio: 70 €.

Informacién: Tels. 91 519 19 66,
914156675; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http:/www.psi-
codrama.info.

SESIONES CLINICAS DE FORUM: PERSPEC-
TIVAS ACTUALES EN PSICOTERAPIA PSICO-
NALITICA IV EDICION

Fecha: 9 mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicotera-
pia Psicoanalitica.

Profesores: Elena de Filpo Beascoechea,
Margarita Aznar Bolafio.

Precio: Gratuito.

Informacién: Tel.: 91 411 24 42; e-mail:
secretariaforum@aperturas.org; web:
http://www.psicoterapiapsicoanalitica.
com/info/inicio.

MASTER EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA
Fecha: 8 enero - 18 diciembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Pontificia Comi-
llas.

Profesores: Gonzalo Aza Blanc y otros
profesores.

Precio: 7.700 €.

Informacion: tel.: 91 734 39 50; fax: 91
734 45 70; e-mail: gonzalo.aza@comi-
llas.edu; web: http://www.comillas.edu/
es/postgrado/social/master-en-terapia-
familiar-sistemica. Universidad Comi-
llas, 3. 28049 Madrid.

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE

Fecha: mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ titulo de grado; 220 €/ es-
tudiantes y desempleados.

Informacién: Tel.: 91 431 00 36; e-mail:

profesionales@psicomasteres;  web:
http://www.psicomasteres. O’Donnell
32-BajoD.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACION Y
COMPROMISO ON LINE

Fecha: mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Silvia Fernandez Bernardez,
Patricia Lopez Recio.

Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Informacion: Tel.: 91 431 00 36; e-mail:
profesionales@psicomaster.es; web:
http://www.psicomasteres. O’Donnell
32-BajoD.

CURSO INTENSIVO DE TERAPIA INTEGRAL
DE PAREJA (IBCT)

Fecha: 15, 16 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Consulta Dr. Jorge Barraca.
Profesores: Jorge Barraca Mairal.

Precio: 400 €.

Informacion: Tel.: 606831983; jorge.
barraca@gmail.com; web: http:/www.
jorgebarraca.com. Goya, 83 - 32 Dcha.
28001 Madrid.

SEMINARIO 2017-2018 PSICOANALISIS
CON ADULTOS: 62 REUNION: "CAMINOS A
LA SUBJETIVACION"

Fecha: 4 mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: Oscar Strada, Radjou Soun-
daramourty, Guillero Kozameh, Marian
Lora, Eva Van Morlegan.

Precio: Entrada libre.

Informacion: Tel.: 91 445 52 20; e-mail:
analisis.freudiano@gmail.com;  web:
http://www.analysefreudienne.net.
Hospital Clinico San Carlos.

LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD. SU
ACTUALIDAD. CON LA PRESENTACION DEL
CASO "EL HOMBRE DE LOS LOBOS", PARA
SU COMPRENSION

Fecha: 26 mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental..

Profesores: Antonio Garcia de la Hoz.
Precio: 75 €/ a consultar.

Informacién: Tels.: 91 5776039, 652 89
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www.quipuinstituto.com.

INTERVENCION CON EL PACIENTE DRO-
GODEPENDIENTE Y SU FAMILIA

Fecha: 26 mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Profesores: Marta Serrano Lebon.
Precio: 75 €/ a consultar.

Informacién: Tels.: 91 5776039, 652 89
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www.quipuinstituto.com.

PSICOLOGO A DOMICILIO

Fecha: 18,19 mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Quiero Psicologia.

Profesores: Natalia Pedrajas Sanz.
Precio: 120 € (+ sesion coaching perso-
nal gratuita).

Informacién: Tel.: 684 19 32 44; e-mail:
quieropsicologia@gmail.com; web:
http://www.quieropsicologia.com. Plaza
de Callao 1. Madrid.

VINCULOYY PSICOTERAPIA

Fecha: 9 mayo - 10 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Quiero Psicologia.

Profesores: Silvia Antén Rodriguez.
Precio: 120 € (+ sesion coaching perso-
nal gratuita).

Informacién: Tel.: 684 19 32 44; e-mail:
quieropsicologia@gmail.com; web:
http://www.quieropsicologia.com. Plaza
de Callao 1. Madrid.



Congresos y otras actividades

Fecha: 4 mayo 2018-5 mayo 2018.
Ciudad: Sevilla.

Organiza: Asociacion Sevillana de Sin-
drome de Asperger.

Informacion:web: https://aspergerse-
villa.org/simposiomujer/

Fecha: 10 mayo 2018-11 mayo 2018.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Proyecto Hom-
bre.

Informacion: web: http://proyecto-
hombre.es/jornadas/

Fecha: 7 abril - 11 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacién: Principe de Vergara
35, Bajo Drcha. Tel. 91 5776039 /
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipu-instituto.
com.

Fecha: noviembre 2017-junio 2018.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Entterapia. Psicoterapia y
Formacion.

Informacién: Plaza de Santo Domingo,
1. 12 D. 28013 Madrid. Tel.: 639 958
354; email: entterapia@gmail.com.

FECHA: 26 junio 2018-30 junio 2018.
Ciudad: Canada.

Organiza: International Association of
Applied Psychology (IAAP).
Informacién: web: http://www.
icap2018.com/

Fecha: 5 marzo - 11 junio 2018.
Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacién: Principe de Vergara
35, Bajo Drcha. Tel. 91 5776039 /
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipu-instituto.
com.

Fecha: 21 junio 2018-26 junio 2018.
Ciudad: Setubal, Portugal.

Organiza: Universidad de Granada.
Universidade do Minho.

Informacién: web: http://congreso-
educacion.es/edu_web6/

Fecha: 20 junio 2018-23 junio 2018.
Ciudad: Logrofio (La Rioja).

Organiza: Asociacion Cientifica de Psi-
cologia y Educacién.
Informacién:  web:
cipe2018.com/es.

https://www.

Fecha: 9 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: IEPPM, Instituto de Estudios
Psicosomaticos y Psicoterapia Médica.
Informacion: Tel.: 91 544 50 81; e-
mail: ieppm&inicia.es; web: www.

ieppm.org.

Fecha: 11 octubre 2018-13 octubre
2018.

Ciudad: Cérdoba (Argentina).
Organiza: Federacion Iberoamericana
de Agrupaciones y Colegios de Psicolo-
gia (FIAP), la Federacién de Psicdlogos
de la Republica Argentina (Fepra) y el
Colegio de Psicologos de la Provincia
de Cérdoba.

Informacion: web: https://congresoi-
beroamericanodepsicologia.com/#!/
inscripciones.

Fecha: 25 octubre 2018-28 octubre
2018.

Ciudad: Granada.

Organiza: Asociacion Espanola de Psi-
cologia Conductual AEPC. Universidad
de Granada, Grupo de Investigacion
CTS-261.

Informacion: web: http://www.aepc.
es/PsClinicaXl/presentacion.html.

Fecha: 15 noviembre de 2018-17 no-
viembre de 2018.

Ciudad: Palma de Mallorca.

Organiza: Aitana. Universidad Miguel
Hernandez.

Informacion: web: http://www.aita-
nacongress.com.

Fecha: 17 mayo 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacién: Principe de Vergara
35, Bajo Drcha. Tel. 91 5776039 /
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipu-instituto.
com.

Fecha: 9 mayo 2018 de 19 ha 21 h.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Academia de Psicologia de
Espana.

Informacién: Salén de Actos del Edi-
ficio Bartolomé Cossio, Isacc Peral, 23
(Edificio UIMP, UCM, Educacién, fren-
te a CEU San Pablo y Hospital Clinico)
Madrid. Tels.: 91 037 56 93 y 658 131
700; web: http://www.academiapsi-
cologia.com.

Fecha: 6 junio 2018de 19 ha21h.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Academia de Psicologia de
Espana.

Informacion: Saldén de Actos del Edi-
ficio Bartolomé Cossio, Isacc Peral, 23
(Edificio UIMP, UCM, Educacion, fren-
te a CEU San Pablo y Hospital Clinico)
Madrid. Tels.: 91 037 56 93 y 658 131
700; web: http://www.academiapsi-
cologia.com.
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Experto en Psicologia Positiva

Formacion reconocida de Interés Psicolégico por el Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid

Entidad
Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicologia Positiva (IEPP)
Dafne Catalufia Sesé. Directora del IEPP. Psicologa colegiada M-19819.

Objetivos del curso

- Obtener un conocimiento amplio de la Psicologia Positiva, marco teérico y practico.

- Aprender modelos y técnicas especificas de intervencion.

- Mejorar las habilidades de comunicacion.

- Aprender a identificar y potenciar las 24 fortalezas.

- Aprender a manejar las creencias desde el optimismo.

- Conocer los instrumentos de evaluacion propios de la Psicologia Positiva.

- Experimentar el crecimiento personal y profesional en un grupo.

- Saber aplicar eficazmente el programa de Coaching de Bienestar. 10.

- Trabajar y mejorar la confianza en las propias capacidades o fortalezas.

- Dirigir nuestra atencion hacia el bienestar y satisfaccion en nuestras vidas.

- En definitiva, proporcionaremos al alumno un espacio donde pueda potenciar y
experimentar su propio desarrollo personal mediante el prisma de la Psicologia
Positiva.

Contenidos

- Introduccidn a la Psicologia Positiva.

- Programa Bienestar 10.

- Valores, Fortalezas, Flow y Disfrute.

- Resiliencia para el dia a dia.

- Incrementa la vitalidad psicolégica: atencion plena y mindfulness.

- Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.

- Potencia la inteligencia emocional.

- Técnicas para potenciar un optimismo inteligente.

- Fomenta la Autoeficacia mediante la PNL.

- Comunicacion Constructiva.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia clinica.

- Integracion de la psicologia positiva y |a psicologia organizacional.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia del deporte.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia educativa.

- Convivencia.

Mixto. 200 horas: 77 horas presenciales, 105 horas a distancia, 8 de tutorias y 10
horas practicas.

Desde 28 de septiembre de 2018 hasta 6 de julio de 2019.
Sede IEPP.C/ Orense, 10 12 planta, of.10.

Total: 2 795 €. Fraccionado: 195€/mes (14 meses). El Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Europeo de Psicologia Positiva
C/ Orense, 10 12 planta, of.10.

Tel: 91126 82 67

Email: info@iepp.es

URL: www.iepp.es
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Guia del Psicélogo

Master en Psicoterapia Breve
Estratégica (Giorgio Nardone)

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Centro de Terapia Breve Estratégica en Espafia.

Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica. Director del
master.

Maria Martin de Pozuelo Saucedo. Contacto en Espafia. Psicdloga colegiada
M-21986. Responsable organizativa en Espafa y didactica en Madrid del Centro de
Terapia Estratégica.

La formacién clinica esta focalizada en la presentacién y explicacion de los videos de
casos clinicos tratados, desde la primera hasta la ultima sesion, por Giorgio Nardone,
y esta subdivido en los siguientes modulos:

Médulo I. Introduccion al Modelo de Piscoterapia Breve Estratégica evolucionado.
Modulo Il. Trastornos fébicos: monofobias, ataques de panico.

Médulo lIl. El problem solving y comunicacién estratégica y el didlogo estratégico
evolucionado.

Médulo IV: Trastornos obsesivos, obsesivos-compulsivos, duda patolégica,
hipocondria, patofobia, obsesivo-paranoico y paranoico.

Médulo V. Trastornos de alimentacion: anorexia, vomiting, binge eating, bulimia,
obesidad.

Médulo VI. Comunicacién evocativa, comunicacién no verbal estratégica e hipnosis
sin trance.

Médulo VIL. Los trastornos sexuales: masculinos y femeninos.

Médulo VIIL. La depresion.

Médulo IX. Trastorno de estrés post-traumatico.

Médulo X. La intervencién sobre los padres para ayudar a los hijos: infancia,
adolescencia y jovenes adultos. Las patologias del nifio en los contextos educativos.
Médulo XI. Problemas de estudio, aprendizaje y performance.

Médulo XIl. Trastorno borderline y de personalidad.

Médulo Xlll. Supervisiones clinicas: una de las supervisiones se realizara con el
profesor Giorgio Nardone.

Para cada una de las psicopatologias o mddulos a tratar se exponen:

- La formacion y persistencia del trastorno de personalidad.

- El protocolo de tratamiento.

- Técnicas, estrategias y estratagemas terapéuticas de diagnéstico e intervencion.

Para informacion mas detallada del calendario y programa consultar la pagina web:

https://www.centrodeterapiaestrategica.es/formacion/master-psicoterapia-breve-
estrategica/

Presencial. 280 horas.

Desde 20 de octubre de 2018 hasta 11 de julio de 2020.
Madrid.

3 700€. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Centro de Terapia Breve Estratégica en Espafia.
Tel: 911296873

Email: info@centrodeterapiaestrategica.es
URL: www.centrodeterapiaestrategica.es
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Colegio Oficial P

de Madrid

Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [] Otros

NOMDIE AE 12 ACTIVIAAA: .ot ee e e s e ee e e e s seeeeeeeen

[] Presencial [ Adistancia

NOMDIE Y APEITIAOS: oottt
DIFECCION: oot sssssss s sssssssneees COAIGO POSTAL: vt
IMUNICIPIO: oottt enens PTOVINCI: coorirvirii i
EoIN@IE ke
TEIETONOS: e ceesie e FAX: ottt seiss e
N2 COIEEIAAO/A: e ssssss s sesssssssas N e e e
THUTICION: et Institucion o centro de trabajo: ...
Puesto de trabajo actual: .

EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt sttt
Factura: sid No [ Datos Para faCtura: i seeseesesessssssas
Gl st

¢Através de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[J Web del Colegio [ Guia DEL PsicoLoGO [] Prensa [0 Otro: e
[ Cartel [[] Otras paginas web [ Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ....cccoeevveumeeene €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direccion mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacién.
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Colegio Oficial q.‘

de Psicédlogos FRPUDIICAciones Y Fsicodoc cOI8
de Madrid = | i
Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N N°
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29¢€ 36,50€ 1

Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€

Gratuito Gratuito 6€ 10€

Gratuito Gratuito 6€ 10€

10€ 13€ 17€

1€ 13€ 17€

renovacion Gratuito 121€ 121€

nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ c
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2018
(Firma del titular de la ¢/ ¢)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales serdn incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicidn, dirigiendo un escrito al Colegio Cficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccién y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de dicdiembre, de Proteccién de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacién de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No
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IV Ciclo Formativo

sobre el Uso de los
Tests y la Evaluacion
Psicoldgica

De octubre 2017 a MAYO

BRIl Sy talleres) PERSONALIDAD CON EL PAL

Martes 22 de mayo 2018,
de 9:30 a 13:30.

Colegio Oficial

de| Psicologos
de Madrid

Informacidn e inscripciones:

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 42 planta. 28008 Madrid.
Tel: 9154199 99 - Fax: 91 559 03 03

e-mail: formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebracion:

Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.
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AHORA 50, DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com

Hay muchos libros sobre teorias de la psicoterapia, pero pocos

Ana Gimeno-Bayén (Editora) . o« »
que describan casos en los que esa teoria “se pone en marcha

y cuenten, paso a paso, el proceso en el que se produce el
cambio terapéutico. Este es uno de esos pocos.

' ﬂ Al psicologo clinico, que demasiadas veces vive aisladamente
las dificultades diarias del proceso terapéutico, puede serle util

. . conocer la tarea de estos colegas que, cada uno con su estilo

PSICOTERAPIA propio y ante casos distintos, buscan la maxima eficacia en
INTEGRADORA bai q lacié ..
HUMANISTA su trabajo, que reposa ante todo en una relacion terapeutica

solida, calida y respetuosa.

A

biblioteca de psicologia DescLEe DE BROUWER
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CRISTINA CORTES

. 300M0

- PUEDO
: SAI.IH )] 3 AQlll T
‘ 6 Explica como funciona la terapia EMDR
de una forma visual y accesible. Ademas,
| : en el apartado del Jardin Emocional,
L : plantea la importancia de la conexidon y
e ComNARID del reconocimiento de las emociones,
b Bl asi como el papel imprescindible de
los padres en este proceso.

EMDR

PARA NINOS

DESGLEE DE BROUWER

5 Recursos para los profesionales de la psicologia que trabajan con las emociones
Descérgalo gratis en edesclee.info con el cédigo: GF’O118

Catherine P. Cook-Cottone

AUTORREGULACION
con MINDFULNESS
\ v YOGA

Alicia Moreno (Ed.)

D86

Sebern F. Fisher

EN'EL TRATAMIENTO DEL TRAUMA DEL DESARROLLO

ames Bennett-Levy
Richard Thwaites
Beverly Haarhoff
Hellen Perry

Prefacio de

o ChrlstmeA Padesk
Manual basico v

para profesionales
P RACT I CA F E E D de la salud mental
LA
ot TERAPIA | [ " TLATCC
SISTEMICA B AK Hoithar
Manual de Autopréctica/Autorreflexion
para terapeutas

. 5 5% - .
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www.brokers88.es

SEGURO DE SALUD

Exclusivo Brokers 88

/4

Colegio de Psicologos
de Madrid

Desde <

32 Hasta VENTAJAS

EUROS / MES == Poliza completa
== Accesoa todos los especialistas
== Intervenciones quirurgicas

EUROS / MES -~ == Hospitalizacién
== Cobertura para embarazo, parto y recién nacido

== Urgencias
A \ ' == Medios de diagndstico
' - % é == Asistencia en viaje
- '\\k == Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

‘ == Cobertura Dental bdsica incluida

UN SEGURO PARATODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rdpida y fiable
cuando tu familia lo necesite, con las mejores condiciones:

Edad de contratacion: de 0 a 65 anos.
SIN COPAGOS / SIN CARENCIAS / SIN PREEXISTENCIAS (en funcion de la oferta)

\
omeseeens Drokers &,

atencioncliente@brokers88.es seguros profesionales

Documentacion no contractual. Brokers 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Direccion General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con clave n°® J-493. Concertado seguro de Responsabilidad
Civil y capacidad financiera segun legislacion vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es vdlida en la fecha de su envio y esta supeditada a la aceptacién y cambios que pueda
efectuar la compariia.



