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Adopcion y Discapacidad Intelectual

En la practica profesional, el reto constante es or-
ganizar el mejor enfoque a tenor de las condicio-
nes del caso: experiencia de vida, estructura psico-
l6gica y circunstancias vitales.

Cuando afrontamos casos complejos y comparti-
mos nuestras observaciones con un grupo de co-
legas, a menudo observamos dos condiciones que
pueden eclipsarse mutuamente, haciendo que ad-
judiquemos toda la sintomatologia Unicamente a
una de ellas. Esto nos lleva a intervenciones infruc-
tuosasy gran frustracion en todos los implicados.

En el grupo detrabajo de Psicologia y Discapacidad
Intelectual discutimos el hecho de que en los re-
cursos habia una presencia significativa de perso-
nas con discapacidad que habian sido adoptadas.
En este articulo expondremos qué relacion existey
qué debemos tener en cuenta como profesionales
de la Psicologia.

NOCIONES BASICAS: ADOPCION ESPECIAL

La adopcién es una medida de proteccién del menor. Todas las personas adoptadas han sufrido un dafio temprano, una
experiencia traumatica marcada por el abandonoy la pérdida en un periodo de total vulnerabilidad, y en la mayoria
de los casos en entornos de desatencion de diversa gravedad, durante un tiempo determinado. Algunas condiciones
enmarcan el proceso en lo (Lue se llama “adopcion especial”, que no es sino un reto afiadido a la situacién ya compleja:
edad, grupo de hermanos, historia previa y, cada vez con menor conflicto, |a etnia. Pero ademas en algunos casos se
presentan necesidades especiales, como la enfermedad cronica, la discapacidad o los problemas de salud mental.

Los nifios con discapacidad intelectual (18,6% de las adopciones internacionales, seguin datos del Hospital Infantil Uni-
versitario “Miguel Servet” de Zaragoza) pueden haber sido adoptados en el marco de una adopcion ordinaria, sin que
los padres fueran conocedores Freviamente de las necesidades especiales (los informes médicos pueden ser poco in-
formativos o estar sesgados), o llegar a una familia que ya ha aceptado y elegido esa dificultad extra. Segun el caso, las
familias habran construido sus expectativas y se habran preparado para afrontar una parentalidad responsable. Sin
embargo, el factor comiin que mas puede ayudar al éxito de la adopcién es un sistema que prepare, oriente y acompa-
fie a las familias a lo largo de la vida. Es esencial poner en marcha factores de reparacion que reviertan o compensen las
dificultades, y que incluso fomenten la resiliencia familiar.

SEGUIMIENTO POSTADOPTIVO: ATENCION A LAS FAMILIAS Y PROBLEMATICA ASOCIADA A LA ADOPCION

Ante la carencia de estudios y la dificultad para encontrar datos especificos, puesto que la muestra de personas con
discapacidad esta diluida o excluida en las investigaciones, actualmente el interés cientifico sobre este tema esta en
desarrollo. Estos trabajos se han centrado en el bienestar familiar y los factores asociados al mismo. Los datos indican
que las familias estan satisfechas con los apoyos informales de los que disponen en su entorno, pero los servicios de
apoyo se muestran insuficientes. Es especialmente relevante el hecho de que las familias que adoptaron por la via del
procedimiento especial, es decir, que sabian que su hijo necesitaria apoyos especificos y ajustaron sus expectativas al
respecto, expresan un mayor bienestar general y un mayor indice de felicidad.

De cara a la atencion de las familias tras la adopcién hemos observado carencias en cuanto a prevencion, la deteccion
temprana, la provision de recursos de diagnostico y atencién. Observamos que hay familias que se han preparado y
han preparado a su entorno, logrando una experiencia que, si bien no es facil, si puede ser muy satisfactoria. Pero otras
no solo no han podido prepararse, sino que quizas tengan que afrontar sus dudas y frustracion después de muchos y
dolorosos intentos.

Las familias pueden necesitar circunstancialmente asesoramiento especializado, orientacion, formacion, mediacion y
apoyo en el ambito médico, educativo, econdmico, psicologico y emocional. Estas intervenciones deben observar el no
sobreproteger, estigmatizar o des-responsabilizar a las familias. El objetivo es facilitar la accesibilidad de este tipo de
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servicios. Los servicios post-adoptivos realizan intervenciones estructuradas especializadas, dependiendo de las nece-
sidades y caracteristicas de cada familia, en grupo, familiar o de manera individual.

La persona adoptada puede beneficiarse de estrategias de atencién que faciliten la disponibilidad de profesionales
adecuadamente preparados. Recogemos lo expuesto en estudios sobre la problematica asociada con la adopcion en
los nifios adoptados. Algunos de estos sintomas remiten en un entorno contenedor y adecuadamente provisto de es-
timulos, relaciones vinculares adecuadas, y condiciones suficientes de alimentacion y salud. Otros, sin embargo, seran
indicios de patologia o discapacidad, que pueden haberse indicado antes de la adopcidn o no.

- Aspectos psicolégicos: identificacion, sindrome de indemnizacion, duelo, sintomatologia depresiva y ansiosa, hostili-
dad, desanimo, dificultades en el desarrollo de la personalidad.

- Aspectos de salud y madurativos: retraso en el desarrollo motor, cognitivo, social y de adaptacion. Retraso en el creci-
miento, alteraciones en el aprendizaje, disminucion de la actividad fisica y resistencia a enfermedades.

- Aspectos sociales: falta de autonomia, consumo de drogas, abandono escolar, relacién social inhibida o desinhibida,
problemas de conducta.

- Trastornos frecuentemente diagnosticados: sindrome alcohdlico fetal, TDAH, trastornos del espectro autista, trastor-
no de apego.

La etapa donde con mas frecuencia se incrementan o aparecen los conflictos es en la adolescencia.

Todo lo expuesto es valido para la persona con discapacidad intelectual, aunque puede presentarse en manifestacio-
nes diversas. Sin embargo, algunos de estos signos pueden atribuirse de forma erronea a la discapacidad. Dificultades
para expresarse verbalmente, para el autoanalisis y la asimilacion de conflictos, o la desorientacion espacio-temporal,
podria también estar ocultando necesidades profundas. Siempre deben estar disponibles los apoyos adecuados para
que la persona pueda enfrentarse a los retos emocionales, psicolégicos, de identidad, educativos y sociales que iran
apareciendo en el desarrollo. Deben proveerse canales de expresion y disponer de los profesionales adecuados que
permitan la mejor elaboracién de la experiencia, asi como la construccion de una vida autodependiente.

La informacion que recogemos de la practica nos ilustra como las problematicas mantenidas en el tiempo afectan a
las relaciones familiares y suponen un alto desgaste psicologico y emocional en los implicados. Esta circunstancia lleva
con frecuencia a la busqueda de recursos profesionales que minimicen la carga familiar y puedan incidir mas intensa-
mente en la problematica, presentando altos niveles de dependencia y riesgo.

EL PROFESIONAL

Los técnicos debemos coordinarnos con to-
das las personas que atienden al nifio, ado-
lescente o adulto adoptado, en el caso de la
discapacidad intelectual. Se debe tener una
actitud atenta y abierta, siendo cercanos y
accesibles, adaptarse a su necesidad y su
capacidad, favorecer la elaboracion de pre-
guntas y la asimilacién de respuestas. En un
enfoque de acompanamiento es importante
no invadir la responsabilidad parental y no
minar su autoimagen de competencia. El ob-
jetivo es apoyar, nunca sustituir.

En ocasiones el trabajo multidisciplinar pue-
de requerir también formacion y asesora-
miento de especialistas, y siempre la coordi-
nacion. Con frecuencia la demanda gira en
torno a dificultades en el autocontrol de las emociones, la busqueda de satisfaccion y placer continua, baja tolerancia
a la critica, impulsividad, dificultad para concentrarse, baja autoestima, falta de autonomia, dificultad para aceptar
limites y normas, agresividad y autolesiones, pobres habilidades de resolucion de conflictos, sintomatologia evitativa y
respuestas de inseguridad y miedo. Es probable que la base de estas conductas sea el abandono original.

Adopcién no es sinonimo de patologia. Frecuentemente el trabajo debera orientarse hacia la construccion de una con-
fianza basica que permita aumentar la tolerancia a la frustracion. El objetivo es encontrar el significado de las conduc-
tas expresadas, para poder comprender cual es |la necesidad subyacente.

Por ultimo, es importante tener en consideracion y facilitar lo mas posible el ejercicio de los derechos de todos. Por
ejemplo, el derecho a vivir en una familia o a conocer los propios origenes.

Grupo de Trabajo Psicologia y Discapacidad Intelectual
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Los colegiados de Madrid colaboran con proyectos
solidarios a cargo del 0,7 % del Colegio

La Asamblea General del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid celebrada

el pasado 26 de abril aprobd la donacién a cargo del 0,7 % del superavit del 2t Pinard| B
Colegio, correspondiente al ejercicio 2017, al proyecto presentado por la Fe-

deracion de Plataformas Sociales PINARDI y Plataforma Social Pan Bendito

por su programa: “Magone de Atencion Psicologica”. MAGONE

El programa "Magone Atencion Psicologica” pretende acercar al profesional ATEHCI{]H

de la Psicologia a la poblacién con menos recursos, para dar una respuesta PSIEDL&E'EA.

especializada y coordinada y poder integrar la atencién psicolégica dentro
de un proyecto de intervencion familiar mas amplio, compuesto por un
equipo de profesionales y por las familias a las que se acompana.

Para ello, se desarrollan las siguientes acciones: atencion terapéutica a ni-

fios, jovenes, adultos y familias; grupos de crecimiento para nifios trabajan- ﬁ

do areas de aprendizaje, habilidades sociales y expresion emocional, grupos _F‘I'H l'&l ranbendito
de crecimiento para adolescentes trabajando habilidades sociales, emocio- R

nesy afectividad, y grupos de crecimiento para familias.

El grupo de Psicologia esta integrado en los equipos de los distintos lugares donde se trabaja, y es desde esos equipos
donde se hace la propuesta de intervencion global con las familias. Por ultimo, Magone ofrece formaciones especificas
para estos equipos y participa en los espacios de supervisién de los mismos.

El contenido integro de este proyecto puede leerse pinchando aqui.

Desde 2006, afio en el que el Colegio y sus colegiados pusieron marcha esta iniciativa, las entidades que se han visto
beneficiadas por la donacion han sido Amnistia Internacional, Fundacion Pequefio Deseo, Proyecto Hombre, Psicélogos
Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educacion para la salud mental, Asociacién Infantil Oncolégica de la Comunidad de
Madrid y Asociacion de Padres de Nifios con Cancer de Madrid (ASION), Asociacion para la Atencion Multidisciplinar de
Familia Fide(m), Fundacién Sindrome de Down Madrid, ONG Rescate Internacional y Fundacién Psicologia Sin Fronteras
y Asociacion Psicélogos Sin Fronteras-Madrid.

T
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El Colegio difunde la profesion entre los estudiantes de
Psicologia

En el marco de colaboracién que tiene el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid con diferentes universidades
madrilefias para desarrollar el proyecto Universidad+Colegio Profesional=Mas Psicologia, la responsable del Ser-
vicio de Empleo del Colegio, Ménica Fillola, ha participado en diferentes charlas con los alumnos de Psicologia de
diversos Centros:

- Centro Universitario Villanueva (adscrito a la UCM). En este Centro impartié una charla sobre las salidas pro-
fesionales y atendio las dudas sobre orientacién profesional que plantearon los alumnos de forma grupal e
individual.

- Centro Universitario Cardenal Cisneros (adscrito a la Universidad de Alcald). En este Centro y en el transcurso de
la Jornada de Orientacion que se realizé para los alumnos de 42 de Psicologia se impartié una charla sobre las sa-
lidas profesionales, los servicios colegiales y se atendieron todas aquellas dudas que plantearon los estudiantes.

Moénica Fillola durante su intervencion Numerosos estudiantes asistieron a la charla
informativa del Colegio

PUBLICIDAD

sabadel & s -
Professional S
Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un maximo de 50

u euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
[ profesionales, ¢no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y buscas

LY .
Te borllflcamOS promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
- con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
tu CUOta de mleglado' financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunion y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos clientes de captacion. La
bonificacién se realizara un Unico afio para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizara en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

Documento publicitario. Fecha de emision: Enero 2018



Eve Movement Desensitization and Reprocessin
. (Desensibilizacién y Reprocesamiento " EMDR
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (U5A)

Lugar de celebracidon: Madrid

Fechas: 13, 14 y 15 de Julio de 2018

Trainer: Francisca Garcia Guerrero

Precio: 580 € + |.V.A (hasta el 13 de Junio ) / 650€ + |\VA (desde el 14 de Junio)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa

Cirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

lsabel Francisca
Ferméandez Garcla

Informacién e inscripciones:
Londres 28, 2* A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633*638677073 Email: contacto@iemdr.es/secretariagemdr-madrid.com

1Qué se puede tratar con EMDRT
Todo tipo de trastornos denvados de la consecuencias del PTSD [duelos, abortas, fobias, trastormos del
suefio, trastormos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresidn, TLE TB, etc.

10ué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sisterna de Procesamiento de la Informacidn, intrinseco del cerebro. y de cémo son almacenadas las me-
morias, y como s acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR &5 una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la Gltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segin la Asociaciton Psiquidtrica Americana (APA). Y en
junio de 2013 ha side recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desamrollado a través de estudios
de investigacién durante los Gltimos 30 afios.

10ué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocién de tiempo como esencial en |a
curacian tera ica. En sus protocolos, Shapiro integrd elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo E aplicable a una enome variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones” (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Traumna Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2018

|. EMDR como herramienta terapéutica,  NIVEL | Préaimos mases 2018 HIVEL I Préximos masas 2018

II. Las oche fases del protocolo

Il Realaboracidn de emociones * 18, 19 y 20 do Mayo {Bilbas) *1. 2 ¥ 3 der Juro fMadnid)
intensas y tratamiento de bloqueos. "8 2¥ 10.deunio (Sevilla) *7, By 9 de Septiembre (Rarcelona)

V. Estrategias para elaborar blancos. "6, 7 ¥ 8 d Jullio (Barcelona) *7, 8y 9 d¢ Diciembre (Madrid)

V. Protocolo de nifios v duelos

VI, Demostrackn
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aprender &l método. y Nivel Il. Al cumplimentar el Nivel I,

¢l alumno obtiene ¢l certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacidn e inscripciones: www.iemdr.es
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Se crea la Seccion de Psicologia de la Intervencion Social
del Colegio

Después de conseguir las firmas necesarias, armando los docu-
mentos imprescindibles (reglamento, documento de justificacion
de la idoneidad de la seccién como area diferencial de la Psicologia,
formalizacion de la junta coordinadora) la Asamblea General del

ey EHEIH|ES

,,- "ll Eﬁ.ﬂl -

Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, celebrada el pasado 26 de [EH'EHEIIJH ke fﬁﬁ
abril, aprobd la creacion de la Seccion de Psicologia de la Interven- :..‘:E_E_ﬂ_tﬂﬂﬂﬁ ' :_ﬁqrﬁ']-
cion Social. ] IH e m";.

e —
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Queremos dar las gracias a todos los colegiados y colegiadas que
apoyaron todo este proceso de creacién, con lo que han hecho po-
sible abrir el camino para seguir participando en el desarrollo de

vuestro/nuestro dmbito profesional. ‘-‘ L e _f',:l,-
COLOEC
: : .-I- LA
Desde hace unos meses venimos haciendo desde el grupo promo- Categis Osisl | INTERVENCION
tor de la seccion, reuniones abiertas para sumar ideas, propuestasy de Psicdlogos A
H A b '-I

personas a este ilusionante proyecto colectivo. Ahora, ya con la sec- Ll
cion constituida, queremos invitaros a participar mas si cabe, bien

en las reuniones (primer lunes de mes, aunque como excepcion, la

proxima reunion sera el lunes 11 de junio), bien virtualmente me-

diante el correo electrénico (secintervencionsocial@cop.es) y el ac-

ceso a los documentos que vamos generando.

Como no podria ser de otro modo, queremos construir una seccion abierta, participativa, cercana a los intereses de
todos y todas, que responda a las necesidades de las psicdlogas y psicologos de la intervencién social. Estamos ya
trabajando en propuestas como el desarrollo de jornadas, actividades de formacion, acciones de incidencia- denuncia-
propuesta, congreso de intervencion social, actividades que pongan en valor lo que somos, hacemos y proponemos
desde nuestra area de intervencion, pero, ante todo, queremos escucharte, recibir propuestas, sugerencias, ideas y que
te sumes con nosotros a esta inquietud y construccion colectiva.

Partimos de definir la Psicologia de la Intervencién Social como: un conjunto de saberes y practicas fundamentales
en la ciencia del comportamiento humano que se aplican a las interacciones entre personas, grupos, organizaciones,
comunidades, poblaciones especificas o a la sociedad en general, con la finalidad de conseguir su empoderamiento,
la mejora de la calidad de vida, una sociedad inclusiva, la reduccién de las desigualdades y el cambio social. Todo esto
mediante estrategias proactivas y preventivas que dinamizan y favorecen la participacion de personas y comunidades
y tienen en cuenta la diversidad humana. En definitiva, se trabajan los procesos individuales, sociales y comunitarios.
Un ambito apasionante que queremos sea de todos.

PUBLICIDAD
428 Universidad Experto en Trastornos Afectivos

63 le Aleals Quinta ediclén. Cures 2018-2019, Modalidad
Swa o nllals Titulo de pos ropio de la Universidad de Alcala (15 ECTS)

Direccidn: Pral. Jerdnimo Saiz Ruiz y Prol. Guillermo Lahera Fortezs
Inicia: 10 de diciembre de 2018
Importe: 630 (pago fraccionado y becas al 10% de los alumnos)

Fundacitn General de kb Unirersided de Akakh. Calle imagen, 1-3 CPF 2B80] Alcald de Henares (Madiid)
Tabifonas: 91 879 7430 y 636 624 161

E-mail: cursos@fgua.es

Web: http://bit.ly/UAH_Experto_Trastornos_Afectivos
Video: http://bit.ly/Video_UAH_Posgrado_Trastornos_Afectivos Facebook: https://goo.gl/kGylrn
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v Matricula Abierta
v Mas de 20 anos formando

psicoterapeutas

FORMATE EN PSICOTERAPIA PSICODRAMATICA

ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA

Y PSICODRAMA
Octubre 2018-Junio 2021

Profesor: Teodoroe Herranz Castillo
Contenidos
¥ Curso: Teorda y Técnica de la Psicolerapia v o
Psicodrama:  Individual y Grupal
2¥ Curso: Psicopatologia, estudio, implicacion v
comprasiin en la praclica psicolerapédutica
3¥ Curso: Adaptacionss Téonicas de la Psicolerapia
a difarenias unidades y Ambitos de intervencidn:
Pareja, Familia, Infancia, Adolescencia, Senectud,
Ambitos Hospitalarios, Comunitarics.

Duracidn: 3 afiog (1 sabado o domengo al mes).
A50h (150h edricas + 75h  téenica  individual
grupal  +  TSh  trabajo  personal <+ 50h  de
supervisin clinica ) .

Objetieds: Dodar o alwmnd de 108 conodimisnios
tebricos  §  practicos  suficientes parm wun  buen
desempafio como psicoterapeuta y psicodramatista,

Formaciones de PSICODRAMA ACREDITADAS por &l
Colegio Oficial de Psictlogos de Madrid y por la

Federacion de Azociaciones de Psicologos y Médicos

FPeicolerapeutas de Espafia (FAPyMPE).

Farmaciones dirigidas a Psicolagos v Madicos

(o esfudiantes de ollimos cursos)

Experto en Psicoterapia
Psicodramatica con NINOS Y

ADOLESCENTES
Octubre 2018-Junio 2019

100 horas.

Sabados: 10.30-14.30 y 16.00-20.00h,

El curso te acercard 8 |8 teodda, tacnica y clinkca
en la Infancia y la Adolescencia.

BExperto en TERAPIA DE PAREJA
enfoaue nsicodramatico-sistemico

Octubre 2018-Junio 2019
100 horas.,

NUEWD

oxpato

Sabadgos: 10.30-14.30 ¥ 16.00-20.00h.

Acerca de o nuevo del amad vy a5  relaciones.
Aprende @ haclr pHCGTIDES ©On  parejas, lambidn
ks del siglo XX,

Formacion a trawés de leora, pracicas wvivenciakes
¥ Seminanos clinicos

?"TPIEH&PEUTIE SPIRAL
TRIANGULO DE TRAUMA A TRAVES DEL
MODELO DE ESPIRAL TERAPEUTICA (TSM)
Dra. Kate Hudgins, 18, 20 y 21 de Septiambre
Formacion Intensiva en Trauma: Oportunidad Onica en

Espafia para enbromaste en un modelo de indervencitn
eficaz en irauma ( Therapautic Spiral Model )

Lo que tenemos que aprender fo aprendemos haciendo

www.psicodrama.es

info@psicodrama.es

€ 91559 11 11

L Marnn de los Heros, 53, 1°0D - ZE008 MADRID



Guia del Psicélogo

NOTICIAS

Galardonados en la 252 edicion del Premio de Psicologia
«Rafael Burgaleta»

El jurado de la 252 edicion del Premio de Psicologia «Rafael Burgaleta» que reconoce trabajos de la Psicologia Aplicada
ha decidido otorgar los siguientes premios a:

«  Fatima Prieto Miguélez por el trabajo «Ansiedad materna prenatal, desarrollo psicolégico infantil y reactividad del
eje HPA en bebés de 2 a 3 meses de edad».

José Antonio Leon Cascdn, José Angel Martinez Huertas y Olga Sara Jastrzebska, por el trabajo «Un estudio sobre
la competencia lectora en adultos con discapacidad intelectual (PcDI)».

Los premios se entregaran en el transcurso de la XXV Noche de la Psicologia de Madrid que se celebrara el 19 de junio.

Fatima Prieto José Antonio Leon José Angel Martinez Olga Sara Jastrzebska

Jornada de Buenas Practicas para el Bienestar Emocional
en las Organizaciones

El Colegio fue la sede de la Jornada de Buenas Practicas para el Bienestar Emocional en las Organizaciones de
Madrid. La Jornada, promovida por el Grupo Trabajo de Salud Laboral del Colegio en colaboracién con la Fundacion
Personasy Empresasy la Direccion General de Trabajo - Instituto Regional de Salud y Seguridad en el Trabajo de la
Comunidad de Madrid, ha tenido como objetivo visualizar el trabajo que realizan los psicélogos en las organiza-
ciones y promocionar su presencia en las mismas para mejorar el bienestar de los trabajadores.

Los ponentes, provenientes tanto del ambito académico como de las organizaciones, son figuras reconocidas en
el ambito de Salud Laboral, que ofrecieron esta doble perspectiva, exponiendo algunas de las mejores practicas
que se realizan actualmente en materia de bienestar emocional.

La Jornada, dirigida tanto a psicélogos como a otros profesionales relacionados con la Salud Laboral, tuvo un gran
éxito de asistencia y una excelente valoracion.

En la clausura de la Jornada tuvo lugar la presentacion del Punto de Informacién y Atencién sobre Riesgos Psicoso-
ciales, que tendra como finalidad informary orientar a los psicélogos colegiados afectados por Riesgos Psicosociales.

El video con todas las ponencias se pueden ver pinchando aqui.

F
[0'de Inauguracion de la Jornada, (de izqda. a drcha:) s

tisPicazo y Fernando del Colegio, Vocal y Decano del

Colegio y Angel Jurado, Director General de Trabajo de Colegio DFicial

@Comunidad de Madrid dejPsicélogos
de Madr’
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Curso Académico 2018-19. Abierto plazo de inscripcion

MASTER EN MASTER MASTER UNIVERSITARIO EN
PSICOLOGIA CLINICA UNIVERSITARIO EN CLINICA E INTERVENCION EN

Y PSICOTERAPIA PSICOTERAPIA BREVE TRAUMA CON EMDR

Dirigido a Psic6logos Titulo de la U.S.J. Titulo de la U.S.J.

Desarrollados en cursos independientes, en dos modalidades: presencial / a distancia

Experto Universitario en Experto Universitario en
Medicina Psicosomatica y Clinica e Intervencion en
Psicologia de la Salud Trauma con EMDR

Experto Universitario en Experto Universitario en

Psicoterapia Breve Formando Formacion Superior
] o proff:sionale§ en en EMDR

Experto Universitario en Psicoterapia

Ev?luafnon P S|.colog|ca y Experto Universitario en

Psicodiagnostico

Psicoterapia Breve con
Experto en Nifos y Adolescentes
Psicofarmacologia Clinica
Experto Universitario en

090  tveronieniarioe
l.‘ Psicopatologia y Psiquiatria

Experto Universitario en
Experto en Psicogeriatria Trastornos de Personalidad

Experto en Trastornos
del Comportamiento
Alimentario

PRACTICUM: PRACTICA CLINICA SUPERVISADA

Talleres y Seminarios de Formacién Continua. Programa de Mentoring
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Mas informacion sobre temarios, sedes y profesores en www.psicociencias.com

C/ Solano, 35 - 3° B (Prado de Somosaguas) - 28223 Pozuelo de Alarcén (Madrid)
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Il Jornada de “Investigaciones desde la Psicologia Forense
en el Contexto Judicial”

El pasado 10 de mayo se celebrd la Il Jornada de "Investigaciones desde la Psicologia Forense en el Contexto
Judicial". La Jornada fue inaugurada por Maria del Rocio Gomez, Vicedecana del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid y Codirectora del Master en Psicologia Forense del Colegio y la Universidad Rey Juan Carlos .

Durante la Jornada diferentes alumnas de la Il edicion del Masters de Psicologia Forense presentaron diversas
investigaciones de este ambito de |a Psicologia.

En primer lugar la psicologa forense Andrea Martinez, presento su investigacion sobre: “Evaluacion, valoracion y
evolucién de la Custodia Compartida en el ambito psicologico-forense”, en el que resaltéd la importancia de con-
templar el punto de vista del peritaje psicologico y el analisis previo y la evaluacion basandose en “procedimien-
tos, técnicas e instrumentos validos y fiables propios de la Psicologia” para evaluar la capacidad y la competencia
personal de los padres para ejercer adecuadamente la custodia de sus hijos menores de edad. Andrea concluy6
en su estudio, que el tipo de custodia asignada depende de la evaluacion caso a caso de cada unidad familiar en
funcion de sus necesidades; que la custodia compartida con domicilio compartido no parece la opcion mas ade-
cuada y que, existe una necesidad creciente de utilizar pruebas de evaluacion en este ambito forense y de conti-
nuar investigando de cara a contar con estudios longitudinales de menores para analizar bien las futuras conse-
cuencias en el desarrollo del menor tras este tipo de coparentalidad.

En otro ambito se desarroll¢ la investigacion de Pilar Rico, psicologa forense, que presento el trabajo: “La violen-
cia invisible: Guia de buenas practicas para la evaluacion psicolégica forense de victimas de violencia de género
(VCMP)”. En la misma, nos transmitié que no existe un “perfil de victima”, como no existe un “perfil de agresor”y
que algunos conceptos como la resiliencia y la asintomatia de algunas victimas, puede dejar en un segundo plano
el peritaje forense a la hora de poder inculpar, ya que es complejo poder demostrar el maltrato continuado que
se da en algunos casos de violencia de género. Un caso similar fue el que le empujo a Pilar a realizar esta investi-
gacion, “hacer visible lo invisible”, pauta que ha guiado un trabajo de integracion y buenas practicas que permite
trasladar el conocimiento cientifico y psicolégico al ambito juridico. Entre las conclusiones de su trabajo desta-
ca que desarrollar una guia en este ambito es una actividad compleja que requiere una base de conocimiento
especifica, pero no sélo tedrica, que es importante la perspectiva feminista, Unico posicionamiento para respetar
los principios de la LO 1/2004, la preocupacidn y responsabilidad de no provocar una victimizacién secundaria y
la necesidad de visibilizar la heterogeneidad de las victimas: N=1.

Por ultimo, se expuso el traba{'o de investigacion de la psicéloga forense Elena Garcia, “Estudio documental en
deteccion de simulacién” en el que tras un repaso de los mo elos?/teorias sobre la deteccidn de simulaciény
los mitos y concepciones erroneas sobre |la evaluacién y validez de los sintomas, se dieron las pautas y técnicas
para la realizacion de la entrevista clinico forense cognitiva y la utilizacion de pruebas psicométricas dentro de un
sistema de evaluacion global. Se resalté la importancia de seguir un protocolo para la deteccion de simulaciony
cuales son los diferentes trastornos mas simulados. Como conclusion se destaco que “ninguna prueba por si sola
es concluyente para afirmar que una persona esta simulando o no”y que sélo mediante una evaluacion forense
multilmé’godo, buscando inconsistencias y siguiendo una rigurosidad metodoldgica podemos llegar a detectar la
simulacion.

La clausura de la Jornada corrié a cargo de Timanfaya Hernandez, Vicesecretaria de la Junta de Gobierno del Cole-
gio Oficial de Psicologos de Madrid. Psicéloga forense.

Andrea Martinez Pilar Rico

-
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S8 a videdecalia del Colegio Rocio W
—— 9%en el acto definauguracion de la Jornad Ii:.
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La colegiada Maria de los Angeles Rosa galardonada con
el Premio al Mejor Proyecto de Emprendimiento Social

La colegiada de Madrid, Maria de los Angeles Rosa Ramirez, junto a un grupo de profesionales, ha sido galardo-
nada con el premio al Mejor Proyecto de Emprendimiento Social, dentro del programa Lanzadera de Emprendi-
miento Social puesto en marcha por la Fundacion Santa Maria de la Real en colaboracion con el Ayuntamiento de
Fuenlabrada.

El proyecto premiado denominado «Activa Senior» tiene como objetivo el desarrollo personal para personas ma-
yores. A través de esta iniciativa se plantearan talleres de desarrollo personal para personas jubiladas que les
permitan disefiar su nueva etapa vital, ademas de ofrecer recursos para realizar proyectos para la comunidad.

La colegiada Maria de los Angeles Rosa (primera por la izquierda) en el acto de entrega del Premio

PUBLICIDAD

MASTER
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10° EDICION
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P AC DIRECTORA

0 master@institutoact.es Dra. Marisa Péez Blarrina
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-Mixta: Presencial y online
-100% online
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+34 913457413
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Menciones Honorificas del Colegio

La Junta de Gobierno del Colegio ha acordado conceder las Menciones Honorificas 2018 a:
- Miguel Angel Santed German. Por su dedicacién y labor en la defensa y promocién de la Psicologia.

Miguel Angel Santed es Licenciado en Psicologia y Doctor en Psicologia por la UNED. Psi-
cologo Especialista en Psicologia Clinica. Profesor Titular del Departamento de Psicolo-
gia de la Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolégicos de la UNED. Ademas, ha
participado en distintos Programas de doctorado, Postgrados Universitarios y cursos de
Extension Universitaria. Asesor de Espacio Europeo para el Grado de Psicologia durante
el aflo 2008 y Coordinador del Titulo de Grado en Psicologia.

Ha participado como investigador en diversos proyectos, realizado presentaciones en
congresos nacionales e internacionales, publicado libros y numerosos articulos en revis-
tas nacionales y extranjeras. Es revisor de varias revistas cientificas perteneciendo, asi
mismo, al consejo editorial de algunas de ellas. Finalmente, ha pertenecido al comité
organizador y cientifico de distintos congresos de Psicologia Clinica y psicopatologia.

Fue Decano de la Conferencia de Decanos de Facultades de Psicologia de Espafa en donde impulsé la reforma de
los titulos de Grado y Postgrado de Psicologia y trabaj¢ intensamente por la regulacion del Grado de Psicologia y del
Master General Sanitario. Desde 2010 es el Decano de la Facultad de Psicologia (UNED).

- A la Guardia Civil (Servicio de Psicologia y Seccion de Analisis del Comportamiento Delictivo). Por el gran trabajo
profesional realizado y su colaboracion al desarrollo de la Psicologia.

Servicio de Psicologia. Este servicio se cre6 en 1977. En la actualidad, los Gabinetes de Psicologia estan en casi todas
las capitales de provincia y centros y organismos del Cuerpo, dando cobertura a todos los guardias civiles de todo el
territorio nacional.

La principal area de trabajo es la clinico-asistencial. Concretamente, ofrecen consejo psicolégico o psicoterapia a los
guardias civiles y/o familiares que lo solicitan, realizan psicodiagndstico y seguimiento de la evolucién de quienes
se encuentran de baja por motivos psicologicos, apoyo emocional en momentos criticos, etc. Los guardias civiles
que causan baja por motivos psicolégicos son atendidos necesariamente en cada Gabinete, y cuando lo solicitan
expresamente, se les brinda atencion psicoterapéutica. Esto también ocurre sin que se produzca una baja, pudiendo
iral Gabinete cualquier guardia o familiar directo que asi lo necesite. En las clasicas areas de la Psicologia del Trabajo
y de las Organizaciones y en la de Educacion también desarrollan diversas parcelas, como pueden ser la seleccion
de ingreso en el Cuerpo o para realizar distintas Especialidades, el desarrollo de los planes de estudio y docencia en
todos los Centros de Formacion, la formacion de los futuros facultativos en el area de Psicologia; la descripcion de los
puestos de trabajoy la elaboracion de su profesiograma; la evaluacion del absentismo en las Unidades, la atencion
psicolégica urgente en accidentes, enfermedades graves o atentados, etc.

Seccion de Analisis del Comportamiento Delictivo. Esta Seccidn viene trabajando desde 1994 en la aplicacion de los
conocimientos de la Psicologia a la investigacion policial, realiza estudios estratégicos del comportamiento delictivo
y presta apoyos operativos a las diferentes unidades de la Guardia Civil que lo solicitan.

Entre las actividades que lleva a cabo se encuentran estudios sobre el perfil del pederasta y del pedofilo, informes
criminolégicos sobre violencia contra el menor, delincuencia juvenil, desapariciones, pornografia infantil, homici-
dios, trata de seres humanos para explotacion sexual, explotacion laboral, uso de las nuevas tecnologias para delin-
quir, etc. Otra de las misiones de esta Seccidn es |a realizacién de perfiles “inductivos”, que se elaboran con el andlisis
de casos esclarecidos de un tipo de delito para que sirvan para resolver otros. La asociaciéon estadistica permite
establecer un patron que pueden los utilizar los agentes para decidir hacia donde, o mejor dicho, hacia quién, debe
orientarse su investigacion.
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El Colegio participa en el Il Foro sobre la Violencia de
Género

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a travées
de la Vicedecana del Colegio, Maria del Rocio Go-
mez Hermoso, participo en el Il Foro sobre la Vio-
lencia de Género que organizo el Diario La Razén.

3

¥ Clece ‘ [ LA RAZON |

Durante este Foro la Vicedecana del Colegio ha
intervenido en la Mesa Redonda titulada “La aten-
cion social de las victimas”.

Durante la jornada se abordaron temas como la va-
loracién (intervencién y tratamiento), gestion de
riesgos, analisis de las politicas puestas en marcha
desde los gobiernos, acciones de integracion socio-
laboral, conciencia y educaciéon como herramienta
de prevencion, violencia de género y nuevas mas-
culinidades, la responsabilidad social de los me-
dios frente a la violencia de género, testimonios
reales de integracion social,...

Maria del Rocio Gomez, psicdloga forense de los [
Juzgados de Vigilancia Penitenciaria, destaco va-

rios ejes de trabajo que se deben tener en cuenta fa—
desde el punto de vista de la Psicologia: Il Foro | sa

- Prevencién de las conductas, sobre todo desde la :,' ﬂ
educacion. kiﬂ o =S
|1| i = =
- Proteccion centrada en las victimas, incluyendo e --:_
hijos y familia. -

-Especializaciéon de todos los profesionales que tra-
bajan en esta area.

- Escuchar a la victima. No poner el foco en la victi-
ma, sino en el agresor.

-Tener una perspectiva de género en este ambito.

"l:l'!"i.li“ m “‘i
Il Foro| sobre la
Violencia |de Género




www.brokers88.es

SEGURO

DE BAJA LABORAL
ESPECIAL PSICOLOGO

GARANTIZADOS]

VENTAIJAS

= Sin baremos

= 5in reconocimiento meadico
SUBSIDIO DE o+ Cobertura desde el primer dia
1500 / 3.000 € 4+ Cobertura mundial
AL MES + Coberturg 24 a5, 65 dias al arfio

+ Frunguicia a i
Psictlogo de 45 anos :
de edad, 345 dias de . 5
coberturn, franguicia 4 Cobertura por parto fopcional)
de 15 dias.

Doble A causa de un accidente en r'r'r-!.'.lln.:. estoy :
indernnizacicn de la corvaleciente v no puedo trabajar. Gracias al
Seguro de Baja Laboral, mantendré estables

contratada en caso

de l]ufﬁh baja tenga mis ingresos.
su origen en vista,
oido 0 voz.

MARTAGONZALEZ

SOLICITA INFORMACION brokers 3;

1 597 30 35/ atencioncliente@brokersB8.es



NOTICIAS

20

Guia del Psicélogo

La Fundacion Europea por las Personas Desaparecidas
(QSD global) galardonada en la Il Edicion del Premio
«Psicologia y Solidaridad»

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y la Fundacion
Psicologia Sin Fronteras han convocado la Ill edicion del
Premio «Psicologia y Solidaridad», cuyo objetivo es reco-
nocer a aquellas personas o entidades que realizan, de
forma voluntaria y solidaria, trabajos y acciones para
ayudar a mejorar la calidad de vida y el bienestar psico-
logico de las personas y especialmente de aquellas per-
sonas que se encuentren en situacion de vulnerabilidad.

i :;';::"' p——
e

:_5dalﬂba'

En esta Tercera Edicién se ha acordado, por unanimidad,
conceder el Premio “Psicologia y Solidaridad 2018" a
la Fundacion Europea por las Personas Desaparecidas -
(QSD global), por su compromiso, dedicacion y solidari- Francisco Lobatén, Presidente de la Fundacion

dad, desde su creacion, con las familias que sufren la au-

sencia de un ser querido sin causa aparente, mostrando una especial preocupacién por la atencion de sus necesidades
psicolégicas.

La Fundacién Europea por las Personas Desaparecidas (QSD global) fue fundada en 2015 y esta presidida por el recono-
cido periodista Francisco Lobatén Sanchez de Medina, mas conocido por Paco Lobaton.

La Fundacion tiene como objetivos, entre otros, la busqueda de personas desaparecidas, la prevencion de situaciones
de riesgo, la atencion a las familias y la sensibilizacion social.

Gracias al intenso trabajo que ha desarrollado esta Fundacion, el Congreso de los Diputados aprobd que el 9 de marzo
se declarara «Dia Nacional de las Personas Desaparecidas Sin Causa Aparente».

Asi mismo, se ha conseguido la creacion por parte del Ministerio del Interior del Centro Nacional de Desaparecidos.

En Espana desaparecen cada ano 140 000 personas, una media de 40 personas al dia, y se presentan alrededor de
21 000 denuncias por desapariciones sin causa aparente, de estas, dos terceras partes estan relacionadas con la desa-
paricion de menores de edad. Mas de un 10% de estos casos no llegan a resolverse.

En la primera edicién se premié al Comité Espafiol del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR), por el gran trabajo y esfuerzo en ayudar y proteger a millones de refugiados en todo el mundo.

En la segunda edicién se acordd conceder el Premio a la Asociacion Espafola Contra el Cancer, por su compromiso,
dedicacion y solidaridad, con los enfermos y enfermas oncolodgicos de sus necesidades psicologicas e incorporando a
profesionales de la psicologia en los equipos multidisciplinares.
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DESAPARICIONES
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XXV Noche de la Psicologia de Madrid

El proximo martes 19 de junio el Salon Real del Casino de Madrid acogera la celebracién de la XXV Noche de la Psicolo-
gia de Madrid.

NOTICIAS

Este acto, al que se prevé que acudan cerca de 200 personas, contara con los colegiados, premiados, representantes de
instituciones y medios de comunicacion.

Servira para conmemorar el desarrollo de la Psicologia en la Comunidad de Madrid y durante su celebracion se en-
tregaran las menciones honorificas a las personalidades o instituciones que se han destacado por su dilatada labor
profesional dentro del campo de la Psicologia o han apoyado el desarrollo de nuestra profesion, los galardones de |a 362
edicion de los Premios de Periodismo, asi como los de la 252 edicion de los Premios de Psicologia «Rafael Burgaleta» y la
Il Edicion del Premio «Psicologia y Solidaridad».

Para la compra de entradas, pueden contactar en el teléfono: 91 541 99 99 o por el e-mail: copmadrid@cop.es
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XXV NOCHE DE LA PSICOLOGIA DE MADRID
Martes, 19 de junio de 2018

Organiza: Colaboran:

«f brokers 4, ;"

de Psicologos MARI

Durante el acto se hara entrega:

- Menciones Honorfficas.

- Premios de Psicologia «Rafael Burgaleta».
- Premios de Periodismo.

- Premio de «Psicologia y Solidaridad».

Casino de Madrid (Calle Alcald, 15).

“ Compra de entradas: 21.00 h. Coctel de bienvenida.

Tel.: 91 541 99 99 21.30 h. Cena «Salon Real».

E-mail: copmadrid@cop.es Precio: 68 € (IVA incluido).
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XI Congreso (Inter)Nacional
de Psicologia Juridica y Forense

Granada
1-3 de noviembre de 2018

Mas informacion: www.sepif.org
. Contacto: congresosepif2018@gmail.com
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Sorteo de libros de la Biblioteca del Colegio

El pasado 23 de abril, y como conmemoracion del
dia del libro, tuvo lugar en la Biblioteca del Colegio
el sorteode un lote fe libros entre todos los colegia-
dos que hicieron uso de su servicio de préstamo del
9al 23 de abril de 2018.

Esta iniciativa, al igual que las anteriores, ha obte-
nido una gran acogida. Tanto la colegiada Maria
Teresa Sanchez Hernandez, afortunada en el sor-
teo como muchos otros colegas que acudieron a
nuestras instalaciones a hacer uso de este servicio
expresaron su satisfaccion con la iniciativa del Co-
legio.

ntrega'dellote de libros
a'ﬁ\acoleglada Maria Teresa Sanchez

El Colegio quiere por ello agradecer a los colegiados que acudleron anuestra sede el gran interés mostrado hacia esta
idea y anima a todos los colegiados a seguir conociendo y utilizando la Biblioteca.

Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Conferencia de Decanos de las Facultades de PsicoIoFla de Espana. El pasado 20 de abril, Fernando Chacon, Vi-
cepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia y Decano del Colegio, asisti6 al encuentro académico
profesional junto a los Decanos de las Facultades de Psicologia de Espafa para tratar asuntos de interés para el
desarrollo de la Psicologia.

Asamblea de Madrid. El pasado 24 de abril, Fernando Chacon, Decano del Colegio, mantuvo una reunion con Juan
Trinidad, Vicepresidente Primero de la Asamblea de Madrid y Portavoz Adjunto de la Comisién de Presidencia y
Justicia del Grupo Parlamentario Ciudadanos, en relacién al preparacion PNL relativa al acceso al empleo publico
de los Psicologos Forenses.

Ministerio de Justicia. Direccién General de Relaciones con la Administracion de Justicia. El pasado 26 de abril,
Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una
reunion con Carmen Lopez, Subdirectora General de la Secretaria General de Organizacion y Coordinacion Territo-
rial del Ministerio de Justicia, en relacién a los protocolos de actuacion de los Equipos Psicosociales.

Foro de Justicia y Discapacidad del Consejo General del Poder Judicial. El pasado 16 de mayo, Maria del Rocio
Goémez, Vicedecana del Colegio, mantuvo una reunién con miembros del Foro para abordar este ambito de la Justicia.

o Tk . Bienvenidos

Reunion de trabajo de la
Junta de Gobierno del Colegio




Tu PSICOLOGO te ayuda

A superar miedos, a resolver conflictos
A cerrar heridas, a manejar tus emociones
Esta contigo. A tu lado

Cuenta con un psicologo o psicologa colegiados para
mejorar en todos los ambitos de tu vida

COMPROMETIDOS CON TU SALUD Y BIENESTAR ‘
de ESicn:"":lgq?I
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Campana para promocionar la Mediacion

La Fundacion Atyme, dirigida por la psicologa colegiada Trinidad Bernal,
presentd recientemente la Campana de Sensibilizacion y el Empode-
ramiento de las Personas ante Situaciones de Conflicto, que esta rea-
lizada en colaboracion con el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e lgualdad.

Esta campafia para promocionar la mediacion, consta de una serie
de actos que sevan a celebraren distintas Comunidades Autonomas
con el objetivo de que los ciudadanos conozcan la mediacién como
férmula para resolver los conflictos, previa a la via judicial y aplicable
a distintos contextos. Una formula basada en la participacién y que
hace a los individuos responsables de sus actos y decisiones.

El acto de presentacion de esta campana conto, entre otros, con la
presencia de Pilar Gonzalvez, directora general de Familia e Infancia
del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, y de la co-
legiada Trinidad Bernal, directora de la Fundacion Atyme. También
estuvieron presentes personas que se han acogido a la mediacion y
que pueden relatar los beneficios de la misma.

Pilar Gonzalvez, destacé que la mediacién se trata de una férmula que «respeta la libertad de las personas, las dignifica
y les ayuda a resolver sus propios conflictos y la solucién alcanzada es mucho mas beneficiosa que la que se puede
adoptar en una resolucion judicial».

Trinidad Bernal, hizo especial hincapié en la importancia del empoderamiento que supone la mediacion y en su garan-
tia de éxito. «La mediacion da herramientas informativas; es importantisimo dar informacién a las personas porque
eso es poder; ademas les proporciona seguridad. Ellas pasan por una situacién de indefensién momentanea y hay que
darles herramientas para que sigan gestionando su vida, para que sigan empoderados».

Precisamente con el objetivo de promover, promocionar, difundir y desarrollar la mediacién y los profesionales que la
ejercen, el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid cred en 2012, la Institucion de Mediacion del Colegio "Soluciones a
Conflictos".

La mediacion se caracteriza por devolver a las personas la capacidad para dirigir su propia vida, por empoderarlas ante
situaciones de conflicto y por dotarlas de autonomia. La mediacion, ademas, mejora nuestra sociedad transformando
los escenarios cotidianos con practicas sociales que permiten una convivencia sana.

Son numerosas las situaciones de conflicto en las que la mediacién se ha revelado como modelo sumamente eficaz,
como método éptimo para resolver los conflictos: ruptura de pareja, cuidado de adultos mayores, dependencia y disca-
pacidad, empresa familiar, fundaciones, relaciones entre vecinos, conflictos con el ambito sanitario.

En todos y cada uno de estos casos, el protagonismo lo tienen las partes en conflicto. El mediador, competente e im-
parcial, carece de poder de decision; €l ayuda a las partes a conseguir voluntariamente su propio acuerdo extrajudicial
preservando la confidencialidad.

Los beneficios de la mediacién no son pocos: mejora la participacion de las personas en el proceso, reduce los senti-
mientos negativos asociados al conflicto, aumenta la autoestima y la capacidad de autodeterminacion, equilibra la
razén y la emocién, y disminuye la duracion del proceso y el coste del mismo al excluir |a via judicial.

Acto de presentacion'de la’Campanaj
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informacion

M-00299
M-00877
M-09913
M-11026
M-13616
M-14287
M-16360
M-16428
M-16924
M-18959
M-23543
M-24359
M-26979
M-27441
M-29581
M-30737
M-30785
M-31446
M-33491
M-33492
M-33493
M-33494
M-33495
M-33496
M-33497
M-33498
M-33499
M-33500
M-33501
M-33502
M-33503
M-33504
M-33505
M-33506
M-33507
M-33508
M-33509
M-33510
M-33511
M-33512
M-33513
M-33514
M-33515
M-33516
M-33517
M-33518
M-33519
M-33520
M-33521
M-33522
M-33523
M-33524

Ultimos colegiados de Madrid

(Abril)

ALTARES MILLAN, MARIA ELENA M-33525
BENITO BUZON, LUIS FELIPE DE M-33526
SERRANO SERRANO, MARIA ROSARIO M-33527
LENDINEZ GOMEZ, TERESA M-33528
MELGAREJO GIL DE BIEDMA, MARIA M-33529
MUROZ BANULS, MARIA SOL M-33530
SANZ SEBASTIAN, SUSANA M-33531
SANZ SARMIENTO, MARIA DEL PILAR M-33532
ALVAREZ VALERA, BEATRIZ M-33533
GARCIA FERNANDEZ, JOSE MARIA M-33534
GARCIA-MERAS FERNANDEZ, IRIS M-33535
ALTUNA MARCANO, FLOR DALILA M-33536
ABDALLAH KASSAB, SONIA AKRAM M-33537
MARCILLA CORDOBA, MARIA ISABEL M-33538
MARQUEZ DE LA TORRE, CLAUDIA M-33539
VERA NICOLAS, SARA M-33540
REDONDO CEBALLOS, PATRICIA M-33541
GARZO FERNANDEZ, GUILLERMO M-33542
HIDALGO SOLE, THOR M-33543
CANAMERO MARTIN, MARIA JESUS M-33544
GARCIA DIAZ, JOSE MANUEL M-33545
GARCIA AGUEJAS, JORGE M-33546
FERNANDEZ ASTASIO, ALFONSO M-33547
AIT-CHAIB CORCHERO, MARIAM CRISTINA M-33548
GUILLEMOT BAYO, ESTHER M-33540
RODRIGUEZ MERINO, CRISTINA M-33550
DE MATEO VAZQUEZ, ELENA M33ee1
CARRENO GAZQUEZ, ANA

JORGE BALEA, SOFIA o xz;ggg
DE CARDENAS DE SARRALDE, MARIA PIA V3300
PEREZ MARINA, PAULA M33cec
PEDROSO CHAPARRO, MARIA DEL SEQUEROS Viasoet
CASTELLANOS GUIJARRO, PALOMA Va3ces
SALAS CASTRILLO, SANDRA Vl3socs
LILLO MESEGUER, CRISTINA Vaseco
GALINDO CAMARERO, JESSICA

MONTERO MURIOZ, MARTA M-33560
BOGAS DE LA ZARZA, CRISTINA AMALIA M-33561
GARCIA DE LA HOZ, LAURA M-33562
ALVAREZ PODHORECKA, CRISTINA M-33563
GARCIA VILLASUSO, MARIA DEL CARMEN M-33564
CASTRO GONZALEZ, BLANCA M-33565
RETAMAR GARCIA, MARIA M-33566
VALLE SALGADO, PALOMA M-33567
PEREZ VIVES, CRISTINA M-33568
GEORGIEVA KIRILOVA, MARIELA M-33569
JIMENEZ ALCAIDE, ANA ISABEL M-33570
CASCANTE MIGUELEZ, ALEJANDRO M-33571
POSADA TAMAYO, INAKI M-33572
GUZMAN DE LAZARO MATEOS, ANA M-33573
RODRIGUEZ ESCOBAR, JOSE M-33574
DOMINGUEZ RODRIGUEZ, INMACULADA M-33575

Guia del Psicoélogo

YA SOMOS
16,747
COLEGIADOS

MARTINEZ DE PINILLOS MONTALVO, PATRICIA
ALVAREZ VILAR, PAULA

MORENO ESCOBAR, LAURA

SANCHEZ RUBIO, PATRICIA

BERENGUER SOLER, MARIA

REY ARDILA, JUAN JOSE

ZAMBRANO ROMAN, CECILIA VERONICA
MARTINEZ CANO, SARA

DANES HENRIQUEZ, MARTA

MOLINA GUTIERREZ, CANDELA
RODRIGUEZ MENDEZ, CARLOS ANTONIO
SAINZ URANGA, LARA

SANZ GALVEZ, RAFAEL

RIVAS OLIVERA, AINARA

MOYA GUISADO, DANIEL

ALONSO VAZQUEZ, FERNANDO JOAQUIN
DIEZ ANTON, LETICIA

RUIZ ORENGA, PATRICIA

OROSAN, MARIA MAGDALENA

MARTT ESQUITINO, JESUS

GONZALEZ BARBADO, MARIA DE LOS REMEDIOS
CESPEDES FERNANDEZ, SARA

MUELAS GUTIERREZ, ANDREA

ORTEGA MALDONADO, ALBERTO
FLAMMIA, SANDOR

DE LA TORRE SERRANO, CARMEN
TAMARGO CUADROS, MARINA
TRIGUEROS NAVARRO, ISABEL

SANZ BANOS, YOLANDA

AGUILAR PASCUAL, LAURA

MENDEZ RICO, MARTA

SANTOS VILLALBA, MARIA JULIA

PRADA BOU, PABLO

LLAMAS MORENO, LAURA MARTA
LEZAUN LORENTE, MAITE

LEJARRAGA FERNANDEZ, CAROLINA
BUDIA VELO, JOSE MIGUEL

MARCOS ARRIBAS, LAURA

INFANTES LACAL, MARIA

ORTEGA MALAGON, CARMEN

GARCIA PEREZ, ALBA

SINISTERRA LOAIZA, LUZ ANGELA
GARCIA IGLESIAS, NIEVES

ARECHAGA APODACA, MIREN LOREA
GONZALO DE LIRIA DE FRUTOS, PALOMA
CASAMIAN MEDIAVILLA, ALEJANDRA
RODRIGUEZ SABATE, CLARA

RODRIGUEZ LOPEZ, MARIA TERESA
REJES GONZALEZ, GEMA

MATA DEL VALLE, LAURA
SARMIENTO-SOTOMAYOR DE MIGUEL, ELENA
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Grupos de trabajo del

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesion y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro
entre compaferos con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusion de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciony se generan nuevas alternativas, reforzandoy difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio_en el

ue fos psicologos que participen en el mismo tengan experiencias de
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre |os
aspectos centrales de su persona %ue afectan a la practica profesional.
Proxima reunion, 7 de junio a las 10.00 h.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback’y Neurofeedback y sus dplicaciones,
asi como promover |a regulacion y comunicacion reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través de actividades

e formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
proporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y |a practica
de laCreatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica
e |as técnicas creativas para la prevencion y resolucién de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
e las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la |d¢Ut|ﬁcaC|gn,prevenuonz resolucion de problemas.
Préxima reunion, 7 de junio a las 19.00 h.

Sy objetivo es crear un espacio de reflexién en torno a Diversidad Sexual

Genero que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profesio-

nales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocion y prevencion
ela s:ﬁlud mentaldel colectivo LGTBI. Proxima reunion, 15 de junio a las

El objetivo de este grupo es el estudjo y difusion de las tltimas evidencias
acerca de la repercusion de |a exposicion a las pantallas en la infancia y fa-
milia, asi como el conocimientode su influencia en |a practica profesignal

erizogéontemdos clinicos en consulta. Préxima reunion, 11 de junio a
as12.30 h.

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se cen-
trara en la teorja del Jraumd, de Afe%oy de la Disociacion Estructural de
la Personalidad. Préxima reunion, 21 de junio a las 12.00 h.

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la ditusién social de nuestro papel como psicélogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencion ‘515|colog|ca en estas enfermedades. Proxima
reunion, 7 de junio a las 9.00 h.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ambito nacional:

Este $rupo nace con el objetiv R,general de investigar, desarrollar y divul-

ar efbuen sentido de humor (Risoterapia), no sold entre los profesiona-
b tido de hup terapi: tre los profesion

es de Ja salud, sino también entre el publico en general. Proxima reunion,

14 dejunio alas 10.00 h.

Colegio

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las"intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccion de
menores y las posibilidades de intervencién de los psicélogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente.

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocién, la divulgacion, el
estudio de la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto al
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestimayy el
autoconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesjo-
nales que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias
entre colegiados interesados. Préxima reunioén, 8 de junio a las 11.00 h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, mtervenuonEy seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacién. Contaremos con la éxposicion y discusion de casos clinicos
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del pape
de la psicologia en este ambito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Préxima reunién,
15dejunioalas 9.30 h.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencién psicosocial con este colectivo con el propdsito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacion conjunta en la elaboracion de diversasactividades de
sensibilizacion y visibilizacion de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos a[Jenos asu eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofo-
bia, queriendo aportar la vision de |a diversidad como factor enrique-
cedor en la sociedad actual.

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencion psicologica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicologos interesa-
dos en las aplicaciones de |a hipnosis con el fin de comfpa‘rtlr experiencias

técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psico-
ogia.

Los objetivos de este grupo son la promocién de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencién.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el ambito del maltrato infantil, especialmente en victimizacion sexual
y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibili-
zacion y formacién. Préxima reunion, 6 de junio a las 9.30 h.



Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general;"fomentar la
innovaciéon y nuevos puntos dé vista de la mediacion siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las ventaias que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun
e intercambios de experiencias. Préxima reunién, 18 de junio a las

Su objetivo es investigar, desarrollar y divul%ar los conocimientos
8ue la Neurociencia Cognitiva proporciona a fos profesionales de la
Psicologia Sanitaria. El tfabajo se centra en tres objetivos especificos:
intercambiar conocimientos entre psicélogos, neuropsicélogos, e in-
vestigadores y contribuir a la difusion social del papel del neuropsico-
logo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ambito de la
investigacion y su aplicacion a la practica profesional. Préxima reu-
nién, 13 de junio a las 20.00 h.

El objetivo del grupo es elevar la dimensién energética del ser hu-
mano a la categoria de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ciény fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligén-
cia Energética, de las metodologias que permiten desarrollarla, de
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo
y de su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida
con sentido. lgualmente, se analizara como esta vision del potencial
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y
el rendimiento en entornos;}rofesionales y organizativos. Préxima
reunion, 5 de junio a las 18.30 h.

Sus objetivos son e] estudio y analisis de las herramientas on-line
para eltrabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching,y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacién, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodolégicos, tecnold-
§ICOS y éticos basicos para la buena practica de la Psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. EI subgrupo Sz se dedjca a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicolégicos.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res,"tanto de los psicélogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Creary promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar |a calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del

Facultativo Especialista en Psicologia Clinica €n la Sanidad Publica, me-

diante la defensa y difusion de susfunciones, competencias e identidad.

Ademas, busca pfomover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-

(Q_(le,aﬁca y nuevas ramas de especializacién en el ambito de la Psicologia
inica.

Este grupo se plantea m(éjorar la relacion entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud Mental, asi como optimizar |la derivacion
de pacientes desde la Atencidn Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cion y tratamiento dé pacientes con problemas de Salud Mental en
Atencion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacion entre Psicologfa Clinica y’Atencion Primaria, entre las que se
encuentran la posible’incorporacion y adscripcion administrativa de
los psicélogos estatutarios dependientes de Atencién Primaria a la
Redde Atencién Primaria.

Elob[jetivo rincilpaldeeste grupo es potenciary difundir el papel del psicologo
en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientos y experiencias en tornoal envejecimiento activo, la prevencién del
deteriora cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzheimer. Préxima reunién, 27 de junio a las 18.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la discipli-
na delReclutamiento y |a Seleccion, atendiendo, desde la seleccion in-
dividual a la masiva, qUe posibilite el conocimientoy el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en’Seleccion
y desarrollarprocesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhjeren a este y utilizan psicélogos en sus procesos de selec-
cién.

Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizary com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigacion y formacion
en el ambito de la Psicologia Forense, ademas de analizar cuestiones
der(;\éahdas de la practica profesional. Préxima reunién, 5 de junio a las
17. .

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacion mas adecuada. Se trafa de dotar al ambito de la salud de
una mayor presencia del psicélogo perinatal, durante los procesos de ferti-
Ildad, erglﬁarazo, parto, pospartoy crianza. Préxima reunion, 11 de junio a
a5 10.00 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-

uen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezaS{)Ias emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacion de técnicas
que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los grupos y
las organizaciones.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formacion.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacién del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra aﬂ'o, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer. Proxima reunion, 1 de junio a las 12.00 h.

El grupo es un foro de difusion, promocién e informacién acerca de la re-
lacion entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psicologo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesiona%, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. §r6xima reunion,
6 de junio a las 18.00 h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicdlogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respuesta
a las personas con discapacidad.

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacion psicologi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia enparticular, contribuyendoal
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicolégicos y sociales
con los mecanismos neurobloldgicos en la explicacion del dolor y de los
trastornos especificos que cursan con dolor.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar
una sesion de meditacion antes de |a reunion de grupo.

El obgetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, el desarrollo’y difusién en Madrid y en Espafia (en ambitos académicos
y no académicos) de la Psicologia y la"Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su estudio y comprension, con una vocacién inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologia, Sociologia, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate
Isobre ss%iﬂclusién en los planes de estudio. Préxima reunion, 12 de junio a
a5 19.30 h.

Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en la
evaluacién, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en la sociedad
el valor afiadido que la Psicologia y los psic()%ogos dan a estas actividades
como la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y désarrollar procesos de homologacion y
certificacion de profesionales y émpresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Préxima'reunion, llﬂejunio alas 19.00 h.
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Suobjetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-

guridad y sus profesionales (seleccién de personal, formacion, tareas de

mvestigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo

girli%iqtog profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad
el Estado.

Este grupo nace con el objetivo de fomentar |a sexologia como dmbito
profesional, ri%urosoy cientifico, ante los profesionales de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionalesy ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional de la Psicologia y de la sexologia, promo-
viendo la creacién de una acreditacion profesional en este ambito, asi
como la promocién y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales de la Psicologia, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el obﬂetivo de ampliar las herramientas del
psicélogo clinico a través del analisis y aplicacién de técnicas corporales
y vivenciales. Ademas, pretenden investigar acerca de la intervencion di-
recta a través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el area sensoriomotriz en la
Psicologia Clinica.

Desde este grupo se pretende trabag'ar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacién y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de [as personas con los sistemas y programas informaticos para com-

render las aportaciones y descubfimientos que desde la ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valore el estudio y la aplicacion de la Psicologia y sus profe-
sionales én estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer
a la profesion de Psicologria en todos sus ambitos con las aportaciones
y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de informacion
y comunicacion).

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de muijeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende
contribuiral intercambio de informacion entre |os distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacién de recursos, asi como a la mejora y unifi-
cacion de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva
de género.

Sus objetivos son constituir un éru#)o de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que la
Psicologia y los psicélogos aportan a las actividades de formacién y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartir y dar
a conocer al colectivo de psicélogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con [a actividad formativa y el desarrollo de las
personas en las organizaciones. Préxima reunion, 18 de junioalas 17.30 h.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto. Préxima reunién, 28 de junio a las 19.00 h.

La creacion de este grupo surge con el fin de estudiar empiricamente desde
la diferentes ramas de la Psicologia, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Catalufa entre 2003-18 o en ‘otros
procesos similares), desvelando hechos y procesos psicolégicos movilizados,
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, asi
como las repercusiones en el bienestar de la poblacion segun datos epide-
mioldgicos y de desarrollo socioeconémico. Se trata de abordar procesos de
influencia social téxicos cuyo impacto en la poblacion se pueden considerar
psicolégicamente insanos o disfuncionales.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicélogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizaran seran analisis de |a situacion respecto
a la situacion de estos profesionales y elaboraciéon de documentos y
propuestas.

El grupo de Psicologos Veteranos lo componen psicologos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada pormedio del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre el pasado
ejercicio profesional, por medio de biografias profesionales; aprender mo-
os de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilacién; prospeccionar futuros caminos de la
psicologia con mesas, redoridas y/o lecciones maestras de colegas eméritos
de la universidad. Impartida por un experto de la Asociacion sganola de
Estudios Ambientales. Proxima reunion, 5 de junio a las 12.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en
Oncologia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el co-
nocimiento en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo
soliciten. Préxima reunion, 12°de junio a las 18.00 h. en la 42 planta.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexion entre p5|co|o%os que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas de
actuacion, asi como compartir 16s avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
graﬁcas, organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad

el Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del
psicélogo. Proxima reunioén, 8 de junio a las 10.00 h.

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo
de la‘intervencion €n los TCA y el tratamiento de la obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A través de las reuniones
?enodlcas de este grudpo se pretende el entendimiento de estas pa-
ologias asi como [a divulgacion y elaboracion de gontemdoscr ar-
ticulos. Se expondran estrategiasde prevencién asi como modelos
de intervencioén en las diferentes fases de los trastornos. Préxima
reunion, 29 de junio a las 10.00 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intérvencion con animales como asistentes en terapias psicolé-
gicas, tales como la agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc.;
coordinar el trabajo de psicologos'y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros réspecto a sus Pauehtes, y las po-
SIbI|I?adES de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico
arealizar.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia

Clinica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-

cias relacionadas con el empleo de |la Terapia Breve Estratégica, es-

tar al tanto de los Gltimos avances¥ publicaciones en dicho ambito

y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-

Ela Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M.
rickson. Proxima reunién, 28 de junio a las 20.00 h.

Este grupo nace con la esperanza de crear un ¢ SRIadO para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervisién y presenta-
cion de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una acti-
tud de curiosidad §enu|na, a las bases epistemologicas y tedricas,
asi como a las metodologias que conforman la terapia narrativa y
todas sus practicas, tantoclinicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, etc.

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para pro-
fesionales interesados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversos ambitos: educativo, clinico y
social. El grupo nace con la motivacion de una formacion continua y
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprension
de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son: analisis de la situacién de Tnvestigaciones
actuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacign en
atencion tem?rana, deteccion de las necesidades y elaboracion de
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, asi como forma-
cion para profesionales.

Uno de los objetivos primordiales de este grupo es divulgar el co-
nocimiento scbre la violencia intragénero,” estudiar su incidencia

caracteristicas, asi como la creacion de modelos de intervencion,
ormacion de los profesionales, campafas de investigacion, sensi-
bilizacién y divulgacion, potenciacion de los recursos, etc,, siempre
desde un Mmodelo integrador que atine tanto las caracteristicas so-
ciales o culturales (como género, diversidad sexual, etc) como las
p5|c'ologiz|cas (vulnerabilidades, apegos, etc). Proxima reunion, 19 de
Junio alas 19.00 h.
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicologo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
paralos colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000
€ por proteccién de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicologia. Las sociedades profesionales debe-
ran suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el
objeto social segtin el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compafiias ASISA,
ADESLAS, SANITAS, AXA'y MAPFRE, un seguro de salud con
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafias AXA, SURNE y CALIFE
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Guia del Psicélogo

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokersg8.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2¢.
Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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SERVICIOS COLEGIALES

Guia del Psicélogo

Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercién laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:
oy Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
™ enactivo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periddicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se ade-
clan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae actualizado.
Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en Servicio
de Empleo» en la pagina web del Colegio Www.copmadrid.or?. Cualquier consulta relacionada con el servicio de empleo pue-
den ponerse en contacto mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la bisqueda
de empleo y para la reorientacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-
certar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-
cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientacién laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién se detallan los horarios de entrevistas de orientacién laboral vigentes durante los meses de junio, julio y septiembre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MANANA TARDE MANANA MANANA MANANA
10.00-10.20 h. 17.00-17.20 h. 9.30-9.50 h. 10.00-10.20 h. 12.00-12.20 h.
10.20-10.40 h. 17.20-17.40 h. 9.50-10.10 h. 10.20-10.40 h. 12.20-12.40h.
10.40-11.00 h. 17.40-18.00 h. 10.10-10.30 h. 10.40-11.00 h. 12.40-13.00 h.

Recordamos que un afno mas, durante el mes de agosto se interrumpira el servicio de orientacion laboral.

Para peticion de cita, contacte con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 915419999. Tras la entrevista, los colegiados
interesados podran solicitar el cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.

@“- Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados

ue trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web
3e| Colegio. También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de
busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio
pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcién online a través de la web del Colegio, accediendo directamente
con sus claves de acceso.

Informacién: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

< Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de
Centros y Consultas de Psicologia
del Colegio Oficial de Psicologos

de Madrid
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Formacion en €l Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacién organizadas por el Colegio Oficial e Psicologos de Madrid se
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacion expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben inscribirse a través de la pagina

Web del Colegio.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafa y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

e En la direccion de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina Web

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formacién, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcidn de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcidn, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (moéviles y tabletas).
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CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

L__
CURSO PSICODOC: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGIA. COD. 01807

(S e I
El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la bdsqueda bibliogréfica en Psicologia
Eara que estas sean méas provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destrezas
asicas de busqueda.

Concretamente, este curso pone al alcance del profesional las multiples recursos que ofrece PSICODOC como una de las
fuentes mas importantes de informacién especializada en Psicologia en espafiol.

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la inscripcién.

Tiempo limite para realizarlo: 1 mes desde la matricula Para més informacién

VII EDICION CURSO PROTECCION DE DATOS EN LA PSICOLOGIA: GUIA PRACTICA. COD. 01815

El objetivo de este curso es facilitar las comlpetencias necesarias que permitan la adecuacion del tratamiento de datos en el
ejercicio de la Psicologia a lo dispuesto en la legislacién de proteccion de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones especificas en materia de proteccién de datos a resolver en cada una de las
etapas de la intervencién psicoldgica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesion a la legislacion vigente, con las
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la Brofesién, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de
noviembre, Bésica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacién y
Documentacion Clinica.

Del 17 de septiembre al 31 de octubre Para mas informacién

' TE—

Xl EDICION CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 01816
A

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la erofesién del psicélogo se retine en su Cédigo Deon-
toldgico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica psicolégica, mediante
el conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicdlogo y el planteamiento y resolucion de las situaciones o dudas mas
comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 5 al 30 de noviembre Para més informacién

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es
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OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 01806

En este curso se adquirirdn y mejorardan competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio,
conociendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en
consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollaran las habilidades
del psicélogo a domicilio para el disefio y aplicacién de tratamientos individualizados y adaptados a la problematica
especifica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

.| Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para més informacién

i AT S S — T ey Y T B |
i r 3
_,-g 1l EDICION CURSO INTERVENCION Y ACQMPANAMIENTO ’PSICOL(’)GICO CON LA
ﬁ? DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GENERO - DSG. COD. 01819
f"l En este curso abordaremos la intervencién con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adoles-
".‘ cencias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el analisis
del prejuicio y los delitos de odio desde la psicologia social.

—_—

Esta accién formativa profundizara en el trabajo a]PIicado de la tera,oia afirmativa, cuyo obijetivo prioritario es aliviar
r... el impacto de la opresién externa e interna LGTB fobica, mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y
fortalecer la resiliencia.

Del 24 de septiembre al 20 de diciembre Para mds informacion

Bl T
Y COMPLICADO. COD. 01818

| | El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que mas pronto o mas tarde tenemos que

~ afrontar casi todos los seres humanos.

Il EDICION CURSO EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL

En una consulta de Atencién Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo”
de los cuales entre el 10-34 % desarrollardn un duelo patolégico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en
consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habran adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo
normal del duelo complicado asi como técnicas de intervencién psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos.

Del 8 de octubre al 12 de diciembre Para mas informacidn

V EDICION CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENOMENO, LAS VICTIMAS
Y LOS AGRESORES. COD. 01817

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relacién de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para
sus protagonistas y gente allegada. Pero ademas es un grave problema social por su enorme incidencia social, esta

resente en todos los paises del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra
Eistoria como humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la
salud fisica y psicolégica de las personas que lo sufren (especialmente si son nirios o nifias, por las consecuencias en
____,...---"'I su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las victimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre Para mds informacidn
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO 4

Colegio Oficial

Actividades gratuitas PRI

CONFERENCIA VIOLENCIA SEXUAL Y DE GENERO: ASPECTOS PSICOSOCIALES. COD. AL1834

Conferencia organizada en el marco de colaboracién con The Spanish Journal of Psychology de la Universidad Complutense de
Madrid y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Dra. Aida Sylla, Psiquiatra, psicoterapeuta, directora de la Division de Salud Mental del Ministerio de Salud y Accién Social del
Gobierno de Senegal.
Martes, 5 de junio, de 18.30a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscri%cién, hasta completar aforo.
La conferencia sera realizada en francés y habra traduccion al castellano.

SERVICIOS COLEGIALES

Il CICLO DE CONFERENCIAS NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGIAS PARA EL DESARRO-

LLO DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL

Organizado por el Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologias para el Desarrollo del
Talento en la Era Digital.

En este Il Ciclo de Conferencias exploraremos algunas de las evidencias mas fascinantes de la natu-
raleza humana. Su intuicién, su capacidad de transformacion, su creatividad, su sentido del humor,
su capacidad de aprendizaje y superacién..,, para descubrir, de la mano de expertos, la belleza y el
potencial del SER HUMANO.

Presentacion de la investigacion: El uso del método Correlacional entre los parametros de la Teoria
de la Deteccién de la Sefal y ciertos constructos de la Inteligencia Emocional.

Miércoles, 20 junio, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo. Consulta el ciclo completo.

VI CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA. CURSO 2017-2018

Organizadas por la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio.

La Psicologia Educativa contribuye a mejorar la calidad en todos los entornos de ensefianza-
aprendizaje. Es fundamental que dentro del contexto educativo, la orientacion cada vez sea mas
especializada. La complejidad en los procesos de ensefianza-aprendizaje de los alumnos, los pro-
blemas de personalidad y de conducta de los mismos, los casos cada vez mayores de acoso escolar
y ciberbullying, la discapacidad, la educacién inclusiva, entre otras, requieren profesionales con
un alto nivel de competencia y especializacion para poder abordar dichos problemas. Ademas de
las tareas de orientacién educativa y profesional, hay que dar respuesta desde diferentes ambitos
socioeducativos y comunitarios a otras demandas de las familias y del profesorado sobre aspec-
tos psicolégicos que inciden en la adaptacion personal, escolar y social, asi como en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

La funcién de orientacion debe ser técnica, especializada y con funciones claras, diferenciadas y de-
limitadas para los profesionales que la ejercen. El profesional que debe afrontar estos retos es el
psicologo educativo.

Esta claro que la formacién es necesaria para estar actualizado y poder dar respuesta a los problemas que nos demanda la sociedad. Ante
estos retos, la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio desea ofrecer una propuesta de formacién continuada, donde los psicélogos
educativos sean profesionales de alta especializacién.

Experiencia: Dificultades especificas del aprendizaje en la lectura.
Lunes, 11 de junio, de de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion. Modalidad presencial o mediante videoconferencia.

DIiA MUNDIAL DE LA PREVENCION DEL SUICIDIO

Conferencia: Mecanismos de prevencion del suicidio en medios TIC de informacién y comunicacién.
Suicidios y redes sociales.

Organizada por el Grupo de Estudio e Investigacién de la Conducta Suicida del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la
Asociacion de Investigacion, Prevencion e Intervencion del Suicidio (AIPIS).

Lunes, 10 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.
Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

N J
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Organizado por la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio.

Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de
acercamiento, a los estudiantes y psicologos que habi-
tualmente no trabajan en este ambito, de las distintas
intervenciones que realizan los psicélogos juridicos; b)
trasladar una vision realista de las funciones que desem- CICLO DE
pefian los distintos perfiles profesionales del psicoélogo

juridico, a veces distorsionadas por la prensa, el cine, etc,; EIPEHlENE_'
c) servir de formacion continua para los compafieros con CASOS PRACTICOS

experiencia en el campo; d) generar debate sobre la prac- 2 P
tica profesional en este campo, que tanto enriquece a EN PSICOLOGIA

asistentes y ponentes; d) generar espacio de intercambio . *
entre psicologos juridicos y otros profesionales del siste- JUH{DIM 2018 4
ma de justicia (jueces, fiscales, abogados, policias, etc),
y €) de manera mas general, acercar, con rigurosidad, la
practica de la Psicologia Juridica a todas aquellas perso-

nas interesadas en ella. L .20 O e
11 e dickmbn da X018

-
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Caso practico. Delincuencia juvenil femenina. A proposito
de un caso en centro de ejecucion de medidas judiciales.
Martes, 26 de junio, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia. Herramientas del Analisis conductual en la investigacion policial.
Martes, 25 de septiembre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

Organizado por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas,
Rarasy Crénicas (GEN) en colaboracién con el Grupo de Trabajo de
Psicoartaes del Colegio.

Este Ciclo de Cineférum, da continuidad a la actividad entre ambos
Grupos de Trabajo del Colegio. La finalidad de este Ciclo es utilizar el
formato cinematografico y el coloquio entre profesionales de la Psico-
logia y de otras areas con experiencia en estas problematicas, afecta-
dos y representantes de Asociaciones, para sensibilizar a los asistentes
sobre las enfermedades neurodegenerativas (END). Estas patologias
se caracterizan por el dafo en el SN, provocando la muerte de neuro-
nasy la degeneracion del tejido nervioso que deriva en un deterioro fi-
sico y/o cognitivo, acompafiado de cambios a nivel emocional conductual y del funcionamiento global, asi como de graves
repercusiones en la salud fisica y emocional, calidad y proyecto de vida de quienes las padecen y sus familias Las peliculas
escogidas para este ciclo destacan también la necesidad de abordar aspectos psicolégicos y neuropsicolégicos presentes
como sintomas especificos y/o asociados a estas problematicas.

Pelicula La Teoria del Todo.
Martes, 12 de junio, de 18.45 a 21.15 h. (mes en el que se celebra el Dia mundial de la ELA Esclerosis Lateral Amiotrofica).

Pelicula Despertares
Martes, 3 de julio, de 18.45 a 21.15 h.

Actividad gratuita, previa inscripcion.
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Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de Buen Trato a Personas Mayores del Cole-
gio Oficial de Psicologos de Madrid.

El objetivo general de la Jornada es visibilizar Buenas practicas (BBPP) que se
llevan a cabo por parte de Psicologos/as que atienden a personas mayores.

Martes, 12 de junio

De 10.00 a 13.00 h. Conferencias:

-Ejercicio visualizacion vejez

-Prevencion de deterioro cognitivo

-BBPP “Ponte en forma”. Estimulacién cognitiva con nuevas tecnologias
-Evaluacion de las BBPP en instituciones.

-Buen trato en la atencién a domicilio a personas mayores vulnerables. Respe-
tando su voluntad e intimidad.

De 16.00 a 18.00 h. Conferencias:

-Intervencion con las familias en el entorno residencial

-Experiencias BBPP Fundacion Alicia y Guillermo

-Mejorando la atencién a las personas con demencia mediante la eliminacion
de sujeciones.

De 18.00 a 18.15 h. Lectura manifiesto
De 18.00 a 19.00 h. Entrega de premios | Edicion del Concurso de Dibujo "Buen Trato a las Personas Mayores"

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Tecnologia
digital en el Trabajo del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Enlaactualidad las personas interactian de forma constante con
dispositivos digitales. La inteligencia humana esta cada vez mas
apoyada en la inteligencia digital. La sociedad esta conectada a
través de la tecnologia. Aparecen nuevos conceptos y nuevos pa-
radigmas ante los cuales las percepciones, los pensamientos, las
emociones y los comportamientos se ven mediatizados. (¥)

Desde finales del siglo XX, pero sobre todo en la Gltima década, la
tecnologia esta entrando en campos antes solamente asociados
a la psicologia: computacién cognitiva, Business Intelligence, aplicaciones de modificacion de conducta, sistemas
on-line de aprendizaje u entrenamiento, prediccion del comportamiento a través de Big-data,... Todo esto hace
que tanto desde el mundo de la tecnologia se comience a trabajar con mentalidad de psicélogo, como que desde
la Psicologia se propongan alternativas y perspectivas para hacer mas humana la relacién digital (*)

Por ello planteamos la necesidad y pertinencia de que un grupo de trabajo dentro del Colegio aborde esta realidad
yesté presente en este proceso de cambio desde una perspectiva humana. Esta presencia de la Psicologia tendra
un el doble valor de aportar la perspectiva cientifica y asegurar los valores éticos de la profesion (¥)

En la Jornada intervendran destacados ponentes de reconocido prestigio y competencia profesional.

Miércoles 20 junio, de 9.15 a 11.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar el aforo.

(*) Textos contenidos en el documento fundacional del Grupo de Trabajo.
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Cursos monograficos

Organizado por la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio.

. L, . L, , L. SESICMNES CLINICAS ¥
Periodicamente se abrird el plazo de inscripcion a través de la pagina web de Cole- CLASES PRACTICAS
gio en las actividades sucesivas que se impartiran. Asi, los miembros de la Seccion e
podran inscribirse en la actividad que deseen, ya sea presencialmente o a través de
videoconferencia (no todas se impartiran poreste medio) hasta completar el nu-
mero de plazas disponibles en el Salén de actos del Colegio (en la modalidad de vi-
deoconferencia no existird limite de plazas). En cualquier caso, la mayoria de estas
actividades seran grabadas y podran visualizarse en cualquier momento a través
del Canal TV Formacion de |a pagina web del Colegio, autenticandose previamente
como miembro de [a Seccion o estudiante asociado.

Entrenamiento: Intervencion con los familiares de pacientes adictos: manejo de
situaciones complejas.
Jueves, 7 de junio, de 16.30 a 20.30 h. g -8 e

Sesion: Tu, yo, nosotros, tus hijos, nuestros hijos. Terapia de pareja en una familia
reconstituida.
Jueves, 14 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Sesion: Virgen a los 40
Jueves, 21 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Debido al interés que existe en Espafa por la técnica y practica del Mindfulness y después de haber realizado
en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid diferentes actividades Mindfulness (programas MBSR y de in-
trodutccipn .?vanzados) observamos que los participantes demandan una formacion de mayor profundidad
en este ambito.

Este curso de Experto responde a esta demanda como una formacion muy especifica al estar orientada a la
intervencion clinica y social.

Duracién: 150 horas.
Fecha de inicio: 21 de septiembre.

El objetivo de este Experto es entender el por qué una persona puede llegar a renun-
ciar a su propio equilibrio, provocando una desorganizacion vital, dotando a los profe-
sionales de distintas herramientas actualizadas practicas y eficaces de intervencién y
fodmen,tando la empatia por los pacientes que padecen una enfermedad que llamamos
adiccion.

Para ello, el proposito es dotar a los participantes de una filosofia de intervencién y
unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor cientifico e in-
novacion, para desenvolverse de una forma’eficaz con este tipo de pacientes. Para la
consecucion de dichos objetivos y propodsitos se desarrolla una comprension practica
donde se da mucha importancia al caracter eminentemente practico de las clases, con
la idea de poder desarrollar y entrenar las habilidades especificas requeridas para la
intervencién. Se abordara la intervencién con las ctualizaciones de los conocimientos
sobre la patologia de las adicciones de mayor interés en la practica clinica, y se profun-
dizard, sobre todo, en los aspectos mas practicos de la intervencién clinica avalados por
la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes.

du Py g
oy

Duracién: 125 horas.

Fecha de inicio: 5 de octubre.

Inscripcién: 1000 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubila-
dos y estudiantes asociados).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

-
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Organizado por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y la Fundacion Canis Majoris.

En este curso realizaremos un estudio pormenorizado que ira desde la neurobiologia ba-
sica, para estudiar la esquizofrenia, el trastorno bipolar, la depresién, el juego patologico
y el trastorno de déficit de atencion e hiperactividad. En todos los temas discutiremos
los conceptos basicos para llegar a los mas recientes avances en el area de la farmacolo-
gia, el tratamiento psicolégico la neurobiologia y la ciencia basica que atafian a cada sin-
drome. Al finalizar el curso contaremos con una vision integrada y actualizada de estos
sindromes, dotando al alumno de herramientas que faciliten su desempeno profesional
en el area clinica y/o de investigacion.

_—_ . . . . GHRANDES SINDROMES
El objetivo de este curso es brindar al alumno los conocimientos mas actualizados en el EFERIEEEESIERSRaE
area, desde el punto de vista cientifico, clinico y farmacolégico, contribuyendo a la clari- PEICOLOGOR
ficacion en cuestiones como el diagndstico, tratamiento o prondstico de las patologias
mentales aqui tratadas.

Duracién: 180 horas.

Fecha de inicio: 19 de octubre.

Inscripcion: 1200 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asociados).
Lugar de celebracion: Centro de difusién Cultural Elena Pessino y sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

“El coaching es una metodologia con enormes posibilidades en diferentes ambitos del
desarrollo humano, campo habitual de trabajo de los psicdlogos”.

La naturaleza de un proceso de coaching es el desarrollo de los recursos de una persona
para alcanzar una meta apoyandose en la facilitacién de un coach. La figura del Psico-
logo Experto en coaching, PSEC®, ofrece un sustancial valor afiadido en un proceso de
coaching ya que puede identificar patrones de pensamiento, emocionales, corporales,
incidentes criticos y utilizar palancas de cambio mas variadas y eficientes, lo que redun-
da en resultados de mas largo alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar
en algun estudio.

Son numerosos los colegiados, que desde todas las areas de especializacion, estan de-
mandando una formacion especifica y profesionalizada, acorde con su perfil de psico-
logos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También para los
jovenes psicologos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y opor-
tunidades profesionales.

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios y de la formacién en coaching,
ya que la utilizacién de esta metodologia supone un cambio diferencial en el trabajo
para la obtencion de conductas y resultados, tanto a nivel individual, como organiza-
cional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo y supone un
valor ahadido metodoldgico ya imprescindible para un ejercicio profesional eficiente.

El Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM) y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
ofrecen con este curso un programa para el ejercicio profesional de una Psicologia orientada al logro, que supone
un valor diferencial en la metodologia de un ejercicio profesional eficiente.

El curso cumple con los criterios para la Acreditacion de Psicologo Experto en coaching, PSEC®, otorgada por el
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Duracién: 250 horas.
Fecha de inicio: 26 de octubre.
Solicitar informacién: psico-coach@cop.es

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.



El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afectiva y habilidades del te-
rapeuta ha sido realizado en el Colegio con éxito en varias ediciones, habiendo formado en
ellas a mas de 60 alumnos y alumnas. El curso se inicia con una revision profunda de los
Trastornos de la Conducta A%mentaria, diagnostico y tratamiento ampliandolo con la varia-
ble Dependencia Afectiva, continuamos entrenando a los futuros especialistas en TCA, en
las habilidades necesarias para el tratamiento de las personas aquejadas de un Trastorno de
la Conducta Alimentaria y sus familias. Ampliamos ahora esta formacién, respondiendo a la
demanda de los Psicologos orientados a la Clinica, con la dimensién practica del tratamiento.

Duracion: 100 horas (50h. tedricas y 50h.practicas)

Fecha de inicio: 20 de septiembre ) . o
Inscripcion: 800 €édescuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y
estudiantes asociados).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace

Una de las innovaciones epistemoloégicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la
Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicacion humana y del constructivismo ha
desarrollado un modeﬂo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. Ademas, en
linea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del S. XXI
(coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate i
actual suscitado por el exceso de mediacién en el area de salud mental. y

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los/las profesionales para que ad-
quieran competencias de intervencion psicoterapéutica para los trastornos mas recurrentes
en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la practica clinica.

A—
L

e

Duracién: 100 horas.

Fecha de inicio: 19 de octubre. ) ] o
Inscripcion: 900 €édescuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y g
estudiantes asociados). of

Mas informacién del curso en el siguiente enlace

En las ultimas décadas se ha producido un aumento significativo en |a prevalencia y en la incidencia de los [lamados
Trastornos del Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 20116 Este curso de Experto surge como respuesta a la creciente de-
manda de formacién de los profesionales de atencién directa que trabajan con personas con autismo y con sus familias.
Para ello cuenta con un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una dilatada experiencia en este campo.

Duracién: 130 horas.
Fecha de inicio: 16 de octubre.

El Grupo de trabajo de Terapia Breve Estratégica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, presenta este itinerario
formativo de actualizacion y perfeccionamiento en las ultimas técnicas psicoterapéuticas, orientado a la especializacion
para realizar intervenciones eficaces en problemas psicolégicos a través de la Terapia Breve Estratégica.

Los seminarios del ciclo son: Nifios y adolescentes dificiles, Narcisistas perversos y parejas, Como transformar los limites
en Recursos y Comunicacion con distintas tipologias de pacientes.

Los seminarios tendran una duracion de 8 o de 12 horas, y se celebraran en horario de fin de semana.

Objetivos: Dotar a los ?rofesjonales de herramientas con eficacia probada para su trabajo clinico; Profundizar en la apli-
cacion de la Terapia Estratégica en diferentes ambitos clinicos.

Presentamos el primero de estos seminarios:

Seminario Nifios y Adolescentes dificiles. COD. C1825

Fecha de inicio: 29 de septiembre. ] o
Inscripcion: 120 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados y jubilados)

Mas informacién del curso en el siguiente enlace

-
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades)

CicLo

Actividades gratuitas

CONFERENCIAS SOBRE DEPRESION DESDE LA PERSPECTIVA PSICOANALITICA

Fechay horario:

Fechay horario:

Inscripciones:

Conferencia: El Empequeriecimiento del Yo. Delirio de Insig-
nificancia en la Melancolia.
Lunes, 4 de junio de 19.30 a 21.00 h.

Conferencia: Depresion y Psicosomatica.
Lunes, 18 de junio de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

PRESENTACION
DELLIBRO

LOS TRES TESOROS DE MARTIN

Fechay horario:

Inscripciones:

El libro es un cuento terapéutico, con una base psicologica y tiene
una guia de pautas para profesionales y tutores con el objetivo de
ayudar a la regulacion emocional en nifios. Es un cuento para traba- DF MARTIN
jar en las consultas de infantil, ya que trabaja con las autoinstrucio-
nes, con la idea de la exposicion, la aceptacion de las emociones y la
busqueda de pensamientos positivos

Martes, 5 de junio, a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION

DOCUMENTAL INTERVENCION SOBRE DUELO INFANTIL. HOY TENGO LA EDAD
DE MI PADRE

Fechay horario:

Inscripciones:

En colaboracion con el Colegio Oficial de .&
de Psicologos de Madrid, Albia y la Funda- Albla @ ,m.,.,m

cion Psicologia Sin Fronteras quieren nor- LAEDAD ok M PADRE
malizar el debate sobre la muerte y facili-

tar a la sociedad poder disponer de las herramientas necesarias para ayudar a los mas
jovenes a entender y superar el duelo.

Por tanto, y siguiendo este objetivo, se propone el desarrollo de esta actividad de re-
flexion consiste en el visionado del documental, y una mesa redonda posterior de deba-
te con la participacion de diferentes profesionales de la Psicologia, personas que puedan
contar su experiencia personal y otros expertos para abordar el tema propuesto.

Miércoles, 13 de Junio, de 19.00 a las 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.
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MODELO IPIR EN COUNSELIG DE DUELO, PERDIDAS Y TRAUMA

Fecha y horario:

Inscripciones:

Se trata de ofrecer una vision integrativa en el
modo de valorar y abordar las pérdidas significa-
tivas que los seres humanos sufrimos a lo largo de
la vida para asi prevenir duelos complicados y pro-
mover la vivencia de duelos saludables asociados
a la expansion de consciencia. Esto siempre tiene
un efectoimportante en la salud ciudadanayen la
gestion socio-sanitaria de nuestra sociedad.

Lunes, 25 de junio a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

PRESENTACION
LIBRO

"VOY A SER ASERTIVA" UTILIZA TU INTELIGENCIA EMOCIONAL
PARA AUTOAFIRMARTE

Fecha y horario:

Inscripciones:

En el terreno personal y profesional, las mujeres nos enfrentamos
a diario a situaciones en las que la falta de asertividad nos lleva a
recurrir a formas de expresion excesivamente agresivas que anulan
nuestro mensaje, o bien acabamos por callar ante el temor de pro-
vocar un conflicto.

"Voy a ser asertiva" es un manual practico que expone las compe-
tencias basicas para desarrollar la autoestimay la asertividad feme-
ninas.

Miércoles, 27 de junio de 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION
1]:1:0)

MINDFULNESS PARA EMPRESAS LA EXCELENCIA EMPIEZAEN TI

Fechas y horario:

Inscripciones:

Este libro, especializado en Mindfulness para empresas, nos expli-
caquées el estrésy su repercusion en los sistemas de trabajo. Nos
da unos consejos practicos para entrenarnos en esta nueva herra-
mienta, para desarrollar habilidades que nos permitan gestionar
los conflictos, aumentar la resiliencia, tomar mejores decisiones,
y ser mas creativos. Todo ello a través del camino de la Atencion
Plenay la Consciencia.

La autora, a través de un lenguaje entendible y ameno de facil
lectura, nos facilita adentrarnos en el mundo Mindfulness, enten-
dido como un entrenamiento de la mente, que trasforma nues-

tro cerebro. Como una eficaz herramienta, avalada por la ciencia,
para el desarrollo del talento y la gestion del estrés. Para aumen-
tar nuestro bienestar personal, y ser mas efectivos en nuestros trabajos.
Lunes, 17 de septiembre a las 19:00 horas.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

-
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EI%%CENTACION EDUCAR CON CRITERIO, CRITERIOS PARA EDUCAR

Este titulo, eminentemente practico, es una guia para padres
y educadores c;ue toca temas clave para la educacion de los Educar :
ninos y los adolescentes, desde la alimentacion hasta el ocioy =2 Turjteno,
las nuevas tecnologias, pasando por el acoso o el primer amor. —
Con un caracter preventivo y unos criterios educativos gene-
ralizados, y de forma rigurosa y documentada fruto de la am-
plia experiencia de Javier Urra, pretende dar ayuda y respues-
ta a todos los adultos interesados en mejorar las relaciones
con los menores o sentar unas bases sanas y fuertes desde el
principio.

SERVICIOS COLEGIALES

Fechasy horario: | | Jueves, 20 de septiembre, de 19.00 a 21.00 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

EIEQS(ENTACION QUITA LO QUE SOBRA Y APARECERA LO QUE ERES

El libro propone un viaje interior, un camino de reflexién per-
sonal que transita desde nuestra salud fisica a nuestra forma
de gestionar lo que pensamos, lo que sentimos y lo que hace-
mos en una continua interrelacién y dependencia.

CFUETA LUV UTE SOBREA Y
APARBECERA LD OQUE ERES

VR T D L R
(R B TRTHALL 05

Fechasy horario: | | Lunes, 24 de septiembre, a las 19.00 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en
el libro.

CONFERENCIA CLINICA PSICOSOMATICA INFANTIL. ESPECIFICIDAD EN LA EVALUACION Y
EN LAS INTERVENCIONES TERAPEUTICAS.

Fechas y horario: Viernes, 1de junio, de 10.30 a12.30 h.

Inscripcién: Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo
XXV NOCHE DE LA Organiza: Colaboran:
PSICOLOGIA <«f KiGkaraags lll
DE MADRI D Colegio Oficial TD E rS »l
i Py MARKEL
Martes, 19 de junio de 2018
Durante el acto se hara Casino de Madrid
entrega: (Calle Alcald, 15).
/ - Menciones Honorfificas.
__ Compra de entradas: - Premios de Psicologia 21.00 h. Coctel de bienvenida.
Tel.: 91 541 99 99 gﬁgﬁgﬁ;gf%ﬁ%smo 21.30 h. Cena «Saldn Real».
£-mail: copmadrid@cop.es - Premio de «Psicologz’aj/
Solidaridady. Precio: 68 € (IVA incluido).
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Cursos monograficos
IV CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. COD. C1809

Cuando hablamos de adicciones también podemos refe-
rirnos a las llamadas “adicciones sin drogas”, en las que
no existen sustancias cuya quimica esté directamente re-
lacionada con el abuso y dependencia, sino que se trata
de patrones de conducta tipicos de una adiccién que in-
fluyen en las actividades y comportamientos cotidianos e
impiden llevar una vida normal y satisfactoria.

Cada dia, parecen surgir nuevas adicciones en este sen-
tido, ?/ asi se habla de adiccién al sexo, compras, teléfono
movil, relacionales, juego, etc. Aunque muchas de ellas no
estan catalogadas en los manuales de diagnostico, existe
una demanda de intervencion en esta area.

-
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Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del trata-
miento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes
entre unasy otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones re-
sultara de gran interés. Asi el presente taller pretende dotar a los participantes de las estrategias
para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

Duraci6n: 12 horas.

Fechas y horario: Miércoles, 6 de junio.

Inscripcién: 85 € (10 ‘? de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes
asociados).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

111 EDICION GUIA PRACTICA DE LA INTERVENCION DEL PSICOLOGO EN RESIDENCIAS. COD. C1821

Los participantes recibiran los conocimientos practicos del trabajo diario de la intervencion del
Psicologo en mayores, asi las nuevas técnicas en el area, diferenciando los diferentes tipos e pro-
gramas de intervencion y el manejo de cada uno de ellos.

Duracién: 8 horas

Fechas y horario: Viernes, 28 de septiembre.

Inscripcion: 75€ (10 ‘%3 de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes
asociados

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

DESTINATARIOS a
Psicologos Educativos y Orientadores. jior‘nada 4@ VJ-CTG&“Z:QC]S}'} r‘o{\as."ona{

COORDINA .€@5

Antonio Labanda Diaz. Psicologo Educativo. Director Técnico de EOS.

INFORMACION E INSCRIPCIONES Trabajando Ia inCIUSi_gn

EOS. Secretaria Departamento Técnico: Nuria Bueno.
nbueno@eos.es * Tlf.: 91 554 12 04

Inscripciones en la web de eos: www.eos.es/jornadas d e S d e e I Ce n t ro e d u Cafi VO :

HONORARIOS/FORMA DE PAGO

alumnos con TEA

- Miembros de la Seccién de Psicologia Educativa del COP Madrid: 20 €
- Clientes EOS servicio de Correccion Baterias Psicopedagdgicas:
Primera inscripcion: 20 € / A partir de la segunda inscripcion: 10 € cada una.

« Psicologos Colegiados: 30 € 2y3 de julio 2018
« Otros: 35 €

Forma de pago: PayPal, Visa...

LUGAR DE REALIZACION

Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Cuesta de San Vicente, 4, 52 Planta. 28008. Madrid

SoF

INSTITUTO DE ORIENTACION
PSICOLOGICA EOS

Avenida Reina Vicoria, 8. 2° Planta. 28003 Madid Colabora
Telf: 91 554 12 04 + e-mail: €0S@e0s.65 * WWw.€05.85.
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ABORDAIJES CLINICOS EN PSICOLOGIA PERINATAL: PREVENCION, DIAGNOSTICO, E
INTERVENCION EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORIGENES" COD. C1811
INTRODUCCION

Objetivos:

Contenidos:

Fechas:

Precios:

Destinatarios:

Lugar:

La psicologia perinatal interviene en diferen-
tes procesos vitales: desde el deseo de hijo/
hija, la concepcién, embarazo, parto, naci-
miento y crianza temprana hasta la infertili-
dad, embarazos de riesgo, pérdidas perinata-
les y trastornos en el vinculo.

Esta especialidad es crucial en la prevenciony
atencién de la salud mental, y por tanto, cla-
ve en la formacion de psicélogos y psiquiatras
que trabajen en el area clinica y perinatal.

Con este fin la presente formacion ofrece : -
como aporte diferencial un enfoque clinico

que dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los
procesos psicoldgicos en torno al nacimiento.

Adquisicién de conceptos teéricos y herramientas técnicas para el abordaje de aspectos psico-
l6gicos perinatales en la practica clinica; Introduccion de aspectos psicopatologicos perinatales
tanto a nivel diagnostico como de intervencion clinica; Adquisicion de conceptos basicos para
la constitucion del psiquismo temprano; Abordaje de los procesos de maternidad/paternidad en
poblaciones vulnerablesy en riesgo de exclusion social;Analisis de las necesidades y estrategias de
prevencion en salud mental perinatal.

La psicologia perinatal desde una perspectiva clinica: teoria, practica y avances en la investigacion.
La salud mental desde los origenes. Deseo de hijo/hija y reposicionamiento subjetivo de la mujer
en ocasion de la maternidad.

Psicoterapia y acompafiamiento en la etapa perinatal.

La constitucién del psiquismo. La llegada del bebé al mundo.

Desarrollo en la primera infancia: trabajos vitales para el crecimiento sano y signos de alarma.

El abordaje con poblaciones vulnerables y en riesgo de exclusion social en el ambito perinatal.
Prevencion en salud mental perinatal.

La psicologia perinatal como especialidad.

El rol del psicélogo/a perinatal y sus ambitos de actuacion.

La metodologia incluira: revision bibliografica, desarrollos teéricos, presentacion de articulos de
investigacion, y analisis de casos clinicos desde una perspectiva clinica psicodinamica.

Total horas del Curso: 50 horas (teoria 36 horas + 14 horas trabajo practicas).

Para la obtencion del Certificado es indispensable la asistencia del 80% de las clases y la entrega del
Trabajo Final.

Lunes, 10 y 17 de septiembre; 1,8 y 22 de octubre; 5,12 y 19 de Noviembre; 10 de diciembre. Ho-
rario de 10:00 a 14.00 h.

Desempleados, jubilados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 280 €.
Psicélogos colegiados: 310 €.
Psicologos no colegiados y médicos: 415 £.

Psicologos, médicos y estudiantes de Ultimo grado de ambas disciplinas.

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.




@ Psicologia Basica

iFluye! : vive la felicidad en el presente
FErRNANDEZ MaRiN, PiLaAR Y MoraLEs HEevia, MaRia DEL
Mar

Madrid: Edaf, 2017. 219 p. (SIGN.: 7535)

SUMARIO: Capitulo 1. ;Qué es fluir?
Fluir. Cuando la entrega es el disfrute.
Breve historia del flujo. Definicién de
flujo. Dimensiones del estado de flujo.
Antiflujos y grados de flujo. Ritmo diur-
nodel afecto positivoy del flujo. Mejorar
la experiencia de flujo con la practica de
la atencién/ concentracién. Capitulo
2. Fluir y otros canales de navegacion.
Modelos de flujo originales de Csik-
szentmihalyi. Modelos de flujo de canal
extendidoy laimportancia de creer que
puedes. Capitulo 3. Cémo conseguir fluir. Consejos para conseguir
fluir. Cémo conseguir mas flujo. La importancia de las actividades
en nuestra vida cotidiana. Puntos clave. Capitulo 4. Cémo saber
si estoy en flujo. Cuestionarios de evaluacion de flujo. La impor-
tancia de la autoevaluacion. Puntos clave. Capitulo 5. El binomio
flujo-mindfulness. ;Qué puede aportar el mindfulness a la expe-
riencia de flujo? Principales conceptos de mindfulness. Los modos
mentales y el flujo. Flujo atento. Puntos clave. Capitulo 6. El tiem-
po que nos mueve y el flujo. ;En qué tiempo habitamos? El flujo
con maestro presente. El flujo, un camino hacia la transcendencia.
Beneficios de alcanzar la armonia de la consciencia a través del
flujo. Puntos clave. Capitulo 7. Flujo intimamente compartido o
autoexpansion. ;Qué es el flujo intimamente compartido o au-
toexpansion? ;Como se consigue alcanzar la autoexpansion? Au-
toexpansion y flujo. Flujo, autoexpansion y emocionalidad. Como
son las actividades de autoexpansién y cuando se dan. Fuentes de
autoexpansion. ;Cuanto dura el efecto del fenémeno de la auto-
expansion en las personas?. Autoexpansion y flujo en actividades
colectivas. Autoexpansion e infidelidad. Test de los matrimonios
felices. Puntos clave.

]
1

Mediacion motivacional: hacia una relacion de
acompaiamiento en los conflictos

Maprib LirAS, SANTIAGO

Barcelona: Reus, 2017. 511 p. (SIGN.: 7524)

SUMARIO: Parte 1. Principios y ejes de
intervencion. Capitulo 1. El rol estratégi-
co del profesional. Capitulo 2. La relacion
del mediador con los participantes. Ca-
pitulo 3. Apertura al cambio como ob-
Jetivo. PARTE 2. Elementos personales e
interaccion en el conflicto. Capitulo 4. El
conflicto. Capitulo 5. Posiciones. Capitulo
6. Intereses, necesidades y prioridades.
Capitulo 7. Narrativas |, de lo estructural
a lo personal. Capitulo 8. Narrativas II,
estructura y apertura de las narrativas. Capitulo 9. Narrativas IIl.
Tipos de narrativas en juego y coherencia internarrativa. Capitulo
10. Valores. Capitulo 11. Emociones |, revisién desde los distintos

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas
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disponibles en:

[
l Catalogo y alertas

modelos de mediacion. Capitulo 12. Emocion I, patrones relacio-
nales. Parte 3. Estrategias y técnicas de intervencién. Capitulo 13.
Secuenciacion de la intervencion. Capitulo 14. Externalizacién del
conflicto. Capitulo 15. Conversaciones motivacionales, el baile de
la motivacion. Conclusiones, visién integradora. Integracién en
el analisis del conflicto. Integracion en la intervencién en media-
cion. Bibliografia.

Regreso a la felicidad
Telero, BLanca
Madrid: 201 Books, 2017. 141 p. (SIGN.: 7527)

SUMARIO: 1. Quién soy. 2. La soledad. 3.
Tu camino. 4. Adios al miedo. 5. Eres libre.
6. Lagrimas de amor. 7. La sonrisa del
alma. 8. Seres importantes. 9. Las leccio-
nes de la vida. 10. Bailar al compas. 11. El
olvido. 12. El viaje. 13. La felicidad.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

Técnicas de tratamiento basadas en mindful-
ness: guia clinica de la base de evidencias y
aplicaciones

Baer, RutH A. (Eb.)

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2017. 652 p. (SIGN.: 7520)

SUMARIO: Parte I. 1. Introduccion a las
«dlaBy principales practicas y ejercicios. Parte 1.
¥ i) W Ml sl . . .
Wi s Aplicaciones actuales para trastornos psi-
WLHESS  cologicos en adultos. 2. Terapia cognitiva
basada en mindfulness para la depresion
recurrente. 3. Terapia cognitiva basada
en mindfulness para la depresion resis-
tente al tratamiento. 4. Terapia cognitiva
basada en mindfulness para el trastorno
bipolar. 5. Incorporar mindfulness y es-
trategias basadas en la aceptacion en el
tratamiento conductual del trastorno de ansiedad generalizada.
6. Formacion de alimentacion consciente basada en mindfulness,
tratamiento de la glotoneria y la obesidad. 7. Prevencion de re-
caidas basada en mindfulness para conductas adictivas. Parte
1. Aplicaciones a lo largo de la vida. 8. Terapia cognitiva basada
en mindfulness para nifios. 9. Reduccion del estrés basada en
mindfulness para adolescentes. 10. Parto y crianza basados en
mindfulness, cultivar recursos interiores para la transicién hacia
la paternidad, maternidad y mas alla. 11. Estoy sujeto al enveje-
cimiento, cuidado de personas mayores basado en mindfulness.
Parte IV. Aplicaciones con poblaciones médicas. 12. Reduccion del
estrés basada en mindfulness para el dolor crénico. 13. La recu-
peracion del cancer basada en mindfulness, una adaptacion del
programa de reduccién del estrés basado en mindfulness MBSR
Bara pacientes oncoldgicos. Parte V. Aplicaciones para el estrés la-
oral. 14. Mindfulness para profesionales sanitarios y terapeutas
en formacion. 15. La practica de mindfulness en profesiones de
alto estrés, fortalecer la atencién y la resiliencia. Referencias.
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La mente compasiva: una nueva forma de en-
frentarse a los desafios vitales

GiLBERT, PauL; TRADUCCION DE GEMA MORALEDA
Barcelona: ELEFTHERIA, 2018. 597 p. (SIGN.: 7533)

SUMARIO: Parte I. La ciencia de la
compasion. Compasion, el inicio
de nuestro viaje. Los retos vita-
les. Ubicarnos en el discurrir de |a
vida. Amenazas y autoproteccion,
lo bueno lo malo y lo realmente
dificil. Los placeres y las satisfac-
ciones de la vida, los dos tipos de
sentimientos buenos y nuestra
mente compasiva. La compasion
en el contexto de los cerebros y
[y mentes antiguas y nuevas. Parte
Il. La construccion del ser com-
pasivo, habilidades y ejercicios.
Preparacion consciente para el camino hacia la compasion.
Entrenamiento de la mente compasiva durante imagenes.
Pensamiento compasivo. De la autocritica a la autocompa-
sién. Compasion y emociones, trabajar con la ansiedad, la ira
y el perdon. Comportamiento compasivo, cultivar la valentia.
Expresar la mente compasiva.

la mwie cimmpasise

Trauma y memoria, cerebro y cuerpo en busca
del pasado vivo: una guia practica para com-
prender y trabajar la memoria traumatica
LeviNE, PETER A.; PROLOGO DE BESSEL vAN DER KoLk
Barcelona: ELEFTHERIA, 2018. 220 p. (SIGN.: 7636)

. SUMARIO: Introduccion, confi-
TEALAA % guracion del terreno. Capitulo 1.
MEMORLA Memoria, Don y maldicion. Capi-

tulo 2. El tejido de la memoria. Ca-
pitulo 3. Memoria procedimental.
Capitulo 4. Emociones, recuerdos
procedimentales y la estructura
del trauma. Capitulo 5. El viaje del
héroe. Capitulo 6. Dos casos de
estudio, una visita privada. Capi-
tulo 7. La trampa de la veracidad
t y el escollo del falso recuerdo. Ca-

pitulo 8. Moléculas de memoria.
Capitulo 9. Trauma generacional,
fantasmas.

.

FETEE A LY Pl P

La sexualidad y el amor después de los 50 y mas
con conocimiento y humor

LéPEZ SANCHEZ, FELIX

Madrid: Pirdmide, 2018. 156 p. (SIGN.: 7532)

SUMARIO: 1. ;Como nos llama-
mos?, icomo nos llaman?: ;adul-

SE}E.:% tos, mayores o viejo? 2. Somos seres
para el contactoy la vinculacion. La

ch soledad, un riesgo a prevenir. Com-

e petencia. Autonomia. Vinculacion

con una familia. ;Cémo cambian

las necesidades? ;Como resolver

las necesidades de contacto y vin-

culacion? Tres tipos de soledad. 3.

i La sexualidad y los vinculos amo-

rosos. ;Y qué es la sexualidad? La

fisiologia sexual después de los 50

y en la vejez. ;Como es la sexualidad después de los 50 y en

la vejez? Apéndices. La sexualidad en la mujer después de la

menopausia. Cambios en el hombre. Cambios en la respuesta
sexual humana. La demencia y el alzhéimer como problema.

Subjetividad en construccion
MaNRIQUE, RAFAEL
Madrid: Psimdtica, 2017. 243 p. (SIGN.: 7500)

SUMARIO: Capitulo 1. Estética del
cambio. Cambio, cambios... cam-
biar. En resumen. Si usted fuera
un marciano. Santos patrones
del cambio. Como saber si estas
muerto. Y dijo Dios, hagase New-
ton. Fuerzas que nos cambian.
Palabras, palabras. ;Como fue
que ... ? Alicia y el flamenco. Las
formas del cambio, narracion, ac-
cién y experiencia. La historia de
Pascual Duarte. Verdad histdrica,
verdad narrada. Capitulo 2. Ha-
cedores de historias. De aquellas
corrientes postmodernistas. Maquinas constructoras de reali-
dad. Métodos de construccion. jEs usted constructivista?. Tres
notas politicas y una ética. Psicologia o literatura? Islas ar-
chipiélago constructivista. Capitulo 3. Territorios del cambio.
Sujetos y personajes. Nerea es negra. El sujeto sujetado. Como
es eso que llamamos mente. Uno mismo. La frase mas absur-
da. Situacion. Un cambio post. Los discursos que nos hablan.
El poder seductor. Los dispositivos que generan. El pozo de |a
experiencia. Mi experiencia. La existencia es la experiencia y
viceversa. Actuar es comprender lo que hacemos. Una brecha
en miintencion. Observando lo que hago. Si, actuamos. Hacer
con palabras. Lo que quieres oir. Narracion. No siempre pienso,
luego existo. Estructura y forma de una narracion. Juegos lite-
rarios. El narrador imperfecto. Tengo miedo. La logica del mie-
do. Capitulo 4. El cambio posible. Las conexiones complejas.
Complejo, no complicado. Lejos del equilibrio. El 6rgano de la
cultura. No somos angeles. La luz de los genes. Una nota sobre
el cerebro. ;Dentro? ;Fuera? Colaboracion, imitacion y ense-
fianza. Seres cuanticos. La educacién sentimental. Una vida
sentimental. La utilidad de los sentimientos. Si, es mio. Sen-
timientos anormales. Tengo un problema. Un fenémeno lla-
mado problema. La utilidad de lo malo. Depresion de caballo.
El problema del problema. El canon del sufrimiento. Capitulo
5. Las practicas de transformacién. Antes de empezar. Diez
actitudes necesarias para cambiar. Tener personalidad/es.
Contra dos gigantes. Una conversacion para cambiar. Cuando
conversar sobre el cambio es ya un cambio. Terapia critica. El
terapeuta en su laberinto. Estrategia y tactica. Construccion
y deconstruccion. Técnicas. El terapeuta cuando actua. Herra-
mientas en la caja. El conflicto como contradiccién. Siempre
hacemos compromisos, aunque sean malos. Interpretar las
acciones. Bibliografia.

Recuperacion, recovery: nuevos paradigmas de
salud mental

Maone, ANToNiO Y D'Avanzo, Bareara (comp.)
Madrid: Psimdtica, 2017. 369 p. (SIGN.: 7511)

SUMARIO: 1. Introduccion. ¢Cu-
rarse de la enfermedad o a pesar
de la enfermedad?, Antonio Mao-
ne. 2. La vida mas alla de la psi-
quiatria, Wilma Boevink. 3. El rol
elaborador, y transformador, de
la subjetividad y de los testimo-
nios escritos, Giuseppe Tibaldi.
4. La naturaleza de los estudios
cualitativos y su papel en la cons-
truccién del paradigma de la re-
cuperacion, Barbara D'Avanzo. 5.
El papel del insight en el proceso
de la recuperacion de la esquizo-
frenia. Analisis de tres puntos de
vista, Paul H. Lysaker, Jeffrey M. Vergo. 6. La investigacion sobre




la recuperacion. Nuevas respuestas, nuevas preguntas. Mike
Slade. 7. Competencias orientadas a la recuperacion. ;Qué
implicaciones?, Marianne Farkas, Marit Borg. 8. El Strengths
Model, Rick Goscha. 9. Promover la recuperacién a través del
cambio organizativo, Geoff Shepherd. 10. La rehabilitacion
psiquiatrica orientada a la recuperacion. Trabajo y vida inde-
pendiente, Angelo Fioritti, Antonio Maone. 11. ;La teoria far-
macolégica a largo plazo favorece la curacion de la psicosis?,
Angelo Barbato. 12. Empoderamiento y recuperacion. Germa-
na Agnetti. 13. Recuperacion y derechos humanos. Michaela
Amering, Marianne Schulze. 14. Entre subjetividad e institu-
ciones. De Franco Basaglia a la recuperacion, Roberto Mezzi-
na. 15. Algunos interrogantes comunes sobre la recuperacion
y sobre las intervenciones orientadas a la recuperacion, Larry
Davidson. Bibliografia.

Psicologia transpersonal: la alquimia de la
consciencia

Maroto MiNGo, Josg Y BLancH Matute, Maria
Madrid: OBERON, 2017. 238 p. (SIGN.: 7528)

r F'EIEGL’D’E:IE]

THANSFERSORAL

SUMARIO: Primera parte. Entre lo
divino y lo humano. Introduccion.
Il. Historia. Antecedentes de la
psicologia transpersonal. Ill. Cien-
cia mistica. Evolucién y principios
fundamentales. Segunda parte.
Aprendiendo a ser conscientes. IV.
Negacion y despertar. El origen. V.
Dimensiones del ser humano. La
estructura. VI. La programacion.
El contenido. VII. El ego. Desarro-
llo. VIII. La sombra. Sus dinamicas.
IX. “La V.LA” de la consciencia.
Una alternativa. X. Relaciones
conscientes. La herramienta. Tercera parte. Del ego al ser, un
viaje iniciatico. XI. Presencia, amor y desapego. La solucién. XIL.
Trascendiendo el programa. El mapa no es el territorio. Biblio-
grafia.

Supera tus bloqueos mentales: el método
EMDR para liberarse de los traumas

Marx, CHRISTOPHE

Barcelona: Amat, 2018. 175 p. (SIGN.: 7523)

SUMARIO: Introduccion. Obser-
vaciones cientificas. Reticencias
iniciales. Procesar de manera dife-
rente la informacién que recibe el
cerebro. PARTE 1. Los fundamen-
tos. 1. Historia y relacion con otros
métodos terapéuticos. 2. El tras-
torno por estrés postraumatico.
3. El cerebro y el reprocesamien-
to de la informacién. PARTE 2. El
EMDR, ;de qué se trata?. 4. EL PA|,
el procesamiento adaptativo de
la informacion. 5. Una sesion de
EMDR. 6. Ejemplos de situaciones
vividas. PARTE 3. Propuestas e investigacion. 7. Otras maneras
de actuar en el EMDR. 8. Indicaciones y contraindicaciones. 9.
¢Y la investigacion? Bibliografia. Validacion cientifica. Obras
mas generales
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@ Estadistica y Metodologia

Introduccion a la psicometria: teoria clasica y
TRI

Muiiz FERNANDEZ, JOSE

Madrid: Pirdmide, 2018. 373 p. (SIGN.: 7526)

SUMARIO: 1. Introduccion. Ori-
genes y desarrollo de la teoria
de los test. Modelo lineal clasi-

a HIM = co. Deducciones inmediatas del
I modelo. 2. Fiabilidad. Coeficiente

de fiabilidad. Estimaciéon empi-
rica del coeficiente de fiabilidad.
axm Estimacién de las puntuaciones
I. verdaderas. Fiabilidad de las dife-
e B rencias. Tipos de errores de medi-
== da. Factores que afecta a la fiabi-
lidad. Coeficiente alfa. Teoria de la
generalizabilidad. Fiabilidad de los test referidos al criterio. 3.
Validez. Concepto. Validez y variabilidad. Validez y prediccion.
4. Analisis de los items. Indice de dificultad. Indice de discrimi-
nacion. Indice de validez. Andlisis de las alternativas incorrec-
tas. Correccion del azar. Calificacion del conocimiento parcial.
Funcionamiento diferencial de los items. 5. Transformacién de
las puntuaciones. Percentiles. Puntuaciones tipicas. Edad. 6.
Equiparacion de las puntuaciones. Disefios. Métodos. 7. Teo-
ria de la respuesta a los items. Objetivos. Supuestos. Modelos.
Aplicacion de los modelos. Métrica de theta. Curva caracteris-
tica de los test. Funcion de informacion. Banco de items. Equi-
paracion de puntuaciones. Funcionamiento diferencial de los
items. Test adaptativo informatizados 8. Fases para la cons-
truccién de un test. Marco general. Definicién de la variable
medida. Especificaciones. Construccién de los items. Ediciéon.
Estudios piloto. Seleccién de otros instrumentos de medida.
Aplicacion del test. Propiedades psicométricas. Version final
del test. 9. Utilizacion de los test. Estrategias para mejorar el
uso de los test. Formacion de los usuarios. Estandares técni-
cos. Preparacion para los test. Utilizacion de los datos de los
test. Modelo de evaluacion de la calidad de los test. 10. Miran-
do hacia el futuro. Apéndice. Tablas estadisticas. Referencias
bibliograficas.

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Dirigir y motivar equipos
AGUIRRE SANCHEZ, MIGUEL ANGEL
Madrid: Pirdmide, 2017. 210 p. (SIGN.: 7529)

I
Dirigr
¥ motivar

SUMARIO: 1. Dirigir personas.
Funciones que deberia realizar
como directivo. ;Qué debe sa-
ber hacer?. Comportamientos
negativos mas perjudiciales. Es-
tilos de direccién. 2. ;Y qué hay
del liderazgo? Algunas posibles
definiciones. Clases de lideres. El
lider. ;Qué hace el lider?. ;Qué no
deberiamos hacer?. ;Qué es un
equipo?. ;En qué se fundamen-
ta el trabajo en equipo? Algunas
sugerencias para la gestion de
equipos. Circulos de calidad. Ex-
perimento de Asch. Experimento de M. Sheriff. Roles en el tra-
bajo en equipo. La direccién del equipo humano en empresas
familiares. El mando intermedio y el equipo. Equipos multi-
culturales. 4. Las reuniones. ;Por qué no funcionan?. Listas de
comprobacion. ;Como tratar las diferentes tipologias perso-
nales?. 5. Motivacién. Teorias. Algunas pinceladas. La motiva-
cién y el dinero. Causas de la desmotivacion. ;Cémo motivar
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a los colaboradores? Fundamentos basicos de motivacién.
Desarrollo organizacional. 6. Gestién del tiempo. Causas de
la falta de tiempo. Leyes generales relativas al tiempo. Técni-
ca 5 eses. Consejos. Delegacion. ;Qué es delegar?. ;En quién
delegar? ;Cémo delegar?. 8. Inteligencia emocional. 9. La co-
municacion interpersonal. Normas para una buena comuni-
cacion oral. Acciones que dificultan la comunicacion verbal. El
feedback, retroalimentacion en la comunicacion. Laempatia y
las neuronas espejo. Transmitir 6rdenes. Corregir a los colabo-
radores. La comunicacion interna. El rumor. Un saludo. El traje.
10. Descripcion de los puestos de trabajo. 11. Evaluacion del
personal. Sistemas de evaluacién. Caracteristicas de la eva-
luacion del personal. 12. Formacién de los empleados. Forma-
cion interna. Formacion externa. Impacto de la formacion. 13.
Técnicas de comunicacion en publico. Preparacion. Etapas del
proceso comunicativo. 14. Creatividad. ;Cémo bloqueamos la
creatividad? Dinamicas de grupo y técnicas variadas. 15. Ges-
tion del fracaso. 16. La felicidad. Bibliografia.

@ Psicologia Educativa

Educar en las redes sociales: programa preven-
tivo PRIRES

AviLEs MaRTINEZ, JoSE MaRiA

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 375. (SIGN.: 7519)

SUMARIO: La prevencion en el ambito
educativo. Un programa para educar
en la prevencion de riesgos en las re-
des sociales. Contenidos de trabajo.
Actividades a desarrollar. Privacidad
Identidad digital. Comunicacion digi-
tal. Empatia virtual. Pensamiento con-
secuencial. Autorregulacion. Riesgos
de internet y las redes sociales. Biblio-
2 grafia.

RDES '3.::"11:'m|:'.

Motivar sin premios ni castigos
KoHN, ALFIE
Madrid: Ediciones Cristiandad, 2018. 566 p. (SIGN.: 7530)

SUMARIO: Primera parte. Causa abier-
ta contra las recompensas. 1. Atrapa-
dos en la caja de Skinner, la herencia
del conductismo. 2. ;Son buenas las
recompensas? 3. ;Son eficaces las re-
compensas? 4. El problema de las za-
nahorias. Cuatro razones del fracaso
de las recompensas. 5. La reduccion
del interés. La quinta razdn del fracaso
de las recompensas. 6. El problema del
elogio. Segunda parte. La practica de
las recompensas. 7. El pago por resulta-
dos. Por qué el conductismo no funciona en el ambito laboral.
8. Los incentivos del aprendizaje. Por qué el conductismo no
funciona en el aula. 9. Sobornar la conducta, por qué el con-
ductismo no ayuda a hacer de los nifos buenas personas. Ter-
cera parte. En lugar de las recompensas. 10. jPor fin es lunes!.
Las raices de la motivacion en el trabajo. 11. Enganchados al
aprendizaje. Las raices de la motivacion en el aula. 12. Nifios
buenos sin premios.

Aprendizaje escolar desde la psicologia
Navarro GuzmAN, José lgNacio Y Martin Bravo,
CarLos (Coorp.)

Madrid: Pirdmide, 2018. 257 p. (SIGN.: 7521)

SUMARIO: 1. Diversas formas de apren-
der. 2. Diversas inteligencias y estilos
de aprendizaje. 3. Diversas memorias
y su importancia en el aprendizaje.
4. Diversas formas de creatividad en
educacion. 5. Diversas tipos de alum-
nado y problemas de aprendizaje. 6. El
juego como valor educativo. 7. Diver-
sas formas de motivar en el proceso
i ensefanza-aprendizaje. 8. Contex-

tos sociales y bienestar emocional. 9.

;Cémo gestionar el aula?. Habilidades
docentes basicas. 10. ;Como evaluar el progreso del alumna-
do? Bibliografia.

= m

PNL y educacion: claves para ser el profesor
que siempre quisiste tener

PaLLERO GUERRERO, CARLOS

Madrid: Editorial Universitaria Ramon Areces, 2017. 190 p.
(SIGN.: 7534)

A SUMARIO: Capitulo 1. Nuevas alter-
nativas en la sociedad global. Cambio
PHL educativo y la sociedad del aprendi-
Y S zaje. Los origenes de la programacion
L H neurolingtistica. PNL para educadores.
% El mapa formativo, educador, gestor de
aprendizaje, orientador y motivador.
Capitulo 2. Los pilares de la PNL educa-
tiva. Paradigma educativo del siglo XX.
Constructivismo. La inteligencia emo-
cional. El cono de aprendizaje de Dale.
La piramide de Maslow. El coaching educativo. El fluir educa-
tivo de Csikszentmihalyi. Los postulados de Burns. Capitulo 3.
Presuposiciones de la PNL educativa. Nuestros alumnos no re-
chazan el aprendizaje, sino la forma en que lo reciben. Cuerpo
y mente son procesos sistémicos. El mapa no es el territorio.
El cambio produce cambios. En educacion nunca pasa nada,
y si pasa, se le saluda. El resultado de nuestra comunicacion
es la respuesta que obtenemos. No hay fallo, s6lo feedback.
Nuestros alumnos tienen todos los recursos que necesitan
para el éxito y la felicidad. Aprendizaje y diversién van de la
mano. Detras de cada accion, hay una intencion positiva. El
conocimiento es un rumor hasta que se instala en el muscu-
lo. Capitulo 4. El modelado de la excelencia. Calibracién. Mi-
croexpresiones. Rapport. Empatia. Anclajes. Metamodelo del
lenguaje. Capitulo 5. La gestion de aprendizajes. Expectativas
y aprendizaje. El ciclo del aprendizaje. La practica tradicional
del aprender a aprender. Estilos de aprendizaje. Teorias de
las inteligencias multiples. Habilidades de pensamiento de
Swartz y Perkins. La quinta disciplina de Senge. Neurociencia
y aprendizaje. Capitulo 6. Modelos de aprendizaje de la PNL.
Los niveles de aprendizaje de Bateson. Los niveles neurolégi-
cos de Dilts. La metafora de los delfines de Bateson. Modelo
de los sistemas representacionales de la PNL. Capitulo 7. Pau-
tas para el dia a dia del formador. Objetivos bien formulados.
Preguntas poderosas, ;qué?, ;como? y ;para qué?. Aprender
de los aciertos. Empifionamiento. Acompafiamiento. Optar
por el 80%. Aprendizaje cooperativo. Capitulo 8. El Formador
como orientador. Quejarnos menos y proponer mas. Mover-
nos para movernos. Delegar. Facilitador y promotor. La escala
del compromiso. La clase como taller. Programar, trabajar y
evaluar. Los circulos de calidad. El trabajo por proyectos. Capi-
tulo 9. Herramientas para el cambio educativo. Mision, vision
y valores. Motivacién positiva. Posiciones perceptuales. POPS,
Prueba, Opera, Prueba y Salida). La ingenieria de la imagina-
cion de Disney. Los ocho pasos en la ensefianza de Grinder. La
escuela PNLE.
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La educacion emocional en la escuela: recursos
y actividades

VaLLES ARANDIGA, ANTONIO, VALLES TORTOSA, ALFRED Y
VaLLEs TorTosa, ConsoL

Madrid: EOS, 2018. 377 p. (SIGN.: 7531)

SUMARIO: Capitulo 1. La educacion
emocional en el centro escolar. Capitulo
2. La empatia. Capitulo 3. La resiliencia.
Capitulo 4. Las competencias emociona-
les en el curriculo. Capitulo 5. Los objeti-
vos en la educacion emocional. Capitulo
6. La metodologia para educar las emo-
ciones y sentimientos. Metodologfa de la
educacion emocional. Capitulo 7. Activi-
dades de la educaciéon emocional. Capi-
tulo 8. Programas y recursos para educar
las emociones. Capitulo 9. La evaluacion
EFOM de un centro excelente de educacién emocional. Bibliogra-
fia. Anexo 1. Las emociones y los sentimientos en el acoso escolar.
Anexo 2. Programas de autoestima, resiliencia y empatia.

TESTS
@ Novedades editoriales

En esta seccion se incluye informacion sobre los
ultimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca
del Colegio para su consulta

PMA-¢R: aptitudes mentales primarias - revisa-
do

Drro. pe 1+D+i1 be TEA EbicionNes

Madrid: TEA, 2018. 56 p. (SIGN.: T-146)

= SUMARIO: Nombre original: PMA-R:
aptitudes mentales primarias - revisa-
do. Nombre original: Primary mental
~ abilities. Autores: Departamento de Psi-
cologia Experimental del CSIC, Madrid, a
e partir de los trabajos de L. L. Thurstone y
Th. G. Thurstone. Adaptacion espanola:
- Departamento de +D+i de TEA Edicio-
nes. Aplicacion: individual y colectiva.
- Edad de aplicacién: escolares de 9 afios
a 18 afios (de 42 Ed. Primaria a 22 de Ba-
chillerato) y adultos (a partir de 18 afios).
Duracion: variable, entre 45 y 60 minutos teniendo en cuenta
la lectura de las instrucciones (26 minutos de trabajo efectivo).
Finalidad: evaluacion de diversas aptitudes mentales primarias:
verbal (V), espacial (E), razonamiento légico (R), numérica (N) y
fluidez verbal (F). En los casos en que se apliquen las pruebas Ver-
bal, Espacial, Razonamiento légico y Numérico (V, E, Ry N), se pro-
porcionara un indice global (IG) como medida de rendimiento de
la bateria. Baremacion: baremos generales de poblacion escolar
diferenciados por cursoy baremos de adultos para poblacion ge-
neral, de operarios y opositores de cuerpos de seguridad. Se pro-
porcionan puntuaciones en escala S en todas las aptitudes y en
el indice global. Material: manual, cuadernillo, hoja de respuesta
y clave de acceso (PIN) para la correccién por internet
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TESTS
@ Novedades editoriales

En esta seccion se incluye informacion sobre los tltimos
tests incorporados a la Biblioteca del Colegio para su
préstamo.

EVADAC. Prueba analitica para la evaluacion
de las dificultades de aprendizaje en el calculo
aritmético

Coronabo Huon, AnTonio

Madrid: EOS, 2017. 61 p. (SIGN.: EVAcor)

SUMARIO: Titulo: EVADAC. Prueba anali-
tica para la evaluacion de las dificultades
de aprendizaje en el calculo aritmético.
Finalidad: Valorar una situacion actual
referida a los errores especificos que co-
mete un sujeto en el calculo de las ope-
raciones aritméticas basicas durante la
etapa de Educacién primaria. Autor: An-
tonio Coronado Hijon. Forma de aplica-
—_— cion: individual o colectiva. Duracion de
la prueba: sin tiempo determinado.

ENADAC

Eimiil

IAES-A. Inventario de Ansiedad Escolar Abre-
viado

GaRrcia-FERNANDEZ, Jost M. Y INgEs, CANDIDO J.
Madrid: EOS, 2017. 78 p. (SIGN.: IAEgar)

——m SUMARIO: Nombre: IAES-A. Inventario
MAESA de Ansiedad Escolar Abreviado. Autores:
José Manuel Garcia- Fernandez y Candi-

do J. Inglés. Administracion; individual

] o colectiva. Duracion: variable, aproxi-

Bianial madamente 15-20 minutos. Aplicacién:

adolescente con edades comprendidas

entre los 12 y 18 afios. Finalidad: Evaluar

las situaciones escolares generadoras de

e ansiedad (Ansiedad frente la Agresion,

Ansiedad frente a la Evaluacion Social y

Ansiedad frente al Fracaso Escolar) y los tres sistemas de respues-

ta de la ansiedad (Ansiedad Cognitiva, Ansiedad Fisiolégica y An-

siedad Conductual) que el adolescente manifiesta ante dichas

situaciones. Tipificaciones: Centiles para escolares 12 a 18 anos,

clasificados por sexo y grupos de edad (12-13 afios, 14-15 afios,
16-18 afios). Material: Manual del IAES-Ay hoja de respuestas.
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Anuario de Psicologia Juridica 2018 « Vol. 28 afio 2018

La Personalidad en Poblacion Carcelaria: un Estudio Comparativo en Ecuador
Movilizar el Cambio en Menores con Medidas Judiciales: de la Atribucién al Vinculo
Menores que Maltratan a sus Progenitores: definicion Integral y su Ciclo de Violencia

Los Menores Victimas de Abuso Sexual en el Proceso Judicial: el Control de la Victimizacion
Secundaria y las Garantias Juridicas de los Acusados

Revision Pormenorizada de Homicidios de Muijeres en las Relaciones de Pareja en Espaia
Tipologias de Feminicidas con Trastorno Mental en Espana
Development and Validation of an Adolescent Gender-Based Violence Scale (ESVIGA)
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Satisfaccion con la Vida y Factores Asociados en una Muestra de Menores Infractores

Psicol(‘)]gia Juridica y Forense en Espafia: un Estudio desde los Méasteres Oficiales y Titulos Pro-
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Critica de Libros / Book Review
Las Custodias Infantiles. Una Mirada Actual. Marta Ramirez Gonzalez. Editorial Biblioteca

Nueva. Madrid. 296 pp. Afio 2016
revistas_copm@cop.es

Clinicay Salud » Vol. 29 N2 1, marzo 2018

Efectividad a Largo Plazo de la Terapia de Grupo Cognitivo-conductual del Alcoholismo: Im-
pacto de la Patologia Dual en el Resultado del Tratamiento

Porque el Tiempo no lo Cura Todo: Eficacia de la Terapia Cognitivo-conductual Centrada en el
Trauma para el Estrés postraumatico a muy Largo Plazo en Victimas de Terrorismo

La Prevencion de la Depresion en Cuidadores a través de Multiconferencia Telefonica
Tratamiento Psicolégico por Videoconferencia de una Victima de Terrorismo con Trastorno
por Estrés Postraumatico y Otros Trastornos Emocionales Comérbidos 30 Afios después del
Atentado

Caracteristicas de los Instrumentos de Tamizaje del Trastorno por Uso de Alcohol en Jovenes
Universitarios de Argentina

Prevalent Tendencies for Mental Disorders in Pakistan
Functional Analytic Psychotherapy among Mothers with Children with Disruptive Behavior

Carta a la Directora: Sobre la Validez y Eficacia de la Hipnosis Clinica. Valoracién Critica del
Documento Observatorio OMC Contra las Pseudociencias, Pseudoterapias, Intrusismo y Sec-

tas Sanitarias en Relacion con la Hipnoterapia
clin-salud@cop.es

Psychosocial Intervention ¢ Vol. 27 N2 1, abril 2018

The Community Role of Schools in Jicamarca and Villa El Salvador (Peru): Crosscutting Beha-
vior Settings in Personal Networks

I('I)ut-of-Home Care for Children at-Risk in Israel and in Spain: Current Lessons and Future Cha-
enges

Promoting Positive Youth Development: A Psychosocial Intervention Evaluation
Barriers Identification as Intervention to Engage Breast Cancer Survivors in Physical Activity
Development and Psychometric Analysis of the Sense of Community Descriptors Scale

Validity and Reliability of the Multidimensional Scale of Perceived Social Support in Colom-

bian Adolescents

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico  Vol. 2, N2 2 2017

Editorial

Trabajo Psicolégico en pretemporada con el Equipo Madrilefio de Mushingy el Comité
de Mushing de |a Federacién Madrilefia de Deportes de Invierno

¢No todo es Balén?. Implicando positivamente a los padres en la practica del fitbol en
etapa formatival

Intervencion psicologica desde el coaching motivacional utilizando el modelo "La Jirafa
de Cantén" en una jugadora de fitbol sala

Formacion integral en la cantera del Real Murcia C.F.: Tutorias psicologicas

Sobreentrenamiento y deporte desde una perspectiva psicolégica: estado de la cuestion

rpadef@cop.es \-ﬁ

Psicologia Educativa ¢ Vol. 24 N22, junio 2018

e

Bt | m—rs

Learning Potential is Useful in Pre-schoolers with Fragile X and Down Syndrome

How Does a Bicycle Work? A New Instrument to Assess Mechanical Reasoning in School
Aged Children

[I)isr]e_gp,_]mplementacién y Analisis de Transferencia de una Tarea de Entrenamiento de
nhibicion

El Rol de los Factores Personales y Familiares en la Autodeterminacion de Jovenes con
Discapacidad Intelectua

Analyzing Two Automatic Latent Semantic Analysis (LSA) Assessment Methods (Inbuilt
Rubric vs. Golden Summary) in Summaries Extracted from Expository Texts

Flexibility of Gender Stereotypes: Italian Study on Comparative Gender-consistent and
Gender-inconsistent Information

Adaptacion de la Escala de Satisfaccion Académica en Estudiantes Universitarios Chilenos

ps-educa@cop.es

Revista: Clinica Contemporanea « Vol. 9 N2 1, marzo 2018

Perspectivas tedricas

La dindmica estigmatizante: generacion y mantenimiento del estigma y el autoestigma
asociado al trastorno mental en la vida cétidiana

Factores de riesgo psicosocial, estrés percibido y salud mental en el profesorado
Practica Clinica
Los procesos vinculares de colonizacion emocional en una pareja

Intervencion cognitivo-conductual para la mejora del autoconcepto en el caso de una
adolescente victima de maltrato emocional

Entrevista
Entrevista a Mercedes Valles. La psicologia perinatal. (Video)

Recesion del Libro
“El cerebro altruista, porque somos naturalmente buenos” de Donald W. Pfaff

Actualidad % {
Resena Pelicula: Toc, Toc (2017) de Vicente Villanueva
Noticia contemporanea
Actividades formativas
Jornadas y Congresos

[clinicacontempora nea@cop.es]_

Journal of Work and Organizational Psychology  Vol. 34 N2 1, abril 2018

Perg{)ectiva Futura de Tiempo, Satisfaccion Laboral y Compromiso Organizacional: el
Efecto Mediador de la Autoeficacia, la Esperanza y la Vitalidad

;’he_ Prediction of Training Proficiency in Firefighters: A Study of Predictive Validity in
pain

Predictores Selectivos en el Sector Publico: Validez Predictiva y Reacciones de los
Candidatos

Moderated Mediation between Work Life Balance and Employee Job Performance: The
Role of Psychological Wellbeing and Satisfaction with Coworkers

Organizational Culture, Internal Marketing, and Perceived Organizational Support in
Portuguese Higher Education Institutions

Gender Profiles of Workplace Individual and Organizational Deviance
Effects of People-oriented Leadership and Subordinate Employability on Call Center

Withdrawal Behaviors
rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  Vol. 10N21, enero 2018

=

To Confront Versus not to Confront: Women’s Perception of Sexual Harassment

Are Generalist Batterers Different from Generally Extra-Family Violent Men? A Study
among Imprisoned Male Violent Offenders

Sociodemographic Variables Most Associated with Suicidal Behaviour and Suicide
Methods in Europe and America. A Systematic Review

Measuring Acceptability of Intimate Partner Violence Against Women: Development
and Validation of the A-IPVAW Scale

Transforming the Area under the Normal Curve (AUC) into Cohen’s d, Pearson’s Rpb,

Odds-Ratio, and Natural Log Odds-Ratio: Two Conversion Tables
ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés Vol. 24 N2 1, enero-junio 2018

Tratamiento psicolégico de los trastornos emocionales en Atencién Primaria: el manual
de tratamiento transdiagnéstico del estudio PsicAP

Ira y valoracion subjetiva de que el fisico influye en el deporte

Relacion entre inteligencia emocional, afecto negativo y riesgo suicida en jévenes uni-
versitarios

Adaptacion al castellano del Emotional Processing Scale-25
Revisiones

Las actitudes amorosas y |a satisfaccion en la pareja como factores intervinientes en la
relacion entre la violencia y las consecuencias en la’salud de las mujeres

Efecto del ejercicio fisico sobre el sistema serotoninérgico y la conducta en roedores. Una
revision sistematica

Estrategias de afrontamiento en relacion con los eventos estresantes que ocurren al en-

vejecer
seas.cons@psi.ucm.es i

Revista de Mediacion Vol. 10 N2 2 diciembre 2017 y Vol. 11 N2 1 junio 2018
Especial Enfoque Insight

Vol. 10 N2 2 2017
Presentacion del monogréfico

Por qué un cuarto modelo de mediacion: oportunidades e integracion del modelo de
mediacion insight

Mediacion insight: un modelo reflexivo y pedagégico para abordar los conflictos
Origenes, principios y practicas de la mediacién insight

Vol. 11 N21 2018

Método para analizar las conductas en un conflicto: el enfoque insight

Preguntar algo mas que, «;cémo te ha hecho sentir eso?»: Enfoque insight de los senti-
mientos y la valoracion en un conflicto

Cambiar mediante la curiosidad segtin el enfoque insight del conflicto
Agradecimientos
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Revista Historia de la Psicologiae Vol. 39 N2 1, marzo 2018

-

Nuevas Hi: y Viejas Los Diversos Modos de

Narrar la Historia de las Reformas en Salud Mental

Presentacion

Transformaciones de practicas y saberes en salud mental y gubernamentalidad: Los afios
1970 en Santa Catarina, Brasil

Los escenarios del Theatrum Insaniae. Andlisis de los modelos arquitectonicos del Gran
Encierro

El zapato de Cenicienta: otra version de los inicios de la psiquiatria en Chile

La confusion de los psiquiatras. Las narrativas en torno a la crisis del custodialismo du-
rante el tardofranquismo

Salud mental y ciudadania: Una aproximacion genealégica

( www.revistahistoriapsicologia.es__)
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Se alquilan despachos calidos y agradables en Centro de
Psicologia en Barrio de Salamanca, por horas o periodos de
mafana o tarde. Sala de espera, lugar para guardar mate-
rial y wifi. Bien comunicado: Lineas 2, 4, 5, 6 y 9. Contacto@
senspsicologia.com 0 603468104. M-28806.

Alquilamos despachos no compartidos en edificio singular
del Barrio de las Letras. A estrenar. Con y sin muebles. De 9 a
13 metros cuadrados y de 385 a 550 € al mes, gastos inclui-
dos. info@equipotrespsicologos.com. M-02084.

Alquiler despacho en centro situado en Las Rozas de Madrid.
Alquiler por horas, mensual o dias sueltos. Interesados con-
tactaral 659916618. Posibilidad real de derivacion de pacien-
tes. M-28282.

Centro de psicologia alquila despacho nuevo, amueblado y
muy luminoso. Por horas. Posibilidad de jornadas de mafiana
ytarde. Servicio de secretaria incluido en el precio, posibilidad
de cobro y citacion de pacientes. Sala de espera. Disponible
también sala para grupos. Bien comunicado. Distrito Argan-
zuela. Tel.: 606092403. M-18209.

Alquilo despacho compartido, especial para psicoterapia y
terapias complementarias. Posibilidad por horas, mananas o
tardes, o dias completos (lunes y viernes). También los saba-
dos. A pie de calle, zona Goya. Bien comunicado: Metro Goya
y O’Donnell. Lineas autobuses 2, 5, 26, 61, 28, 288, 145, 63,
E2, E3. Parking cerca. Amueblado, sala de espera, wifi y bafio.
Ampliable para Talleres. Armario para materiales. Servicios
incluidos (agua, electricidad, limpieza). Tarifas econdmicas.
10 euros por hora. 36 euros Medio dia. 64 euros dia completo.
Tel.: 676946910. M-23425.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las salas son
agradables, cdlidas y bonitas. Esta muy bien situado, al lado
del metro Rubén Dario y de la Castellana. También fines de
semana. Telef: 660909219 y 630424430. M-12583.

Gabinete de Psicologia alquila despachos por horas en la ca-
lle Alcala (zona centro desde 5.00 euros/ h. Servicio de secre-
taria incluido). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicionado
y servicio de secretaria en C/ O’Donnell. Excelente comuni-
cacion. Por horas y media jornada. Mahanas 8 euros hora y
tardes 12 euros. Tf: 91-4310036; Mail: info@psicomaster.es.
M-16821.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mo-
biliario representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clien-
tes. Despachos insonorizados con climatizacion individual
y regulacion de luz. 2 salas de espera independientes para
pacientes y psicélogos. 2 aseos. Servicio de secretaria inclui-
do, para recepcion y cobro. Parking y metro Diego de Ledn.
Precio Gnicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22.
M-13716.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados, elegantes
y luminosos (7-9 euros/ hora mafianas y 10-12 euros/ hora
tardes) y sala de grupo (20-24 euros/ hora) con sala de es-
pera, secretarias, cobro, wifi, calefaccion, aire acondicionado,
regulacion luz y acceso personas con discapacidad. Metro
Goya, O'Donnell e Ibiza. Tel. 91 576 53 61 info@institutoa
vanza.es. M-10688.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para profe-
sionales de la salud mental, en centro consolidado. Excelente
ubicacion. Barrio de salamanca. Metro Velazquez. Perfectas
instalaciones y servicios. Tel: 91 577 60 39/ 619 79 13 16.
M-01088.

Alquilo despachos por horas, dias 0 meses. Secretaria, WIF|,
aire acondicionado, sala de espera, limpieza y office. Lineas
2,4y 6de metroyterminal de autobuses. Horarios de 9-22h.
Zona Goya. Precioso, luminoso y totalmente reformado
2017. Edificio representativo. Tel.: 696 70 25 44. M-17532.
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Se alquila un despacho en zona Conde de Pefialver, a tiem-
po completo, dias u horas. También se alquila una sala para
cursos o seminarios. Interesados llamen por favor al tel.:
91402 72 60. M-21918.

Nexo Psicosalud, centro alquila consulta en Quevedo: con
divan, 3 dias o completa 300-450€ / Otra con mesa y sillas.
300-450€. Factura incluida: tranquila, 20m?, Bafo estupen-
do, kitchen, Teléfono, Adsl, limpieza. crecer@nexo-psicosa
lud.com 655621014. Mando fotos. M-11303.

Centro de Psicologia (totalmente reformado). Alquila despa-
chos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo com-
pleto o por dias. Aire acondicionado, wifi, fibra éptica. TIf. 640
247 099. M-17377.

Se alquilan dos despachos en centro de psicologia, situado
en Modesto Lafuente,15, integrado por equipo de profesio-
nales con afos de trabajo, y dirigido especialmente a perso-
nas con practica de psicologia clinica, dinamica o humanista.
Hay divan en los dos. Teléfono de contacto 667739031. Si no
contesto correo estoy trabajando. Dejar mensaje y contesta-
re. M-06152.

Destinados a: Psicologia, Psiquiatria, Medicina general. Des-
pachos individuales en Clinica. Situados en un inmejorable
zona, perfectamente comunicada, autobus y metro. Intere-
sados llamar al teléf.: 619 921 325. Junto al intercambiador
de Principe Pio Paseo de la Florida, 33 12D 28008 Madrid.
M-26435.

Centro Psicolégico alquila amplio y luminoso despacho por
horas y/o dias para compafieros psicélogos que trabajen en
la zona de Parla y alrededores. Con posibilidad de trabajo en
equipo. Llama al 91 0109915 o al 672432633 para informar-
te. M-16625.

Alguilo despachos de varios tamafos, a estrenar en Centro
de psicologia en Chamberi, exterior, totalmente reformado
con las mejores calidades y de disefio. Muy amplios, lumi-
nosos, tranquilos, con detalles de alta calidad. Dos salas de
espera, wifi, calefaccion central, portero fisico, limpieza. Coci-
nay dos bafios, uno para profesionales y otro para pacientes.
Ubicacién inmejorable: metro Rios Rosas y parada de auto-
buses en la puerta. Tel. 607 872 778. M-11248. M-11248.

Vendo empresa de Psicologia y Psiquiatria en buen funcio-
namiento, equipo, distintas orientaciones de intervencion,
situada en muy buena clinica de Aravaca, grupos, talleres...
pacientes privados y compafiias aseguradoras Sanitas, Ades-
las Mapfre... todas las edades. Motivo de la venta, cambio
sector. Tel.: 637 80 90 51. M-15096.

Se alquila despacho en consulta de psicologia a tiempo com-
pleto. Buen edificio, despacho en buen estado, con aire acon-
dicionado y buen ambiente para trabajar. Calle O'donnell,
cerca del cruce con Narvaez. Muy bien comunicado. Metros
Goya, O'donnell e Ibiza. Autobuses circular, 61, 63, 26, 15, 2,
28.Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-15187.

Se alquila despacho, 13 metros, recién amueblado. Zona
Alonso Martinez. Centro de larga trayectoria. Calefaccion, AC,
teléfono y WiFi. Dejar mensaje en 91308305 y/o 636090264.
M-01551.

Se alquila despacho por dias o medios dias. Metro Colom-
bia a 200 metros. Wifi. Libre: Jueves por la mafnana, hasta
las 14:45h y Viernes dia completo. Teléfono: 678557809.
M-19797.

Se alquila despacho amueblado a tiempo completo, en
gabinete, a pie de calle, zona Legazpi. Contactar por mail:
logomad@yahoo.es. M-28989.

Por expansion de negocio se busca psicélogo/a socio y co-
laborador para Centro de Psicologia y Arteterapia situado
en Aranjuez, "YMAGO", en funcionamiento desde hace afio
y medio. Perfil sistémico, de organizaciones o arteterapia
preferentemente. Contactar con Eugenia Pérez en el tel.:
658561700. Gracias. M-13134.

Guia del Psicélogo

Alquilamos Despachos por horas y jornadas. Estamos en la
C/ Quintana 28 19izq cerca del Metro Argtielles. Instituto
Cordam. www.cordam.es Interesados llamar al teléfono
648661181 0 email info@cordam.es Disponemos de servi-
cio de recepcion, wifi, impresora/escaner, office-cocina con
cafetera, calefaccion y aire acondicionado. M-31614.

Zona Avda. América. Se alquila despacho luminoso, grande
en consulta profesional, a tiempo completo preferiblemente.
Metro Alfonso XIIl muy cerca y también M-30. Interesados
llamar al tel.: 686 68 50 98. M-01221.

10 despachos en Plaza de Espafia, local de 200 m? en planta
calle con acceso independiente. Recepcion, sala de espera,
baos, aire acondicionado, limpieza. Otros servicios al psico-
logo. Descuentos por dias, tarde o mafianas completos. Tam-
bién por horas. Tels.: 676 33 99 99/ 91 547 90 30. M-23006.

Aesthesis, Gabinete Psicolégico, alquila despachos en los me-
jores barrios de Madrid centro: Velazquez, Rubén Dario, San
Bernardo y Cibeles. Despachos totalmente equipados y de
cuidada ambientacion, ambiente tranquilo y acogedor. Mo-
biliario de disefio. Buena iluminacion. Climatizacion. ADSL.
Salas de recepcion. Excelente comunicacién en transporte
publico. Parking cercano. Servicio de Secretaria. Posibilidad de
alquiler por horas. Tel.: 91 344 08 62, info@aestheis.es, www.
aesthesis.es. M-22227.

Consulta consolidada, con excelente ubicaciéon frente a El
Corte Inglés de Goya, alquila despacho compartido, dis-
ponible los martes, miércoles y jueves. Ambiente calido y
profesional. Despacho amueblado, bonito, luminoso y tran-
quilo en edificio representativo. Sala de espera y espacios
comunes. 350 euros/ mes." Tel.: 91.435.88.16 636 34 83 95.
M-10481.

Se alquilan despachos de varios tamafios con sala de espera
y wifi, en edificio representativo, zona de Madrid (Sol). Desde
10 euros/hora a 12 euros/hora. También disponibles por ma-
fianas, tardes y dias, consultar precio. Disponemos de salas
con capacidad de 6 y 10 asistentes para terapia de grupo,
grupo de estudios o formaciones. También abierto los saba-
dos, preguntar precio. Contacto. Tel. 655010779. M-31202.

Centro de psicologia 'Psilogo" alquila despachos y sala de gru-
pos por horas (10 euros y 25 euros respectivamente) mafia-
nas y tardes de 11 a 14 horas y de 16 a 21 horas. Posibilidad
de alquilar todo el afio completo. Exterior, nuevo, amueblado,
aire acondicionado. C/ Santa Engracia, 144 - B2 B entre Cua-
tro Caminos o Rios Rosas. Tel.: 91 554 67 04. M-10512.

Alquiler de despacho totalmente equipado, amplioy lumino-
s0. Zona Chamberi. Tel.: 646117836. M-23722.

Despachos modernos, amueblados, insonorizados, con aire
acondicionado individual y calefaccion central, desde 13m2.
Sala de espera y recepcion. Atencion personalizada a visitas.
Zona Moncloa. Bien comunicado. Alquiler por horas desde 10
euros. Tel.: 915493329. M-12351.

Se alquila despacho en el centro de Madrid en una de las me-
jores zonas de Madrid (metro Bilbao) por horas (8-10 euros/
hora) amueblado y dispone de sala de espera, wifi y calefac-
cién central. También alquilamos aulas de gran capacidad
y salas para talleres a precios muy econémicos con pizarra,
proyector, wifi y material de oficina. TIf: 635 625 488. Mas
info: www.psicoemprende.es. M-26171.

Comparto despacho frente Templo Debod. Tel.: 644955348.
M-24685.
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Cursos

Los psicdlogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

SESIONES CLINICAS DE FORUM: PERSPEC-
TIVAS ACTUALES EN PSICOTERAPIA PSICO-
NALITICA IV EDICION

Fecha: 13 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicotera-
pia Psicoanalitica.

Profesores: Elena de Filpo Beascoechea,
Margarita Aznar Bolario.

Precio: Gratuito.

Informacion: Tel.: 91 411 24 42; e-mail:
secretariaforum@aperturas.org; web:
http://www.psicoterapiapsicoanalitica.
com/info/inicio.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO-CON-
DUCTUAL CON NINOS Y ADOLESCENTES
Fecha: 8 enero - 18 diciembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Pontificia Comi-
llas.

Profesores: Isabel Espinar Fellmann y
otros profesores.

Precio: 7.700 €.

Informacion: tel.: 91 734 39 50; fax: 91
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: http:/www.comillas.edu/
es/postgrado/social/master-en-tera-
pia-cognitivo-conductual-con-ninos-y-
adolescentes. Universidad Comillas, 3.
28049 Madrid.

TALLER DUELO CONSTRUCTIVO

Fecha: 21, 28 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Nexo Psicosalud.

Profesores: Alejandro Jiliberto Herrera.
Precio: 100 €/ colegiados; 60 €/ estu-
diantes.

Informacién: tel.: 655621014; e-mail:
crecer@nexo-psicosalud.com. Jordan, 3.

SEMINARIO 2017-2018 PSICOANALISIS
CON NINOS Y ADOLESCENTES: ;SUFRI-
MOS AUN DE REMINISCENCIAS? 42 REU-
NION: "UN SILENCIO QUE HABLA"

Fecha: 15 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: Lola Monle6n, Roque Hér-
nandez, Marian Lora, Eva Van Morlegan.
Precio: Entrada libre.

Informacion: Tel.: 91 445 52 20; e-mail:
analisis.freudiano@gmail.com; web:
http://www.analysefreudienne.net.
Hospital Clinico San Carlos.

HIPNOSIS APLICADA EN ADICCIONES
Fecha: 23 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: CAUCE, Clinica de Psicologia
Aplicada.

Profesores: Enrique Bazako Goiburu.
Precio: 100 €/ psicélogos, médicos; 80 €/
estudiantes.

Informacién: Tel.: 91 571 80 70; info@
clinicauce.es; web: http://www.clinica-
cauce.es. Rosario Pino, 8, 22 A.

ENCUENTRO FORMATIVO: EL APEGO Y EL
VINCULO INFANTIL. POSIBLES ALTERACIO-
NES DE RELEVANCIA TRAUMATICA

Fecha: 16, 17 junio 2018.

Ciudad: Villaviciosa (Asturias).

Organiza: Centro Psicoterapia Psicoafir-
may La Casona de Amandi.

Profesores: Francisco Orengo Garcia,
Ana Rodriguez Gonzalo, Barbara Bucero
Polo, Teresa Martinez Navarro.

Precio: 150 €, Opcion con alojamiento en
pension completa.

Informacién: Tels. 98 589 34 11;
629719704; 917728319; e-mail: clien-

tes@lacasonadeamandi.com;  info@
psicoafirma.com; web: http://www.
lacasonadeamandi.com;  http://www.

psicoafirma.com. Hotel La Casona de
Amandi: C/San Juan de Amandi, 6.
33311 Villaviciosa (Asturias).

PSICOTERAPIA "EN", "DE" Y "DEL" GRUPO.
LOS PRIMEROS PSICONALISTAS DE GRUPO
(BION, FLOULKES, P. RIVIERE, ETC.)

Fecha: 9, 30 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Profesores: Antonio Garcia de la Hoz.
Precio: 75 €/ a consultar.

Informacién: Tels.: 91 5776039, 652 89
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www.quipuinstituto.com.

LA HISTERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE,
DISCRIMINACION ENTRE SINTOMAS. LAS
PERVERSIONES

Fecha: 16 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Profesores: Consuelo Escudero, Antonio
Garcia de la Hoz.

Precio: 75 €/ a consultar.

Informacién: Tels.: 91 577 60 39, 652 89
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www.quipuinstituto.com.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
;ARA LOS COLEGIADOS

‘”.?_Mas de 5 000 colegiados ya

Vel

" han solicitado este servicio

que permite utilizar
€l logo/marca del Colegio
para su actividad profesional

-

i':’;bli.cit ya este r_lug_vb servicio, pide cita en el teléefono 91 541 99 99!
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Congresos y otras actividades

SUPERVISION DE CASOS CLINICOS

Fecha: noviembre 2017-junio 2018.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Entterapia. Psicoterapia y For-
macion.

Informacién: Plaza de Santo Domingo,
1.12D. 28013 Madrid. Tel.: 639 958 354;
email: entterapia@gmail.com.

29™ |INTERNATIONAL CONGRESS OF
APPLIED PSYCHOLOGY

Fecha: 26-30 junio 2018.

Ciudad: Canada.

Organiza: International Association of
ApPIied Psychology (IAAP).
Informacion: web: http://www.
icap2018.com/

SESIONES DE TRABAJO: SUPERVISION EN
GRUPO CON CARACTER FORMATIVO, DE
CASOS ADULTOS Y DE CASOS INFANTO-
JUVENILES

Fecha: 5 marzo - 11 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacion: Principe de Vergara 35, Bajo
Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556;
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipu-instituto.com.

6™ INTERNATIONAL CONGRESS of EDUCA-
TIONAL SCIENCES AND DEVELOPMENT
Fecha: 21-26 junio 2018.

Ciudad: Setubal, Portugal.

Organiza: Universidad de Granada. Uni-
versidade do Minho.

Informacion: web: http://congresoedu-
cacion.es/edu_web6/

IX CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICO-
LOGIA Y EDUCACION: PSICOLOGIA, EDU-
CACION Y NEUROCIENCIAS: CONSTRU-
YENDO PUENTES PARA EL DESARROLLO
HUMANO

Fecha: 20-23 junio 2018.

Ciudad: Logrofio (La Rioja).

Organiza: Asociacion Cientifica de Psico-
logia y Educacion.

Informacion: web: https://www.
cipe2018.com/es.

LXIl JORNADA DEL IEPPM: SIMBOLIZA-
CION Y NEUROCIENCIA: EL PROCESO DEL
SUENO

Fecha: 9 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: I[EPPM, Instituto de Estudios
Psicosomaticos y Psicoterapia Médica.
Informacién: Tel.: 91 544 50 81; e-mail:
ieppm&inicia.es; web: www.ieppm.org.

CICLO DE SESIONES PUBICAS: "LOS MIER-
COLES CON LA ACADEMIA": COMPOR-
TAMIENTO Y LONGEVIDAD, POR LA DRA.
ROCIO FERNANDEZ-BALLETEROS

Fecha: 6 junio 2018 de 19 ha 21 h.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Academia de Psicologia de Es-
pana.

Informacion: Salén de Actos del Edificio
Bartolomé Cossio, Isacc Peral, 23 (Edificio
UIMP, UCM, Educacion, frente a CEU San
Pablo y Hospital Clinico) Madrid. Tels.: 91
037 56 93 y 658 131 700; web: http://
www.academiapsicologia.com.

JORNADA TRANSDISCIPLINAR SOBRE ES-
TIMULACION COGNITIVA EN INFANCIA Y
ADOLESCENCIA

Fecha: 7 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Cognitiva Unidad de Memo-
ria.

Informacién: Naciones, 4. Madrid. e-

mail: ~ formacion.cognitiv@unidadme
moria.com.

Ill JORNADAS NACIONALES DE PSICOTE-
RAPIA ;CONTRA EL INTRUSISMO? CALI-
DAD, ETICA, REGULACION E INFORMA-

CION
Fecha: 22 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Consejo General de la Psicolo-
fa de Espafia. Colegio Oficial de Psicd-
ogos de Madrid. Centro de Ensefanza

Superior Cardenal Cisneros - Adscrito a
la Universidad Complutense de Madrid.

Junta Directiva de la Division de Psicote-
rapia.
Informacion:http://www.jornadas.cop.

es/Psicoterapia2018/

CONFERENCIA DE LA VIOLENCIA TEMPRA-
NAEN EL DESARROLLO NORMALY LA PAZ.
CICLO: VIOLENCIA EN LA ACTUALIDAD.
POR: MIKEL GARCIA IRATXOMI

Fecha: 28 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacién: Principe de Vergara 35, Bajo
Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556
e-mail:quipu@grupoquipu.com;  web:
www.quipu-instituto.com.

ANTROPOLOGIA DEL ENGANO Y LA
TRANPA. SOCIEDAD Y PSICOTERAPIA POR:
JULIETA PARIS

Fecha: 16 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacién: Principe de Vergara 35, Bajo

Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556;
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipu-instituto.com.

SESIONES DE TRABAJO: SUPERVISION EN
GRUPO CON CARACTER FORMATIVO, DE
CASOS ADULTOS E INFANTO-JUVENILES
Fecha: 7 mayo - 11 junio 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacién:  Principe de Verga-
ra 35, Bajo Drcha. Tel. 91 5776039 /
652899556; e-mail: quipu@grupoqui
pu.com; web: www.quipu-instituto.
com.

XI CONGRESO IBEROAMERICANO DE PSI-
COLOGIA: LA PROFESION EN SU LABERIN-
TO: TEORIAS, PRACTICAS Y TERRITORIOS.
XVII CONGRESO ARGENTINO DE PSICO-
LOGIA

Fecha: 11 - 13 octubre 2018.

Ciudad: Cérdoba (Argentina).

Organiza: Federacion Iberoamericana de
Agrupaciones y Colegios de Psicologia
(FIAP), la Federacion de Psicologos de la
Republica Argentina (Fepra) y el Colegio
de Psicélogos de la Provincia de Cérdoba.
Informacion: web: https://congresoibe-
roamericanodepsicologia.com/#!/ins
cripciones.

XI CONGRESO INTERNACIONALY XVI NA-
CIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA

Fecha: 25 - 28 octubre 2018.

Ciudad: Granada.

Organiza: Asociacion Espafiola de Psico-
logia Conductual AEPC. Universidad de
Granada, Grupo de Investigacion CTS-
261.

Informacion: web: http://www.aepc.es/
PsClinicaXl/presentacion.html.

4™ INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-
CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHIL-
DREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 15 - 17 noviembre de 2018.
Ciudad: Palma de Mallorca.

Organiza: Aitana. Universidad Miguel
Hernandez.

Informacion: web: http://www.aitana
congress.com.

e

FORMACION DE OTRAS ENTIDADES
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Guia del Psicélogo

Congresos Internacionales

Luxenburgo (Luxenburgo): 5 de Junio
CHNP Simposium: Psicotrauma... cuando
el sufrimiento emerge.
https://www.slp.lu/en/chnp-sympo-
sium-

psychotraumatisme-05062018/

Lisboa (Portugal): 6 de Junio— 8 de Junio
ENMESH Conferencia: “Manejo de siste-
mas complejos en salud mental”
enmesh2019lisbon.com/

Amsterdam (Holanda): 7 de Junio— 8 de
Junio

Congreso Mundial de Psicoterapia- IFP
Congreso

www.ifp2018.com/

Utrecht (Paises Bajos): NIP- Simposium:
La Psicologia Epidémica
https:/www.psynip.nl/actueel/agenda/
symposium-startende-
psychologen-psychologie-epidemie/

Paris (Francia): 18 -19 de Junio

27™ Conferencia Internacional sobre Psi-
quiatria y Psicologia de la

Salud.
https:/psychologyhealth.conferencese-
ries.com/

Montreal (Canada): 23 de Junio — 26 de
Junio

Reunion Internacional sobre la Psicologia
—ICP 2018

www.icpinc2018.org/

Québec (Canada): 26 de Junio — 30 de
Junio

29™ Congreso Internacional sobre Psicolo-
gia Aplicada

www.icup2018.com/

Budapest (Hungria): 27 de Junio — 30
Junio

9™ Conferencia Europea sobre Psicologia
Positiva ECPP 2018
https://fecpp2018.akcongress.com/

Stasbourg (Francia): 29 de Junio —1 de
Julio

19™ EMDR Conferencia Europea: Un cruce
de caminos entre Psicoterapia y Neuro-
ciencia.
www.emdr-2018.com/index.php/en/

Philadelphia (USA): 30 de Junio — 3 de
Julio

21™ Congreso Internacional sobre Estu-
dios sobre la Infancia:

Construyendo puentes.
https://infantsutides.org/con
gress-2018/

PREMIO PSICOFUNDACION. JOVENES PSICOLOGOS EMPRENDEDORES VIl edicién

ENTIDAD: PSICOFUNDACION

RESUMEN: Con el patrocinio de la Facultad de Psicologia de la UNED, Facultad de Psicologia de la UCM, Centro de Ensefianza
Superior Cardenal Cisneros, TEA Ediciones y el Instituto de Orientacién Psicolégica EOS, en colaboracién con el Consejo General de
la Psicologia de Espania y la FIAPEste premio se instaura para generar iniciativas valiosas en los diferentes campos de investigacion
cientifica y aplicada de la Psicologia.Se pretende que surjan ideas novedosas tanto para la investigacion como de la aplicacion
practica de la ciencia psicolégica, apoyando el espiritu emprendedor e innovador de los jovenes psicélogos.El premio tienen dos
categorias: Iniciativa investigadora e Iniciativa emprendedora empresarial.

IMPORTE: 3.000 euros para cada categoria.

FECHA-LIMITE: 31 de julio de 2018.

INTERESADOS: E-mail: secretaria@psicofundacion.esWeb: http://www.psicofundacion.es/pdf/2018BasesVIlIEdicionPremioloven

esEmprendedores.pdf




1 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
9 de julio
dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Experto en Psicologia Positiva

Formacion reconocida de Interés Psicolégico por el Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid

Entidad
Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicologia Positiva (IEPP).
Dafne Catalufia Sesé. Directora del IEPP. Psicologa colegiada M-19819.

Objetivos del curso

- Obtener un conocimiento amplio de la Psicologia Positiva, marco teérico y practico.

- Aprender modelos y técnicas especificas de intervencion.

- Mejorar las habilidades de comunicacion.

- Aprender a identificar y potenciar las 24 fortalezas.

- Aprender a manejar las creencias desde el optimismo.

- Conocer los instrumentos de evaluacion propios de la Psicologia Positiva.

- Experimentar el crecimiento personal y profesional en un grupo.

- Saber aplicar eficazmente el programa de Bienestar 10.

- Trabajar y mejorar la confianza en las propias capacidades o fortalezas.

- Dirigir nuestra atencion hacia el bienestar y satisfaccion en nuestras vidas.

- En definitiva, proporcionaremos al alumno un espacio donde pueda potenciar y
experimentar su propio desarrollo personal mediante el prisma de la Psicologia
Positiva.

Contenidos

- Introduccidn a la Psicologia Positiva.

- Programa Bienestar 10.

- Valores, Fortalezas, Flow y Disfrute.

- Resiliencia para el dia a dia.

- Incrementa la vitalidad psicolégica: atencion plena y mindfulness.

- Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.

- Potencia la inteligencia emocional.

- Técnicas para potenciar un optimismo inteligente.

- Fomenta la Autoeficacia mediante la PNL.

- Comunicacion Constructiva.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia clinica.

- Integracion de la psicologia positiva y |a psicologia organizacional.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia del deporte.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia educativa.

- Convivencia.

Mixto. 200 horas: 77 horas presenciales, 105 horas a distancia, 8 de tutorias y 10
horas practicas.

Desde 28 de septiembre de 2018 hasta 6 de julio de 2019.
Sede IEPP.C/ Orense, 10 12 planta, of.10.

Total: 2 795 €. Fraccionado: 195€/mes (14 meses). El Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Europeo de Psicologia Positiva
C/ Orense, 10 12 planta, of.10.

Tel: 91126 82 67

Email: info@iepp.es

URL: www.iepp.es
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Master en Psicoterapia Breve
e Estratégica (Giorgio Nardone)

PARA
COLEGIADOS Entidad Centro de Terapia Breve Estratégica en Espania.

Directores Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica. Director del

solicitudes hasta Moris Martin de Pozuelo Saucedo. Contacto en Espafa. Psico legiad
; aria Martin de Pozuelo Saucedo. Contacto en Espafia. Psicologa colegiada
24 d.e .se.pt/embre M-21986. Responsable organizativa en Espafia y didactica en Madrid del Centro de

dirigidas a: Terapia Estratégica.
Secretaria Colegio o

becas-copm@cop.es La formacién clinica esta focalizada en |a presentacion y explicacion de los videos de

casos clinicos tratados, desde la primera hasta la dltima sesion, por Giorgio Nardone,
y esta subdivido en los siguientes médulos:

Programa Médulo 1. Introduccién al Modelo de Piscoterapia Breve Estratégica evolucionado.
Modulo II. Trastornos fébicos: monofobias, ataques de panico.
Médulo lIl. El problem solving y comunicacion estratégica y el dialogo estratégico
evolucionado.
Médulo IV: Trastornos obsesivos, obsesivos-compulsivos, duda patoldgica,
hipocondria, patofobia, obsesivo-paranoico y paranoico.
Médulo V. Trastornos de alimentacién: anorexia, vomiting, binge eating, bulimia,
obesidad.
Médulo VI. Comunicacién evocativa, comunicacién no verbal estratégica e hipnosis
sin trance.
Médulo VIL. Los trastornos sexuales: masculinos y femeninos.
Médulo VIII. La depresion.
Médulo IX. Trastorno de estrés post-traumatico.
Médulo X. La intervencion sobre los padres para ayudar a los hijos: infancia,
adolescencia y jovenes adultos. Las patologias del nifio en los contextos educativos.
Médulo XI. Problemas de estudio, aprendizaje y performance.
Médulo XII. Trastorno borderline y de personalidad.
Médulo Xlll. Supervisiones clinicas: una de las supervisiones se realizard con el
profesor Giorgio Nardone.

Para cada una de las psicopatologias o médulos a tratar se exponen:

- La formacion y persistencia del trastorno de personalidad.

- El protocolo de tratamiento.

- Técnicas, estrategias y estratagemas terapéuticas de diagnéstico e intervencion.

Para informacion mas detallada del calendario y programa consultar la pagina web:

https://www.centrodeterapiaestrategica.es/formacion/master-psicoterapia-breve-
estrategica/

Modalidad Presencial. 280 horas.

Fecha-lugar Desde 20 de octubre de 2018 hasta 11 de julio de 2020.
Madrid.

Precio 3 700%. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Interesados Centro de Terapia Breve Estratégica en Espanfa.
Tel: 911296873
Email: info@centrodeterapiaestrategica.es
URL: www.centrodeterapiaestrategica.es
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BECAS

Experto en Intervencién en Disfunciones
1BECA Sexuales

PARA
COLEGIADOS Formacion reconocida de Interés Psicologico por el Colegio Oficial
de Psicdélogos de Madrid
Solicitude.s hasta Entidad Instituto Centta.

12 dejulio

dirigidas a: Directores Silvia Cintrano. Psicdloga colegiada M-23287. Socia senior de Instituto Centta,
Secretaria Colegio o Directora de la Unidad de Sexologia y Terapia de Pareja.
becas-copm@cop.es Rocio Barrientos y Natalia Baid, colaboradoras del Instituto Centta.

Programa Bloque 1. Introduccion y conceptos generales sobre Sexualidad.

Modelo biopsicosocial.
Bloque 2. Analisis de Actitudes y Habilidades del Terapeuta.
Bloque 3. Historia y Sexualidad.
Bloque 4. Antropologia de la Sexualidad.
Bloque 5. Disfunciones sexuales.
+ Mddulo 1. Deseo Sexual Hipoactivo y Asexualidad.
+ Modulo 2. Vaginismo y Dispareunia.
+ Modulo 3. Anorgasmia.
+ Médulo 4. Eyaculacién precoz y retardada.
+ Médulo 5. Disfuncién Eréctil.
+ Médulo 6. Aversion al sexo.
+ Mddulo 7. Parafilias.
Bloque 6. Diversidad sexual.
+ Modulo 1. Intervencion en Orientacion e Identidad de Género.
+ Médulo 2. Diversidad Funcional.
Bloque 7. Salud Sexual: Prevencion y orientacion.
Bloque 8. Presentacion Trabajos Fin de Experto.

Modalidad Presencial. 130 horas.

Fecha-lugar Desde 28 de septiembre de 2018 hasta 15 de junio de 2019.
Instituto Centta. C/ Orense 27, Esc. A- 12izqg. 28020 Madrid

Precio Total: 1 150€. 350€/matricula mas 200€/trimestre (4 pagos) El Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Interesados Instituto Centta
C/ Orense 27, Esc. A, 12 1zq. 28020 Madrid
Tel: 91 1294002
Email: formacion@afip.es
URL: www.afip.es
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BECAS

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
12 dejulio
dirigidas a:

Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

60

Experto en Intervenciéon Integral de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria

Formacion reconocida de Interés Psicolégico por el Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Centta.

Eduardo Torres Celdran. Psicologo colegiado M-25261. Director de la Unidad de
Familia de Instituto Centta.

Robin Rica Mora. Psicdlogo colegiado M-25482. Socio Senior de Instituto Centta.
Director de la Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria de instituto Centta.

Bloque 1. Introduccién y conceptos generales sobre los TCA (tedrico).
Bloque 2. Trastornos de la Conducta Alimentaria.
+ Médulo 1. Etiologia de los TCA (tedrico).
+ Médulo 2. Diagnéstico y aproximacion multidimensional a los TCA (tedrico-
practico).
+ Médulo 3.TCA en varones (tedrico-practico).
+ Médulo 4. Evaluacion clinica y psicométrica en TCA (tedrico-practico).
+ Mddulo 5. TCA y comorbilidad (tedrico-practico).
- Bloque 3. Intervencion en TCA.
+ Médulo 1. Consideraciones previas a la intervencion en TCA.
+ Modulo 2. Intervencion biomédica.
* Mddulo 3. El proceso terapéutico.
+ Médulo 4. Intervencion individual.
+ Médulo 5. Intervencion familiar.
* Mddulo 6. Intervenciones complementarias.
+ Médulo 7. El final del tratamiento.

Presencial. 110 horas.

Desde 21 de septiembre de 2018 hasta 22 de junio de 2019.
Instituto Centta
C/ Orense 27, Esc. A- 121zg. 28020 Madrid.

1 300%. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Centta

C/ Orense 27, Esc. A- 1°Izq. 28020 Madrid
Tel: 91 1294002

Email: formacion@afip.es

URL: www.afip.es

(] préstand'nge St

www.copmadrid.orgfte

iConsulta los tests disponibles y
las ventajas para la compral
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BECAS

Especialista en Psicoterapia y
1BECA Psicodrama

PARA
COLEGIADOS
Entidad Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama.

Solicitudes hasta Directores Teodoro Herranz Castillo. Psicologo colegiado M-09688. Presidente de la
8 de qgosto Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama. Director de la Escuela
dirigidas a: de Psicoterapia y Psicodrama.

Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es Programa La formacién sigue una metodologia tedrica y vivencial/practica. Se realiza un

domingo al mes, de octubre a junio con horario de 10.30 h a 14.30 hy de 16.30 h a
20.30 h. El calendario se publica en la web www.psicodrama.es.

El TEMARIO de los tres afios consiste en:

1. Aprendizaje tedrico/técnico de Psicodrama en Grupo e Individual.

2. El Psicodrama en la Clinica, Dindmicas Obsesivas, Fébicas, Histridnicas, Parafilias,
Trastornos de Personalidad.

3. El Psicodrama adaptado a Trastornos especificos, T.C.A, Trauma, Psicosis.

4. El Psicodrama en diferentes dmbitos de intervencion: Infancia y Adolescencia,
Pareja, Familia.

El DESARROLLO de cada una de las sesiones se realiza el siguientes modo:

Maianas. El alumno recibira clases tedricas, en las que primara el dinamismoy la
participacion, contara también con un extenso material bibliografico para ampliar
sus conocimientos.

Tardes. El alumno junto a sus companieros constituira un grupo terapéutico, donde
aprendera observando el trabajo del profesor, el de sus compafieros y practicar sus
propias destrezas como psicoterapeuta psicodramatico.

Modalidad Mixto. 350 horas.

Fecha-lugar Desde 21 de octubre de 2018 hasta 6 de junio de 2021.
Madrid. C/ Martin de los Heros, 53

Precio 3.020 €. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Interesados Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama
C/ Martin de los Heros, 53
Tel: 915591111
Email: info@psicodrama.es
URL: www.psicodrama.es
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Solicitudes hasta
10 de julio
dirigidas a:

Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Experto en Terapia Familiar Sistémica
Infantojuvenil

Entidad

Directora

Coordinadoras

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Psicélogos Pozuelo.

Mercedes Bermejo Boixareu. Psicologa colegiada M-21493. Directora de Psicélogos
Pozuelo.

Carolina Angel Ardiaca. Psicdloga colegiada M-23692.
Ménica Gonzalo Caballero. Psicéloga colegiada M-27757.

Este programa ofrece los conocimientos teéricos necesarios, pero principalmente enfatiza
la dimension practica, a través de visualizacién de casos, practicas vivenciales, supervision
de casos, dindmicas de grupo y trabajo personal, dotando a los alumnos de las habilidades,
herramientas, técnicas y estrategias para la intervencién con nifios/as, adolescentes y sus
familias, garantizando el aprendizaje técnico y profesionalizacién.

Esta formacién esta acreditada por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, por la
Federacion de Asociaciones de Psicologos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia (FAPYMPE),
por la Escuela Superior Europea de Psicologia y Educacién (ESEUPE) y por Psicologos Pozuelo.

1. Introduccion a la Terapia Familiar Sistémica. Escuelas, técnicas y herramientas practicas
desde un abordaje sistémico. Eduardo Torres Celdran.

2. Psicodiagnodstico y técnicas proyectivas para Nifios y Adolescentes. Aplicacion, e
interpretacion desde el enfoque sistémico. Carolina Angel Ardiaca.

3. Introduccién a la Terapia Emocional Sistémica con Nifios y Adolescentes. Modelo
SER: metodologia y herramientas de trabajo con Nifios, Adolescentes y sus familias.
Mercedes Bermejo Boixareu.

4. Relacién temprana y vinculos de apego. Procesos y abordaje desde la TFS. Blanca Santos
Giménez.

5. Abordaje sistémico en adopcién desde la perspectiva de la Teoria del apego. Blanca
Santos Giménez.

6. Traumaterapia infantil desde TFS. Técnicas e intervencién. Caja de arena. José Luis
Gonzalo.

7. Desarrollo afectivo e intelectual del Adolescente. Manejo de las emociones en
psicoterapia con Adolescentes y sus familias. Mercedes Diaz-Salazar Martin de Almagro.

8. Psicoterapia en situaciones especiales: Abuso sexual y violencia desde la TFS. Margarita
Garcia Marqués.

9. Intervencion en el contexto educativo. Acoso entre iguales. José Antonio Luengo Latorre.

10. Adicciones en la infancia y en la adolescencia desde la TFS. Nuevas adicciones. Ménica
Gonzalo Caballero.

11. Terapia Familiar Breve centrada en soluciones. Aplicacién en la infancia y en la
adolescencia. Mark Beyebach.

12. Trastornos de la Conducta Alimentaria. Abordaje e intervencién desde la TFS. Carmen
Bermiidez Romero.

13. Cuidados del psicoterapeuta Infantoluvenil. Loretta Cornejo Parolini.

14. Terapia psicocorporal desde el Enfoque Sistémico. Técnicas y abordaje. Patricia Beltran
Pardo.

Telepresencial. 100 horas.

Desde 8 de septiembre de 2018 hasta 19 de enero de 2019.
Sede Psicologos Pozuelo. Av. Juan XXII1 15, B 28224 Pozuelo de Alarcén.

1087,50 €. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Psicélogos Pozuelo

Av.Juan XXII115, B

Tel: 91 3527728 / 669834845
Email: info@psicologospozuelo.es
URL: www.eseupe.com
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Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicién the Social Sciences

T

TR
e Lt

L Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
. . Colegiados de otros (o] Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicél No G Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, Unica en Espafia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacidn, trabajo en
equipo, salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de des-
empefio, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association).
Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicél No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica pablica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Publicaciones de Psicologia <«f

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Psicélogos
de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-
bitos educativos, descripcién y evaluacién en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

=2 by
. . Colegiados de otros Igiar Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No G Internacional sueltos
22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

o Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan teméticas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicol No Colegiados | | S SIS
24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid ng':iﬁi:ggs, deotros |\ Colegiados Inte:ﬁ:(f:?on " N;ﬂl';g;s Colegiados de Madrid c;glgeigisaggspd_e Olos |\ Golegiados | Tarifa N;L':ﬁg’:
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 23,50 29,00 36,50 68,00 -
= PEINDGD GUIA DEL PSICOLOGO
= Esla publicacién mas representativa del Colegio Oficial
\ de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
J para la informacion de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
e desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
L %] espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
= & - macién de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colggiadoshdg Etros No Colegiados Tarif; IS
colegios de P Internacional sueltos
- 30,50 44,00 180,00 500 |
1 ELABORACIGN ] 0 ELABORACION
Guia de EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES p - DE INFORMES .
huenas PSICOLOGICOS P A PSICOLOGICOS pemiEurON DE
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
7 . z ad
rachcas CUSTODIA Y REGIMEN SOBRE CUSTODIA
p . DEVISITAS DE ?\FC‘I‘IIIIIE;-ENBIA Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psi Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nameros Tarifa Nimeros Tarifa Nameros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos ional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
Monograficos | S  INTERVENCION
*silao  CIBERBULLYING. PSICOLOGIA | PSICOLOGIA Y SALUD - PSICOLOGICA
S PREVENIR Y ACTUAR RO SANTARIA Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE L
N—’ BN LA DECADA DF 10S 80 L TRAS LOS
oo : SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
S DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicé Colegiad
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Niimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros

Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 -

Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 -
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Colegio Oficial P

de Madrid

Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [] Otros

NOMDIE AE 12 ACTIVIAAA: .ot ee e e s e ee e e e s seeeeeeeen

[] Presencial [ Adistancia

NOMDIE Y APEITIAOS: oottt
DIFECCION: oot sssssss s sssssssneees COAIGO POSTAL: vt
IMUNICIPIO: oottt enens PTOVINCI: coorirvirii i
EoIN@IE ke
TEIETONOS: e ceesie e FAX: ottt seiss e
N2 COIEEIAAO/A: e ssssss s sesssssssas N e e e
THUTICION: et Institucion o centro de trabajo: ...
Puesto de trabajo actual: .

EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt sttt
Factura: sid No [ Datos Para faCtura: i seeseesesessssssas
Gl st

¢Através de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[J Web del Colegio [ Guia DEL PsicoLoGO [] Prensa [0 Otro: e
[ Cartel [[] Otras paginas web [ Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ....cccoeevveumeeene €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direccion mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacién.



Colegio Oficial

de| Psicodlogos
de Madrid

Titulo de la publicacion Colegiados Colegiados de No N N
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos

Edic. digital Edic. impresa

Guia del Psicélogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 44¢€ n 5€

Psicologia del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€

Clinica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 49¢ 3 16€

Psychosocial Intervention Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€

Anuario de Psicologia Juridica Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1

Psicologia Educativa Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€

The European Journal of Psicology

Applied to Legal Context Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€

(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar Gratuito Gratuito 6€ 10€

(2015) Psicologia y Reforma Sanitaria en Gratuito Gratuito 6€ 10€

la Década de los 80
(2001) Psicologia y Salud Comunitaria

durante la transicién democratica 10€ 13€ 17€

(2004) Monografia: Intervencion psicoldgica

atentados 11 de marzo en Madrid 1€ 13€ 17€

Psicodoc (2) renovacion Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

FORMA DE PAGO:
U Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ESO5 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
| Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad: ...,
U Domiciliacién bancaria
NOMDIe: ..o, Apellidos:
Domicilio: Teléfono:

CProe Giudad: .o Provingia: .........cooovoivieeiieeiceee
Ne colegiado: ... Delegadion: ..., NIF/ CIF (F): o,

FORMULARIO PARA DOMICILIACION BANCARIA
NOMBIE del DANCO: ..o AG: oo,
Direccién:
Poblacién: CPr o

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargoa mi ¢/ ¢ ..
PO en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2018
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
(2) Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria solo para suscripcion a revistas.

(*) Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacion de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, a la direccion mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccion y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacion de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Si No I



AHORA 50, DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com

Hay muchos libros sobre teorias de la psicoterapia, pero pocos
Ana Gimeno-Bayén (Editora) . T »
que describan casos en los que esa teoria “se pone en marcha

y cuenten, paso a paso, el proceso en el que se produce el

cambio terapéutico. Este es uno de esos pocos.

' " Al psicologo clinico, que demasiadas veces vive aisladamente
las dificultades diarias del proceso terapéutico, puede serle util

I — conocer la tarea de estos colegas que, cada uno con su estilo
PSICOTERAPIA propio y ante casos distintos, buscan la maxima eficacia en
:-INJISICAI?\ILIHSJ'I%RA su trabajo, que reposa ante todo en una relacién terapéutica

solida, calida y respetuosa.
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biblioteca de psicologia DescLée DE BROUWER
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‘ : Explica como funciona la terapia EMDR
[ ] = 5 s
de una forma visual y accesible. Ademas,
\ en el apartado del Jardin Emocional,
) plantea la importancia de la conexidon y
2UZENE SEMNARID del reconocimiento de las emociones,
DAIANA ETXEBERRIA , . . .
asi como el papel imprescindible de

los padres en este proceso.

CRISTINA CORTES

EMDR

PARA NINOS

DESCLEE DE BROUWER

5 Recursos para los profesionales de la psicologia que trabajan con las emociones
Descargalo gratis en edesclee.info con el cédigo: GPO118

Catherine P. Cook-Cottone

AUTORREGULACION
con MINDFULNESS
y YOGA

Manual basico

Alicia Moreno (Ed.) Sebern F. Fisher

EN'EL TRATAMIENTO DEL TRAUMA DEL DESARROLLO

ames Bennett-Levy
Richard Thwaites
Beverly Haarhoff
Hellen Perry

Prefacio de
Chrlstlne A. Padesky

para profesionales
Ve de la salud mental
~PRACTICA FEED
oe .n T ERAPIA - AV T EXFERM-E-'EACR
SISTEMICA BA K DESDE DENTRO
Manual de Autopractica/Autorreflexion
‘ para terapeutas
Ol W
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www.brokers88.es

SEGURO DE SALUD

Exclusivo Brokers 88

/4

Colegio de Psicologos
de Madrid

Desde <

32 Hasta VENTAJAS

EUROS / MES == Poliza completa
== Accesoa todos los especialistas
== Intervenciones quirurgicas

EUROS / MES -~ == Hospitalizacién
== Cobertura para embarazo, parto y recién nacido

== Urgencias
A \ ' == Medios de diagndstico
' - % é == Asistencia en viaje
- '\\k == Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

‘ == Cobertura Dental bdsica incluida

UN SEGURO PARATODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rdpida y fiable
cuando tu familia lo necesite, con las mejores condiciones:

Edad de contratacion: de 0 a 65 anos.
SIN COPAGOS / SIN CARENCIAS / SIN PREEXISTENCIAS (en funcion de la oferta)

\
omeseeens Drokers &,

atencioncliente@brokers88.es seguros profesionales

Documentacion no contractual. Brokers 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Direccion General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con clave n°® J-493. Concertado seguro de Responsabilidad
Civil y capacidad financiera segun legislacion vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es vdlida en la fecha de su envio y esta supeditada a la aceptacién y cambios que pueda
efectuar la compariia.



