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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guía del PsicóloGo se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Vicedecana: María del Rocío Gómez Hermoso
Secretario: José Antonio Luengo Latorre

Vicesecretaria: Timanfaya Hernández Martínez
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Juan Carlos Fernández Castrillo, Guillermo Fouce Fernández,
José González Fernández, Nuria Mateos de la Calle, Amaya Prado Piña, Luis Picazo Martínez, 

Vicente Prieto Cabras, Raquel Tomé López
 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Horario de atención al colegiado durante los meses de julio:

Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.00 a 15.00 h.

Martes de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.
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Colegiados de Madrid ponentes del Seminario Internacional 
de Lengua y Periodismo
Los psicólogos de Madrid, Luis Muiño, Cristina Soriano y José Miguel Fernández 
Dols, participaron en el XIII Seminario Internacional de Lengua y Periodismo 
que se celebró en el Centro Internacional de Investigación de la Lengua Espa-
ñola (Cilengua) de San Millán de la Cogolla.

Luis Muiño fue el ponente de la charla "El lenguaje como arma de manipu-
lación", donde reflexionó sobre tres grandes preguntas: ¿Hay más lenguaje 
maquiavélico en algunas épocas o ámbitos o es un fenómeno que inunda la 
vida cotidiana? ¿Cómo se construye la comunicación manipuladora? ¿Existen 
técnicas para desmontarla? 

Cristina Soriano participó con la ponencia "El lenguaje de las emociones" don-
de se habló de que la lingüística juega un papel fundamental en las llamadas 
ciencias afectivas. No en vano, el lenguaje es una de las capacidades definito-
rias de nuestra especie. El estudio del lenguaje ofrece pistas acerca de cómo 
son y cómo influyen en nosotros las emociones. 

El catedrático de Psicología Social de la UAM, José Miguel Fernández Dols des-
tacó en el coloquio " Una segunda era de la manipulación que marca un cam-
bio de política mundial". 

Este Congreso, que contó con la participación de numerosos periodistas, investi-
gadores, escritores y lingüistas de toda España, tuvo como lema “ El lenguaje en la era de la posverdad”.

noticias

Luis Muiño durante 

su intervención

Participantes en el 
Seminario Internacional
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El Colegio participó en la V Feria Emprende y Emplea
El Colegio participó en la V Feria Emprende y Emplea 2018, organizada por el Ayuntamiento de Collado Villalba. Este 
evento fue un espacio de encuentro y diálogo entre diferentes agentes locales y comunitarios, una cita que permitió 
reflexionar y compartir conocimiento y experiencias por y para el emprendimiento y el empleo. 

Esta edición estuvo enfocada a abrir un debate en torno al significado del término “Talento”, emprender con talento, 
emplear con talento, emplearse con talento. ¿Es el talento algo reservado solo a unos pocos? ¿Es una moda hablar de 
talento? ¿Qué talento necesitará la sociedad del futuro? ¿Dónde está el talento oculto y cómo darle visibilidad? ¿Cómo 
será la coexistencia del “talento artificial” y su colaboración con la con el “talento humano”? Y la pregunta más impor-
tante para nosotros ¿Qué y cómo desarrollar nuestros talentos diversos y los de nuestros equipos para vivir y emplearse 
o emplear mejor? Estas incógnitas fueron tratadas de la mano de especialistas en cada materia y de los participantes y 
a través de talleres mostraron metodologías potentes para desarrollarnos, crecer y avanzar. 

Como novedad, este año se trató “el mentoring” como recurso de interés para la búsqueda de empleo y la reinvención 
profesional. Durante la Feria, el Colegio, a través de los colegiados Elena Gutiérrez y Javier Cerrudos, miembros de la 
Sección Psicología del Trabajo, Organizaciones Y Recursos Humanos (PTORH) presentaron el Programa de Mentoring 
Minerva del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Además el acto contó con la presencia del Vocal de la Junta de 
Gobierno del Colegio, Luis Picazo.

Convenio de colaboración con el Colegio Oficial de 
Psicología de Andalucía Occidental
Los decanos del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid, Fernando Chacón, y del Colegio Oficial de Psico-
logía de Andalucía Occidental, Fernando García, han 
firmado un convenio de colaboración en materia de 
formación online.

Los colegiados del Colegio Oficial de Psicología de An-
dalucía Occidental recibirán información detallada de 
la oferta formativa online del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid y podrán participar en ella en unas 
condiciones especiales.

El Plan de formación online de nuestro Colegio tiene 
una gran acogida entre los colegiados de Madrid así 
como por parte de profesionales de la Psicología resi-
dentes en otras Comunidades autónomas y países, contando en casi todas las ediciones con cerca de un 50% de parti-
cipantes de otros lugares de residencia.

Esta calidad reconocida está haciendo que sean varios los colegios profesionales territoriales en España y Colegios y 
asociaciones profesionales extranjeros que se han interesado en poder facilitar esta oferta de formación permanente 
a sus miembros. 

Actualmente el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid tiene firmado acuerdos con los Colegio Oficiales de Psicólogos 
de Santa Cruz de Tenerife, Castilla y León y Región de Murcia. Así mismo, existen convenios con el Colegio de Psicólogos 
del Estado de Nuevo León A.C. (México) y con la Federación Nacional de Colegios, Sociedades y Asociaciones de Psicólo-
gos de México, A.C. 

Momento de la Firma del Convenio
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Más de 1 000 personas asisten al acto de graduación de 
los nuevos titulados en Psicología por la Universidad 
Autónoma de Madrid
Más de 1 000 personas, entre ellas estudiantes, profe-
sores y familiares, asistieron el pasado 2 de junio al acto 
de graduación de los nuevos titulados en Psicología por 
la Universidad Autónoma de Madrid (UAM), correspon-
diente a la promoción 2014-2018.

El acto estuvo presidido por Ignacio Montero García-
Celay, Decano de la Facultad de Psicología de la UAM; 
Manuel de Juan Espinosa, Catedrático y representante 
de los docentes de la Facultad de Psicología, Mª Pilar 
Aivar, Vicedecana de Relaciones Institucionales, Practi-
cum y Relaciones Internacionales, Ela Olivares, Vicede-
cana de Planificación y Calidad, David Gómez, Portavoz 
del Consejo de Estudiantes de la UAM, Isabel Cuevas, 
Vicedecana de Grado y Ordenación Académica, Asun-
ción López, Vicedecana de Posgrado y Formación Con-
tínua de la UAM y Raquel Tomé, Vocal de la Junta de 
Gobierno del Colegio. Además en representación de los 
estudiantes intervinieron Elena González y Daniel Yus.

Durante este acto, Raquel Tomé dio la bienvenida a los 
275 nuevos graduados en Psicología que se incorporan 
al mundo profesional y puso a su disposición el Colegio, 
a través de sus distintas áreas de trabajo y sus seccio-
nes profesionales, con el objetivo de colaborar con ellos 
y ayudarles a encontrar orientación e información útil 
para su futuro profesional.

El Colegio entregó a los nuevos graduados en Psicología 
el Código Deontológico del Psicólogo, destinado a servir 
como regla de conducta profesional en el ejercicio de la 
Psicología en cualquiera de sus modalidades.

Las fotografías del Acto pueden verse pinchado aquí. 

Raquel Tomé, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, 

hace entrega del diploma acreditativo a una nueva gra-

duada en Psicología

Más de 1 000 personas asistieron al acto de graduación 

de la UAM

275 nuevos graduados en Psicología 

reciben el Código Deontológico del Psicólogo
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La Psicología estuvo presente en la Feria del Libro 
La Psicología ha estado, un año más, muy presente en la 77 edición de la Feria del Libro de Madrid 2018, que se celebró 
del 25 de mayo al 10 de junio y que fue visitada por más de 2 millones de personas.

 
Promoción de la Mediación

Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación del Colegio estuvo presente en la Feria participando, junto con otras 
entidades, en el proyecto de la Asociación Pactum que tiene como objetivo promocionar y divulgar la mediación y la 
gestión positiva de conflictos.

Durante la Feria se repartieron gratuitamente ejemplares del libro “Cuentos de Mediación III“ y se desarrollaron las 
siguientes actividades:

• Teatro foro de una obra que trató el tema del cyberacoso en recinto educativo.
• Pequeñas representaciones teatrales de casos, adaptándola a un formato atractivo para fomentar la interacción y el 
   dinamismo de la actividad.
• Cuenta-cuento del cuento ganador del Concurso de la tercera edición (2018) “Ovejas Desparejadas” a cargo de las  
   Duendes de la Mediación.
• Dinámica del juego de recogida de ideas clave del cuento.
• Representación teatral del cuento ganador del Concurso de la segunda edición (2017) “Entre Fogones”.

Firma de libros

Numerosos colegiados y colegiadas de Madrid han estado presentes firmando ejemplares de sus últimos libros publi-
cados y promocionando la Psicología entre los miles de personas que se acercaron a conocerles y  mostraron su interés 
por nuestra profesión. A continuación reproducimos algunos de estos momentos.

José Antonio Luengo Mª Jesús Álava

Olga CastanyerManuel Oliva

Javier Urra

Lecina Fernández Javier Cantera

Mª del Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio,
e Inmaculada García promocionando la Mediación

en la Feria del Libro
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Visita internacional al Colegio
El pasado mes de junio el Colegio recibió la visita de Aída 
Sylla, Directora de la División de Salud Mental del Ministerio 
de Salud y Acción Social de Senegal. Durante la misma, Aída 
Sylla realizó una visita a las instalaciones del Colegio donde 
se interesó por las distintas actividades llevadas a cabo. 

Finalmente Aida Sylla impartió la conferencia “Violencia Sexual 
y de Género: Aspectos Psicosociales” que tuvo una gran acogi-
da entre los numerosos colegiados que asistieron. 

La psicoterapeuta y psiquiatra Aida Sylla explicó la situación 
de las mujeres que sufren violencia de género en su país 
“nuestras mujeres sufren dos tipos de violencia, la visible 
(violencia física  y sexual) y la invisible (humillación y deses-
tabilización). Son mujeres que por su contexto cultural, con 
códigos tradicionales sexistas, y con una dependencia eco-
nómica y social absoluta, viven la violencia con normalidad 
y resignación”.

 Destacó, que desde su Ministerio se está trabajo en diferentes líneas de apoyo que sufren esta violencia brutal: apoyo 
psicológico y médico en los procesos judiciales, aislamiento de la víctima si es necesario, protección de los niños, me-
joras en sus condiciones de vida y finalmente sensibilizar, sobre este tema a través de la educación, a la población en 
general y a las generaciones futuras.

Aida Sylla firmando el Libro de Honor del Colegio

Conferencia de izqda. a dcha.
Javier Bandrés, Director de la revista
Spanish Journal of Psychology, 
Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio, 
Aida Sylla y Sara Pelusi, traductora 
de la Conferencia

Reconocimiento a la colegiada Rocío Fernández Ballesteros 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid fue la sede del homenaje y acto de reconocimiento, a la colegiada Rocío 
Fernández-Ballesteros que le hizo la Asociación Española de Psicogerontología (AEPG). Durante el acto Ana María Gon-
zalez, Presidenta de la AEPG, le hizo entrega del Diploma por el que se nombra a Roció Fernandez, Socia de Honor de la 
Asociación por su relevante contribución a la dignificación y desarrollo de la psicogerontología.

El Vocal de Intervención Social del Colegio, Guillermo Fouce dio la bienvenida a todos los presentes, y destacó la gran 
labor realizada a lo largo de todos estos años por la colegiada Rocío Fernández Ballesteros que fue galardonada por el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid con la Mención Honorífica en 2009.
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El colegiado de Madrid Javier Cantera recibe el Premio de 
la Psicología Andaluza
El colegiado de Madrid Javier Cantera ha 
sido galardonado con el Premio de la Psi-
cología Andaluza 2018.

Este Premio fue entregado en el trans-
curso de la XXI Convención de la Psico-
logía Andaluza que tenía como lema 
“Psicología, la Solución” y que fue organi-
zado por el Colegio Oficial de Psicología 
de Andalucía Oriental.

Este premio reconoce la dilatada trayec-
toria profesional de Javier Cantera, Pre-
sidente del Grupo BLC y de la Fundación 
Personas y Empresas y miembro del Ma-
nagement Centre Europe.

El Colegio hace entrega del 0,7 % al proyecto solidario 
“Magone de Atención Psicológica”
El pasado 12 de junio el Decano del Colegio, Fernando Chacón, hizo entrega de la donación del 0,7 % del superávit del 
Colegio, correspondiente al ejercicio 2017, al proyecto presentado por la Federación de Plataformas Sociales PINARDI y 
Plataforma Social Pan Bendito por su programa: “Magone de Atención Psicológica”. 

En el acto de entrega estuvieron presentes Javier Doval, Coordinador General de la Federación Pinardi y Aurora Martín, 
Coordinadora del equipo de Atención Psicológica Magone.

El programa "Magone Atención Psicológica", cuyo contenido íntegro puede leerse en la página Web del Colegio  
www.copmadrid.org, pretende acercar al profesional de la Psicología a la población con menos recursos, para dar una 
respuesta especializada y coordinada y poder integrar la atención psicológica dentro de un proyecto de intervención 
familiar más amplio compuesto por un equipo de profesionales y por las familias a las que se acompaña.

Desde 2006, año en el que el Colegio y sus colegiados pusieron marcha esta iniciativa, las entidades que se han visto 
beneficiadas por la donación han sido Amnistía Internacional, Fundación Pequeño Deseo, Proyecto Hombre, Psicólogos 
Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educación para la salud mental, Asociación Infantil Oncológica de la Comunidad de 
Madrid y Asociación de Padres de Niños con Cáncer de Madrid (ASION), Asociación para la Atención Multidisciplinar de 
Familia Fide(m), Fundación Síndrome de Down Madrid, ONG Rescate Internacional y Fundación Psicología Sin Fronteras 
y Asociación Psicólogos Sin Fronteras-Madrid.

Las fotografías del Acto pueden verse pinchando aquí.

Javier Cantera recibiendo el Premio de la Psicología Andaluza

Momento de la entrega del 0,7 % 
Javier Doval, Fernando Chacón
y Aurora Martín
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Entrega de los premios de la I Edición del Concurso de 
Dibujo "Buen Trato a las Personas Mayores"
El pasado 12 de junio tuvo lugar, 
en la sede del Colegio, el acto de 
entrega de la I edición del concurso 
de Dibujo “Buen Trato a las Perso-
nas Mayores”, en el que pudieron 
participar los hijos e hijas de los co-
legiados hasta 12 años.

Estos Premios se entregaron en 
el transcurso de la Jornada “Bue-
nas Prácticas Profesionales para el 
Buen Trato” organizada por el Gru-
po de Trabajo Promoción del Buen 
Trato hacia las Personas Mayores,  
con motivo de la conmemoración 
del Día Mundial de Toma de Con-
ciencia del Abuso y Maltrato a Per-
sonas Mayores.
 
Esta Jornada tenía como objetivo 
visibilizar las Buenas Prácticas que 
se están llevando a cabo por parte de los psicólogos y psicólogas que atienden a las personas mayores. Durante la Jor-
nada se abordaron temas como: ejercicios de visibilizarían en la vejez, prevención del deterioro cognitivo, estimulación 
cognitiva con nuevas tecnologías, buen trato en la atención a domicilio, buenas prácticas en instituciones, intervención 
con las familias en el entorno residencial, atención a las personas con demencia, etc.

El dibujo ganador será utilizado en charlas, comunicaciones, posters,… relacionadas con los buenos tratos y las buenas 
prácticas profesionales del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y del Grupo de Buenos Tratos a las personas Mayores.

El objetivo del concurso era realzar los valores positivos que transmiten las personas mayores a los niños. Por tanto, la 
temática debía ser un dibujo sobre una persona mayor en la que se represente el Buen Trato a las personas Mayores.

Las ganadoras de esta edición han sido: Primer Premio: Ariadna Tavira (11 años); Segundo Premio: Sara Estrella Villanueva  
(7 años); Tercer Premio: Claudia Ortega (11 años)

Las fotografías del Acto pueden verse pinchado aquí.

Así mismo el vídeo de la entrega de premios puede verse pinchando aquí.

Dibujo ganador

El acto de entrega de los premios estuvo 
presidido por Mª Rocío Gómez, Vicedecana del 
Colegio y Alejandra Chulián, Coordinadora del 

Grupo de Trabajo Promoción del Buen Trato 
hacia las Personas Mayores

Jornada “Buenas Prácticas Profesionales para el Buen Trato” 



I CERTAMEN DE RELATO BREVE 
“DALE UN GIRO A TU VIDA” 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid dentro del área "Espacios Culturales" 
convoca el presente Certamen con arreglo a las siguientes Bases.

1.- PARTICIPANTES

Podrán optar al concurso todas las psicólogas y psicólogos colegiados en algún Colegio Oficial de Psicólogos de España y que se 
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales. 

2.- TEMA

Los relatos deberán abordar la temática “Dale un giro a tu vida”.

3.- PRESENTACIÓN

Los originales se enviarán al siguiente e-mail: comunicacion@cop.es, en un documento adjunto en PDF antes del 31 de septiembre.

En el asunto se deberá especificar “I Certamen de Relato Breve” y en el correo constará el nombre completo, DNI, número de colegiado, 
teléfono de contacto, dirección y correo electrónico, así como el título de cada obra. 

4.- ORIGINALES

Los relatos deben ser inéditos, escritos en castellano y no publicados con anterioridad en ningún soporte físico o digital. Los 
relatos deberán tener una extensión de entre 500 y 1.000 palabras y tendrán que ser presentados en Arial 12 a doble espacio. 

Los participantes que presenten originales a este concurso se reconocen expresamente propietarios de los mismos y manifies-
tan que no cabe reclamación de terceros sobre ellos, siendo responsables plenamente de las mismas si las hubiera. 

5.- PREMIOS

El Certamen consta de tres premios: 

Primer Premio: Trofeo y diploma acreditativo
Segundo  Premio: Diploma acreditativo
Tercer Premio: Diploma acreditativo

Los tres primeros premios contarán con la inclusión en el libro online que se publicará en la web del Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid. 

6.- JURADO

El jurado calificador estará compuesto por representantes del mundo de la cultura y del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

El jurado será soberano en la interpretación de estas bases. 

7.- FALLO

El resultado del certamen será comunicado personalmente a los ganadores y se publicará y difundirá en la página web de la 
organización y en sus redes sociales. El fallo del jurado será inapelable y el certamen podrá declararse desierto. 

8.- ACEPTACIÓN DE LAS BASES

La participación implica la total aceptación de estas bases por los concursantes.

9.- PROTECCIÓN DE DATOS

De acuerdo con la Legislación vigente de Protección de Datos, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, como responsable del 
tratamiento de los datos personales recabados con ocasión del presente concurso, informa de que los mismos serán tratados 
con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación el concurso, no utilizándose con 
ninguna otra finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Se ga-
rantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento 
y portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Protección de 
Datos. La participación en el concurso implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre en la página web 
del Colegio así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su participación en 
el concurso acepta dicha publicación en la web. Puede consultar la información adicional sobre el tratamiento de datos que 
realizamos en el siguiente enlace o solicitando la información por correo electrónico a dpdcopm@cop.es  

10.- MODIFICACIONES

Los organizadores se reservan el derecho a efectuar algún cambio, suspender o ampliar este concurso, notificándolo con la 
suficiente antelación en la propia web del Colegio (www.copmadrid.org) y a decidir sobre todo aquello que no este previsto 
expresamente en las Bases del Certamen. 
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Convenio de colaboración con la Unión de Federaciones 
Deportivas Madrileñas (UFEDEMA)
El pasado 14 de junio, el Decano del Cole-
gio, Fernando Chacón, y el Presidente de 
la Unión de Federaciones Deportivas Ma-
drileñas (UFEDEMA), Vicente Martínez, 
firmaron un convenio de colaboración 
para desarrollar la Psicología del Deporte 
entre las 61 Federaciones Deportivas de 
la Comunidad de Madrid, 14 000 clubes 
y más de medio millón de deportistas.

A través de este convenio se realizaran 
diferentes acciones:

- Promover la formación y la incorpora-
ción al mercado laboral deportivo de 
los colegiados.

- Trabajar conjuntamente en fomentar la 
creación de equipos multidisciplinares 
en las federaciones deportivas madrile-
ñas y sus clubes integrantes.

- Establecer un marco de prestación de 
servicios de los colegiados para fede-
raciones, técnicos, clubes, deportistas, 
árbitros, comisarios y cualquier otro 
colectivo de profesionales del deporte 
que requieran los mismos.

A través de este convenio entidad tratará 
de concienciar sobre la importancia de 
incorporar a los y las profesionales de la 
psicología en equipos técnicos deporti-
vos multidisciplinares de clubes y fede-
raciones. 

Además, incluirá a los profesionales 
de Psicología del Deporte en jornadas 
y eventos deportivos relacionados con 
federaciones y clubes federados que se 
puedan celebrar en la Comunidad de 
Madrid.

Asimismo, el Centro de Enseñanzas De-
portivas de UFEDEMA ofrecerá descuen-
tos a colegiados en aquellos cursos que 
puedan abordar aspectos de Psicología 
deportiva.

Las fotografías del Acto pueden verse pinchando aquí.

Reunión de trabajo, de izqda. a drcha. Vicente Martínez, 
Presidente de UFEDEMA, Pedro Gironés, Director General 

de UFEDEMA, Fernando Chacón, Decano del Colegio  
y José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno 

del Colegio

Momento de la firma del Convenio
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p u b l i c i d a d

Sabadell
Professional

  

PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com
* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos clientes de captación. La
bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizará en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
Documento publicitario. Fecha de emisión: Enero 2018

Nueva convocatoria de la acreditación profesional en 
Psicologia Forense 2018

La Sociedad Española de Psicología Jurídica y Forense y los Colegios Oficiales de Psicólogos de Madrid, Cataluña y Anda-
lucía Occidental, han acordado dar un paso adelante en la cualificación de los psicólogos y psicólogas forenses, creando 
la figura del Experto en Psicología Forense a través de una acreditación propia.

Podrán acceder a la misma todas las psicólogas y psicólogos colegiados en cualquier Colegio de Psicología de España 
que desempeñen su labor profesional forense tanto en el ámbito público como en el privado, siendo su objetivo el ava-
lar que ese profesional reúne los requisitos de formación, experiencia y competencias profesionales adecuadas para el 
ejercicio de la práctica de Psicología Forense.

Las entidades mencionadas están colaborando estrechamente y realizando esfuerzos para dignificar esta rama de la 
Psicología en aras de conseguir el reconocimiento oficial de la Administración de Justicia, ante la necesaria cualificación 
para acceder a tareas forenses tanto en los puestos públicos como en el ejercicio libre de la profesión, más allá de la 
licenciatura o el grado en Psicología, que en su plan de estudios no recoge como obligatorio la formación específica de 
este ámbito. En este sentido, la Acreditación como Experto en Psicología Forense, se concibe como un sello de calidad de 
buena praxis profesional, de cara tanto a las instituciones de Justicia como a los usuarios y letrados. 

Los colegiados pueden presentar su solicitud en cualquier momento del año, realizándose un único proceso de evalua-
ción anual descentralizado y/o centralizado según la demanda, no quedando establecido a priori el lugar de realización 
de las entrevistas de valoración.

El proceso de evaluación para 2018 incluirá las solicitudes recibidas hasta el 01/10/2018 (inclusive).

En el documento del procedimiento de acreditación se recogen las distintas vías y modalidades de acceso, con los re-
quisitos universales y propios  según formación y experiencia profesional, ya  procedan de la Administración pública o 
del ámbito privado. 

El Procedimiento para la solicitud de la acreditación pueden consultarse y descargarse en el apartado Colegiados/ 
Acreditaciones Profesionales de la página web del Colegio: www.copmadrid.org.

(*) Esta acreditación es voluntaria y no tiene carácter de titulación oficial, ni es habilitante por sí misma, ni obligatoria 
para el ejercicio de la Profesión.
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Jornada sobre Mediación Penal “Mediación Intrajudicial 
en el ámbito penal en los Juzgados de Plaza Castilla”
El Colegio organizó en la biblioteca de los Juzgados 
de Plaza Castilla, una Jornada sobre Mediación Penal  
“Mediación Intrajudicial en el ámbito penal en los  
Juzgados de Plaza Castilla”. A este acto asistieron Ma-
gistrados, letrados y tramitadores de los Juzgados de 
Instrucción y Ejecutorias de Plaza Castilla, así como psi-
cólogos mediadores y forenses. 

Durante esta Jornada se presentaron los resultados del 
Programa de Mediación Penal que se está llevando a 
cabo en los Juzgados de Plaza Castilla desde el 1 de ju-
nio de 2017. 

Desde el punto de vista social los delitos afectan no 
solo a las partes si no a la comunidad en la que se pro-
ducen, por ello la mediación penal tiene como objetivo 
reparar a la víctima y empoderarla, responsabilizar al 
victimario y promover una forma de resolución de con-
flictos que prevenga de violencia en el futuro y genere una mayor conciencia social. Los objetivos específicos del 
programa son:

- Incorporar el modelo de la Justicia Restaurativa en los Juzgados de Plaza de Castilla.
- Prestar un servicio especializado de Mediación Penal.
- Potenciar y formalizar actividades dirigidas a la prevención de la victimización.
- Estudiar los beneficios jurídicos y psicológicos derivados de la participación en el programa a implementar. 
- Promover la asunción de responsabilidad en el acusado/condenado garantizando el carácter resociabilizador y 

educativo de la Pena.
- Proporcionar una nueva herramienta de trabajo a la Justicia que permita agilizar la gestión de los asuntos de los 

Juzgados.
- Acercar la Justicia a los ciudadanos dando a conocer un modelo alternativo de resolución de conflictos que faci-

lite la disminución de la conflictividad social.

La inauguración de la Jornada, de izda. a dcha. Fran-
cisco Javier Vieira, Presidente del Tribunal Superior de 
Justicia de Madrid y Antonio Viejo, Juez Decano de los 
Juzgados de Madrid.

De izda. a dcha. Rocío Gómez, Vicedecana  del Colegio, Anto-
nio Prieto, Gerente de Madrid Salud, Francisco Javier Viera, 

Presidente TSJM, Antonio Viejo, Juez Decano de los Juzgados 
de Madrid, Ana Carrascosa, Magistrada Consejo General 

Poder Judicial y Fernando Chacón, Decano del Colegio
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno  
del Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Dirección General de la Mujer. El pasado 10 de mayo, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con 
Dolores Moreno, Directora General de la Mujer e Inmaculada Sánchez, Subdirectora General de Asistencia a Víctimas 
de la Violencia de Género para tratar asuntos relacionados con el convenio de colaboración para asistencia psicológica 
a menores víctimas de violencia de género. 

Ministerio del Interior, Dirección General de Apoyo a Víctimas del Terrorismo. El pasado 16 de mayo, Fernando Chacón, 
Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con diferentes 
responsables del Ministerio de Interior para el desarrollo del Convenio de colaboración entre el Ministerio y el Consejo 
General de la Psicología.

Representantes de Consejos Generales de Colegios de Educadoras y Educadores Sociales y de Psicología. El pasado 24 
de mayo, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión con Representantes de Consejos Generales de Colegios de Educadoras y Educadores Sociales y de Psico-
logía para la reflexión y diálogo acerca de la presencia de los Colegios Profesionales en los procesos legislativos, en el 
ámbito de la Intervención Social. 

Marta Archilla e Irene Mª 
Domínguez, psicólogas 
mediadoras de la 
Institución de Mediación 
del Colegio presentando los 
resultados del programa.

Tras un año de actividad el programa ha tenido un total de 109 derivaciones, de las cuales se ha podido iniciar la 
mediación en 42; el porcentaje de acuerdo se encuentra en un 88 % y la satisfacción de las partes tras pasar por 
el proceso de mediación es de 9,19 sobre 10. Estos datos evidencian la utilidad de la Justicia Restaurativa para la 
ciudadanía que pasa por un proceso judicial. 

El tipo de acuerdo al que más suelen llegar las partes es moral (56 %), es decir un acuerdo de reconocimiento y 
disculpa de los hechos y del daño que la parte denunciada ejerció sobre la parte perjudicada; otro de los tipos de 
acuerdo que más se alcazan es a nivel de relación, en muchos casos las partes se conocen: son amigos, vecinos, 
familia por ello el pasar por un proceso de mediación les ayuda a reparar o modificar la forma en la que se esta-
ban comunicando hasta ahora; en un 26 % de los acuerdos se recogen compromisos de respeto, o de mejora de 
la convivencia. 

La mediación penal es sin duda una herramienta más para cambiar realidades y formas de vivir los conflictos a 
nivel social; por eso desde este programa se pone el foco en las necesidades y la reparación de la parte perjudicada 
y se trabaja la responsabilización de la parte denunciada, así como una nueva visión y percepción de los conflictos 
y su resolución.
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Gran ambiente en la VII Carrera Popular Psicología por  
la Salud

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y 

la Facultad de Psicología de la Universidad 

Complutense de Madrid, y la colaboración 

del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón, Ate-

lier Time, Huna Comunicación, 1ª Escuela de 

Quiromasaje de Madrid-EQM y Brokers´88, 

organizaron la VII Carrera Popular Solidaria. 

Psicología por la Salud 2018.

La carrera se celebró el  26 de mayo, por el 

Campus de Somosaguas. En esta prueba par-

ticiparon psicólogos y psicólogas, estudiantes 

de Psicología y amigos de la Psicología, ade-

más de numerosos los corredores populares 

que quisieron participar en esta carrera soli-

daria.

TIPO DE PRUEBAS: La carrera constó de dos 

pruebas. La primera prueba estaba destinada 

a los más pequeños, de entre 8 y 12 años de 

edad, y su recorrido fue de 2,500 km. La se-

gunda prueba, dirigida a los adultos, tanto en 

categoría masculina como femenina, tuvo un 

recorrido de 5 km.

CLASIFICACIÓN FINAL: Los corredores contaron con chips que les permitieron la medición de tiempos y la determi-

nación del ritmo individual de carrera de cada participante. La clasificación final de la prueba tanto infantil como 

absoluta puede verse en la página web del Colegio www.copmadrid.org.

ZONA INFANTIL: La organización habilitó una zona infantil, abierta desde las 10.00 h, atendida por tres monito-

res de tiempo libre donde los niños y niñas realizarán juegos, puzles, y talleres que hicieron disfrutar a los más 

pequeños.

ZONA DE MASAJE: La Organización de la Carrera puso en una zona de masaje en el interior de la Facultad de Psi-

cología para todos aquellos corredores que necesitaban un masaje después de la Carrera, contó con un equipo de 

10 quiromasajistas de la Primera Escuela de Quiromasaje de Madrid-EQM.

Salida Carrera Infantil

Salida Carrera Absoluta
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CLASE DE ZUMBA: Al finalizar la carrera y la entrega de premios se realizó una clase de zumba impartida por un 
monitor desde el escenario donde participaron numerosos asistentes a la Carrera.

PREMIOS Y TROFEOS: Los tres primeros 
clasificados de las categorías infantil 
masculino y femenina, sénior mascu-
lino y sénior femenino recibieron sus 
correspondientes trofeos. Además, 
también recibieron trofeos el primer 
psicólogo y la primera psicóloga cole-
giados, y todos los niños que participa-
ron en la carrera recibieron una medalla 
conmemorativa de su participación. 
Además cada uno de los corredores re-
cibió, al finalizar la carrera, un diploma 
personalizado de su participación.

Los ganadores de esta séptima edición 
fueron:

• Categoría Infantil Femenina
- Primera clasificada: Candela Molina
- Segunda clasificada: Julia Maroto
- Tercera clasificada: Almudena Latorre

• Categoría Infantil Masculina
- Primer clasificado: Luis García
- Segundo clasificado: Arturo Peña
- Tercer clasificado: Víctor Peña

• Categoría Absoluta Femenina
- Primera clasificada: Gemma Hidalgo 
-iSegunda clasificada: María Isabel 

Huertes
- Tercera clasificada: Marta Fresno
- Mejor colegiada: Nagore Lozano

• Categoría Absoluta Masculina
-xPrimer clasificado: Borja Rodríguez 
-xSegundo clasificado: Antonio Cerezo 
- Tercer clasificado: Rubén Ángel
- Mejor colegiado: José Alberto Taber-

nero

La entrega de premios corrió a cargo 
de Carlos Andradas, Rector de la UCM; 
Nieves Rojos, Decana de la Facultad 
de Psicología de la Universidad Com-
plutense de Madrid; María del Rocío 
Gómez, Vicedecana del Colegio, José 
Antonio Luengo, Secretario del Colegio, 
Pedro Rodríguez, Tesorero de la Junta de 
Gobierno del Colegio y Ana Barrón, Se-
cretaria de la Facultad de Psicología de 
la UCM.

Las fotografías de la Carrera pueden 
verse pinchado aquí.

Además puede verse un vídeo-resumen 
de la misma pinchando aquí.



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

24 

Registro Estatal de Profesionales Sanitarios

El día 23 de diciembre de 2018, está prevista la 

puesta en funcionamiento del Registro Estatal 

de Profesionales Sanitarios. Para ello, y con ca-

rácter previo, el Ministerio de Sanidad, Consu-

mo y Bienestar Social ha requerido a todos los 

Colegios Profesionales del ámbito sanitario, la 

remisión de los datos correspondientes a sus 

colegiados que tengan reconocida la condición 

de profesionales sanitarios.

En el caso de los Colegios Profesionales de la Psicología, y dado que no todos sus colegiados tienen la considera-

ción legal de profesionales sanitarios, resulta necesario proceder a dicha delimitación, antes de efectuar la remi-

sión de los datos requeridos.

Para ello, y sólo en el caso de que usted esté en posesión de alguno de los títulos o habilitaciones siguientes: Titulo 

Oficial de Psicólogo/a Especialista en Psicología Clínica, Título Oficial de Máster en Psicología General Sanitaria 

o Certificado de Habilitación/Autorización para el ejercicio de la Psicología Sanitaria, le rogamos que, a través de 

este enlace, acceda y cumplimente el formulario que se le muestra, a fin de que sus datos puedan ser comunica-

dos al mencionado Registro.

La fecha límite para la cumplimentación del citado formulario es el día 22 de julio de 2018, posteriormente a esta 

fecha podrán seguir remitiéndonos la documentación solicitada ya que este registro se actualiza constantemente.

Más de 5 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Mayo)

YA SOMOS
16.726

COLEGIADOS

PERALTA MUÑOZ, RAFAEL

ANGUITA ARRIBAS, ÓSCAR

CASTILLO RAMÓN, MARÍA ISABEL

JURADO DE SANTOS, RAQUEL

ROCA DE LA CONCHA, JULIA TERESA

CALDERÓN GÓMEZ, ROSBÉN MARÍA

BROCO VILLAHOZ, LAURA

SÁNCHEZ AMORES, MARTA

LUQUE GONZÁLEZ, PEDRO ENRIQUE

MARTÍN MAZAIRA, MARTA

GARCÉS RAGA, INMACULADA

FRANCO SOLER, ANTHYMA VIOLETA

GONZÁLEZ DÍAZ, FERNANDO

GONZÁLEZ MONREAL, RUBÉN

MAYORAL MUÑOZ, ESTER

RUIZ REINERO, ISABEL

GÓMEZ FRUTOS, ALEJANDRO

PANIAGUA MORUGÁN, LAURA

MARIANA MUÑOZ, ALEJANDRO

GARCÍA PÉREZ, CLAUDIA

GIL PRIETO, MARÍA DEL CARMEN

VELARDE LÓPEZ, ANA

RUFIÁN VARGAS, SILVIA

GADEA BENÍTEZ, PATRICIA

COTE DEL RIO, PATRICIA

GÓMEZ RIVAS, SANDRA

BLANCO VALERO, ALBA

MORENO SÁNCHEZ, MARTA

UREÑA MORENA, MARÍA ÁNGELES

GUERRA SANZ, SILVIA

GÁLVEZ RODRÍGUEZ, MAURICIO

FERNÁNDEZ DE HENESTROSA, CARMEN

LEMA LÓPEZ, TANIA

HERRERO CALVO, PAULA

GRACIA HERRERO, PATRICIA

GARCÍA ESCOBAR, GUIOMAR

ROSA SENRA, BEATRIZ

LÓPEZ DOMÍNGUEZ, IRENE

M-11884

M-14093

M-21159

M-22551

M-25140

M-29844

M-33576

M-33577

M-33578

M-33579

M-33580

M-33581

M-33582

M-33583

M-33584

M-33585

M-33586

M-33587

M-33588

M-33589

M-33590

M-33591

M-33592

M-33593

M-33594

M-33595

M-33596

M-33597

M-33598

M-33599

M-33600

M-33601

M-33602

M-33603

M-33604

M-33605

M-33606

M-33607

M-33608

M-33609

M-33610

M-33611

M-33612

M-33613

M-33614

M-33615

M-33616

M-33617

M-33618

M-33619

M-33620

M-33621

M-33622

M-33623

M-33624

M-33625

M-33626

M-33627

M-33628

M-33629

M-33630

M-33631

M-33632

M-33633

M-33634

M-33635

M-33636

M-33637

M-33638

M-33639

M-33640

M-33641

M-33642

M-33643

M-33644

M-33645

BONILLA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JAVIER

CILVETI LAPEIRA, MARGARITA ÁNGELA

GAMBOA POYATOS, MARÍA OLVIDO

GARCÍA ECHEVARRIA, BEGOÑA

LEDESMA GONZÁLEZ, SARA

ARÉVALO DÍAZ DEL RÍO, MARÍA TERESA

LÓPEZ DE LAS HERAS, MÓNICA

CONDE PESCADOR, BEATRIZ

DÍAZ AFONSO, TOMASA SHAMIRA

PLACER GARCÍA, LUIS DANIEL

SORIANO MEDINA, MARIA

HERAS CARRETERO, SARA

BENDALA ESTRADA, RAQUEL

GARCÍA RODRÍGUEZ, SARA PATRICIA

DURAN TISCHHAUSER, RAFAEL

PÉREZ NAVARRO, VIRGINIA

GARCÍA SÁNCHEZ, BELÉN

CASTILLO ANDÚJAR, BEATRIZ

CERVERA MARTÍN, ELSA BELÉN

GALLARDO GÓMEZ, SARA

TORREA ARAIZ, ITXASO

SALGADO PÉREZ, LAURA LUCÍA

NOGALES CUELLAR, VALERIA

GUARDADO GONZÁLEZ, LOURDES

SANCHÍS JARQUE, SOFÍA

REBÓN RODRÍGUEZ, LAURA

BONILLA ARENILLAS, ANDREA

CALLEJA PARRÓN, CARMEN

SIERRA HERNANDO, MARÍA DOLORES

CASTRO CAMESELLE, ADRIANA

CABAÑAS LERÍN, JAVIER

HOMS SÁNCHEZ, GEMA

GARCÍA BUSTOS, JOSÉ MANUEL

MARTÍN BLANCO, MARÍA

BARBAS GONZÁLEZ, LYDIA

DOMÍNGUEZ OLMEDA, XENIA

BAÑUELOS SOLERO, ANA

GARCÍA LÓPEZ, ALEJANDRO
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Últimos estudiantes asociados

GÓMEZ PARDO, MARÍA DEL MAR

MERINO VERONA, SANDRA

ROSETE ESTEBAN, SANDRA

LORENZI, MARÍA ITATI DE

PIÑERO PATÓN, MARÍA DEL PILAR

ARRANZ SÁNCHEZ, MARÍA

VELASCO SÁNCHEZ, SILVIA

CARRETÓN GARCÍA, MARÍA DE LOS REYES

NARBAIZA GERMAN, IDOIA

LOBO VELASCO, JESÚS

GONZÁLEZ JUARRERO, VICENTE

CLEMENTE LÓPEZ, CESAR MIGUEL

LÓPEZ RUANO, ANAIS

MENDEZ CUADRADO, JESÚS

RUIZ GARCÍA, JAVIER

LILLO DE LA CRUZ, MARÍA DEL MAR

VILLATORO REYES, ÁLVARO

FERNÁNDEZ NOGUEROLES, BEATRIZ

ARRISCADO RODRÍGUEZ, VERÓNICA

RAMÓN GRAS, JAVIER

ARREDONDO LOAIZA, ALEJANDRA

CASTRO PAREDES, ANTONIETA

SAAVEDRA FRESNADILLO, AZAHARA

SAAVEDRA FRESNADILLO, BÁRBARA

CAÑAS SEVILLA, SARA

REY GARCÍA, ANA ISABEL

ENRÍQUEZ VIDAL, TERESA

CASTAÑO SOTO, ANA ISABEL

EAM-00364

EAM-00365

EAM-00366

EAM-00367

EAM-00368

EAM-00369

EAM-00370

EAM-00371

EAM-00372

EAM-00373

EAM-00374

EAM-00375

EAM-00376

EAM-00377

EAM-00378

EAM-00379

EAM-00380

EAM-00381

EAM-00382

EAM-00383

EAM-00384

EAM-00385

EAM-00386

EAM-00387

EAM-00388

EAM-00389

EAM-00390

EAM-00391

EAM-00392

EAM-00393

EAM-00394

EAM-00395

EAM-00396

EAM-00397

EAM-00398

EAM-00399

EAM-00400

EAM-00401

EAM-00402

EAM-00403

EAM-00404

EAM-00405

EAM-00406

EAM-00407

EAM-00408

EAM-00409

EAM-00410

EAM-00411

EAM-00412

EAM-00413

EAM-00414

EAM-00415

EAM-00416

EAM-00417

EAM-00418

EAM-00419

ANASTACIO MACIAS, MARÍA JOSÉ

BUENO SACEDÓN, IRENE

ARTIAGA GARCÍA, ROSA ANA

BERMEJO LÓPEZ, LARA

ROJO ALCOCER, BERTA

SÁNCHEZ CRIADO, ALBERTO

SARABIA MARCOS, PILAR

ROBLES CARBONELL, ALBERTO

GONZÁLEZ BRAVO, JESÚS

MORENO RUIZ, ANA

ROJAS MONTES, JORGE JUAN

MARQUÉS TAVEIRA, INÉS RAQUEL

MEDIANO CORTÉS, RAQUEL LOURDES

BERMUDO DELGADO, MARÍA DE LAS MERCEDES

MESA SILVA, MADAY

ÁLVAREZ RIMÓN, SANDRA

RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ, LARA

GRACIA CÁCERES, JOSÉ LUIS

VILLAJOS ROMÁN, TERESA

GONZÁLEZ CASTRO, ARIADNA

LÓPEZ GARCÍA, MARÍA

CORBACHO HERNÁNDEZ, ROSANA

RECUERDO PRADILLO, HELENA SOLEDAD

HOBGARSKI, ALEXANDRA

DE LA FUENTE ORTIZ, MARÍA ELENA

CLEMENTE LUNA, SARA

IGLESIAS ESTÉVEZ, ÁNGELA

CALVO DURÁN, DAVID
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EFECTO DEL USO DE LAS TIC EN LA INFANCIA
El objetivo de este grupo es el estudio y difusión de las últimas evidencias 
acerca de la repercusión de la exposición a las pantallas en la infancia y fa-
milia,  así como  el conocimiento de su influencia en la práctica profesional 
y en los contenidos clínicos en consulta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. 
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente.  E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental.
 E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofo-
bia, queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enrique-
cedor en la sociedad actual. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias 
y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psico-
logía. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. E-mail: grupostrabajo@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e 
intercambios de experiencias. 
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
Su objetivo es investigar, desarrollar y divulgar los conocimientos 
que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la 
Psicología Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos específicos: 
intercambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólogos, e in-
vestigadores y contribuir a la difusión social del papel del neuropsicó-
logo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito de la 
investigación y su aplicación a la práctica profesional. 
E-mail: neuro@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el 
rendimiento en entornos profesionales y organizativos. 
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos.
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y ATENCIÓN PRIMARIA
Este grupo se plantea mejorar la relación entre los profesionales de 
Atención Primaria y Salud Mental, así como optimizar la derivación 
de pacientes desde la Atención Primaria a Salud Mental. Otro de sus 
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
ción y tratamiento de pacientes con problemas de Salud Mental en 
Atención Primaria, así como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culación entre Psicología Clínica y Atención Primaria, entre las que se 
encuentran la posible incorporación y adscripción administrativa de 
los psicólogos estatutarios dependientes de Atención Primaria a la 
Red de Atención Primaria. 
E-mail: psclinyatencionprimaria@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción.  E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. 
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y 
las organizaciones.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al 
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales 
con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los 
trastornos específicos que cursan con dolor. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar 
una sesión de meditación antes de la reunión de grupo. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. E-mail: transpersonal@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral.E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. 
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones 
y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información 
y comunicación). 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que com-
parten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de vio-
lencia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones 
de investigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende 
contribuir al intercambio de información entre los distintos profesionales, 
al conocimiento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unifi-
cación de los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva 
de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las 
personas en las organizaciones. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto.  E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS POR LA CONVIVENCIA INCLUSIVA
La creación de este grupo surge con el fin de estudiar empíricamente desde 
la diferentes ramas de la Psicología, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Cataluña entre 2003-18 o en otros 
procesos similares), desvelando hechos y procesos psicológicos movilizados, 
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, así 
como las repercusiones en el bienestar de la población según datos epide-
miológicos y de desarrollo socioeconómico. Se trata de abordar procesos de 
influencia social tóxicos cuyo impacto en la población se pueden considerar 
psicológicamente insanos o disfuncionales.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas.E-mail: gruposdetrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado 
ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; aprender mo-
dos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros caminos de la 
psicología con mesas, redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos 
de la universidad.  Impartida por un experto de la Asociación Española de 
Estudios Ambientales.  E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. E-mail: rorschach@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y artí-
culos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos de 
intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales. E-mail: grupostrabajo@cop.es

VIOLENCIA INTRAGÉNERO
Uno de los objetivos primordiales de este grupo es divulgar el co-
nocimiento sobre la violencia intragénero,  estudiar su incidencia 
y características, así como la creación de modelos de intervención, 
formación de los profesionales, campañas de investigación, sensi-
bilización y divulgación, potenciación de los recursos, etc., siempre 
desde un modelo integrador que aúne tanto las características so-
ciales o culturales (como género, diversidad sexual, etc) como las 
psicológicas (vulnerabilidades, apegos, etc). 
E-mail: violenciaintragenero@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:

Difusión de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se ade-
cúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae actualizado. 
Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en Servicio 
de Empleo» en la página web del Colegio www.copmadrid.org. Cualquier consulta relacionada con el servicio de empleo pue-
den ponerse en contacto mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

Orientación laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda 
de empleo y para la reorientación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-
certar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-
cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientación laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico 
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante los meses de  julio y septiembre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MAÑANA TARDE MAÑANA MAÑANA MAÑANA

10.00 - 10.20 h. 17.00 - 17.20 h. 9.30 - 9.50 h. 10.00 - 10.20 h. 12.00 - 12.20 h.

10.20 - 10.40 h. 17.20 - 17.40 h. 9.50 - 10.10 h. 10.20 - 10.40 h. 12.20 - 12.40 h.

10.40 - 11.00 h. 17.40 - 18.00 h. 10.10 - 10.30 h. 10.40 - 11.00 h. 12.40 - 13.00 h.

Recordamos que un año más, durante el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.

 Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 915419999. Tras la entrevista, los colegiados 
interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados 
que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web 
del Colegio. También se puede solicitar por correo elec trónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de 
búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio 
pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a tra vés de la web del Colegio, accediendo directamente 
con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid se 
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
Web del Colegio.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web
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XIII EDICIÓN CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1816
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 5 al 30 de noviembre                                                                                                                  Para más información                                                                                    

CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGÍA. CÓD. O1807
El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la búsqueda bibliográfica en Psicología 
para que estas sean más provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destrezas 
básicas de búsqueda.

Concretamente, este curso pone al alcance del profesional las múltiples recursos que ofrece PSICODOC como una de las 
fuentes más importantes de información especializada en Psicología en español.

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la inscripción.

Tiempo límite para realizarlo: 1 mes desde la matrícula                                                                       Para más información                                     

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID
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OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, 
conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en 
consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollarán las habilidades 
del psicólogo a domicilio para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados y adaptados a la problemática 
específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                                                         Para más información                            

En este curso abordaremos la intervención con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adoles-
cencias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el análisis 
del prejuicio y los delitos de odio desde la psicología social.

Esta acción formativa  profundizará en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar 
el impacto de la opresión externa e interna LGTB fóbica,  mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y 
fortalecer la resiliencia.

Del 24 de septiembre al 20 de diciembre                                                                                        Para más información                                                                              

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para 
sus protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está 
presente en todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra 
historia como humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la 
salud física y psicológica de las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en 
su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre                                                                                              Para más información                                                                    

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1806

III EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO CON LA 
DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GÉNERO – DSG.  CÓD. O1819

V EDICIÓN CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS 
Y LOS AGRESORES. CÓD. O1817

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que 
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” 
de los cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en 
consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo 
normal del duelo complicado así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Del 8 de octubre al 12 de diciembre                                                                                              Para más información                                                                        

III EDICIÓN CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL 
Y COMPLICADO. CÓD. O1818
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

Conferencia: Mecanismos de prevención del suicidio en medios TIC de información y comunicación. 
Suicidios y redes sociales.

Organizada por el Grupo de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid y la Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio (AIPIS).

Lunes, 10 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

DÍA MUNDIAL DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

Organizado por la Sección de Psicología Jurídica del Colegio.

Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de acercamiento, a 
los estudiantes y psicólogos que habitualmente no trabajan en este ámbi-
to, de las distintas intervenciones que realizan los psicólogos jurídicos; b) 
trasladar una visión realista de las funciones que desempeñan los distin-
tos perfiles profesionales del psicólogo jurídico, a veces distorsionadas por 
la prensa, el cine, etc.; c) servir de formación continua para los compañeros 
con experiencia en el campo; d) generar debate sobre la práctica profesio-
nal en este campo, que tanto enriquece a asistentes y ponentes; d) generar 
espacio de intercambio entre psicólogos jurídicos y otros profesionales del 
sistema de justicia ( jueces, fiscales, abogados, policías, etc), y e) de manera 
más general, acercar, con rigurosidad, la práctica de la Psicología Jurídica a 
todas aquellas personas interesadas en ella. 

Experiencia. Herramientas del Análisis conductual en la investigación policial.
Martes, 25 de septiembre, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia. El psicólogo forense en la conducción de la prueba precons-
tituida.
Martes, 30 de octubre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo. 

VII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA  
JURÍDICA 2018

Organizado por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, Raras y 
Crónicas (GEN) en colaboración con el Grupo de Trabajo de Psicoartaes 
del Colegio.

Este Ciclo de Cinefórum, da continuidad a la actividad entre ambos Grupos de 
Trabajo del Colegio. La finalidad de este Ciclo es utilizar el formato cinemato-
gráfico y el coloquio entre profesionales de la Psicología y de otras áreas con 
experiencia en estas problemáticas, afectados y representantes de Asociacio-
nes, para sensibilizar a los asistentes sobre las enfermedades neurodegenera-
tivas (END). Estas patologías se caracterizan por el daño en el SN, provocando 
la muerte de neuronas y la degeneración del tejido nervioso que deriva en un 
deterioro físico y/o cognitivo, acompañado de cambios a nivel emocional con-
ductual y del funcionamiento global, así como de graves repercusiones en la 
salud física y emocional, calidad y proyecto de vida de quienes las padecen y 
sus familias Las películas escogidas para este ciclo destacan también la nece-
sidad de abordar aspectos psicológicos y neuropsicológicos presentes como síntomas específicos y/o asociados a estas problemáticas. 

Película Despertares
Martes, 3 de julio, de 18.45 a 21.15 h.

Actividad gratuita, previa inscripción.

I CICLO DE CINEFÓRUM: LAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS 
EN EL CINE
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Esta iniciativa se encuadra dentro de las peticiones realizadas al grupo de trabajo 
de psicología del envejecimiento y demencias, sobre la necesidad de establecer un 
espacio, en el que los profesionales que trabajan en este campo puedan debatir y 
poner en común el buen hacer en este sector de importancia tan relevante. Siendo 
conscientes, además, que el abordaje de las demencias puede ser contemplado des-
de múltiples perspectivas que deben ser tenidas en cuenta por todos los profesio-
nales implicados, desde aspectos clínicos, legales, nuevos modelos de estimulación, 
intervención en otros contextos, entre otros.

Sesión clínica: Abordaje de las demencias fronto-temporales. Caso clínico, primeros 
síntomas, dificultades diagnósticas e   intervención.

Martes, 2 de octubre, de 18.00 a 19.30h.

Sesión clínica: Abordaje no farmacológico de las alteraciones de conducta y emocionales en las demencias (SPCD) para profesionales 
socio sanitarios.

Martes, 16 de octubre, de 18.00 a 19.30h.  

Actividad gratuita, previa inscripción.

II CICLO SESIONES CLÍNICAS SOBRE ENVEJECIMIENTO, DEMENCIAS Y 
OTRAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

Organizado por la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

El objetivo general de este curso es formar a los alumnos en Terapia Familiar Sis-
témica con paciente individual (tanto niños, como adolescentes como adultos), 
pareja y sus familias.

Este programa formativo ofrece los conocimientos teóricos necesarios, pero prin-
cipalmente enfatiza la dimensión práctica, a través de la visualización de casos, 
prácticas vivenciales, análisis de pruebas, dinámicas de grupo y trabajo personal, 
dotando así al alumno/a de las habilidades, herramientas, técnicas y estrategias 
para la intervención garantizando unos conocimientos y profesionalización de los participantes.

Duración: 20 horas
Fecha de inicio: Viernes, 14 de septiembre. 
Inscripción: 130 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados o estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA CON NIÑOS/AS, ADOLESCENTES, ADUL-
TOS, PAREJA Y FAMILIAS: HERRAMIENTAS, TÉCNICAS Y MÉTODOS DE 

INTERVENCIÓN DESDE UN ABORDAJE SISTÉMICO. CÓD. C1826

Cursos monográficos

Debido al interés que existe en España por la técnica y práctica del Mindfulness y después 
de haber realizado en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid diferentes actividades Min-
dfulness  (programas MBSR y de introducción y avanzados) observamos que los participan-
tes demandan una formación de mayor profundidad en este ámbito. 

Este curso de Experto responde a esta demanda como una formación muy específica al 
estar orientada a la intervención clínica y social.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 21 de septiembre.

Inscripción: 1250€ (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados o 
estudiantes asociados)

Más información del curso en el siguiente enlace.

II EXPERTO EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA 
Y SOCIAL CÓD. X1805
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El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afectiva y habilidades del terapeu-
ta ha sido realizado en el Colegio con éxito en varias ediciones, habiendo formado en ellas a 
más de 60 alumnos y alumnas. El curso se inicia con una revisión profunda de los Trastornos de 
la Conducta Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo con la variable Dependencia 
Afectiva,  continuamos entrenando a los futuros especialistas en TCA, en las habilidades necesa-
rias para el tratamiento de las personas aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria 
y sus familias. Ampliamos ahora esta formación, respondiendo a la demanda de los Psicólogos 
orientados a la Clínica, con la dimensión práctica del tratamiento.

Duración: 100 horas (50h. teóricas y 50h.prácticas)
Fecha de inicio: Jueves, 20 de septiembre.
Inscripción: 800 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estu-
diantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)  CÓD. X1804

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Fundación Canis Majoris.

En este curso realizaremos un estudio pormenorizado que irá desde la neurobiología bá-
sica, para estudiar la esquizofrenia, el trastorno bipolar, la depresión, el juego patológico 
y el trastorno de déficit de atención e hiperactividad. En todos los temas discutiremos 
los conceptos básicos para llegar a los más recientes avances en el área de la farmacolo-
gía, el tratamiento psicológico la neurobiología y la ciencia básica que atañan a cada sín-
drome. Al finalizar el curso contaremos con una visión integrada y actualizada de estos 
síndromes, dotando al alumno de herramientas que faciliten su desempeño profesional 
en el área clínica y/o de investigación.

El objetivo de este curso es brindar al alumno los conocimientos más actualizados en el 
área, desde el punto de vista científico, clínico y farmacológico, contribuyendo a la clari-
ficación en cuestiones como el diagnóstico, tratamiento o pronóstico de las patologías 
mentales aquí tratadas.

Duración: 180 horas.
Fecha de inicio: Viernes, 19 de octubre.
Inscripción: 600 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asociados).   
Lugar de celebración: Centro de difusión Cultural Elena Pessino y sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO GRANDES SÍNDROMES PSIQUÍATRICOS PARA PSICÓLOGOS. 
CÓD. C1823

El objetivo de este experto es entender el por qué una persona puede llegar a renunciar a su 
propio equilibrio, provocando una desorganización vital, dotando a los profesionales de distintas 
herramientas actualizadas prácticas y eficaces de intervención y fomentando la empatía por los 
pacientes que padecen una enfermedad que llamamos adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de intervención y unas estrate-
gias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor científico e innovación, para desen-
volverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Para la consecución de dichos objetivos 
y propósitos se desarrolla una comprensión práctica donde se da mucha importancia al carácter 
eminentemente práctico de las clases, con la idea de poder desarrollar y entrenar las habilidades 
específicas requeridas para la intervención. Se abordará la intervención con las ctualizaciones de 
los conocimientos sobre la patología de las adicciones de mayor interés en la práctica clínica, y se 
profundizará, sobre todo, en los aspectos más prácticos de la intervención clínica avalados por la 
dilatada experiencia profesional del elenco de docentes.

Duración: 125 horas.
Fecha de inicio: Viernes, 5 de octubre.
Inscripción: 1 000 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estu-
diantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: 
NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X1806
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“El coaching es una metodología con enormes posibilidades en diferentes ámbitos del desarrollo 
humano, campo habitual de trabajo de los psicólogos”.

La naturaleza de un proceso de coaching es el desarrollo de los recursos de una persona para alcan-
zar una meta apoyándose en la facilitación de un coach. La figura del Psicólogo Experto en coaching, 
PsEC®, ofrece un sustancial valor añadido en un proceso de coaching ya que puede identificar pa-
trones de pensamiento, emocionales, corporales, incidentes críticos y utilizar palancas de cambio 
más variadas y eficientes, lo que redunda en resultados de más largo alcance y mayor profundidad, 
como se ha podido ilustrar en algún estudio. Son numerosos los colegiados, que desde todas las 
áreas de especialización, están demandando una formación específica y profesionalizada, acorde 
con su perfil de psicólogos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También 
para los jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportu-
nidades profesionales. Es previsible el incremento de la demanda de los servicios y de la formación 
en coaching, ya que la utilización de esta metodología supone un cambio diferencial en el trabajo 
para la obtención de conductas y resultados, tanto a nivel individual, como organizacional. Se aplica 
tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo y supone un valor añadido metodológico 
ya imprescindible para un ejercicio profesional eficiente. El Centro de Enseñanza Superior Cardenal 
Cisneros (adscrito a la UCM) y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrecen con este curso un 
programa para el ejercicio profesional de una Psicología orientada al logro, que supone un valor di-
ferencial en la metodología de un ejercicio profesional eficiente.

El curso cumple con los criterios para la Acreditación de Psicólogo Experto en coaching, PsEC®, otorgada por el Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

Duración: 250 horas.
Fecha de inicio: Viernes, 26 de octubre.

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA Y COACHING. CÓD. X1807

Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la Es-
cuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicación humana y del constructivismo ha desa-
rrollado un modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. Además, en línea con 
Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del S. XXI (coordinador 
del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate actual suscitado 
por el exceso de mediación en el área de salud mental.

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los/las profesionales para que ad-
quieran competencias de intervención psicoterapéutica para los trastornos más recurrentes en 
consulta, ofreciéndoles instrumentos para la práctica clínica.

Duración: 100 horas.
Fecha de inicio: Viernes, 19 de octubre.
Inscripción: 900 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y es-
tudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo en  la prevalencia y en la in-
cidencia  de los llamados Trastornos del Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014;). Este curso 
de Experto surge  como respuesta a la creciente demanda de formación de los profesionales de 
atención directa que trabajan con personas con autismo y con sus familias. Para ello cuenta con  
un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una  dilatada experiencia en este campo.

Duración: 130 horas.
Fecha de inicio: 16 de octubre
Inscripción: 1155 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y es-
tudiantes asociados).   

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EDICIÓN LA TÁCTICA DEL CAMBIO - APLICACIÓN CLÍNICA DE LA 
PSICOTERAPIA BREVE. CÓD. X1809

III EDICIÓN CURSO DE EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X1808
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El Grupo de Trabajo Terapia Breve Estratégica organiza un ciclo de seminarios de alta formación 
sobre intervenciones estratégicas en diferentes contextos terapéuticos.

Los ponentes que se han adherido a esta iniciativa son psicólogos de renombre que además 
de desarrollar su actividad clínica, son profesores y han escrito sobre su trabajo de terapeutas.

Cada seminario tendrá una duración de 8 o de 12 horas, y se celebrarán en horario de fin de semana.

Objetivos: Dotar a los profesionales de herramientas con eficacia probada para su trabajo clíni-
co; Profundizar en la aplicación de la Terapia Estratégica en diferentes ámbitos clínicos.

Presentamos el primero de estos seminarios:

Seminario Niños y Adolescentes difíciles.
Fecha: Sábado, 29 de septiembre, de 10.00 a 14.00 h. y de 16.00 a 20.00 h.
Precio del seminario: 120 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados 
y jubilados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Título Universitario propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense y del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble titulación)

Con este Máster Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente los Recursos 
Humanos de cualquier tipo de organización: empresas, instituciones, organismos del sector público, etc.

Al finalizar el programa los graduados estarán en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en RRHH alineando 
los objetivos de la organización con los objetivos de las personas para un funcionamiento eficiente y satisfactorio. 

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las áreas funcionales de esta área estratégica de toda 
organización. 

La formación está orientada a la empleabilidad con aprendizaje teórico-práctico, un proyecto fin de máster y prácticas en las 
principales empresas del sector. 

El programa incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicólogo Experto en Coaching del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid y el Diploma en Prevención de Riesgos Laborales que te permitirá el desempeño de las funciones 
básicas de dicha área. 

Duración: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas más entre 3 y 6 meses de prácticas remuneradas.
Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 
Inscripción: 5 870€ (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid).

Más información

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus prácticas y están trabajando actualmente con éxito en  
empresas de referencia en RRHH.

 

EL CAMBIO EN PSICOTERAPIA. CICLO DE SEMINARIOS SOBRE 
INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS. CÓD. C1825

MÁSTER EN DIRECCIÓN. GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS
5ª EDICIÓN. 2018-2019. CÓD. M1801

Más de 5 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS
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Organiza: Grupo de Trabajo de “Psicología, Formación y Desarrollo de Personas” del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Mentoring es un proceso sistemático mediante el cual una persona con más experiencia (el mentor) guía y ayuda a otra (el tu-
telado) en su desarrollo profesional y personal a través de la transmisión de conocimientos, experiencias y vivencias adquiridas 
a lo largo de su trayectoria profesional.

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo profesional de los psicólogos, que deseen emprender actividades pro-
fesionales en el ámbito de la Psicología del Trabajo, las Organizaciones o de los Recursos Humanos, o bien que se encuentren 
trabajando y quieran desarrollar sus competencias en dicho ámbito. A lo largo de varias ediciones, y aprovechando el valioso 
caudal de conocimiento y experiencia que existe dentro de la propia profesión, el Programa de Mentoring Minerva ha demos-
trado su utilidad para aquellos profesionales vinculados a la psicología y al desarrollo de personas que necesitan realizar una 
mejora en su carrera profesional y/o impulsar un proyecto empresarial.

Inscripciones hasta el 15 de septiembre de 2018. 

Los interesados en inscribirse al programa tanto como tutelado, mentor o estudiante asociado pueden hacerlo en el siguiente 
enlace.

Mas información en: mentoringminerva@cop.es

Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codificación e interpretación de Rors-
chach apenas se contempla en la formación universitaria oficial y su ense-
ñanza se limita a ocasionales entidades privadas que no siempre garantizan 
su rigor científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Proyectivos, 
acreditados por la International Rorschach Society, enseñan el Sistema Com-
prehensivo: un enfoque integrador que mediante complejos análisis psicométricos ha extraído las variables con mayor validez 
y fiabilidad del test. El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de la personalidad 
del examinado. Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos activados en el sujeto 
en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están determinados por su desarrollo evolutivo y por su estruc-
tura psicopatológica, en sus vertientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, también 
intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta técnica, que man-
tiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y es la más 
demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial.
Duración:

Nivel Básico: 100h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal)
Nivel Avanzado: 100h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal)
Curso completo: 200h. (150 horas teóricas y 50 horas de trabajo personal)

Fecha de inicio: 
Nivel básico: 10 de octubre de 2018
Nivel avanzado:  9 de octubre de 2019 

Inscripción: Un nivel: 550€, Nivel Básico y Nivel Avanzado: 995€ (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, 
jubilados y estudiantes asociados).   

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

VIII EDICIÓN DEL PROGRAMA MINERVA: MENTORING PARA TU  
DESARROLLO PROFESIONAL. CÓD. STC1827

EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH 
SISTEMA COMPREHENSIVO. CÓD. X1810
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PRESENTACIÓN
LIBRO

EDUCAR CON CRITERIO, CRITERIOS PARA EDUCAR

   

Fechas y horario:

Inscripción:

Este título, eminentemente práctico, es una guía para padres y edu-
cadores que toca temas clave para la educación de los niños y los 
adolescentes, desde la alimentación hasta el ocio y las nuevas tec-
nologías, pasando por el acoso o el primer amor. Con un carácter 
preventivo y unos criterios educativos generalizados, y de forma ri-
gurosa y documentada fruto de la amplia experiencia de Javier Urra, 
pretende dar ayuda y respuesta a todos los adultos interesados en 
mejorar las relaciones con los menores o sentar unas bases sanas y 
fuertes desde el principio.

Jueves, 20 de septiembre, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expre-
sadas en el libro.

PRESENTACIÓN
LIBRO

QUITA LO QUE SOBRA Y APARECERÁ LO QUE ERES

   

Fechas y horario:

Inscripción:

El libro propone un viaje interior, un camino de reflexión personal 
que transita desde nuestra salud física a nuestra forma de gestionar 
lo que pensamos, lo que sentimos y lo que hacemos en una continua 
interrelación y dependencia.

Lunes, 24 de septiembre, a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expre-
sadas en el libro.

Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN
LIBRO

MINDFULNESS PARA EMPRESAS LA EXCELENCIA EMPIEZA EN TI

   

Fechas y horario:

Inscripciones:

Este libro, especializado en Mindfulness para empresas, nos explica qué 
es el estrés y su repercusión en los sistemas de trabajo. Nos da unos con-
sejos prácticos para entrenarnos en esta nueva herramienta, para desa-
rrollar habilidades que nos permitan gestionar los conflictos, aumentar 
la resiliencia, tomar mejores decisiones, y ser más creativos. Todo ello a 
través del camino de la Atención Plena y la Consciencia.

La autora, a través de un lenguaje entendible y ameno de fácil lectura, 
nos facilita adentrarnos en el mundo Mindfulness, entendido como un 
entrenamiento de la mente, que trasforma nuestro cerebro. Como una 
eficaz herramienta, avalada por la ciencia, para el desarrollo del talento 
y la gestión del estrés. Para aumentar nuestro bienestar personal, y ser 
más efectivos en nuestros trabajos.

Lunes, 17 de septiembre a las 19:00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. 
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PRESENTACIÓN
LIBRO

SEXUALIDAD MASCULINA: ASPECTOS CULTURALES Y CAMBIO SOCIAL DEL AÑO 
1976 A 2010 EN ESPAÑA

   

Fechas y horario:

Inscripción:

El autor parte de datos empíricos recogidos en la intimidad de una consul-
ta clínica en el contexto de la observación y la escucha. Examina crítica-
mente los resultados obtenidos considerando las transformaciones socia-
les sufridas en torno a la sexualidad en España – tanto en el marco social, 
como político, económico e histórico como, por supuesto, en el sexológico 
- a través de más de 5.000 historias de pacientes que han acudido a su 
consulta a lo largo de 35 años (de 1976 a 2010). La cantidad y calidad de la 
información presentada, así como el lapso de tiempo abordado, hacen de 
este estudio un instrumento indispensable para todo aquel interesado en 
la evolución sociológica y clínica, así como en la intervención e investiga-
ción de la sexualidad humana.

Martes, 9 de octubre de 2018, a las 19.00h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

CURSO

III EDICIÓN

ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO E 
INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. C1811

GUÍA PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO EN RESIDENCIAS. CÓD. C1821

   

   

 

 

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

La psicología perinatal interviene en diferentes procesos vi-
tales: desde el deseo de hijo/hija, la concepción, embarazo, 
parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad, 
embarazos de riesgo, pérdidas perinatales y trastornos en el 
vínculo.  Esta especialidad es crucial en la prevención y aten-
ción de la salud mental,  y por tanto, clave en la formación 
de psicólogos y psiquiatras que trabajen en el área clínica y 
perinatal. 

Con este fin la presente formación  ofrece como aporte di-
ferencial un enfoque clínico que dote a estos profesionales 
de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos psicológicos en torno al 
nacimiento.

32 horas.

Lunes, 10 de septiembre.

310 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-
diantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Los participantes recibirán los conocimientos prácticos del trabajo diario de la intervención del 
Psicólogo en mayores, así las nuevas técnicas en el área, diferenciando los diferentes tipos e pro-
gramas de intervención y el manejo de cada uno de ellos.

8 horas.

Viernes, 28 de septiembre.

75 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-
diantes asociados)

Más información del curso en el siguiente enlace.

Cursos monográficos
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    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Programa de intervención multidimensional 
para ansiedad social (IMAS): libro del paciente 
Caballo Manrique, ViCente e., Salazar, iSabel C. y 
Garrido, laura 
Madrid: Pirámide, 2018. 373 p. (SIGN.: 7657)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. La ansie-
dad social, definición, características 
y tratamiento. Qué es el trastorno de 
ansiedad social, o fobia social. Cuáles 
son las características clínicas del TAS. 
Que dimensiones forman parte de la 
ansiedad social. Cómo afecta el TAS a 
la vida de las personas. Cómo evolucio-
na el TAS. Cuál es la frecuencia del TAS. 
Cómo se distribuye el TAS entre mujeres 
y hombres. Qué edades suelen ser las 
más afectadas por el TAS. A qué edad 

suele empezar el TAS. 3. Programa de tratamiento multidimensio-
nal para la ansiedad social, IMAS. Presentación y justificación del 
libro del paciente como parte del programa IMAS. Objetivos del 
programa IMAS. Requisitos para participar en el programa IMAS. 
En qué consiste el programa IMAS. Diario de sesiones.

Programa de intervención multidimensional 
para ansiedad social (IMAS): libro del terapeuta 
Caballo Manrique, ViCente e., Salazar, iSabel C., 
Garrido, laura, irurtia, María J. y HofMann, Stefan 
G. 
Madrid: Pirámide, 2018. 414 p. (SIGN.: 7658)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. La ansie-
dad social, definición, características y 
tratamiento. Cómo identificar si un pa-
ciente tiene un trastorno de ansiedad 
social, TAS o fobia social. Qué caracterís-
ticas clínicas tiene el TAS. Qué dimensio-
nes forman parte de la ansiedad social. 
Cómo afecta el TAS a la vida de los pa-
cientes. Cómo evoluciona el TAS. Cuál es 
la frecuencia del TAS. Cómo se distribu-
ye el TAS entre hombres y mujeres. Qué 
edades suelen ser las más afectadas 
por el TAS. A qué edad suele empezar el 

TAS. 3. La evaluación de los pacientes con TAS. Entrevista clínica 
semiestructurada para la ansiedad social ECSAS. Cuestionario de 
ansiedad social para adultos. Autorregistro para la ansiedad en si-
tuaciones sociales. Otros instrumentos para posibles problemas 
comórbidos del TAS. 4. Programa de intervención multidimen-
sional para la ansiedad social, IMAS. Presentación y justificación 
del programa IMAS. Objetivos del programa IMAS. Criterios para 
la participación en el programa IMAS. Estructura del programa 
IMAS. Diario de sesiones.

Intervención Social Psicología Básica

Relatos de apego: encuentros con John Bowlby 
ezquerro, arturo 
Madrid: Psimática, 2017. 303 p. (SIGN.: 7655)

SUMARIO: 1. John Bowlby, un huma-
nista comprometido. ¿Qué es el ape-
go? ¿Es relevante el apego hoy en día? 
El mensaje y compromiso de Bowlby. 
2. Un encuentro con John Bowlby. La 
supra-visión de la supervisión. Real Ma-
drid, los altibajos de la vida. En busca de 
libertad. Incertidumbre en la clínica Ta-
vistock. Inicios y finales. 3. El peregrina-
je de John Bowlby. Los años de la Gran 
Guerra y los que siguieron. La formación 
del joven Bowlby. Desarrollo personal y 

familiar. Algunas asociaciones libres. 4. John Bowlby en la guerra y 
las controversias psicoanalíticas. Preocupación por niños y solda-
dos. ¿Fue Bowlby un luchador o pacifista? Guerra en el seno del 
psicoanálisis británico. Otros desarrollos psicoanalíticos. Trabajos 
innovadores y conflicto con el primer ministro. 5. John Bowlby y 
la clínica Tavistock de posguerra. Contexto histórico y político en 
el crecimiento profesional de Bowlby. El departamento de niños... 
y padres. El despegue de los trabajos de investigación. Mary Ain-
sworth, compañera del alma. 6. Amor y odio en la clínica Tavis-
tock. El programa de formación en psicoterapia infantil. Enfoques 
clínicos de apego. Impacto institucional. 7. Génesis de la teoría 
del apego. Concepciones sobre el apego. La generosidad de los 
desconocidos. Bowlby en la esfera internacional. 8. Psicoanálisis y 
etología, ¿un cruzamiento creativo?. La naturaleza del vínculo. Un 
año sabático. Controversias sobre el apego. 9. El grupo, ese ape-
go inevitable. El talento, la voluntad y el grupo. El apego, la teoría 
general de sistemas y la cibernética. Otros grupos de trabajo de 
Bowlby. La trilogía sobre el apego, la separación y la pérdida. 10. 
El ingenio y la sabiduría de John Bowlby. El viaje a América Latina. 
Relatos breves de Bowlby. El final del camino.

El miedo a la libertad 
froMM, eriCH 
Barcelona: Paidós, 2018. 317 p. (SIGN.: 7656)

SUMARIO: 1. La libertad como problema 
psicológico. 2. La emergencia del indivi-
duo y la ambigüedad de la libertad. 3. 
La libertad en la época de la Reforma. 
4. Los dos aspectos de la libertad para 
el hombre moderno. 5. Mecanismos de 
evasión. 6. La psicología del nazismo. 7. 
Libertad y democracia. Apéndice. El ca-
rácter y el proceso social.
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Psicología Clínica y de la Salud

Siete casos clínicos tratados con psicoterapia 
integradora humanista 
beltrán orteGa, María, MataS PiPer, natalia, Padilla 
MoSteirín, ana, rodríGuez MoraleS, luíS y roSal 
CortéS, raMón 
Madrid: Desclée de Brouwer, 2018. 405 p. (SIGN.: 7659)

SUMARIO: 1. Introducción. Obje-
tivos y contenidos. Enumeración 
esquemática de contenidos que 
una parte de los modelos o es-
cuelas consideramos esenciales 
de una psicoterapia humanista. 
Innovaciones principales e la psi-
coterapia integradora. 2. La prin-
cesa caprichosa. Presentación 
del caso, los primeros contactos. 
Hipótesis diagnósticas. El proceso 
terapéutico. Cambios operados. 

Dificultades y autoevaluación. 3. Quiero conocer mis orígenes. 
Presentación del caso, los primeros contactos. Hipótesis diag-
nósticas. El proceso terapéutico. Cambios operados. Dificulta-
des y autoevaluación. 4. Estoy enganchada. Presentación del 
caso, los primeros contactos. Hipótesis diagnósticas. El proce-
so terapéutico. Cambios operados. Dificultades y autoevalua-
ción. 5. Teresa, la niña modelo. Presentación del caso, los prime-
ros contactos. Hipótesis diagnósticas. El proceso terapéutico. 
Cambios operados. Dificultades y autoevaluación. 6. De mayor 
quiero ser. Presentación del caso, los primeros contactos. Hipó-
tesis diagnósticas. El proceso terapéutico. Cambios operados. 
Dificultades y autoevaluación. 7. Quiero perdonar a mi ma-
dre. Presentación del caso, los primeros contactos. Hipótesis 
diagnósticas. El proceso terapéutico. Cambios operados. Difi-
cultades y autoevaluación. 8. Claudia perdió el miedo a volar. 
Presentación del caso, los primeros contactos. Hipótesis diag-
nósticas. El proceso terapéutico. Cambios operados. Dificulta-
des y autoevaluación. 9. La oruga que no logró ser mariposa. 
La personalidad de Silvia. Informes parciales sobre problemas 
psicológicos. Evaluación global. 10. Cuestionario básico previo 
al inicio de la psicoterapia.

Clínica psicosomática: su especificidad en la 
evaluación y el diagnóstico 
borelle, azuCena y ruSSo, SuSana laura 
Buenos Aires: Paidós, 2017. 271 p. (SIGN.: 7674)

SUMARIO: 1. La articulación 
psique-soma. La psicosomática, 
breve recorrido histórico. 2. De la 
teoría psicosomática a la evalua-
ción psicológica. Conceptos fun-
damentales de la psicosomática 
psicoanalítica. 3. La psicosomática 
infantil. Aspectos evolutivos de 
la organización psicosomática. 
La importancia de la función ma-
terna. Aportes de la escuela de 
psicosomática de París. Nosología 
psicosomática infantil. 4. El psico-

diagnóstico en la clínica psicosomática. Criterios de evalua-
ción.  La entrevista psicológica. Hora de juego diagnóstica en 
niños con trastornos somáticos. Las técnicas proyectivas en la 
clínica psicosomática. 5. Presentación de casos clínicos. La in-
terconsulta en la clínica de la psicosomática infantil. Cuando 
la enfermedad no es suficiente para restablecer la homeosta-
sis psicosomática. Un caso de depresión latente al servicio de 
la desexualización. La entrevista como "investigación psicoso-
mática" en una enfermedad de desorganización progresiva. 
6. Una perspectiva metodológica para la investigación en la 
clínica psicosomática. Calidad de la mentalización en los rela-
tos del Test de Apercepción Temática, Escuela Francesa del TAT. 
Estudio comparativo. Evaluación de la mentalización antes y 
después del tratamiento psicoterapéutico. Estudio de casos. 
Anexo. Guías de administración e interpretación de las técni-
cas psicodiagnósticas. Bibliografía.

El psicodiagnóstico de niños: criterios de eva-
luación en las organizaciones neuróticas, psi-
cóticas y límite 
borelle, azuCena y ruSSo, SuSana laura 
Buenos Aires: Paidós, 2017. 290 p. (SIGN.: 7676)

SUMARIO: 1. El diagnóstico in-
fantil, su especificidad. Teorías 
psicoanalíticas de la infancia. 
Diagnóstico del funcionamien-
to psíquico, síntoma y trastorno. 
Modalidades de funcionamiento 
psíquico. Algunas consideraciones 
acerca del proceso psicodiagnósti-
co en la niñez. Acerca de la validez 
y confiabilidad de las técnicas de 
evaluación psicológica. 2. Funcio-
namientos neuróticos en la in-

fancia. Rasgos neuróticos de tipo histérico. Rasgos neuróticos 
de tipo fóbico. Rasgos neuróticos de tipo obsesivo 3. Organi-
zaciones psicóticas en la infancia. Organizaciones psicóticas 
en niños.  4. Organizaciones límite en la infancia. Trastornos 
por déficit atencional en niños. Trastornos psicosomáticos en 
niños. Trastornos en niños afectados por violencia. Anexo 1. 
Guías de administración, análisis e interpretación de las téc-
nicas psicodiagnósticas. Anexo 2. Psicodiagnóstico a una niña 
de 7 años. Bibliografía.

Pensamiento crítico y eficacia 
Saiz, CarloS 
Madrid: Pirámide, 2018. 179 p. (SIGN.: 7649)

SUMARIO: 1. Naturaleza del pen-
samiento crítico (PC). Algunas 
ideas sobre el PC. Componentes 
del PC. Relaciones entre los com-
ponentes del PC. Lo descriptivo y 
lo normativo del PC. 2. Solución 
de problemas y eficacia. Tipo de 
problemas. Algunos casos o pro-
blemáticas sencillas. Problemas 
generales y proceso de solución. 
3. Explicación y causalidad. Ar-
gumentación y explicación. Con-

diciones suficientes y necesarias. Razonamiento casual. Ra-
zonamiento hipotético. 4. Deducción y explicación. Lenguaje 
y proposiciones. Verdad, validez y solidez. Procedimientos de 
validación. Dificultades del lenguaje y proposiciones categó-
ricas. Analogías. 5. Argumentación y deducción. Modelo ge-
neral. Estructura, componentes y relaciones. Criterios de valo-
ración. Falacias comunes. 6. Toma de decisiones y solución de 
problemas. Toma de decisiones, al servicio del cambio. Sesgos 
y heurísticos. Tomar decisiones sólidas. Métodos generales de 
decisión multidimensional. 7. Integración y aplicación. Inte-
gración de competencias en los diferentes tipos de problemas. 
Aplicación del PC a la educación. Consideraciones finales.
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Educación médica centrada en el paciente 
C. de benedetto, María auxiliadora, JanaudiS, MarCo 
aurelio, Moreto, GraCiela, raMírez VillaSeñor, 
iSMael y reGinato, Valdir 
Madrid: Unión Editorial / Cátedra de Educación Médica 
Fundación Lilly- UCM, 2018. 179 p. (SIGN.: 7652)

SUMARIO: 1. Significado y carac-
terísticas de la educación médica 
centrada en el paciente. 2. Voca-
ción médica y humanismo, qué 
enseñamos a los estudiantes de 
medicina. 3. Enseñar el camino 
de la evidencia científica hasta la 
persona, una trayectoria necesa-
ria. 4. La medicina centrada en el 
paciente, adquirir su metodología 
científica. 5. Educación de la afec-
tividad para entender al paciente. 

Recupera tu autonomía y bienestar personal 
González Suárez, JoSé antonio 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 176 p. (SIGN.: 7646)

SUMARIO: Un relato breve para 
arrancar, la renovación del águila. 
1. Diálogos internos, una fuente 
inagotable de energía para reno-
var tu vida. 2. Los pensamientos y 
las creencias construyen nuestra 
realidad. 3. Tu magnetismo emo-
cional. 4. Activa a tu favor la ley de 
la atracción. 5. Construye tu vida 
paso a paso, acciones inteligentes 
para alcanzar la cima. Sé el dueño 
de tu destino, lo que tú no hagas 
nadie lo va a hacer por ti. 7. Cómo 
convertirte en un agente activo 

de salud y dejar de ser un agente pasivo de enfermedad. Re-
ferencias.

Sexualidad masculina: aspectos culturales y 
cambio social del año 1976 a 2010 en España 
MateSanz, aGriPino 
Madrid: Complutense, 2018. 608 p. (SIGN.: 7645)

SUMARIO: Introducción. Obser-
vaciones preliminares. Antece-
dentes históricos. Estudios cuan-
titativos más relevantes sobre 
sexualidad en el Estado español. 
Aportaciones de nuestro estudio 
a la sexología y a la sociología. 
Nuestros propósitos y objetivos. 
Demanda profesional de los pro-
blemas sexuales.
Modelo de asistencia a la con-
sulta. Otros problemas de los pa-
cientes. Problemas secundarios. 
Incidencia de los problemas se-

xuales en la clínica. Prevalencia o incidencia de los diferentes 
problemas sexuales en la investigación sexológica. Ritmo de 
demanda en nuestra consulta. Influencia de la publicidad y 
ofertas de remedios en Internet en la demanda profesional. 
Metodología y base de datos. Introducción. Recogida de da-
tos. Variables cuantitativas de la base de datos. Base de datos 
sobre la masturbación. Aportación cualitativa. Datos socio-
demográficos de nuestros pacientes. Sexualidad masculina 
y cambio social. Importancia de la sexualidad. Conocimiento 
de la sexualidad. Actitud ante los problemas sexuales. La se-
xualidad, don natural. Sexualidad como placer versus sexua-
lidad normativa. Sexo, moral y libertad sexual. Cambios en la 
sexualidad femenina y en la vida en pareja. La importancia de 
controlar la eyaculación, en construcción social. Datos socio-
demográficos de los pacientes con dificultad de controlar la 
eyaculación. El problema sexual más frecuente. Falta de una 
definición única y generalmente aceptada. Lo que se desco-
noce o no se aclara del problema. Eyaculación y orgasmo. Da-
tos sociodemográficos y demanda profesional del eyaculador 
rápido. Perfil psicosexual del eyaculador rápido. Complejo de 
pene pequeño CPP. Relevancia de la eyaculación rápida para la 
mujer. La importancia del problema, una construcción social. 
Los problemas de erección. Datos sociodemográficos. Priori-
dad del coito en la relación sexual. El estigma del problema 
de erección. Modalidades del problema de erección. Proble-
mas de erección y cambio social. Política educativa. Homo-
sexuales. Observaciones preliminares. Terminología. Homo 
sexualidades. Origen de la homosexualidad. Características 
sociodemográficas. Homosexualidades y cambio social. Ina-
petencia sexual. Datos sociodemográficos. Categorías de la 
falta de deseo sexual. Perfil de los pacientes de los tres gru-

Actualización del test de apercepción temáti-
ca, una lectura psicoanalítica: aportes clínicos 
y de investigación en las patologías actuales 
torreS de luGez, SuSana y ruSSo, SuSana laura 
Buenos Aires: Biblos, 2011. 238 p. (SIGN.: 7675)

SUMARIO: Primera parte. El test 
de apercepción temática- TAT, 
una lectura psicoanalítica. 1. 
Antecedentes históricos. 2. La 
aplicación del TAT en la adultez 
y en la adolescencia. Análisis e 
interpretación. Síntesis. Láminas 
del test de apercepción temáti-
ca- TAT. Procedimientos de ela-
boración del discurso. Adultos 
(Shentoub et al., 1987). Hoja de 
análisis e interpretación  (Shen-
toub et al., 1987). Planillas de re-
gistro y distribución de los proce-

dimientos de elaboración del discurso: hombres y mujeres. 3. 
Descripción, ejemplificación y análisis de los procedimientos 
de elaboración del discurso. 4. Análisis e interpretación de un 
protocolo TAT, Patricia, 23 años. Segunda parte. Actualización 
del test de apercepción temática- TAT. 5. Aportes clínicos en 
las patologías actuales. Lineamientos actuales de la Escuela 
Francesa del TAT. Reagrupación de los procedimientos de ela-
boración del discurso. (Brelet-Foulard y Chabert, 2003) TAT, 
Funcionamientos narcisistas y límite. Ilustraciones clínicas 
de funcionamientos narcisistas y límite. Procedimientos de 
elaboración del discurso. Adultos (Brelet-Foulard y Chabert, 
2003). Hoja de análisis e interpretación (Brelet-Foulard y Cha-
bert, 2003). Planillas de registro y distribución de los procedi-
mientos de elaboración del discurso: hombres y mujeres. TAT: 
psicosomática. Procedimientos de elaboración del discurso. 
Adultos (Debray, 1989, 1997). Hoja de análisis e interpreta-
ción. Adultos (Debray, 1989, 1997). Planillas de registro y dis-
tribución de los procedimientos de elaboración del discurso: 
hombres y mujeres. Tercera parte. El test de apercepción te-
mática- TAT, en la niñez desde una lectura psicoanalítica. 6. La 
aplicación del TAT en la niñez. Acerca de las teorías psicoana-
líticas del desarrollo infantil. Metodología. Síntesis. Hoja de 
análisis e interpretación. Niños y preadolescentes (Debray, 
1987). Procedimientos de elaboración del discurso. Niños y 
preadolescentes (Debray, 1987) Planillas de registro y distri-
bución de los procedimientos de elaboración del discurso: 
varones-niñas. 7. TAT en niños y psicoterapia. Evaluación del 
funcionamiento mental antes y durante el tratamiento psico-
lógico, Juan, 6 años. Cuarta parte. Test de apercepción temáti-
ca, investigación. 8. Una investigación acerca de la dimensión 
objetal y recursos yoicos. Bibliografía.
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¿A qué he venido yo aquí? : guía para com-
prender y mejorar la memoria 
Vera Patier, laura 
Madrid: Desclée de Brouwer, 2018. 139 p. (SIGN.: 7660)

SUMARIO: 1. Algunas nociones 
básicas sobre la memoria. ¿Qué 
es la memoria? ¿Puede mejorar-
se la memoria? Memoria y au-
toestima. 2. Los hábitos de vida. 
Cómo influyen en la memoria. La 
alimentación. Dime qué comes y 
te diré cómo recuerdas. El sueño, 
descansa bien para pensar me-
jor. El estrés, cerebro estresado, 
recuerdo alterado. Ejercicio físi-
co, "men sana in corpore sano". 
Cuando tus neuronas se aburren. 
3. Tipos de memoria. La memoria 

a corto plazo. La memoria a largo plazo. La memoria fotográfi-
ca. 4. ¿Por qué olvidamos? 5. Tipos habituales de olvido. "No sé 
dónde he puesto mis llaves". ¿"He desenchufado la plancha"? 
"Lo tengo en la punta de la lengua". ¿A qué he venido a la co-
cina? No consigo recordar su nombre. 6. Principios básicos de 
las técnicas de memoria. La asociación. El orden y la agrupa-
ción. La repetición. La visualización. El significado. El interés. 
7. Algunas técnicas de memoria. Construir frases o historias. 
Las iniciales. Sistema de los lugares o "loci2. Acordarse de los 
números. Ejercicios prácticos. Ejercicios de lenguaje. Ejercicios 
de atención-concentración. Ejercicios de asociación. Ejercicios 
de cálculo mental. Ejercicios variados.

El poder de la autocompasión: pon fin a la au-
tocrítica y construye la confianza en ti mismo 
Welford, Mary 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 347 p. (SIGN.: 7647)

SUMARIO: 1. La autoconfianza no 
es algo que ya tenemos, sino algo 
que construimos y mantenemos. 2. 
Comprender el impacto que tiene 
la evolución en nosotros. 3. Cómo 
y por qué nos saboteamos a noso-
tros mismos y cómo puede ayudar-
nos la compasión. 4. Dar sentido a 
nuestras experiencias. 5. ¿Qué es 
la compasión?. 6. Obstáculos para 
el desarrollo de la autocompasión. 
Diez pensamientos que interfieren 
con la práctica de la autocompa-

sión. 7. Preparase para la compasión utilizando el mindful-
ness. 8. Más preparación para la compasión. 9. El desarrollo de 
la mente compasiva. 10. Utilizar el pensamiento compasivo 
como respuesta a tu propio debilitamiento. 11. Escribir cartas 
compasivas. 12. Emprender la acción con una conducta com-
pasiva. 13. Estrategias adicionales para ayudar a construir tu 
autoconfianza. 14. Reflexiones y orientaciones para el futuro. 
Bibliografía.

Cómo desarrollar la inteligencia emocional de 
los niños: estrategias para padres 
aleGre, albert 
Madrid: Pirámide, 2018. 173 p. (SIGN.: 7651)

SUMARIO: 1. Qué es la inteligen-
cia emocional. 2. Importancia de 
la inteligencia emocional. 3. La 
cooperación, clave de la inteligen-
cia emocional. 4. Establecer una 
fuerte conexión afectiva entre 
padres/madres e hijos/hijas. 5. La 
familia es un equipo. 6. Aprender 
a escuchar. 7. Aprender a comu-
nicar. 8. La disciplina. 9. La resolu-
ción de conflictos. 

Apasionados por amar el mundo: educación 
del carácter emocional para las nuevas gene-
raciones 
beltraMo, CarloS 
Pamplona: EUNSA, 2018. 232 p. (SIGN.: 7650)

SUMARIO: Primera parte, Integra-
ción, una palabra, muchos signi-
ficados. Concepto de integración. 
Algunos usos del término inte-
gración. Integración para la socio-
logía. Integración de los alumnos 
con diversidad de capacidades. 
Integración curricular. Integra-
ción para las neurociencias. La 
persona humana, la integración y 
la pedagogía. ¿Ciencias positivas 
o antropología filosófica? El caso 
de la educación emocional. Inte-
gración, antropología filosófica y 

educación. Necesidad de una pedagogía fundamentada en la 
integración de la persona humana. La integración de la per-
sona humana como propuesta pedagógica. Segunda parte. 
Fundamentos antropológicos. El núcleo de la persona huma-
na. Acto de ser y esencia. El problema del cuerpo. Ventajas de 
distinguir el acto de ser personal y la esencia. Consideración 
del núcleo personal y vida humana. Una persona, dos modos, 
el metafísico y el fenoménico. El problema de la afectividad 
y la respuesta de Aristóteles. Delimitación de los modos. El 
modo metafísico, la unidad substancial cuerpo y alma espiri-
tual. La importancia del cuerpo. El modo fenoménico, la uni-
dad bio-psico-espiritual de la persona humana. El desafío de 
abordar la unidad y la diversidad. Orígenes del estudio de la 
pesonalidad por capas. Dimensiones del modo fenoménico. 
De la comprobación cotidiana al descubrimiento de la estruc-
tura. Relación acto-potencia. La raíz de los dinamismos de la 
persona humana. Tercera parte. Integración y vida ética. Re-
querimientos antropológicos para comprender la integración. 
Condiciones para la integración. La no-integración. La diferen-
cia entre integración en la persona humana e integración de 
la persona humana. Integración, virtudes y valores. Primer y 
segundo momento de la integración. Integración, más allá de 
la autorregulación. Cuarta parte. Fundamentos pedagógicos. 
El análisis de la acción, la conación. Alcances del concepto de 
conación. Conación, integración y educación. Esquemas cona-
tivos en educación. Conación y educación en la PIPH. Biblio-
grafía.

Psicología Educativapos de inapetencia sexual. Origen de la inapetencia sexual. 
Principales factores que influyen en el problema. Inapetencia 
sexual y cambio social. Conclusiones generales. Naturaleza de 
los problemas sexuales. Nueva clasificación de los problemas 
sexuales. Tarea informativa del terapeuta. Aportaciones a la 
terapéutica sexual. Aportaciones a la investigación sexológi-
ca.
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Mejora de funciones ejecutivas y conductua-
les: programa preventivo ADHISO. 1. Manual 
del profesor 
GarCía González, noelia y CalleJa González, María 
a. inMaCulada 
Madrid: CEPE, 2018. 96 p. (SIGN.: 7653)

SUMARIO: Justificación. Programa de 
intervención. Cuento de apertura. Ni-
vel básico. 1. ¿Dónde estoy?. 2. ¿Dere-
cha o izquierda?. 3. ¿Me ayudas a en-
contrar mi lápiz? 4. ¿Con qué casa me 
quedo? 5. ¿Qué cosas han cambiado 
en mi baño? 6. ¿Dónde están las caras? 
7. ¿Qué ha pasado? 8. ¿Dónde se han 
escondido mis cosas? 9. ¿Me conce-
des tres deseos?  Nivel intermedio. 10. 
¿Cuál es el traje más adecuado para 
mí? 11. ¿Encima o debajo? 12. ¿Dónde 

está la hoja? 13. ¿A quién eliges como amigo de Caperucita? 
14. ¿Dónde están mis cosas de clase? 15. ¿Qué están hacien-
do estos niños? 16. ¿Qué harías en esta situación? 17. ¿Me 
ayudas a buscar mis cosas? 18. ¿Me concedes tres deseos? 
Nivel avanzado. 19. ¿Qué es el traje más adecuado para mí? 
20. ¿Abierto o cerrado? 21. ¿Buscamos las cestas que nos pi-
den? 22. ¿Con quién se quedaría Blancanieves? 23. ¿Por qué 
la mesa no está puesta? 24. ¿Qué harías si fueses mayor? 25. 
Tengo un problema. 26. ¿Has visto donde he puesto mis co-
sas? 27. ¿Me concedes tres deseos?

Cuentos de mediación III: y colorín colorado, en 
estos cuentos se ha mediado 
inStituto de MediaCión 
Madrid: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 2018. 71 
p. (SIGN.: 7677)

SUMARIO: Ovejas desparejadas. Eclip-
se. Y el león se fue. La luna y el sol se 
han enfadado. La evolución de los más 
pequeños. Les taules de llum. Dª Mar-
tina y don Delfín. Mariano un hombre 
bueno y la "pelea de gallos". Brillar por 
completo. La felicidad de ser escucha-
do. El tió. Rates i dracs. La llegenda de 
Bubònica. ¡Hola!.

Programa RELATEA: desarrollo de categorías 
conceptuales en estudiantes con trastornos 
del espectro autista 
oJea rúa, Manuel 
Madrid: Pirámide, 2018. 300 p. (SIGN.: 7648)

SUMARIO: Introducción. Anteceden-
tes del programa RELATEA. ¿Qué es 
el programa RELATEA? ¿A quién va 
dirigido el programa? Estructura del 
programa. Fases. Metodología. Jus-
tificación empírica del estudio. Con-
tenidos y actividades. Los animales. 
Los objetos.

Martina... ¡sola! : Yo... paso, tú pasas, él-ella 
¡acosa!, nosotros... pasamos, vosotros pasáis, 
ellos-as ¡sufren! 
ValléS turMo, Pedro 
Madrid: EOS, 2018. 92 p. (SIGN.: 7678)

SUMARIO: Martina es el segundo 
libro que dedica a la convivencia 
escolar abordando el acoso escolar 
entre iguales.

Leer para aprender: lectura y escritura en las 
áreas del currículo 
roSe, daVid y Martin, J.r. 
Madrid: Pirámide, 2018. 317 p. (SIGN.: 7641)

SUMARIO: 1. Contextos. Géneros 
discursivos, conocimiento y pedago-
gía en la Escuela de Sídney. ¿Por qué 
Australia?. Aprender en la escuela. 
La tarea de aprender la lengua. 2. 
Lenguaje y poder social. Los inicios, 
el Proyecto de escritura, Writting 
Project. Tipos de escritura en prees-
colar y primaria. Conocimiento acer-
ca de la lengua, los géneros. Enseñar 
los géneros, el proyecto Lenguaje y 
poder social. Negociar el significa-
do, interacciones entre el profesor 

y alumno. Para el aprendizaje es necesaria la enseñanza. 3. 
Escríbelo bien/ El derecho a escribir. Alfabetización integral. 
El proyecto Escríbelo bien. Género y campo. Comprender las 
cosas, clasificación y composición. Comprender los procesos, 
secuenciar la actividad. Expresar opiniones, conocimiento y 
valores. Construir conocimiento, la metáfora gramatical. Car-
tografiar los géneros discursivos de la educación secundaria. 
4. Leer para aprender. Desde aprender a escribir hasta Leer 

Mejora de funciones ejecutivas y conductua-
les: programa preventivo ADHISO. 2. Cuaderno 
del alumno 
GarCía González, noelia, CalleJa González, María a. 
inMaCulada 
Madrid: CEPE, 2018. 56 p. (SIGN.: 7654)
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Novedades editoriales

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los  
últimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca  
del Colegio para su consulta

Educar con criterio, criterios para educar 
urra Portillo, JaVier 
Madrid: Salvat, 2018. (SIGN.: 7642)

SUMARIO: 1. Acoso. Acoso de la red, 
ciberbullyng. 2. Adolescencia. Pier-
cing y tatuajes. Adversidades, Falle-
cimiento de un ser querido. Hijos 
con discapacidad. 4. Alimentación. 
Buenos hábitos alimentarios. Cuan-
do la alimentación se convierte en 
un riesgo. 5. Amigos. El amigo per-
fecto. Las malas compañías. Amis-
tad y ocio, campamentos. 6. Apren-
dizaje. Adquirir conocimiento. Otros 
aprendizajes. Fomentar la lectura. 7. 
Autonomía, responsabilidad, inde-

pendencia. Tareas en el hogar. Autoestima. Capacidad crítica. 
8. Colegio e instituto. El colegio. El instituto. 9. Conductas. Mie-
dos. Mordiscos. Mentiras. Conductas de riesgo. 10. Creatividad 
y arte. Creatividad. Arte. 11. Cuidados de los niños. Abuelos. 
Cuidadora o canguro. Escuela infantil.

Obtención y valoración del testimonio: proto-
colo holístico de evaluación de la prueba testi-
fical (HELPT) 
González, JoSé luiS y Manzanero, antonio l. 
Madrid: Pirámide, 2018. 295 p. (SIGN.: 7643)

SUMARIO: 1. Enfoque holístico de 
evaluación de la prueba testifical. 
La importancia del testimonio en 
las investigaciones, desde el indicio 
subjetivo a la prueba testifical. Cre-
dibilidad y exactitud de las pruebas 
testificales. La valoración de las de-
claraciones testificales y la necesi-
dad de una aproximación holística, 
el procedimiento HELPT. Evaluación 
de las declaraciones. Evaluación de 
la identificación. Limitaciones en la 
aplicación de los análisis de credibili-

dad. 2. Recopilación y análisis de la información para la evalua-
ción pericial de la validez de la prueba testifical. Introducción. 
Validez de los indicios de expediente. Detección del abuso 
sexual infantil, incompatibilidad entre actuaciones clínicas y 
forenses. Generación de hipótesis específicas de la causa. Pro-
tocolo para análisis del expediente. 3. Factores de influencia 
sobre la exactitud de las declaraciones. Exactitud de las decla-
raciones. Factores del suceso. Factores del testigo. Factores del 
sistema. 4. Evaluación de habilidades para testificar. La nece-
sidad de evaluar las habilidades de los testigos. Desarrollo de 
un protocolo para la evaluación de las capacidades para testi-
ficar, CAPALIST. 5. Entrevista de investigación policial, habilida-

DP-3, perfil de desarrollo - 3: manual 
alPern, Gerald. d.; adaPtaCión eSPañola fernando 
SánCHez-SánCHez (dPto. de i+d+i de tea ediCioneS) 
Madrid: TEA, 2018. 242 p. (SIGN.: DP-3alp)

SUMARIO: Nombre: DP-3, perfil de 
desarrollo - 3. Nombre original: DP-3, 
developmental profile - 3. Autores: 
Gerald. D. Alpern. Adaptación espa-
ñola: Fernando Sánchez-Sánchez 
(Dpto. de I+D+I de TEA Ediciones). 
Procedencia: WPS, Western Psycho-
logical Services, 2007. Aplicación: 
Individual. Existen dos formatos 
de aplicación (entrevista o cues-
tionario) que permiten adaptar la 
evaluación a la disponibilidad de 

las madres o padres que responden a la prueba. Además, el 
cuestionario se puede aplicar online. Ámbito de aplicación: 
Desde los 0 años y 0 meses (0:00) hasta los 12 años y 11 me-
ses (12:11). Duración: 35 minutos, aproximadamente (tanto 
la entrevista como el cuestionario) Finalidad: Estimación del 
nivel de desarrollo infantil en cinco áreas claves (motricidad, 
conducta adaptativa, socioemocional, cognición y comunica-
ción) a partir de la información que suministran las madres, 
los padres o las personas a cargo del cuidado. Baremación: 
Puntuaciones CI (media = 100 y Dt = 15) y percentiles en fun-
ción de la edad. Baremos en tramos de 2 meses para los me-
nores de 2 años, en tramos de 4 meses para los de 3 años, en 
tramos de 6 meses para los de 4 a 6 años y en tramos de 1 
año para los de 7 a 12 años. Material: Manual, ejemplares de 
la entrevista, ejemplares del cuestionario y claves de acceso 
(PIN) para la corrección por Internet. Opcionalmente se puede 
obtener un informe narrativo para el profesional y otro para 
la familia.

Psicología Jurídica

des de comunicación interpersonal. Introducción, niveles en 
la entrevista de investigación. Fundamentos de la entrevista 
de investigación policial. Afrontando situaciones concretas. 
Resolver conflictos de intereses interpersonales, negociar. 6. 
Procedimientos básicos de entrevista de investigación. Intro-
ducción. ¿Ayudas al recuerdo?. La entrevista cognitiva. Versión 
española y policial de la ECR. 7. Entrevista a víctimas vulnera-
bles. Víctimas de violencia sexual. Víctimas menores de corta 
edad. Víctimas de violencia de género. Víctimas con discapaci-
dad intelectual. 6. La identificación de los agresores. Introduc-
ción. La descripción del sospechoso. Sistemas de reconstruc-
ción, el retrato-robot. Identificación en fotografía. Las ruedas 
de conocimiento. Factores de influencia en los procesos de 
identificación de personas. Identificación mediante voz. 9. In-
terrogatorios de inculpados. Introducción. El interrogatorio en 
España. El interrogatorio como objeto de estudio científico y 
aplicado. La detección de la mentira. La técnica REID de inte-
rrogatorio policial. El método PEACE. Apéndice I. Discapacidad 
intelectual. Apéndice II. Test para la evaluación de la Compe-
tencia para Testificar. Apéndice III. Protocolo NICHD para las 
entrevistas en la investigación de víctimas de abuso sexual de 
menores de edad. Apéndice IV. Evaluación de la capacidad de 
consentir relaciones sexuales. Apéndice V. Normas para dirigir 
e interpretar las ruedas de reconocimiento.

para aprender. Una perspectiva funcional de la lectura. Cauti-
var a los lectores, relatos. Informar a los lectores, textos infor-
mativos. Evaluar opiniones y textos, géneros argumentativos 
y respuestas a textos. Estrategias intensivas. Empezar a leer 
y escribir a la escuela primaria. Teoría y práctica pedagógica. 
5. Conocimiento acerca de la lengua, CAL. Un metalenguaje 
pedagógico. La gramática, palabras y estructuras. El discurso, 
el significado más allá de la cláusula. 6. Conocimiento de la 
pedagogía. La secuencia didáctica como género, una teoría de 
la enseñanza y el aprendizaje. Re-contextualización, una nota 
sobre la formación del profesorado. Bibliografía.
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Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro de 
Psicología en Barrio de Salamanca, por horas o períodos de 
mañana o tarde. Sala de espera, lugar para guardar mate-
rial y wifi. Bien comunicado: Líneas 2, 4, 5, 6 y 9. contacto@
senspsicologia.com o 603468104. M-31161.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las salas son 
agradables, cálidas y bonitas. Está muy bien situado, al lado 
del metro Rubén Darío y de la Castellana. También fines de 
semana. Telef: 660909219 y 630424430. M-12304.

Se comparten despachos en pleno centro de Madrid (C/ Gran 
Vía , Metro Callao), un día completo por semana (4 días al 
mes) 100 euros .Todos los gastos incluidos, luz, limpieza y 
wiffi (contrato ANUAL), ambientes tranquilos y luminosos. 
Totalmente independientes y equipados. Contactar a los tels. 
687953799 o 671420745. Ana. M-19340.

Alquilamos despachos por horas, días o tiempo completo y 
sala para grupos. Centro en Plaza de Manuel Becerra de 500 
m2 muy bonito, con techos altos, balcones, ventanales y mu-
cha luz. Equipo multidisciplinar de 25 profesionales. Deriva-
ción de pacientes. Tel.: 663 03 60 04. M-17277.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos los 
días de la semana desde 8 euros cada bloque de dos horas. 
Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mo-
biliario representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clien-
tes. Despachos insonorizados con climatización individual 
y regulación de luz. 2 salas de espera independientes para 
pacientes y psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria inclui-
do, para recepción y cobro. Parking y metro Diego de León. 
Precio únicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-23400.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados, elegantes 
y luminosos (7-9 euros/ hora mañanas y 10-12 euros/ hora 
tardes) y sala de grupo (20-24 euros/ hora) con sala de es-
pera, secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire acondicionado, 
regulación luz y acceso personas con discapacidad. Metro 
Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 91 576 53 61  info@institutoa-
vanza.es. M-16877.

Alquilo despacho por días en Barrio Salamanca, calle Gene-
ral Díaz Porlier. Amplio, luminoso, exterior. Metro: Diego de 
León. 100 euros al mes por un día a la semana. Tel. 675 277 
605. M-20943.

Gabinete psicológico situado en Avda. Viñuelas de Tres 
Cantos, alquila despachos a profesionales. Equipamiento 
completo. También alquilamos sala de formación, grupos, 
talleres. Tlfno: 619304028. M-22708.

Se alquilan salas (a tiempo parcial o por horas) para trabajo 
grupal, en centro de Psicoterapia. Barrio de salamanca. Tels: 
652899556 / 91 577 60 39. M-01088.

Se alquilan dos despachos en centro de psicología, situado 
en Modesto Lafuente, 15, integrado por equipo de profesio-
nales con años de trabajo, y dirigido especialmente a perso-
nas con práctica de psicología clínica, dinámica o humanista. 
Hay diván en los dos. Teléfono de contacto 667739031. Si no 
contesto correo estoy trabajando. Dejar mensaje y contesta-
re. M-06152.

Vendo empresa de Psicología y Psiquiatría en buen funcio-
namiento, equipo, distintas orientaciones de intervención, 
situada en muy buena clínica de Aravaca, grupos, talleres... 
pacientes privados y compañías aseguradoras Sanitas, Ades-
las Mapfre… todas las edades.  Motivo de la venta, cambio 
sector. Tel.: 637 80 90 51. M-15096.

Se alquila despacho en consulta de psicología a tiempo com-
pleto. Buen edificio, despacho en buen estado, con aire acon-
dicionado y buen ambiente para trabajar. Calle O'Donnell, 
cerca del cruce con Narváez. Muy bien comunicado. Metros 
Goya, O'Donnell e Ibiza. Autobuses circular, 61, 63, 26, 15, 2, 
28. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-15187.

Se alquila despacho, 13 metros, recién amueblado. Zona 
Alonso Martínez. Centro de larga trayectoria. Calefacción, 
AC, teléfono y WiFi. Dejar mensaje en 913083085 y/o 
636090264. M-01551.

Consulta consolidada, con excelente ubicación frente a El 
Corte Inglés de Goya, alquila despacho compartido, dis-
ponible los martes, miércoles y jueves. Ambiente cálido y 
profesional. Despacho amueblado, bonito, luminoso y tran-
quilo en edificio representativo. Sala de espera y espacios 
comunes. 350 euros/mes." Tel.: 91.435.88.16  636 34 83 95. 
M-10481.

Se alquilan despachos de varios tamaños con sala de espera 
y wifi, en edificio representativo, zona de Madrid (Sol). Desde 
10 euros/hora a 12 euros/hora. También disponibles por ma-
ñanas, tardes y días, consultar precio. Disponemos de salas 
con capacidad de 6 y 10 asistentes para terapia de grupo, 
grupo de estudios o formaciones. También abierto los sába-
dos, preguntar precio. Contacto. Tel. 655010779. M-31202.

Alquilamos Despachos por horas y jornadas. Estamos en la 
C/ Quintana 28 1ºizq cerca del Metro Argüelles. Instituto 
Cordam. www.cordam.es Interesados llamar al teléfono 
648661181 o email info@cordam.es Disponemos de servi-
cio de recepción, wifi, impresora/escáner, office-cocina con 
cafetera, calefacción y aire acondicionado. M-31614.

Se alquila despacho por días o medios días. Metro Colom-
bia a 200 metros.  Wifi. Libre: Jueves por la mañana, hasta 
las 14:45h y Viernes día completo. Teléfono: 678557809. 
M-19797.

Se alquila despacho para consulta. Por meses, días comple-
tos, o media jornada. Espacio muy agradable, tranquilo, lu-
minoso y espacioso (11m2). Ideal para sesiones individuales 
y de pareja. Amueblado y WIFI. En calle Ibiza, zona Retiro. 
Contacto: Tel. 606098769. M-17592.

Se alquila despacho amueblado a tiempo completo y por 
días, en gabinete,  a pie de calle, zona Legazpi. Contactar por 
mail: logomad18@yahoo.com. M-28989.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o días/
mes completos. Servicio de wifi y secretaria, luminoso y tran-
quilo. Excelente ubicación en Avda. de Europa, Pozuelo. Tel. 
914496292. M-28146.

Alquilo despacho en Chamartín (Plaza de la República Domi-
nicana) Por mañanas, tardes y días (lunes o miércoles) Intere-
sados llamar Marina tel.: 639 18 57 22. M-11370.

Se alquila despacho en edificio representativo, por horas 
o días con excelente ubicación en Plaza de Callao. Exterior, 
muy luminoso. Sala de espera, wifi, a/a, hilo musical y cocina.
Teléfonos 678668602 y 606555666. M-15809.

Se alquilan acogedores y elegantes despachos humanistas 
por horas (luminosos, aislados acústicamente, aire acon-
dicionado y con sala de espera) en centro en Atocha/Em-
bajadores. Excelente comunicación y ambiente de trabajo. 
También disponible sábados y domingos. Tel.: 910709502. 
M-26582.

Se alquila despacho por horas o dias en Parla con sala de 
espera. Muy acogedor y luminoso. Yolanda tel.: 686791951. 
M-26238.

Vendo equipo de Biofeedback. Casi sin uso por cambio de 
especialización. Manuales y cables incluidos. Precio a con-
venir. Interesados contactar con Victoria. Tel.: 685209869. 
M-23345.

Castellana - Cuzco. Alquilo despacho de calidad en centro 
Psicología Cognitivo-Conductual EMDR. Todos los servicios: 
10m2, mucha luz natural, secretaria, sala de espera, climati-
zación, telefonía, internet, servicios web, limpieza, mobiliario 
de primera... A tiempo completo o parcial. Edificio represen-
tativo, 1ª planta junto a aparcamientos, metro, autobuses, ... 
Posible colaboración profesional. Tel.: 630 96 11 35. M-14043.

Alquilo uno de los dos despachos de mi gabinete. Busco a 
un/a psicólog@ que sea buena gente, que quiera un lugar 
con encanto, recién reformado, muy silencioso, con mucha 
luz, sala de espera, bien comunicado, a pie de calle y en bue-
na zona (Manuel Becerra). Llama o escribe al 644229989 
(Elena). M-24672.

Alquilamos consultas (3 disponibles) para profesionales por 
horas, mañanas, tardes o días completos, en centro situado 
en Francisco Silvela. Amplias y cómodas. Tels.: 656949157, 
660839589. M-20961.

Se alquilan dos preciosos despachos de 10,50m2 por 600 
euros + iva y 7,08m2 por 400+iva en centro de psicología 
ubicado en edificio emblemático en calle mayor de Madrid. 
Reformados, equipados, buena iluminación, adsl, aire acon-
dicionado. Tel.: 609591686. M-13050.

Busco Psicólogo Sistémico o de Organizaciones  (hombre o 
mujer) para formar sociedad del Centro de Psicología y Ar-
teterapia YMAGO, situado en Aranjuez y en funcionamiento 
desde 2016. Contactar con Eugenia Pérez en el 658  561 700  
o  info@ymagopsicologia.com. M-13134.

Se alquila despacho de 12m2, amueblado en zona muy bien 
comunicada (metro Prosperidad, Cruz del Rayo y Avda. Amé-
rica.  Situado entre calle Príncipe de Vergara y Cartagena. Bien 
iluminado y fácil acceso. Tel.: 637332054. M-22454.

Alquilo despachos por días en centro de Psicología en pleno 
centro de Las Rozas. Preciosos, luminosos, totalmente equi-
pados, sala de espera. Para psicólogos, psiquiatras, logope-
das, fisioterapeutas, nutricionistas, kinesiólogos. Muy bien 
comunicado por autobús y tren. Tel.: 609 56 44 33. M-14253.

Se alquila sala de 18 m2 por 900 euros/mes. Gastos incluidos 
(también la web). Avda. Pio XII 57. Contacto tels.: 661462693 
(Yago) 670500802 (Nuria). M-25382.

Se alquila despacho-consulta reformada y de diseño elegan-
te. En Avenida de América, exterior, muy tranquilo. Dispone: 
a/a, calefacción central, wifi, portero físico, office, sala de 
espera. Muy bien comunicado y parking cercano. Se alquila 
1 despacho a tiempo completo (amueblado o sin amue-
blar) y otro amueblado a tiempo parcial /días. M-15887. 
600434414 o contact@elenadelosantos.com. M-15887.

Centro de psicología “PSÍLOGO” alquila despachos y sala de 
grupos por horas (10 euros y 25 euros respectivamente) ma-
ñanas y tardes de 11 a 14 y de 16 a 21. Posibilidad de alquilar 
todo el año completo. Exterior, nuevo, amueblado, aire acon-
dicionado. C/ Santa Engracia, 144 – Bº B Entre Cuatro Cami-
nos o Ríos Rosas. Tel.: 91 554 67 04. M-10028.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila despachos en los me-
jores barrios de Madrid centro: Velázquez, Rubén Darío, San 
Bernardo y Cibeles. Despachos totalmente equipados y de 
cuidada ambientación, entorno tranquilo y acogedor. Desde 
80 euros. Mobiliario de diseño. Buena iluminación. Climati-
zación. ADSL. Salas de recepción. Excelente comunicación en 
transporte público. Parking cercano. Servicio de Secretaría. 
Posibilidad de alquiler por horas. Tel.: 91 344 08 62, info@
aestheis.es, www.aesthesis.es. M-32271.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiempo 
completo, días u horas, en zona Ortega y Gasset. De igual 
forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. Interesados 
llamen por favor al tel.: 608 94 67 86. M-05894.

10 despachos en Plaza de España, local de 200 m2 en planta 
calle con acceso independiente. Recepción, sala de espera, 
baños, aire acondicionado, limpieza. Otros servicios al psi-
cólogo. Descuentos por días, tarde o mañanas completos. 
También por horas. Telfs.: 676339999/915479030. M-28020.
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Clínica
MÁSTER EN TERAPIA COGNITIVO-CON-
DUCTUAL CON NIÑOS Y ADOLESCENTES
Fecha: 8 enero - 18 diciembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Pontificia Comi-
llas.
Profesores: Isabel Espinar Fellmann y 
otros profesores.
Precio: 7.700 €.
Información: tel.: 91 734 39 50; fax: 91 
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: http://www.comillas.edu/
es/postgrado/social/master-en-tera 
pia-cognitivo-conductual-con-ninos-y-
adolescentes. Universidad Comillas, 3. 
28049 Madrid.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN TÉC-
NICAS INFANTILES GESTÁLTICAS (TEÓRICO-
PRÁCTICO)
Fecha: octubre 2018 - octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UMAYQUIPAE.
Profesores: Dª Loretta Cornejo, D. José 
Luis Gonzalo, Dª Margarita de la Torre, Dª 
Lucía Ema.
Precio: 80 €/ matrícula, 165 €/ mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.comx(entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 

COMPROMISO ON LINE

Fecha: julio 2018 (inicio) o agosto 2018 

(inicio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Silvia Fernández Bernardez, 

Patricia López Recio.

Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ es-

tudiantes y desempleados.

Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 

profesionales@psicomaster.es;xweb: 

http://www.psicomaster.es. O’Donnell 

32 – Bajo D.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 

PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE

Fecha: julio 2018 (inicio) o agosto 2018 

(inicio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Marta Bermejo Victoriano.

Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ es-

tudiantes y desempleados.

Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 

profesionales@psicomaster.es; web: 

http://www.psicomaster.es. O’Donnell 

32 – Bajo D.

ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA COGNITI-
VO CONDUCTUAL CON NIÑOS Y ADOLES-
CENTES
Fecha: octubre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: Equipo docente infanto-ju-
venil de Beck Psicología..
Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicólo-
gos en desempleo). 70 €/ matrícula.
I n f o r m a c i ó n : x Te l : x 9 1 7 2 6 1 8 8 9 , 
647233060; e-mail: sixtasiles@beckpsi 
cologia.com; Web:http://www.beckpsi 
cologia.com. Ardemans, 12 - 1ºA. 28028 
Madrid.

CURSO SOBRE CASOS CLÍNICOS EN TERA-
PIA INFANTO-JUVENIL (COGNITIVO-CON-
DUCTUAL)
Fecha: octubre - noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: Equipo docente de Beck Psi-
cología.
Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicólo-
gos en desempleo).
I n f o r m a c i ó n : x Te l : x 9 1 7 2 6 1 8 8 9 , 
647233060; e-mail: sixtasiles@beckpsi 
cologia.com; Web:http://www.beckpsi 
cologia.com. Ardemans, 12 - 1ºA. 28028 
Madrid.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos

Más de 5 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS
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Congresos y otras actividades

Congresos Internacionales

IV CONGRESO DE LA ORDEM DO PSICÓ-
LOGOS PORTUGUESES: LA PSICOLOGÍA 
EN LA PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DEL 
DESARROLLO DE LAS PERSONAS, LA CO-
HESIÓN SOCIAL Y EL CRECIMIENTO ECO-
NÓMICO
Fecha: 12 septiembre 2018-15 septiem-
bre 2018.
Ciudad: Braga (Portugal).
Organiza: Ordem dos Psicólogos Portu-
gueses.
Información:xweb:xhttps://www.opp 
congresso2018.pt/esp. 

XXXVI REUNIÓN CIENTÍFICA ANUAL DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGÍA 
(SEE) Y XII CONGRESSO DA ASSOCIAÇÃO 
PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGÍA (APE)
Fecha: 12 septiembre 2018-14 septiem-
bre 2018.
Ciudad: Lisboa.
Organiza: Sociedad Española de Epide-
miología (SEE), Associação Portuguesa 
de Epidemiología (APE).
Información: web: http://www.reunio 
nanualsee.org/

XI CONGRESO IBEROAMERICANO DE PSI-
COLOGÍA: LA PROFESIÓN EN SU LABERIN-
TO: TEORÍAS, PRÁCTICAS Y TERRITORIOS. 
XVII CONGRESO ARGENTINO DE PSICO-
LOGÍA
Fecha: 11 octubre 2018-13 octubre 
2018.
Ciudad: Córdoba (Argentina).
Organiza: Federación Iberoamericana de 
Agrupaciones y Colegios de Psicología 
(FIAP), la Federación de Psicólogos de la 
República Argentina (Fepra) y el Colegio 
de Psicólogos de la Provincia de Córdoba.
Información: web: https://congresoibe 
roamericanodepsicologia.com/#!/ins 
cripciones. 

XI CONGRESO INTERNACIONAL Y XVI NA-
CIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 25 octubre 2018-28 octubre 
2018.
Ciudad: Granada.
Organiza: Asociación Española de Psico-
logía Conductual AEPC. Universidad de 
Granada, Grupo de Investigación CTS-
261.
Información: web: http://www.aepc.es/
PsClinicaXI/presentacion.html. 

III CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 

SCEPS y XIV CONGRESO NACIONAL DE 

PSICOLOGÍA SOCIAL

Fecha: 4 octubre 2018-6 octubre 2018.

Ciudad: Cuenca.

Organiza: SCEPS Sociedad Científica Es-

pañola de Psicología Social, UCLM Facul-

tad de Ciencias de la Educación y Huma-

nidades.

Información:web: http://congreso2018.

sceps.es/

4TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-

CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHIL-

DREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 15 noviembre de 2018-17 no-

viembre de 2018.

Ciudad: Palma de Mallorca.

Organiza: Aitana. Universidad Miguel 

Hernandez.

Información: web: http://www.aitana 

congress.com. 

CONGRESO INTERNACIONAL DE LA IACCP
CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLO-
GÍA INTERCULTURAL: MULTICULTURALIS-
MO DENTRO DE UNA PERSPECTIVA GLO-
BAL. BENEFICIOS Y RETOS. 
Fecha: Del 1 al 5 de Julio
Ciudad: Guelph, Ontario (Canadá)
Información: Iaccpconference.com/

11ª CONFERENCIA DE LA COMISIÓN IN-
TERNACIONAL DE TEST
Fecha: Del 2 al 5 de Julio
Ciudad: Montreal (Canadá)
Información:xhttps://wwww.itc-confe 
rence.com/

42ª CONFERENCIA ANUAL, PME. PSICOLO-
GÍA SOBRE EDUCACIÓN MATEMÁTICA
Fecha: Del 3 al 8 de Julio
Ciudad: Umea (Suecia)
Información:xwww.rgpme.org/index.
php/annual-conference

23ª DÍA INTERNACIONAL DE LA PSICOLO-

GÍA DIFERENCIAL

Fecha: 4-6 de Julio

Ciudad: Belval, Luxenburgo

Información: https://wwwslp.lu/fr/jour 

nees-internacionales-de-psichologie 

-differentielle-2018-belval/

ENCUENTRO ANUAL DE LA SOCIEDAD IN-

TERNACIONAL DE PSICOLOGÍA POLÍTICA

Fecha: Del 4 al 7 de Julio

Ciudad: San Antonio, Texas

Información: www.ispp.org/meetings

SEMANA BIENAL INTERNACIONAL SOBRE 

LA ENSEÑANZA DE LA CIENCIA PSICOLÓ-

GICA

Fecha: Del 9 al 13 de Julio

Ciudad: Paris (Francia)

Información: htps://bistops.org/

CONFERENCIA EUROPEA SOBRE PERSO-

NALIDAD – 2018

Fecha: Del 17 al 21 de Julio

Ciudad: Zadar (Croacia)

Información:xConference.unizd.hr/

ecp19/

INC 2018 – SOCIEDAD INTERNACIONAL 

NEUROPSICOLÓGICA – ENCUENTRO SE-

MESTRAL 

Ciudad:  Praga (República Checa)

Información:xwww.ins2018.org/

ENCUENTRO GLOBAL DE EXPERTOS SO-

BRE PSICOLOGÍA Y SALUD MENTAL

Fecha: Del 23 al 24 de Julio

Ciudad: Roma (Italia)

Información:xPsychiatry-mentalhealth.

plususconference.com/
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becas

Solicitudes hasta 
24 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia Breve 
Estratégica (Giorgio Nardone)2 BECAS

PARA
COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Centro de Terapia Breve Estratégica en España.

Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica. Director del 
máster.
María Martín de Pozuelo Saucedo. Contacto en España. Psicóloga colegiada 
M-21986. Responsable organizativa en España y didáctica en Madrid del Centro de 
Terapia Estratégica.

La formación clínica está focalizada en la presentación y explicación de los videos de 
casos clínicos tratados, desde la primera hasta la última sesión, por Giorgio Nardone, 
y está subdivido en los siguientes módulos:

Módulo I. Introducción al Modelo de Piscoterapia Breve Estratégica evolucionado.
Modulo II. Trastornos fóbicos: monofobias, ataques de pánico.
Módulo III. El problem solving y comunicación estratégica y el diálogo estratégico 
evolucionado. 
Módulo IV: Trastornos obsesivos, obsesivos-compulsivos, duda patológica, 
hipocondría, patofobia, obsesivo-paranoico y paranoico. 
Módulo V. Trastornos de alimentación: anorexia, vomiting, binge eating, bulimia, 
obesidad.
Módulo VI. Comunicación evocativa, comunicación no verbal estratégica  e hipnosis 
sin trance.
Módulo VII. Los trastornos sexuales: masculinos y femeninos. 
Módulo VIII. La depresión.
Módulo IX. Trastorno de estrés post-traumático.
Módulo X. La intervención sobre los padres para ayudar a los hijos: infancia, 
adolescencia y jóvenes adultos. Las patologías del niño en los contextos educativos. 
Módulo XI. Problemas de estudio, aprendizaje y performance.
Módulo XII. Trastorno borderline y de personalidad.
Módulo XIII. Supervisiones clínicas: una de las supervisiones se realizará con el 
profesor Giorgio Nardone. 

Para cada una de las psicopatologías o módulos a tratar se exponen:
- La formación y persistencia del trastorno de personalidad.
- El protocolo de tratamiento.
- Técnicas, estrategias y estratagemas terapéuticas de diagnóstico e intervención.

Para información más detallada del calendario y programa consultar la página web:  

https://www.centrodeterapiaestrategica.es/formacion/master-psicoterapia-breve-
estrategica/

Presencial. 280 horas. 

Desde 20 de octubre de 2018 hasta 11 de julio de 2020. 
Madrid.
 
3 700€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Centro de Terapia Breve Estratégica en España. 
Tel: 91 129 68 73 
Email: info@centrodeterapiaestrategica.es 
URL: www.centrodeterapiaestrategica.es
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Solicitudes hasta 
8 de agosto  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Psicoterapia y  
Psicodrama1 BECA

PARA
COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama.

Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo colegiado M-09688. Presidente de la 
Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama. Director de la Escuela 
de Psicoterapia y Psicodrama.

La formación sigue una metodología  teórica y vivencial/práctica. Se realiza un 
domingo al mes, de octubre a junio con horario de 10.30 h a 14.30 h y de 16.30 h a 
20.30 h. El calendario se publica en la web www.psicodrama.es.

El TEMARIO de los tres años consiste en:

1. Aprendizaje teórico/técnico de Psicodrama en Grupo e Individual.
2. El Psicodrama en la Clínica, Dinámicas Obsesivas, Fóbicas, Histriónicas, Parafilias, 

Trastornos de Personalidad.
3. El Psicodrama adaptado a Trastornos específicos, T.C.A., Trauma, Psicosis.
4.iEl Psicodrama en diferentes ámbitos de intervención: Infancia y Adolescencia, 

Pareja, Familia.

El DESARROLLO de cada una de las sesiones se realiza el siguientes modo:

Mañanas. El alumno recibirá clases teóricas, en las que primará el dinamismo y la 
participación, contará también con un extenso material bibliográfico para ampliar 
sus conocimientos.

Tardes. El alumno junto a sus compañeros constituirá un grupo terapéutico, donde 
aprenderá observando el trabajo del profesor, el de sus compañeros y practicar sus 
propias destrezas como psicoterapeuta psicodramático.

Mixto. 350 horas. 

Desde 21 de octubre de 2018 hasta 6 de junio de 2021. 
Madrid. C/ Martín de los Heros, 53
 
3 020 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama 
C/ Martín de los Heros, 53 
Tel: 915591111 
Email: info@psicodrama.es 
URL: www.psicodrama.es

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados
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Solicitudes hasta 
9 de agosto  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicoterapia Breve
1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia.

Dr. José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente  de  la  Federación de Asociaciones 
de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clínico/Consultor en 
E.M.D.R. Presidenta del Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR (IDAE).

ANTECEDENTES TEÓRICOS
•iDefinición de Psicoterapia Breve (P. B.): aproximación conceptual y clínica. 

Objetivos terapéuticos.
•iLa relación terapéutica como forma de vinculación personal. La empatía en el 

discurso terapéutico.
•iProtocolo de Historia Clínica en Psicoterapia Breve. El diagnóstico como proceso 

movilizador.
•iEl grupo familiar: estructura familiar, función y homeostasis. El “paciente 

designado”.
•iTeoría de la comunicación humana: la comunicación verbal y no verbal.
•iReconocimiento. Aplicación de las leyes de la comunicación a la técnica del 

establecimiento de la alianza terapéutica. El “doble vínculo”.
•iLos protagonistas del proceso. La personalidad del terapeuta: reconocimiento del 

“estilo personal”.

LOS GRANDES CUADROS CLÍNICOS
•iLas bases de la planificación del proceso psicoterapéutico: logística, estrategia, 

táctica y técnica.
•iCriterios de selección en P.B. Cuestionario de Winokur-Dasberg-Marín.
•iEstructuración del acuerdo terapéutico: el marco de trabajo. Intervenciones en P.B.
•iEl concepto de Foco terapéutico: definición y delimitación.
•iTécnicas de movilización en P.B.: los métodos de Ferenczi, Mann, Malan, Sifneos, 

Bellak.
•iLa Terapia Focal de Davanloo: los triángulos interpretativos.
•iEl humor en las intervenciones clínicas.
•iEl esquema de una sesión en P.B.: manejo del material psicológico por parte del 

terapeuta.
•iEsquema del proceso psicoterapéutico: fases iniciales, de contrato, intermedias, 

resistencias, resolución, etc. C
•iLa finalización de la terapia: criterios de eficacia, metas del proceso psicoterapéutico, 

limitaciones del tratamiento, respuesta del paciente
•iPsicoterapia Breve en casos específicos:

-iTrastornos depresivos. Trastorno por angustia. Trastornos de la conducta 
alimentaria. Trastornos de personalidad.

-iCrisis vitales. Síndrome “Burn-Out”. Maltrato
-iEnfermedades psicosomáticas, crónicas, graves, etc.

Mixto. 150 horas. 

Desde 26 de octubre de 2018 hasta 16 de febrero de 2019. 
Aulas de la SEMPyP. C/ Marqués de Urquijo nº 18. 28008-Madrid.
 
1 230 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia
C/ Solano 35, 3ªB, Pozuelo de Alarcón
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Solicitudes hasta 
12 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental
Programa de Formación reconocido por la Universidad de Salamanca 
y acreditado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Antonio García de la Hoz. Dr. en Psicología. Profesor Titular Universidad de 
Salamanca. Psicólogo Clínico. Presidente y Miembro Didacta de Quipu-Instituto. 
Colegiado M-00635.

Los programas de la Formación Básica permiten alcanzar el Título de MASTER, 
pudiéndolos completar estos con la asistencia a la Formación Complementaria y con 
Prácticas.

Docentes: Formación impartida  por 15 profesionales de la Salud, Psicólogos/
as Clínicos y Psicoterapeutas por la EFPA, con amplia experiencia en clínica, en 
Psicoterapia y docencia.

FORMACIÓN BÁSICA:
Seminarios mensuales (un sábado al mes):
- Psicopatología Psicoanalítica y su aplicación  Técnica en Psicoterapia.
- Psicoterapia Psicoanalítica con Niños y Adolescentes.
- Teoría y Técnica de la Psicoterapia de  Grupos (Clases Teórico-prácticas).
- Estudio Crítico de la Obra de Freud
Semanalmente:
- Supervisión en Grupo de Casos Adultos e Infanto-Juveniles

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:
- Actividades Abiertas: Sesiones Clínicas, Conferencias, Videoforum…
- Monográficos y Talleres. Se anunciarán a lo largo del curso.

PRÁCTICAS:
- Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
- Actividades Prácticas (observación en Grupos de Psicoterapia).
- Tutorías y Evaluación Continuada.
- Prácticas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:
QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: UNED (Grado),  Universidad Cardenal Cisneros  (Grado), Universidad 
St. Luis  (Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario).

*El reconocimiento de este Programa de Formación como Máster, por parte de la 
Universidad de Salamanca, no se incluye dentro de la beca ofrecida. Sí por cada uno 
de los cursos de la Formación Básica.

Presencial. 600 horas.

Desde septiembre de 2018 hasta junio de 2019. 
Sede Quipu-Instituto. C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid.
 
De 75 a 95 € por cada seminario, según número de seminarios matriculados. Total 
Master: 5 500 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para 
colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. 
Tel:  91 5776039 / 652899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.es
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Solicitudes hasta 
10 de agosto  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicoterapia de Grupo: Teoría 
y Práctica
Programa de Formación reconocido por la Universidad de Salamanca 
y acreditado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental

Antonio García de la Hoz. Dr. en Psicología. Profesor Titular de Psicoterapia y 
Psicoterapia de Grupo en  la Universidad de Salamanca. Director del Master en 
Psicoanálisis Clínico en la Univ. Salamanca.  Psicólogo Clínico. Colegiado M-00635.

TEMA 1. Introducción a la psicoterapia de grupo. Antonio García de la Hoz
TEMA 2. El psicoanálisis y el grupo. El grupo semanal. Antonio Gª de la Hoz
TEMA 3. El Psicodrama I y II. Teoría y práctica. Luis Conde.
TEMA 4. Las modalidades del grupo: El grupo mensual. Magdalena Grimau.
TEMA 5. Las modalidades del grupo. El laboratorio social-I y II. Amparo Bastos y 
Carmen Alonso
TEMA 6. La psicoterapia de grupo en niños. Consuelo Escudero.
TEMA 7. La psicoterapia de grupo en púberes y adolescentes. Félix García-Villanova
TEMA 8. Grupos psicocorporales. Magdalena Grimau.
TEMA 9. La práctica del laboratorio social. Carmen Alonso y Amparo Bastos.
TEMA 10. El Trabajo con Grupos en Salud Mental. Aprehendiendo en Grupo Operativo. 
Belén Arambilet y Vanessa Lebron.

Clases teórico-técnicas y Prácticas vivenciales.

Esta Formación se puede completar con asistencia a las Actividades Complementarias: 
Sesiones Clínicas, Videoforum, Conferencias, Monográficos y Talleres.

PRÁCTICAS:
Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.

PRACTICUM:
QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: UNED (Grado),  Universidad Cardenal Cisneros  (Grado), Universidad 
St. Luis  (Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario).

Presencial. 100 horas. 
Clases teórico-prácticas (vivenciales).

Desde septiembre de 2018 hasta junio de 2019. 
Sede QUIPU, C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid
 
1 140€ + 75€ en concepto de matrícula. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
ofrece 1 beca para colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid 
Tel: 91 5776039 / 652899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.es
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Solicitudes hasta 
12 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Psicoterapia  
Psicoanalítica con niños y adolescentes
Programa de Formación reconocido por la Universidad de Salamanca 
y acreditado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica. Especialista en Psicoterapia (EFPA) 
Colegiada M-01088. Experta en la Intervención con niños, adolescentes y sus 
familias, supervisora Clínica en Centros público y privados, Pertenece al Lip-ai del 
COP. Docente en el Curso de Experto en Psicoterapia con Niños y Adolescentes del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y del Máster de Psicología Clínica  y Sanitaria 
en Universidad de Salamanca. Vocal para la defensa de la Infancia y Adolescencia de 
la Sección de Psicología Clínica del COP-Madrid.

LA TÉCNICA. Demanda, proceso diagnóstico y encuadre, test proyectivos gráficos y 
verbales. La hora de juego. Modalidades de intervención (individual y/o grupal). Tipos 
de entrevistas. Informes. psicofarmacología en infanto-juvenil.

PSICOPATOLOGÍA. LAS GRANDES ENTIDADES NOSOLÓGICAS. Trastorno 
Bordeline, trastornos neuróticos, histeria, fobias, obsesiones, trastornos alimentarios, 
trauma por abuso y/o  maltrato, etc.

AUTORES: ESCUELA INGLESA Y FRANCESA. El psiquismo del niño/a: del vínculo 
simbiótico al logro de la individuación: D. Winnicot, M. Klein, S. Ferenczi, F. Dolto, M. 
Mannoni. Autores Teoría del Apego.

CASOS PRÁCTICOS, para el asentamiento de la Técnica y la Psicopatología.

SUPERVISIÓN EN GRUPO con carácter formativo.
Impartido por varios docentes de amplia trayectoria profesional y docente. Consultar 
Planigrama en página Web.
Esta Formación se completará  con asistencia a las Actividades Complementarias: 
Sesiones Clínicas, Videoforum, Conferencias, Monográficos y Talleres.

PRÁCTICAS:
Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
Prácticas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:
QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: UNED (Grado),  Universidad Cardenal Cisneros  (Grado), Universidad 
St. Luis  (Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario).

Presencial. 250 horas. 

Primer curso: de septiembre de 2018 a julio de 2019
Segundo curso: de septiembre de 2019 a marzo de 2020. 
Sede de Quipu-Instituto, en Madrid: C/ Príncipe de Vergara, 35 bajo dcha.
 
Primer curso: 1 045 € + 75€ (matricula)
Segundo curso: 855 €+ 95€ (inscripción en S.P.R.)
Total: 2 070 € El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35 bajo dcha. 
Tel: 91 577 60 39 /  652899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.es
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Solicitudes hasta 
10 de agosto  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicopatología Psicoanalítica 
y su aplicación técnica en Psicoterapia
Programa de Formación reconocido por la Universidad de Salamanca 
y acreditado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental

Antonio García de la Hoz. Dr. en Psicología. Profesor Titular de Teoría Psicoanalítica 
y Psicoterapia en la Universidad de Salamanca y en el Master G. Sanitario-
Usal. Psicólogo Clínico. Director del Master en Psicoanálisis Clínico (Universidad 
Salamanca). Autor de diferentes publicaciones entre las que se encuentra en su 4ª 
edición: “Teoría Psicoanalítica”. Ed. Biblioteca Nueva. Psicólogo colegiado M-00635.

Tema 1. INTRODUCCION.   FREUD Y LA NOSOGRAFIA (Psicopatología y Psicoanálisis / 
Neurosis y Psicosis/ Neurosis actuales y Neurosis de Transferencia /Cuadros Clínicos 
en la obra de Freud).
Tema 2. LOS GRANDES HISTORIALES CLINICOS FREUDIANOS I y II
 (I: Néurosis: Histérica, Obsesiva Fóbica y su actualidad / II: Las psicosis y los trastornos 
de la Personalidad)
Tema 3. AVANCES EN PSICOPATOLOGIA PSICOANALITICA (Los Trastornos límites y 
los Trastornos Narcisistas).
Tema 4. LA MODERNA PSICOPATOLOGIA PSICOANALÍTICA (Psicopatología Vincular).

Esta Formación se completará  con asistencia a las Actividades Complementarias: 
Sesiones Clínicas, Videoforum, Conferencias, Monográficos y Talleres.

PRÁCTICAS:

Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.

PRACTICUM:

QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: UNED (Grado),  Universidad Cardenal Cisneros  (Grado), Universidad 
St. Luis  (Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario).

Presencial. 100 horas. 

Desde septiembre 2018 hasta junio 2019. 
Sede Quipu-Instituto. C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid.
 
855 € + 75 € en concepto de matrícula. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
ofrece 1 beca para colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35 bajo dcha. 
Tel: 91 5776039 / 652 899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.es

Más de 5 000 colegiados ya han solicitado este 
servicio que permite utilizar el logo/marca
del Colegio para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOS
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Solicitudes hasta 
9 de octubre  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster Propio UCM en Inteligencia Emocional  
e Intervención en Emociones y Salud
Por 14º año consecutivo entre los mejores en Psicología según el diario
El Mundo tras explorar más de 500 másters. Premio EDUCAEDU a la
Excelencia Educativa 2017

½ BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Coordinación
de Prácticas

Secretaría

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

UCM. Universidad Complutense de Madrid.

Dr. Juan José Miguel Tobal. Catedrático de Psicología de la Ansiedad. Dpto. de Psicología 
Experimental, Procesos Cognitivos y Logopedia. Facultad de Psicología. Universidad Complutense 
de Madrid.

Dra. María Isabel Casado Morales

Laura Martín-Javato Romero y Cristina Carro de Francisco

PRIMER CURSO: 400 horas (Teoría y Prácticas). Fundamentos teóricos y empíricos: La inteligencia 
emocional. Modelos clásicos y contemporáneos de la ansiedad. Modelos de la emoción. Modelos 
explicativos del estrés. Indefensión. La ira: concepto y medida. La tristeza/depresión. Ansiedad, 
estrés y trastornos psicofisiológicos. Bases biológicas y neurofisiológicas. Trastornos de ansiedad 
I. Evaluación: Características generales de la evaluación de la ansiedad. Evaluación de la ansiedad 
mediante autoinforme. Evaluación psicofisiológica. Observación conductual. Evaluación de la 
inteligencia emocional. Tratamientos de la ansiedad y emociones negativas: Técnicas cognitivas, 
psicofisiológicas y conductuales. Programación de tratamientos I. Tratamiento farmacológico. 
Ámbitos de intervención: Estrés laboral. Inteligencia emocional, emociones negativas y deporte. 
Inteligencia emocional, emociones negativas y rendimiento académico. Emociones negativas y 
trastornos neuropsicológicos. Intervención en urgencias y emergencias. Presentación de Casos y 
Sesiones Clínicas. Prácticas (internas y externas). Supervisión de casos. 
SEGUNDO CURSO: 400 horas (Teoría y Prácticas). Técnicas: Técnicas de relajación e hipnosis. 
Desensibilización sistemática. Inoculación al estrés. Técnicas de Biofeedback. Entrenamiento 
en habilidades sociales. Reestructuración cognitiva. Programación de tratamientos II. Áreas de 
intervención: Trastornos de ansiedad II. Trastornos psicosomáticos y dolor. Disfunciones sexuales. 
Depresión. Trastorno obsesivo-compulsivo e hipocondría. Intervención en drogodependencias, 
SIDA y cáncer. Trastornos de la alimentación. Inteligencia emocional en salud y en el ámbito 
educativo. Psicología positiva. Entrenamiento en habilidades del terapeuta. Presentación de casos 
y sesiones clínicas. Prácticas (internas y externas). Supervisión de casos. Finalizado el segundo 
curso se obtendrá la titulación de MASTER. 
ACTIVIDADES PRÁCTICAS EXTERNAS: Hospital Clínico Universitario "San Carlos": Servicio de 
Salud Laboral. Hospital "12 de Octubre": Unidad de Dolor. Hospital “Puerta de Hierro”: Servicio 
de Endocrinología. Hospital “Fundación Alcorcón”: Servicio de Rehabilitación Cardiaca. Centro de 
Salud de Barajas. Centro de Especialidades “Coronel de Palma” de Móstoles. Centros Municipales 
de Salud del Ayuntamiento de Madrid. Ayuntamiento de Móstoles: Servicio de Prevención. Policía 
Municipal Y Bomberos de Móstoles. Sanatorio del Dr. León. Unidad de Psicología de la Guardia 
Real. Asociación Madrileña de Pacientes con Artritis Reumatoide. Coordinadora Nacional de 
Artritis. Centro de Atención, Recuperación y Reinserción de Mujeres Maltratadas (CAM). Centro 
de Mayores de Tres Cantos. Unidad de Intervención en la Ansiedad, el Estrés y las Emociones 
Negativas en distintos centros educativos de Primaria, Secundaria y Universitarios. Empresa 
Pamicom Comunicaciones S.L. SUPERVISIÓN: Cada alumno contará con un supervisor, revisando 
los casos, su evaluación, las líneas de tratamiento, etc. A su vez contará con otro tutor para cada 
uno de los programas de intervención grupal en que participe. PROFESORADO: Mª Dolores Avia.  
Cristina Carro. José Antonio Carrobles. Mª Isabel Casado. Juan Antonio Cruzado.  Natalio 
Extremera. Rocío Fernández Ballesteros. Pablo Fernández-Berrocal. Sara Fernández 
Guinea, Vanessa Fernández López. Enrique Gª Fernández-Abascal. Enrique Gª Huete. 
Miguel Gª Saíz. Mª Paz Gª Vera. Francisco Gil. Héctor González Ordi. Gema Gutiérrez. 
Gonzalo Hervás. Rosa Jurado. Francisco J. Labrador. Inmaculada López. Laura Martín-
Javato. Francisco Miguel Tobal. Juan José Miguel Tobal. Carmen Moreno. Manuel Muñoz. 
Mª Teresa Orozco. Sonia Panadero. Miguel Ángel Pérez Nieto. Javier Pérez Pareja. Marta 
Redondo. Miriam Sánchez Pérez.  Rubén Sanz Blasco. Jesús Sanz Fernández. Miguel A. 
Vallejo. Carmelo Vázquez. 
Sesiones Clínicas y Conferencias: A lo largo de los años han sido invitados diversos profesores y 
profesionales, españoles y extranjeros, de reconocido prestigio.

Presencial. También semipresencial. 800 horas de teoría y práctica.

Desde noviembre de 2018 hasta junio de 2020. Martes, miércoles y jueves de 18.00 a 21.00 horas. 
Madrid. Facultad de Psicología UCM.

Primer Curso: 3 000 euros. Segundo Curso: 3 000 euros. Este importe podrá hacerse efectivo en 
dos pagos fraccionados en noviembre y febrero. PLAZOS: Preinscripción: A partir del 12 de marzo 
hasta completar plazas. Se realizará a través de la página web: http://www.ucm.es/info/masteran  
Matrícula: finales de octubre de 2018. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece ½ beca 
para colegiados.

Master Propio UCM en Inteligencia Emocional e Intervención en Emociones y Salud. Facultad de 
Psicología. U.C.M. 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid). 
Tel: 91 394 30 24 (de 11 a 14 h) 91 394 31 70 (de 9 a 14 h) 
Email: masterans@psi.ucm.es 
URL:  http://www.ucm.es/info/masteran



 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 
 
 
 
 
ASERTIVIDAD: MEDICIÓN E IMPLICACIONES 
Imparte: Dra. Mirta Margarita Flores Galaz 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 

 

 

 

CULTURA, GÉNERO Y AUTOCONCEPTO 
Imparte: Dr. Rolando Díaz Loving 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 

 

 

 
 
 
 
 
 
MIDIENDO EL LADO NEGATIVO DE LAS 
RELACIONES 
Imparte: Dra. Sofía Rivera Aragón 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 

 

 

 

 

 

PROMOCIÓN DE SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 
Imparte: Dra. Claudia Jaen Cortes 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil

 

 Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 

 
 
 
 
 
 
BARRERAS Y PROMOTORES DEL BIENESTAR  
Imparte: Dr. Pedro Velasco Matus 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EL LADO NEGATIVO DE LAS RELACIONES DE 
NOVIAZGO 
 Imparte: Lic. Esp. Fernando Méndez Rangel 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
MEDICIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE ESCALAS EN                                                                    
PSICOLOGÍA 
Imparte: Dra. Cinthia Cruz del Castillo 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MALTRATO ENTRE COMPAÑEROS: COMO 
MANEJARLO EN NIÑOS PREESCOLARES  
Imparte: Dra. Claudia López Becerra 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
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20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 

 
 
 
 
 
 
BARRERAS Y PROMOTORES DEL BIENESTAR  
Imparte: Dr. Pedro Velasco Matus 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EL LADO NEGATIVO DE LAS RELACIONES DE 
NOVIAZGO 
 Imparte: Lic. Esp. Fernando Méndez Rangel 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
MEDICIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE ESCALAS EN                                                                    
PSICOLOGÍA 
Imparte: Dra. Cinthia Cruz del Castillo 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MALTRATO ENTRE COMPAÑEROS: COMO 
MANEJARLO EN NIÑOS PREESCOLARES  
Imparte: Dra. Claudia López Becerra 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
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20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DIAGNÓSTICO ORGANIZACIONAL: 
HERRAMIENTAS E                                                                   
IMPLEMENTACIÓN. 
Imparte: Mtra. Rosa Flores Herrera 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANÁLISIS FACTORIAL EXPLORATORIO EN EL 
PROCESO DE VALIDACIÓN DE ESCALAS: 
DESMITIFICACIÓN Y MEJORES PRÁCTICAS. 
Imparte: Dr. Rodrigo Miguel Rosales Sarabia 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 

DISEÑO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN                                                                       
APLICADOS EN LAS ORGANIZACIONES 
Imparte: Dra. Luz María Cruz Martínez 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN DE ACOSO 
ESCOLAR 
Imparte: Mtra. Yanning Guadalupe Calderón 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 Cada taller tendrá un costo de: 

SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
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20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DIAGNÓSTICO ORGANIZACIONAL: 
HERRAMIENTAS E                                                                   
IMPLEMENTACIÓN. 
Imparte: Mtra. Rosa Flores Herrera 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANÁLISIS FACTORIAL EXPLORATORIO EN EL 
PROCESO DE VALIDACIÓN DE ESCALAS: 
DESMITIFICACIÓN Y MEJORES PRÁCTICAS. 
Imparte: Dr. Rodrigo Miguel Rosales Sarabia 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 

DISEÑO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN                                                                       
APLICADOS EN LAS ORGANIZACIONES 
Imparte: Dra. Luz María Cruz Martínez 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN DE ACOSO 
ESCOLAR 
Imparte: Mtra. Yanning Guadalupe Calderón 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 Cada taller tendrá un costo de: 

SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 

 
 
 
 
 
TALLER DE CERTIFICACIÓN COLEPSI.NL. AC 
COSTO: $1,500 pesos (Se abona al costo total de 
la certificación) 
Imparte: Mtra. Nora Elisa Barbosa, Mtra. Bertha 
Rosa Maycotte Salinas. 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 18:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
PSICODIAGNÓSTICO DE NIÑOS 
Imparte: Mtra. Bertha Rosa Maycotte Salinas, Lic. 
Olga Damaris Gutiérrez Hernández, Lic. Rebeca 
Oropeza Navarro. 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 

 
 
 
 
 
PROTOCOLO DE ESTAMBUL  
Imparte: Lic. Pedro Alvarado Rivera 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LEY DE SALUD MENTAL NUEVO LEÓN 
Imparte: Mtra. Myriam Morales Bermúdez, Juan 
Gerardo Morales Bermúdez. 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 Cada taller tendrá un costo de: 

SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 

 
 
 
 
 
TALLER DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD Y 
SU INTERVENCIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL 
Imparte: Mtra. Maria Rosa Nelda Santos Lara 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 



 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 
 
 
 
 
ASERTIVIDAD: MEDICIÓN E IMPLICACIONES 
Imparte: Dra. Mirta Margarita Flores Galaz 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 

 

 

 

CULTURA, GÉNERO Y AUTOCONCEPTO 
Imparte: Dr. Rolando Díaz Loving 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 

 

 

 
 
 
 
 
 
MIDIENDO EL LADO NEGATIVO DE LAS 
RELACIONES 
Imparte: Dra. Sofía Rivera Aragón 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 

 

 

 

 

 

PROMOCIÓN DE SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 
Imparte: Dra. Claudia Jaen Cortes 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil

 

 Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 

 
 
 
 
 
 
BARRERAS Y PROMOTORES DEL BIENESTAR  
Imparte: Dr. Pedro Velasco Matus 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EL LADO NEGATIVO DE LAS RELACIONES DE 
NOVIAZGO 
 Imparte: Lic. Esp. Fernando Méndez Rangel 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
MEDICIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE ESCALAS EN                                                                    
PSICOLOGÍA 
Imparte: Dra. Cinthia Cruz del Castillo 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MALTRATO ENTRE COMPAÑEROS: COMO 
MANEJARLO EN NIÑOS PREESCOLARES  
Imparte: Dra. Claudia López Becerra 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 

 
 
 
 
 
 
BARRERAS Y PROMOTORES DEL BIENESTAR  
Imparte: Dr. Pedro Velasco Matus 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EL LADO NEGATIVO DE LAS RELACIONES DE 
NOVIAZGO 
 Imparte: Lic. Esp. Fernando Méndez Rangel 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
MEDICIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE ESCALAS EN                                                                    
PSICOLOGÍA 
Imparte: Dra. Cinthia Cruz del Castillo 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MALTRATO ENTRE COMPAÑEROS: COMO 
MANEJARLO EN NIÑOS PREESCOLARES  
Imparte: Dra. Claudia López Becerra 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 

Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DIAGNÓSTICO ORGANIZACIONAL: 
HERRAMIENTAS E                                                                   
IMPLEMENTACIÓN. 
Imparte: Mtra. Rosa Flores Herrera 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANÁLISIS FACTORIAL EXPLORATORIO EN EL 
PROCESO DE VALIDACIÓN DE ESCALAS: 
DESMITIFICACIÓN Y MEJORES PRÁCTICAS. 
Imparte: Dr. Rodrigo Miguel Rosales Sarabia 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 

DISEÑO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN                                                                       
APLICADOS EN LAS ORGANIZACIONES 
Imparte: Dra. Luz María Cruz Martínez 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN DE ACOSO 
ESCOLAR 
Imparte: Mtra. Yanning Guadalupe Calderón 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 Cada taller tendrá un costo de: 

SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DIAGNÓSTICO ORGANIZACIONAL: 
HERRAMIENTAS E                                                                   
IMPLEMENTACIÓN. 
Imparte: Mtra. Rosa Flores Herrera 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANÁLISIS FACTORIAL EXPLORATORIO EN EL 
PROCESO DE VALIDACIÓN DE ESCALAS: 
DESMITIFICACIÓN Y MEJORES PRÁCTICAS. 
Imparte: Dr. Rodrigo Miguel Rosales Sarabia 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 

DISEÑO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN                                                                       
APLICADOS EN LAS ORGANIZACIONES 
Imparte: Dra. Luz María Cruz Martínez 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN DE ACOSO 
ESCOLAR 
Imparte: Mtra. Yanning Guadalupe Calderón 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 Cada taller tendrá un costo de: 

SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 

 
 
 
 
 
TALLER DE CERTIFICACIÓN COLEPSI.NL. AC 
COSTO: $1,500 pesos (Se abona al costo total de 
la certificación) 
Imparte: Mtra. Nora Elisa Barbosa, Mtra. Bertha 
Rosa Maycotte Salinas. 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 18:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
PSICODIAGNÓSTICO DE NIÑOS 
Imparte: Mtra. Bertha Rosa Maycotte Salinas, Lic. 
Olga Damaris Gutiérrez Hernández, Lic. Rebeca 
Oropeza Navarro. 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 

 
 
 
 
 
PROTOCOLO DE ESTAMBUL  
Imparte: Lic. Pedro Alvarado Rivera 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LEY DE SALUD MENTAL NUEVO LEÓN 
Imparte: Mtra. Myriam Morales Bermúdez, Juan 
Gerardo Morales Bermúdez. 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Martes 21 de agosto de 10:00 a 14:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 
 
 Cada taller tendrá un costo de: 

SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 

 
TALLERES PRECONGRESO AMEPSO          

20 Y 21 DE AGOSTO 2018 
 
 

 
 
 
 
 
TALLER DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD Y 
SU INTERVENCIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL 
Imparte: Mtra. Maria Rosa Nelda Santos Lara 
Duración: 4 horas. 
Fecha y horario programado: 
Lunes 20 de agosto de 16:00 a 20:00 horas 
Lugar: Centro Estudiantil 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cada taller tendrá un costo de: 
SOCIOS: 1 TALLER: $500 pesos – 2 TALLERES: $300 pesos c/u. 
NO SOCIOS: 1 TALLER $600 pesos – 2 TALLERES $500 pesos c/u. 
Si desea inscribirse a alguno de ellos le solicitamos que por favor realice el depósito del importe a la siguiente cuenta a nombre de Mtra. Graciela Medina: 

 Banco  BANORTE 
 No. de Cuenta: 1001416092 

Una vez realizado el pago por favor escanee su ficha de depósito procurando que dicho escaneo tenga un formato grande y legible. Posteriormente envíe dicho 
escaneo al siguiente correo (Incluya el nombre del taller o talleres en los que desea inscribirse junto con su nombre completo): 

 tesoreria@colepsi.nl   
 



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org
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22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
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“Una bendición para quien esté luchando contra la depresión… 
increíblemente rico en términos de amplitud y profundidad teórica 

y científica, con muchos ejercicios prácticos fáciles de llevar a 
cabo… No podría recomendar este libro de forma más entusiasta”.

Kristin Neff, autora de Sé amable contigo mismo

¿Y si pudieses utilizar tu depresión como una oportunidad para 
cambiar tu vida a mejor? Después de todo, tus síntomas pueden ser 
señales de que hay algo en tu vida que necesitas cambiar. Pero ¿por 
dónde empezar? Esta obra ofrece un acompañamiento paso a paso 
para ayudarte a elaborar los aspectos de tu vida que están haciendo 
que te sientas deprimido –en vez de evitarlos–. Basadas en la Terapia 
de Aceptación y Compromiso (ACT), las técnicas y herramientas de 
este libro te van a ayudar a evaluar tu propia depresión y a crear un 
plan de tratamiento personalizado. 

5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0618 
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