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Este nimero es indicativo del riesgo

. del producto, siendo 1/6 indicativo de
menor riesgo y 6/6 de mayor riesgo.

Banco de Sabadell, S.A. se encuentra
adherido al Fondo Espanol de
Garantia de Depdsitos de Entidades
de Crédito. La cantidad maxima
garantizada actualmente por el men-
cionado fondo es de 100.000 euros
por depositante.

Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un maximo de 50 euros por cuenta*, es una manera
de promover tus intereses profesionales, ¢no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y buscas promover tu trabajo, proteger tus
intereses o tus valores profesionales, con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo, organicemos una reunion y
empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50 euros por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos
clientes de captacion. La bonificacion se realizara un Gnico afio para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la
apertura de la cuenta. El pago se realizara en cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
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Captura el codigo QR y
conoce nuestra news
‘Professional Informa’
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Guia del Psicélogo
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Convenios de colaboracion con los Colegios Oficiales de
Psicologia de Aragon, Bizkaia y Castilla y Leon
Los decanos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Fernando Chacon Fuertes, y de los Colegios Oficiales de Psicolo-

gia de Aragon, Castillay Ledny Bizkaia, Lucia Tomas, Jaime Gutiérrez y M2 Begonia Rueda respectivamente, han firmado
sendos convenios de colaboracién en materia de formacion online.

Los colegiados de los citados Colegios recibiran informacién detallada de la oferta formativa online del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid y podran participar en ella en unas condiciones especiales. El Plan de formacion online de
nuestro Colegio tiene una gran acogida entre los colegiados de Madrid asi como por parte de profesionales de la Psico-
logia residentes en otras Comunidades auténomas y paises, contando en casi todas las ediciones con cerca de un 50 %
de participantes de otros lugares de residencia. Esta calidad reconocida esta haciendo que sean varios los colegios pro-
fesionales territoriales en Espafna y Colegios y asociaciones profesionales extranjeros que se han interesado en poder
facilitar esta oferta de formacion permanente a sus miembros.

Actualmente el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid tiene firmado acuerdos con los Colegio Oficiales de Psicdlogos
de Santa Cruz de Tenerife, Bizkaia, Castillay Leon, Region de Murcia, Andalucia Occidental y Aragon. Asi mismo, existen
convenios con el Colegio de Psicélogos del Estado de Nuevo Ledn A.C. (México), Colegio de Profesionales Psicélogos de
Costa Rica y con la Federaciéon Nacional de Colegios, Sociedades y Asociaciones de Psicologos de México, A.C.
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B Convenio con el Colegio de Aragon

Grabacion desde la Sede
del Colegio del Programa de
Radio 5 - Radio Nacional de Espaiia

“Estamos como queremos’’
Dirigido y presentado por la periodista Elena Marquinez

Durante el programa, que tendra como titulo

“Psicologia, la llave de tu bienestar”,

profesionales de la Psicologia abordaran temas que
ida en areas como Salud, Educacién y Social

Lunes, 10 de junio, a las 17.00 h.

Estamos como
queremos




NOTICIAS

Guia del Psicélogo

Los colegiados Isabel Aranda y Ovidio Penalver
galardonados con el Premio de Comunicacion de la
Union Interprofesional de la Comunidad de Madrid

Los colegiados de Madrid Isabel Aranda y Ovidio Perialver
han sido galardonados en la Il Edicion del Premio de la
Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid (UICM)
con el Premio de Comunicacién, que reconoce los articulos
y trabajos publicados en los medios de comunicacion que
divulgan y promocionan la labor de los colegios profesio-
nales y el ejercicio de las profesiones.

El articulo premiado, tiene como titulo: “Colegiarse, ipara
qué? El valor de los Colegios Oficiales profesionales”, fue
publicado en la Revista Observatorio de Recursos Huma-
nosy Relaciones Laborales (ORH).

La UICM, de la que forma parte activa el Colegio Oficial de o
Psicologos de Madrid, esta integrada por 33 Colegios profesionales de la Comunidad de Madrid, donde se inscriben
cerca de 300 000 colegiados. El objetivo principal de la UICM es logar la mayor presencia de los profesionales en la
sociedad y contribuir a la promocion de la formacion social de los colegios asociados y ser un referente para la sociedad
en la mejora de las actuaciones profesionales.

El articulo premiado completo puede verse pinchando aqui.

Acto de Bienvenida a los nuevos colegiados

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid celebré un nuevo acto de Bienvenida a las psicologas y los psicologos que se
colegiaron en el primer cuatrimestre de 2019.

Durante este acto, que estuvo presidido por José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio, se hizo
un breve recorrido por todos los servicios que ofrece el Colegio a sus colegiados, asi como por los diferentes sistemas

de participacion colegial.

Para finalizar el acto se hizo entrega del Diploma de Colegiacion a todos los nuevos colegiados y colegiadas que asis-
tieron al acto.

Las fotografias del Acto de bienvenida pueden verse pinchando aqui.




MAS DE 35 ANOS AYUDANDO A CRECER A LOS PSICOLOGOS

MEJORA TU PRACTICA PROFESIONAL, IMPULSA TU CARRERA

AREA DE NEUROCIENCIAS PSICOLOGIA CLINICA

-Master en Neuropsicologia Clinica -Master en Psicologia Clinica y de la Salud
-Master en Neuroeducacién y Optimizacion -Master en Psicologia Clinica Infantojuvenil

de Capacidades -Master en Terapias de Tercera Generaciony
-Mdster en Neurorrehabilitacién Aplicacion de las Nuevas Tecnologias

-Master en Neuromanagement y Gestion -Master en Sexologia Clinica y Terapia de Parejas
del Talento -Master en Psicologia Forense

-Master en Terapia Asistida con Animales

+60 CONVENIOS +35.000 ALUMNOS CLASESEN 28 MASTERES
INTERNACIONALES FORMADOQOS FIN DE SEMANA

9153990 00

madrid@isep.es
Madrid. Raimundo Lulio, 3

i se p www.isep.es/info
formacion n u E m
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Los colegiados de Madrid colaboran con proyectos
solidarios a cargo del 0,7 % del Colegio

La Asamblea General Ordinaria del Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid, celebrada el pasado 24 de abril, aprobd la donacion a cargo
del 0,7 % del superavit del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, PSICOLOGIA Y SALUD EN ADOLESCENTES Y JOVENES
correspondiente al ejercicio 2018, a los siguientes proyectos: EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

EN VALLECAS

Proyecto Psicologia y salud en adolescentes y jévenes en riesgo
de exclusion social en Vallecas, desarrollado por la Asociacion
Atiempo

Con este proyecto, se pretende principalmente formary concienciar
ala poblacion joveny adolescente de los riesgos y consecuencias de
las adicciones con y sin sustanciag ofrecer alternativas para cubrir
sus necesidades de forma saludable y responsable, aportando he-
rramientas y habilidades adecuadas para mejorar y potenciar los
factores de protecciéon y disminuir los de riesgo proporcionando un
espacio adecuado a la edad donde puedan sentirse integrados/as.

Debido a las caracteristicas del barrio de Vallecas, son muchos jo-
venes y adolescentes los que se encuentran en una situacion de
riesgo de exclusion social, familias desestructuradas, bajo nivel
educativo/ econémico, y es por eso por lo que durante la edad es-
colar, un numero significativo de alumnos/as se inicia en el uso de
drogas, y en muchos casos, este inicio es el primer paso hacia una
implicacion mas seria en el consumo, abandono escolar, conductas
antisociales, etc.

Proyecto intervencion psicologica para una buena vejez en el
Sindrome de Down y otras discapacidades intelectuales, desarrolla-
do por la Fundacion Sindrome de Down Madrid o RO

rvencién Psicolégica para una Bue G
En las Ultimas décadas la esperanza de vida de las personas con dis- o adies Toterec T Y

capacidad intelectual ha aumentado de forma significativa. Cada
vez mas personas con discapacidad intelectual se encuentran en la
etapa de la vejez y sin embargo no existen apenas programas que
respondan a estas nuevas necesidades, tampoco las de sus padres

y hermanos.

Para el colectivo de personas con sindrome de Down la enfermedad
de Alzheimer se incorpora al envejecimiento prematuro con una fre-
cuencia sensiblemente mas elevada que en el resto de la poblacion
con o sin discapacidad. La prevalencia de Alzheimer en los adultos
con sindrome de Down, es alrededor del 20 % a |la edad de 40 afios y
de 45 % pasados los 55 afnos.

El proyecto pretende cubrir parte de las necesidades de las personas con discapacidad intelectual mayores y sus familiares.
Propone orientar y crear grupos de apoyo psicoléfgico para padres y hermanos que les aéyude en el afrontamiento de situa-
ciones dificiles como el deterioro cognitivo de su familiar, las nuevas necesidades de cuidados derivados del envejecimiento
prematuro o el fallecimiento o enfermedad del cuidador o cuidadores principales. También desarrolla un programa de pre-
vencién, deteccion e intervencion para una buena vejez destinado a personas con discapacidad, mayores de 35 afios.

Desde 2006, afio en el que el Colegio y sus colegiados pusieron marcha esta iniciativa, las entidades que se han visto bene-
ficiadas por la donacién han sido Amnistia Internacional, Fundacion Pequeno Deseo, Proyecto Hombre, Psicdlogos Sin Fron-
teras Madrid, Colectivo SVE Educacién para la salud mental, Asociacién Infantil Oncolégica de la Comunidad de Madrid
Asociacion de Padres de Nifios con Cancer de Madrid (ASION), Asociacion para la Atencion Multidisciplinar de Familia Fide(m),
Fundacion Sindrome de Down Madrid, ONG Rescate Internacional, Fundacion Psicologia Sin Fronteras y Asociacion Psicolo-
gos Sin Fronteras-Madrid, la Federacion de Plataformas Sociales PINARDI y Plataforma Social Pan Bendito.
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CURSO EMDR LEVEL | (Basic Training) \&a}

Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR
(Desensibilizacion y Reprocesamiento

por los Movimientos Oculares) :

Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebracién: Madrid

Fechas: 12,13 y 14 de Julio de 2019

Trainer: Francisca Garcia Guerrero

Precio: 580 € + |.V.A (hasta el 12/06/2019 ) / 650€ + L.V.A (desde el 13/06/2019)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa

Dirigido a: Psicologos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

Isabel Francisca

Informacion e inscripciones:
Fernandez Garcia

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 (L-V de 10.00 a 14.00 h) Email: contacto@iemdr.es/secretaria@emdr-madrid.com

{Qué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
suefio, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresién, TLP, TB, etc.

{Qué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacién, intrinseco del cerebro. y de cémo son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la dltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segtn la Asociacion Psiquidtrica Americana (APA). Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacién durante los tltimos 32 afos.

;Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocion de tiempo como esencial en la
curacién terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2019

|. EMDR como herramienta terapéutica.  NIVEL | Préximos meses 2019 NIVEL Il Préximos meses 2019

Il. Las ocho fases del protocolo

lll. Reelaboracién de emociones *5,6y 7 de Julio (Barcelona) *17,18 y 19 de Mayo (Bilbao)
intensas y tratamiento de bloqueos. ~ *29,30/11,01/12 (Valladolid) *30 mayo-1, 2 Junio (Barcelona)

|V. Estrategias para elaborar blancos. *15, 16 y 17 de Junio (Vigo)

V. Protocolo de nifios y duelos *6, 7'y 8 Septiembre (Madrid)

VI. Demostracién

VI1.0cho horas de practicas para La formacion basica de EMDR consta de Nivel |, supervision basica,
aprender el método. y Nivel Il. Al cumplimentar el Nivel Il

el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacion e inscripciones: www.iemdr.es
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El Colegio sera entidad promotora de la Red que trabajara
para que nadie viva en soledad y aislamiento en nuestra
sociedad

El Colegio figurara como entidad promotora del mo-
vimiento o Red de Organizaciones que trabajaran y
uniran las fuerzas para que nadie viva en soledad y
aislamiento en nuestra sociedad.

Este Red se dedicara, entre otras actividades, a mejo-
rar la calidad de vida de las personas mayores, ayudar
a convertirse en duefos de su destino a través de la
participacion en la vida social y la lucha contra el ais-
lamiento social.

La soledad no deseada es una situacion de aislamien-
to social o relacional en el cual se encuentra una per-
sona, y cuando esta soledad se impone, se convierte
en un sufrimiento, un riesgo y una pérdida. La soledad
no deseada toca a todas las edades de la vida en la
sociedad. Se agudiza mas a partir de los 75 afios y mu-
chas veces se acompafia de la dependencia y pérdida
progresiva de fuerzas.

Las consecuencias pueden ser multiples, entre otras: la pérdida de identidad y de autoestima que pueden llevar aparejadas
desesperacion y depresiones. Por ello |a soledad no deseada se ha convertido en un problema muy grave de salud publica.
En Espafia se estima que hay mas de un millén de personas mayores en situacién de soledad no deseada, la gran mayoria
mujeres, lo que la convierte en un verdadero problema de Estado.

Los objetivos de este movimiento ciudadano y de organizaciones son:

- Promover una estrategia nacional para acabar con la soledad no deseada de las personas mayores en nuestro pais. Esta es-
trategia pretende ayudar a articular la labor de los poderes publicos y las instituciones privadas a través de una movilizacion
ciudadana de solidaridad.

- Fomentar la cooperacién entre organizaciones que trabajan contra la soledad en los ambitos nacional, regional y local.

- Sensibilizar e implicar al conjunto de la soledad, administraciones y la ciudadania, en favor de la atencién a las personas
mayores que se sientan solas o viven en aislamiento social.

Las prioridades de trabajo de |a Red a corto plazo seran:

- Sensibilizar y movilizar la ciudadania para y con las personas mayores, mediante campafas conjuntas. Realizando cada
entidad su tarea.

« Intercambiar buenas practicas y conocimientos entre las organizaciones miembros de la Red.
- Captar e incorporar nuevos miembros en la Red.

- Solicitar de las administraciones un mayor apoyo a las entidades sociales para que puedan realizar mejor, la labor que vie-
nen haciendo.

En esta linea de acciones de lucha contra la soledad, el Decano del Colegio, Fernando Chacon, informo en la pasada Asamblea
General de Colegiados, que el Colegio va a poner en marcha un dispositivo para contactar, con cierta frecuencia, con los psi-
co6logos colegiados mas mayores, con el objetivo de interesarse por su situacion y bienestar.
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/0. PSICODRAMA

v' Matricula Abierta
v' Mas de 20 anos formando
psicoterapeutas

FORMATE EN PSICOTERAPIA PSICODRAMATICA

ESPECIALISTA EN
PSICOTERAPIA Y PSICODRAMA
Octubre 2019-Junio 2022
Profesor: Teodoro Herranz Castillo

Contenidos

12 Curso: Teoria y Técnica de la Psicoterapia y el
Psicodrama Individual y Grupal.

22 Curso: Compresion e Intervencién en diferentes
patologias (Trastornos de Ansiedad, Fébicos, Obsesivos,
Trastornos de Personalidad).

32 Curso: Adaptaciones técnicas de la Psicoterapia a
diferentes unidades y dmbitos de intervencidn: Pareja,
Familia, Infancia, Adolescencia, T.E.P.T., T.C.A,
Alucinaciones y Delirios.

Duracién: 3 afios (1 sdbado o domingo al mes).
350h (150h tedricas + 75h técnica individual grupal +
75h trabajo personal + 50h de supervisidn clinica).

Objetivos: Dotar al alumno de los conocimientos
tedricos y practicos suficientes para un buen desempefio
como psicoterapeuta y psicodramatista.

Formaciones de PSICODRAMA ACREDITADAS por el
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y por la
Federacion de Asociaciones de Psicdlogos y Médicos
Psicoterapeutas de Espana (FAPyMPE)

Formaciones dirigidas a Psicologos y Médicos
(o estudiantes de Ultimos cursos)

www.psicodrama.es

=

info@psicodrama.es

Lo que tenemos que aprender lo aprendemos haciendo

Experto en Psicoterapia
Psicodramatica con NINOS Y

ADOLESCENTES
Octubre 2019-Junio 2020

100 horas
Sdbados: 10.30-14.30 y 16.00-20.00h

Conoce la personalidad y génesis de la patologia de los
nifos y adolescentes, asi como el abordaje de los
conflictos generadores de sufrimiento y su tratamiento a
través de las técnicas activas y la estructura que la
psicoterapia psicodramatica nos ofrece.

Experto en TERAPIA DE PAREJA
enfoque psicodramatico-sistémico

Octubre 2019-Junio 2020
100 horas

Sabados: 10.30-14.30 y 16.00-20.00h

Acerca de lo nuevo del amor vy las relaciones. Aprende a
hacer psicoterapia con parejas, también las del siglo XXI.
Formacion a través de teoria, practicas vivenciales y
seminarios clinicos.

10? JORNADA AEPP

“Who shall survive? Mirando al futuro”

21 de Septiembre de 2019

C 9155911 11

C/ Martin de los Heros, 53, 1°D - 28008 MADRID




Acuerdos Asambleas Generales del Colegio

Elf_{)asado 24 de abril, se celebraron la Asamblea General Extraordinaria y la Asamblea General Ordinaria del Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid que adopté los siguientes acuerdos:

NOTICIAS

Asamblea General Extraordinaria

Durante esta Asamblea se aprobaron las modificaciones de los Estatutos del Colegio en lo referente al Titulo 11y 1.
Modificacion del Titulo I

La propuesta de modificacién del Titulo Il tenia por objeto la regulacion de un procedimiento que permita la colegiacion
de oficio de aquellos/as Psicdlogos/as que se encuentren ejerciendo la profesién, sin haber cumplido con la obligacion
legal de incorporarse al Colegio. Dicha colegiacion de oficio encuentra su amparo legal en la Sentencia de la Sala de
lo Contencioso-Administrativo del Tribunal Supremo, de fecha 16 de julio de 2018 (Recurso de Casacion 3453/2017).

Para ello, se aprobé la introduccién de un articulo “11 bis” destinado, exclusivamente, a la regulacién del citado
procedimiento.

Modificacion del Titulo Il

La propuesta de modificacion del Titulo Il tenia por objeto, por unlado, la adaptacion del régimen electoral a lodispuesto
en el articulo 14 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas, que establece el derecho a relacionarse por medios electronicos con dichas Administraciones, y por otro lado,
la agilizacién del proceso electoral, asi como una mayor especificacion de algunos de sus requisitos y tramites.

Para ello, se aprobaron las modificaciones de los siguientes articulos: 55, 57 y 61.

Asamblea General Ordinaria

1. Aprobacion del Acta de la Asamblea General de 2018, la Memoria de Actividades, el Balance y la Cuenta de Pérdidas
y Ganancias del afio 2018 y los Presupuestos del afnio 2019.

2.Se aprobaron las nuevas cuotas colegiales para el afio 2019. La subida aprobada fue del 0,98 %, quedando las cuotas
anuales de la siguiente forma: Colegiados 205 €, Colegiados jubilados 44,75 €, Colegiados asociados 102,50 £,
Estudiantes Asociados 25,50 €.

3. Eleccion como nuevo miembro de la Comision Deontoldgica del Colegio de la colegiada Maria Gonzalez Alvarez.

4. Cambio de la denominacion de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud, que ha pasado a denominarse Seccion
de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia.

5.Asignacion del 0,7% del superavit del Colegio correspondiente al afio 2018, a los proyectos solidarios presentados por
la Asociacion Atiempo y la Fundacion Sindrome de Down Madrid.

NORMAS DE LA ASAMBLEA
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Sorteo de libros de la Biblioteca del Colegio

El pasado 23 de abril, y como conmemoracion del dia del libro, tuvo lugar
en la Biblioteca del Colegio el sorteo de un lote de libros entre todos los
colegiados que hicieron uso de su servicio de préstamo del 9 al 23 de abril.

Esta propuesta, al igual que las anteriores, ha obtenido una gran acogida.
Tanto la colegiada Maria Teresa Sanchez Hernandez, afortunada en el sor-
teo como muchos otros colegas que acudieron a nuestras instalaciones a
hacer uso de este servicio expresaron su satisfaccion con la iniciativa del
Colegio.

El Colegio quiere por ello agradecer a los colegiados que acudieron a nues-
tra sede el gran interés mostrado hacia esta propuesta y anima a todos los

colegiados a seguir conociendo y utilizando la Biblioteca. Entrega del lote de libros a la colegiada
afortunada

Acto de graduacion de los nuevos titulados en Psicologia
por la Universidad CEU San Pablo

Mas de 150 personas, entre estudiantes, profesores y familiares, asistieron el pasado 11 de mayo, en el Salon de Grados,
alaVledicion del acto de graduacion de los nuevos titulados en Psicologia por la Universidad CEU San Pablo.

Elacto estuvo presidido por Pedro Luis Nieto, Director del Departamento de Psicologia de la Universidad CEU San Pablo,
y Vicente Prieto, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Formaron también parte
de la mesa, Gema Pérez, Directora del grado en Psicologia, Gabriel Davalos, Secretario del Departamento y Fernando
Miralles, padrino de los alumnos.

Durante este acto, el Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio dio la bienvenida a los 35 nuevos graduados en Psicolo-
gia, ofreciéndoles el Colegioy los servicios que presta, con el objetivo de ayudarles a incorporarse al mundo profesional,
a través de sus distintas areas de trabajo y sus secciones, asi como colaborar con ellos y ayudarles a encontrar orienta-
cion e informacion util para su futuro profesional.

Vicente Prieto entregd a los nuevos graduados el Codigo Deontoldgico del Psicologo, destinado a servir como regla de
conducta profesional en el ejercicio de la Psicologia en cualquiera de sus modalidades.

Las fotografias del Acto de de graduacion pueden verse pinchando aqui.
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El Colegio difunde la profesion entre los estudiantes de
Psicologia

En el marco de colaboracién que tiene el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid con diferentes universidades madrilefias
para desarrollar el proyecto Universidad+Colegio Profesional=Mas Psicologia, diferentes responsables del Colegio Oficial
de Psicdlogos de Madrid, han participado en diferentes charlas con los alumnos de Psicologia de diversos Centros:

- Centro Universitario Villanueva (adscrito a la UCM). En este Centro, la Vicesecretaria del Colegio, Timanfaya Hernan-
dez, impartié una charla sobre el Cédigo Deontologico en la profesion del psicdlogo y atendio las dudas que plantearon
los alumnos de forma grupal e individual.

- Centro Universitario Cardenal Cisneros (adscrito a la
Universidad de Alcala). En este Centroy en el transcur-
so de las Jornadas sobre salidas profesionales que se
realizd para los alumnos de 42 de Psicologia se impar-
tieron diferentes charlas sobre las salidas profesiona-
les, los servicios colegiales y sobre las areas de Educa-
tiva, Juridica, Intervencion Social y PIR, asi mismo se
atendieron todas aquellas dudas que plantearon los
estudiantes.

Los responsables de dar las diferentes charlas por par-
te del Colegio fueron: Guillermo Fouce (Vocal de Inter-
vencion Social de la Junta de Gobierno del Colegio),
Ménica Fillola (Responsable del Servicio de Desarrollo
Profesional y Empleo del Colegio), José M2 Fernandez
(Coordinador de la Seccién de Psicologia Juridica del
Colegio), Antonio Labanda (Coordinador de la Seccion
de Psicologia Educativa del Colegio), Victoria Sanchez
(Psicdloga Clinica PIR).




El Colegio participa en la | Jornada del Deporte Federado
en la Comunidad de Madrid

El Colegio, a través del coordinador de la Seccién de Psicologia de |a Actividad Fisica y el Deporte, Alejo Garcia-Naveira,
participd en la Jornada de Deporte Federado que organizé, la Unidn de Federaciones Deportivas Madrilefia (UFEDEMA)
en las instalaciones del INEF.

En la primera parte de la Jornada, Alejo Garcia-Naveira en su intervencion, reflej6 la importancia que tiene para todos
los colectivos implicados en el deporte (deportistas, arbitros, entrenadores, padres y madres, directivos... etc.) contar
con los profesionales de la Psicologia del Deporte que sin duda, a través de sus herramientas especializadas pueden, no
solo mejorar el rendimiento deportivo, si no también mejorar todas las actuaciones que se realizan en torno al mundo
del deporte y que tienen un claro contenido psicologico.

A continuacién, se realizé una mesa redonda donde los representantes de los partidos con representacién parlamenta-
ria en la Comunidad de Madrid expusieron sus diferentes programas deportivos, de cara a las elecciones del préximo
dia 26 de mayo.

Los representantes de cada partido fueron: Roberto Nufiez (Ciudadanos), Fernando Jiménez (Unidas Podemos), Alberto
Blazquez (PSOE) y Alberto Tomé (Partido Popular).

Las conclusiones del encuentro fueron positivas, ya que hubo consenso entre los cuatros partidos sobre la necesidad
de aportar mas financiacién y apoyo al deporte madrilefio, a lo que se comprometieron de cara a una hipotética futura
legislatura. También se destacé la importancia de una mayor colaboracién con las federaciones deportivas. Por ultimo,
se resalto la promocion de los habitos de vida saludable y la relacion del deporte y la salud, para evitar el sedentarismo
y prevenir el sobrepeso y la obesidad.

Posteriormente, hubo un turno de preguntas por parte de los asistentes, la mayoria de ellos, presidentes de las fede-
raciones deportivas madrilenas, que se interesaron por las cifras de gasto por habitante que la Comunidad de Madrid
registrd en 2018 en materia deportiva. Se refirieron al informe realizado por la Revista Deportistas, seguin el cual Madrid
es la 122 comunidad en inversion deportiva. Los cuatro partidos se comprometieron a mejorar este datoy a ampliar el
presupuesto en el futuro.

Puede ver el video de la intervencion de Alejo Garcia-Naveira en la Jornada del Deporte Federado pinchando aqui.

Alejo Garcia durante su exposicién

PUBLICIDAD

Nuevo curso online

Titulo postgrado Universidad Pontificia Comillas
en psicoterapia psicoanalitica

www.elipsis.es
ELIPSIS. Diego de Ledn, 44 — 32 izg. 28006 Madrid. TIf. 91 411 2442 - info@elipsis.es
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El Colegio participo en la Feria Expodepor para promocionar
la Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte

El Colegio participd, por segundo afio consecutivo, los pasados 25 y 26 de abril, en la Feria Expodepor 2019. La Gran
Feria del Deporte con el objetivo de promocionar el trabajo que realizan los profesionales expertos en el ambito de la
Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.

Esta Feria, que tenia un espacio de 15 000 m?, se celebro en el recinto Ferial de Madrid (IFEMA) y la entrada era libre.

Expodepor se ha convertido en una de las ferias deportivas mas importantes de Europa con mas de 80 000 visitantes
(35 000 corredores que participaron en el maratén de Madrid y 50 000 aficionados al deporte).

El Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid participd en esta Feria con la presencia de un Stand doble, donde un grupo de
psicdlogas y psicdlogos pertenecientes a la Seccion de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte del Colegio, asesora-
ron a los visitantes a la Feria sobre como debe enfocar su actividad fisica desde el punto de vista psicologico.

Asimismo se informo a los asistentes a la Feria de las diferentes areas donde actualmente trabajan estos profesionales:
« Deporte de rendimiento.

« Deporte de base e iniciacion temprana.

« Deporte y ejercicio de ocio y tiempo libre.

- Deporte y ejercicio en poblaciones especiales.

« Psicologia de las organizaciones deportivas.
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Se ha realizado un folleto informativo titulado: Decalogo para preparar psicolégicamente, correry disfrutar la maraton,

NOTICIAS

donde se explica como debe prepararse desde el punto de vista psicolégico su participacion en el maraton.

Ademas se promociond la Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico, que edita el Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, desde octubre de 2016, con una periodicidad semestral.

Las fotografias de |a Feria Expodepor pueden verse pinchando aqui.

«

de Psicologos
e Madrra

lF'ucol.ogoo Aplicada

1 Deport «
Ejercicio Fisico
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El Colegio estuvo presente en la lll Edicion del Dia de las
Profesiones para promocionar la Psicologia

El pasado 23 de abril se celebrd |a Il Edicion del Dia de las Profesiones, en la que estuvo presente el Colegio Oficial de

Psicologos de Madrid y la Psicologia de forma muy destacada y que tuvo como lema «los Profesionales a su servicio».

Esta jornada, que tuvo como objetivo dar a conocer la esencia de las profesiones a los diferentes sectores de nuestra so-
ciedad, pretendié que sirviera de punto de encuentro entre las profesiones, los ciudadanos y los futuros profesionales.
Se celebro en la sede del Colegio de Arquitectos de Madrid y estuvo organizada por la Union Interprofesional de la Co-
munidad de Madrid (UICM), que agrupa a 33 colegios profesionales que representan a mas de 300 000 profesionales.

Trabajamos junto 2 nuesiras
colegiadas ¥ colegiados para
mejorar la ﬁlitkdl ~iag
de los servicios pa'-im!ngrcoa ;
= y el bienestar de la ciudadania
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A esta jornada acudieron estudiantes, ciudadanos y profesionales interesados en conocer las distintas profesiones.
El Colegio estuvo presente en diferentes actos y actividades a lo largo de todo el dia:

- El Colegio dispuso de un stand informativo en el que se promociond la Psicologia, el trabajo que realizan sus colegia-
dos, asi como sus diferentes areas de actuacion.

- El Colegio participd a través de la Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, Raquel Tomé en la mesa redonda «So-
ciedad Saludable: buscando el equilibrio» con la ponencia «Equilibrio emocional a través de los habitos saludables».

Mas de 14.000 personas siguieron en directo los programas de radio que organizé el Colegio.

El Colegio situ6 un set de radio desde el cual diferentes psicdlogas y psicologos realizaron cinco programas de radio en
directo, que se emitieron a través de Facebook live y de Twitter Periscope.

Durante los programas de radio, que fueron seguidos en directo por cerca de 14 000 personas, se abordaron temas
como: como afecta a nuestras vidas el mundo digital, como me puede ayudar el psiclogo a mejorar mi calidad de vida,
como pueden mejorar nuestras relaciones de pareja, vida sexual y vida saludable emocionalmente.

Las fotografias de la Il Edicion del Dia de las Profesiones pueden verse pinchando aqui.

Raquel Tomé, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio (Tercera por la izquierda), durante su
Intervencion en la Mesa Redonda «Sociedad Saludable: buscando el equilibrio» con la ponencia
«Equilibrio emocional a través de los habitos saludables»
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Numerosa participacion en la VIII Carrera Popular
Psicologia por la Salud

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y la Facultad de Psico-
logia de la Universidad Complutense de Madrid, con la colabo-
racion del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcdn, Huna Comuni-
cacion, Brokers'88, Aula Universitaria de Cardioproteccion de la
UCM, Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la UCM
y la Asociacién de Socorristas de Emergencias, la cual tuvo lugar
el sabado 11 de mayo a través de un atractivo recorrido por el
Campus de Somosaguas (Pozuelo de Alarcén) que puede veren la
pagina web del Colegio www.copmadrid.org, organizaron la VII|
Carrera Popular Psicologia por la Salud 2019.

En esta prueba participaron psicélogos y psicdlogas, estudiantes
de Psicologia y amigos de la Psicologia, ademas de numerosos los
corredores populares que quisieron participar en esta carrera.

TIPO DE PRUEBAS

La carrera constd de dos pruebas. La primera prueba estaba desti-
nada a los mas pequenos, de entre 8 y 12 anos de edad, y su reco-
rrido fue de 2,500 km. La segunda prueba, dirigida a los adultos,
tanto en categoria masculina como femenina, tuvo un recorrido
de 5 km.

El pistoletazo de salida de ambas carreras corri6 a cargo de Nieves
Rojo, Decana de la Facultad de Psicologia de la UCM.

CLASIFICACION FINAL

Los corredores contaron con chips que les permitieron la medi-
cion de tiempos y la determinacién del ritmo individual de carre-
ra de cada participante. La clasificacion final de la prueba tanto
infantil como absoluta puede verse en la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org.

ZONA INFANTIL

La organizacion habilité una zona infantil, abierta desde las 10.00
de la manana, atendida por cinco monitoras de tiempo libre don-
de los ninos y nifas realizaran juegos, puzles, y talleres que hicie-
ron disfrutar a los mas pequefios.

ZONA DE FISIOTERAPIA

La Organizacion de la Carrera puso en marcha desde las 10.00 de la mafana una zona de Fisioterapia en el interior de
las instalaciones de la Facultad de Psicologia, para todos los corredores antes, durante y después de la Carrera.

Este servicio de Fisioterapia corri¢ a cargo de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la UCM.
SEGURIDAD SANITARIA DE LA CARRERA

La Primera Respuesta ante Emergencias Sanitarias de la Octava Carrera Popular de Psicologia por la Salud, estuvo for-
mado por 11 profesionales de emergencias, miembros de la Asociacién Espafiola de Socorristas de Emergencias, certi-
ficados como Proveedores de Soporte Vital Basico y Desfibrilacion Externa Semiautomatica por el Plan Nacional de RCP

de la Sociedad Espaiola de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias (SEMICYUC).

Ademas, la carrera conté con un Servicio Preventivo Terrestre formado por una ambulancia medicalizable (Soporte Vital
Basico) de la Cruz Roja Espafiola, con una dotacion de 3 voluntarios de la organizacion.



Guia del Psicélogo

Alo largo del trazado de la prueba, cada 500 metros, se situ6 un puesto de Primera Respuesta ante Emergencias Sani-
tarias (PRES), formado por dos socorristas de emergencias dotados de un desfibrilador externo semiautomatico.

CLASE MAGISTRAL DE ZUMBA

Al finalizar |a carrera y la entrega de premios, se realizé una clase magistral de zumba impartida por una monitora
desde el escenario donde participaron numerosos asistentes a la Carrera.

PREMIOS Y TROFEOS

Los tres primeros clasificados de las categorias infantil masculino y femenina, sénior masculino y sénior femenino
recibieron sus correspondientes trofeos. Ademas, también recibieron trofeos el primer psicélogo, la primera psicéloga
colegiada, el primero y la primera estudiante de la UCM, y todos los nifios que participaron en la carrera recibieron
una medalla conmemorativa de su participacion. Ademas, cada uno de los corredores recibio, al finalizar la carrera, un
diploma personalizado de su participacion.

Los ganadores de esta octava edicion fueron:

Categoria Infantil Femenina
Primera clasificada: Carlota Munoz Mitchell; Segunda clasificada: Sofia Garcia Miguel; Tercera clasificada: Martina Gil
Becerra

Categoria Infantil Masculina
Primer clasificado: Marcos Gil Becerra; Segundo clasificado: Arturo Pefia Moreno; Tercer clasificado: Oscar Thomas
Cano

Categoria Sénior Femenina )
Primera clasificada: Irene Martin Alvarez; Segunda clasificada: Marta Santacreu Ivars; Tercera clasificada: Mariana Mi-
racoli Costales; Mejor colegiada: Maria Casado Pifia; Mejor estudiante de la UCM: Nadia Tabernero Sebastian

Categoria Sénior Masculina
Primer clasificado: Wilmer Gonzalez lllada; Segundo clasificado: Antonio Mufoz Campo; Tercer clasificado: David Oli-
vares Valles; Mejor colegiado: Francisco Linares Carmona; Mejor estudiante de la UCM: Félix Marquiegui Carrasco

Clasificacion infantil y Clasificacion senior

La entrega de premios corri6 a cargo de Nieves Rojo, Decana de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complu-
tense de Madrid, José Antonio Luengo. Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid,
Timanfaya Hernandez. Vicesecretaria de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Miguel La-
zaro. Vicedecano de la UCM y Ana Barron. Secretaria Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid.

Las fotografias de la VIl Carrera Popular Psicologia por la Salud pueden verse pinchando aqui.

Puede ver el video-resumen de esta VIl edicion pinchado aqui.
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262 Edicion del Premio de Psicologia «Rafael Burgaleta»
NV N

El jurado de la 262 edicion del Premio de Psicologia «Rafael Burgaleta» que recono-
ce trabajos de la Psicologia Aplicada ha decidido otorgar los siguientes premios a:

Premio area de Psicologia Clinica:

Blanca Bretones Nieto, por el trabajo «Repercusiones psicosociales del cancer in-
fantil en padres de nifios y adolescentes afectados».

Premio otras areas de la Psicologia:

Miriam Pelaez Devesa, por el trabajo «Memoria y sugestion entre preescolares:
efectos del conocimiento previo y la repeticion de entrevistas».

Los premios se entregaran en el transcurso de la XXVI Noche de la Psicologia de
Madrid que se celebrara el proximo 25 de junio.

Convenio de colaboracion con el Instituto Regional de
Seguridad y Salud en el Trabajo de la Comunidad de Madrid

La Consejera de Economia, Empleoy Hacienda y Presidenta del Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo de
la Comunidad de Madrid, Engracia Hidalgo, y el Decano del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Fernando Chacén,
firmaron un convenio para la recepcion de actuaciones de colaboracion en materia de seguridad y salud en el trabajo,
incluidas en el V Plan Director de Prevencién de Riesgos Laborales 2017-2020 con el objetivo de mejorar las condiciones
de seguridad, salud y bienestar de los trabajadores.

Através de este convenio ambas instituciones desarrollaran, entre otras, las siguientes acciones:
- Colaborar, desarrollary promocionar todas aquellas actuaciones que estén dirigidas a la consolidacion de |a cultura de
la prevencién en la Comunidad de Madrid, y a la mejora efectiva de las condiciones de seguridad y salud en el trabajo,

a la prevencion de los dafios a la salud, fomento del bienestar psicologico y de |a calidad de vida de los trabajadores
que se consideren de interés por ambas partes.

- Colaborar, divulgar y difundir las actividades realizadas por la otra parte firmante dentro de los contenidos reflejados
en los puntos anteriores. Esta difusion puede realizarse a través de diferentes canales: telematico, mailing, jornadas,
foros y cualquier otro que se considere apropiado. Publicacién de articulos, entrevistas, tribunas de opinién en los
medios tanto propios de ambas partes como de terceros.

« Impulsar el desarrollo de iniciativas que contribuyan a prevenir los riesgos psicosociales en el trabajo.

- Difundir competencias prosociales para que puedan ser incorporadas en la gestion preventiva de las organizaciones.

- Fomentar el bienestar psicolégico de los trabajadores como elemento esencial para la mejora de la calidad de vida.

- Orientar las diferentes actuaciones que se lleven a cabo, de forma prioritaria, a las microempresas y PYMES de nuestra
Region.
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XXVI Noche de la Psicologia de Madrid

El préximo martes 25 de junio, el Salon Real del Casino de Madrid, acogera la celebracion de la XXVI Noche de la
Psicologia de Madrid.

Este acto, al que se prevé que acudan cerca de 200 personas, contara con los colegiados, premiados, representantes de
instituciones y medios de comunicacion.

Servira para conmemorar el desarrollo de la Psicologia en la Comunidad de Madrid y durante su celebracion se en-
tregaran las menciones honorificas a las personalidades o instituciones que se han destacado por su dilatada labor
profesional dentro del campo de la Psicologia o han apoyado el desarrollo de nuestra profesion, los galardones de la
372 edicion de los Premios de Periodismo, asi como los de la 262 edicion de los Premios de Psicologia «Rafael Burgaleta»
y la 42 Edicion del Premio «Psicologia y Solidaridad».

Para la compra de entradas, pueden contactar en el teléfono: 91 541 99 99 o por el e-mail: copmadrid@cop.es
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XXVI NOCHE DE LA PSICOLOGIA DE MADRID
Martes, 25 de junio de 2019

Organiza: Colaboran:

«f brokers %4, ;"

de Psicologos MARI

Durante el acto se hara entrega:

- Menciones Honorfficas.

- Premios de Psicologia «Rafael Burgaleta».
- Premios de Periodismo.

- Premio de «Psicologia y Solidaridad».

Casino de Madrid (Calle Alcald, 15).

~ Comprade entradas: 21.00 h. Coctel de bienvenida.
) Tel.: 91 541 99 99 21.30 h. Cena «Saldn Real».
E-mail: copmadrid@cop.es Precio: 68 € (IVA incluido).
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El Colegio presente en diferentes actividades europeas

El Colegio promociona la Mediacion madrilefia en Europa

La Coordinadora de la Institucién de Mediacién del Colegio "Soluciones a Conflictos" y 1 Ul
Vicedecana del Colegio, Maria del Rocio Gomez, estuvo representando a la Institucion e o
en el [IRP Europe Conference: Community Well-Being and Resilience que se celebroen =
la ciudad de Kortrijk (Bélgica).

Maria del Rocio Gémez presenté el Poster "Experiencia de Mediacion intrajudicial en
el ambito penal desde la Instituciéon de Mediacion del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid".

Durante el Congreso se realizaron diversos contactos con diferentes entidades y profe-
sionales de la Mediacion europea de cara a establecer futuras lineas de colaboracién.

El Colegio participa en la formacion de supervisores que realiza la EFPA

El Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid, a través de la Coordinadora de la Seccién de Psicologia
Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, Mercedes Bermejo, participé en la formacién de
supervisores que realizo recientemente en Bruselas la EFPA (European Federation of Psychologists
Associations).

Durante esta reunién se formé a todos los participantes de las competencias del supervisor del
Europsy (European Certificate in Psychology), requeridas para la implementacion de la figura del
supervisor en Espafia, acreditado por la Europsy.

Mercedes Bermejo

- | rne Grabacion desde la Sede

del Colegio del Programa de
Radio 5 - Radio Nacional de Espaia

“Estamos como queremos”’
Dirigido y presentado por la periodista Elena Marquinez

Durante el programa, que tendra como titulo
“Psicologia, la llave de tu bienestar”,
profesionales de la Psicologia abordaran temas que

ida en areas como Salud, Educacion y Social

Estamos como
queremos

Lunes, 10 de junio, a las 17.00 h.
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SECCION DE
PSICOLOGIA CLINICA,
Colegio Oficial DE LA SALUD

de Psicélogos
de Madrid

Y PSICOTERAPIA

Seminario Internacional
Maurizio Andolfi

ADOLESCENTES EN RIESGOY  #*

FAMILIAS MULTIPROBLEMATICAS
Madrid, 28 y 29 de junio de 2019

ULTIMAS PLAZAS

Episodios depresivos, comportamientos violentos, rasgos psicosomaticos, aislamiento
social, . sunfrecuentementesmtumasdeadolescenteslncomprendldos diagnosticados
con trastornos mentales, incluso medicados. Segiin el modelo multifamiliar del
Dr. Andolfi, en realidad, estos sintomas a menudo representan una respuesta emotiva,
intensa y dramatica a acontecimientos personales y familiares, como fracaso escolar
exclusion social y del grupo de los pares, divorcios hostiles, perdldas repentinas y otras
adversidades de la vida.

En este seminario, Maurizio Andolfi ilustrara como reconocer las sefiales de malestar
y desesperacion de los adolescentes, y cémo afrontarlos en terapia para superar
conflictos familiares y heridas emotivas todavia abiertas y dolorosas. La terapia familiar
multigeneracional consiste en un modelo de trato privilegiado que permite ante todo
restablecer la autoestima y sentido de seguridad en el adolescente, asi como abordar en
terapia a familias multiproblematicas para relacionar afectivamente las generaciones,
favoreciendo un sentido general de pertenencia y armonia.

PROGRAMA DEL SEMINARIO
Viernes 28 de junio, de 16 a 20 horas

e Presentacion del Modelo Multigeneracional en Terapia Familiar, desarrollado por
Maurizio Andolfi en la Academia de Psicoterapia de la Familia, Escuela de Roma.

e Aplicacion en Adolescentes en Riesgo y Familias Multiproblematicas.

e Visualizacion de la pelicula de Andolfi: el trabajo personal y el uso del “self” del
terapeuta.

Sabado 29 de junio, de 10 a 14 horas

e Visualizacion de una familia en directo (Se realizara con una familia “simulada”, a
través de actores/actrices) sobre un caso de un adolescente en riesgo.

e Discusion y analisis del caso.

e Presentacion de casos a través de videoconferencia: adolescente con depresion,
trastorno psicosomatico, comportamiento violento...

Sabado 29 de junio, de 16 a 20 horas
e Adolescentes e intentos de suicidio: como intervenir.
¢ Presentacion de una sesion clinica en video.
e Conclusiones.
INSCRIPCION: 100 €
Mas informacion del seminario en el siguiente enlace.
Lugar de celebracion del Seminario Internacional:

AUDITORIO AXA
C/ Emilio Vargas, n. 6 (Madrid).

Colabora:

o

Maurizio Andolfi

El' Dr. Andolfi,
magnifico didacta y pionero de la

maestro excepcional,

Terapia Familiar esta considerado como
uno de los mejores clinicos en el dambito
internacional. Actualmente reside en
Perth (Australia).

El' Dr.
Psiquiatria Infantil en la Universidad

Andolfi estudid Medicina y
“La Sapienza” en Roma donde fue
Profesor de Psicologia Clinica durante
40 afos. El Dr. Andolfi es Director de
la Accademia di Psicoterapia della
Famiglia en Roma. Ganador del premio

AAMFT por su contribucion especial en

la Terapia de Pareja y Familiar en 1999;
cofundador de la Asociacion Europea de
Terapia Familiar.
Recientemente  ha  recibido el
reconocimiento por parte de la AFTA por
su trayectoria profesional en 2016.
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Declaracion Institucional sobre la Psicologia Coaching del
Consejo General de la Psicologia de Espana

El Consejo General de la Psicologia de Espana ha
emitido una Declaracion Institucional sobre la Psi-
cologia Coaching, donde se describe esta area como
una intervencion que los profesionales de la Psicolo-
gia realizan para potenciar el desarrollo y bienestar
de los individuos y equipos que estan bien y quieren
mejorar su vida, profesion o trabajo.

Consejo General
de la Psicologf

ESPANA

A continuacion, reproducimos integramente la pre-
sente Declaracion Institucional del Consejo:

En el presente documento se aboga por el ejercicio

de la Psicologia Coaching como una intervencion \ f 4
que los/las profesionales de la Psicologia realizan [ Pa Sic IO LS I EaeISeon Culuget
para potenciar el desarrollo y bienestar de indivi- A M iciones de Psicologos

duos y equipos que estan bien y quieren mejorar en
su vida, profesion o trabajo.

Por tanto, debe considerarse el coaching como un método para alcanzar resultados, basado en el acompafamiento
profesional de un/a Psicélogo/a coach. Genera consciencia, aprendizaje y accién diferentes, orientados a conseguir un
objetivo determinado. Facilita que una persona trabaje sobre la forma en que se relaciona consigo misma para abordar
el objetivoy, porlo tanto, trabaja con sus propios paradigmas. Esto supone identificar su forma de pensar, sus creencias,
su lenguaje, sus valores, sus emociones, sus prioridades, sus opciones, sus conductas, etc., con respecto al objetivoy su
experiencia con él, que son areas de trabajo propias de la Psicologia.

Actualmente, el término de coaching esta siendo utilizado para una gran diversidad de actividades como son: consejo,
asesoramiento, formacion, desarrollo personal, acciones de caracter motivacional, charlas, y planteamientos filoséficos
y existenciales, entre otros. Lamentablemente también es constatable que con frecuencia se difunde como al alcance
de cualquiera que reciba una formacion “especifica”, independientemente de su formacion académica y experiencia
previa.

Ademas, se ha popularizado el argumento erréneo de que “el coaching no es Psicologia”, intentando con ello dotar a

aquella actividad de un valor intrinseco propio (algunos lo llaman “disciplina”, “profesion”, etc.) y tratan de diferenciarlo
de lo que llaman Psicologia, a la que identifican sélo con las practicas clinicas y/o sanitarias.

Sin embargo, en coaching se trabaja con y en procesos psicologicos, tales como la percepcion, |a atencién, el razona-
miento, la memoria, el aprendizaje, la voluntad, la motivacion, la conducta, el autoconocimiento, la orientacion al logro,
etc.; en definitiva, con la persona en su totalidad. Por ello, para los/las profesionales de la Psicologia, es, claramente, una
de sus areas de trabajo natural, propia de su conocimiento.

Son numerosas las razones que avalan el interés de los/las profesionales de la Psicologia por el coaching, que indican
la necesidad de trasladar a la sociedad, en general, y a los posibles clientes/as de coaching, en particular, que cuando se
trata de procesos psicolégicos y conductuales, los/las profesionales de la Psicologia colegiados/as son los adecuados/
as para su realizacion, ya que rednen, ademas de sus conocimientos técnicos de caracter cientifico, las competencias
desarrolladas en el acompafiamiento de personas y el rigor deontologico que garantiza la buena praxis.

En consecuencia, parece que cada vez son mas los psicélogos/as colegiados/as, que desde todas las areas de interven-
cion, estan utilizando el coaching como uno de los servicios profesionales de su portfolio.

El psicélogo/a que ha complementado su bagaje académico en Psicologia con una formacion especifica en coaching,
y que recibe supervision en su practica profesional, aporta un valor diferencial y especifico para el cliente/a en los si-
guientes aspectos:

Suformacion universitaria de Psicologia, en torno a la persona, su comprensién de ésta y las leyes que la afectan en los
procesos de construccion de la identidad, personalidad, aprendizaje, percepcién, atencion, pensamiento, motivacion,
accion, interaccion sistémica, culturalizacion, integracion psicosomatica, etc., es decir, en todos aquellos aspectos que
la constituyen como persona, le permite una comprension mas eficiente de la situacion del cliente/a.
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Puede valorar e identificar la idoneidad y viabilidad del método para el cliente/a con criterios reconocidos cientifica-
mente.

Debido a su formacion en Psicologia puede utilizar e integrar diferentes modelos psicoldgicos para intervenir, segun las
necesidades de su cliente/a, de una forma mas eficaz y eficiente, para que alcance sus objetivos.

Esta entrenado/a en la identificacion de patrones de pensamiento, emocionales y corporales; en la deteccion de inci-
dentes criticos y en la utilizacion de palancas de cambio mas variadas y eficientes, lo que facilita unos resultados mas
duraderos y profundos.

Su capacidad técnica le permite trabajar, segun las necesidades del cliente/a, en cualquiera de los niveles de aprendi-
zaje, y lograr el maximo resultado, llegando hasta el fortalecimiento de la identidad, debido a la experiencia de logro
personal.

Los Colegios Oficiales de Psicologia (COP) se han venido configurando como los grandes precursores y potenciadores
del posicionamiento y reconocimiento de los/las profesionales de la Psicologia que utilizan esta metodologia.

Ademas, tienen una misiéon muy importante, seguin una reciente sentencia del Tribunal Constitucional (Sala Segunda,
Sentencia 82/2018, de 16 de Julio del 2018): “Se debe recordar que, en el ambito sanitario, el control de la practica
profesional, de la formacién continua, la competencia profesional, la certificacion y recertificacion de las competencias
profesionales y el resto de las obligaciones deontologicas de los prestadores, es una funcion propia e intransferible de
los colegios profesionales”.

En este sentido, han venido formandoy, en algunos casos, acreditando con las denominaciones: “Psicélogo Experto en
Coaching”, PsSEC® del COP Madrid; “Psicdlogo Experto en Coaching”, del COP Andalucia Oriental; “Psicologo/a Experto/a
en Psicologia Coaching” del COP Catalunya; “Psicdlogo Especialista en Coaching” PEC® del COP Comunitat Valenciana;
“Psicologo Coach Acreditado”, PCA del COP de la Region de Murcia, a aquellos colegiados que cuentan con la formacién
especifica en coaching y demuestran la practica profesional necesaria.

Por todo ello, el Consejo General de la Psicologia de Espafia quiere manifestar que:

En el trabajo con procesos psicologicos, son los/las profesionales de la Psicologia los/las que ofrecen las garantias de
formacion y competencia técnica requerida.

Los procesos implicados en la actividad y finalidad del coaching son de naturaleza psicolégica y conductual.

Las practicas realizadas por profesionales no cualificados/as en Psicologia, pueden ocasionar dafios importantes en la
salud de las personas.

Las acreditaciones profesionales de Psicologo/a Experto/a en Coaching y sus semejantes, son un indicador del valor
diferencial y especifico de la competencia profesional de sus titulares.

Con esta declaracion, el Consejo y los Colegios Oficiales de Psicologia pretenden identificar, diferenciar y respaldar un
ejercicio metodolégico del coaching realizado por Psicologos/as acreditados/as, asi como promover su prestigio ante
los clientes/as (personas y organizaciones) y la sociedad en general.

Marzo 2019
Aprobado en Junta de Gobierno de 27 de abril de 2019.
El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid lleva trabajando diez

anos en esta materia a través de su Grupo de trabajo de Psicolo-
gia-Coaching.

Ademas, cuenta con una formacion especializada ya en su 32 edi-
cién EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA COACHING titulo
del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros-Colegio

Oficial de Psicélogos de Madrid, que da acceso simultaneamente
a la acreditacion de Psicélogo experto en coaching.

Psicélogo Experto en Coaching

Puede obtenerse la acreditacion de Psicélogo Experto en Coa-
ching via portfolio en www.copm.es

Mas informacién psico-coach@cop.es
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A C A D E M I A D E L A S
ARTES v i1as CIENCIAS
CINEMATOGRAFICAS
D E E A P A N A

Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrld ¢ ;‘

iu cm.o CINEFORUM PSICOLOGIA Y CINE s
| "EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCION DE LA PELICULA "SOLO"

&'& ;:2{1;;;!: ’JJ% El ClCL®
""ﬁ e 4<§" s ; El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de

nuestra vida”, tiene como objetivo divulgar la Psicologia
entre los ciudadanos a través del visionado de peliculas,
y mostrar a los profesionales de la Psicologia y el cine, la
interesante relacién entre nuestras respectivas disciplinas.

Después de la pelicula, tendrd lugar un coloquio, con
participacién de profesionales de la Psicologia y cineastas.
La diversidad de temas y propuestas interesantes que
surgen cada afio, nos anima a continuar con esta tercera
edicion.

“SOLO”, HUGO STUVEN, 2018

Fuerteventura. Septiembre de 2014. En busca de la ola
perfecta, el joven surfista Alvaro Vizcaino se precipita por
un acantilado en la zona mds inaccesible de la isla. Lo que
iba a ser una increible jornada deportiva se transforma en
48 horas de agonia extrema. Con el cuerpo malherido y la
cadera rota, deberd vencer a una naturaleza implacable y
hacer frente a sus propios miedos para intentar sobrevivir...
Basada en hechos reales

Estes es el segundo largometraje del director, y fue
presentada en la 0ltima edicién del Festival de Mdlaga.

En el coloquio, presentado por Maria Luisa Oliveira, de la
Fundacién Academia de Cine, participardn el director Hugo
Stuven, el actor Alain Herndndez y la psicéloga experta en
emergencias Ménica Pereira. Modera la psicéloga clinica
Ana Ferndndez Rodriguez, coordinadora de PSICOARTAES
(Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid.

Lunes, 10 junio a las 19:00 h

Sala de proyeccion de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)

*Las invitaciones (maximo 2 por persona), se recogeran en la recepcion de la
Academia de Cine, el mismo dia de la proyeccion, la mitad por la maiana a
partir de las 10h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17:00h.
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M-12433
M-14566
M-17875
M-18116
M-18277
M-23277
M-23409
M-25077
M-25891
M-26286
M-27293
M-30835
M-34486
M-34487
M-34488
M-34489
M-34490
M-34491
M-34492
M-34493
M-34494
M-34495
M-34496
M-34497
M-34498
M-34499
M-34500
M-34501
M-34502
M-34503
M-34504
M-34505
M-34506
M-34507
M-34508
M-34509
M-34510
M-34511
M-34512
M-34513
M-34514
M-34515
M-34516
M-34517
M-34518
M-34519

coleqial

IZAL ARENILLAS, ANA MARIA

ARROYO PARRILLA, MARIA RAQUEL
RECIO MORALES, MARIA LUZ DIVINA
ROJO LARGO, SARA

RODRIGUEZ-REY DOMINGUEZ, GEMA
RUBIO MOLINA, VERONICA

SEVILLA CALLE, MARTA

RAMOS ABUIN, CRISTIAN JAVIER
FERNANDEZ REYES, JOANA

ESTEBAN ANDRES, BORJA

VERA SALAS, MARIA

BENITO GRANADOS, AINHOA

GARIJO GERTRUDIX, SONIA
JAGHNOUN CARRIZOSA, EVA
NEVADO RAMOS, CELIA

HERNANDEZ GARCIA, PATRICIA
RUANO BODEMER, BRENDA

PINEDA REBOLLO, LAURA

CUEVAS UROSA, PATRICIA
CABALLERO ZAMORANO, MIRIAM
MAXIM, IULIANA GABRIELA

LOPEZ VILLA, MARIA DE LA CONCEPCION
LLEOQ FORCADA, PAULA CLAUDIA
JIMENEZ TORRES, ISIDRO

ARNANZ CRUCES, ANDREA
MARTORELL DE LA CALZADA, PAULA
POCH DE GAMINDE, INES
SANTIBANEZ MATE, MARIA TERESA
FUENTES PIQUERAS, JOSE ANTONIO
JIMENEZ SOBRINO, MIRIAM

GARCIA GUTIERREZ, ANA

ALMENA PIZARRO, ROSINA

ZORRILLA RAMIREZ, LEILA

TAJUELO SANCHEZ - AGUILERA, MARIA DE LAS MERCEDES
SANCHEZ CONDE, PAULA

GARCIA NAVARRO, LAURA MARIA
CORRAL HERNANDEZ, MONICA
BERMEJO MORENO, SUSANA

RAMOS MUNOZ, ANTONIO

LORENZO LATORRE, SARA

JUNQUERA MONTIEL, ALEJANDRO
PEREZ GUIJARRO, FERNANDO
ARRAIZA BERMUDEZ-CANETE, IGNACIO
ALONSO-LOPEZ FIGONI, JULIANA
SANSEGUNDO ROMERO, MARIA MATILDE
ABARDIA CONTE, CARLOTA

Ultimos colegiados de Madrid
(Abril)

M-34520
M-34521
M-34522
M-34523
M-34524
M-34525
M-34526
M-34527
M-34528
M-34529
M-34530
M-34531
M-34532
M-34533
M-34534
M-34535
M-34536
M-34537
M-34538
M-34539
M-34540
M-34541
M-34542
M-34543
M-34544
M-34545
M-34546
M-34547
M-34548
M-34549
M-34550
M-34551
M-34552
M-34553
M-34554
M-34555
M-34556
M-34557
M-34558
M-34559
M-34560
M-34561
M-34562
M-34563
M-34564
M-34565

Guia del Psicoélogo

YA SOMOS
17.005

JOLEGIARQS

RODRIGUEZ ARGUELLO, MARIA ROSA
MAESTRO LOPEZ, MIRIAM
GONZALEZ GOMEZ, MARIA
FOLGUERA EXPOSITO, IRENE
AKHAMLICH VARON, LAURA
GARCIA DE LA CASA, LAURA

RIO FERNANDEZ, ANDREA DEL
GARCIA PEREZ, IRENE

GIMENEZ MARTINEZ-MENA, ISABEL
MUNOZ BANDERA, TERESA

SIMAL GONZALEZ, ANDREA
GARCIA MUNOZ, MARIA GEMA
CORBACHO HERNANDEZ, ROSANA
PRIETO VILA, MAIDER
GOMEZ-CHOCO GONZALEZ, ANA BELEN
SANTIAGO BADIOLA, OLALLA
TORREIRO REDONDO, MONICA KARINA
CUBRIC, MARTINA

OLAZABAL AGUILAR, BELEN
GONZALEZ FUENTES, FRANCISCO

SAN MARTIN ORTEGA, ANGEL LUIS

DE LA TORRE QUERQO, DAVID
GALINDO CASADO, MARIA

REQUENA GARCIA, LAURA

AGUIAR PARDILLA, COVADONGA
GALVEZ DELGADO, ELENA

OLIVER JIMENEZ, PABLO

JUSTO RAMOS, ROSA MARIA

SIMON MACHUCA, BEATRIZ

GALVEZ NAVARRETE, MARIA

OLIVERA AYMERICH, MARTA

RUIZ MINARRO, INMACULADA
CORDOBA SANCHIS, SARA

BURGOS WEBSTER, JENNIFER
MARTINEZ TESO, PABLO

PRIETO ANDRES, AURORA CAYETANA
APAGUENO RIVERA, CARLA ELIZABETH
RIELVES TORRES, PABLO ANDRES
ROJAS GARCIA, ALICIA

BRAVO SOLANA, ANGELA

ARIAS DE TORO, SONIA

FERNANDES PIRES, JOSE ADRIAN
GARCIA CRESPO, MARIA SONIA
FUENTES JIMENEZ, FRANCISCO
MADRUGA GONZALEZ, MIRIAM
GIJON SERRANO, JOSEFA LAURA
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Grupos de trabajo del

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesion y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro
entre compaferos con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusion de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciony se generan nuevas alternativas, reforzandoy difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio_en el

ue fos psicologos que participen en el mismo tengan experiencias de
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre |os
aspectos centrales de su persona que afectan a la practica profesional.
Proxima reunion, 13 de junio a las 10.00 h.

Su obj[etivoles difundir, investigarRl/ desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback’y Neurofeedback y sus aplicaciones,
asi como promover la regulacion y comunicacion reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través de actividades
de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
proporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y |a practica
de laCreatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica
e |as técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
de las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevencion y resolucién de problemas.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
y Género que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profe-
Sionales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promqoonsy(jjreven—
Cli)n E{g IgOSﬁIud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunion, 18 de junio
alas11.00 h.

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. ASI'mIS'mQ,'e“:gFUpO se cen-
trara en la teoria del Trauma, de Apego y de la Disociacion Estructural de
la Personalidad. @

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la ditusion social de nuestro papel como psicologos crean-
do, apoyando o colaboranda con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencion psicologica en estas enfermedades.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a1as familias y, re-
saltar la importancia del suicidio en el ambito hacional. Proxima reunion,
24 dejunioalas 16.30 h.

Este grupo nace con el objetivo’general de investigar, desarrollar y divul-
gar elbuen sentido de humor (Risoterapia), no sold entre los profesiona-
es de la salud, sino también entre el publico en general. Préxima reunion,
13 dejunioa las 10.00 h.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las”intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccion de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicologos en el de-
sarrollo séxual infantil y adolescente. Préxima reunion, 12 de junio a las

Colegio

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocion, la divulsacién, el
estudio de la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto al
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el
autoconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias
entre colegiados interesados. Proxima reunién, 28 de junio a las 11.00 h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, intervencion y seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacion. Contaremos con la exposicion y discusion de casos clinicos,
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del papel
de la psicologia en este dmbito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Préxima reunién,
21dejunioalas 9.30 h.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencion psicosocial con este colectivo con el propésito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacion conjunta en la elaboracion de diversas actividades de
sensibilizacion y visibilizacion de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos ajenos a su eleccidn (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofobia,
queriendo aportar la vision de la diversidad como factor enriquecedor
en la sociedad actual.

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencion psicoldgica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicdlogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia.
Préxima reunion, 25 de junio a las 10.00 h.

Los objetivos de este grupo son la promocion de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el dmbito del maltrato infantil, especialmente en victimizacién sexual
y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibili-
zacion y formacién. Préxima reunion, 3 de junio, alas 9.30 h.



Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general;"fomentar la
innovacion y nuevos puntos de vista de la mediacion siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las yenta{as que ofrece éste a nuestra Sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun e
intercambios de experiencias. Proxima reunion, 24 de junio, a las 18.30 h.

El ob{'etivo del grupo es elevar la dimensién energética del ser huma-
no a la categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y
fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Ener-
gética, de las metodologlas que permiten desarrollarla, de su influen-
Cia como motor para el desarrollo integral del individuoy de su papel
en la capacidad de |as personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizard como esta vision del potencial humano favorece
el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en
entornos profesionales y organizativos.

Espacio para debatir y reflexionar sobre las practicas, evolucion y
tendencias en estrategia retributiva y compensacion total en las of-
ganizaciones, asi como el papel y contribucion del psicélogo como
conocedor de la motivaciéon humana, las variables intervinientes y
su gestion.

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para el'trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching,y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodolégicos, tecnold-
§ICOS y éticos basicos para la buena practica de la Psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. EI subgrupo Sz se dedica a
crear y explorar herramientas de salud mévil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicolégicos.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res,"tanto de los psicélogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar |a calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del

Facultativo Especialista en Psicologia Clinica €n la Sanidad Publica, me-

diante la defensa y difusion de sus funciones, competencias e identidad.

Ademas, busca promover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-

Eeaﬁcag nuevas ramas de especializacion en el ambito de la Psicologia
linica. Préxima reunion, 12 de junio a las 18.00 h.

Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones
gue producén los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que pro-

ucen las corrientes de opinién, analizar los medios de comunicacién en
sus diferentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comuni-
Icacic’)n eﬂﬁctiva: verbal, no verbal y escrita. Préxima reunion, 19 de junio a
as 11.00 h.

El ob[je(tivo' rincilpal de este grupo es potenciary difundir el papel del psicologo
en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno’al envejecimiento activo, la prevencion del
deteriorc cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzheimer. Proxima reunién, 27 de junio a las 18.00 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la seleccidn
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje
Eermar)ente' dlvul%ar y promover el Codigo de Buenas Practicas én

eleccion y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las
empresas que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos
de seleccion.

Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizary com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigacion y formacion
en el ambito de la Psicologia Forense, ademas de analizar cuestiones
derivadas de la practica profesional.

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacion mas adecuada. Se trafa de dotar al ambito de la salud de
una mayor presencia del psicologo perinatal, durante los procesos de ferti-
lldadéemﬁarazo, parto, pospartoy crianza. Préxima reunion, 17 de junio a
as 10.15 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-

uen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezaS{)Ias emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacion de técnicas
que fomentan el bienestary la satisfaccion de las personas, los grupos y las
organizaciones.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formacion.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacion del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra aﬂ'o, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer. Préxima cita videoforum, 12 de junio a las 19.00 h,
enla42planta.

El grupo es un foro de difusion, promocion e informacién acerca de la re-
lacion entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psicologo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesiona%, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. I%éxima reunion,
11dejunioalas18.30 h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicdlogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respuesta
a las personas con discapacidad. Préxima'reunién, 12 de junio a las 17.30 h.

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacion psicologi-
ca dél dolor en"general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo
al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicologicos y socia-
les con los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion del dolor y de
los trastornos especificos que cursan con dolor. Proxima cita videoforum,
12 de junio a las 19.00 h.

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones de la Psicologia y su relacion’con el marketing, la pu}blicjgad, el
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos fisicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientaer metodologias para
proponer modos de investigacion, trabajo y desarrollo de la Psicologia en
estos entornos.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar
una sesion de meditacion antes de la reunion de grupo. Proxima reunion,
25 dejunioalas 11.00 h.

El grupo esta compuesto por profesionales que trabajan en diferentes
enﬁdades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinacion, fgvor'e'ce'r'la formacion mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, asi como visibilizar los aportes de
la Psicologia, promocionando la investigacion y la divulgacion cientifica y
estimulando el trabajo en red. Préxima reunion, 6 de junio a las 17.30 h.

El obgetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, el desarrollo'y difusién en Madrid y en Espafia (en ambitos académicos
y no académicos) de la Psicologia y la"Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su estudio y comprension, con una vocacién inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologia, Sociologia, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate
Isobre su iﬂclusién en los planes de estudio. Préxima reunién, 24 de junio a
as 18.30 h.
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Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en la
evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en la sociedad
el valor afadido que la Psicologia y los psicologos dan a estas actividades
como la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologaciony
certificacion de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Préxima reunion, 10 de junio a las 19.00 h.

Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexologia como ambito
profesional, ri%urosoy cientifico, ante los profesionales de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionales y ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional de la Psicologia y de la sexologia, promo-
viendo la creacion de una acreditacion profesional en este ambito, asi
como la promocién y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales de la Psicologia, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el obﬂ‘etivo de ampliar las herramientas del
psicologo clinico a través del andlisis y aplicacion de técnicas corporales
y vivenciales. Ademas, pretenden investigar acerca de la intervencion di-
recta a través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el 4rea sensoriomotriz en la
Psicologia Clinica. Préxima reunién, 10 de junio a las 19.00 h.

Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacion y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de las personas con los sistemas y programas informaticos para com-

render las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valore el estudio y la aplicacion de la Psicologia y sus profe-
sionales en estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer
a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con las aportaciones y
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de informacién y
comunicacion).

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que compar-
ten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigacion, sensibilizacién, divulgacién e intervencion y se pretende contribuir
al intercambio de informacion entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unificacion de
los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de género.
Préxima reunién, 27 de junio a las 16.00 h.

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que la
Psicologia y los psicologos aportan a las actividades de formacion y de-
sarrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y
dar a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias,
medios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo
de Iashpersonas en las organizaciones. Préxima reunién, 17 de junio a las
17.30h.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo,
etc. Los colegiados que deseen incorporarse a este %rupo lo podran hacer
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que
vengan por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h,
el dia que se fije para tal efecto. Préxima reunion, 27 de junio a las 19.00 h.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicologos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizaran seran analisis de la situacion respecto
a la situacion de estos profesionales y elaboraciéon de documentos y
propuestas.

Este grupo lo componen psicélogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el
envejecimiento activo, por medio de la promocion de conferencias, sesiones
de cine férum, excursiones culturales y de recreo, asi como encuentros con
veteranos de otros colegios de ambito nacional e internacional, ademas de
la asistencia a aquellosactos donde nuestra experiencia persona| y profe-
sional en el campo de la Psicologia pueda aportar valor para la mejora de |a
situacion de los mayores y de la'sociedad en general. Proxima reunion, 4 de
junio a las 12.00 h.

Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusion, apo-
yo, promocién e informacion para €| psicélogo/psicomotricista. Su funcién
esdar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ambitos de intervencién,
yalcanzar el reconocimiento de la profesion de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica, divulgacion, de intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracion con la Federacion de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espafiol (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periddicas a las que invita a partlogar a los colegiados que lo deseen.
Préxima reunion, 21 de junio a la 13.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en
Oncologia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el co-
nolglmlento en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo
soliciten.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexion entre psicdlogos que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas de
actuacion, asi como compartir 10s avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
§raﬁcas, organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad
el Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del
psicélogo. Préxima reunion, 14 de junio a las 10.00 h en [a 42 planta.

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo
de laTintervencion €n los TCA y el tratamiento de la obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A través de las reuniones
?er|od|cas de este grlapo se pretende el entendimiento de estas pa-
ologias asi como [a divulgacion y elaboracién de gontemdosdy ar-
ticulos. Se expondran estrategias de prevencién asi como modelos

de intervencion en las diferentes fases de los trastornos. Préxima
reunion, 10 de junio a las 9.30 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intérvencion con animales como asistentes en terapias psicol6-
gicas, tales como la agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc.;
coordinar el trabajo de psicologos'y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros reéspecto a sus pacientes, y las po-
S|b||IA|dades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia

Clinica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-

cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-

tar al tanto de los Ultimos avances y publicaciones en dichoambito

y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
ia lEreve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M.
rickson.

Este gruCPo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervisiony presentacion
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con Una actitud de
curiosidad genuina, a las bases epistemolégicas y tedricas, asi como
a las metodologias que conforman la terapia narrativa y todas sus
practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, ®ducativas,
etc. Préxima reunion, 26 de junio a las 10.30 h.

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para pro-
fesionales interesados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversos ambitos: educativo, clinico y
social. El grupo nace con la motivacion de una formacion continua y
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprension
de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son: analisis de la situacién de Tnvestigaciones
actuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacign en
atencion tem?rana, deteccion de las necesidades y elaboracion de
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, asi como forma-
cion para profesionales.
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicologo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
paralos colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000
€ por proteccién de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicologia. Las sociedades profesionales debe-
ran suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el
objeto social segtin el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compafiias ASISA,
ADESLAS, SANITAS, AXA'y MAPFRE, un seguro de salud con
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafias AXA, SURNE y CALIFE
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Guia del Psicélogo

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokersg8.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2¢.
Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar su in-
sercion laboral asi como potenciar su desarrollo profesional continuo.

DIFUSION DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el mercado laboral
a los colegiados que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podran seleccionar sus ambitos de interés profesional y de esta manera recibiran, mediante
alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se adectien a dichos ambitos. Para inscribirse se debera cumplimentar la ficha
curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

ORIENTACION LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la busqueda de empleo y para
la reorientacion de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias.

Para concertar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden hacerlo seleccionando la franja horaria de su
interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afan de cubrir las necesida-
des de los colegiados, ademas de las entrevistas de orientacion de forma presencial, que podran concertarse en varios horarios de lunes
a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientacién telefénicas.
Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral
También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado podra

disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacién laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientacion Laboral o
plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electronico a: orientacion laboral@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral vigentes durante los meses de junio, julio y septiembre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Presencial Presencial Presencial Presencial Telefonica
10.00-10.30 h. 17.00-17.30 h. 9.30-10.00 h. 10.00-10.30 h. 12.00-12.30 h.
10.30-11.00 h. 17.30-18.00 h. 10.00-10.30 h. 10.30-11.00 h. 12.30-13.00 h.

Recordamos que un afio mas durante el mes de agosto se interrumpira el servicio de orientacion laboral.

Planes formativos de apoyo a la insercion laboral y emprendimiento
profesional

Se trata de actividades gratuitas que se organizan de forma periédica y que buscan la mejora en la empleabilidad de cada profesio-
nal, persiguiendo diversos objetivos: potenciar los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias
para la integracién en el mercado laboral y apoyo en el emprendimiento, acercando informacién sobre aspectos juridicos, tributarios
asi como todo lo relativo a la creacion y desarrollo de proyectos. Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
http://www.copmadrid.org/web/empleo/talleres.

A partir de septiembre, se iniciara |a Il Edicion del Plan Formativo On-line. Proximamente se informara acerca de los contenidos, fechas,
y procesos de inscripcion de los diversos talleres. Cualquier consulta relacionada con el Servicio de Empleo pueden ponerse en contacto
mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

®e. Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que tra-
bajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio.
También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma
cdmoda y sencilla su inscripcion online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@ cop.es; web: www.copmadrid.org

¢ Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de
Centros y Consultas de Psicologia
del Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid

Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial e Psicologos de Madrid
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacion expresa. Las
personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben inscribirse a través de la pagina
www.copmadrid.org

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espana y Principe Pio.

Mas informacién:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

@ En la direccion de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina Web

Descargate la App del Colegio "App CopMadrid"

0

& Calendario

SEALITZE | Cacko sohire o
o Lan nowvan e an

Ruth Beitia promueve la
Psicologia deportiva en los

STALITLE: VIT Ciche de 1 1 1
e || medios de comunicacion

& marzo 2017 2>

L Me s Aw Ve 2% Dum

LI

2o

o oW om i

TEETSGISITT-1X TAMAL
Teat Aueevaiustiv
@ P

oW oW W W oW W

@™ onom oD oM Bn

B OH BN
. CI71Y Curna wobie
Piamrianas Pyt

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formacién, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcidn de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcidn, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (moviles y tabletas).
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de Psic6logos de Ma-
drid facilita el desarrollo profesional permanente de los psicélogos
para el desempefio de su praxis profesional con criterios de cali-
dad, superando las dificultades de tiempo, disponibilidad o des-
plazamiento.

El Plan de Formacién online del Colegio se ha disefiado pory para
profesionales de la Psicologia, poniendo la tecnologia al servicio
del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un contexto de aprendi-
zaje profesional donde cada participante encuentra un momento y
un lugar a su medida para la colaboracién e interaccién con otros
profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de apren-

der, mejorar compartir sus conocimientos, actuaciones y expe- Disefiada pol
riencias, desde y para la practica. Peicolongs! -
A

La Plataforma de Formacion online del Colegio es accesible desde
moviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un amplio
sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades

interactivas y colaborativas. Tecnologia al

servicio del
aprendizaje
Cada CUI’SQ quenta con docentes expertos que gulan e| proceso Formacién a distancia’
de aprendlzaje. formacién sin distancia

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

XVI EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 01918

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesién. La lista de los deberes de la profesién del psicélogo se retine en su Cédigo Deon-
tolégico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la préctica psicolégica, mediante
el conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicdlogo y el planteamiento y resolucion de las situaciones o dudas mas
comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 3 de junio al 28 de junio Para mds informacion |
= —

OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 01911

En este curso se adquirirdn y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio, cono-
ciendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del en-
cuadre, empezando por la atencién telefénica y su importancia, la evaluacién con la observacién como técnica elegida y
la intervencion en sus diferentes niveles de actuacién, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden
darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accién formativa ofrece pautas para el disefio y aplicacién de tratamientos
individualizados adaptados a la problematica especifica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mas informacién
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‘ Il EDICION DEL CURSO ONLINE COMUNICAR EN PSICOLOGIA: RECOMENDACIONES DE LOS

EXPERTOS. COD. 01909

Desde el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid se ha puesto en marcha el Blog de Psicologia del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, un proyecto para promover la participacién de los colegiados en la difusion de reflexiones, investi-
gaciones, estudios e innovaciones que se producen en el ambito de la Psicologia. El curso online Comunicar en Psicologia:
Recomendaciones de los expertos, se dirige a aquellos profesionales de la Psicologia, miembros del Colegio Oficial de Psi-
cédlogos de Madrid, que quieran publicar sus articulos en el espacio del blog colegial o en sus propios blogs, con la finalidad
de ofrecer una guia practica y una formacién especifica adecuada a ésta ambito de actuacién profesional.

El curso online aporta los conocimientos y experiencias claves para una comunicacién efectiva y satisfactoria en el &mbito
de la Psicologia en el momento actual, asi como consideraciones sobre el marco legal y deontolégico relevante en la co-
municacién profesional. Ademas, se abordan el manejo de la plataforma Wordpress de publicacién de Blogs con ejercicios
y videos didacticos para ser capaz de publicar con autonomia en el Blog del Colegio o en un blog personal. Finalmente, se
presentan y analizan casos practicos para sefialar las buenas practicas en la comunicacién profesional y facilitar de recursos
de interés parar la comunicacién escrita. La ultima etapa del curso consiste en |a realizacién de un Trabajo Fin de Curso
(TFC) que sera tutorizado y corregido en el curso para que cada participante tenga un feedback personalizado con reco-
mendaciones concretas para su mejora en la comunicacién escrita. El TFC consistira en la elaboracién de un post o entada
para su publicacién en un blog.

Del 16 de septiembre al 29 de noviembre. Para mas informacién

IV EDICION CURSO INTERVENCION Y ACOMPANAMIENTO PSICOLOGICO CON LA DIVERSIDAD
SEXUAL Y DE GENERO - DSG. COD. 01920

En este curso abordaremos la intervencién con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adolescen-
cias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el analisis del
prejuicio y los delitos de odio desde la psicologia social.

Esta accion formativa profundizaré en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el im-
pacto de la opresién externa e interna LGTB fobica, mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y fortalecer
la resiliencia.

Del 23 de septiembre de 2019 al 27 de enero del 2020 Para mds informacién

Il EDICION CURSO ONLINE EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCION CENTRADA EN LA
PERSONA MAYOR. COD. 01902

El modelo de atencién centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser tra-
tadas con igual consideracién y respeto que cualquier otra, desde el reconocimiento de que todas las personas presentan
igual dignidad. Pero hay que tener en cuenta que las personas mayores en situacion de vulnerabilidad tienen mas riesgo
de recibir un trato inadecuado por parte de las personas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997). La principal caracte-
ristica que define a los modelos de atencién orientados en la persona frente a otros modelos tradicionalmente disefiados
desde la dptica de los servicios, es que se reconoce el papel central de la persona usuaria en su atencién y, en consecuen-
cia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control sobre los asuntos que le afecten. Por
todo ello se pone en marcha el presente curso donde se trabajaran dos aspectos clave para la mejora de la calidad de vida
en las personas mayores. Por un lado el buen trato y por otro la atencién centrada en la persona.

Del 8 de octubre de 2019 al 3 de abril del 2020 Para mas informacién

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

Organizadas por la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psic6- o
logos de Madrid. ,
( f Colegio Oficial PSICOLOGIA

no de los bJetIV s de la Seccion de Psicologia Educativa del olegio Oficial de Psicélog ED |V

de Psicologos de Madrid es la formacién continua a los miembros de la seccién
con una oferta novedosa, compensando teoria y practica profesional.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con una
duracion aproximada de 1h 30 minutos, en la que se incluye un debate con los
asistentes.

Experiencia: Intervenciones psicoeducativas sin evidencia cientifica.
Lunes, 17 de junio, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién Modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Del 23 de octubra de 2018 al 17 do junio de 2019

SECCION DE
PSICOLOGIA CLINICA,

(:olc_egi:) Oficial DE LA SALUD
de Psicélogos | v PSICOTERAPIA

Las sesiones de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de
una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés practico para los profe-
sionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracion de una hora y media, incluyendo la exposicién del caso y
el posterior coloquio con los asistentes.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (no
todas se impartiran por este medio) hasta completar el niimero de plazas disponibles en el salén de actos del Colegio (en la
modalidad de videoconferencia no existira limite de plazas). En cualquier caso, la mayoria de estas actividades seran graba-
dasyemitidas en directo, y podran visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formacion de la pagina web del
Colegio, autenticandose previamente como miembro de la Seccion.

PROGRAMA SESIONES CLINICAS 2019

Conferencia: El trabajo con padres en psicoanalisis de nifios y adolescentes, a propésito de un caso.
Viernes, 7 de junio, de 16:30 a 18:00 h.

Conferencia: Intervencion incorporando la Inteligencia Emocional y rendimiento.
Viernes, 14 de junio, de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Distintos niveles diagnosticos en el abordaje de un caso clinico.
Viernes, 21 de junio, de 16.30 a 18.00 h.

Conferencia: Intervencion en altas capacidades desde la neuropsicologia clinica.
Viernes, 28 de junio, de 10.00 a 11.30 h.

Entrada libre, para miembros de la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia previa inscripcion modalidad
presencial o mediante videoconferencia.
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SESION INFORMATIVA SOBRE EL CERTIFICADO EUROPEO EUROPSY

En esta sesion se explicara qué son los certificados europeos EuroPsy Basico, .

EuroPsy Psicoterapia y EuroPsy del Trabajoy de las Organizaci 5 li- oo oat oL
uroPsy Psicoterapia y EuroPsy del Trabajoy de las Organizaciones, y como reali PSICOLOGIA CLINIGA

zar los tramites para su obtencion. cotegio oficiat | DE LA SALUD

de rflcl"ﬁ:q'!lr‘ﬁ Y PSICOTERAPIA

Miércoles, 12 de junio, de 12:00 a 13:30 h.
Jueves, 20 de junio, de 19:00 a 20:30 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo. Eu-ro PS q
Yy

European Certificate in Psycholog

Il EDICION CURSO DETECCION-IDENTIFICACION Y PROTECCION DE MUJERES

VICTIMAS DE TRATA DE SERES HUMANOS CON FINES DE EXPLOTACION COD. C1943

La trata de seres humanos es una de las mas graves

formas de violencia contra los derechos de la persona
y constituye un atentado contra la dignidad e integri- EAASS 4 PROYECTO ZC' 4
dad del ser humano. -__? ESPERANZA W cotagla onicial

ADORATRICES | dllCs b vy
. .. . Comunidad .
La Direccion General de la Mujer, en el marco de la Es-  de Madrid

trategia Madrilena contra la Trata de Seres Humanos

con Fines de Explotacion Sexual (2016-2021), organiza en colaboracién con Proyecto Esperanza, entidad con
experiencia acreditada en la atencion a las victimas, la accién formativa “Deteccion, identificacién y proteccion
de mujeres victimas de trata”, con la finalidad de dotar a profesionales de la Psicologia, susceptibﬁlas de entrar
en contacto con posibles victimas, de los instrumentos necesarios para establecer un modelo de intervencion
integral que genere a la vez una red sensibilizada y capacitada.”

Duracion: 20 horas.
Fecha de inicio: 4 de junio.

Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta completar aforo.

CINEFORUM “MAUDIE, EL COLOR DE LA VIDA", AINSLING WALSH, 2016.

Organizado por los Grupos de Trabajo de Psicologia y Dolor, Psicologia, Artes :
/V,-L'\u d!E
‘A\\ da

Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.
El roles dc lawi

El objetivo de este cineforum es aproximarnos desde el cine a la problematica
de una persona con dolor crénico, en este caso fibromialgia.

La pelicula servira de punto de partida para reflexionar sobre lo que la artritis
reumatoide puede suponer en la vida de las personas y comentar las estrate-
gias utilizadas por las personas que la padecen. Se revisaran desde la Psico-
logia audiovisual, aspectos psicologicos presentes en la creacion de la obra
cinematografica.

Miércoles, 12 de junio, de 18.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

-
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Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidacion y di-
fusién de la Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte, dentro
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Los objetivos marcados son:

- Definir el rol y uso de la Psicologia del Deporte por diferentes
personas y roles dentro del ambito deportivo.

- Identificar los diferentes usos de la formacion en psicologia del
deporte, incluyendo el ejercicio profesional.

- Identificar los limites y puntos clave para entender cada tipo
de uso.

- Conocer de forma aplicada posibles areas de colaboracion, que
no solapamiento, interdisciplinar.

- Division Estatal de Psicologia del Deporte y requisitos de la Acreditacion Nacional del Psicélogo Experto en Psi-

cologia del Deporte del Consejo General de la Psicologia.
Miércoles, 26 de junio, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Or%anizada por la Seccion de Psicologia Juridica del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, presentamos
la tercera y cuarta experiencia de la VIl edicion del Ci-
clo de Experiencias en Psicologia Juridica que organi-
zaremos durante el afo 2019.

Experiencia: Acoso laboral, sexual y por razén de sexo
en las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad (FFCCSS).

Martes, 18 de junio, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Poner el foco en los mayores. Ese es el objetivo de la nueva guia
‘Adultos, Mayores y Mediacion’ que ha presentado la Fundacién
ATYME. Una publicacién dedicada a la mediacion en el entorno
de las personas mayores, y que es fruto de la colaboracién de
esta fundacion con el Ministerio de Sanidad, Consumo Y Bienes-
tar Social.

Es necesario acabar con estereotipos negativos del envejecimien-
to, mantener la capacidad de decision de los adultos mayores, re-
ducir los caminos que llevan a la dependencia incrementando la
autoestima y seguridad personal y, por supuesto, dar a conocer
los beneficios de la mediacion en los conflictos en los que partici-
pan los adultos mayores.

Esta publicacion tiene como objetivos: Cambiar la imagen social
de los mayores, mantener su capacidad de decision, reducir la
posibilidad de ser dependiente, incrementando su autoestima y

SECCION DE
PSICOLOGIA

Colegio Oficial

de Psicélogos | JURIDICA

de Madrid

yvores v mediacion
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seguridad personal y dar a conocer la mediacion en situaciones conflictivas en las que participen los mayores

adultos.

Jueves, 13 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.
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Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de Promo-
cion del Buen Trato hacia las Personas Mayores
del Colegio.

4
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Martes, 11 de junio
09.30h. Inauguracion

10.00h. Mesa Redonda. Buenas Practicas con

Personas Mayores desde Instituciones Publi-

cas

« Intervencién social desde las Instituciones
Publicas.

« Aislamiento Social, Integracion de Mayores
para evitar su exclusién social.

- Proyecto Ciudades Amigables (Getafe y Alca-
|4 de Henares).

11.00h. Mesa Redonda: Experiencias en Buenas practicas para un envejecimiento exitoso.
- Psicélogos veteranos, la vision profesional de los psicélogos mas mayores.

« Plataforma formacién online de Envejecimiento activo.

- Terapia de Aceptacién y Compromiso y envejecimiento exitoso.

« Los mayores cuentan. Los mayores actuan.

12.15h. Mesa Redonda: La familia y la persona mayor con demencia.
- Cuidar al que cuida.

- Personas mayores con deterioro cognitivo.

« La familia ante un diagnostico de demencia.

13.15h. Mesa Redonda: Cuando las relaciones familiares son conflictivas.

« Estilos de relacion cuidador y persona dependiente. De la negacion a la sobreproteccion.
« La Historia Familiar en casos de malos tratos a mayores.

« Intervencién en Violencia filo-parental.

16.00h. Mesa Redonda: Fomento de buenas practicas en Instituciones (1)

« Cuestionario Buenas Practicas en Instituciones.

+ Buenas Practicas Residencia Fuenlabrada.

« Programa de mindfulness en residencias.

17.00h. Mesa Redonda: Fomento de buenas practicas en Instituciones (11)

- Buenas Practicas Centro de Rehabilitacion Cognitiva.

« Estimulacion cognitiva en centros gerontologicos.

« Buenas Practicas en personas con demencia.

18.00h. Representacion Grupo de Teatro Liceum. / Presentacion de comunicaciones orales.
19.00h. Entrega de premios — Concurso dibujos y cuentos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia y otros profesionales interesados.

Inscripcion: Gratuita.

Mas informacién de la jornada en el siguiente enlace.
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Guia del Psicélogo

Il JORNADA DE INVESTIGACIONES DESDE LA PSICOLOGIA FORENSE

EN EL CONTEXTO JUDICIAL. COD. SJ1909

La Psicologia Forense se fundamenta como una especialidad que revela un
amplioy especifico ambito entre las relaciones del mundo del Derechoyy la
Psicologia tanto en su vertiente tedrica, explicativa y de investigacion, asi
como en la aplicacién, evaluacion y tratamiento.

En esta Jornada se presentaran una serie de investigaciones en Psicologia
Forense realizados por alumnos de la 1112 Edicion del Master en Psicologia
Forense de la Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid, que ponen de relieve la importancia del estudio del compor-
tamiento para los actores juridicos en el ambito del Derecho, la Ley y la
Justicia.

SERVICIOS COLEGIALES

Viernes, 14 de junio

09.00h. Recepcion y entrega de documentacion.

09.15h. Inauguracion de la Jornada.

De 09.30 a 13.00 h. Exposicién de trabajos:

- 09.30h. Guia de buenas practicas para la elaboracion de informes psicoldgicos periciales sobre riesgos psicosociales
en el ambito laboral.

- 10.30h. Psicopatia y tipologia delictiva asociada.

-12.00h. Feminicidio intimo'y violencia de género.

13.00 h. Conclusiones y preguntas sobre las investigaciones presentadas.

Inscripcién: Gratuita, previa inscripcién hasta completar aforo.

Mas informacion de la jornada en el siguiente enlace.

JORNADA DE VERANO: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL CON-
TEXTO PSICOEDUCATIVO. LA IMPORTANCIA DE LOS VALORES: RESPETO,
EMPATIA, CONVIVENCIA. COD. SEJ1910

Organiza: puzeg  Colabora: 4
I U N T I Eos Colegio Oficial
s

P S Y CHOMETHG RIC de| Psicélogos

de Madrid
La Jornada tendra el siguiente programa:

Lunes, 1 de julio

17.00h. Inauguracion de las Jornadas
17.30h. Conferencia: No es lo que Dices, Ni lo que Haces, es lo que Sientes.

Martes, 2 de julio

Manana

9.30h. Conferencia: IE y psicopatologia. Cémo ayudar a superar los trastornos emocio-
nales.

12.00h. Conferencia: Procesando emociones: Hacia un nuevo modelo de regulacion _ ,
emocional.

1'y 2 de julio 2019

Tarde

16.30h. Conferencia: Claves para fomentar un apego seguro.

18.00h.Taller de IE en el contexto Educativo "Proyecto de Inteligencia Emocional en el ambito educativo". Soporte Mo-
delo VEC (Aguado, R.).

De 19.15 a 19.30h. Clausura de las Jornadas.

Destinatarios: Psicologos educativos y orientadores.
Dirigidos a: Psicologos educativos, psicologos clinicos, neuropsicélogos, orientadores, etc.
Inscripciones: 30 € (Descuento para Miembros de la Seccidn de Psicologia Educativa del Colegio: 20 € y Clientes GuintiEOS).

Mas informacion de la jornada en el siguiente enlace.

/ [ |



Este modelo de intervencién es el producto de 15 afios de investi- Colegio oriciai | DE LA SALUD

gacion teérica y empirica (investigacion-accion), de 30 afios de ex- € :ficw'l"!‘:ﬂ‘ﬁl Y PSICOTERAPIA

periencia clinica y sustentado por los tltimos adelantos cientificos
provenientes de diversos campos de conocimiento: la neurocien-
cia, la psicologia, la psiquiatria, la socio-psicologia y la antropo-
logia, entre otros.

Guia del Psicélogo o
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El modelo de intervencién disefiado por Jorge Barudy y Maryorie .
Dantagnan esta basado en cuatro conpceptosgbésicos:ya%ego, }c/rau— 4 SECCIONDE ~%
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Duracién: 12 horas

Fechas y horario: Viernes, 13 de septiembre de 16.00 h a 20.00 h
y sabado, 14 de septiembre de 10.00 h a 14.00 hy de 16.00 h a
20.00 h.

Inscripcién: 70 € (descuento para Psicélogos/as colegiados/as
de Madrid desempleados/as,jubilados/as, estudiantes asocia-
dos/as y miembros de la Seccion de Psicologia Clinica).

Mas informacién del seminario en el siguiente enlace.

El Coaching es una metodologia con enormes posibilidades en di-
ferentes areas del desarrollo humano -campo habitual de trabajo
de los psicélogos-, donde la consecucion de resultados es una fi-
nalidad intrinseca de la actividad como son: deporte, organizacio-
nes, educacién, desarrollo personal, social, salud, etc.

La naturaleza de un proceso de Coaching es el desarrollo de los
recursos de una persona para alcanzar una meta apoyandose en
la facilitacién de un coach. La figura del psicélogo experto en Coa-
ching PsEC® ofrece un sustancial valor afadido en un proceso de
Coaching ya que puede identificar, en primer lugar, la idoneidad
de la metodologia para una persona y objetivo concreto y, en se-
gundo lugar, porque puede identificar patrones de pensamiento,
emocionales, corporales, conductuales, incidentes criticos y uti-
lizar palancas de cambio y técnicas mas variadas y eficientes, lo
que redunda en resultados de mas largo alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar en algtn estudio.

Son numerosos los colegiados, que desde todas las areas de especializacion, estan demandando una formacion esEeciﬁca y
profesionalizada, acorde con su perfil de psicélogos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También para
los jovenes psicologos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportunidades profesionales de alto
valor para los diferentes ambitos de desarrollo humano.

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios de Coachingy de la formacion en Coaching, ya que la utilizacién de
esta metodologia supone un cambio diferencial tanto en el enfoque con las personas como en la forma de trabajar para la ob-
tencién de conductas y resultados, a nivel individual y organizacional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales
y de equipo y supone un valor anadido metodolégico ya imprescindible para un ejercicio profesional eficiente.

El Titulo Propio del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid y la
acreditacion profesional del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, PSEC®, ofrecen con este curso un programa para el ejer-
cicio de una Psicologia orientada al logro que supone un valor diferencial metodologico en un ejercicio profesional eficiente.
Duracién: 250 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 4 de octubre.

Mas informacién: formacién@cop.es /psico-coach@cop.es.

Mas informacion del curso en el siguiente enlace
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LA TERAPIA BREVE ESTILO M.R.1.:
UN MODELO QUE VUELVE A ESTAR

a4

<

Colegio Oficial

Seminario Internacional
Karin Schlanger

DE MODA
Madrid, Sabado 28 de septiembre 2019

Organizado por el grupo de Trabajo Terapia Breve Estratégica

El Modelo tedrico se inicia en Palo Alto, California, en los afios 60 en la emblematica
institucion reconocida internacionalmente como cuna del pensamiento sistémico, el
Mental Research Institute (MRI).

Sus tedricos pioneros, Paul Watzlawick, Rischard Fisch y John Weakland en el si de
una labor terapéutica e investigadora, se ocuparon de encontrar una metodologia
practica de solventar el sufrimiento de las personas en relacion a distintos problemas
en un periodo de tiempo lo mas breve posible.

El Modelo de Terapia Breve de Resolucién de Problemas es un modelo centrado en
el cambio y en el presente, es decir, en la resolucion del problema que el cliente
elige como motivo de consulta en el momento que solicita la ayuda.

En la actualidad, son miltiples los ambitos de aplicacion del Modelo de Resolucién
de Problemas, tales como el empresarial, escolar, sanitario o de la asistencia social
y es desde distintas instituciones y en varios paises que se trabaja desde ésta linea
de pensamiento.

PROGRAMA DEL SEMINARIO
Sabado, 28 de septiembre

De 10.00a 12.15 h
e ;Dénde se ubica la Terapia Breve de Resolucién de Problemas? Modelos que son
primos, sobrinos y otros parentescos. Bases practicas de este modelo en particular.

De 12.30a 14.00 h
e La Terapia Breve: un modelo minimalista en la aplicacion a parejas.

De 14.00 a 16.00 h

e Almuerzo

e De 16.002 18.15h

e Casos de los participantes: familias, terapias individuales y comunicacién

De 18.30 2 20.00 h
e ;Como se aplica este modelo a sistemas mas amplios?

El seminario sera presentado enteramente en castellano

INSCRIPCION: 100 €

Mas informacion del seminario en el siguiente enlace.

Karin Schlanger

Es la Directora del Brief Therapy Center

del Mental Research Institute de Palo
Alto, California. EEUU.

Psicoterapeuta familiar y sistémica,
discipula de Paul Watzlawick. Se uni6
al equipo de Palo Alto en el 1983.
Lleva mas de 25 afios formando
profesionales en el modelo de Terapia
Breve. Desde el 2008 hasta 2010 fue
instructora clinica en el Departamento
de Psiquiatria de la Universidad de
Stanford. Ha sido profesora asociada
y supervisora en la Escuela de Terapia
Familiar, Departamento de Psiquiatria
en el hospital San Pauy Santa Creu de
Barcelona.

En 1990 abrio el Centro Latino de

Terapia Breve y en 2012 fund6é una

ONG, Room to Talk, para dar servicio a
estudiantes, sus familias y al personal
de escuelas en barrios marginales.



El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afec-
tiva y habilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio
con éxito en varias ediciones, habiendo formado en ellas a mas
de 60 alumnos y alumnas. El curso se inicia con una revisién pro-
funda de los Trastornos de la Conducta Alimentaria, diagnostico
y tratamiento ampliandolo con la variable Dependencia Afectiva,
continuamos entrenando a los futuros especialistas en TCA, en las
habilidades necesarias para el tratamiento de las personas aque-
jadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria y sus familias.
Ampliamos ahora esta formacién, respondiendo a la demanda de
los Psicologos orientados a la Clinica, con la dimension practica del
tratamiento.

Duracién: 100 horas (50h. teéricas y 50h. practicas).

Fecha de inicio: 10 de octubre.

Inscripcién: 800 €. Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los psicélogos/as jubilados/as colegiados/as de

Madrid desempleados/as.

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

En las ultimas décadas se ha producido un aumento significativo
en la prevalenciay en laincidencia de los Ilamados Trastornos del
Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014;). Este curso de Experto
surge como respuesta a la creciente demanda de formacion de
los profesionales de atencion directa que trabajan con personas
con autismoy con sus familias. Para ello cuenta con un plantel de
docentes de reconocido prestigio y con una dilatada experiencia
en este campo.

Duracion: 110 horas.
Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripcion: 800 € (descuento a todos los colegiados de Madrid
desempleados, jubilados y estudiantes asociados).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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Guia del Psicélogo

Il Edic. Curso de Experto en Evaluacién e
Intervencién Psicolégica de
Ninos y Adolescentes con Autismo
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Seccién de Psicologia Educativa
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de Psicologia

mas informacion:

www.copmadrid.org

«

Colegio Oficial
de Psicélogos
de Madrid
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Guia del Psicélogo

Organizado por el Grupo de Rorschach y Tecni-
cas Proyectivas del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid.

El entrenamiento en la administracion, codifi-
cacion e interpretacion de Rorschach apenas se
contempla en la formacion universitaria oficial
y su ensenanza se limita a ocasionales entida-
des privadas que no siempre garantizan su rigor
cientifico y deontologico.

Los docentes de la Sociedad Espanola de Rorschach y Métodos Proyectivos, acreditados por Ia In-
ternational Rorschach Society, ensenan el Sistema Comprehensivo: un enfoque integrador que me-
diante complejos analisis psicométricos ha extraido las variables con mayor validez y fiabilidad del
test. El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de la
personalidad del examinado. Mediante el Rorschach se puede obtener informacién sobre el tipo de
procesos psiquicos activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida
estan determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatolégica, en sus vertientes
cognitivas y dinamicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, también intrapsiquicas.

Este curso ofrece el marco adecuadoy con las suficientes garantias cientificas en el entrenamiento de
esta técnica, que mantiene su vigencia internacional como test psicologico de referencia en continua
actualizacion desde hace cien anos, y es la mas demandada en ambitos forenses y clinicos para el
diagnostico diferencial.

Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas tedricas y 25 horas de trabajo personal).
Fecha de inicio: Nivel avanzado: 9 de octubre.

Inscripcion: Nivel Avanzado: 550 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los
Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

Debido al interés que existe en Espana por la técnica y practica del
Mindfulness y después de haber realizado en el Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid diferentes actividades Mindfulness (progra-
mas MBSR y de introduccion y avanzados) observamos que los par-
ticipantes demandan una formacion de mayor profundidad en este
ambito.

Este curso de Experto responde a esta demanda como una forma-
cion muy especifica al estar orientada a la intervencion clinica y so-
cial.

Duracion: 150 horas.
Fecha de inicio: 20 de septiembre.

Inscripcién: 1 250 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as
colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacidn del curso en el siguiente enlace.



El estudio del dibujo con método cientifico a través de las Técnicas
Proyectivas Graficas nos va a permitir escuchar lo que, a veces, no se
puede decir con la palabra: manifestaciones de depresion, psicosis, de
abuso sexual o de maltrato psicolégico o fisico. El objetivo general del
curso es conocer las técnicas proyectivas que pueden ser utilizadas
como instrumentos de diagndstico en la evaluacién clinica, forense o
educativa. Cuando hablamos de conocer las técnicas proyectivas nos
referimos a un conocimiento tanto tedrico como practico.

Para poder utilizar las técnicas proyectivas como herramientas de
diagnostico, se hace necesaria la referencia a la normalidad, es decir
a los rasgos esperados en el sujeto seglin su edad cronolégica. Dicho
analisis nos va a posibilitar estudiar el nivel de madurez cognitiva,
madurez emocional, rasgos regresivos, estructura de personalidad,
rasgos de conflicto y en general las dificultades, perturbaciones y/o
patologia del sujeto. Estudiaremos diferentes indicadores psicopato-
l6gicos en las diversas pruebas proyectivas, distinguiendo los rasgos
propios en las distintas estructuras de personalidad.

Duracién: 100 horas (88 tedricas y 12 trabajo personal).

Fecha de inicio: 27 de septiembre.

Guia del Psicélogo

EXPERTO EN EVALUACION
DIAGNOSTICA

s y adultes mediante
vas

«f

#e Pritalages
e madiis

Inscripcion: 1 000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/

as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

En el aflo 2004 se planted el primer Curso de Especialista en Psicote-
rapia del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid con el objetivo de
mostrar los avances en los distintos modelos de Psicoterapia recono-
cidos y operantes en la actualidad. A partir de esta experiencia y dado
el interés mostrado por los alumnos, decidimos crear en 2007 el curso
de Experto en Psicoterapia con Nifios y Adolescentes. El curso plantea
entre sus objetivos el conocimiento y la comprension del desarrolloy
funcionamiento del psiquismo humano y la formacién de la persona-
lidad, como es el desarrollo normal y qué tipo de circunstancias pue-
den dar lugar a las diversas entidades psicopatologicas para, a través
de las diversas técnicas psicoterapéuticas, intervenir sobre las mis-
mas teniendo en cuenta el encuadre, primeras entrevistas, evaluacién
diagnostica, evaluacion del caso, objetivos terapéuticos, tratamiento,
técnicas de intervencion y herramientas terapéuticas.

Duracién: 100 horas: 80 h. teoria (presenciales), 20 h. de lectura de
textos, trabajo final y tutoria. Posibilidad de practicas voluntarias.

Fecha de inicio: 4 de octubre.
Inscripcion: 1 500 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-

dos/as, jubilados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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Organizado por el grupo de trabajo de Psicologia y Dolor del Colegio.

El papel del psicologo/a en el abordaje psicologico del dolor es cla-
ve, y cada vez son mas los estudios y guias que recomiendan la
intervencion del psicologo/a en los procesos en los que el dolor
esta presente. Hay un gran niumero de enfermedades de alta pre-
valencia como las reumatologicas, las cefaleas, la fibromialgia, o
el cancer, por poner sélo algunos ejemplos, que cursan con dolor,
bien por la propia patologia, o por los procedimientos que se utili-
zan para tu tratamiento.

El tratamiento psicolégico ayuda a evitar la cronificacion del dolor
{ los procesos de sensibilizacion central, asi como a mejorar la ca-

dad de vida y la evolucién favorable de estos problemas de salud. Disponer de los conocimientos necesarios
acerca de los factores psicoldgicos afectados por este tipo de enfermedades, sus caracteristicas propias, y las
implicaciones que tienen en el manejo psicoldgico del dolor, son los objetivos de este curso.

Duracion: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 4 de octubre de 16.30 a 20.30 horas y sabado, 5 de octubre de 10.00 a 14.00 y
de 16.00 a 20.00 horas.

Inscripcion: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

MASTER ENDIRECCION. GESTION y LIDERAZGO et

RECURSOS HUMANOS  -&s5

Titulo Universitario propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense
y del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (Doble titulacion)

Con este Master Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente
los Recursos Humanos de cualquier tipo de organizacion: empresas, instituciones, organismos del sector pu-
blico, etc.

Al finalizar el programa los graduados estaran en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en
RRHH alineando los objetivos de la organizacién con los objetivos de las personas para un funcionamiento
eficiente y satisfactorio.

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las dreas funcionales de esta area es-
tratégica de toda organizacion.

La formacidn esta orientada a la empleabilidad con aprendizaje teérico-practico, un proyecto fin de mastery
practicas en las principales empresas del sector.

rograma incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicdlogo Experto en Coaching
el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y el Diploma en Prevencion de Riesgos Laborales que te permitira el
desempenio de las funciones basicas de dicha area.
Duracion: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas mas entre 3y 6 meses de practicas remuneradas.
Lugar de celebracion: Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Diaz Porlier 58, de Madrid.
Inscripcion: 5 870€ (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid).

Mas informacién en: secretaria@universidadcisneros.es

EI 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus practicas y estan trabajando actualmente con
éxito en empresas de referencia en RRHH.



El objetivo de este Experto es entender el por qué una persona puede llegar
a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorganizacion vital, do-
tando a los profesionales de distintas herramientas actualizadas practicas y
eficaces de intervencion y fomentando la empatia por los pacientes que pa-
decen una adiccion.

Para ello, el propdsito es dotar a los participantes de una filosofia de inter-
vencion y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad,
rigor cientifico e innovacion, para desenvolverse de una forma eficaz con este
tipo de pacientes. Para la consecucion de dichos objetivos y propdsitos se da
mucha importancia al caracter eminentemente practico de las clases, con la
idea de poder desarrollar y entrenar las habilidades especificas requeridas
para la intervencion. Se abordara la intervencion con las ctualizaciones de
los conocimientos sobre la patologia de las adicciones de mayor interés en la
practica clinica, y se profundizara, sobre todo, en los aspectos mas practicos
de la intervencion clinica avalados por la dilatada experiencia profesional del
elenco de docentes.

Duracion: 125 horas.
Fecha de inicio: 4 de octubre.

Inscripcion: 1000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a
todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/
as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

El trabajo de todos los ponentes y, especialmente, de los coordinadores de
este curso, indica la necesidad de formacion constante para los equipos de
orientacion y unidades de apoyo educativo de los Centros Escolares. La detec-
cion precoz de los trastornos neuropsicolégicos ayuda a intervenir con mayor
precision en las distintas situaciones patologicas. Por tanto, el conocimiento
y la formacion especifica hacen que los profesionales estén mejor preparados
para intervenir ante cualquier situacion anémala en el desarrollo infantoju-
venil.

*Solicitada acreditacién de actividad de formacioén continuada de profesiones
sanitarias a la Comunidad de Madrid. En la anterior edicion concedidos 8,6
créditos.

Duracién: 60 Horas.

Fecha de inicio: 7 de octubre.

Inscripcion: 460 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as
de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

Guia del Psicélogo

IV EXPERTO
EN INTERVENCION CLINICA
EN ADICCIONES:
NUEVOS AVANCES Y TECNICAS
INTEGRADORAS
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Organizado por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y la Universidad Rey
Juan Carlos. Titulo Propio de la Universidad Rey Juan Carlos. (65 créditos ECTS).

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a
través de este Master quieren facilitar una formacion tedrica y especialmente
practica que te aportara las competencias necesarias para el ejercicio de esta
especialidad dentro del ambito forense privado, y que te abrira nuevas alterna-
tivas profesionales como Experto Asesor de los principales operadores juridicos:
Jueces, Fiscales y Letrados.

La presente edicion del Master en Psicologia Forense combina materiales didac-
ticos disponibles online y clases presenciales intensivas (asistencia obligatoria
al menos al 80% de las mismas). Dichas clases se concentraran en viernes y sa-
bados para facilitar la asistencia y se destinaran a aquellas actividades docentes
que no pueden realizarse a distancia. El resto de clases y otras actividades do-
centes se celebraran online de modo sincrono, es decir, el alumno participara en
las mismas en tiempo real en los horarios sefialados, pero conectandose desde
cualquier lugar.

Del 15 de octubre de 2019 al 6 de junio de 2020.

Mas informacion del Master en el siguiente enlace

Una de las innovaciones epistemoldgicas del siglo XX ha sido el desarrollo
aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicacion
humana y del constructivismo ha desarrollado un modelo de psicoterapia
breve estratégica de amplio espectro. Ademas, en linea con Frances Allen,
psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del S. XXI (coordi-
nador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro
del debate actual suscitado por el exceso de mediacion en el area de salud
mental.

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los/las profesio-
nales para que adquieran competencias de intervencion psicoterapéutica
para los trastornos mas recurrentes en consulta, ofreciéndoles instrumen-
tos para la practica clinica.

Duracién: 120 horas.

Fecha de inicio: 18 de octubre

Inscripcion: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a
todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as)

Mas informacion del curso en el siguiente enlace

MASTER EN
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

PRESENTACION

DEL LIBRO

Guia del Psicélogo

Actividades gratuitas

MANUAL DE PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTEMICA

Fecha y horario:

Inscripcién:

Este manual proporciona los conocimientos y la experiencia de
un equipo de 11 profesionales, sobre las diferentes areas de apli-

cacion. PSICOTERAPIA
EMOCIONAL

Constituido a partir de un eclecticismo técnico, este modelo de 5'?1_:!'“

terapia integral, no estigmatizador, se nutre — indudablemente- = F s

de la terapia familiar sistémica. El libro, mediante un lenguaje
claro y sencillo, muestra el enfoque holistico de la psicoterapia
emocional sistémica y profundiza en sus caracteristicas.

Desde un caracter eminentemente practico, este manual incor-
pora simbolos a lo largo de sus paginas para facilitar la lectura.
Ademas en la parte inferior de la primera pagina encontrara el
codigo de acceso que le permitira descargar de forma gratuita los
contenidos adicionales del libro en www.editorialsentir.info.

Lunes, 17 de junio, de 13.00 a 14.00 h.

Entrada libre, previa inscripcidn, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION
DEL LIBRO

DRAMATERAPIA. UN ENFOQUE CREATIVO PARA EL TRABAJO TERAPEUTICO

Fecha y horario:

Inscripcion:

Este libro abre nuevos rumbos en el trabajo terapéutico del si-

glo XXI, brindando una fresca inspiracion que presenta en forma Dramaterapia
clara y concisa las bases teorico-practicas de la Dramaterapia. El TR T

libro ilustra con ejercicios y ejemplos concretos la aplicacion de  paraeltrabajo terapéutico
una gran variedad de técnicas creativas, teatrales y ludicas, tales asation

como la utilizacion de cuentos y mitos, las cartas terapéuticas, la
metafora reparadora, laimagen corporizaday el juego dramatico,
describiendo paso a paso como utilizarlas en la terapia grupal e
individual.

Los casos clinicos insertos en cada capitulo revelan el proceso
de transformacion dramaterapéutica, el cual integra la mente, &
el cuerpo y las emociones, permitiéndole al individuo superar =
traumas, reconstruir su historia personal desde una perspectiva positiva, fortalecer la
autovaloraciény la resiliencia, mejorar las relaciones interpersonales y familiares y darle
nuevos significados a la vida. Este es un libro exclusivamente para profesionales.

Martes, 10 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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CURSO DE

INTRODUCCION

Cursos monograficos

PSICOLOGIA AERONAUTICA. COD. C1940

Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcién:

En la actualidad se esta desarrollando nueva nor-
mativa o modificando la ya existente sobre los
requisitos que deben cumplir los y las solicitan-

tes de una licencia determinada para desarrollar
su trabajo en el medio aeronautico. Dentro de
estos requisitos se encuentran los psicolégicos.

Es un campo de actuacién psicolégica reducido,

pero de gran importancia de cara a la seguridad

del medio aéreo, como se ha puesto de manifiesto en los Ultimos sucesos acaecidos.
Tanto es asi que ya contamos con la nueva acreditacion de Psicélogo Aeronautico por
parte del Consejo General de la Psicologia Espafiola.

El curso tiene por objetivos: Conocer la legislacion vigente y futura europea y espafiola.
Conocer el trabajo actual desempenado por los psicologos de vuelo en los centros de
reconocimiento de tripulaciones aéreas. Conocer los recursos materiales usados en los
reconocimientos. Conocer la situacién del psicélogo en la dinamica del Centro de Reco-
nocimiento.

10 horas.

Miércoles, 5 y 12 de junio, de 10.00 a 13.00 h. Viernes, 14 de junio, Visita Servicio Psicologia
Cima, de 10.00 a 14.00 h.

75 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

CURSO

INTRODUCCION SOBRE INTERVENCION EN PERSONAS CON
DEMENCIAS: TECNICAS Y PAUTAS. COD. C1937

Duracion:
Fecha y horario:

Inscripcion:

Dado el aumento del envejecimiento de la
poblacion y el gran numero de casos en que
se diagnostica deterioro cognitivo y demen-
cia, es importante que los profesionales que
trabajan con esta poblacion tengan las he-
rramientas necesarias para el trato con estas
personas y sus familiares teniendo en cuen-
ta la sintomatologia y alteraciones de con-
ducta que pueden presentar, mejorando asi
la calidad de vida del nucleo familiar en este
proceso.

Los objetivos del curso son conocer los diferentes tipos de demencias. Reconocer los
sintomas iniciales para una deteccién precoz. Identificar las diferentes sintomatologias
y alteraciones de conducta de un paciente con demencia tipo Alzheimer. Familiarizarse
con estrategias y herramientas para manejar las situaciones del dia a dia que pueden
aparecer.

5 horas.

Jueves, 6 de junio, de 9.00 a 14.00 h.

40 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.




Il EDICION
DEL SEMINARIO

Guia del Psicélogo

PSICOMOTRICIDAD Y JUEGO EN TERAPIA INFANTIL Y EN EL AMBITO
EDUCATIVO. COD. C1932

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicomo-
tricidad del Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid.

Curso practico en el que trataremos y profun-
dizaremos en el uso de la psicomotricidad y el
juego como herramientas de evaluacion e inter-
vencion. Como psicélogos infantiles nos damos
cuenta que el lenguaje del nino es el juego, y es a
través de él nuestro medio mas util para llegar a
él/ella. El desarrollo de las capacidades mentales
de analisis, sintesis, abstraccion, simbolizacion...
del nifo se van a lograr a través del juego libre y de la psicomotricidad; a partir del cono-
cimientoy control que tenga el nifo de su propia actividad corporal y emocional.

Los objetivos del curso son conocer las bases del juego y la psicomotricidad vivenciada.
Diferenciar el tipo de juego segun la edad y estadio evolutivo. Cémo influye el vinculo
de apego y la relacion con el otro en el desarrollo del juego. Analizar los parametros
psicomotores en el nifio y aplicar técnicas de evaluacion durante el Juego. Aprender a
intervenir a través de la psicomotricidad y el juego en los ambitos clinicos y educativos.

8 horas.
25y 26 de junio, de 16.30 a 20.30 h.

75 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

IX EDICION

DEL CURSO

INTRODUCCION AL MINDFULNESS: FUSION DE LA PSICOLOGIA MODERNA Y LA
FILOSOFIA ORIENTAL. GESTION DE ESTRES Y PREVENCION DE LA DEPRESION
(MODULO DE INICIACION). COD. €1941

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

El caracter interactivo de la formacién hace ne-
cesario intercalar ejercicios practicos y de discu-
sion con la exposicion de los contenidos tedricos.
Su correcta pro%resién resulta fundamental para
adecuarlos al ritmo de trabajo 6ptimo del grupo.

Los contenidos tedricos son los siguientes: Pre-
sentacion del curso, objetivos y agenda; Perspec-
tiva historica y encuadre en el contexto actual
dentro de las terapias de tercera generacién; Mo-
delo médico vs. modelo contextual; Concepto;
Terminologia; Elementos esenciales; Neurobio-
Io§ia del Mindfulness; Teoria de la mente; Evitacion vs. exposicion; Asimetria prefrontal
y disposicién afectiva; Tipos de bienestar; Ecuanimidad; Inmunidad; Empatia; Transicion
estado-rasgo; Aplicaciones: profesionales y programas estandarizados; Influencia en la
eficacia terapéutica; Bienestar personal; Burn-out; Beneficios; Instrumentos de medida
(validez y fiabilidad); Resumen y conclusiones.

Los ejercicios practicos que se alternan con los contenidos tedricos son: Body-scan; Me-
ditacion guiada; Focalizacion en la respiracidon; Meditacion libre; Técnicas de yoga; Ejer-
cicios de observacion; Ejercicios comentados y de discusion; Meditacion y alimentacion;
Meditacién caminando; Ejercicios para la vida cotidiana, etc.

16 horas.

Viernes y sabado, 28 y 29 de junio, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

155 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos{as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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TALLER PREVENCION DE LA ANSIEDAD Y LA DEPRESION, EN FORMATO GRUPAL, DESDE EL
MODELO DE ACTIVACION CONDUCTUAL. COD. C1942

Los problemas emocionales de ansiedad y de-
resion representan una de las mayores tasas de
afas laborales; entre el 30 y el 40 % de las con-
sultas de Atencién Primaria tienen que ver con
estas problematicas; estadisticas recientes si-
tuan la tasa de suicidios en 10 personas al dia en
Espafia; 1 de cada 10 alumnos en el primer afio
de carrera han tenido ideacion autolitica...por lo
que, se requiere formar a los psicdlogos/as, en
modelos cuya evidencia cientifica esta probada,
como la del Modelo de Activaciéon Conductual;
buscando que la transmisién de estos conoci-
mientos empodere a las personas en la gestién de los avatares de su vida, sin dejar de
seguir enganchados a ella.

SERVICIOS COLEGIALES

Con este curso se pretende adquirir los conocimientos sobre los modelos teéricos expli-
cativos del comportamiento, que fundamentan el taller (El ABC del Comportamiento,
Terapia de Aceptacion y Compromiso, Habilidades en la Entrevista Motivacional; Acti-
vacion Conductual...). Aprendizaje de habilidades en los alumnos que faciliten la per-
meabilidad del otro y su compromiso con la accion, ante las dificultades que la vida les
presenta. Aprendizaje de manejo de grupos y abordaje de situaciones problematicas.

Duracion: 20 horas.
Fechasy horario: | | 16,17,18,19y 20 de septiembre de 17.00 a 21.00 h.

Inscripcion: 130 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos{as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

IV CURSO CURSO GUIA PRACTICA DE LA INTERVENCION DEL PSICOLOGO/A EN RESIDENCIAS
COD. C1926

Los participantes recibiran los conocimientos

Brécticos del trabajo diario de la intervencion del
sicologo en mayores, asi las nuevas técnicas en

el area, diferenciando los diferentes tipos e pro-

grarﬂas de intervencion y el manejo de cada uno
e ellos.

Duracién: 8 horas

Fechas y horario: | | Viernes 27 de septiembre de 16.00 a 20.00 h y saba-
do 28 de septiembre de 10.00 a 14.00 h

Inscripcion: 75 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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EDICION DEL CURSO LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: HERRAMIENTAS PARA EL
TRABAJO CON PERDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTARIOS E INVOLUNTARIOS)
Y BEBES FALLECIDOS PREMATURAMENTE. COD. C1924

IV CURSO

El Duelo perinatal es una realidad que
ocurre mucho mas a menudo de lo que
cabe pensar. Tanto desde la semana O a la
40, sigue siendo un proceso de duelo que
hay que trabagar con unas herramientas
y conocimientos especificos. Debido al
aumento de la fecha de maternidad en
nuestro pais, aumenta el niumero de be-
bés que no nacen durante la gestacion,
siendo una pérdida no reconocida. Por
otro lado también existen las pérdidas o
interrupciones voluntarias del embarazo,
ue también precisan un soporte especi-
co.

-
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Las familias que pasan estos procesos se sienten muchas veces incomprendidas, incluso
por el personal profesional de la Psicologia. El curso pretende formar en este aspecto
tan concreto como real y habitual en nuestra sociedad, para dar herramientas desde Ia
sensibilidad y respeto del proceso, desde un enfoque profesional y riguroso.

Duracién: 12 horas.
Fechas y horario: Lunes, 7, 14 y 21 de octubre de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL: UNA HERRAMIENTA PROFESIONAL Y PERSONAL. COD.
C1949

Una investigacion realizada a
nivel mundial por The Consor-
tium for Research on Emotional
Intelligence in Organizations,
arrojo un resultado sorpren-
den’ge sobre el éxito: este se
debe en un 23% a nuestras ca-
pacidades intelectuales y en un
77% a nuestras aptitudes emo-
cionales.

La inteligencia emocional es
uno de los principales descubri-
mientos de los ultimos afios y
resulta primordial para los pro-
fesionales sociosanitarios po-
der potenciar nuestro “cerebro
emocional”, de manera que las emociones trabajen para nosotros y no contra nosotros.

Duracion: 12 horas.
Fechas y horario: | | Martes, 15,22y 29 de octubre, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripcion: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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@ Intervencion Social
Adultos, mayores y mediacion

BERNAL SAMPER, TRINIDAD (DIR.)
Madrid: Fundacion ATYME, 2018. 84 p. (SIGN.: 7867)
Aqui tienes mas informacion.

.

Samd

- v e ATYME, un camino en media-
i—

i ciéon.

SUMARIO: Marco y objetivo
de la publicacion. ;Te resultan
familiares estas situaciones?
Nuevos conflictos, nuevas solu-
ciones. ;Conoces la mediacion?

Pasos para evitar el ciberbullying: ;puedo conse-
guir que mi hijo no sea una victima?

EsTEBANEZ, ALEX

Madrid: Comunidad de Madrid. Consejeria de Familia y
Asuntos Sociales, 2007. 110 p.

(SIGN.: E-725) Texto completo en http.//www.madrid.org/
bvirtual/BVCMO014010.pdf

SUMARIO: 1. Llamar a las cosas por su
nombre. 1.1. ;Qué es el ciberbullying?
El acoso entre menores a traves de
las pantallas. 1.2. Puntos en comun
y diferencias con el acoso tradicional.
Causas. Perfil del ciberacosador. 1.3.
Tipos de ciberacoso: métodos y medios
para cometerlo. Ciberviolencia de
género. Violencia de control entre
adolescentes. Ciberbaiting. Cuando el
acosado es el profesor. 2. La situacion
en Espafia. Estadisticas y su significado.
Aspectos legales. Medidas aplicadas. 3.
¢Como podemos evitarlo? 3.1. ;Como deben actuar los padres?
La importancia del acompafiamiento y la formacién. Para confiar
hay que hablar. Para hablar hay que tener informacion. EI mejor
“control parental” es la confianza mutua. La formacién del
caracter depende también del ejemplo. 3.2. ;Cémo deben actuar
los menores? Evitar practicas de riesgo asociadas al ciberacoso
3.3. ;Cémo deben actuar los educadores? No vale mirar para
otro lado. Medidas para su prevencion. Mévil en clase, si o no?
4. Como detectarlo y actuar en caso de confirmarse. Cémo
supervisar la actividad del menor sin “espiarle”. Intervencion
en caso de confirmarse ;Qué hacer con el contenido publico
del ciberacoso? Identidad digital y derecho al olvido Identificar
al acosador ;Perseguir al culpable? ;Soluciones? S. Iniciativas y
buenas practicas. Campanas de concienciacion y sensibilizacion.
Otras iniciativas. Contenidos audiovisuales. Recopilacién de
recursos. 6. Resumen de ideas principales. Decalogo - Consejos
y recomendaciones para el menor ;Qué es considerado como
ciberbullying? Algunas cuestiones para la reflexion y debate en
el aula. Enlaces para reportar y denunciar comportamientos
abusivos. Propuesta de actividades y dinamicas con alumnos

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

disponibles en:
www.copmadrid.org @

[
l Catalogo y alertas

@ Psicologia Clinica y de la Salud

Protocolo unificado para el tratamiento transdiag-
noéstico de los trastornos emocionales. Manual del
terapeuta

BarLow, Davip H., SAUER-ZAvALA, SHANNON, FARCHIONE,
Topb J., Murray LATIN, HEATHER Y ELLARD, KRISTEN K.
Madrid: Alianza, 2019. 193 p. (SIGN.: 7855)

SUMARIO: Parte |. Antecedentes para los
terapeutas. 1. Introduccion al Protocolo
Unificado (PU). 2. Principios basicos que
subyacen al tratamiento y esbozo de las
técnicas de tratamiento. 3. Informacion
adicional para el terapeuta. 4. Vision
general del formato y procedimiento
a seguir en el tratamiento. Parte II:
Aplicacion del tratamiento. 5. Evaluacion
funcional e introduccion al tratamiento
(sesion 1). 6. Estableciendo objetivos y
manteniendo la motivacion (Mddulo
1) 7. Comprendiendo las emociones (Mddulo 2) 8. Conciencia
emocional plena (Mddulo 3) 9. Flexibilidad cognitiva (Mddulo 4)
10. Oponiéndose a las conductas emocionales (Moédulo 5) 11.
Comprender y afrontar las sensaciones fisicas (Mddulo 6) 12.
Exposiciones emocionales (Modulo 7) 13. La medicacion para
la ansiedad, la depresion y otros trastornos emocionales. 14.
Reconocer tus logros y mirar hacia el futuro (Médulo 8) 15. Aplicar
el protocolo Unificado en formato grupal.

Protocolo unificado para el tratamiento transdiag-
nostico de los trastornos emocionales. Manual del
paciente

BarLow, Davip H., SAUER-ZAvVALA, SHANNON, FARCHIONE,
Tobp J., Murray LaTIN, HEATHER Y ELLARD, KRISTEN K.
Madrid: Alianza, 2019. 221 p. (SIGN.: 7856)

SUMARIO: 1. ;Qué son los trastornos
emocionales? 2. Acerca de este
tratamiento. 3. Aprendiendo a registrar
tus experiencias. 4. Estableciendo
objetivos y manteniendo la motivacion.
5. Comprendiendo tus emociones. ;Qué
es una emocién? 6. Comprendiendo
tus emociones. Siguiendo el ARCO. 7.
Concienciaemocional plena. 8. Flexibilidad
cognitiva. 9. Oponiéndose a las conductas
emocionales. 10. Comprendiendo

afrontando las sensaciones fisicas. 11. Poniéndolo en practica.
Exposiciones emocionales. 12. El papel de la medicacion en el
tratamiento de los trastornos emocionales. 13. Pasos a seguir a
partir de aqui. Reconociendo tus logros y mirando hacia el futuro.




Heartfulness mas alla del mindfulness: hacia una
vida sin sufrimiento

McKENzIE, STEPHEN

Madrid: Sirena de los Vientos, 2017. 243 p. (SIGN.: 7873)

SUMARIO: Parte primera: descubrir el
heartfulness y porqué merece la pena
descubrirlo. 1. Encuentra tu potencial de
apertura al heartfulness. 2. El hogar es
donde esta el heartfulness. 3. Conectando
el corazén y el mindfulness. 4 ;Qué
apariencia tiene el heartfulness y qué
sentimientos despierta? Parte segunda:
caminos al heartfulness. 5. Bondad. 6.
Resiliencia. 7. Humor. 8. Contento. 9. Amor.
10. Coraje. 11. Sabiduria. 12. Esperanza.
13. Creatividad. Parte tercera: nuevos horizontes del corazon.
14. Volviendo al hogar del heartfulness 15. Encuentra tu nuevo
potencial de apertura al heartfulness 16. Algunos recursos mas
de apertura al heartfulness.

Hearthulness

mas alli del mindfalwess

Complejo, arquetipo y simbolo en la psicologia de
C.G.Jung

McKEeNziE, STEPHEN

Madrid: Sirena de los Vientos, 2019. 242 p. (SIGN.: 7874)

SUMARIO: Parte primera. . Complejo.
los grupos de  representaciones
emocionalmente  cargadas en lo
inconsciente. ~ Autonomia de los
complejos. Fenomenologia del complejo.
Diferencia entre las concepciones de Jung
y Freud. Los complejos correspondientes
a la estructura fundamental de la psique.
Neurosis y psique. Neurosis y psicosis.
Il. Arquetipo. Acerca de la esencia del
arquetipo. Evolucion histérica del concepto arquetipo en Jung.
Arquetipo, instinto y estructura cerebral. El aspecto biolégico
del arquetipo. Comprension realista y comprension simbolica.
Arquetipo e idea platonica. Los arquetipos no son imagenes
heredadas. Arqueti,ooy Gestalt. Jerarquia de los arjuetipos. Sobre
lo inconsciente colectivo. Arquetipo y sincronicidad. Arquetipo
y consciencia. Un ejemplo onirico. lll. Simbolo. Arquetipo y
simbolo. ;Qué es un simbolo? Simbolo y signo. El simbolo en
Freud y en Jung. El simbolo como mediador. El simbolo como
transformador de energia. Simbolos individuales y colectivos. El
yoen la consciencia colectiva y lo inconsciente colectivo. Simbolos
del proceso de individualizacion. La capacidad transformadora
de simbolos por parte de la psique. Segunda parte. Arquetipo y
suenos. IV. El sueno del animal malo. El aspecto del animal malo.
Dragon y serpiente. El cuerno. La serpiente con cuernos. Ensartar
y tragar. El doble aspecto psicoldgico. Los pequenos animales. El
humo azul. Los cuatro. Lo uno y lo cuadruple. La resurreccion. El
viaje por el mar nocturno. Consideraciones finales.

COMPLE]O.
ARQUETIPO

Vivir con una persona con trastorno limite de la
personalidad: una guia clinica para familiares y
allegados

Frias IBAREZ, ALvArRO (ED.)

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 208 p. (SIGN.: 7859)

SUMARIO: Parte I: Conocer el trastorno
limite de la personalidad desde la pers-
pectiva familiar. Caracteristicas clinicas.
Funcionalidad socio-familiary otras dereas
de desarrollo vital. Papel de la familia en el
origen y curso de trastorno. Rol e implica-
cion de la familia en el tratamiento. Parte
Il: Impacto emocional en los familiares y
estrategias de autogestion. Culpabilidad.
Negacion y represion emocional. Miedo

e irritabilidad. Agotamiento emocional. Pena, enfado y ambiva-
lencia emocional. Trastornos mentales en los familiares. Parte Ill:
Situaciones problematicas comunes y pautas de afrontamiento.
Pensamiento y conducta (para) suicida. Agresividad manifiesta y
conductas pasivo-agresivas. Crisis de panico y conversivas. Picos
depresivos. Restriccion alimentaria y/o atracones. Deﬁendencia y
vinculo ambivalente. Secuelas postraumaticas por abuso sexual
infantil.

Intervencion psicolégica en atencion primaria
para depresion leve-moderada: protocolo para la
promocion del afecto positivo.

Manual del terapeuta

Garcia PaLacios, Azucena, Mira, Abriana, MAYORAL,
FermiN, BaNos RIVERA, Rosa MaRia Y BOTELLA ARBONA,
CRISTINA

Castellon de la Plana: Universitat Jaume | Servei de
Comunicacié i Publicacions, 2017. 94 p. (SIGN.: 7868)

SUMARIO: Parte 1: Introduccion al pro-
grama de tratamiento. Introduccion.
Perspectiva transdiagnéstica y afecto
positivo. El uso de la tecnologia. ;Quién
se puede beneficiar de este programa de
tratamiento? Estructura del programa de
intervencion. Parte 2: Contenido del pro-
grama del tratamiento. Sesién presencial
en grupo: naturaleza de los trastornos
emocionales y motivacion para el cambio.
Instrucciones generales para el terapeuta.
Presentacion. Objetivos. Contenidos te-
rapéuticos. La naturaleza de los trastornos emocionales. ;En qué
consiste este programa? La motivacién y su importancia para el
tratamiento. Introduccién al programa especifico. La importancia
de la evaluacion, el uso de registros y las tareas para casa durante
el tratamiento. El diario de actividad. Utilizacion del programa en
linea. Tareas para casa. Resumen del médulo y conceptos clave.
Médulo 1: Aprendiendo a vivir. 1. Instrucciones generales para
el terapeuta. Presentacion y agenda. Revisién de las tareas para
casa. Objetivos del modulo. Contenidos terapéuticos. El papel de
la actividad en nuestro bienestar. Cosas que debemos hacer y co-
sas que podemos hacer. Las actividades significativas. La impor-
tancia de atreverse, de implicarse con la vida. Buscando apoyos,
(con quién cuentas para ponerte en marcha? Superando obsta-
culos. Ejercicios: avanzando paso a paso. ;Por qué es importante
registrar las actividades? La importancia del diario de actividad.
Tareas para casa. Médulo 2: Aprendiendo a disfrutar. Saludo y
agenda. Revision de las tareas para casa. Objetivos del maodulo.
Contenidos terapéuticos. Las emociones positivas como semillas
o anclajes de vida. La satisfaccion con el presente. Aprende a ge-
nerar buenos momentos. La importancia de sonreir. Aprender a
identificar, atrapar y almacenar los buenos momentos. Ejercicio:
"sonreir alos demas". Tareas para casa. Modulo 3: Aceptando vivir.
Saludo y agenda. Revision de las tareas para casa. Objetivos del
maodulo. Contenidos terapéuticos. La satisfaccion con el pasado. La
satisfaccién con el futuro. El bienestar psicolégico como resultado
de estar activo y practicar las estrategias aprendidas. Ejercicios:
"identificar momentos vitales de bienestar y saber mantenerlas y
disfrutarlos"y "mi mejor yo". Tareas para casa. Mddulo 4: Viviendo
y aprendiendo. Saludo y agenda. Revision de las tareas para casa.
Contenidos terapéuticos. A la busqueda del bienestar psicolégico.
Las potencialidades, los talentos y las metas de vida. Viviendo con
otros, apoyandome en otros,y dandome a otros. La buenaviday la
vida significativa. ;Como quiero que sea mi futuro? ;Cémo quie-
ro que sea mivida? Ejercicios: ";qué objetivos y qué metas quiero
lograr?,y "eleccion de un lema de vida propio". Tareas para casa.

Intervencién psicoldgica
&n atencidn primaria para
Ia dopresidn leve-moderada
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Intervencion psicolégica en atenciéon primaria
para depresion leve-moderada: protocolo para la
promocion del afecto positivo. Manual del pacien-
te

Garcia PaLacios, Azucena, Mira, ADRIANA, MAYORAL,
Fermin, BaRos RIVERA, Rosa MARia Y BOTELLA ARBONA,
CRISTINA

Castellon de la Plana: Universitat Jaume | Servei de
Comunicacid i Publicacions, 2017. 178 p. (SIGN.: 7869)

SUMARIO: Modulo 0. Naturaleza de los
trastornos emocionales y motivacion para
el cambio. Objetivos del modulo. Conte-

jelimnn i nidos del mdédulo. La naturaleza de los
Ia deprasitn leve: ada . , .
Proseesio by premocin trastornos emocionales. ;En qué consiste

este programa? La motivacion y su im-
: portancia para el tratamiento. La ambiva-
ui lencia como parte natural del proceso de
Em—  cambio. 3. Ejercicio: "los costes y beneficios
de seguir funcionando igual y los costes
y beneficios del cambio”. Introduccién al programa especifico.
La importancia de evaluar y registrar: lo que sabemos acerca de
nosotros puede ayudarnos. El diario de actividad. La utilizacion
del programa en linea. Preguntas de autoevaluacion. Tareas para
casa. Resumen del moédulo y conceptos clave. Médulo 1. Apren-
diendo a vivir. Revision de las tareas para casa. Objetivos del mo-
dulo. Contenidos del médulo. El papel de la actividad en nuestro
bienestar. Cosas que debemos hacer y cosas que podemos hacer.
Las actividades significativas. La importancia de atreverse, de im-
plicarse con la vida. Buscando apoyos, icon quién cuentas para
ponerte en marcha? Superando obstaculos. Ejercicio, "avanzando
paso a paso ¢por qué es importante registrar las actividades? La
importancia del diario de actividad. Preguntas de autoevaluacion.
Tareas para casa. Resumen del modulo y conceptos clave. Médulo
2. Aprendiendo a disfrutar. Revision de las tareas para casa. Objeti-
vos del modulo. Contenidos del moédulo. Las emociones positivas
como semillas o anclajes de vida. La satisfaccion con el presente.
Aprender a generar buenos momentos. La importancia de sonreir.
Aprender a identificar, atrapar y almacenar los buenos momen-
tos. Ejercicio "Sonreir a los demas". Preguntas de autoevaluacion.
Tareas para casa. Resumen del moédulo y conceptos clave.Modulo
3. Aceptando vivir. Revision de las tareas para casa. Objetivos del
maodulo. Contenidos del modulo. La satisfaccion con el pasado. La
satisfaccion con el futuro. El bienestar psicolégico como resultado
de estar activo y practicar las estrategias aprendidas. Ejercicios:
"identificar momentos vitales de bienestar y saber mantenerlos y
disfrutarlos"y "mi mejor yo". Preguntas de autoevaluacion. Tareas
para casa. Resumen del moédulo y conceptos clave. Modulo 4. Vi-
viendo y aprendiendo. Revision de las tareas para casa. Objetivos
del moédulo. Contenidos del modulo. A la busqueda del bienestar
psicoldgico. Las potencialidades, los talentos y las metas de vida.
Viviendo con otros, apoyandome en otros y dandome a otros. La
buena vida y la vida significativa. ;Como quiero que sea mi futu-
ro? ;Como quiero que sea mi vida? 4. Ejercicios: ";qué objetivos y
qué metas quiero lograr? y "eleccion de un lema de vida propio?
Preguntas de autoevaluacion. Tareas para casa. Resumen del moé-
duloy conceptos clave.

Animales de compaiiia y salud: del vinculo huma-
no-animal al diseno de intervenciones asistidas
por animales

LoPez-CePero BORREGO, JAVIER (COORD.)

Madrid: Pirdmide, 2019. 278 p. (SIGN.: 7860)

SUMARIO: Bloque I Interaccién humano-
animal. 1. Historia, definiciones y clasifi-
cacion de las IAA. 2. Encaje entre huma-
nos y otras especies |: antrozoologia. 3.
Encaje entre humanos y otras especies
II: variables individuales. 4. Efectos aso-
ciados a la interaccion humano animal.
Blogue II: Disefio de intervenciones asis-
tidas por animales. 5. El valor afadido de
las IAA: pertinencia, efectividad y eficien-
cia. 6. Disefio y gestion longitudinal de
proyectos de IAA. 7. Disefio de sesiones:
roles y contenidos. 8. Desarrollo de programas de IAA. Blogue Il:
Buenas practicas en seleccion, guia y bienestar animal. 9. Etica y
guia de buenas practicas en IAA. 10. Seleccion e introduccion del
caballo en intervenciones asistidas. 11. Seleccién e introduccion
del perro en intervenciones asistidas.

No tengo ganas de nada y no se me va esta triste-
za: dar sentido a mi vida cuando la depresion me
la complica

LéPez MEnDEZ, ERNESTO Y CosTAa CaBaniLLAs, MIGUEL
Madrid: Piramide, 2019. 255 p. (SIGN.: 7862)

SUMARIO: Introduccién. De la melanco-
lia a la esperanza. Los vapores de la bilis
negra y la melancolia. La esperanza de
la tierra prometida. 1. Pesos y pesadum-
bres, penalidades y penas. El ABC de mi
experiencia depresiva. Los pesos que me
apesadumbrany las penalidades que me
apenan. ;Por qué me deprimen las pérdi-
das y los fracasos? Llevo una racha muy
mala, se me junta todo. La pesadumbre
de los pesos y la pena de las penalidades.
¢Y ahora qué hago? 2. No tengo ganas de
hacer nada. Obras son amores: la primacia de las obras y sus con-
secuencias. Pérdidas, inhibicion y paralisis. Esfuerzos vanos, des-
esperantes y tristes. Los beneficios de la inhibicion y del inmovilis-
mo. Estoy inacabado, no soy cosa hecha, me queda el porvenir. 3.
Liberar la esperanza para salir del desvalimiento, la inhibicién y la
paralisis. Soy también lo que no soy todavia y puedo llegar a ser.
"Es linda cosa esperar": la urdimbre que teje el pasado con el futu-
ro.Una esperanza afincada en las obras. ;Cémo empezar? 4. Ama
tualegriayamatutristeza. El vino hara olvidar las penas del amor.
Emprendo el camino de la aceptacion liberadora. Acepto y tomo
distancia. 5. Pensamientos deprimentes o esperanzadores. El
poder de convocatoria de las palabras y sus verdades y mentiras.
Hablo conmigo mismo en silencio. Ensimismado en mi mondlo-
gos depresivos. Salir del ensimismamiento de mis mondlogos. 6.
Obras son amores. Un broquel que me protege pero que me pa-
raliza. Recorro el camino de la reactivacion liberadora y creativa. 7.
Seres de carne y hueso. Sed de carne y vida. Mi experiencia depre-
siva. Una experiencia conmovedora. Necesarios, pero no suficien-
tes. La quimera de la doctrina psicopatolégica. La psicopatologia:
una profesion de fe y una patologia inventada. Del eléboro a la
fluoxetina: el simulacro terapéutico de los psicofarmacos. No hay
reequilibrio, sino iatrogenia y nocividad. Las pastillas no enjuga-
ran mis lagrimas.




Terapia narrativa centrada en soluciones
MEeTcaLF, LiNnDA
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 271 p. (SIGN.: 7858)

SUMARIO: 1. Soluciones valiosas. 2. Rela-
tos centrados en soluciones. 3. Narrativas
con planes de accién. 4. Triunfar sobre el
trauma. 5. Presentaciones en las relacio-
nes. 6. Habitos peligrosos. 7. Influencias
atemporales. 8. Volver a presentar a los
clientes escolares. 9. Escribir el dia mi-
lagroso con sus familias. 10. El camino
para reducir el sufrimiento. 11. Planifica-

] cion del tratamiento y terapia de grupo.
ot Apéndice: Constructos orientados de la
terapia narrativa centrada en soluciones.

Lingn Matcalf

TERAPIA
NARRATIVA

CENTRADA EN
SOLUCIONES

Desarrollo de las habilidades cognitivas en los
mas pequeinos

MIiLLER, Susan A.

Madrid: Narcea, 2019. 109 p. (SIGN.: 7871)

SUMARIO: 1. Creer en el pensamiento
magico. 2. Mostrar curiosidad. 3. Com-
prender los conceptos temporales. 4.
Desarrollar la conciencia espacial. 5. De-
sarrollar habilidades de resolucién de
problemas. 6. Explorar la creatividad a
través del arte. 7. Desarrollar el pensa-
miento matematico. 8. Aprender parti-
cipando en investigaciones cientificas. 9.
Shen it Explorando el proceso de escritura. 10.
®eeweacen . Desarrollar habilidades bésicas de lectu-
ra. Hitos de desarrollo cognitivo.

Estrategias para mejorar la autoestima
Roca, ELia
Valencia: ACDE, 2018. 150 p. (SIGN.: 7866)

SUMARIO: Introduccion. Capitulo 1. Eva-
luacion de la autoestima. Capitulo 2. El
importante papel de los pensamientos.
Capitulo 3. Estrategias cognitivas. Capi-
tulo 4. Estrategias conductuales. Capitulo
5. Estrategias emocionales. Anexo |: Guia
para el terapeuta. Anexo Il: Enfoques re-
comendados para diferentes problemas
de autoestima.

mmhm la
autoestima

K

PROFILER, los secretos del analisis de conducta cri-
minal

Soto CasTro, JuaN ENRIQUE

Madrid: Pirdmide, 2019. 113 p. (SIGN.: 7861)

SUMARIO: 1. Breve historia personal. El
"crimen del contenedor”. 2. ;Qué es el
analisis de conducta criminal? Psicologia
criminalista y analisis de conducta. Con-
cepto de analisis de conducta criminal.
Qué no es analisis de conducta crimi-
nal. Concepto de evidencia conductual.
3. Modus operandi, ritual, firma y sello
personal. Modus operandi. Ritual. Firma.
El concepto especial de escenificacion.
Sello personal. 4. Aplicaciones practicas
del andlisis de conducta criminal. Analisis
conductual del suceso. Analisis conductual de la victima. Analisis
conductual de la escena del delito. Analisis conductual del com-
portamiento no verbal. 5. La ilusién de racionalidad. 6. Decalogo
del analista de conducta.

Guia del Psicélogo

Los huéspedes del yo: las identificaciones y desi-
dentificaciones en la clinica psicoanalitica

Ovrmos pE Paz, Teresa (ED.)

Madrid: Biblioteca Nueva, 2018. 158 p. (SIGN.: 7872)

SUMARIO: Introduccién. Sobre la identi-
ficacion. Acerca de la desidentificacion.
La desidentificacién en el proceso anali-
tico. Imago, identificaciones alienantes
| y procesos de desidentificacion. El fun-
‘ cionamiento psiquico en imago. Mime-

| LOS HUESPEDES
DEL

tismo, alienacion y procesos de desiden-
tificacion. Hacer el vacio. Perspectivas de
A N investigacion. Identificacion proyectiva y
el tercero subyugante, Thomas Ogden.
El concepto de identificacion proyectiva.
Identificaciones, subjetivacion y los pro-
cesos simbdlicos. Introduccion. La simbolizacion y el proceso de
subjetivacion. Los objetos internos y sus transformaciones. Las
defensas narcisistas y la construccion de la identidad en la ado-
lescencia. Las confusiones geograficas y la identidad en la ado-
lescencia. Un bebé se convierte en un guerrero. Hacia las formas
simbdlicas mas abstractas. El poder de las identificaciones y de
la desidentificacion en el campo analitico. Identificacién-desi-
dentificacién. Agustin. (Recuperar la forma, el test permanente,
revalidar los titulos.) Amistad y transferencia. Sexualidad y rela-
cién de dominio en el campo analitico: la amistad de transferen-
cia. La fantasia inconsciente basica pigmalidnica en la pareja de
Agustin y Paula. Sisifo y la roca. Narciso, Pigmalion y Galatea. Los
tres tiempos del pigmalionismo. Implicaciones tecnicas. De lo
intersubjetivo a lo intrapsiquico. Las autoimagenes narcisistas.
Manteca. Pastel de chocolate y merengue. Amistad y traicion.
Fin del anadlisis: océano y puerto. Ultima sesion. Epilogo: "lo que
has heredado de tus padres adquiérelo para poseerlo” (Goethe,
Fausto, parte 1) Bion como un Kleiniano, una elaboracion de la
fantasia de la mente en "ataques al vinculo". Leyendo a Bion hoy.
El contexto kleiniano de las contribuciones de Bion. La fantasia
del inconsciente. Las elaboraciones de Bion sobre la fantasia klei-
niana en "ataques al vinculo". La fantasia de "ataque al vinculo".
Ataques al vinculo en la diferenciacion de las partes psicéticas y
no-psicéticas de la personalidad (de Freud a Klein) La elaboracién
de la fantasia en "ataques al vinculo" (ilustracién clinica y nocio-
nes iniciales de contencién. llustracion clinica. Primeras nociones
sobre contencion. Pensamientos finales.

@ Psicologia Educativa

Dani contra el miedo
GonzaLo, Monica Y GraBau, RauL
Madrid: Sentir, 2019. [44] p. (SIGN.: 7863)

g SUMARIO: Dani tiene miedos,
=AM (T pero con su ayuda puede vencer
: a monstruos, dragones, momias,
brujas, fantasmas y otros miedos
terrorificos..  ;Quiere ayudarle?
iCémo lo conseguiran? ;Quiere
vencer también sus propios mie-
dos? jSeguro que lo logran! Para
los que ya no lo recuerdan, ser nifio
no es sencillo. Supone enfrentarse
al desconocido mundo, repleto de
nuevos retos y pruebas. No comprenden del todo lo que sienten,
lo que piensan, ni saben lo que va a pasar... Un mundo que, en
ocasiones, provoca miedo. Por ello, necesitan un adulto que valide
sus sensaciones de miedo, les acompane y les aporte seguridad
durante el tiempo que persista.
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El caramelo de mora

SANCHEZ-ALARCON, PauLa, FERNANDEZ AGUIRRE, LAURA
(ILUSTRADOR)

[Madrid] Quinto color, 2015. 24 p. (SIGN.: 7875)

SUMARIO: En ocasiones, los
nifios/as en edad escolar viven
@ ‘ situaciones de rechazo, en las
que, su autoestima se ve afecta-
da. No siempre son capaces de

- e sentirse valorados (por ejemplo,
€9 Caparls 8 Mowa cuando sus amigos no les eligen
Paula SMEI.M

para jugar)y, al igual que el Cara-
melode Mora, comienzan a pen-
sar que no son valiosos cuando
en realidad son seres magicos y
especiales. El hecho de no ser elegidos por sus amigos/as no sig-
nifica que no sean valiosos. Es importante que aprendan la valio-
sa leccién de sentirse tranquilos a pesar de no ser el "preferido”
del otro. Les ensefiaremos a sentirse igual de bien tanto cuando
sean elegidos como cuando no lo sean. También aprenderan a
sentirse libres para poder elegir sin sentir que estan dafiando a
los demas por su decision. Dentro encontraras una nueva forma
de aproximarse al mundo emocional infantil: 12 redescubriendo
los tesoros que se esconden en el interior de los mas pequenos. 22
Aprendiendo a confiar en los grandes recursos que ellos poseen.
32 Generando la capacidad de creer, alin mas, en si mismos.

@mmmm@mm®

Mi diario de las emociones en clase
ONIEva LoPEzZ, Juan Lucas
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 187 p. (SIGN.: 7865)

= - SUMARIO: Mi diario de las emociones en

Juan [uray (nigws

clase es un nuevo recurso educativo muy
practico con el que podemos reconocer y
expresar nuestras emociones de forma
creativa a través del dibujo, la escritura
y el color. Este manual tiene un total de
187 actividades repartidas en seis emo-
ciones primarias (Alegria, Ira, Miedo, Sor-
presa, Tristeza y Asco), dos secundarias
(Calma y Verglienza) y el apartado coné-
cete un poco mas. Através de ellas pode-
mos experimentar, reflexionar y analizar
nuestras emociones con libertad, origi-
nalidad y sentido del humor.

El paraguas de Mimulo
SANCHEZ-ALARCON, PauLa
[Madrid] Quinto color, 2017. [40] p. (SIGN.: 7864)

El Paraguasde

SUMARIO: En ocasiones, los nifios/as en
Mimulo

edad escolar viven situaciones de con-
flicto en las que se han sentido invadidos
por algun otro nifo/a. Y, como Mimulo,
se sienten asustados para defenderse
adecuadamente. Ensefiar a los nifios/as
a resolver conflictos les ayuda a mejorar
suautoestima, suautonomiay a sentirse
segurosyfuertes para enfrentar aquellas
situaciones dlf’ClIes que se encontraran en la vida. La profesora Lis
que aparece en el cuento te ayudara a conocer los pasos impres-
cindibles para ayudarles del mejor modo posible de dos maneras:
12 Validar su emocion y preguntar sus necesiades. 22 Dar auto-
nomia.

@ Temas Profesionales

Mas alla del bien y del mal: experiencias de una
psicologa forense

BarBeRr Riosa, VIRGINIA

Barcelona: Debate, 2019. 214 p. (SIGN.: 7870)

.......

[ mmmmash am.w ]

SUMARIO: Introduccién. 1. Espero no vol-
ver a verte. 2. Confesiones. 3. Empatia. 4.
Peligrosidad. 5. Psicopatia. 6. El trauma. 7.
Delincuentes sexuales. 8. Aislamiento. 9.
Supervision.

TESTS
@ Novedades editoriales

En esta seccion se incluye informacion sobre los
ultimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca
del Colegio para su consulta

PAI-A: Inventario de evaluacion de la personali-
dad para adolescentes

Morey, Lestie C. (autora), CarRDENAL HERNAEZ,
VioLeTa, ORTIz-TALLO ALARCON, MaRrGARITA, CAmMPOS
Rios, Maria DEL MaR, SanTamMARiA, PaBLo (DpTO. DE
I+D+1 pE TEA EDICIONES) (ADAPTACION A LA LENGUA
ESPANOLA)

Madrid: TEA, 2018. 254 p. (SIGN.: T-153)

SUMARIO: Nombre: PAI-A. Inven-
# I)‘\I ‘\ tario de evaluacion de la perso-
PERSOMALIDAD PARA - B
ADOLESCENTES nalidad para adolescentes. Nom-
~~—=  bre original: PAI-A. Personality
g Assessment Inventory Adolescent.
Autor: Leslie C. Morey. Proceden-
cia: PAR, Psychological Assessment
Resources, 2007. Adaptacién a la
lengua espafiola: Violeta Carde-
nal Hernaez, Margarita Ortiz-Tallo
Alarcon, Maria del Mar Campos
Rios y Pablo Santamaria, 201. Apli-
cacion: Individual y colectiva. Edad
de aplicacion: Adolescentes (de 12
a 18 afios). Duracion: Variable, 45
minutos aproximadamente. Finalidad: Evaluacién comprehen-
siva de la personalidad y de la psicopatologia en adolescentes
mediante 22 escalas: 4 escalas de validez, 11 escalas clinicas, 5
escalas de consideraciones para el tratamiento y 2 escalas de re-
laciones interpersonales) y 31 subescalas. Baremacion: Baremos
en puntuaciones T de adolescentes de muestras de poblacion ge-
neral, clinica, forense y centros de menores infractores. Material:
Manual, cuadernillo, hoja de respuestas y clave de acceso (PIN)
para la correccion por internet.

INVENTARIS DE
EVALUACION DE L&




Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las tltimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2019 « Vol. 29 afio 2019

Clinicay Salud

Articulos

El Analisis de Supervivencia como Técnica para la Evaluacion de la Validez Predictiva en la
Psicologia Juridica

Factores de Riesgo Asociados a la Conducta Homicida de un Nifio hacia un Par

Vari?bLes Asociadas al Inicio y Consumo Actual de Sustancias en Adolescentes en Conflicto
conla Ley

Homicidios en la Pareja: Explorando las Diferencias entre Agresores Inmigrantes y Espafioles

Valoracién y Gestion del Riesgo de Reincidencia Delictiva en Menores Infractores: una Revi-
sion de Instrumentos

Criteria-based Content Analysis in True and Simulated Victims with Intellectual Disability

Perfil SociodemuEra',ﬁ,cpy Delictivo de los Menores Infractores en Medio Abierto en Granada
de 2014 a 2017. Analisis Descriptivo y Evolucion

Articulo Breve i J y . 1 . 4

El género en el Andlisis de la Violencia contra las Mujeres en la Pareja: de la “Ceguera” de
Género a la Investigacion Especifica del Mismo

Critica de Articulos , 4 5 . 4

Sobre el Papel del Género en la Violencia de Pareja contra la Mujer. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ii%lcgeguera de Género frente a una Generologia. Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol,
;Ciegos ante la Perspectiva de Género o Ciegos ante la Evidencia Empirica sobre la Violencia
en las Relaciones de Pareja? i

Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ceguera de Género, Feir;inismoyAcademia en la Violencia de Género. Comentario a Ferrer-

Pérez y Bosch-Fiol, 20:
revistas_copm@cop.es

Vol. 30 N2 1, marzo 2019

Articulos
El Tamafio del Plato no Afecta la Ingesta Energética de Personas con Sobrepeso y Obesidad

Reestructuracion de las Creencias Asociadas al Consumo de Drogas y la Conduccion en Jovenes
Retorno Social de la Inversion (SROI) en Tratamientos Psicologicos Basados en la Evidencia
Ansiedad Materna Prenatal, Desarrollo Psicolégico Infantil y Reactividad del Eje HPA en Bebés
de 2 a 3 Meses de Edad

Primer premio ex aequo de la XXV edicion del Premio de Psicologia Aplicada «Rafael Burga-
leta» 2018

Profiles of Cognitive Emotion Regulation and their Association with Emotional Traits

Un Anélisis Sociobibliométrico de la Revista Profesional Clinica y Salud

Carta a la Directora
Respaldo y Apoyo a la Hipnosis Clinica como Herramienta Terapéutica. Respuesta a la Carta

de Héctor Gonzalez-Ordi (2018) m wd@
clin-salud@cop.es

Psychosocial Intervention  Vol. 28 N2 1, abril 2019

Psychosocial Intervention

D r—

Evaluation of a Parenting Training Program "Limits" in a Juvenile Justice Service: Results and
Challenges

Associal support intervention to reduce intentions to drop-out from youth sport: The GAA Su-
per Games Centre

Mental health of Spanish immigrants in comparison to non-immigrants and migration pro-
tective factors

Dissonance-based Program for Eating Disorder Prevention in Mexican University Students
Children’s Awareness of Peer Rejection and Teacher Reports of Aggressive Behavior

Uncovering the Link between Self-control, Age, and Psychological Maladjustment among Spa-
nish Adolescents and Young Adults

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico  Vol. 3, N2 2 2018

Editorial

Andlisis cualitativo sobre aspectos psicolégicos y rendimiento deportivo en Lucha
Olimpica
El Mindfulness como Intervencion en Psicologia del Deporte — Revision sistematica

Entrenamiento psicolégico mediante el coaching motivacional en alto rendimiento: una
experiencia en marcha atlética

Variables psicolégicas influyentes en el desempefio de arbitros FIFA: un estudio cuali-
tativo

Beneficios cognitivos, psicolégicos y personales del uso de los videojuegos y esports: una

revision
rpadef@cop.es R

Psicologia Educativa « Vol. 25 N2 2, junio 2019

Psicologia Educativa

Escolares diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista y victimas de acoso escolar: una
revision sistematica

Estrategias para mejorar la comprension lectora: Impacto de un programa de intervencién
en espariol

E{fedctstof Psychosocial Adversity on School Maladjustment: a follow-up of primary school
students

Rendimiento previo e implicacion en los deberes escolares de los estudiantes en Educacion
Primaria

Estandarizacion de la escala de Autoconcepto AF-5 en educacion primaria

Understanding comics. A comparison between children and adults through a coherence/
incoherence paradigm: an eye-tracking study

Dimensionalidad y las propiedades psicométricas del cuestionario QEWB de bienestar eudai-

monico aplicado con adolescentes
Escala de Funcionamiento Ejecutivo para escolares: anélisis de las propiedades psicométricas

Contributions of Causality Processing Models to the Study of Discourse Comprehension and
Student Learning

Group Counseling of Values Clarification to Increase Middle School Students' Empathy

ps-educa@cop.es

Revista electronica: Clinica Contemporanea « Vol. 10 N2 1, marzo 2019
v ifico: Psicologia y Salud
Perspectivas teéricas

Intervencion psicolégica en el ambito hospitalario

Counselling al final de la vida y en el duelo

Préctica Clinica

Variables psicolégicas en pacientes candidatos a trasplante pulmonar

Promocion de la salud de las personas con enfermedades raras y sus familias: experiencia
de abordaje psicosocial

Entrevista a Pedro Rodriguez. Salud mental comunitaria y psicologia (Video).

Recensién de libro
“Global Mental Health: Trauma and Recovery” (2012) de Richard F. Mollica

Actualidad
Resefa Pelicula: “Wonder” (2017) de Stephen Chbosky

Noticia contemporanea: De qué hablamos cuando hablamos de pseudoterapias. El plan de
proteccion de la salud frente a las pseudoterapias.

Actividades formativas
Jornadas y Congresos [clinicacontemporanea@cop.es;}

Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 35 N2 1, abril 2019

Is there any relationship between unemployment in young graduates and psychological
W = resources?y I RV young g psy g

Disconnecting to Detach: The Role of Impaired Recovery on Negative Consequences of
Workplace Tefepressure

Integrating Distrust Antecedents and Consequences in Organizational Life

Impact of Online Training on Behavioral Transfer and Job Performance in a Large Organization

Freelancers: A manager's perspective on the phenomenon
rpto@cop.es |
3

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context Vol. 11 N2 2 julio 2019

Child-to-Parent Violence and Parent-to-Child-Violence: A Meta-Analytic Review

Cons_iderindg the Effect of Sexism on Psychological Intimate Partner Violence: A Study with
The European Journal Imprisoned Men
of Psychology Applied ﬂ

to Legal Context Early Narratives of Desistance from Crime in Different Prison Regimes

Persistent Traffic Offenders. Alcohol Consumption and Personality as Predictors of Driving
Disqualification

Exploring Typology Categorizations of Male Perpetrators: A Methodology Study

ejpalc@usc.es ] &
Ansiedad y Estrés « Vol. 24 N2 2-3, julio-diciembre 2018

Modelo estructural para explicar el bruxismo desde la teoria transaccional del estrés
ﬂﬂﬂﬂéﬂs & Influence of feminine gender norms in symptoms of anxiety in the Spanish context
strés o ; 4 A d
Relacion entre apoyo social, estrés, ansiedad y depresion durante el embarazo en una pobla-
ci6n mexicana

Afrontamiento, agoyo social derPresién en cuidadores informales y su relacién con necesida-
des no cubiertas de’personas con demencia

Development and validation of the Portuguese version of the Eating Disorder Diagnostic Scale

ey Evidencias de validez y confiabilidad de una Escala de Evitacion Conductual en Eximenes
Y Orales en estudiantes Universitarios

Self-efficacy and anxiety in female hospital healthcare workers

Pr%%ramaclaara med' rar el afrontamiento de) estrés de los ,estudJa tgs, los docentes y los no
docéntes de |a Facultad de Farmaaa'y Bioguimica de la Universi aa e Buengs Alreshs .
Afecto negativo como mediador entre intolerancia a la incertidumbre, ansiedad y depresion

Carga mentaly satisfaccion laboral: un estudio comgarativo entre trabajadoras sociales, edu-
caddras sociales y profesoras de ensenanza primari:

The riﬁe of working abroad: Well-being among immigrant and native workers
Originales breves:

Una medida muy breve del burnout: evidencia de validez de constructo en trabajadores pe-
ruanos

Estrés en madres y padres de nifios/as con diabetes: validacién de la version espafiola de la
escala Prcmem A%J’s in Dia%etes?P/{lD—PRr} P

Ex?lorando el vinculo de la inteligencia emocional y la satisfaccion con la vida en adultos

peruanos

El trastorng de personaljdad por evitacion: una propuesta de tratamiento especializado en la

samdsagpub?lcfespanola it Rk 2
seas.cons@psi.ucm.es Vi

Revista de Mediacion « Vol. 11 N22,2018

P TR R Presentacion: Innovar o morir Santiago Madrid Liras

Fundamentos para la construccion de una relacién de confianza en mediacion familiar
Hacia una abogacia gestora integral de conflictos

La mediacion y el Sindrome de Alienacion Parental

El foro abierto como herramienta de dialogo para la mediacién comunitaria intercultural
Mediacion en conflictos: retos en la formacién permanente del maestro primario

[revistademediacion@imotiva.es}%

| - [ ==

Revista Historia de la Psicologia- Vol. 40 N2 1, Marzo 2019

Testing the intelligence of Barcelona's schoolchildren in 1908
Los grupos de integridad de O. Hobart Mowrer: honestidad, responsabilidad y comunidad
Vientos de Alemania, brisas del Caribe: Wundt en Espafia (1871-1881)

Aportes para una historia de la Metéfora del Eg)ejo. El horizonte logo-terapéutico de su tema-
tizacion en Evagrio Pontico y otros autores tardoantinguos

(www.revistahistoriapsicologia.es

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es']
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Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de
psicologia en la zona de Gran Via con sala de espera,
archivo, terrazay bafo. Es un espacio reformado recien-
temente, agradable y tranquilo. Aire acondicionado y
calefaccion. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos
los dias de la semana desde 8 euros cada bloque de dos
horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se aIL?uiIan despachos por horas en barrio Salamanca.
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP
ante clientes. Despachos insonorizados con climatiza-
cién individual y regulacién de luz. 2 salas de espera
independientes para pacientes y psicologos. 2 aseos.
Servicio de secretaria incluido, para recepcion y cobro.
Parking y metro Diego de Leon. Precio tnicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nado y servicio de secretaria en C/ O’ Donnell. Excelen-
te comunicacion. Por horas y media jornada. Mafianas
8 euros hora y tardes 12 euros. Tf: 914310036; Mail:
info@psicomasteres. M-16821.

Alquilo consulta amueblada, espaciosa, incluye divan,
en calle O"Donnell, zona Goya . kdificio representativo,
muy bien comunicado. Uno o dos dias por semana,
limpieza, wifi, sala de espera, office con microondas y
frigorifico, dos bafios, calefaccion central, todo incluido,
tranquilo, muy buen ambiente de trabajo. Hablar con
Susana: 607551917. M-02990.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo,
cuenta con cocina, tres plantas, jardin, barbacoa, zona
de relajacion, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, ha-
bitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio
Garcia Psicélogo o tel 660046657. M-26443.

Se alquila despacho profesional por horas o dias

completos en centro de psicologia en zona centro de

Madrid. Totalmente amueblados, luminoso, aire acon-

dicionado y calefaccion central, sala de espera y office.

Inmejorable comunicacién. Tf contacto: 606555666.
6044.

Sealquilan despachos amplios y luminosos y sala gran-
de habilitada para formacién y terapia de grupo. Zona
G(éya y Manuel Becerra. Alquilamos mafianas, tardes,
o dias completos. Lunes a Sabado. Oferta por alquilar
todas las mafanas. Email: despachodepsicologia@
gmail.com. M-25597.

Centro de Psicologia en calle Gran via, alquila despa-
cho de 20 m, dos dias en semana, con mucha luz y vis-
tas, silencioso, climatizado y amueblado. Portero fisico,
edificio representativo. Tfno. 659376253. M-04815.

Se alquila despacho por franjas de mafianas, tardes o
dias/mes completos. Servicio de wifl y secretaria, lumi-
noso y tranquilo. Excelente ubicacién en Avda. Europa
de Pozuelo. Tel. 914496292. M-28146.

Sealquila despacho por horas, dias...en Plaza Republica
Dominicana (Metro Colombia). Despacho tranquilo sin
ruidos con mesa pequefia para ninos. Ideal para psi-
célogos, psiquiatras, logopedas... Interesados llamar al
676400636. M-15645.

Busco alquilar despacho en centro sanitario, sin mue-
bles, a tiempo completo, preferible zona Alonso Mar-
tinez, Goya, Velazquez. Orient. Dindmica. Tel de con-
tacto 630594594. Si no atiendo por favor dejar ms;.
M-14045.

Se alquilan despachos por horas y por jornadas. En Ins-
tituto Cordam. Estamos en la Calle Quintana 28 12 izq
cerca del Metro Argielles. Interesados llamar al teléfo-
no 648661181 o email info@cordam.es o en la web
www.cordam.es El precio incluye servicio de recepcion,
wifi, impresora/escaner, office-cocina con cafetera, ca-
lefaccion y aire acondicionado. M-31614.

Zona Diego de Ledn- Avda. de América. Centro de Psi-
cologia alquila consultas y sala de grupo por horas,
jornadas completas o partidas. Espacios agradables to-
talmente amueblados y equipados. Sala de espera con
hilo musical. Secretaria. Interesados llamar al teléfono
6104230 63. M-19839.

Centro de Psicologia (totalmente reformado). Alquila
despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por
tiempo completo o por dias. Aire acondicionado, wifi,
fibra éptica. Tif. 633 11 58 86. M-17377.

Despacho exterior, zona Chamartin (Av. Ramoén y
Cajal). Inclu%e aseo, limpieza, calefaccién, aire acondi-
cionado, witi. 15m2. Exterior bien iluminado, alquiler
mensual 350 euros, por dia 80 euros. Bien comunicado
Metro y autobuses. TIf 91 577 04 42 mail: cepypuno@
gmail.com. M-00191.

Alguilo despacho por dias en Barrio Salamanca, calle
General Diaz Porlier. Amplio, acogedor, luminoso, exte-
rior. Metro: Diego de Le6n. 100 euros al mes por un dia
alasemana.Tel. 675 277 605. M-20943.

Alquilo despachos por dias en centro de Psicologia en
pleno centro de Las Rozas. Preciosos, luminosos, to-
talmente eqluipados, sala de espera. Para psicélogos,
Esiquiatras, ogopedas, fisioterapeutas, nutricionistas,

inesidlogos. Muy bien comunicado por autobus y
tren. Tel.: 609 56 44 33. M-14253.

Alguilamos despachos amplios y sala de grupos para
150 18 personas. 2 pisos muy bonitos y luminosos, bal-
cones, techos altos, 500 m2. Derivacion de pacientes.
Secretaria. Wifi. Equipo muiltidisciplinar de 22 profe-
sionales: médico, psicdlogos, nutricionistas y logope-
da. Manuel Becerra. Tels.: 666 403 590 / 663 036 004.
M-17277.

Se alquila oficina (con despacho) de 20m, reformada,
en mercado rehabilitado de Fuencarral. Préximo al me-
tro Fuencarral, Cercanias Ramon y Cajal, facil acceso a
M30. Colegios, hospitales y centros de salud cerca. Al-
quiler parcial, de mafana o tarde, por horas en fines de
semana. Tel.: 662368838. M-28062.

Se alquilan despachos de varios tamafios con sala de
espera P/ wifi, en edificio representativo, zona de Ma-
drid Sol. Desde 10 euros/ hora a 12 euros/ hora. Tam-
bién disponibles por mafianas, tardes y dias, consultar
precio. Disponemos de salas con capacidad de 6y 10
asistentes para terapia de grupo, grupo de estudios o
formaciones. También abierto los sdbados, preguntar
precio. Contacto. Tel. 655010779. M-20495.

Se alquila despacho a Psicologo, bonito, luminoso, con
aire acondicionado, exterior, amueblado de 15m en un
centro de Psicologia consolidado. Los martes dia com-
pleto y viernes hasta las 15h. En barrio Goya-Manuel
Becerra. Contactar en tIf.: 657674596. M-16003.

Alguilo despacho lunes y miércoles por la mafiana,
martes tarde y viernes completos a partir de Mayo.
Exterior, muy soleado, bien comunicado, con bonitas
vistas. Amueblado. Alquilamos a psicologos, médicos
y psico-terapeutas. Direccion: C/ Mauricio Legendre 2.
Metros: Chamartin y Plaza de Castilla. Contactar con
Miriam 605146096. M-18399.

Se alquila despacho en gabinete de psicologia recién
reformado entre Puerta de Toledo y Piramides. Des-
Facho equipado y climatizado, sala de espera, aseo,
impieza y autoservicio de café. Buena comunicacion
y facil aparcamiento. Alquiler por dias o mensual. Pre-
feriblemente a terapeuta sexual, psicdlogo forense,
psiquiatra, psicopedagogo o profesional afin para com-
plementar servicio. Posibilidad de colaboracion profe-
sional y derivacién de pacientes. Precio a convenir. Tel.:
622504828. M-271309.

Alquilamos consultas a profesionales sanitarios
por horas, mafnanas/tardes o dias completos, en
centro situado en Honorio Lozano, Collado Villalba.
Céntrico, buen ambiente, luminosas, agradables.
656949157/695241752. M-20961.

Se alquilan despachos totalmente equipados por ho-
ras (15 euros/h?y meses (consultar precio) en Centro
de Negocios en c/ Juan Bravo 32 (metro Nufiez de
Balboa'y Diego de Ledn). También se alquila sala de re-
uniones y formacién por horas con una capacidad de
24 personas. Opcién de adquirir bono de 10h por 120
euros + VA sin caducidad. Servicio de recepcion, wifi,
prensa diaria, café y fruta incluidos. Para mas informa-
cion llamar al 911920977 o visitar la web. wwwwebu-
sinesscenter.com. M-25069.

Centro alquila consultas. Ubicacion excelente, entre
O'Donnell e Ibiza. Despachos exteriores a estrenar,
muy luminosos, totalmente equipados, climatizados
(termostato individual), decoraciéon de disefio con
distintos estilos, aislamiento acustico, wifi, office, sala
de espera, portero fisico. www.menteamente.com/el-
centro/. Tel.: 918 266 366. M-32322.

Se alquila despacho en zona Plaza de Castilla. Zona
representativa y muy bien comunicada por autobuses
y metro. Dos dias semanales y puede aumentarse con
el tiempo. Despacho en planta baja, amueblado, con
bafio y sala de espera, preparado para trabajar. Tel.:
670780130. M-16680.

Centro “PSILOGO”. Alquila despachos y sala de gru-
pos por horas (10 euros/ 25 euros respectivamente).
Posibilidad de alquilar mafanas, tardes, dias comple-
tos y/o todo el afio. horario de 10 a 21h. Exterior, aire
acondicionado, wifi, servicio de recepcién. Buen am-
biente. Bien comunicado. C/ Santa Engracia, 144 — B2
B Entre Cuatro Caminos o Rios Rosas. Tel.: 91 554.67.04.
M-10028.

Alguilo por mes completo dos despachos para psi-
quiatras o psicologos, bajo exterior, cada despacho
con amplio ventanal, muy tranquilo, doble puerta para
insonorizar. Bafio y sala de espera. Ademas pequefia
sala para familias o terapia de grupo. Precio por despa-
cho 450 euros, calle Lope de Rueda junto al Retiro. Tel.:
622249204. M-16866.

Aesthesis, Gabinete Psicolégico, alquila despachos en
los mejores barrios de Madrid centro: Velazquez-Goya,
Chamberi-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-
Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de alquiler
por Horas. Despachos elegantes, totalmente equipa-
dos y de cuidada ambientacion, entorno tranquilo y
acogedor. Mobiliario de disefio. Buena iluminacion.
Climatizacién. ADSL-Wifi. Salas de recepcién. Excelente
comunicacion en transporte publico. Parking cercano.
Servicio de Secretaria. Tel.: 91 344 08 62, comunica-
cion@aestheis.es, www.psicologosmadridcapital.com.
M-22227.

Alguiler de despachos y salas completamente equi-
pados para trabajar por horas. Ubicados en la zona
de Legazpi. Perfectos para terapia individual, grupal,
0 entrevistas. Todos los servicios relacionados con el
espacio incluidos. Teléfonos: 915284310- 659398655.
M-12215.

Centro de Psicologia alquila despachos para consulta
por dias ubicado en la C/ Evaristo san miguel, 7. Me-
tro Ventura Rodriguez. Precio a consultar. Teléfono
644744720. M-18076.

Vendo empresa de seleccion de personal rentable por
carga de trabajo. Modelo compatible con la practica
privada. Interesados/as enviar mail a enbienestarp@
gmail.com. M-16237.

Alquiler de despacho dos dias por semana. Calle Ibiza,
muy proximo al retiro. Exterior, calefaccion central y
aire acondicionado. Ambiente agradable. 691808090
/654193695. M-13611.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, dias u horas, en zona Ortega y Gasset. De
igual forma, se ofrece una sala para cursos o talleres.
Interesados llamen por favor al tel.: 608 94 67 86.
M-05894.
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Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en

Guia del Psicélogo

Cursos

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS
PROBLEMAS DE PAREJA ONLINE

Fecha: Anual: junio 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ titulo de grado; 220 €/
estudiantes y desempleados.
Informacién: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es.
O’Donnell 32 - Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACION Y
COMPROMISO ONLINE

Fecha: Anual: junio 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Silvia Fernandez Bernar-
dez.

Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/
estudiantes y desempleados.
Informacién: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es.
O’Donnell 32 —Bajo D.

TALLER INTENSIVO DE TERAPIA INTE-
GRAL DE PAREJA (IBCT)

Fecha: 22, 23 junio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Consulta Dr. Jorge Barraca.
Profesores: Jorge Barraca Mairal.
Precio: 400 €.

Informacion: Tel.: 606831983; jorge.
barraca@gmail.com; web: http://
www.jorgebarraca.com. Goya, 83 - 32
Dcha. 28001 Madrid.

EXPERTO EN EVALUACION E INTERVEN-
CION PSICOLOGICA EN ADULTOS

Fecha: septiembre 2019 - julio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Luria y
Asociados, S.L.P.

Profesores: Equipo Luria.

Precio: 325 €/ mes; 150 €/ matricula.
Informacién: Tel.: 91 310 14 55; fax: 91
319 18 52; E-mail: luriapsicologia@]u-
riapsicologia.com; Web: http://www.
luriapsicologia.com. Zurbaran, 14 Bj-
Dr. 28010 Madrid.

EXPERTO EN E_VALUACION E INTERVEN-
CION PSICOLOGICA CON INFANCIA Y
ADOLESCENCIA

Fecha: septiembre 2019 - julio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Luria y
Asociados, S.L.P.

Profesores: Equipo Luria.

Precio: 325 €/ mes; 150 €/ matricula.
Informacion: Tel.: 91 310 14 55; fax:
91 319 18 52; E-mail: luriapsicolo-
gia@Iuriapsicologia.com; Web: http://
www.luriapsicologia.com.  Zurbaran,
14 Bj-Dr. 28010 Madrid.

"MELANIE KLEIN"

Fecha: 15 octubre - 19 noviembre
2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cacion de Psicoanalisis y Psicoterapia
Analitica (CEAP).

Profesores: Carmen Monedero Mateo.
Precio: 120 €.

Informacion: Tel.: 91 435 58 89; e-
mail: ceaplistall@gmail.com. Ortega
y Gasset, 11 22 D.

"WINNICOTT"

Fecha: 9 octubre - 27 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cacion de Psicoanalisis y Psicoterapia
Analitica (CEAP).

Profesores: Javier Naranjo Royo.
Precio: 160 €.

Informacion: Tel.: 91 435 58 89; e-
mail: ceaplistall@gmail.com. Ortega
y Gasset, 11 2°D.

DEL DIVAN AL CIRCULO, EL PSICOANALI-
SISY LA PSICOTERAPIA DE GRUPO
Fecha: 8 y 29 junio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: Antonio Garcia de la Hoz.
Precio: 75 €/ a consultar.

Informacion: Tels: 91 5776039,
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com; web: http:/www. qui-
puinstituto.com. Principe de Vergara
35, Bajo Drcha.

CONFERENCIA: LA MUERTE VERDAD O
MENTIRA

Fecha: 20 junio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: Salvador Aleman, Antonio
Garcia de la Hoz.

Precio: 5 € (con coktail posterior al
evento).

Informacién: Tels: 91 5776039,
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;

web: http://www. quipuinstituto.com.
Principe de Vergara 35, Bajo Drcha.

SEMINARIO 2018-2019 “PSICOANA-
LISIS CON ADULTOS: "MAS ALLA DEL
ODIO... ;VIOLENCIAS INEDITAS?" 52
REUNION: "¢SE PUEDE INTRODUCIR LA
PALABRA ALLI DONDE ES ATACADA?"
Fecha: 21 junio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: Margarita Moreno, Daniel
Gonzalez, Marian Lora, Eva Van Morle-
gan.

Precio: Entrada libre.

Informacién: Tel.. 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com;
web: http:/www.analysefreudienne.
net. Hospital Clinico San Carlos. Aula
del Dr. Pedrosa.

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTE-
MICA: ADULTOS, PAREJAY FAMILIA
Fecha: 22 febrero - 28 junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEU-
PE.

Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdran, Mdnica
Fraca Villar y otros docentes..

Precio: 1.250 €/ modalidad presen-
cial (telepresencial 25% dto.).
Informaciéon:  Tels.: 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B. Madrid.
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EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTE-

MICA INFANTO JUVENIL

Fecha: 29 septiembre 2019 - 22 febre-
ro 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEU-
PE.

Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Carolina Angel Ardiaca, Monica
Gonzalo Caballero y otros docentes..
Precio: 1.250€/ modalidad presencial
(telepresencial 25% dto.).
Informacion:  Tels.: 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http:/www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B. Madrid.

MASTER EN PSICOTERAPIA

Fecha: Octubre 2019 - Junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto Europeo de Psico-
terapia (IEP) y Universidad de Alcala
(UAH).

XVI CONGRESO EUROPEO DE PSICOLO-
GIA

Fecha: 2 junio 2019-5 julio 2019.
Ciudad: Moscu.

Organiza: Comunidad de Psicologos
de Rusia.

Informacion: https://fecp2019.ru/es/

Il JORNADA ABORDAIJE DE LAS ALTAS
CAPACIDADES Y SUPERDOTACION
Fecha: 22 junio 2019.

Ciudad: Oviedo.

Organiza: Asociacion ENOL para el Es-
tudio de Altas Capacidades y Superdo-
tacion.

Informacién: web: http://enolsuper-
dotacion.org; e-mail: info@enolsuper-
dotacion.org.

JORNADA MONOGRAFICA: LOS TRAS-
TORNOS DE PERSONALIDAD. PSICOPA-
TOLOGIAY CLINICA A TRAVES DEL CASO
DE "EL HOMBRE DE LOS LOBOS"

Fecha: 22 junio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: Profesores de IEP y de la
UAH.

Precio: 5.100 €.

Informacion: Tels.: 91 173 17 37, 681
107 883; e-mail: info@psicoterapia.
org; web: www.masterenpsicoterapia.
org; www.iepsicoterapia.org.

HABILIDADES DEL TERAPEUTA EN LA
INTERVENCION CON ADOLESCENTES:
PROBLEMAS GRAVES DE CONDUCTA,
ADICCIONES Y AUTOLESIONES

Fecha: 14,15 junio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: |EPA-European Institute of
Applied Psychology.

Profesores: Angel Peralbo Fernandez.

Precio: 115 €/ Profesionales IEPA;
120 €/ Resto profesionales.

Informacion: Tel.. 958 273 460;
e-mail: info@iepa.es; web: https:/

Congresos

Informacion: C/ Principe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com.

IV CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GIA

Fecha: 21 julio 2019-24 julio 2019.
Ciudad: Vitoria-Gasteiz.

Organiza: Consejo General de |a Psico-
logia de Espana. Fundacion Espanola
para la Promociény el Desarrollo Cien-
tificoy Profesional de la Psicologia (Psi-
cofundacion).

Informacion: http://www.cnp2019.es/

XXXVII CONGRESO INTERAMERICANO
DE PSICOLOGIA

Fecha: 15 julio 2019-19 julio 2019.
Ciudad: La Habana, Cuba.

Organiza: Sociedad Cubana de Psico-
logia y Sociedad Cubana de Psicologia
dela Salud.

Informacién: http://www.cipcu
ba2019.com/

iepa.es/adolescentesp2019/  Funda-
cion M.JesUs Alava Reyes C/Caleruega,
67-7°A. 28033 Madrid.

Educativa

EXPERTO EN EVALUACION E INTERVEN-
CION EN LOS TRASTORNOS ESPECIFICOS
DEL LENGUAJE V EDICION

Fecha: 18 octubre 2019 - 14 junio
2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: ATELMA: Asociacion de Per-
sonas con Trastornos Especificos del
Lenguaje de Madrid.

Profesores: Maria Llorente Comi, Ge-
rardo Aguado, Juan Martos Pérez.
Precio: 2.400 €.

Informacion: Tel.: 664594749; e-mail:
asociacion@atelma.es; web: www.
atelma.es. Calle Marcelina 32 Local 3.
28029 Madrid.

40™ INTERNATIONAL CONFERENCE OF
THE STRESS AND ANXIETY RESEARCH
SOCIETY (STAR 2019)

Fecha: 9 julio 2019-12 julio 2019.
Ciudad: Palma de Mallorca.

Organiza: Universidad de las Islas Ba-
leares.
Informacion:
star2019.es/

web:  http:/www.

5™ INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON
CHILDREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 14 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.

Ciudad: Oviedo.

Organiza: Aitana Research, Universi-
tas Miguel Hernandez, Universidad de
Oviedo.

Informacion: web: http://www.aita
nacongress.com.
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CONCURSO 40 ANIVERSARIO LURIA PSICOLOGTA:_PREMIO AL PROYECTO DE DIVULGACION PARA LA
PROMOCIONY PREVENCION DE LA SALUD PSICOLOGICA

ENTIDAD:
LURIA PSICOLOGIA.

RESUMEN:

Tendran cabida aquellos proyectos e iniciativas que acerquen conceptos psicologicos a la poblacién en general, con objeto de
mejorar su calidad de vida y prevenir patologias y/o disfunciones que comportan sufrimiento a las personas.

La convocatoria estd abierta a licenciados/as y graduados/as en Psicologia de cualquier edad, a titulo individual o en un
equipo formado por un maximo de cinco personas. Se permitira la colaboracion de otros profesionales necesarios para la
ejecucion del proyecto, tales como informaticos, trabajadores sociales, u otros profesionales, no considerandose autores del
mismo. No podran presentar ni participar en ninguna candidatura, los profesionales en activo pertenecientes al equipo de
Luria Psicologia.

IMPORTE:
El Premio tendra una dotacion econdmica de tres mil euros, de los que se deducira el L.R.PF. correspondiente, que seran entre-
gados a una candidatura individual o, en caso de candidatura en equipo, repartidos entre los miembros del equipo ganador.

FECHA-LIMITE:
15 junio 20109.

INTERESADOS:
E-mail. concurso40aniversario@luriapsicologia.com
Web: https://luriapsicologia.com/concurso-40-aniversario-luria-psicologia/

rne Grabacion desde la Sede

del Colegio del Programa de
Radio 5 - Radio Nacional de Espana

‘Estamos como queremos”’
Dirigido y presentado por la periodista Elena Marquinez

ante el programa, que tendra como titulo

gia, la llave de tu bienestar”,
plogia abordaran temas que
ducacion y Social

Estamos como
queremos

Proximo lunes, 10 de junio, a las 17.00 h.
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1BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
15 de julio de 2019
dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Experto en Psicologia Positiva

Entidad
Directora

Programa

Contenidos

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicologia Positiva (IEPP)
Dafne Cataluiia Sesé. Directora de |EPP. Psicologa colegiada M-19819.

Objetivos del curso

- Obtener un conocimiento amplio de la Psicologia Positiva, marco teérico y
practico.

- Aprender modelos y técnicas especificas de intervencion.

- Mejorar las habilidades de comunicacion.

- Aprender a identificar y potenciar las 24 fortalezas.

- Aprender a manejar las creencias desde el optimismo.

- Conocer los instrumentos de evaluacion propios de la Psicologia Positiva.

- Experimentar el crecimiento personal y profesional en un grupo.

- Saber aplicar eficazmente el programa de Coaching de Fortalezas.

- Trabajary mejorar la confianza en las propias capacidades o fortalezas.

- Dirigir nuestra atencion hacia el bienestar y satisfaccién en nuestras vidas.

- Endefinitiva, proporcionaremos al alumno un espacio donde pueda potenciar
y experimentar su propio desarrollo personal mediante el prisma de la
Psicologia Positiva.

- Introduccion a la Psicologia Positiva.

- Programa Bienestar 10.

- Valores, Fortalezas, Flow y Disfrute.

- Resiliencia para el dia a dia.

- Incrementa la vitalidad psicologica: atencién plena y mindfulness.
- Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.

- Potencia la inteligencia emocional.

- Técnicas para potenciar un optimismo inteligente.

- Fomenta la Autoeficacia mediante la PNL.

- Comunicacién Constructiva.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia clinica.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia organizacional.
- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia del deporte.

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia educativa.

- Convivencia.

Mixto. 200 horas: 77 horas presenciales, 105 horas a distancia, 8 de tutorias y 10
horas practicas.

Desde 27 de septiembre de 2019 hasta 4 de julio de 2020.
C/ Orense 10, 12 planta- Of. 10. 28020 Madrid

Total: 2.870€ (2.805 € + 65€ de matricula). Fraccionado, sin intereses: 187 €/
mes (15 meses). El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 1 beca para
colegiados.

Instituto Europeo de Psicologia Positiva (IEPP)
C/ Orense 10, 12 planta - Of. 10.

Tel: 601273932

Email: info@iepp.es

URL: wwww.iepp.es
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Experto en Terapia Familiar Sistémica
Infantojuvenil

1BECA Entidad Psicélogos Pozuelo
PARA
COLEGIADOS Directoras Mercedes Bermejo Boixareu, psicologa colegiada M-21493, directora de Psicdlogos
Pozuelo.
Carolina Angel Ardiaca, colegiada M-23692.
Solicitudes hasta Ménica Gonzalo Caballero, colegiada M-27757.
11 dejulio de 2019 » ) o o )
dirigidas a: Programa 1. Introduccion a la Terapia Familiar Sistémica. Escuelas, técnicas y herramienta

practicas desde un abordaje sistémico. Eduardo Torres Celdran.

2. Psicodiagnésticoy técnicas proyectivas para nifos y adolescentes. Aplicacion e
interpretacion desde el enfoque sistémico. Carolina Angel Ardiaca.

3. Introduccion a la Terapia Emocional Sistémica con nifos y adolescentes.
Modelo SER: metodologia y herramientas de trabajo con nifios, adolescentesy
sus familias. Mercedes Bermejo Boixareu.

4. Relacion temprana y vinculo de apego. Abordaje sistémico en adopcién desde
la teoria del apego. Blanca Santos Giménez.

5. Psicoterapia en situaciones especiales: abuso sexual y violencia desde la TFS.
Margarita Garcia Marqués.

6. Terapia emocional sistémica con adolescentes. Cristina Botella Boton.

7. Traumaterapia infantil desde TFS. Técnicas de intervencién. José Luis Gonzalo
Madorran.

8. Trastornos de la conducta alimentaria. Abordaje e intervencién desde la TFS.
Carmen Bermudez Romero.

9. Intervencion en el contexto educativo. Acoso entre iguales. José Antonio
Luengo Latorre.

10. Adicciones en la infancia y en la adolescencia de la TFS. Nuevas adicciones.
Ménica Gonzalo Caballero.

11. Intervencion con familias en crisis. Alianza Terapéutica. Valentin Escudero.

12. Terapia Familiar Breve centrada en soluciones. Aplicacion en la infanciayen la
adolescencia. Mark Beyebach.

13. Cuidados del psicoterapeuta infantojuvenil. Loretta Cornejo Parolini.

14. Terapia psicocorporal desde el enfoque sistémico. Técnicas y abordaje. Patricia
Beltran Pardo.

Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Formacion acreditada por el Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid, la Federacion
de Asociaciones de Psicélogos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia (FAPyMPE) y
la Escuela Superior de Psicologia y Educacion (ESEUPE).

Contenidos Visualizacion de casos, practicas vivenciales, supervision de casos, dinamicas de
grupo y trabajo personal.

Modalidad On line. 100 horas.

Fecha-lugar  Desde 21 de septiembre de 2019 hasta 22 de febrero de 2020.
Telepresencial.

Precio 1.087,50 €. El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece 1 beca para sus
colegiados.

Interesados  Psicologos Pozuelo
Av.Juan XXIII, 15B. 28224 Pozuelo de Alarcén
Tel: 91 3527728 / 669834845
Email: info@psicologospozuelo.es
URL: www.eseupe.com

67



Guia del Psicélogo

BECAS

Experto en Intervencién en Disfunciones
Sexuales

1BECA Entidad Instituto Centta
PARA

COLEGIADOS Directoras Silvia Cintrano, colegiada M-23287. Socia senior de Instituto Centta y Directora de
la Unidad de Sexologia y Terapia de Pareja.
Rocio Barrientos, AN-09139. Colaboradora de Instituto Centta.

Solicitudes hasta Natalia Bafé,V-11279. Colaboradora de Instituto Centta.
11 de julio de 2019
dirigidas a: Programa Bloque 1: Introduccion y conceptos generales sobre Sexualidad. Modelo
Secretaria Colegio o Biopsicosocial.
becas-copm@cop.es Bloque 2: Analisis de Actitudes y Habilidades del Terapeuta.

Blogue 3: Historia y Sexualidad.
Bloque 4: Antropologia de la Sexualidad.
Blogue 5: Disfunciones sexuales.
- Médulo 1: Deseo Sexual Hipoactivo y Asexualidad.
- Médulo 2: Vaginismo y Dispareunia.
- Médulo 3: Anorgasmia.
- Médulo 4: Eyaculacién precoz y retardada.
- Médulo 5: Disfuncion Eréctil.
- Médulo 6: Aversion al sexo.
- Médulo 7: Parafilias.
Blogue 6: Diversidad sexual.
- Médulo 1: Intervencién en Orientacion e Identidad de Género.
- Médulo 2: Diversidad Funcional.
Blogue 7: Salud Sexual: Prevencion y orientacion.
Bloque 8: Presentacion Trabajos Fin de Experto.

Modalidad Presencial. 130 horas.

Fecha-lugar  Desde 20 de septiembre de 2019 hasta 13 de junio de 2020.
Instituto Centta. C/ Orense, 27, esc. A 12 izq.

Precio 1.150 €. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Interesados  Instituto Centta
C/Orense, 27, esc. A12izq.
Tel: 91 1294002
Email: formacion@afip.es
URL: www.afip.es
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Master en Psicoterapia

Titulo propio de la Universidad de Alcala de Henares (UAH)

1BECA
PARA Entidad Instituto Europeo de Psicoterapia (IEP) y Universidad de Alcala de Henares (UAH)

COLEGIADOS

Directores Pedro de la Villa Polo. Doctor en medicina. Catedratico de Fisiologia en la
Universidad de Alcala de Henares.
Maria Jesuis Garcia Martin. Psicologa colegiada M-03680. Secretaria de la Junta

Solicitudes hasta Directiva de IEP
13 de agosto de 2019
dirigidas a: Programa Modulo I: La entrevista en Psicoterapia. (3 créditos)
Secretaria Colegio o Médulo II: Conceptos basicos en Psicoterapia. (6 créditos)

Modulo 11: Introduccion a la Neurociencia. (6 créditos)
Maodulo IV: Diagnostico y clinica de la Psicoterapia. (7 créditos)
Modulo V: Metodologia de la Investigacion. (3 créditos)
Modulo VI: Técnica de la Psicoterapia. (4 créditos)
Maodulo VII: La Psicoterapia en Nifios y Adolescentes. (4 créditos)
Modulo VIII: La practica de la Psicoterapia (12 créditos) :

- Talleres sobre la técnica en psicoterapia.

- Sesiones clinicasy Supervisiones.

- Talleres sobre el rol de psicoterapeuta.

- Clases de Trabajo en grupo con coordinador.

- Trabajo de fin de Master (15 créditos)

becas-copm@cop.es

(*) Practicas opcionales en los centros colaboradores de IEP.

Profesorado  Pedro de la Villa Polo. Catedratico de la UAH (Director).
Maria Jesus Garcia Martin. Psicologa Clinica, (Codirectora).
Javier Fernandez Soriano. Psiquiatra.
Francisco Germain. Catedratico de la UAH.
Pedro Gil Corbacho. Psiquiatra, Psicoterapeuta.
Alejandro Guiter Viader. Psicélogo Clinico, Psicoterapeuta.
Manuel de Miguel Aisa. Psiquiatra, Psicoterapeuta.
Carmen Monedero Mateo. Psicéloga Clinica.
Pilar Revuelta Blanco. Psicéloga Clinica. Psicoterapeuta.

Modalidad Presencial. 420 horas, 60 créditos.

Desde octubre de 2019 hasta junio de 2020. Viernes tarde y sabados.
Fecha-lugar C/ General Alvarez de Castro 41, esc. izq,, 12

Precio 5.100 €. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Interesados  Instituto Europeo de Psicoterapia (IEP) y Universidad de Alcala de Henares (UAH)
C/ General Alvarez de Castro 41, esc. izq., 12
Tel: 911731737 / 681107883
Email: info@iepsicoterapia.org
URL: www.masterenpsicoterapia.org
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Colegio Oficial .‘.‘

de Psicédlogos P UDIIcaciones Yy Psicodoc 2019
de Madrid = i i
Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N N°
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1

Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€

Gratuito Gratuito 6€ 10€

Gratuito Gratuito 6€ 10€

10€ 13€ 17€

ne 13€ 17€

renovacion Gratuito 121€ 121€

nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ c
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2019
(Firma del titular de la ¢/ ¢)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales serdn incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicidn, dirigiendo un escrito al Colegio Cficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccién y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de dicdiembre, de Proteccién de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacién de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No

—



Publicaciones de Psicologia

2019

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicién the Social Sciences

j_ﬁﬂ -

Powchosocial laberventinn
Intervescitn Priconosial

Peicologia Educativa

T a—

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-
bitos educativos, descripcién y evaluacién en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

ny = Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
cogates o s | SORSRA O [t | o[ s Gl e | SO | o conats | e [ s
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00 22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL v, - THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista cuatrimestral fundada en 1985, Unica en Espafia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacidn, trabajo en
equipo, salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de des-
empefio, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association).
Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica pablica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan teméticas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros . . Colegiados de otros a Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psic6l No Colegiados [ e Colegiados de Madrid colegios de Psicol No Colegiados | | S SIS
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
CLINICA Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid ng':iﬁi:ggs, deotros |\ Colegiados Inte:ﬁ:(f:?on " N;ﬂl';g;s Colegiados de Madrid c;glgeigisaggspd_e Olos |\ Golegiados | Tarifa N;L':ﬁg’:
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 23,50 29,00 36,50 68,00 -
EESPSKOLGGU GUIA DEL PSICOLOGO
Es la publicacion més representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macién de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psicél Internacional sueltos
- 30,50 44,00 180,00 500 |
1 ELABORACIGN ] I ELABORACION
Guia de DE INFORMES EVALUACION « DE INFORMES RECLUTAMIENTO
huenas PSICOLOGICOS P A s PSICOLOGICOS pemiEurON DE
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
racticas CUSTODIA Y REGIMEN ' SOBRE CUSTODIA
p DE VISITAS DE — ?\FC‘I‘IIIIIE;-ENBIA Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psi legiad: de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nameros Tarifa Nimeros Tarifa Nameros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos ional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - - 42,00 -
Monograficos ' INTERVENCION
x5 CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD CLNCA lieseaysivn
S PREVENIR Y ACTUAR REroA ANTARIA Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE
N—’ B LA DECH o TRAS LOS
oo SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicé Colegiad
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Niimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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AHORA 59% DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com

Joyanna L. Silberg. .

EL NINO
SUPERVIVIENTE

1SOCIaCIon

L
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Linda Metcalf i 1_.,/‘ ..?'“'I“:ri

TERAPIA
NARRATIVA
CENTRADA EN
SOLUCIONES

L

Paaciln fr Bndawns

biblisieca de peicologia

El nino superviviente es un resumen completo, y muy amplio desde el punto
de vista clinico, del tratamiento de ninos y adolescentes que han desarrolla-
do sintomas disociativos como respuesta a un trauma del desarrollo conti-
nuado. Joyanna Silberg, una autoridad muy respetada en este campo, utiliza
ejemplos practicos para ilustrar dilemas clinicos de dificil tratamiento, como
ninos que presentan reacciones de rabia, amnesia o bloqueo disociativo.
Esas conductas suelen ser estrategias de supervivencia y los profesionales
sanitarios encontraran aqui herramientas de gestion practicas avaladas por
avances cientificos recientes en el campo de la neurobiologia.

Los clinicos de primera linea de tratamiento, por su parte, obtendran un ar-
senal de técnicas terapéuticas que pueden poner en practica directamente,
limitando asi la necesidad de hospitalizaciones restrictivas o de tratamien-
tos fuera del hogar para estos jovenes pacientes.
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5 Recursos para los profesionales de la psicologia que trabajan con las emociones
Descargalo gratis en edesclee.info con el cédigo: GPO519
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% PRECIOS il VENTAJAS

= + Poli
de 0 a 24 anos: 36€/mes Poliza completa »
+ Acceso a todos los especialistas

de 25 a 44 anos: 41€/mes + Intervenciones quirdrgicas
de 45 a 54 anos: 52€/mes + Hospitalizacion
de 55 a 64 afos: 61€/mes + Cobertura para embarazo, parto vy recién nacido
+ Urgencias
+ Medios de diagnostico
Oferta valida para personas no + Asistencia en viaje
aseguradas ya en Asisa. + Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable cuando tu familia lo necesite.

Beneficiate ahora de los acuerdos, especialmenete negociados para Psicologos y empleados
del colegio. Con posibilidad de incluir a familiares directos (conyuge e hijos).

+ COBERTURA DENTAL GRATUITA y SIN COPAGOS
+ COBERTURA DE 6.010€ POR FALLACIMIENTO POR ACCIDENTE

- w PR, ﬂ[ﬂ ‘\»

M4s informacién y contacto: www.brokers88.es

Documentacion no contractual. Brokers 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Direccion General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con clave n° J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y
capacidad financiera segdn legislacion vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es valida en la fecha de su envio y esta supeditada a la aceptacion y cambios que pueda efectuar la compania.



