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a fondo
“Guías de Práctica Clínica: Un faro que ayude en la 
intervención infantojuvenil de calidad”
Desde el polémico artículo de Hans Eynseck, “The effects 
of psychotherapy: An evaluation” publicado en 1952, en el 
que se afirmaba la falta de eficacia de la psicoterapia en 
una serie de casos analizados, se inicia un movimiento de 
validación del efecto de los tratamientos psicológicos que 
ha vivido un profundo desarrollo en países de nuestro en-
torno cultural. La investigación ha demostrado su validez 
como opción de primera elección terapéutica o combinada 
con la farmacoterapia, especialmente en población infan-
to-juvenil, donde el principio de precaución es prioritario. 

En el Grupo de Trabajo de Infancia y Adolescencia, conside-
ramos que es responsabilidad de todos los profesionales 
de la Psicología poner en evidencia la eficacia y eficiencia 
de sus intervenciones, tanto en la práctica clínica pública 
como en la privada, es además una obligación recogida 
en nuestro código deontológico y, próximamente, parece 
que será regulada a nivel estatal, en relación con el debate 
abierto sobre las “pseudociencias y pseudoterapias”.

La Psicología Basada en la Evidencia (PBE) es una metodo-
logía de legitimación de teorías e intervenciones a través 
de una sólida base empírica que apoye la eficacia de sus 
resultados.  Implica, en la práctica clínica, la integración de 
la experiencia del profesional con el conocimiento de la mejor evidencia obtenida hasta la fecha y siempre sujeta a re-
visión, junto a las preferencias y deseos del paciente. La PBE cuenta con metodologías específicas para hacerla efectiva: 
las revisiones sistemáticas y los metaanálisis. Las revisiones sistemáticas son análisis pormenorizados de artículos de 
investigación, que cumplen unos requisitos de calidad dentro de un marco temporal determinado y que responden a 
preguntas de investigación. Los metaanálisis, por su parte, implican además el análisis estadístico combinado de los 
datos aportados por dichas investigaciones. Ambas metodologías están claramente reguladas, siendo la base de datos 
Cochrane el estándar de mayor rigor científico para este tipo de estudios. 

A pesar del avance en la verificación del efecto de las intervenciones para diferentes trastornos mentales y de conduc-
ta, se constata de forma persistente un escaso impacto de la investigación en la práctica clínica. La realidad, es que el 
profesional se enfrenta a una ingente cantidad de información y una proliferación tal de psicoterapias que se hace 
necesario facilitar su labor. En este sentido, las guías de práctica clínica pueden ser una herramienta de gran valor para 
el profesional de la Psicología ya que son “un conjunto de recomendaciones basadas en una revisión sistemática de 
la evidencia y en la evaluación de los riesgos y beneficios de las diferentes alternativas, con el objetivo de optimizar la 
atención sanitaria a los pacientes” (SNS, 2014). Proporcionan un conjunto de directrices que facilitan la mejora de la 
calidad de las actuaciones sanitarias –pues incluyen el área psicológica, pero biológica y social también–, y cómo medir 
los progresos y la evolución. Son una herramienta que ayuda al personal clínico y sanitario para planificar y prestar 
servicios que brinden la mejor atención posible. Es importante señalar que, a diferencia de los protocolos que son de 
obligado cumplimiento en determinados contextos, las guías de práctica clínica son una herramienta de apoyo en la 
toma de decisiones que aporta un valor científico, técnico y aplicado a nuestra práctica cotidiana, de acceso público y al 
servicio tanto de facultativos como de pacientes que desean una información contrastada. 

Desde el Grupo de Trabajo, hemos considerado de interés para los colegiados facilitar su ejercicio profesional a través 
de la presentación no exhaustiva de las guías de práctica clínica orientadas a población infanto-juvenil en materia de 
salud mental. Señalamos que cada sistema de salud nacional tiende a la elaboración de sus propias guías, por lo que 
la mayoría están en otros idiomas. Distintos organismos publican, de manera independiente entre ellos, normas de 
intervención en materia sanitaria y de asuntos sociales. Hemos seleccionado las más actualizadas dentro de las dos 
instituciones de más prestigio y pioneras en la PBE: la American Psychological Association y el National Institute for 
Health and Care Excellence británico y la española GuíaSalud,  asociada al Instituto Nacional de Salud que sigue sus 
pasos desde 2002.
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Es importante reseñar que la ausencia de un tipo de intervención en estos listados no implica necesariamente su falta 
de validez, sino la no existencia de investigación que la avale o la no aportación de suficiente evidencia que apoye su 
eficacia hasta la fecha.

American Psychological Association (APA)

En 1993, la División 12 de la APA comienza a evaluar la eficacia de los tratamientos psicológicos en función de dife-
rentes trastornos por encargo del gobierno de los EEUU. Esta organización utiliza un doble nivel de clasificación de la 
evidencia: tratamientos bien establecidos y probablemente eficaces y elabora una serie de listados que son de acceso 
público (https://www.div12.org/diagnoses/). Dentro de este listado se encuentra un apartado específico para trastor-
nos de la infancia y la adolescencia cuya elaboración se realiza en colaboración con la División 53, que no es de acceso 
público, pero que por otra parte tampoco sigue el mismo esquema que el mencionado anteriormente y no resulta de 
tanta utilidad. Con respecto a las guías de práctica clínica, la APA adoptó en un principio una posición distante con 
respecto a esta metodología por considerar que no debe ser determinante en el trabajo del psicólogo, sin embargo, ha 
desarrollado una serie de  guías de orientación profesional sobre temas de carácter transversal que pueden ser de inte-
rés (https://www.apa.org/practice/guidelines). Estas guías incluyen orientaciones sobre cómo abordar a pacientes de 
sexo masculino desde una perspectiva de género, pacientes transgénero, coordinación parental, evaluación infantil en 
situación de protección, entre otras. Recientemente ha iniciado una nueva línea de trabajo más acorde con el esquema 
de guía de práctica clínica, en la que abre portales de información útil tanto para profesionales como pacientes. Ac-
tualmente la única centrada en población infanto-juvenil aborda el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso (https://
www.apa.org/obesity-guideline). Esperamos que progresivamente la APA vaya ampliando esta nueva pauta de trabajo 
que puede ser de gran utilidad para los profesionales de la Psicología por tratarse de una organización dedicada espe-
cíficamente a nuestra profesión.

National Institute for Health and Care Excellence (NICE)

El NICE es una organización independiente creada a instancias del Servicio Nacional de Salud británico. Elabora guías 
de práctica clínica para todo su sistema sanitario, e incluye entre sus competencias la salud mental. Las guías se ela-
boran a partir de grupos de trabajo formados por especialistas en la metodología de la evidencia científica, profesio-
nales del tópico a tratar y representantes de los pacientes, siguiendo un proceso estandarizado en el que la evaluación 
interna y externa cobra una especial relevancia. La NICE emplea un sistema de clasificación de la evidencia en cuatro 
niveles: nivel I, para metaanálisis y al menos un ensayo clínico aleatorizado con grupo control; nivel II, ensayo clínico 
sin grupo aleatorizado con grupo control o estudios cuasiexperimentales; nivel III, estudios descriptivos y nivel IV, para 
opiniones de expertos. 

Desarrolla distintos tipos de guías: práctica clínica, salud pública, asuntos sociales, gestión de medicamentos, seguri-
dad de los profesionales y priorización de guías. Respecto a las guías de práctica clínica, se pueden consultar todas de 
manera abierta y gratuita a través del enlace siguiente y escribiendo en la barra de búsqueda el grupo de trastornos 
que se pretende localizar: https://www.nice.org.uk/guidance/published?type=apg,csg,cg,mpg,ph,sg,sc,dg,hst,ipg,mtg,qs,ta

GuíaSalud

Es un organismo del Sistema Nacional de Salud (SNS) en el que participan las 17 Comunidades Autónomas y el Minis-
terio de Sanidad, fue creado en el 2002 y adoptado en 2003 por el Consejo Interterritorial.  Su objetivo es mejorar la 
calidad de la atención sanitaria pública elaborando guías de práctica clínica para apoyar la toma de decisiones de los 
profesionales y pacientes e impulsar la colaboración entre las entidades que las elaboran. Presentan la ventaja de estar 
redactados en idioma castellano.

Entre las características más relevantes de estas guías de práctica clínica se encuentran:

• Son una forma de reconocer la profesión a través de manuales de dominio público para que puedan ser conocidos por 
todos los profesionales sanitarios.

• Son elaboradas de forma multidisciplinar, lo que garantiza un abordaje integral.
• Al haber sido elaboradas con una baremación de resultados, pueden ser replicables y son esperables sus índices de 

eficacia y de eficiencia. Por ello, las aseguradoras médicas se basan en ellos.
• Son gubernamentales y no privadas, por lo que su neutralidad y ausencia de conflicto de intereses está asegurada.

GuíaSalud se encuentra en proceso de expansión y una aplicación para móviles, así como una relación de las guías que 
están en proceso de elaboración o el acceso a manuales metodológicos sobre elaboración, implicación de pacientes en 
el desarrollo de GPC, actualización e implementación se encuentran en fases de desarrollo. Las Guías pueden consul-
tarse en todas sus versiones (completa, resumida, información para pacientes, herramientas de consulta rápida) en el 
siguiente enlace: http://portal.guiasalud.es/web/guest/gpc-sns

Autores: Grupo de Trabajo Infancia y Adolescencia
Coordinador del grupo: Alberto Bonilla

Autores: Belinda Arévalo, Alberto Bonilla, Jesús Villanueva
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noticias
Acto de Bienvenida a las nuevas colegiadas y colegiados
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
celebró un nuevo acto de bienvenida a los 
psicólogos y psicólogas que se colegiaron en 
el segundo cuatrimestre de 2019.

Durante este acto, que estuvo presidido por 
José Antonio Luengo, Secretario de la Junta 
de Gobierno del Colegio, se hizo un breve re-
corrido por todos los servicios que ofrece el 
Colegio a sus colegiados, así como por los di-
ferentes sistemas de participación colegial.

Para finalizar el acto se hizo entrega del Di-
ploma de Colegiación a todos los colegiados 
que asistieron al acto.

Las fotografías del Acto de Bienvenida pue-
den verse pinchado aquí.

El secretario de la Junta de Gobierno José Antonio Luengo,
explicando los servicios colegiales a las nuevas colegiadas y colegiados

Diversos momentos donde las nuevas colegiadas y colegiados de Madrid recibieron su Diploma de Colegiación



TELÉFONO: 91 518 51 98

www.psicociencias.com

Más información en:

Formando
profesionales
en Psicoterapia

41
años

Pácticum
Práctica Clínica
Supervisada

Formación Continua
Programa
de Mentoring

Acreditan   >

1º Cuatrimestre 2º Cuatrimestre Online

Especialista Universitario en Clínica
e Intervención en Trauma con EMDR
Título de la U.S.J

Máster Universitario
en Psicoterapia Breve
Título de la U.S.J

TELÉFONO: 91 518 51 98

www.psicociencias.com

Más información en:

Formando
profesionales
en Psicoterapia

41
años

Pácticum
Práctica Clínica
Supervisada

Formación Continua
Programa
de Mentoring

Acreditan   >

1º Cuatrimestre2º CuatrimestreOnline

Especialista Universitario en Clínica
e Intervención en Trauma con EMDR
Título de la U.S.J

Máster Universitario
en Psicoterapia Breve
Título de la U.S.J



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

8 

X Edición del Curso de Experto en Psicología Coaching Deportivo

La sede del Colegio fue el escenario de la clausura de la X Edición del Curso de Experto en Psicología Coaching Deportivo, 
organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Asociación Española de Psicología Coaching Deportivo.

Como en las ediciones anteriores, el Curso ha sido un éxito y ha capacitado a nuevos psicólogos y psicólogas como 
expertos en esta estrategia de intervención psicológica, incorporando las competencias precisas para su aplicación 
profesional en el ámbito deportivo. 

Cabe destacar que lo largo de estas 10 ediciones, se han formado a más de 200 profesionales de la Psicología, y se ha 
programado el inicio de la XI edición para el 8 de febrero de 2020.

Las horas de formación de este curso son reconocidas para la obtención de la Acreditación Nacional de Experto en Psi-
cología del Deporte del Consejo General de la Psicología de España.

III Edición del Programa de Mentoring YODA

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Unión Interpro-
fesional de la Comunidad de Madrid firmaron un convenio de 
colaboración para el desarrollo de la metodología de Mento-
ring para formar e implementar en el seno de sus organiza-
ciones colegiales y con sus profesionales colegiados y aplicarla 
tanto a su propia corporación como al desarrollo personal y 
profesional de sus colegiados.

Fruto de este convenio se desarrolló la clausura de la III Edición 
del Programa de Mentoring Yoda que se ha realizado para el 
Colegio Oficial de Biólogos de la Comunidad de Madrid. En 
este sentido, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid es 
pionero en utilizar esta metodología para el desarrollo profe-
sional de sus colegiados, a través del Programa de Mentoring 
Minerva que este año comienza su IX Edición.

El Colegio Oficial de Biólogos de la Comunidad de Madrid 
recibió, a través de diferentes profesionales de la Sección de 
Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio, los conocimientos técnicos fundamentales, 
así como los planes de formación específicos en materia de Mentoring, a fin de que pueda implantar en su colegio el 
programa y metodología para el desarrollo de las competencias del mentor. Para ello, se organizaron una serie de ac-
tividades formativas, asesoramiento y gestión con el objeto de apoyar y garantizar la consistencia y los resultados del 
proceso de implantación.

Clausura de diferentes programas de Formación
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Fernando ganador del Primer Premio de la anterior 
edición recogiendo el mismo por parte de la Vicedecana 

del Colegio Mª del Rocío Gómez

Los niños y niñas participantes en la 13ª Edición del Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo

Concurso de felicitaciones de año nuevo 2020
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid convoca la de-
cimocuarta edición del Concurso de felicitaciones de Año 
Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz 2020. Un año para la ilu-
sión», en el que podrán participar los hijos e hijas de hasta 
12 años de edad de los colegiados.

La felicitación ganadora será utilizada por el Colegio para 
felicitar el Año Nuevo a los colegiados, personalidades, ins-
tituciones, medios de comunicación, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios:
• Primer premio: edición de la felicitación de Año Nuevo 
más un lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de hasta 7 años de edad: 
lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de  entre 8 y 9 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de 10 hasta 12 años de edad: lote de material didáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4, 6ª planta, 28008 Madrid), antes del jueves 28 de noviembre de 2019. Junto 
al dibujo se deberá adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: 
nombre y apellidos del niño o niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, número 
de colegiado, dirección postal y teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitación serán de 12x23 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas serán publicadas en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y en GUÍA 
DEL PSICÓLOGO del mes de enero junto con su autoría.

La Comunidad de Madrid se encuentra en la última 
fase para aprobar la nueva denominación de nuestra 
institución “Colegio Oficial de la Psicología de Madrid”
La Comunidad de Madrid ha informado recientemente al Colegio, que el cambio de denominación de nuestra institu-
ción se encuentra en su última fase.

Tras un largo y prolijo proceso jurídico-administrativo, que no solo implica el cambio de la denominación del Colegio, 
sino también, el cambio de sus estatutos, parece que el procedimiento está llegando a su fin y que la Comunidad de 
Madrid adoptará próximamente la resolución correspondiente, autorizando definitivamente la nueva denominación 
del Colegio que fue aprobada por su Asamblea General.

Desde que la Asamblea General aprobó el cambio de denominación de nuestra institución, el Colegio inició todos los 
trámites correspondientes y ha realizado diversas y reiteradas gestiones, con los máximos responsables de la adminis-
tración autonómica competente, para agilizar la resolución de este procedimiento.

El Colegio ha venido trabajando durante todo este tiempo para tener todo preparado y poder visibilizar su nueva deno-
minación, (registro de marca, Logo, documentos, publicaciones, material de administración… etc.), en cuanto ésta sea 
aprobada por la Comunidad de Madrid. 

3 /10/2019 – PRESENTACIÓN DEL LIBRO: 
EL PODER TRANSFORMADOR DE LOS AFECTOS

Lugar: Librería Alibri, Barcelona

5-6/10/2019 – SEMINARIO CON DIANA FOSHA

La plasticidad del cerebro en acción. 
La importancia de deshacer la soledad interiorizada 
de los pacientes en psicoterapia.
Lugar: CCCB Carrer Montealegre 5, Barcelona (Aula1)

8/11/2019 – SEMINARIO: CONSTRUIR 
LOS VÍNCULOS DEL APEGO CON 
EL DR. DAN HUGHES

Lugar: Barcelona

23/11/2019 – SEMINARIO: ARTETERAPIA 
Y TRAUMA CON CATHY MALCHIODI

Lugar: Hotel ACEVI, Villaroel

30/03-02/04/2020 – FORMACIÓN DE FACILITADORES
COSP CON EL DR. CARLOS GUERRERO

Lugar: Casa d’Espiritualitat Sant Felip Neri, Barcelona

15-19/04/2020 – SEMINARIO DE APLICACIONES 
CLÍNICAS DE LA TEORÍA POLIVAGAL: DEB DANA

Fundamentos. Lugar: Sitges

8-9 /05/2020 – SEMINARIO CON EL DR. STEPHEN 
PORGES Y LA DRA. SUE CARTER PORGES

La neurobiología de las relaciones afectivas y los nuevos 
desarrollos de la Teoría Polivagal.
Lugar: Sitges

22-24/11/2020   SEMINARIO AVANZADO
CON DEB DANA

Trabajar con la Teoría Polivagal en grupos, parejas, 
en personas con trauma complejo y supervisión clínica. 
Lugar: Sitges
 

Construir los vínculos   

del apego

Esta primera edición, correspondiente a la tercera edición en 

inglés, describe las teorías, las investigaciones y los princi-

pios e intervenciones relacionados que conforman la psico-

terapia diádica del desarrollo para niños traumatizados. 

Construir los vínculos del apego presenta un caso de estu-

dio compuesto con el fin de transmitir la historia de mu-

chos niños después de años de abuso y negligencia. Entre-

tejiendo teoría e investigación en una poderosa narrativa, 

Hughes ofrece métodos efectivos para facilitar el apego en 

niños que han experimentado trauma severo. El texto hace 

hincapié tanto en la psicoterapia especializada como en las 

estrategias de crianza que son necesarias para facilitar el 

desarrollo psicológico del niño y crear el apego seguro. Hu-

ghes presenta un modelo de intervención integrado que 

combina la teoría del apego y el trauma con las investiga-

ciones más recientes, así como con los principios generales 

de la crianza de los hijos y la terapia infantil y familiar. 

Construir los vínculos del apego describe el proceso que se 

requiere para comprender y ayudar a los niños que han su-

frido maltrato y abandono y que no desarrollan apego seguro 

con sus padres adoptivos o de acogida. Este libro es un gran 

recurso para psicoterapeutas, trabajadores sociales, estu-

diantes y padres.
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EL CUERPO LLEVA LA CUENTA

Cerebro, mente y cuerpo en la superación 
del trauma
Bessel van der Kolk

LA iNTERVENCióN dEL

CÍRCULO dE SEGURidAd

Cómo mejorar el apego en las relaciones 
entre padres e hijos mediante la 
intervención temprana
Bert Powell, Glen Cooper, Kent 

Hoffman y Bob Marvin

EL TRAUMA ViSTO POR LOS NiÑOS

Despertar el milagro cotidiano  
de la curación desde la infancia  
hasta la adolescencia
Peter Levine & Maggie Kline

GUÍA dE BOLSiLLO dE LA

TEORÍA POLiVAGAL

El poder transformador de sentirse seguro
Stephen Porges 

LA TEORÍA POLiVAGAL  

EN LA TERAPiA

Cómo unirse al ritmo de la regulación
deb dana
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Curar el trauma relacional
Laurel Parnell

LAS RELACiONES  
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Infancia, intersubjetividad y apego
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Cómo despertar el amor en niños 

profundamente traumatizados
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www.editorialeleftheria.com

d
A

N
i
E

L
 
A

.
 
H

U
G

H
E

S

dANiEL A. HUGHES

dan Hughes, Phd, es psicólo-

go clínico en South Portland, 

Maine, y lleva más de 40 años 

ayudando a niños y jóvenes a 

alcanzar su pleno potencial y 

a reconectarse con los demás 

en sus vidas. Fundó y desarro-

lló la Psicoterapia diádica del 

desarrollo (ddP por sus siglas 

en inglés), que comenzó como 

tratamiento de niños que han 

sufrido abuso y negligencia y 

que demuestran problemas 

continuos relacionados con el 

apego y el trauma y se ha ex-

pandido para convertirse en 

un modelo general de inter-

vención familiar. 

durante los últimos 20 años, 

dan ha dirigido seminarios y 

ofrecido talleres y conferen-

cias en Estados Unidos, Euro-

pa, Canadá y Australia. Es au-

tor de Attachment-Focused 

Parenting (2009), Attachment- 

Focused Family Therapy Work-

book (2011) y coautor, con Jon 

Baylin, de Brain-Based Paren-

ting (2012) y The Neurobiolo-

gy of Attachment-Focused The-

rapy (2016). 

http://www.danielhughes.org/

www.editorialeleftheria.com
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Guía de bolsillo de  
LA TEORÍA POLIVAGAL 

El poder transformador de sentirse seguro
stephen w. porges

LA TEORÍA POLIVAGAL
EN TERAPIA

Cómo unirse al ritmo de la regulación
deb da na 

APLICACIONES CLÍNICAS
DE LA TEORÍA POLIVAGAL

La aparición de las terapias infl uenciadas
por la teoría polivagal

stephen w. porges
& deb da na (eds.)

EL CUERPO LLEVA LA CUENTA
Cerebro mente y cuerpo en la superación

del trauma
bessel va n der kolk

Guía de bolsillo de 
NEUROBIOLOGÍA INTERPERSONAL

Un manual integrativo de la mente
da n iel j.  s i egel 

EL PODER CURATIVO
DE LAS EMOCIONES

Neurociencia afectiva, desarrollo
y práctica clínica

d. si egel, d. fosh a
& m. solomon (eds.)

EL AMOR MATERNAL
La infl uencia del afecto en el cerebro

y las emociones del bebé
sue gerhardt

TEORÍA DE LA REGULACIÓN 
DEL AFECTO

Un modelo clínico
da n iel h ill

www.editorialeleftheria.com

CMYK15,3 x 23 cm

DIANA FOSHA, Ph.D.

Es fundadora y directora del Institu-
to AEDP (Accelerated Experiential 
Dynamic Psychotherapy), un mode-
lo de tratamiento psicoterapéutico 
basado en la curación y orientado a 
la transformación. Vive y trabaja en 
la ciudad de Nueva York, ha traba-
jado en las facultades de los Depar-
tamentos de Psiquiatría y Psicología 
de la Universidad de Nueva York. 

Diana Fosha es editora, junto con 
Daniel Siegel y Marion Solomon, 
de El poder curativo de las emociones 
(Eleftheria, 2016) y autora de El po-
der transformador de los afectos y de nu-
merosos artículos y contribuciones.

Visita https://aedpinstitute.org/ 

La psicoterapia dinámica experiencial acelerada (AEDP)
es una psicoterapia mente-cuerpo orientada a la sanación 

que pone la neuroplasticidad positiva en acción sistemática.  
La técnica de Fosha es una rica fusión de rigor intelectual, 

pasión clínica e intervenciones prácticas momento
a momento.

«Este es un libro espléndido que ofrece una síntesis creativa de la teoría 
de la emoción, la investigación del vínculo materno-infantil, la teoría del 
apego y su investigación, con principios y estrategias provenientes de dos 
tradiciones: la psicoanálitica y la experiencial.  Es una guía detallada so-
bre las intervenciones terapéuticas que pone la emoción en el centro del 
escenario y al mismo tiempo mantiene el enfoque en la matriz relacional 
de todos los procesos afectivos. Como resultado tenemos un entramado 
rico, estimulante y satisfactorio para cada psicólogo clínico y psicotera-
peutas de todos los métodos».

— J ER EM Y D. S A F R A N,  director del postgrado doctoral
en psicoanálisis de la Universidad de Nueva York.

«La Dra. Fosha ha contribuido a la teoría y a la técnica de la psico-
terapia breve de manera original y profunda. Aporta una amplia-
ción considerable a la Terapia empática acelerada de Alpert de la 
que procede. Su manera poética de escribir hace que el libro sea 
muy ameno: Uno puede imaginar a Winnicott (con quien ella se 
siente endeudada) de vuelta a la vida para escribir sobre la psicotera-
pia breve tal y como se concibe en este volumen».

— DAV ID H. M A L A N,  doctor en medicina, miembro del
Royal College of Psychiatrists del Reino Unido, autor.

www.editorialeleftheria.comaedpinstitute.org

Lomo 2,7 cm

EL PODER
TR ANSFORM ADOR 
DE LOS AFECTOS

Diana Fosha

Modelo para un cambio acelerado

www.editorialeleftheria.com
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OTROS LIBROS 
ELEFTHERIA

EL CUERPO LLEVA LA CUENTA
Cerebro mente y cuerpo
en la superación del trauma
BESSEL VAN DER KOLK

Guía de bolsillo de
NEUROBIOLOGÍA
INTERPERSONAL
Un manual integrativo de la mente
DANIEL J. SIEGEL

Guía de bolsillo de la
TEORÍA POLIVAGAL
El poder transformador de sentirse seguro
STEPHEN W. PORGES

EL PODER TRANSFORMADOR
DEL AFECTO
Un modelo para el cambio acelerado
DIANA FOSHA

EL AMOR MATERNAL
La influencia del afecto en el cerebro 
y las emociones del bebé
SUE GERHARDT

Próxima publicación:

CONSTRUIR LOS VÍNCULOS
DEL APEGO
Despertar el amor en niños  
severamente traumatizados
DANIEL A. HUGHES

LAS RELACIONES
EN EL DESARROLLO
Infancia, intersubjetividad y apego
STEPHEN SELIGMAN

Bert Powell, Glen Cooper, 
Kent Hoffman y Bob Marvin

Cómo mejorar el apego en las relaciones entre  
padres e hijos mediante la intervención temprana

La intervención del
CÍRCULO DE  
SEGURIDAD

Prólogo de 

Carlos Pitillas Salvá
www.editorialeleftheria.com

Bert Powell, Glen Cooper y Kent 
Hoffman han ejercido la práctica 
clínica juntos en Spokane, Was-
hington, durante más de treinta 
años. Han trabajado en equipo 
para traducir los conocimientos 
clínicos complejos y la investiga-
ción del desarrollo a protocolos 
sencillos y accesibles que puedan 
usarse con individuos y familias. 
Desde principios de la década de 
1990, se han centrado específi-
camente en aplicar las relaciones 
de objeto y la teoría del apego a la 
práctica clínica, una visión com-
partida que condujo a la creación 
del Círculo de Seguridad.

Los tres han recibido el Premio 
del Gobernador de Washington a 
la Innovación en la Prevención 
del Abuso Infantil. Han sido coau-
tores de numerosos artículos con 
revisión de pares y de capítulos 
de libros, muchos junto a Bob 
Marvin, quien ejerció como in-
vestigador principal en el proyec-
to inicial del COS, participó en 
su desarrollo y continúa involu-
crado en la implementación de 
un modelo global del COS.

En 2013, los cuatro autores 
recibieron el Premio Bowlby- 
Ainsworth del Consorcio de Ape-
go de Nueva York por el desa-
rrollo y la implementación de la 
Intervención en el Apego del 
Círculo de Seguridad.

Para saber más visita 
www.circleofsecurityinternational.com

«Decir que este enfoque es brillante, creativo y transformador se queda 
corto para captar por completo su verdadero poder. Los autores han en-
tretejido la teoría del apego en una intervención innovadora basada en 
la investigación que ayuda a los bebés y a sus padres a avanzar hacia la 
seguridad y hacia una vida de resiliencia y bienestar. Sumérgete en la 
sabiduría de estos maestros y estarás eternamente agradecido; sin duda, 
yo lo estoy. El libro ofrece una exploración terapéutica intrincada pero 
práctica macerada en la dedicación y las ideas de sus autores».

—DANIEL J. SIEGEL, Doctor en Medicina, Departamento  
de Psiquiatría, Facultad de Medicina de UCLA.

«¡Qué maravilla de libro! Perspicaz, compasivo, emotivo, claro, eminen-
temente útil: este trabajo ofrece la mejor combinación que conozco de 
ciencia en mayúsculas, de profunda experiencia clínica y de orientación 
coherente para los terapeutas. Una lectura obligada para cualquiera que 
desee comprender y fomentar una crianza efectiva».

—PHILLIP R. SHAVER, Catedrático Distinguido  
de Psicología, Universidad de California.

«Me impresionó el tremendo nivel de sistematicidad del programa, el equi-
librio prácticamente perfecto entre rigor teórico y aplicabilidad práctica, 
y la elegancia de sus autores para transmitir la esencia de lo que debe ser 
una intervención suficientemente buena con familias vulnerables. Debo 
mucho a este libro, que leí en su versión original hace unos años. Gran 
parte de sus hallazgos y de su filosofía, junto con la de otros programas 
semejantes, está en el núcleo de mi trabajo con familias y menores».

—CARLOS PITILLAS SALVÁ, Doctor en psicología, 
Universidad Pontificia Comillas, Madrid.  

Coordinador del proyecto Primera Alianza
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3 /10/2019 – PRESENTACIÓN DEL LIBRO: 
EL PODER TRANSFORMADOR DE LOS AFECTOS

Lugar: Librería Alibri, Barcelona

5-6/10/2019 – SEMINARIO CON DIANA FOSHA

La plasticidad del cerebro en acción. 
La importancia de deshacer la soledad interiorizada 
de los pacientes en psicoterapia.
Lugar: CCCB Carrer Montealegre 5, Barcelona (Aula1)

8/11/2019 – SEMINARIO: CONSTRUIR 
LOS VÍNCULOS DEL APEGO CON 
EL DR. DAN HUGHES

Lugar: Barcelona

23/11/2019 – SEMINARIO: ARTETERAPIA 
Y TRAUMA CON CATHY MALCHIODI

Lugar: Hotel ACEVI, Villaroel

30/03-02/04/2020 – FORMACIÓN DE FACILITADORES
COSP CON EL DR. CARLOS GUERRERO

Lugar: Casa d’Espiritualitat Sant Felip Neri, Barcelona

15-19/04/2020 – SEMINARIO DE APLICACIONES 
CLÍNICAS DE LA TEORÍA POLIVAGAL: DEB DANA

Fundamentos. Lugar: Sitges

8-9 /05/2020 – SEMINARIO CON EL DR. STEPHEN 
PORGES Y LA DRA. SUE CARTER PORGES

La neurobiología de las relaciones afectivas y los nuevos 
desarrollos de la Teoría Polivagal.
Lugar: Sitges

22-24/11/2020   SEMINARIO AVANZADO
CON DEB DANA

Trabajar con la Teoría Polivagal en grupos, parejas, 
en personas con trauma complejo y supervisión clínica. 
Lugar: Sitges
 

Construir los vínculos   

del apego

Esta primera edición, correspondiente a la tercera edición en 

inglés, describe las teorías, las investigaciones y los princi-

pios e intervenciones relacionados que conforman la psico-

terapia diádica del desarrollo para niños traumatizados. 

Construir los vínculos del apego presenta un caso de estu-

dio compuesto con el fin de transmitir la historia de mu-

chos niños después de años de abuso y negligencia. Entre-

tejiendo teoría e investigación en una poderosa narrativa, 

Hughes ofrece métodos efectivos para facilitar el apego en 

niños que han experimentado trauma severo. El texto hace 

hincapié tanto en la psicoterapia especializada como en las 

estrategias de crianza que son necesarias para facilitar el 

desarrollo psicológico del niño y crear el apego seguro. Hu-

ghes presenta un modelo de intervención integrado que 

combina la teoría del apego y el trauma con las investiga-

ciones más recientes, así como con los principios generales 

de la crianza de los hijos y la terapia infantil y familiar. 

Construir los vínculos del apego describe el proceso que se 

requiere para comprender y ayudar a los niños que han su-

frido maltrato y abandono y que no desarrollan apego seguro 

con sus padres adoptivos o de acogida. Este libro es un gran 

recurso para psicoterapeutas, trabajadores sociales, estu-

diantes y padres.
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dANiEL A. HUGHES

dan Hughes, Phd, es psicólo-

go clínico en South Portland, 

Maine, y lleva más de 40 años 

ayudando a niños y jóvenes a 

alcanzar su pleno potencial y 

a reconectarse con los demás 

en sus vidas. Fundó y desarro-

lló la Psicoterapia diádica del 

desarrollo (ddP por sus siglas 

en inglés), que comenzó como 

tratamiento de niños que han 

sufrido abuso y negligencia y 

que demuestran problemas 

continuos relacionados con el 

apego y el trauma y se ha ex-

pandido para convertirse en 

un modelo general de inter-

vención familiar. 

durante los últimos 20 años, 

dan ha dirigido seminarios y 

ofrecido talleres y conferen-

cias en Estados Unidos, Euro-

pa, Canadá y Australia. Es au-

tor de Attachment-Focused 

Parenting (2009), Attachment- 

Focused Family Therapy Work-

book (2011) y coautor, con Jon 

Baylin, de Brain-Based Paren-

ting (2012) y The Neurobiolo-

gy of Attachment-Focused The-

rapy (2016). 

http://www.danielhughes.org/

www.editorialeleftheria.com
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CMYK15,3 x 23 cm

DIANA FOSHA, Ph.D.

Es fundadora y directora del Institu-
to AEDP (Accelerated Experiential 
Dynamic Psychotherapy), un mode-
lo de tratamiento psicoterapéutico 
basado en la curación y orientado a 
la transformación. Vive y trabaja en 
la ciudad de Nueva York, ha traba-
jado en las facultades de los Depar-
tamentos de Psiquiatría y Psicología 
de la Universidad de Nueva York. 

Diana Fosha es editora, junto con 
Daniel Siegel y Marion Solomon, 
de El poder curativo de las emociones 
(Eleftheria, 2016) y autora de El po-
der transformador de los afectos y de nu-
merosos artículos y contribuciones.

Visita https://aedpinstitute.org/ 

La psicoterapia dinámica experiencial acelerada (AEDP)
es una psicoterapia mente-cuerpo orientada a la sanación 

que pone la neuroplasticidad positiva en acción sistemática.  
La técnica de Fosha es una rica fusión de rigor intelectual, 

pasión clínica e intervenciones prácticas momento
a momento.

«Este es un libro espléndido que ofrece una síntesis creativa de la teoría 
de la emoción, la investigación del vínculo materno-infantil, la teoría del 
apego y su investigación, con principios y estrategias provenientes de dos 
tradiciones: la psicoanálitica y la experiencial.  Es una guía detallada so-
bre las intervenciones terapéuticas que pone la emoción en el centro del 
escenario y al mismo tiempo mantiene el enfoque en la matriz relacional 
de todos los procesos afectivos. Como resultado tenemos un entramado 
rico, estimulante y satisfactorio para cada psicólogo clínico y psicotera-
peutas de todos los métodos».

— J ER EM Y D. S A F R A N,  director del postgrado doctoral
en psicoanálisis de la Universidad de Nueva York.

«La Dra. Fosha ha contribuido a la teoría y a la técnica de la psico-
terapia breve de manera original y profunda. Aporta una amplia-
ción considerable a la Terapia empática acelerada de Alpert de la 
que procede. Su manera poética de escribir hace que el libro sea 
muy ameno: Uno puede imaginar a Winnicott (con quien ella se 
siente endeudada) de vuelta a la vida para escribir sobre la psicotera-
pia breve tal y como se concibe en este volumen».

— DAV ID H. M A L A N,  doctor en medicina, miembro del
Royal College of Psychiatrists del Reino Unido, autor.

www.editorialeleftheria.comaedpinstitute.org
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OTROS LIBROS 
ELEFTHERIA

EL CUERPO LLEVA LA CUENTA
Cerebro mente y cuerpo
en la superación del trauma
BESSEL VAN DER KOLK

Guía de bolsillo de
NEUROBIOLOGÍA
INTERPERSONAL
Un manual integrativo de la mente
DANIEL J. SIEGEL

Guía de bolsillo de la
TEORÍA POLIVAGAL
El poder transformador de sentirse seguro
STEPHEN W. PORGES

EL PODER TRANSFORMADOR
DEL AFECTO
Un modelo para el cambio acelerado
DIANA FOSHA

EL AMOR MATERNAL
La influencia del afecto en el cerebro 
y las emociones del bebé
SUE GERHARDT

Próxima publicación:

CONSTRUIR LOS VÍNCULOS
DEL APEGO
Despertar el amor en niños  
severamente traumatizados
DANIEL A. HUGHES

LAS RELACIONES
EN EL DESARROLLO
Infancia, intersubjetividad y apego
STEPHEN SELIGMAN

Bert Powell, Glen Cooper, 
Kent Hoffman y Bob Marvin

Cómo mejorar el apego en las relaciones entre  
padres e hijos mediante la intervención temprana

La intervención del
CÍRCULO DE  
SEGURIDAD

Prólogo de 

Carlos Pitillas Salvá
www.editorialeleftheria.com

Bert Powell, Glen Cooper y Kent 
Hoffman han ejercido la práctica 
clínica juntos en Spokane, Was-
hington, durante más de treinta 
años. Han trabajado en equipo 
para traducir los conocimientos 
clínicos complejos y la investiga-
ción del desarrollo a protocolos 
sencillos y accesibles que puedan 
usarse con individuos y familias. 
Desde principios de la década de 
1990, se han centrado específi-
camente en aplicar las relaciones 
de objeto y la teoría del apego a la 
práctica clínica, una visión com-
partida que condujo a la creación 
del Círculo de Seguridad.

Los tres han recibido el Premio 
del Gobernador de Washington a 
la Innovación en la Prevención 
del Abuso Infantil. Han sido coau-
tores de numerosos artículos con 
revisión de pares y de capítulos 
de libros, muchos junto a Bob 
Marvin, quien ejerció como in-
vestigador principal en el proyec-
to inicial del COS, participó en 
su desarrollo y continúa involu-
crado en la implementación de 
un modelo global del COS.

En 2013, los cuatro autores 
recibieron el Premio Bowlby- 
Ainsworth del Consorcio de Ape-
go de Nueva York por el desa-
rrollo y la implementación de la 
Intervención en el Apego del 
Círculo de Seguridad.

Para saber más visita 
www.circleofsecurityinternational.com

«Decir que este enfoque es brillante, creativo y transformador se queda 
corto para captar por completo su verdadero poder. Los autores han en-
tretejido la teoría del apego en una intervención innovadora basada en 
la investigación que ayuda a los bebés y a sus padres a avanzar hacia la 
seguridad y hacia una vida de resiliencia y bienestar. Sumérgete en la 
sabiduría de estos maestros y estarás eternamente agradecido; sin duda, 
yo lo estoy. El libro ofrece una exploración terapéutica intrincada pero 
práctica macerada en la dedicación y las ideas de sus autores».

—DANIEL J. SIEGEL, Doctor en Medicina, Departamento  
de Psiquiatría, Facultad de Medicina de UCLA.

«¡Qué maravilla de libro! Perspicaz, compasivo, emotivo, claro, eminen-
temente útil: este trabajo ofrece la mejor combinación que conozco de 
ciencia en mayúsculas, de profunda experiencia clínica y de orientación 
coherente para los terapeutas. Una lectura obligada para cualquiera que 
desee comprender y fomentar una crianza efectiva».

—PHILLIP R. SHAVER, Catedrático Distinguido  
de Psicología, Universidad de California.

«Me impresionó el tremendo nivel de sistematicidad del programa, el equi-
librio prácticamente perfecto entre rigor teórico y aplicabilidad práctica, 
y la elegancia de sus autores para transmitir la esencia de lo que debe ser 
una intervención suficientemente buena con familias vulnerables. Debo 
mucho a este libro, que leí en su versión original hace unos años. Gran 
parte de sus hallazgos y de su filosofía, junto con la de otros programas 
semejantes, está en el núcleo de mi trabajo con familias y menores».

—CARLOS PITILLAS SALVÁ, Doctor en psicología, 
Universidad Pontificia Comillas, Madrid.  

Coordinador del proyecto Primera Alianza

Circulo de seguridad CUBIERTA 3.indd   Todas las páginas 21/1/19   12:17

www.institutocuatrociclos.org

www.editorialele� heria.com

Calendario de eventos formativos para psicólogos clínicos colegiados

Publicidad 2019 I. Cuatro ciclos.indd   1 12/9/19   14:05
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Convenio con la Asociación Visual TEAF para mejorar la 
calidad de vida de las personas afectadas por el Trastorno 
del Espectro Alcohólico Fetal 
El pasado 10 de septiembre, el Decano del Colegio, 
Fernando Chacón, y la Presidenta de la Asociación Vi-
sual TEAF, Mercedes del Valle, han firmado un acuer-
do marco de colaboración.

A través de este acuerdo, se realizarán actividades y ac-
ciones en torno a dos objetivos esenciales:

- Mejorar la calidad de vida de las personas con diversi-
dad cognitiva, atendiendo especialmente al Trastorno 
del Espectro Alcohólico Fetal (TEAF).

- Trabajar en el desarrollo de proyectos que contribu-
yan a la mejora de los procesos del diagnóstico, trata-
miento e inserción educativa y laboral de las personas 
afectadas.

Las fotografías de la firma del Convenio pueden verse pinchando aquí.

p u b l i c i d a d

Momento de la firma del convenio

De izqda. a dcha.María del Pilar Laguna y Mercedes del Valle, Vocal y Presidenta  
de la Asociación Visual TEAF y Fernando Chacón y José Antonio Luengo, Decano  

y Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio
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IV Edición de Tiempo de Libro. Club de Lectura
Dentro del Área Espacios Culturales que ha creado el Colegio, a partir del próximo 9 de febrero, se celebrará la IV Edi-
ción de Tiempo de Libro. Club de Lectura. Este Club tiene como finalidad consolidar un punto de encuentro a través del 
debate donde los participantes puedan hablar sobre los autores, sus obras, los personajes, los géneros, los lugares, los 
mundos que crea el autor, el trasfondo social e ideológico,…

Este ciclo cultural, que está destinado a los colegiados y sus familiares, se celebrará en la sede del Colegio (Cuesta San 
Vicente, 4, 4ª planta), de 17:30 a 19:30, los segundos miércoles de cada mes (octubre, noviembre, diciembre, enero, 
febrero, marzo, abril y mayo).  

Sesión, de esta cuarta edición, tendrá lugar el día 9 de octubre con «Manual para mujeres de la limpieza» de Lucía 
Berlín.  Una antología de relatos basados en la vida itinerante de la autora, una mujer muy bella, casada tres veces, 
alcohólica, que trabajó en toda clase de oficios para mantener a sus cuatro hijos. El desastre, la miseria y la degradación 
se aceptan con total normalidad. Un relato de una sinceridad sin precedentes

Sesión se celebrará el 13 de noviembre y la novela escogida es «El aliado» de Iván Repilo, es la novela que debe leer 
cualquier hombre que de verdad aspire a decir que es feminista. Una obra divertida e inteligente que desarma los tópi-
cos de la guerra entre hombres y mujeres.  Algún crítico sugiere que nos encontramos ante lo que hay al otro lado del 
espejo de El cuento de la criada, de Margaret Atwood.

Sesión se celebrará el 11 de diciembre, y en ella se analizará la primera novela de la autora nigeriana Chimamanda  
Ngozi Adichie, «La flor púrpura» que narra la historia de Kambili, una adolescente que sufre la intransigencia de un 
padre fanático católico en un país donde la violencia se combate con más violencia.

Sesión se organizará el 15 de enero, y la obra escogida será «El mar, el mar» de Iris Murdoch. Esta obra trata de una 
crónica de las obsesiones que pueblan la mente de Charles Arrowby, un egocéntrico dramaturgo retirado que está 
escribiendo sus memorias tras huir de Londres en busca de la soledad, es en este momento cuando se reencuentra con 
su primer amor y las obsesiones se multiplican. 

Sesión se celebrará el 19 de febrero con «Joyita» de Patrick Modiano, en el que una joven cree reconocer a su madre, 
de la que no ha vuelto a saber nada desde que la dejó de niña para irse a Marruecos y a la cual daba por muerta, en un 
vagón de metro. A partir de este momento rebrotan los recuerdos de una dura infancia.

Sesión se celebrará el 18 de marzo, la obra escogida es «Como la sombra que se va», de Antonio Muñoz Molina, es la 
historia del asesino de Martin Luther King, James Earl Ray, que, huye a Lisboa después de cometer el asesinato.  Ob-
sesionado con el caso, el autor, reconstruye su crimen, su huida y su captura, pero sobre todo sus pasos por la ciudad, 
entrecruzando la historia con la suya propia, que está escribiendo El invierno en Lisboa. 

Sesión se celebrará el 15 de abril y la obra escogida es «Sofía o el origen de todas las historias» de Rafik Schami. Esta 
novela tiene lugar en Siria, donde se tejen y destejen las historias de variados protagonistas. Una novela sobre el amor 
y la amistad en las calles de Damasco a finales de 2010 y principios de 2011.

Última sesión se celebrará el 20 de mayo finalizará esta edición con «Lluvia fina» de Luis Landero. El 80 cumpleaños de 
la madre es el motivo que impulsa a Gabriel a intentar reunirse a sus hermanas. Los primeros contactos reabren las 
heridas y vuelven a aparecer los conflictos familiares.

El Club será moderado por Antonio M. Figueras, periodista especializado en información cultural y licenciado en Filolo-
gía Hispánica. Como poeta ha publicado Poemas Complutenses, Nadie pierde siempre y Ni lugar a donde ir. También 
participó en la edición bilingüe de Buffalo Bill ha muerto, del poeta estadounidense E. E. Cummings. En la actualidad, 
participa en diferentes proyectos editoriales.

Al ser un espacio de debate y reflexión, podrán asistir hasta un máximo de 15 personas. Para inscribirse en esta activi-
dad pinche aquí.
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Invierte 
en tu 
tranquilidad.

Asegura tu futuro personal y profesional 
ante cualquier imprevisto

s e g u r o s  p r o f e s i o n a l e s

 ✓ Cobertura 24h
 ✓ 3 opciones de contratación
 ✓ Coberturas adaptadas y diseñadas 
para sentirte seguro en tu día a día

 ✓ Cubre un capital elevado de 
fallecimiento/invalidez 
permanente

 ✓ Baremo de invalidez permanente 
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 ✓ Asistencia sanitaria por accidente 
en centros concertados

 ✓ Ahorra con tarifas exclusivas para 
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SOLICITA INFORMACIÓN:
91 597 30 35
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El Colegio organiza diversos seminarios internacionales
Seminario Internacional: «Buenos tratos a la infancia: apego, trauma y resiliencia»

Los pasados 13 y 14 de septiembre se celebró, con 
la colaboración del Centro Universitario Villanue-
va, el Seminario Internacional: «Buenos tratos a la 
infancia: apego, trauma y resiliencia», que fue im-
partido por Jorge Barudy.

Este Seminario, al que asistieron cerca de 200 pro-
fesionales, fue organizado por la Sección de Psico-
logía Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio.

El profesor Barudy, que contó con la colaboración 
de la psicóloga especializada María Álvarez, expli-
có su modelo de intervención intensiva basada en 
cuatro conceptos: apego, trama, desarrollo y res-
iliencia.

Este modelo de intervención es el producto de 15 
años de investigación teórica y empírica (investi-
gación-acción), de 30 años de experiencia clínica 
y sustentado por los últimos adelantos científicos 
provenientes de diversos campos de conocimiento: 
la Neurociencia, la Psicología, la Psiquiatría, la Socio-
Psicología y la Antropología, entre otros.

El Dr. Jorge Barudy, Neuropsiquiatra, psicoterapeu-
ta y terapeuta familiar. Formador de la EFTA (Aso-
ciación Europea de Terapia Familiar). Co-director y 
docente de IFIV Barcelona. Docente del postgrado 
en psicoterapia e intervención social sistémica de 
la Universidad Católica de Lovaina, Director Clínico 
del programa de prevención y tratamiento de los 
malos tratos infantiles (Equipe SOS Enfants Fami-
lles) de la Universidad Católica de Lovaina, Bélgica. 
Director Fundador de EXIL Bruselas, Centro Médi-
co psicosocial para refugiados políticos y víctimas 
de tortura en Bélgica y Director y Presidente del 
Centro Exil (Asociación médico psicosocial para 
víctimas de violencia, tortura y violación de los 
DDHH) en Barcelona, España.

16 

Acto de inauguración del Seminario de izqda. a dcha.  Mercedes Bermejo, coordinadora de la Sección 
de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, Jorge Barudy, ponente, Fernando Chacón, 
Decano del Colegio, y la profesora Mar González del Centro Universitario Villanueva
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Seminario Internacional: «La Terapia Breve, estilo M.R.I.: un modelo que vuelve a 
estar de moda»

El pasado 28 de septiembre, el Grupo de trabajo de 
Terapia Breve Estratégica del Colegio, organizó el Se-
minario Internacional: «La Terapia Breve, estilo M.R.I.: 
un modelo que vuelve a estar de moda» impartido por 
Karine Schlanger.

Karine Schlanger, psicoterapeuta familiar y sistémica, 
discípula de Paul Watzlawick. Actualmente es la di-
rectora del Centro de Terapia Breve (B.T.C.) del Mental 
Research Institute (M.R.I.) de Palo Alto, California. Lleva 
más de 25 años formando profesionales.

Karine Schlanger impartió distintas ponencias:

• ¿Dónde se ubica la Terapia Breve de Resolución de 
Problemas? Modelos que son primos, sobrinos y 
otros parentescos. Bases prácticas de este modelo en particular.

• La Terapia Breve: un modelo minimalista en la aplicación a parejas.
• Casos de los participantes: familias, terapias individuales y comunicación.
• ¿Cómo se aplica este modelo a sistemas más amplios?

Las fotografías del Seminario pueden verse pinchando aquí.

El Dr. Barudy impartió distintas ponencias:

- El paradigma de los buenos tratos a la infancia, cimiento de 
las intervenciones para asegurar el bienestar infantil: Fun-
damentos psicosociales y neurobiológicos.

- Las características de los cerebros y las mentes organizadas 
por los buenos tratos infantiles.

- La parentalidad bien tratante: competencias parentales y su 
evaluación.

- Fundamentos neurobiológicos y psicosociales del paradig-
ma del apego.

- Trauma complejo consecuencia de los malos tratos infanti-
les. Las mentes organizadas por traumas.

- La trauma terapia sistémica infanto-juvenil: Un modelo te-
rapéutico reparador de los traumas infantiles basado en la 
promoción y el apoyo de la resiliencia.

Las fotografías del Seminario pueden verse pinchando aquí.

El acto de inauguración corrió a cargo 
de Isabel Ausucua y Carlo Cattaneo 
(Miembros del  Grupo de Trabajo 
Terapia Breve Estratégica)  y la ponente 
del Seminario, Karin Schlanger
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25º Aniversario de la XXIV Promoción de Psicólogos y 
Psicólogas de la Universidad Complutense de Madrid

El Colegio promociona la Psicología en la Universidad
El Colegio participó en el «Día de la Facultad de Ciencias de la Salud» que organizó la Universidad Rey Juan Carlos, el 
pasado 10 de septiembre.

El Colegio instaló un Stand donde informó de las diferentes actividades y acciones que desarrolla el Colegio en materia 
de formación, documentación, publicaciones, Deontología, colegiación, etc.

El sábado 26 de octubre se celebrará a las 12.00 h el 25º aniversario de la XXIV promoción (1994) de licenciados en 
Psicología por la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid (UCM).

Este aniversario se conmemorará con un acto académico que incluirá la realización de una fotografía de recuerdo que 
se enviará posteriormente a todos los asistentes y una comida a la que asistirán profesores y alumnos de la promoción. 
El precio de esta comida será de 25 €.

Para organizar adecuadamente el acto es necesario que se confirme la asistencia antes del 20 de octubre a:

Prof. Gloria Castaño Collado. Vicedecana de Relaciones Exteriores de la Facultad de Psicología de la UCM. Teléfono: 91 
3943188; e-mail: gloriacastano@psi.ucm.es; orelacio@ucm.es

Secretaría del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Teléfono 91 5419999. e-mail: copmadrid@cop.es
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El Colegio acerca la Psicología a la Ciudadanía
Organiza: Colabora:

PRESENTACIÓN

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid participa, por segunda vez, a través de sus diferentes Grupos de Trabajo, 
en la Semana de la Ciencia y la Innovación de Madrid que se celebra del 4 al 17 de noviembre en la Comunidad 
de Madrid.
 
El Colegio, en colaboración con los diferentes colegiados y colegiadas que forman parte de los distintos Grupos de 
Trabajo, ha diseñado 22 actividades (talleres, conferencias, cinefórum, …), donde se promocionarán diferentes 
ámbitos y avances de la Psicología en la Comunidad de Madrid.

El objetivo de esta actuación en la que participa el Colegio es acercar, a la sociedad en general y a los jóvenes en 
particular, a los últimos avances y conocimientos de la Psicología, cuyo objeto primordial es mejorar la calidad de 
vida y el bienestar de la ciudadanía.

XIX Semana de la 
Ciencia y la Innovación de 
Madrid 2019
4 -17 noviembre
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Lunes 4 de noviembre

TALLER DE MEDITACIÓN

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller práctico de meditación donde se mos-
trarán sus beneficios para la salud. Se realizarán diferentes 
prácticas con los participantes.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Meditación.

MESA REDONDA: LAS ETIQUETAS DE LA DISCAPACIDAD

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué significado damos a la discapacidad y qué 
posibilidades y limitaciones implica? Analizaremos qué papel 
tienen las creencias en la discapacidad y qué supone la dis-
capacidad subjetiva.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

TALLER: INTELIGENCIA ARTIFICIAL E INTELIGENCIA EMOCIONAL. UN 
NUEVO RETO DE ADAPTACIÓN PSICOLÓGICA

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 19.00 a 20.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller experiencial y reflexivo acerca de cómo la 
IE puede aplicarse en los desarrollos de los sistemas y robots 
basados en IA. Ventajas y peligros ante posibles conflictos éti-
cos. Papel del psicólogo.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Inteligencia Emocional.

Martes 5 de noviembre

TALLER EXPERIENCIAL: LA PSICOLOGÍA EN LOS OBJETIVOS DE DE-
SARROLLO SOSTENIBLE, CREATIVIDAD E INCLUSIVIDAD

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 9.00 a 12.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller participativo donde se podrá experimen-
tar en primera persona cómo la creatividad es una herramien-
ta para mejorar la calidad de vida de personas con alguna 
discapacidad.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Creatividad Aplicada.

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD: LA INCLUSIÓN A TRAVÉS DEL JUEGO

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 12.30 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller vivencial de psicomotricidad, en el que 
se podrá experimentar la inclusión infantil a través del juego 
libre en la sala.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicomotricidad.

TALLER: ILUMINANDO LAS 50 SOMBRAS DEL SEXO CON DOLOR CRÓ-
NICO

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 16.00 a 18.00 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Cómo mantener una sexualidad sana a pesar 
de tener enfermedades que cursan dolor y/o limitaciones del 
movimiento? Te esperamos para iluminarte con ejercicios in-
teractivos y lúdicos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor.

CONFERENCIA: MEDIACIÓN, UNA FORMA INTELIGENTE DE GESTIO-
NAR Y RESOLVER CONFLICTOS

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 19.00 a 21.00 h.
DESCRIPCIÓN: Charla divulgativa para dar a conocer la me-
diación como método alternativo en la gestión y resolución de 
conflictos. Se expondrán múltiples beneficios que aporta al 
individuo y a la sociedad.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Mediación y Psicología.

Miércoles 6 de noviembre

CONFERENCIA TALLER: LA HIPNOSIS CLÍNICA COMO HERRAMIENTA 
TERAPÉUTICA

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 10.00 a 12.00 h.
DESCRIPCIÓN: Actividad dirigida a profesionales de la salud y 
estudiantes del último curso de grados sanitarios, para que 
conozcan el potencial que tiene la hipnosis como técnica com-
plementaria a otras terapias.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Hipnosis como Herramienta en 
la Psicología aplicada.

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A MANEJARLO

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Talleres prácticos, impartidos por psicólogos, 
para aprender el automanejo del dolor crónico y a mejorar la 
calidad del paciente.
LUGAR: Hospital Universitario La Princesa. C/ Diego de León, 62.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor.
COLABORA: Hospital Universitario La Princesa.

TALLER VIVENCIAL: EMOVERE, VIAJA AL CENTRO DE TUS EMOCIONES

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 16.00 a 18.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller vivencial con el que, a través de un viaje 
emocional que se inicia en un aeropuerto, se irá haciendo un 
recorrido por “lugares emocionales” hasta llegar al destino: 
Emovere.
LUGAR: Centro Haztúa Prosperidad. Calle Canillas, 45.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Inteligencia Emocional.
COLABORA: Centro Haztúa Prosperidad.

TALLER: SI CREES, CREAS. ¿CÓMO PENSAR PARA INNOVAR?

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: Si puedes pensarlo ¿Puedes lograrlo? ¿Por qué 
los retos, cómo llegar a la luna, se consiguen?
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

CONFERENCIA: CREENCIAS GLOBALES. LA REVOLUCIÓN SOCIAL DEL 
SIGLO XXI

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué son las creencias globales? ¿Cómo afectan 
los macrovalores sociales al desarrollo sostenible? ¿Cómo apo-
yar la inclusividad y prosperidad?.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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Jueves 7 de noviembre

TALLER: CUENTO PARA VINCULAR

FECHA Y HORA: 7 de noviembre de 10.00 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: A través de un guiñol de un cuento, con esce-
nas relacionadas con la relación padres-bebés y el desarrollo 
del vínculo temprano, se abrirá un espacio para compartir im-
presiones y experiencias. (Pueden asistir familias con niños de 
hasta 7 años).
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Perinatal.

TALLER DE RISOTERAPIA

FECHA Y HORA: 7 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller dirigido a mejorar el estado de ánimo y 
a observar la realidad desde una perspectiva más agradable, 
promoviendo el humor como un ejercicio sano, reparador y de 
igualdad de género.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Humor y Optimismo Inteligentes.

Viernes 8 de noviembre

TALLER: REFLEXIÓN Y CONOCIMIENTO EXPERIENCIAL SOBRE LAS 
ENFERMEDADES RARAS Y NEURODEGENERATIVAS

FECHA Y HORA: 8 de noviembre de 10.00 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: Taller para desmitificar prejuicios e ideas erró-
neas sobre estas patologías y reflexionar sobre los síntomas 
físicos y psicológicos, desde un punto de vista experiencial.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Enfermedades Neurodegenerati-
vas, Raras y Crónicas (GEN).

TALLER: FACTORES QUE FOMENTAN LA RESILIENCIA ¿QUÉ PUEDO 
HACER PARA SUPERAR Y CRECER ANTE LA ADVERSIDAD?

FECHA Y HORA: 8 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué dice la ciencia para superar y crecer ante 
la adversidad? Se desarrollarán herramientas y acciones orien-
tadas a afrontar situaciones adversas, con especial atención a 
colectivos vulnerables.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicólogos de Urgencias, Emer-
gencias y Catástrofes.

Lunes 11 de noviembre

TALLER: CÓMO SER ANTE LA SOSTENIBILIDAD. LOS PENSAMIENTOS 
Y CONDUCTAS DE PROSPERIDAD

FECHA Y HORA: 11 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué es un paradigma y cómo condiciona nues-
tros pensamientos, sentimientos y conductas? Del paradigma 
de escasez al de abundancia. Las creencias que nos llevan a 
evolucionar.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

MESA REDONDA: LAS CREENCIAS PROFESIONALES DE LAS MUJERES

FECHA Y HORA: 11 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Cómo afectan las creencias en la elección de 
profesión? ¿Qué significado tienen las creencias de género a la 
hora de elegir una carrera STEM? ¿Cómo afectan las creencias.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

Martes 12 de noviembre

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A MANEJARLO

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 9.00 a 11.00 h.
DESCRIPCIÓN: Talleres prácticos, impartidos por psicólogos, 
para aprender el automanejo del dolor crónico y a mejorar la 
calidad del paciente.
LUGAR: Hospital Universitario La Princesa. C/ Diego de León, 62.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor.
COLABORA: Hospital Universitario La Princesa.

CINEFÓRUM: LAS VIDAS DE GRACE

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 10.00 a 12.30 h.
DESCRIPCIÓN: Con el objetivo de sensibilizar a la población y 
a los profesionales en contacto con la infancia y adolescencia, 
se presenta esta película con el posterior debate, acerca del 
maltrato infantil.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Maltrato / Abuso sexual infantil.

TALLER: AUTISMO, DE LO QUE CREEMOS A LO QUE SABEMOS

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 16.30 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: Con esta actividad se pretende crear un espacio 
de reflexión que aborde la complejidad que existe dentro del 
espectro autista (TEA), lejos de las falsas creencias que distor-
sionan la realidad.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro Autista.

TALLER DE MEDITACIÓN

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 19.00 a 21.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller práctico de meditación donde se mostra-
rán sus beneficios para la salud. Se realizarán diferentes prác-
ticas con los participantes.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Meditación.

Viernes 15 de noviembre

TALLER: CÓMO HACER DE TU CEREBRO TU ORDENADOR PERSONAL

FECHA Y HORA: 15 de noviembre 9.15 a 11.10 h.
DESCRIPCIÓN: Dirigido a alumnado bachillerato. ¿Quieres sentir 
tu capacidad para adoptar valor? ¿Quieres conocerte mejor para 
saber elegir lo que quieres con inteligencia y energía? ¿Quieres 
descubrir cuántas inteligencias posees?.
LUGAR: Colegio del Sagrado Corazón Reparadoras. Avenida 
Guadarrama, 38. 28220 Majadahonda. 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Nuevos Constructos y Metodolo-
gías para el desarrollo del talento en la era digital.
COLABORA: Colegio del Sagrado Corazón - Reparadoras.

Sábado 16 de noviembre

TALLER: LAS PERSONAS MAYORES EN LA BÚSQUEDA  DEL BUEN 
TRATO Y LA PARTICIPACIÓN EN LA CULTURA, LA CIENCIA Y EL ARTE

FECHA Y HORAS: 16 de noviembre de 10.00 a 13.00h (Liceum 
Goya) y de 17.00 a 20.00h (Liceum Retiro).
DESCRIPCIÓN: Ponencia, taller y obra teatral sobre el papel de 
las personas mayores en la búsqueda del buen trato y la parti-
cipación activa en la cultura, la ciencia y el arte.
LUGAR: Liceum Goya, C/Alcalá, 169 (por la mañana).
Liceum Retiro, C/ Dr. Esquerdo, 140 (por la tarde).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Promoción para el Buen Trato 
hacia las Personas Mayores.
COLABORA: Liceum Gimnasios de la Mente.

Realiza tu inscripción, a partir del lunes 21 de octubre, en la página web del Colegio:
www.copmadrid.org



El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de 
nuestra vida”, tiene como  objetivo divulgar la Psicolo-
gía entre los ciudadanos a través del visionado de pelí-
culas, y mostrar a los profesionales de la Psicología y el 
cine, la interesante relación entre nuestras respectivas 
disciplinas. Después de cada película, tendrá lugar un 
coloquio, con participación de psicólogos y cineastas. 

Un año más, pretendemos disfrutar y aprender con 
cada propuesta y compartirlo con el público. 

“TODAS LAS MUJERES”, Mariano Barroso, 2013.

Cuenta la historia de Nacho, un veterinario, que se 
enfrenta a las mujeres que han significado algo en su 
vida. Ante él aparece su amante, su madre, su psicólo-
ga, su compañera, su exnovia y su cuñada. Con todas 
ellas tiene cuentas pendientes y a todas ellas se tiene 
que enfrentar para resolverlas.

La película, que participó en la sección oficial del Fes-
tival de Málaga, fue nominada a cuatro Goyas, obte-
niendo finalmente el de mejor guion adaptado para 
Mariano Barroso y Alejandro Hernández. Asimismo, el 
actor Eduard Fernández, fue galardonado con el pre-
mio a mejor actor tanto en los Premios Forqué como 
en los Feroz. 

En el coloquio, presentado por María Luisa Oliveira, de 
la Fundación Academia de Cine, participarán el director 
y guionista Mariano Barroso, el coguionista Alejandro  
Hernández, la actriz Nathalie Poza, y la psicóloga clíni-
ca y divulgadora Isabel Serrano-Rosa. Modera la psicó-
loga clínica Ana Fernández Rodríguez, coordinadora de 
PSICOARTAES (Psicología y Artes Audiovisuales y Escé-
nicas), del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

IV CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 
"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "TODAS LAS MUJERES"

Lunes, 28 octubre a las 19:00h
Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)

Entrada libre con invitación hasta completar aforo*
*Las invitaciones (máximo 2 por persona), se pondrán a disposición del  

público, la mitad por Via Online, pudiendo ser obtenidas desde 48h antes del inicio  
de la proyección hasta una hora antes del inicio del pase en  

academiadecine.com, y la otra mitad por Vía Presencial, pudiendo ser  
recogidas en la recepción de la Academia de Cine, una hora antes de la proyección.
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Últimos colegiados de Madrid
(Julio/Agosto)

PASCUAL FAURA, MARCELO
JURADO MADICO, MARÍA
PÉREZ GÓMEZ, MARÍA DE LOS ÁNGELES
CABELLO SILLERO, MARÍA ISABEL
ACOSTA GALLO, MARÍA ISABEL
HERNANDO MONASTERIO, ANA
PUENTE REDONDO, MARÍA ANTONIA DE LA
GÓMEZ DE AGÜERO FERNÁNDEZ, MARÍA CARMEN
CASTAÑO PRIETO, DELIA MARGARITA
JANOSCH GONZÁLEZ, HERIBERTO
RODRÍGUEZ LAÍNZ, SARA
RODRÍGUEZ BURGOS, ANA ISABEL
SABOYA PÉREZ, SONIA
CAÑIZARES HERRERO, BEATRIZ
VALDEZ LÓPEZ, VIRIDIANA
MORENO GONZÁLEZ, ANTONIA
MEDINA AZAÑÓN, DANIEL
FARES OTERO, NATALIA ELENA
AMOR HERNÁNDEZ, PALOMA
HERNÁNDEZ MERINO, CARLOS
GONZÁLEZ DE LA CÁMARA, MARTA ESPERANZA
OTERO GONZÁLEZ, ANDREA
JIMÉNEZ GARCÍA, ESTHER
IBARRA CRUZ, ANA
HARTO ESPINOSA, NATALIA
SÁNCHEZ BELLAS, CRISTINA
CHAMIZO SÁNCHEZ, IVÁN
MATEOS CHANCA, NATALIA
RUIZ TRENADO, ANTONIA
LÓPEZ RUANO, ANAIS
MORAGO MARTÍNEZ, ALBA
REDERO ANAYA, DANIEL
GONZÁLEZ ROSENDO, DÉBORA
ZAPICO FERNÁNDEZ, CARMEN
FERRERO MOYA, ALBA
CABRERA LAFUENTE, ISABEL
WEBSTER ECHANOVE, MÓNICA SARAH
GARCÍA MORENO, SANDRA
SÁNCHEZ BRETÓN, RUT
TESOURO HERVÁS, VANESA
DÍAZ ORTEGA, IRENE
DE FRUTOS BACHILLER, SARA
MORENO ASENCIO, MARINA
BUSTILLO MERINO, VICTORIA EUGENIA
PÉREZ GARCÍA, LEIDA ISABEL
DIAZ GARCÍA, CAROLINA
GIL RAMOS, LAURA
VILA GONZÁLEZ, ARIANA
SANABRIA CARRILLO, KATLYN NICOLAY
MANSO GÓMEZ, CORAL
GÓMEZ GUTIÉRREZ, IRENE

M-03570
M-08685
M-09018
M-11860
M-14034
M-15623
M-16240
M-18719
M-18914
M-19911
M-20048
M-22727
M-23283
M-23333
M-24285
M-24744
M-24888
M-25276
M-27384
M-27689
M-27988
M-29138
M-30547
M-30549
M-33392
M-33464
M-34689
M-34690
M-34691
M-34692
M-34693
M-34694
M-34695
M-34696
M-34697
M-34698
M-34699
M-34700
M-34701
M-34702
M-34703
M-34704
M-34705
M-34706
M-34707
M-34708
M-34709
M-34710
M-34711
M-34712
M-34713

M-34714
M-34715
M-34716
M-34717
M-34718
M-34719
M-34720
M-34721
M-34722
M-34723
M-34724
M-34725
M-34726
M-34727
M-34728
M-34729
M-34730
M-34731
M-34732
M-34733
M-34734
M-34735
M-34736
M-34737
M-34738
M-34739
M-34740
M-34741
M-34742
M-34743
M-34744
M-34745
M-34746
M-34747
M-34748
M-34749
M-34750
M-34751
M-34752
M-34753
M-34754
M-34755
M-34756
M-34757
M-34758
M-34759
M-34760
M-34761
M-34762
M-34763
M-34764

CHATO NORIEGA, JULEN
SIERRO CARBALLO, ALBA
FERRER GARRIDO, MIRIAM
RODRÍGUEZ PONCE, MARÍA
URBINA PORTELA, ALEJANDRA ISABEL
LÁZARO PALERO, LAURA
FRANCISCO SILVA, ISOLINA
SÁNCHEZ BELMONTE, ROBERTO
RUANO SERRANO, BEATRIZ
RESQUÍN MARTÍNEZ, MARIZA SALUSTIANA
BARRIONUEVO, GUADALUPE NICOLE
LAVADO ZAMBRANO, MARTA
DE TOMÁS CABALLERO, ANA
BOLADO TUEROS, LAURA
TARAZONA ALFARO, RAQUEL
RUIZ - OLIVARES GUTIÉRREZ, JUDITH
TOLKACHEVA KADÁNTSEVA, MARIANNA
SÁNCHEZ HURTADO, SERGIO
MIGUEL ÁLVARO, ALEJANDRO DE
DURAN CARREDANO, ANTONIO ABAD
GIAMBLANCO, ALEJANDRO JOSÉ
FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, MARÍA
GARCÍA SÁNCHEZ, EVA
GONZÁLEZ PÉREZ, ANA
GARCIA BAISON, ALBA
GARCÍA GÓMEZ, ANA
PONCE REYES, AROHA
PINO POZO, OLGA
PABLOS DOMINGO, LUCÍA
VELA JIMÉNEZ, ANDREA
DOMÉNECH ARELLANO, ESTRELLA
MOJICA RODRÍGUEZ, DIANA CAROLINA
FERNÁNDEZ GARCÍA, MARÍA
IGLESIAS CARRERA, YOLANDA
GARCÍA VARGAS, CATALINA
GARCÍA BURGOS, FRANSCISCO JAVIER
ORDUÑA RODRÍGUEZ, GEMA
DEL CASAR NAVAZO, MARÍA SILVIA
GARCÍA MARTÍN, ANDREA
FERNÁNDEZ LORENTE, LUCILA 
BUZGAU BRATU, TEODORA
ESPARZA CANO, YOLANDA
PADILLA SALGUERO, LYDIA
CALCAGNI, GIANLUCA
CHULVI ALCAIDE, LUCÍA
HERNÁNDEZ HERNÁNDEZ, SANDRA
LÓPEZ LÓPEZ-POLÍN, ALFONSO
RODRÍGUEZ DÍAZ, LAURA
SECO ANDREU, ELISA
GARZO FERNÁNDEZ, GONZALO
SÁEZ FERNÁNDEZ, SUSANA

información
           colegial

Y A  S O M O S
1 7 . 1 5 7

C O L E G I A D O S
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LLAGOSTERA HAMSTRUP, NATALIA
TORRES GONZÁLEZ, Mª CARMEN
LÓPEZ MARTÍNEZ, CONSUELO
IZQUIERDO MAIRE, MARÍA DOLORES
ROMERO MINGO, AITOR
JUÁREZ ALONSO, AMALIA
STAEDTLER, ALEXANDRA TATJANA LILO
GARBAJOSA YUBERO, VERÓNICA
LADERO GONZÁLEZ, MARÍA
ÁGREDA LADRÓN, MARÍA ROSARIO
RIVERA MARTOS, CLAUDIA
ZILIOTTO, SILVIA EDITH
MARTÍN CARRERO, ANA CAROLINA
TOADER, IRINA DENISA
CANO LÓPEZ, ARTURO
BLASCO SANTA CRUZ, ANA
DE LA HERA HERRERO, CRISTINA
FERNÁNDEZ JIMÉNEZ, MIGUEL
REGADERA MARTÍNEZ, BEATRIZ
BERENGUER GONZÁLEZ, ALBA
VÍLCHEZ TRIGUEROS, FÁTIMA
GARCÍA GORDILLO, JOSÉ MANUEL
MORALEDA ALTARES, MARÍA CONCEPCIÓN
MARTÍN GARCÍA, ANA
JIMÉNEZ SÁNCHEZ, JOAQUÍN
LÓPEZ PERAL, ANA SOLEDAD
HERNÁNDEZ CONDE, DAVID
GUERRERO KÄRGER, LINA PAULA
MARTÍNEZ-COSTA MONTERO, MARÍA CELIA
GÓMEZ CARRAL, MARÍA
CASTRO FLORES, DANIEL
OLIVEROS MENCÍA, PAULA
NIETO RODRÍGUEZ, IRENE
NARRO RODRÍGUEZ, MARTA
MOYANO FABIÁN, CARLOS
VEGA CIOMPI, MÓNICA
PORTERO PANIZO, SANDRA
DEL VALLE TERESA, LAURA
MARTÍNEZ BACAICOA, JONE

M-34765
M-34766
M-34767
M-34768
M-34769
M-34770
M-34771
M-34772
M-34773
M-34774
M-34775
M-34776
M-34777
M-34778
M-34779
M-34780
M-34781
M-34782
M-34783
M-34784
M-34785
M-34786
M-34787
M-34788
M-34789
M-34790
M-34791
M-34792
M-34793
M-34794
M-34795
M-34796
M-34797
M-34798
M-34799
M-34800
M-34801
M-34802
M-34803

M-34804
M-34805
M-34806
M-34807
M-34808
M-34809
M-34810
M-34811
M-34812
M-34813
M-34814
M-34815
M-34816
M-34817
M-34818
M-34819
M-34820
M-34821
M-34822
M-34823
M-34824
M-34825
M-34826
M-34827
M-34828
M-34829
M-34830
M-34831
M-34832
M-34833
M-34834
M-34835
M-34836
M-34837
M-34838
M-34839
M-34840
M-34841

LUNA LUENGO, CRISTINA
ANDRIOLI BOGLIANI, LORENZO BERNABÉ
CALZADA CARRILLO, IRIS MARÍA
CUEVAS FERNÁNDEZ, IRIA
ARIAS LÓPEZ, MARÍA FLORENCIA
MONTERO BELANDRINO, ALEJANDRO
MARTÍNEZ SÁNCHEZ, NOELIA
PÉREZ RODRÍGUEZ-MALO, JOSE ANTONIO
DAZA ESCALONA, DANIELA EVELYN
VACA-PEREIRA SÁNCHEZ, INÉS
LÓPEZ LÓPEZ, CRISTINA MARÍA
GARCÍA HERAS, IRENE
GONZÁLEZ TORVISCO, CANDELA INÉS
MATEO GRACIA, CRISTINA
JORCANO FERNÁNDEZ, MARÍA
AGUILAR PEÑA, BLANCA JOSEFINA
GARCÍA LÓPEZ, IRENE
RODRÍGUEZ-VENTOSA HERRERA, ELENA
SUAREZ CORRALES, LOIDA
SEVILLA CASAUBÓN, ARIADNA
JIMÉNEZ GONZALO, LUCÍA
GARCÍA MENA, VIRGINIA
MARTÍNEZ LLORENS, OBDULIA ANA
RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, ROSA MARÍA
CARRERA CARRERA, IRIA
MARTÍN MARTÍNEZ, NURIA
JIMÉNEZ SERRANO, MARÍA
BLASCO PRADA, ALMUDENA LAURA
DOÑAGUEDA NAVARRO, LETICIA
GIL GIL-DÍEZ, TOMÁS
RODRÍGUEZ MIGUEL, ESTEFANÍA
LAMANA SELVA, MARÍA-TERESA
VALDEZ GONZÁLEZ, DANIEL GUSTAVO
PIELTAIN CEGARRA, MARÍA DEL PILAR
COSTA AGUDO, MIRIAM
RODRÍGUEZ MAGÁN, LAURA
ASÓN PORTILLA, MARIANA
PEREA LOZANO, MARIAN

Últimos estudiantes asociados
de Madrid

GÓMEZ RIVERA, ELISA
FERNÁNDEZ BALBÁS, BÁRBARA
SALGUERO CRUZ, ARÁNZAZU
SANABRIA CARRILLO, LAURA
CONTRERAS FERNÁNDEZ, MARÍA YOLANDA
ÁLVAREZ FERNÁNDEZ, ANDREA
ARANDA SILVESTRE, CAROLINA
DE LA FUENTE DE DIEGO, CRISTINA
DURO VICENTE, MARÍA ARÁNZAZU
GUTIÉRREZ MERINO, IVÁN
CAMAÑO GARCÍA, MARÍA DOLORES
ARCO PRIETO, MARÍA BELÉN DEL
RODRÍGUEZ GIL, SERGIO

RODRÍGUEZ RUIZ, MARÍA LUZ
JIMÉNEZ GARCÍA, NOELIA
COUCEIRO RASCADO, CARLOS
MARTÍN HERNÁNDEZ, MERCEDES
REPISO BECERRA, MARÍA DE LOS ÁNGELES
PEÑA FERNÁNDEZ, SARA DE LA
HERNÁNDEZ GÓMEZ, EVA MARÍA
MANZANAS CORRAL, ÁLVARO
SERRANO VALERO, LUZ DARY
SUÁREZ PÉREZ, AINARA
FAÑANAS MATA, PAULA
SÁNCHEZ MARÍN, JUAN
LEÓN CAMINO, ALICIA

EAM-00528
EAM-00529
EAM-00530
EAM-00531
EAM-00532
EAM-00533
EAM-00534
EAM-00535
EAM-00536
EAM-00537
EAM-00538
EAM-00539
EAM-00540

EAM-00541
EAM-00542
EAM-00543
EAM-00544
EAM-00545
EAM-00546
EAM-00547
EAM-00548
EAM-00549
EAM-00550
EAM-00551
EAM-00552
EAM-00553 
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD
Este grupo pretende dar a conocer  el rol del profesional psicólogo 
como Coordinador  de Parentalidad (CdP), así como desarrollar accio-
nes de difusión de la CdP y  promocionar a los/as psicólogos/as con 
capacitación en CdP en aquellos contextos y recursos relacionados 
con la temática objeto de su intervención. Próxima reunión, 10 de oc-
tubre a las 16.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 15 de octubre a 
las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo cam-
po para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Edu-
cación Psicológica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad 
de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento de los/as estu-
diantes. Para ello, el grupo abrirá espacios de reflexión, de investiga-
ción y de cooperación con otros grupos de trabajo para ver de qué 
forma se pueden aplicar nuestros conocimientos y nuestras técni-
cas, con el objetivo de cubrir determinadas necesidades formativas 
a nivel psicológico y neuro- educativo que actualmente no se impar-
ten en el sistema educativo español. Próxima reunión, 10 de octubre a 
las 19.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades. Próxima 
reunión, 15 de octubre a las 9.00 h.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. Próxima reunión, 29 
de octubre a las 16.30 h. E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. Próxima reunión, 
10 de octubre a las 10.00 h. E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados. Próxima reunión, 15 de octubre a las 16.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual. Próxima reunión, 24 de octubre a las 18.30 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es
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LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
Próxima reunión, 29 de octubre a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 10 de octubre a las 9.30 h.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común 
e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 21 de octubre a las 
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser huma-
no a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y 
fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligencia Ener-
gética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de su influen-
cia como motor para el desarrollo integral del individuo y  de  su papel 
en la capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizará cómo esta visión del potencial humano favorece 
el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en en-
tornos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 1 de octubre  
a las 18.30 h. E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y 
tendencias en estrategia retributiva y compensación total en las or-
ganizaciones,  así como el papel y contribución del psicólogo como 
conocedor de la motivación humana, las variables intervinientes y 
su gestión. E-mail: seccion@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efec-
tiva: verbal, no verbal y escrita. Próxima reunión, 9 de octubre a las 11.00 h. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. Próxima reunión, 16 de octubre a las 18.00 h.
 E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción. E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación en 
el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones deri-
vadas de la práctica profesional. E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 28 de 
octubre a las 10.00 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. Próxima reunión, 6 de noviembre a las 12.00 h.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psi-
cología Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto 
en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez 
profesional en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta 
figura para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
Próxima reunión, 9 de octubre a las 18.00 h. 
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al de-
sarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con 
los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los tras-
tornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 22 de octubre 
a las 12.30 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos. Próxima reunión, 30 de octubre a las 18.00 h. 
E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación 
en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una se-
sión de meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 29 de  
octubre a las 11.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PERSONAS SIN HOGAR 
El grupo está compuesto por profesionales que trabajan en diferentes 
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinación, favorecer la formación mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, así como visibilizar los aportes de 
la Psicología, promocionando la investigación y la divulgación científica y 
estimulando el trabajo en red. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. Próxima reunión, 14 de octubre 
a las 18.30 h.E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 8 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las 
personas en las organizaciones. Próxima reunión, 14 de octubre a las 17.30 h. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 24 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el 
envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones 
de cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con 
veteranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de 
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la 
situación de los mayores y de la sociedad en general. Próxima reunión, 9 de 
octubre a las 10.00 h. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 4 de octubre a las 10.00 h.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la 
Psicología relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
cias y la radicalización. Así como difusión de información y concien-
ciación sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados, 
como a familiares.E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento y fuerza en torno a la importancia del papel de los 
profesionales de la Psicología en la sensibilización y el cambio de 
actitudes en la conducción para el logro de una mayor seguridad 
vial, en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por 
puntos. 
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y artí-
culos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos de 
intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico 
a realizar. 
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 24 de octubre a las 20.00 h. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 30 de octubre a las 10.30 h. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales. Próxima reunión, 17 de octubre a las 18.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre el 
tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, BERKLEY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a dis-
posición de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 
88, un seguro para su consulta que cubre daños al con-
tinente, daños al contenido, responsabilidad civil de ex-
plotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad de 
empleados pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar 
su inserción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o pro-
fesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el 
mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, me-
diante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumpli-
mentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.
copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de em-
pleo y para la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria 
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-
des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de 
lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado 
podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación 
Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: orientación laboral@
cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de octubre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

11.00 - 11.30 h. 9.00 - 9.30 h. 12.00 - 12.30 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

11.30 - 12.00 h. 9.30 - 10.00 h. 12.30 - 13.00 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

12.00 - 12.30 h. 16.00 - 16.30 h. 17.00 - 17.30 h. 13.00 - 13.30 h.

12.30 - 13.00 h. 16.30 - 17.00 h. 17.30 - 18.00 h. 13.30 - 14.00 h.

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales 
colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directa-
mente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por correo elec trónico o telefónicamente un 
listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados 

interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a tra vés 
de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid 
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las  
personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web
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XVII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1924
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 4 al 29 de noviembre                        Para más información

La oferta formativa online del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid facili-
ta el desarrollo profesional permanente de los psicólogos para el desempe-
ño de su praxis profesional con criterios de calidad, superando las dificulta-
des de tiempo, disponibilidad o desplazamiento.

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y para profe-
sionales de la Psicología, poniendo la tecnología al servicio del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje profe-
sional donde cada participante encuentra un momento y un lugar a su medi-
da para la colaboración e interacción con otros profesionales que comparten 
sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir sus conocimien-
tos, actuaciones y experiencias, desde y para la práctica.

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde móviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada 
curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO
OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID   

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, cono-
ciendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del en-
cuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y 
la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos 
individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.
 
Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                            Para más información                                        

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1911

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para sus 
protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está presente en 
todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humani-
dad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud física y psicológica de 
las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en su desarrollo). Y, lamentablemente, 
es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 29 de noviembre                                                                                            Para más información

VI EDICIÓN DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS 
Y LOS AGRESORES. CÓD. O1920
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Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que 
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” de 
los cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico. En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% 
del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a 
duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal 
del duelo complicado, así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Del 7 de octubre al 20 de diciembre                                                                                                 Para más información

IV EDICIÓN DEL CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL 
Y COMPLICADO. CÓD. O1921

La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar las dinámi-
cas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma práctica donde es importante 
entender el funcionamiento familiar, cómo viven y se relacionan los miembros de la familia con ese diagnóstico o dificultad.
Esta acción formativa pretende dotar a los y las psicólogos/as de conceptos básicos para incorporar a las intervenciones, y 
está especialmente recomendado para aquellas personas que tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nocio-
nes útiles de esta corriente psicológica.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 15 de octubre al 15 de noviembre                                                                                            Para más información

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. Los profesionales que 
intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden observar las dinámicas relacionales que ocurren en 
el hogar, recogiendo una información muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona 
para realizar los cambios necesarios en su vida.

En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los casos más comunes atendidos en el domicilio 
(ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, 
y la evolución de las personas según las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesional 
podrá ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervención psicológica en el domicilio. 

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 15 de noviembre  al 16 de diciembre        Para más información

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
A DOMICILIO. CÓD. O1914

CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
A DOMICILIO. CÓD. O1915

El modelo de atención centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser tra-
tadas con igual consideración y respeto que cualquier otra, desde el reconocimiento de que todas las personas presentan 
igual dignidad. Pero hay que tener en cuenta que las personas mayores en situación de vulnerabilidad tienen más riesgo de 
recibir un trato inadecuado por parte de las personas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997). 

La principal característica que define a los modelos de atención orientados en la persona frente a otros modelos tradicional-
mente diseñados desde la óptica de los servicios, es que se reconoce el papel central de la persona usuaria en su atención 
y, en consecuencia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control sobre los asuntos 
que le afecten. Por todo ello se pone en marcha el presente curso donde se trabajaran dos aspectos clave para la mejora 
de la calidad de vida en las personas mayores. Por un lado el buen trato y por otro la atención centrada en la persona.

Del 8 de octubre de 2019  al 3 de abril del 2020                                                                            Para más información

III EDICIÓN CURSO EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCIÓN CENTRADA EN LA 
PERSONA MAYOR. CÓD. O1902
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA
CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, os anima a participar en la forma-
ción continuada en Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones 
detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento 
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para 
los Profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una dura-
ción de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior 
coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y po-
drán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación 
de la página web del Colegio, autenticándose previamente como miembro 
de la Sección.

Conferencia: Primera alianza: apego y transmisión intergeneracional en 
una díada madre-hijo vulnerable. 
4 de octubre de 16.30 a 18.00 h. 

Conferencia: Técnicas de Psicodrama desde la Psicoterapia.
18 de octubre de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Psicoterapia de las emociones prohibidas. 
25 de octubre de 16.30 a 18.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la 
Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 CONFERENCIA: LAS TÉCNICAS DE CREATIVIDAD: COMO HERRAMIENTAS 
PARA EL DESARROLLO DE PROYECTOS: EL CASO DE LA GESTIÓN DE LA 

DIVERSIDAD

Organizada por  el Grupo de Trabajo Psicología, Formación y De-
sarrollo de Personas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

En la conferencia hablaremos del conocimiento y aplicación 
de las técnicas de creatividad, para la gestión de proyectos en 
grupos diversos. 

Descripción de esta práctica en el contexto de trabajo del Gru-
po de Formación y Desarrollo.

Lunes, 14 de octubre, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo. 
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 VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA: APORTACIONES 
DE LA PSICOLOGÍA EDUCATIVA EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS 

SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO

Del 21 de octubre de 2019 al 15 de junio de 2020
 
Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, con una duración aproximada de una hora y media 
en la que se incluye un debate con los asistentes. 

Experiencia: Metodología para el desarrollo de programas de intervención educativa. 
Lunes, 21 de octubre, de 18.30 a 20.00 horas.

A los miembros de la Sección de Psicología Educativa se les certificará la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito 
imprescindible la asistencia presencial a todas las experiencias.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA
EDUCATIVA

 VIII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS 
EN PSICOLOGÍA JURÍDICA

Organizada por la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, presentamos la sexta experiencia 
de la VIII edición del Ciclo de Experiencias en Psicología Jurídica que organizaremos durante el año 2019.  

Experiencia: Peritaje Psicológico Forense en el ámbito privado. Un caso de abuso sexual infantil.
Martes, 29 de octubre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción,  hasta completar aforo.

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA
JURÍDICA

 CICLO DE CONFERENCIAS DE COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE  
MADRID Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 

PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA – 2019/2020

Organizado por la Sección de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia y la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Mé-
dicos Psicoterapeutas de España.

Conferencia: La psicoterapia en la enfermedad corporal: el modelo de Psicoterapia Breve Integrada de Aznárez-Marín. 
Viernes, 25 de octubre, de 18.30 a 20.00 h. 

Conferencia: Guía para un Diagnóstico Dimensional desde el Enfoque Modular Transformacional
Viernes, 22 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h. 

Conferencia: La psicoterapia individual sistémica.
Viernes, 13 de diciembre, de 18.30 a 20.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.
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Organizado por la Sección de Psicología clínica y de la Salud del Colegio y la Sociedad Española de Medicina Psicosomática 
y Psicoterapia.

Este seminario responde a la necesidad de integrar los aspectos psicológicos, médicos y familiares para una correcta prác-
tica clínica con niños.

Contenidos:

La somatización en la infancia: el cuerpo lleva la cuenta; Corporalización de la Teoría del Apego: el Sistema Psico-neuro-en-
docrino-inmunitario; El Trauma Relacional Temprano en la psicoterapia con niños y adolescentes; La evaluación y la clínica 
de la psicosomática en la infancia; Los síndromes más frecuentes: Trastornos del sueño; Trastornos alimentarios; Trastornos 
digestivos, respiratorios y cutáneos; Durmiendo con su enemigo: el Síndrome de Münchausen por poderes; Apuntes para 
una intervención.

Duración: 8 horas.
Destinatarios: Psicólogos/as colegiados miembros de la Sección de Psicología clínica y de la Salud del Colegio.
Fechas: 20 y 27 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

Seminario gratuito, para miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la salud, y Psicoterapia previa inscripción, hasta 
completar aforo. 

 CURSO LA PSICOSOMÁTICA EN LA INFANCIA: UN ABORDAJE CLÍNICO 
CÓD. SCC1963

Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas  
(PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Viernes, 11 octubre
El objetivo de esta Jornada es abrir nuevas vías de trabajo en Psicología, pro-
mocionando y difundiendo la labor del psicólogo en el ámbito audiovisual y 
escénico.

Programa:
10.00 h. Asesoramiento psicológico en el cine.
11.00 h. La Psicología como protagonista en programas de televisión.
12.15 h. Psicología para artistas: músicos y bailarines.
13.00 h. El actor: del vacío de identidad al duelo postcreativo.
16.00 h. Proyecto inclusivo "Mais ca vida".
17.00 h. Avances de la XR ó Realidad extendida en Psicología.
18.00 h. Taller Liderazgo Broadway para la convivencia. Dirigido a parejas, pa-
dres y madres. 
20.00 h. Clausura.

Inscripción: 20€ (descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid des-
empleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados/as y miembros del Grupo de 
trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas.

Más información de la Jornada en el siguiente enlace.

 VII JORNADA PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS. CÓD. J1911
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Esta jornada pretende sensibilizar sobre las necesidades y dificultades que tienen las personas inmigrantes en el campo 
de la salud mental, en el marco del proyecto: “Construyendo interculturalidad en el ámbito de la salud”, financiado por el 
Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social y el Fondo de Asilo, Migración e Integración (FAMI). 

El ámbito de la salud mental es de vital importancia para el desarrollo de todas las personas, por lo que entendemos nece-
sario contribuir a la inclusión y a la cohesión social de la población de orígenes culturales diversos a través de herramientas 
y estrategias para la mejora de la atención sanitaria a una ciudadanía cada vez más plural.

Contenidos:

9.00h. Recepción de asistentes.

9.30h. Bienvenida a los/as asistentes y Apertura.

10.00h. Primera parte: Detección de necesidades y propuestas de intervención en el trabajo en salud mental con personas 
inmigrantes a cargo de dos expertos en esta materia.

De 11.30 a 12.00 h: Café.

12.00h. Segunda parte: Presentación por parte de algunas entidades sociales de experiencias de buenas prácticas de inter-
vención en salud mental con personas de culturas diversas.

Fecha: viernes 22 de noviembre, de 9.30 a 14.00h.
Dirigida a: Profesionales sanitarios, trabajadores/as sociales, mediadores/as interculturales, investigadores/as sociales y 
miembros de entidades sociales.

Entrada gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo

 V JORNADAS: “INMIGRACIÓN Y SALUD MENTAL” 

14, 15 y 16 de noviembre 

El objetivo de estas Jornadas es que los/as profesionales 
del ámbito de la Psicología Jurídica conozcan los dife-
rentes avances y recursos para su trabajo. 

Lugar de celebración: Consejo General de Colegios Ofi-
ciales de Psicología. Calle Conde de Peñalver, 45, 5º izda. 
28006 Madrid.

Inscripción: 50 € (antes del 15 de octubre).

Más información de la Jornada en el siguiente enlace.

 V JORNADAS DE LA ASOCIACIÓN IBEROAMERICANA DE PSICOLOGÍA JURÍDICA 
EN ESPAÑA - “LA ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA JURÍDICA: CLAVES Y RETOS”

Organiza: Coorganizan:
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Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psi-
cología de la Actividad Física y el Deporte y del psicólogo del deporte, tanto 
en Madrid como España, a través del propio Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid. Es una oportunidad para los profesionales de la Psicología, estudian-
tes y demás profesionales del área de acceder a la experiencia profesional y 
trabajos aplicados del Psicólogo en el contexto deportivo. 

Acercar a los asistentes experiencias profesionales sobre la relevancia del 
papel del Psicólogo del deporte en diferentes ámbitos de actuación (alto ren-
dimiento, otros niveles de competición, ocio, bienestar y tiempo libre, organi-
zaciones y poblaciones especiales), así como la intervención con los diferen-
tes clientes de la población deportiva (directores deportivos, entrenadores, 
deportistas, padres y árbitros).

PROGRAMA

Viernes, 29 de noviembre

16.30 h -  Inauguración de la Jornada 

17:00 h. Mesa redonda: Intervención Psicológica. Casos I

- Psicología del baile deportivo
- Intervención psicológica en un equipo de tiradores de élite en foso olímpico
- Intervención multidisciplinar en futbolista con patología grave.
- Integración social a través del deporte adaptado

18.45 h. Mesa redonda: Psicólogo del deporte, entrenador y deportista

Sábado, 30 de noviembre

10.00 h. Mesa redonda Intervención Psicológica. Casos II

- Experiencia profesional de la psicóloga del deporte en la Federación Madrileña de Balonmano
- Tiro Olímpico: trabajo de campo y herramientas psicológicas en un caso de alto rendimiento
- Trabajo multidisciplinar en jornadas de tecnificación en deportes de invierno.
- Necesidades psicológicas de equipos profesionales de esports

11.45 h. Mesa redonda Psicología del deporte aplicada a padres y madres. Nuevas formas de parentalidad y su impli-
cación en el ámbito deportivo.

13.30 h. Clausura de la jornada. 

Destinatarios: Psicólogos, estudiantes de Psicología y profesionales interesados.

Inscripción: 10€

Los interesados/as pueden inscribirse tanto en modalidad presencial como a través de videoconferencia.

 II JORNADA DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE  DE LA COMUNIDAD 
DE MADRID CÓD. SDJ1913

Próximo martes 8 de octubre a las 19.00 hrs.

Conferencia Internacional
El estigma de la salud mental en la cultura africana

Aida Sylla
Profesora de la Universidad en 
Dakar. Directora de la División de 
Salud Mental del Ministerio de 
Salud y Acción Social del Gobierno 
de Senegal.Entrada libre, hasta completar aforo, inscripciones pinchar aquí
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En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando po-
sibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nue-
vas hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as 
a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá realizarse desde uno 
de los 4 enfoques principales (psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, hu-
manista, sistémico), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y 
experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios:  Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque ele-
gido.

Fechas: 

Enfoque Humanista: 4 de octubre, 8 de noviembre, 13 de diciembre, 31 de enero, 28 
de febrero, 27 de marzo y 8 de mayo.
Enfoque Sistémico: 11 de octubre, 15 de noviembre, 10 de enero, 7 de febrero, 6 de 
marzo, 3 de abril y 22 de mayo.
Enfoque Cognitivo-Conductual: 18 de octubre, 22 de noviembre, 17 de enero, 14 de 
febrero, 13 de marzo, 17 de abril y 29 de mayo.
Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: 25 de octubre, 29 de noviembre, 24 de enero, 
21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril y 5 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 17 horas y media cada enfoque,  dos horas y media cada sesión.

Inscripción: 220 € (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados 10% de descuento).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 II EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC1957

Cursos monográficos

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Universidad Rey Juan 
Carlos. Título Propio de la Universidad Rey Juan Carlos. (65 créditos ECTS).

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a través 
de este Máster quieren facilitar una formación teórica y especialmente práctica 
que te aportará las competencias necesarias para el ejercicio de esta especialidad 
dentro del ámbito forense privado, y que te abrirá nuevas alternativas profesiona-
les como Experto Asesor de los principales operadores jurídicos: Jueces, Fiscales y 
Letrados.

La presente edición del Máster en Psicología Forense combina materiales didác-
ticos disponibles online y clases presenciales intensivas (asistencia obligatoria al 
menos al 80% de las mismas). Dichas clases se concentrarán en viernes y sábados 
para facilitar la asistencia y se destinarán a aquellas actividades docentes que no 
pueden realizarse a distancia. El resto de clases y otras actividades docentes se 
celebrarán online de modo síncrono, es decir, el alumno participará en las mismas 
en tiempo real en los horarios señalados, pero conectándose desde cualquier lugar.

Del 15 de octubre de 2019 al 6 de junio de 2020.

Para más información: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid a través de la dirección formacion@cop.es,  
o llamando al 91 541 99 99.

Más información del Máster en el siguiente enlace.

 IV EDICIÓN MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE 
(MODALIDAD SEMIPRESENCIAL) CÓD. M1901
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Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codificación e interpreta-
ción de Rorschach apenas se contempla en la formación universi-
taria oficial y su enseñanza se limita a ocasionales entidades pri-
vadas que no siempre garantizan su rigor científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Pro-
yectivos, acreditados por la International Rorschach Society, ense-
ñan el Sistema Comprehensivo: un enfoque integrador que me-
diante complejos análisis psicométricos ha extraído las variables 
con mayor validez y fiabilidad del test. El resultado es un instru-
mento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de 
la personalidad del examinado. Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos 
activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están determinados por su desarrollo 
evolutivo y por su estructura psicopatológica, en sus vertientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, 
en algunos casos, también intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta técnica, que 
mantiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y 
es la más demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial.

Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: 9 de octubre.

Inscripción: 550 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH SISTEMA COMPREHENSIVO. 
CÓD. X1802

 VI EDICIÓN MÁSTER EN DIRECCIÓN. GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS  
HUMANOS. 2019-2020

Título Universitario propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense y del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble titulación).
 
Con este Máster Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente los Recursos 
Humanos de cualquier tipo de organización: empresas, instituciones, organismos del sector público, etc.

Al finalizar el programa los graduados estarán en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en RRHH ali-
neando los objetivos de la organización con los objetivos de las personas para un funcionamiento eficiente y satisfactorio. 

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las áreas funcionales de esta área estratégica de 
toda organización. 

La formación está orientada a la empleabilidad con aprendizaje teórico-práctico, un proyecto fin de máster y prácticas en 
las principales empresas del sector. 

El programa incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicólogo Experto en Coaching del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid y el Diploma en Prevención de Riesgos Laborales que te permitirá el desempeño de las fun-
ciones básicas de dicha área. 

Duración: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas más entre 3 y 6 meses de prácticas remuneradas. 

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 

Inscripción: 5 870 € (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid).

Más información en: secretaria@universidadcisneros.es

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus prácticas y están trabajando actualmente con éxito en 
empresas de referencia en RRHH.
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El objetivo de este Experto es entender el porqué una persona puede 
llegar a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorgani-
zación vital, dotando a los profesionales de distintas herramientas ac-
tualizadas prácticas y eficaces de intervención y fomentando la em-
patía por los pacientes que padecen una adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de 
intervención y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo crite-
rios de calidad, rigor científico e innovación, para desenvolverse de 
una forma eficaz con este tipo de pacientes. Para la consecución de 
dichos objetivos y propósitos se da mucha importancia al carácter 
eminentemente práctico de las clases, con la idea de poder desarrollar 
y entrenar las habilidades específicas requeridas para la intervención. 
Se abordará la intervención con las ctualizaciones de los conocimien-
tos sobre la patología de las adicciones de mayor interés en la práctica 
clínica, y se profundizará, sobre todo, en los aspectos más prácticos de 
la intervención clínica avalados por la dilatada experiencia profesio-
nal del elenco de docentes.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 4 de octubre.

Inscripción: 1 000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace

 IV EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS 
AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X1909

El trabajo de todos los ponentes y, especialmente, de los coordinado-
res de este curso, indica la necesidad de formación constante para los 
equipos de orientación y unidades de apoyo educativo de los Centros 
Escolares. 

La detección precoz de los trastornos neuropsicológicos ayuda a in-
tervenir con mayor precisión en las distintas situaciones patológicas. 
Por tanto, el conocimiento y la formación específica hacen que los 
profesionales estén mejor preparados para intervenir ante cualquier 
situación anómala en el desarrollo infantojuvenil.

Duración: 60 horas.

Fecha de inicio: 7 de octubre.

Inscripción: 460 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as cole-
giados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Solicitada acreditación de actividad de formación continuada de profesiones 
sanitarias a la Comunidad de Madrid. En la anterior edición fueron concedi-
dos 8,6 créditos.

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 XVI EDICIÓN DEL CURSO DE NEUROPSICOLOGÍA INFANTIL CÓD. C1906
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Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el 
desarrollo aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de 
la comunicación humana y del constructivismo ha desarrollado 
un modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. 

Además, en línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconoci-
miento a nivel internacional del S. XXI (coordinador del DSM-IV), 
“creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate 
actual suscitado por el exceso de mediación en el área de salud 
mental.

El objetivo de este curso es aproximar este modelo a los/las pro-
fesionales para que adquieran competencias de intervención psi-
coterapéutica en los trastornos más recurrentes en consulta, ofre-
ciéndoles instrumentos para la práctica clínica.

Duración: 120 horas.

Fecha de inicio: 18 de octubre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 IV EDICIÓN EXPERTO EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE 
ESTRATÉGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO. CÓD. X1910

El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afec-
tiva y habilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio con 
éxito en varias ediciones, habiendo formado en ellas a más de 60 
alumnos y alumnas. 

El curso se inicia con una revisión profunda de los Trastornos de 
la Conducta Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo 
con la variable Dependencia Afectiva,  continuamos entrenando 
a los futuros especialistas en TCA, en las habilidades necesarias 
para el tratamiento de las personas aquejadas de un Trastorno de 
la Conducta Alimentaria y sus familias. 

Ampliamos ahora esta formación, respondiendo a la demanda de 
los Psicólogos orientados a la Clínica, con la dimensión práctica 
del tratamiento.

Duración: 100 horas (50 h. teóricas y 50 h.prácticas).

Fecha de inicio: 10 de octubre.

Inscripción: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 II EDICIÓN EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA) 
CÓD. X1912

Del 10 de octubre de 2019 al 27 de abril de 2020

II EDICIÓN EXPERTO EN TRASTORNOS 
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)
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En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo 
en  la prevalencia y en la incidencia  de los llamados Trastornos del 
Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014;). 

Este curso de Experto surge  como respuesta a la creciente deman-
da de formación de los profesionales de atención directa que traba-
jan con personas con autismo y con sus familias. Para ello cuenta 
con un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una  dila-
tada experiencia en este campo.

Duración: 110 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripción: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN CURSO DE EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X1913

Vivimos en una sociedad determinada por los roles y es-
tereotipos de género, por la división sexual del trabajo, 
por la violencia de género... Esta realidad toma forma en 
las sesiones de psicoterapia, por eso la clínica no puede 
ser ciega a las relaciones de género y sus consecuencias. 
Es importante tener en cuenta cómo mujeres y hombres 
crecemos con imaginarios colectivos diferentes, cómo nos 
afectan a la hora de construir nuestra propia identidad, 
nuestro modo de estar en el mundo y de relacionarnos 
con otras personas.

Como psicoterapeutas una parte de nuestro trabajo va a 
consistir en ayudar a mujeres y hombres a ser conscientes 
del lugar que ocupan, de las consecuencias que este lugar 
tiene para sí mismas, para las personas que les rodean y 
para la sociedad en la que habitan. Ayudarles a pregun-
tarse qué quieren hacer con todo ello y acompañarles en 
el camino de construir nuevos modos de relación más sa-
nas e igualitarias consigo mismas y con las demás.

Por otro lado, como profesionales no somos neutras, ni ajenas a esta sociedad patriarcal que nos atraviesa, 
por eso tenemos que ser conscientes de nuestras limitaciones, prejuicios, capacidades y estados emocionales 
para hacernos cargo de ellos y ponerlos al servicio de la terapia. Si somos ciegas a estas realidades, tendremos 
muchas posibilidades de seguir reproduciendo y profundizando las diferencias de género e impidiendo que las 
personas que atendemos puedan encontrar, de un modo libre y creativo, lugares sanos e igualitarios desde los 
que vivir sus vidas y sus relaciones.

Duración: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 18 de octubre, de 16.00 a 20.00 horas y sábado, 19 de octubre de 10.00 a 14.00 horas 
y de 16.00 a 20.00 horas.

Inscripción: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 
SEMINARIO PSICOTERAPIA CON ENFOQUE DE GÉNERO: DE LA TEORÍA A LA 

PRÁCTICA. SCC1947
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Desde sus comienzos en el año 2008, el Grupo de Tra-
bajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, estudia, 
investiga y desarrolla proyectos en distintas áreas de 
comunicación audiovisual y artística, en todos sus 
ámbitos de aplicación: creativa, educativa, terapéuti-
ca, social y política. En estos años hemos ido viendo la 
figura del Psicólogo como alguien relevante a la hora 
de trabajar tanto con las artes audiovisuales como 
con las escénicas y creemos que hace falta empezar a 
sistematizar los conocimientos adquiridos. Y eso es lo 
que pretendemos con este curso, uniendo nuestra ex-
periencia en ámbitos complementarios como el cine, 
el teatro, la música y la danza, establecer una forma-
ción básica de lo que podríamos llamar el Psicólogo en 
el ámbito audiovisual y escénico.

Duración: 16 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 18 de octubre.

Inscripción: 110 € (10 % de descuento a todos los Psi-
cólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN FORMACIÓN BÁSICA PARA EL PSICÓLOGO EN EL ÁMBITO 
AUDIOVISUAL Y ESCENICO. CÓD. C1956

Próximo martes 8 de octubre a las 19.00 hrs.

Conferencia Internacional
El estigma de la salud mental en la cultura africana

Aida Sylla
Profesora de la Universidad en 
Dakar. Directora de la División de 
Salud Mental del Ministerio de 
Salud y Acción Social del Gobierno 
de Senegal.

Entrada libre, hasta completar aforo, inscripciones pinchar aquí
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACION
DEL LIBRO PEAJES EMOCIONALES: UN VIAJE A TU INTERIOR

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

La vida no es siempre un estado de bienestar, felicidad, 
alegría o placer permanente. A lo largo de la existencia 
humana, cada persona transita por diferentes peajes 
a través de sus emociones, pensamientos y acciones. 
Un viaje a nuestro interior que inicia su aventura en las 
elecciones personales y el aprendizaje adquirido, de cuya 
atención y consciencia a los diferentes pagos realizados 
en estaciones de peaje, dependerá en gran medida el sen-
tido de nuestra existencia y el significado de aquello que 
sentimos, pensamos y hacemos. En este libro, se muestra 
diferentes peajes como etapas de tránsitos en aprendiza-
jes y experiencias vitales, que enseñarán a gestionar emo-
ciones, desarrollar habilidades, explorar recursos y sobre 
todo a cuidarse. El estilo práctico y empático de la obra, 
plagado de numerosos ejemplos reales, permite al lector 
entender cómo funciona la mente y las emociones favore-
ciendo la identificación de los temidos peajes.

Jueves, 3 de octubre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION
DEL LIBRO ESCRITORES Y PERSONALIDAD

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

El presente libro aborda el estudio de los perfiles psicoló-
gicos de ocho escritores, (Kant, Pardo Bazán, Valle Inclán, 
Muñoz Seca, Juan Ramón Jiménez, Kafka, Agatha Chris-
tie y George Orwell), pertenecientes a diferentes épocas, 
estilos y géneros, con el fin de encontrar las influencias, 
entre su personalidad, su vida y sus obras.

Se aplica el modelo DISC, de evaluación de personalidad, 
original de Molton Marston en la versión ya revisada del 
Dr. Thomas Hendricson. Este modelo  reúne los requisitos 
psicométricos exigidos para una prueba ipsativa y se apli-
ca en más de 30 idiomas, contando con la autorización de 
la BPS (British Psychlological Society).
 
La confección de los perfiles personales se llevan a cabo 
a través de la rigurosa observación, entendida ésta como 
el conjunto de análisis de documentación variada y diver-
sa, hasta la reconstrucción de un perfil personal teórico 
a partir del cual establecer  relaciones con su vida y sus 
obras. 

Jueves, 10 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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CICLO DE
CONFERENCIAS ALGUNOS CONCEPTOS FUNDAMENTALES DEL PSICOANÁLISIS I

   

 

Fechas y horario:

Inscripción:

El Psicoanálisis es una ciencia que cuenta con más 
de un siglo de conocimientos e investigación. En su 
artículo póstumo “Esquema del Psicoanálisis” (1940) 
S. Freud (1856-1939) señaló que “Psicoanálisis” es el 
nombre de un método que permite indagar procesos 
anímicos inconscientes difícilmente accesibles por 
otras vías; sobre esta indagación establece una psi-
coterapia para tratar perturbaciones neuróticas de 
diversa índole; y de la serie de nociones psicológicas, 
derivadas de aquel método y de aquella técnica, ofre-
ce una teoría de la mente.

Intrínseco al Psicoanálisis es la investigación, su desarrollo está ligado al método psicoanalítico, 
el laboratorio es la propia sesión psicoanalítica y el análisis de los conflictos que en ella se ponen 
de manifiesto permite su elaboración. El objeto del Psicoanálisis es el conocimiento y la eventual 
trasformación de la “realidad psíquica”, constituida por fantasmas o representaciones y afectos 
conscientes y, sobre todo, inconscientes.

El Psicoanálisis no se acaba con la obra de Freud, es también fruto del movimiento psicoanalítico, 
que, a través de su método, ha producido un extenso, amplio y complejo mundo de conocimien-
tos que hoy constituye el corpus del Psicoanálisis. En las formulaciones y conceptos que van a ir 
desplegándose en este primer ciclo de conferencias se podrá percibir, en uno u en otro momento, 
las influencias o aportaciones de algunas corrientes posteriores.

Conferencia: El Inconsciente, una teoría del aparato psíquico. 
Miércoles, 9 de octubre de 19.00 a 20.30 h.
 
Conferencia: Metas de la terapia Psicoanalítica.
Miércoles, 16 de octubre de 19.00 a 20.30 h.
 
Conferencia: Narcisismo: una teoría del Yo. 
Miércoles, 23 de octubre de 19.00 a 20.30 h.
 
Conferencia: Superyó, conciencia moral e ideales. 
Miércoles, 13 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
 
Conferencia: El Complejo de Edipo.
Miércoles, 20 de noviembre de 19.00 a 20.30 h. 

Conferencia: La Práctica Psicoanalítica: El Método (Encuadre; Encuadre Interno del Analista) y  No-
ciones de Transferencia y Contratransferencia
Miércoles, 27 de noviembre  de 19.00 a 20.30 h. 
 
*Se requieren algunos conocimientos de la teoría Psicoanalítica.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

PRESENTACION
DEL LIBRO CAMINARES. UNA APROXIMACIÓN A LA TEORÍA DEL APEGO

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

“Caminares” recoge los diferentes estilos de apego que podemos desarro-
llar en función de las relaciones vinculares en nuestra primera infancia: 
vínculo seguro, evitativo, ansiosoambivalente y desorganizado.

Una vez expuestas las características generales que comparten las fami-
lias donde prima cada uno de estos estilos, se pasa a describir como se 
traducen en diferentes estilos de personalidad en la edad adulta.

Conocer los diferentes estilos de apego nos ayuda a comprender como 
aproximarnos a cada niño o niña, entendiendo su forma de expresar el 
afecto a partir de sus primeras vinculaciones de apego. Además de re-
flexionar sobre nuestra historia de vida y repensar nuestras pautas de 
crianza en el presente.

Todos y todas podemos comprender mejor el mundo relacional en el que nos vemos inmersos una 
vez entendemos, de forma sencilla y tierna, lo que suponen los vínculos afectivos. 

Viernes, 31 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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PRESENTACION
DEL LIBRO

REGRESO AL CUERPO. AFRONTAMIENTO ACTIVO DEL DOLOR, 
EL TRAUMA Y EL SUFRIMIENTO

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

El libro Regreso al cuerpo. Afrontamiento activo del dolor, el 
trauma y el sufrimiento, indaga en algunos enfoques acerca 
del concepto de cuerpo que atraviesa la historia de la filoso-
fía de occidente; nos acerca a distintas problemáticas que 
se expresan a través de manifestaciones corporales y nos 
propone un abordaje psicológico activo en cuestiones extre-
mas como los dolores y enfermedades que se cronifican y las 
consecuencias de situaciones traumáticas como los abusos 
sexuales y maltratos sufridos en la infancia. Este libro es una 
invitación a 'volver a casa', a nuestro espacio propio, con una 
base sólida y segura para desplegar la fortaleza personal y 
utilizar de manera inteligente los recursos que nos ofrece 
nuestro cuerpo y que todos, sin excepción, tenemos.

Martes, 19 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados

PRESENTACION
DEL LIBRO MÁS ALLÁ DEL YO. ENCONTRAR NUESTRA ESENCIA EN LA CURACIÓN DEL TRAUMA

   

Fecha y horario:

Inscripción:

En el presente libro, el Psicólogo clínico Mario C. Salvador ha 
realizado realmente un proyecto ambicioso. En esencia, nos 
presenta la evolución, el estado actual y futuro del arte de la 
psicoterapia. Mario C. Salvador considera en este libro tanto 
la ciencia como el arte de la relación curativa.

El lector encontrará en Más Allá del Yo una mirada sabia y 
profunda que le permitirá expandir su mente y su experien-
cia.

Este libro es una contribución fundamental que ofrece los 
principios básicos que sostienen cada enfoque de terapia y 
cada relación terapéutica.

Jueves, 28 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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Cursos monográficos

CURSO CURSO DETECCIÓN E INTERVENCIÓN EN ALTAS CAPACIDADES. CÓD. C1955

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los psicólogos educativos y clínicos y todo 
aquel profesional que trabaje con niños, 
deben conocer los indicios de sobredota-
ción y talento y cómo proceder.

El objetivo de este curso es dar a  
conocer las Altas Capacidades en la infancia 
y adolescencia y saber detectar a un niño o 
niña superdotado y cómo proceder.

10 horas.

Viernes, 11 y  18 de octubre, de 9.30 a 14.30 h.

70 € (10% de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO INTERVENCIÓN EN CRISIS CON MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO.  
CÓD. C1951

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Para combatir un problema como la violen-
cia de género tenemos que contar con los 
recursos económicos, técnicos y humanos 
especializados. Las y los profesionales que 
realizan intervención en crisis con ellas ne-
cesitan estar cualificados para prestar una 
adecuada atención psicológica inmediata y 
para ello, necesitan contar con herramien-
tas y conocimientos teóricos y prácticos que 
les permitan brindar una correcta atención, 
previniendo la generación de nuevos daños 
como la victimización secundaria.

Con el objetivo de aprender a intervenir en 
situaciones de crisis con mujeres víctimas de 
violencia de género, conocer los principios 
básicos para la evaluación y tratamiento de 
mujeres víctimas de violencia de género, do-
tar a los participantes de estrategias y herra-
mientas de intervención para intervenir en 
una situación de crisis, aprender a valorar el 
riesgo y realizar un plan de seguridad para 
víctimas, conocer los recursos disponibles y 
los procesos de derivación en la Comunidad 
de Madrid para la atención a mujeres vícti-
mas de violencia de género.
 
20 horas.

Lunes, miércoles y viernes, 7, 9, 11, 14 y 16 de octubre, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.
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CURSO NUEVAS TÉCNICAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACIÓN 
AFECTIVA. CÓD. C1950

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Este curso pretende ofrecer un espacio de 
actualización ante las nuevas realidades 
que ofrece la sociedad y que se represen-
tan en la clínica. Los avances de la cien-
cia en la reproducción asistida están más 
que instaurados y los psicólogos debemos 
pensar sobre estas realidades para actua-
lizar nuestros conocimientos y aunar la 
evidencia científica que existe en relación 
al tema. 

Los objetivos del curso son profundizar 
acerca del deseo de tener un hijo/a y el deseo de ser madre/padre. Implicaciones de los pro-
blemas de fertilidad. Elaboración del duelo. Indagar sobre cuando el cuerpo se hace cargo de 
aquello que no puede asumir la psique. Manifestaciones en la infertilidad. Reflexionar acerca 
de las técnicas de reproducción asistida y su posible implicación en el vínculo con los hijos: 
Inseminación artificial, FIV, ovodonación, congelación de ovocitos o embriones, embrioadop-
ción. Revisión de casos clínicos para construir un espacio de reflexión acerca de cuestiones 
como la influencia del medio prenatal en la construcción del vínculo y de la filiación. Revisión 
de las nuevas demandas de los padres acerca de la explicación a sus hijos sobre sus orígenes 
y de la filiación.

6 horas.

Lunes, 4, 11 y 18 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.

50 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

II EDICIÓN CURSO ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO 
E INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. C1946

   

 

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

La Psicología perinatal interviene en dife-
rentes procesos vitales: desde el deseo de 
hijo/hija, la concepción, embarazo, parto, 
nacimiento y crianza temprana hasta la 
infertilidad, embarazos de riesgo, pérdi-
das perinatales y dificultades en el vín-
culo. 

Esta especialidad es crucial en la preven-
ción y atención de la salud mental, y por 
tanto, clave en la formación de psicólo-
gos/as y psiquiatras que trabajen en el 
área clínica y perinatal.

Con este fin la presente formación ofrece como aporte diferencial un enfoque clínico que 
dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los 
procesos psicológicos en torno al nacimiento. 

60 horas.

Lunes, 4 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

330 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

50 

CURSO TERAPIA CON REFUGIADOS: TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRÉS 
POSTRAUMÁTICO. CÓD. 1953

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los recientes movimientos migratorios 
de los que ha sido testigo el continente 
europeo en relación a los conflictos de 
oriente próximo, han supuesto un reto 
para la Unión Europea en lo que corres-
ponde al ámbito de la salud mental.  
La atención a colectivos en alto riesgo 
de exclusión social requiere de unas 
competencias técnicas y transversales 
específicas para una correcta interven-
ción. En concreto, las intervenciones 
psicológicas dirigidas a refugiados son 
especialmente complejas y demandantes, donde el trastorno de estrés postraumático, 
la ansiedad, la depresión, la adicción, la mediación intercultural o la negociación son 
algunos de los temas a abordar por parte del profesional.  Son pocas las ofertas for-
mativas al respecto, mientras que la demanda de profesionales de psicología es alta e 
imprescindible en este ámbito.  Por ello, el presente curso pretende ofrecer una aproxi-
mación teórico-práctica para las intervenciones con refugiados y especialmente para 
el tratamiento del trastorno de estrés postraumático, con las peculiaridades que dicha 
combinación supone.

10 horas.

Martes, 12 y miércoles 13 de noviembre, de 15, 00 a 20.00 h.

70 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA CON ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA. CÓD. C1939

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Cada vez hay más conciencia en el ám-
bito clínico de la necesidad de entender 
a los pacientes desde un enfoque fami-
liar, con una mayor perspectiva, tenien-
do en cuenta los factores relacionales 
establecidos en sus familias de origen.

Por ello, desde diferentes sectores de 
la Psicología, en los últimos años, está 
surgiendo una demanda por parte de 
los profesionales de la salud hacia el 
área de la Terapia Familiar Sistémica: 
ámbito social, educativo, clínico, coa-
ching sistémico, entorno laboral sistémico…  Surgiendo por lo tanto una mayor demanda 
de formaciones específicas en esta corriente de psicoterapia, dirigida a psicólogos/as, no 
sólo clínicos sino de todas las especialidades.

Respondiendo a esta demanda, hemos elaborado este proyecto, como introducción a 
este enfoque. 

Se trata de un curso en el cual se expondrán modelos de intervención y métodos de tra-
bajo desde la Terapia Familiar Sistémica con adultos, pareja y familia, aplicables desde 
diferentes contextos, adaptados a los diferentes miembros de la familia. Este curso pre-
tende ser para los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia Familiar 
Sistémica y que conozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las 
diferentes herramientas que se utilizan.

20 horas.

Lunes y viernes, 11, 15, 18, 22 y 25 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.
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VIII CURSO

III CURSO

CURSO CÓMO AFRONTAR LA PÉRDIDA: EL DUELO. CÓD. C1945

CURSO PRÁCTICO DE TÉCNICAS Y HABILIDADES TERAPÉUTICAS INDISPENSABLES EN 
PSICOTERAPIA. CÓD. C1960.

   

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Este curso pretende proporcionar a los profesionales y fu-
turos profesionales herramientas para abordar el proce-
so del duelo ante cualquier pérdida, ya sea sentimental, 
material, vital o por fallecimiento. Con este aprendizaje 
podemos contribuir a que el doliente se sienta compren-
dido, acompañado, apoyado y aliviado para continuar su 
vida, habiendo encontrado “un lugar psicológico y emo-
cional” para aquello que ya no está. 

Los objetivos del curso son que los profesionales apren-
dan a: afrontar el cambio que produce cualquier tipo de 
perdida, aprendiendo a manejar las emociones, pensa-
mientos, conductas y somatizaciones que nos encontra-
mos en las diferentes etapas del duelo, con la práctica 
de técnicas sobre todo conductuales, cognitivas, y así 
aprender de las vivencias, pensamientos, sentimientos y 
conductas surgidos de esa situación dolorosa de duelo. 

12 horas.

Viernes, 22 de noviembre de 16.30 a 20.30 horas y sábado 23 de noviembre,  
10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 horas.

105 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Cualquier psicólogo/a que trabaje 
desde la perspectiva cognitivo con-
ductual, cuando va a tratar con un 
paciente tiene como estrategia de 
tratamiento las técnicas existentes 
en manuales correspondientes. Se 
conocen muy bien “qué” es lo que te-
nemos que hacer en cada caso, pero 
la realidad es que las explicaciones, a 
veces, son demasiado teóricas y ale-
jadas de la realidad como para poder 
aplicar esos conocimientos en las 
consultas reales con pacientes que 
buscan soluciones rápidas a sus pro-
blemas.

Queremos satisfacer la necesidad que muchos de nuestros compañeros psicólogos/as 
a los que supervisamos nos demandan constantemente: “enséñame CÓMO hacerlo y 
CÓMO conseguir que esto le llegue al paciente”.

Este curso va destinado a enseñar a los asistentes cómo poner en práctica las técnicas y 
habilidades claves para producir el cambio en el paciente, desde una metodología total-
mente práctica, rápida y eficaz. 

25 horas.

Jueves, 14, 21 y 28 de noviembre, 5 y 12 de diciembre de 2019, de 9.00 a 14.00 horas.

Inscripción: 160€ (10% de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.
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IV CURSO

CURSO

IV EDICIÓN DEL CURSO PRÁCTICO DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN TERAPIA DE 
PAREJA CÓD. C2002

CURSO AVANZADO: INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL CONTEXTO 
PSICOTERAPÉUTICO. CÓD. C1964

   

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Existen muchísimos manuales de te-
rapia de pareja, sin embargo, en oca-
siones encontramos mucha dificultad 
para llevarlo a la práctica real  y realizar 
las tareas y técnicas para que la pareja 
mejore. En este curso aprenderemos de 
forma práctica a hacer una terapia de 
pareja “sacando de escena” a los ma-
yores boicoteadores del tratamiento: 
el orgullo, el resentimiento, la rigidez y 
los miedos que presentan los pacientes. 
Desde nuestra práctica, es necesario 
trabajar estas emociones para que las 
parejas puedan hagan las tareas , rom-
pan las dinámicas negativas en las que 
están inmersos y surja de nuevo el amor 
y la chispa entre ellos. 

Aprenderemos CÓMO movilizar a la pareja y  cómo desbloquearla emocionalmente, con un único 
objetivo: marcarle las pautas cognitivo-conductuales que luego ayudan al intercambio positivo y 
a que la terapia de pareja sea exitosa. Aprenderemos estas pautas desde una pedagogía práctica.

Nuestra filosofía de trabajo con los pacientes es dinámica, creativa y basada en técnicas científi-
camente demostradas. 

Todos nuestros cursos tienen la misma esencia basada en la práctica real, después de haber aten-
dido a muchísimas parejas.

Eso es lo que queremos enseñaros. Además de deciros QUÉ hay que hacer, OS DIREMOS  CÓMO 
HACERLO.

40 horas

Fechas y horario

Miércoles, 8, 15, 22, y 29 de enero, 5, 12, 19 y 26 de febrero de 2020, de 9.00 a 14.00 h. 

300€. (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as)

Más información del curso en el siguiente enlace

Curso avanzado sobre la importancia de que los te-
rapeutas desarrollemos la inteligencia emocional de 
nuestros pacientes. Tareas como el etiquetado de la 
emoción y la autorregulación son fundamentales en 
el contexto terapéutico.

La correcta gestión de las emociones es uno de los ob-
jetivos que más comúnmente los psicólogos plantea-
mos como objetivo terapéutico de nuestros pacien-
tes. Además, se hace imprescindible crear un vínculo 
seguro entre el terapeuta y el paciente para que la 
terapia sea exitosa.

8 horas

Lunes 16 y jueves 19 de diciembre, de 10.00 a 14.00 horas.

60€ (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/
as y estudiantes asociados/as)

Más información del curso en el siguiente enlace
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    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Melancolía clínica y transmisión generacional 
Fernández AtiénzAr, CArlos 
[Barcelona] Xoroi, 2019. 318 p. (SIGN.: 7922)

SUMARIO: I. Concepto. Uso popular. 
Uso histórico. Uso clínico. II. Historia. 
Antigüedad clásica- Grecia y Roma. 
Edad Media (476-1453). Edad Moder-
na (1453-1789). Edad Contemporá-
nea (1789-1945) III. El typus (carácter) 
melancholicus de Tellenbach. Lo endó-
geno. Lo rítmico- la temporalidad. La 
cualidad de la tristeza melancólica. El 
typus melancholicus. IV. Psicoanálisis 
y melancolía. Sigmund Freud. (1856-
1939) Karl Abraham. (1877-1925) 
Melanie Klein. (1882-1960) René Spitz. 

(1887-1974) Jacques Lacan (1901-1981) V. Las causas -la transmi-
sión generacional. La herencia - lo endogámico. Las tres generacio-
nes - el pueblo - el gran trauma. Los desencadenantes - Las etapas 
madurativas - Los momentos vitales. Aspectos de la transmisión 
generacional. La transmisión de secretos y duelos familiares. Un 
violín con historia. El carácter melancólico castellano. La familia 
tradicional y endogámica: la casa de Bernalda Alba. VI. Los sínto-
mas. El vacío. La tristeza - Los afectos y los sentimientos. El rictus 
- El cuerpo - La inhibición - El enlentecimiento. La anhedonia - La 
afánisis - Los delirios - El pensamiento - Los ritmos vitales - El tiem-
po y el espacio. El suicidio. La culpa. La manía. Los lugares de la 
melancolía. VII. Formas clínicas y diagnóstico diferencial. Formas 
clínicas. Esquizofrenia y paranoia. Anorexia nerviosa. Adicciones- 
Alcoholismo. Neurosis nerviosa. Trastornos límite. Trastornos psi-
cosomáticos. Duelo. VIII. Abordaje terapéutico. Terapias biológicas. 
¿Una forma de psicoterapia? Transferencia. Contratransferencia. 
Creación y suplencias. IX. Conclusiones.

Más Aristóteles y menos concerta: las cuatro cau-
sas del TDAH 
Pérez álvArez, MArino 
Barcelona: Ned Ediciones, 2018. 255 p. (SIGN.: 7915)

SUMARIO: Parte 1. La insostenibilidad 
del TDAH como entidad clínica. Cómo 
hacer diagnóstico sin pruebas: con 
razonamientos tautológicos. Cómo 
hacer que parezca genético sin evi-
dencias: con ambigüedades. Cómo 
hacer de correlatos y correlaciones 
causas: llamándolos bases. Cómo ha-
cer que problemas actuales parezcan 
de siempre: con diagnósticos retros-
pectivos descontextualizados. Con-
clusiones: más retórica y metafísica 
que ciencia. Parte 2. Metaciencia del 

TDAH: las cuatro causas de Aristóteles. Causas sin revelación ni 
rebeldía, revisando aplicaciones anteriores. Rebelión con causas: 
desenmascarando el entramado del TDAH. Causa material: con-
ductas molestas entresacadas de un modo de ser. Causa formal: 
un "idioma cultural" que moldea el entendimiento. Causa eficien-
te: los clínicos como artífices y factores de riesgo. Causa final: la 
armonización de diversos intereses. Conclusiones: rebeldía con 
causas. Parte 3. Cómo volver a la normalidad. Planteamiento de la 
cuestión en doce puntos. Lecciones del estudio más largo llevado 
hasta ahora: el MTA. Ayudas centradas en el niño, las que funcio-
nan y las que no funcionan. Ayudas sin necesidad de diagnóstico: 
implicando a los padres. Entrenamiento de padres y profesores en 
principios conductuales: el gran experimento. Conclusiones: posi-
ble pero improbable vuelta a la normalidad.

Test proyectivos gráficos (H-T-P): administración e 
interpretación 
BArBosA, Pere y sAles, Artur 
[Barcelona] Xoroi, 2018. 538 p. (SIGN.: 7921)

SUMARIO: Capítulo 1. Proyección y téc-
nicas proyectivas.  Capítulo 2. Descrip-
ción general e investigaciones del H-T-
P. Capítulo 3. Administración del test 
H-T-P. Capítulo 4. Aspectos expresivos 
de los dibujos. Elementos expresivos o 
formales. Capítulo 5. Casa. Elementos 
de contenido o materiales de la casa. 
Aspectos estructurales o formales de 
la casa. Aspectos de contenido, ma-
teriales. Estructuras añadidas.  Capí-
tulo 6. Árbol. Aspectos estructurales 
o formales. Aspectos de contenido o 
materiales. Capítulo 7. Persona. Carac-

terísticas generales. Aspectos estructurales o formales. Aspectos 
de contenido o materiales. Capítulo 8. Interpretación de casos 
clínicos. Consideraciones previas. Procedimiento. Pasos para la 
interpretación. Primer caso: Los Reyes Magos de los Dodotis. Se-
gundo caso: Al nacer la hermana se derrumbó todo. Tercer caso: 
La niña no quiere ver a su madre. Anexos: Escalas de desarrollo de 
los dibujos de la casa, el árbol y de la persona. Estudio normativo 
de los ítems evolutivos. Escala del desarrollo del dibujo de la casa. 
Desarrollo de la expresión gráfica según edades. Relación entre la 
altura del tronco y la de la copa. Relación entre mitad izquierda y 
derecha de la copa. Relación entre ancho y alto de la copa. El árbol 
normal (datos de Koch) Cociente entre la altura del tronco y de la 
copa. Indicadores del desarrollo en los DFH de niños. Indicadores 
del desarrollo en los DFN de niñas.

Psicología Clínica y de la Salud

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

Más coaching por valores 
dolAn, siMon l. 
Madrid: Lid, 2019. 350 p. (SIGN.: 7916)

SUMARIO: 1. El caleidoscopio del coa-
ching. Cualquiera puede ser coach. 
¿Quién es el coaching? Tipos de coa-
ching ¿Qué hay en el horizonte para la 
profesión de coaching? Principales co-
rrientes de pensamiento del coaching. 
Sobre coaches, profesionalización y 
asociaciones profesionales. Escoge 
tu modelo de coaching. 2. El caso del 
coaching ejecutivo. Ayudando a los 
líderes y sus equipos. Coaching ejecu-
tivo y la reingeniería cultural. Coaching 
ejecutivo y las nuevas competencias 

de liderazgo. Liderazgo y el valor de los valores, la confianza. 3. El 
coaching y los valores, o el valor de los valores. El sistema natural 
y el sistema humano: el ADN de los valores. El ABC de los valores. 
Formación de los valores. Modelo del universo de los valores: el 
enfoque triaxial 3Es. Valores y cultura. 4. El secreto del coaching 
por valores: alineación y realineación. Si el zapato te queda bien, 
póntelo. Si no, ponte otro. La importancia de remodelar y realinear 
los valores. Alineación de valores y resultados positivos. Conse-
cuencias negativas de la incoherencia de los valores. 5. Metodo-
logías y herramientas CxV para todos. Valores y éxito en la vida de 
los negocios y el negocio de la vida. Métodos CxV para rediseñar el 
negocio de la vida. El regalo de los valores: un módulo de enrique-
cimiento de coaching. La historia, la validación y la coevolución del 
modelo 3E triaxial de los valores. Procesos, métodos y herramien-
tas CxV para rediseñar la vida del negocio. 6. Coaching, valores y 
futuro: retos e innovaciones más candentes. Introducción. La neu-
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Psicología Jurídica

Psicología Educativa

Aprende con Tachín y sus historias emocionales y 
sociales 
CAstillo reChe, irinA sherezAde, Merino ruiz, sArAi 
y Cerezo Máiquez, Mª CArMen 
Murcia: Universidad de Murcia Servicio de Publicaciones, 
2019. 172 p. (SIGN.: 7920)

SUMARIO: Capítulo 1. Justificación y 
objetivos de los materiales. Justifica-
ción de los materiales. Historias emo-
cionales y sociales en contextos natu-
rales: la colaboración familia-escuela. 
La importancia de la utilización de las 
Tecnologías de la Información y la Co-
municación (TIC). Historias de comu-
nicación metafórica (ironía, mentira 
y mentira piadosa) y el uso del comic. 
Objetivos de los materiales. Destina-
tarios del programa de intervención. 
Capítulo 2. Materiales que componen 

la colección. Características de los materiales. Material impreso. 
Material digital. Capítulo 3. Evaluación. Evaluación de las tareas 
que componen el material didáctico. Instrumentos de evaluación 
de las habilidades emocionales y sociales adquiridas por el alum-
no. Capítulo 4. Historias emocionales y sociales. Emociones bási-
cas. Emociones complejas. Deseos y creencias. Mentira, mentira 
piadosa e ironía. Enseñanza de creencias (contenido y localización 
inesperada)

Cuentos para el desarrollo emocional desde la teo-
ría del apego 
Guerrero, rAFAel y BArroso, olGA 
Madrid: Sentir, 2019. 165 p. (SIGN.: 7918)

SUMARIO: 1. ¿Qué es el apego? Cuen-
to: Frío en la cama. 2. Los estilos de 
apego. Cuento: Los 3 cerditos y los tres 
tipos de hogares emocionales. 3. Nece-
sidades y deseos. Cuento: Corazones 
pequeños. 4. Las 16 necesidades del 
ser humano. Cuento: El arpa mágica. 
5. Las emociones. Cuentos: El jardín 
de la vida. 6. Neuroeducación de las 
emociones y del apego. Cuento: La tri-
pulación cerebral. 7. La importancia del 
equilibrio mental. Cuento: MurbeM y 
la electricidad emocional. 8. Las 7 fases 
para convertir a sus hijos en expertos 

emocionales. Cuento: La emocicleta y el desván cerebral de los 
recuerdos. 9. Pautas generales de intervención. Cuento: Un final 
inesperado para Caperucita Roja y Las dos amigas. 10. Estrategias 
específicas de intervención en el ámbito emocional. Cuento: El 
juego de los objetos mágicos para padres y madres.

Ejercicios de mindfulness en el aula: 100 ideas 
prácticas 
PrinCe, tAMMie 
Madrid: Narcea, 2019. 134 p. (SIGN.: 7919)

SUMARIO: Bloque I: Respirar. Bloque 
II: Meditación guiada. Bloque III. Me-
ditación activa. Bloque IV. Gratitud 
Bloque V. Yoga. Bloque VI. Inteligencia 
emocional. BloqueVII. Colores y gara-
batos mindful. Bloque VIII. Serenarse y 
relajarse. Bloque XI. Caminar mindful. 
Bloque X. Mindfulness para profesores.

Las cosas que no me cuentas: propuesta de inno-
vación educativa para la pérdida y el duelo 
sánChez-sánChez, MAríA, serrAno-PAstor, FrAnCisCA 
José, AtenzA-MArtín, Adrián y MArtínez-seGurA, 
MAríA José 
Barcelona: Octaedro, 2019. 137 p. (SIGN.: 7917)

SUMARIO: 1. Educación para la muer-
te, la pérdida y el duelo. La evolución del 
concepto de muerte en la infancia. El 
proceso de duelo. Educar a los escolares 
para la muerte y el duelo. 2. Propuesta 
metodológica. Antes de empezar. Es-
tructura y resultados de aprendizaje. 
Actividades. 3. Evaluación. Antes de 
empezar. Evaluación inicial. Evaluación 
formativa. Evaluación final. Recursos 
literarios y audiovisuales. Recursos lite-
rarios. Recursos audiovisuales. Material 
para el diseño de la prueba de rendi-
miento objetiva.

Avances en psicología jurídica y forense 
Andrés Pueyo, Antonio, FAriñA riverA, FrAnCisCA, 
novo Pérez, MerCedes y seiJó MArtínez, dolores 
(eds.)  sAntiAGo de CoMPostelA: soCiedAd esPAñolA 
de PsiColoGíA JurídiCA y Forense, 2016. 348 P. 
(siGn.: e-730) texto CoMPleto en:
http://sepjf.org/wp-content/uploads/2018/12/Vol.13.
Avances_psicologa_jurdica_forense.pdf

SUMARIO: Prácticas parentales, con-
texto familiar y rasgos psicopáticos en 
jóvenes infractores. Educación, familia, 
delincuentes juveniles y psicopatía. 
Análisis diferencial del SRQ-R por sexo 
y nivel educativo en jóvenes españoles. 
Creencias irracionales y pensamientos 
distorsionados sobre la violencia, géne-
ro, pareja y escala de sinceridad: Estruc-
tura factorial. Violencia de los usuarios 
hacia profesionales de salud mental: 
Adaptación de la Healthcare Aggressi-
ve Behaviour Scale-Users (HABS-U). La 

influencia de la impulsividad en la conducta violenta escolar en 
adolescentes Análisis de contenido en declaraciones de agreso-
res. Una revisión meta-analítica. El derecho a relacionarse con los 

robiología de los valores. Valores y espiritualidad: el viaje interior 
del coaching. Valores en la nueva era (nuevas necesidades globa-
les y paradigmas) El cambio como valor. Los valores, las conductas 
y las expectativas de la generación Y. 7. Aplicaciones prácticas de 
la metodología CoachingxValores (CxV) Introducción. Método 6P 
para alinear valores personales. Método para alinear los valores 
de pareja o relaciones. Método VxO. Aplicación práctica para la 
consecución de objetivos. Ejemplos de aplicaciones del modelo 
triaxial de los valores en diferentes sectores.
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abuelos tras la ruptura parental. Validez discriminante en las sub-
escalas Sc del MMPI-2: Un criterio para el diagnóstico diferencial 
en incapacidad temporal. Análisis bibliométrico sobre la investi-
gación en violencia de género. Fundamentos y nuevas tendencias. 
¿Cómo se relaciona la psicopatía secundaria con la ansiedad? Una 
revisión metanalítica. Efectos de la separación parental en la satis-
facción en relaciones amorosas de los hijos: Una revisión meta-
analítica. Perfil clínico y delictivo de una muestra de reclusos inim-
putables de Portugal. Análisis de la producción científica sobre 
acoso escolar en España. Impacto socioeconómico de la ruptura 
de los progenitores en la familia. Evaluación clínica con menores 
en internamiento terapéutico por delitos de violencia filio-paren-
tal. Evaluación del papel de la prisionización en la adaptación y 
afrontamiento en penados. Discapacidad y lesión medular por 
accidentes de tráfico: Estudio del estado de ánimo de las víctimas. 
Personalidad y marginalidad social sobre la conducta antisocial 
adolescente: Efectos de mediación. Perfil psicosocial diferencial 
de menores denunciados por maltrato familiar. Las razones de los 
profesionales encargados de aplicar las leyes medioambientales 
para intervenir en situaciones concretas. Expectativas y proceso 
atribucional en familias adoptivas. Relación con la satisfacción 
familiar. Exposición a violencia familiar y conducta antisocial: 
Mediación de las prácticas parentales. La precisión diagnóstica 
de la Escala RBS en el MMPI-2-RF. Conocimiento y uso del térmi-
no “Síndrome de Alienación Parental” por psicólogos murcianos. 
Edad como factor modulador de las características de recuerdos 
traumáticos. Criterios de atribución de guarda compartida por la 
Audiencia Provincial de Barcelona. Características psicosociales y 
emocionales de madres víctimas de violencia filioparental. Estilos 
de comunicación en la pareja en penados en libertad por violencia 
de género: Estudio contraste forense. El término SAP en los infor-
mes de los psicólogos forenses de la Administración de Justicia. 
Redes sociales online y estudiantes universitarios: Nuevas vías de 
expresión de actitudes sexistas. Procedimientos de separación o 
divorcio conflictivo. Características judiciales y familiares. Efectos 
de la exposición a violencia de género en los logros académicos de 
los menores. Revisión de los instrumentos específicos de evalua-
ción forense en familia.

Psicología jurídica y forense, investigación-acción 
ArCe Fernández, rAMón, FAriñA riverA, FrAnCisCA, 
novo Pérez, MerCedes y seiJó MArtínez, dolores 
(eds.) 
Santiago de Compostela: Sociedad Española de Psicología 
Jurídica y Forense, 2014. 316 p. (SIGN.: 7912) Texto completo 
en:http://sepjf.org/wp-content/uploads/2018/12/Vol.12.
Psicologia_jurdica.Investigacion_accion.pdf

SUMARIO: Bloque 1. Concepto y ob-
jeto de la psicología jurídica. 1 Análisis 
bibliométrico de las publicaciones del 
Congreso (Inter) Nacional de Psicología 
Jurídica y Forense. Caracterización de 
la investigación en Psicología Jurídica 
mediante la Web of Science. Bloque 
2. Psicología jurídica de la familia y el 
menor. Efectos de la exposición a la 
violencia de género en los menores. 
Entrenamiento en comunicación a 
padres: Una vía de prevención de la 
agresión. Influencia de la ruptura de 

los progenitores en el estado conductual de los hijos en la prime-
ra infancia. Bloque 3. Psicología jurídica y victimología. Relaciones 
materno-filiales en centros para víctimas de violencia de género. 
Factores de riesgo y de protección en la violencia entre novios. 
Bloque 4. Psicología jurídica del delito y la delincuencia. Estatus, 
sexismo y creencias sexuales como justificación del acoso sexual. 
Diferencias en la pornografía infantil consumida y producida en 
España. El impacto de las normas y las razones en el delito eco-
lógico. Riesgos y transgresiones en carretera: El punto de vista de 
los aprendices adolescentes. Las dificultades encontradas por los 
funcionarios encargados de aplicar las leyes medioambientales. 

Psicología jurídica: conocimiento y práctica 
BrinGAs MolledA, CArolinA y novo Pérez, MerCedes 
(eds.) 
Santiago de Compostela: Sociedad Española de Psicología 
Jurídica y Forense, 2017. 558 p. (SIGN.: E-731) Texto completo 
en: http://sepjf.org/wp-content/uploads/2018/12/Vol.-
14.-Psicolog%C2%A1a-Jur%C2%A1dica.-Conocimiento-y-
pr%C3%ADctica.pdf

SUMARIO: Visibilidad internacional 
e impacto de la producción científica 
española en psicología jurídica. Estu-
dio de la prevalencia e impacto de las 
creencias irracionales en agresores de 
género. Actitudes sobre los roles de 
género de los jóvenes españoles. Con-
ductas y actitudes de los adolescentes 
hacia la violencia escolar. Estudiantes 
con discapacidad, factor modulador 
del empoderamiento. Adaptación del 
cuestionario “ATRAMIC: personalidad y 
predisposición a mentir” en adolescen-

tes. Online child grooming: tratamiento individualizado en pri-
sión. Separaciones y divorcios contenciosos y de mutuo acuerdo: 
aspectos psicosociales diferenciales. La escala de validez F (MMPI-
2) en simulación: una revisión meta-analítica. Impulsividad y 
actitudes en el desarrollo de la autoestima en adolescentes. Vio-
lencia de pareja, doble moral y conductas sexuales de riesgo en 
universitarios mexicanos. Efectos del contexto y la ideología en 
la percepción del acoso callejero. Relación entre empoderamiento 
y rendimiento académico en universitarios con discapacidad de 
ciencias jurídicas y sociales. Análisis preliminares de un cuestio-
nario para evaluar la violencia filio-parental (C-VIFIP). Adaptación 
del cuestionario de autoestima “cae” en adolescentes: predispo-
sición a mentir y ajuste psicológico. Comunidad y justicia restau-
rativa en México. Taxonomía de la delincuencia adolescente con 
base en evidencia chilena. Estudio transcultural España-Perú: fac-
tores de riesgo de la conducta antisocial juvenil. Fuerzas policiales 
y mitos sobre las agresiones sexuales: Una revisión sistemática 
de la evidencia. Impulsividad motora como predictor de las acti-
tudes hacia la violencia en adolescentes. Estudio de tres instru-
mentos de predicción de la reincidencia. La percepción de la gra-
vedad de los delitos: Una revisión sistemática. Factores de riesgo 
de conducta antisocial en jóvenes institucionalizados y escolares. 
Sintomatología disociativa y características de las experiencias de 
abuso sexual en adolescentes. Comunicación violenta en la pare-

Perspectiva de género en el autocultivo de cannabis a pequeña 
escala. Mecanismos cognitivos y toma de decisiones de riesgo en 
consumidores de cannabis. Relación entre la aparición de con-
ductas y actitudes de violencia en la pareja y el nivel de autocon-
cepto, en una muestra multicultural. Bloque 5. Psicología jurídica 
del menor indractor. Responsabilidad penal en menores infracto-
res: Un análisis de delitos y medidas impuestas. Factores de ries-
go asociados a la delincuencia juvenil on-line. Análisis descriptivo 
de la violencia filio-parental. Violencia filio-parental: Explorando 
el papel de la bidireccionalidad de la violencia Bloque 6. Psicología 
forense. Valoración de informes periciales psicológicos por parte 
de jueces. Deontología profesional en psicología forense: Denun-
cias recibidas en el COP-Murcia. Personalidad patológica asociada 
a la nulidad matrimonial eclesiástica. La Escala de Disimulación 
de Gough (Ds-r) solicita formar parte del elenco de escalas de vali-
dez del MMPI-2-RF. Validación del cuestionario de violencia entre 
novios (CUVINO) en jóvenes onubenses. Una escala para detectar 
a los simuladores de buena imagen en el MMPI-2- RF. Bloque 7. 
Psicología penitenciaria ¿Tienen los consumidores de pornografía 
infantil elementos cognitivos, conductuales y emocionales distin-
tos? Estrategias de afrontamiento y salud mental en agresores de 
género. Creencias y pensamientos distorsionados en penados en 
libertad por violencia de género: Estructura factorial. Reincidencia 
como indicador de la efectividad de las intervenciones con mal-
tratadores.
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Psicología jurídica, ciencia y profesión 
CArBonell vAyA, enrique J., PinedA, dAvid y novo 
Pérez, MerCedes (eds.) 
Santiago de Compostela: Sociedad Española de Psicología 
Jurídica y Forense, 2018. 258 p. (SIGN.: 7913) Texto completo 
en:xhttp://sepjf.org/wp-content/uploads/2019/03/
Vol.-15.-Psicolog%C3%ADa-Jur%C3%ADdica.-Ciencia-y-
profesi%C3%B3n.pdf

SUMARIO: Análisis de la prevalencia y 
persistencia de los criterios de contenido 
en declaraciones fabricadas de agresores 
sexuales a mujeres. Estrategias de reso-
lución de problemas en parejas jóvenes. 
Creencias religiosas en la percepción de 
victimización en una muestra de jóvenes. 
Efectividad de una intervención escolar 
con adolescentes en la identificación de 
situaciones de violencia en la pareja. Obs-
sesive relational intrusion y percepción 
del acoso en estudiantes universitarios 
españoles. Una escala breve de dificultad 
percibida en la conducción: resultados en 

conductores de Colombia. Diseño y validación de un instrumento 
de justicia restaurativa. Análisis preliminares del cuestionario de 
violencia filio-parental (C-VIFIP) en jóvenes chilenos. Circunstan-
cias familiares que subyacen  a la intervención de coordinación 
de parentalidad (CP). El profesorado frente a la violencia en las 
instituciones educativas. Respuesta empática en hijos de padres 
separados. Justificación de la táctica sexual como condición para 
dejar la relación abusiva. Clima emocional y percepción de pro-
gramas penitenciarios en reclusos y funcionarios de prisiones. 
Comunicación filio-parental: adaptación y autoestima en adoles-
centes. Evaluación del daño psicológico: psicometría, entrevista y 
técnica forense. Informes periciales en procedimientos de familia 
elaborados por el listado de refuerzo en Murcia. Actitudes pu-
nitivas frente a la investigación y juzgamiento del abuso sexual 
infantil en Colombia.

Violencia viral: análisis de la violencia contra la in-
fancia y la adolescencia en el entorno digital 
sAn JuAn, CristinA 
Madrid: SAVE THE CHILDREN, 2019. 100 p. (SIGN.: E-729) 
Texto completo en: https://www.observatoriodelainfancia.
es/ficherosoia/documentos/5838_d_informe_violencia_
viral_1.pdf

SUMARIO: 1. ¿Por qué escribimos este 
informe? 2. ¿Qué es la violencia online? 3. 
¿Qué tipos de violencia online existen? 4. 
¿Cómo se relacionan las distintas formas 
de violencia? 5. ¿Todos los tipos de violen-
cia online son delito? 6. ¿Existen perfiles 
de víctimas y de personas perpetradoras? 
7. ¿Qué consecuencias y efectos tiene? 8. 
¿Cuál es la magnitud del problema es Es-
paña? 9. ¿Qué medidas hay contra la vio-
lencia online en España? 10. ¿Qué hemos 
aprendido? 11. ¿Qué podemos hacer 
ahora?  a. Recomendaciones generales 
b. Recomendaciones para niñas, niños y 
adolescentes c. Recomendaciones para 

familias d. Recomendaciones para profesionales e. Recomenda-
ciones para la sociedad.

Neuropsicología forense: una disciplina emergente 
nAGore CAsAs, AMAyA 
Madrid: Síntesis, 2019. 163 p. (SIGN.: 7914)

SUMARIO: 1. La neuropsicología dentro 
de las ciencias forenses. Historia de la 
neuropsicología forense. El papel de la 
neuropsicología como disciplina foren-
se. Admisibilidad de los criterios clínicos 
en la sala de justicia. Sesgos frecuentes 
en la labor pericial. 2. Neuropsicología 
y ley. Introducción. Un modelo filosófi-
co como punto de partida. Relación del 
neuropsicólogo con el operador jurídico. 
Principales áreas de intervención del neu-
ropsicólogo forense. Aspectos deontoló-
gicos en una incipiente neuropsicología 

forense. Responsabilidad del neuropsicólogo como perito judicial. 

ja, creencias irracionales sobre la violencia, roles de género y rela-
ción de pareja: distorsiones de respuesta. Sinhogarismo, patrón 
de consumo y conflictos judiciales: Un estudio comparativo entre 
los resultados de la ENPSH de 2005 y 2012. Examinando facto-
res de riesgo y recursos para la intervención con adolescentes 
infractores. ¿Una cuestión de poder? Influencia del estatus sobre 
la percepción del acoso. Perfil bibliométrico de la Psicología Jurídi-
ca y Forense en la “Colección Psicología y Ley”. La auto-regulación 
como variable predictora en las decisiones de los profesionales 
encargados de aplicar las leyes de protección medioambiental. 
Influencia de las actitudes sexistas en la violencia escolar entre 
iguales. Menores afectados por dating violence en España. Au-
toconcepto, estilo educativo parental, y rendimiento académico 
como predictores de la delincuencia juvenil. Transmisión interge-
neracional de la ruptura de pareja: efectos del género.

3. Características de la evaluación en neuropsicología forense. Las 
funciones y procesos cognitivos como objeto de estudio. Criterios 
de elección de instrumentos de evaluación neuropsicológica en el 
ámbito forense. Dominios cognitivos para evaluar. El proceso de 
evaluación neuropsicológica en el contexto forense. El funciona-
miento cognitivo actual y premórbido. 4. Aspectos metodológicos 
en las evaluaciones periciales neuropsicológicas. Aspectos preli-
minares. Tipos de instrumentos neuropsicológicos. Neuroimagen 
y técnicas neurofisiológicas en el contexto forense. El informe de 
tipo neuropsicológico forense. 5. Evaluación neuropsicológica de 
la simulación. Introducción al fenómeno de la simulación en el 
contexto forense. Controversias en torno al diagnóstico de simu-
lación. Criterios de evaluación neuropsicológica de la simulación. 
Técnicas de detección de la simulación de las alteraciones neu-
rocognitivas. 6. Áreas de aplicación de las evaluaciones periciales 
neuropsicológicas. Introducción. Evaluación de las competencias 
civiles. La responsabilidad criminal y su evaluación. Evaluaciones 
en el contexto laboral. 7. Evaluación neuropsicológica forense del 
daño cerebral traumático. Introducción. Consecuencias más fre-
cuentes del traumatismo craneoencefálico. Discusiones acerca 
del síndrome posconmocional. Evaluación específica del trauma-
tismo craneoencefálico en el contexto forense. El traumatismo 
craneoencefálico y el problema de la violencia. 8. El trastorno or-
gánico de la personalidad en el contexto forense. Desarrollo con-
ceptual. Criterios diagnósticos. Ejemplos en la literatura. Relación 
entre este tipo de personalidad, agresividad y violencia. Estudio 
de la repercusión forense en nuestra jurisprudencia.
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Latin America
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item parameters

The Unrealized Potential of Technology in Selection Assessment

Subjective Well-Being and Job Performance: Testing of a Suppressor Effect

Artículos originales

Affective Commitment, Participative Leadership and Employee Innovation: A Multilevel 
Investigation

Exploring the relationship between contextual performance and burnout in healthcare 
professionals

Team Focus in Focus: Its Implications for Real Teams and Their Members

Mental Health Shame of UK Construction Workers: Relationship with Masculinity, Work 
Motivation, and Self-Compassion

Child-to-Parent Violence and Parent-to-Child-Violence: A Meta-Analytic Review
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Influencia de la inteligencia emocional percibida en el afrontamiento del estrés cotidiano
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Social support in the relationship between perceived informal caregiver burden and general 
health of female caregivers

The SISCO Inventory of Academic Stress: Examination of its psychometric properties in a Pe-
ruvian sample

Efecto del entrenamiento cognitivo-emocional en la satisfacción laboral y el desgaste ocupa-
cional del personal de enfermería: un estudio piloto

Revisiones
Empatía y mindfulness como factores mentalizadores intervinientes en las relaciones entre 
el apego y la sensibilidad interpersonal en mujeres

Biomarcadores en la medición del estrés: una revisión sistemática

Especial Coordinación de la Parentalidad

Presentación: La coordinación de la parentalidad en el ojo del huracán 

Especialización en coordinación de (co)parentalidad: ¿cuáles son las competencias necesarias 
para ejercer? 

La coordinación de la parentalidad: Reflexiones para la práctica en el contexto español 

La coordinación de parentalidad y la toma de decisiones 

Características del rol del coordinador de parentalidad y sus diferencias con otras  
intervenciones 

El coordinador parental, elemento de nexo entre progenitores 

El tiempo en la coordinación de parentalidad 

A tribute to Helio Carpintero: An 80th birthday celebration

Gestalt en tránsito: la visita de Wolfgang Köhler a la Argentina en 1930. Mundo académico, 
actores sociales y cultura germana

El aprendizaje como contexto determinante de la psicología científica: metodología biológica 
versus metodología psicológica

La difusión del conocimiento científico a través de la revistas de la International Association 
of Applied Psychology (IAAP)

Satanismo, Daltonismo y otros temas: algunos textos breves del Dr. Simarro
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Amyloid Polyneuropathy

La adherencia al entrenamiento en meditación mindfulness con registro en papel y en apli-
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Comparación entre intentos de suicidios leves, graves y muertes por suicidio en Navarra

Perspectivas teóricas

Psicoterapia orientada al conflicto – Psicoterapia orientada a la estructura

Análisis de la percepción de riesgos psicosociales en personas con trastorno mental grave en 
el contexto laboral

Práctica Clínica

Aunando esfuerzos: Grupos multifamiliares en el abordaje de los trastornos de la alimentación

Mapa sobre la Psicología Clínica infanto-juvenil, ¿Una nueva especialidad sanitaria?

Entrevista: De Yela a Yela, relevo en la Psicología (Vídeo) 

Recensión de libro: “Práctica de la Terapia Sistémica” (2018) de Alicia Moreno (Ed.)

Actualidad

Reseña Película: “Green Book” (2018) de Peter Farrelly

Noticia contemporánea: Maurizio Andolfi. Adolescentes en riesgo y familias multiproblemáticas.  
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 4, Nº 1  2019

Monográfico “Psicología del Deporte y esports”

Generación LoL: Entrenamiento psicológico mediante una propuesta holística con un 
equipo profesional de esports

Integración de una psicóloga del deporte en un club de esports explicado a través del 
modelo IPOD
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Centro alquila despachos profesionales a tiempo com-
pleto y  por días (no se alquilan por horas). Junto a boca 
de metro. Todos los despachos están amueblados. Sala 
de Espera Grande. Reformado Barrio Salamanca. C /
Maldonado (metro Diego de León). Teléfono: 669 39 69 
76. M-04999.

Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de 
psicología en la zona de Gran Vía con sala de espera, 
archivo, terraza y baño. Es un espacio reformado recien-
temente, agradable y tranquilo. Aire acondicionado y 
calefacción. Tel.: 639 22 66 72. M-27346.

Gabinete de Psicología alquila despachos por horas en 
la calle Alcalá (zona centro desde 5.00 euros/ h. Servicio 
de secretaría incluido). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. 
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP 
ante clientes. Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. 
Servicio de secretaria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Precio únicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo, 
cuenta con cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, ha-
bitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio 
García Psicólogo o tel 660046657. M-19219.

Nuevos Ministerios. Alquilo consulta amplia y lumino-
sa. Por días o a tiempo completo. Buen edificio y exce-
lentes comunicaciones. Precio a convenir. Contactar 
con Rosa. Tel.: 677854964. M-07310.

Centro de Psicología alquila despacho a profesional 
de psicoterapia, preferentemente de orientación di-
námica. Disponible a tiempo completo o parcial. Zona 
Hortaleza, metro Canillas. Nuevo, exterior, luminoso 
y amueblado. Calefacción y aire acondicionado. Tel.: 
627551709. M-25038.

Espacio Emotio (www.espacioemotio.com). Alquila 
despacho amplio y luminoso, totalmente amueblado 
y climatizado (ver fotos web). Alquiler por franjas ho-
rarias (tarde, mañana o día completo). Local pie de ca-
lle, wifi. Muy Buen ambiente, equipo multidisciplinar. 
Zona norte de Madrid (Tres Olivos), muy bien comuni-
cado. Tel: 615982508. M-25282.

Centro de psicología en funcionamiento con más de 
10 años de antigüedad alquila despachos a psicólogas/
os con más de 5 años de experiencia como terapeutas. 
Posibilidad de colaborar y recibir pacientes. Zona Sala-
manca y Norte. Tel.: 678645707. M-16884.

Se alquila despacho exterior por 320 € mes con total 
disponibilidad horaria. En centro de psicoterapia en 
zona Arganzuela. 11m2, insonorizado, exterior, par-
quet. Incluido luz, wifi, tlf, calefacción y limpieza. Zonas 
comunes: 2 salas de espera, cocina, baño, elevador 
adaptado. Tlf: 639 23 30 98/ 678 41 82 94. M-31531 
www.sintesispsicologia.es. M-31531.

Centro de Psicología alquila despachos, por horas, 
amueblados para niños y adultos. Calefacción, aire 
acondicionado, sala de espera y recepción de pacientes. 
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de martes, 
miércoles y jueves por la mañana, de lunes a viernes 
por las tardes. Tel.: 91 029 41 56. M-18967.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o 
días/mes completos. Servicio de wifi y secretaria, lumi-
noso y tranquilo. Excelente ubicación en Avda. Europa 
de Pozuelo. Tel. 914496292. M-19013.

Retiro, despachos especialmente equipados para psi-
cólogos, coaches y terapias afines. Amplios, insonoriza-
dos, confortables y estilosos. Disponibles en diferentes 
días y tramos horarios. Sala para grupos y formaciones, 
por horas. Damos preferencia a aquellas personas que 
deseen crecer y consolidar su práctica formando parte 
de una red de colaboración profesional. Podéis promo-
cionaros en nuestra web: https://interaccionpsicotera-
pia.com Teléfono: 91 219 60 72 info@interaccionpsico-
terapia.com. M-34076.

Se alquilan despachos cálidos y agradables en Cen-
tro de Psicología en Barrio de Salamanca, por horas 
o períodos de mañana o tarde. Sala de espera, lugar 
para guardar material y wifi. Bien comunicado: Lí-
neas 2,4,5,6 y 9. contacto@senspsicologia.com o 
603468104. M-28806.

Alquilo despacho en Goya,  Tranquilo y luminoso. 15 
m2. Muy bien comunicado y con varios aparcamiento 
públicos. A compartir con otra colega.  Disponible mar-
tes y jueves. Tel. 620610372. M-03658.

Centro de Psicología de larga trayectoria, alquila despa-
chos amplios, modernos y acogedores por días comple-
tos. Excelente ubicación en zona de Alonso Martínez. 
Recién amueblados, ambiente muy tranquilo y equi-
pamiento completo.  Tfs 639215130 y 639103313. 
M-00939.

Centro de Psicologia alquila despacho para consulta 
ubicado en la C/ Evaristo San Miguel, 7. Metro Ventu-
ra Rodriguez. Precio a consultar. Teléfono 644744720. 
M-20145.

Acogedores y elegantes despachos humanistas (lumi-
nosos, aislados acústicamente, aire acondicionado y 
con sala de espera) en centro de psicología en Atocha/
Embajadores con excelente comunicación. Alquiler por 
horas. También disponible sábados y domingos. Mag-
nifico ambiente de trabajo. Tel.: 910709502. M-26582.

Se alquila despacho en Las Rozas pueblo. Muy bien si-
tuado. Ordenador, baño anexo, sala de espera compar-
tida. Muy luminoso. Contactar con Alícia 609563626. 
M-06827.

Vendo Pruebas a 30 % descuento en buen estado por 
mudanza: NepsyII, Test de Anillas, TAT-CAT, ENFEN, Lu-
ria-DNA, WISC-V, TOVA, SENA. Si las compras todas tie-
nes un 40%  de descuento. Tel.: 652487789. M-31133.

Se alquilan despachos para consulta psicológica indivi-
dual (8 €/ hora en horario de mañana y 10 €/ hora en 
horario de tarde) y sala para grupos y talleres de 35 m2 
(14 €/hora). A/A, Wifi, pizarras y recursos audiovisuales. 
Centro de Psicología Sabil DP. C/ San Emilio 16. Metro 
Ventas y El Carmen. Tfno.: 917263362 y 639130126. 
M-12060.

Se alquilan consultas (por días o a tiempo completo) 
en edificio señorial en calle Santa Engracia. Muy bien 
comunicado. Acceso a minusválidos. Portero físico. 
Consultas recientemente reformadas. Dispone de es-
pacios comunes. Buen ambiente de trabajo. 626 003 
481 (Andrea). M-22456.

Centro de Psicología en Chamberí, Zona Zurbano-
Hospital La Milagrosa, representativo, funcionado hace 
20 años, con excelente situación y todos los servicios 
incluidos, calor, aire, Wifi, secretaria, psiquiatra en el 
centro ...etc. Alquila consulta. Mínimo dos días sema-
na. 629 852 854 llamar horario de mañanas. M-05323.

Centro de psicología alquila despachos y sala de for-
mación, equipados y luminosos. Posibilidad por horas 
o días completos. Servicios incluidos: sala de espera, 
agua, café, aire acondicionado, limpieza, teléfono, wifi. 
Secretaria opcional. Buen ambiente de trabajo. Zona 
Cuzco. Tel: 913457413- 663845492 (whatsapp) info@
institutoact.es. M-22540.

Se alquila despacho lunes y viernes en Avda. Felipe II 
junto intercambiador de autobuses, metro Goya. Mo-
biliario completo para cualquier modelo de trabajo. 
Tel.: 661 09 59 59. M-21244.

Alquiler despacho para consulta. En Glorieta de Bilbao. 
Sala de espera y office. Interior con balcón a patio. Cale-
facción. No servicio de recepción. Buen ambiente. Pre-
cio 367 euros (limpieza incluida). Óscar: 699 891 664. 
Valentín: 667 328 751. M-21633.

Centro de Psicología alquila despachos nuevos, por 
jornadas completas o partidas, y por horas. Zona pros-
peridad, metro Colombia. Luminosos, amplios, amue-
blados, climatización (frío/calor), sala de espera. Posi-
bilidad de alquilar sala para grupos. Acceso a internet 
gratuito. Tel.: 91 635 18 26. M-29573.

Se alquilan despachos en Centro de Psicología en Co-
llado Villalba, muy cerca de la estación de tren y de 
autobús. Perfectamente amueblados para atención de 
adultos, adolescentes e infantil y muy acogedores, aire 
acondicionado-calefacción y wifi. Por horas o por días 
completos, consultar precios. Tlf 644616376. Cristina 
M-25084. M-25084.

Gabinete luminoso y céntrico en Majadahonda alquila 
bonitos despachos por horas 12euros/hora, bloques 
(preguntar) o meses (255 euros/mes); gastos inclui-
dos. Sala grupal disponible. Aire acondicionado, wifi, 
impresora y sala de espera con máquina de café. Tel.: 
627430277. Colegiada M-21408. M-21408.

Se alquila despacho en gabinete de Psicología recién 
reformado entre Puerta de Toledo y Pirámides. Des-
pacho equipado y climatizado, sala de espera, aseo, 
limpieza y autoservicio de café. Buena comunicación 
y fácil aparcamiento. Alquiler por días o mensual. Pre-
feriblemente a terapeuta sexual, psicólogo forense, 
psiquiatra, psicopedagogo o profesional afín para com-
plementar servicio. Posibilidad de colaboración profe-
sional y derivación de pacientes. Precio a convenir. Tel.: 
622504828. M-27139.

Sala para atención psicológica de grupos, familias, 
parejas. Zona Chamartín (Av. Ramón y Cajal) Buena 
comunicación: Metro y autobuses. Alquiler por día, 
mañanas (9:30 a 13:00) o tardes (15:00 a 18:00) 35m.  
Calefacción y aire acondicionado. Precio por día 85 eu-
ros. Tlf. 91 577 04 42. M-00191.

Se alquila sala para formaciones, grupos, talleres en Las 
Rozas. Espaciosa, acogedora y bien equipada. Servicio 
de desayuno opcional. Disponible fines de semana. 
www.zeus8.org. Contactar con Ivana, teléfono 626 619 
921. M-22851.

Se alquila despacho interior muy amplio en calle 
O'Donnell, cerca del cruce con Narváez. Consulta recién 
reformada y agradable para trabajar. No se alquila por 
horas. Muy bien comunicado. A 5 minutos del metro 
Goya, O'Donnell e Ibiza. Beatriz García. Tel.: 653 141 
282. M-15187.

Psicóloga busca despacho habilitado para alquilar por 
horas o tardes completas en San Sebastián de los Reyes 
o Alcobendas. Contacto: 668570938 (Gema) ó gemca-
ler@gmail.com .Gracias. M-31938.

Se alquila despacho por horas (10 euros/hora). Despa-
cho pequeño con calefacción y aire acondicionado. Sala 
de espera. Wifi. Finca con portero físico. Zona Conde de 
Casal/Pacifico, bien comunicado metro y autobuses. 
Blanca. Tfno. 669246158. M-27023.

Se alquila despacho grande equipado, por días com-
pletos o medios días, y despacho mediano por meses. 
Sala de espera, terraza/solárium y office a compartir. 
Muy luminosos, silenciosos, bien comunicado. Metro 
embajadores-acacias. Tel.: 608908713. M-20862.

Torrelodones. Centro de Psicología y Psiquiatría, alqui-
la despacho por días o a tiempo completo. Luminoso 
y amueblado. Teléf de contacto 673282819. M-17224.

Centro de psicología con excelente ubicación (Argüe-
lles) alquila despachos días, mañanas, tardes y fines de 
semana. Ambiente profesional y agradable. Despachos 
amplios, bien cuidados y muy luminosos. Sala para 
grupos, Wifi, calefacción y aire acondicionado. Vanessa: 
650 445 254, 911 625 785. M-19903.

Centro alquila consultas. Ubicación excelente, entre 
O’Donnell e Ibiza. Despachos exteriores a estrenar, 
muy luminosos, totalmente equipados, climatizados 
(termostato individual), decoración de diseño con 
distintos estilos, aislamiento acústico, wifi, office, sala 
de espera, portero físico. www.menteamente.com/el-
centro/. Tel.: 918 266 366. M-23856.

Centro de Psicologia alquila despacho para consulta 
ubicado en la C/ Evaristo San Miguel, 7. Metro Ventu-
ra Rodríguez. Precio a consultar. Teléfono 644744720. 
M-20207.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, días u horas, en zona Conde de Peñalver. 
También se alquila una sala para cursos o seminarios. 
Interesados llamen por favor al 91 402 72 60. M-21918.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alquila Despachos en 
los mejores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, 
Chamberí-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-
Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de Alquiler 
por Horas. Despachos elegantes, totalmente equipa-
dos y de cuidada ambientación, entorno tranquilo y 
acogedor. Mobiliario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. ADSL-Wifi. Salas de recepción. Excelente 
comunicación en transporte público. Parking cercano. 
Servicio de Secretaría. Tel.: 91 344 08 62, comunica-
cion@aestheis.es, www.psicologosmadridcapital.com. 
M-32272.

Centro de psicología alquila despachos por horas o por 
días completos totalmente equipados, con mobiliario 
de diseño, reformado y muy luminoso. Entre 7 y 10 
€/hora. Dispone de sala de espera amplia, servicio de 
recepción y wifi. Zona Argüelles, entre calle Princesa y 
Ferraz,bien comunicado y con amplio horario. Contacto 
por tlf o whatsapp: 655837219, 696104163. M-21323.

Consulta Psicólogos, alquila despachos y sala  grupos 
por horas o días. Calle Ferraz 43 esquina Marqués de Ur-
quijo. Espaciosos, luminosos, equipados con  aire acon-
dicionado. Tfnos/Whatsaps: 616950847/616299382. 
Fotos en http://psicoterapiamadrid-unespacioparati.
blogspot.com.es/p/el-espacio.html. M-22608.
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JORNADAS ANUALES DE ATESIS: NUE-
VOS RUMBOS EN TERAPIA SISTÉMICA
Fecha: 26 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Española de Psi-
coterapia Sistémica (ATESIS).
Profesores: Mercedes Bermejo, Pablo 
Elizaga, Paco Herrera, Claire Jasinski, 
Alicia Liñán, Maribel Moreno, María 
Saiz, Irene Gil, Sara Blanes, Laura Cal-
derón, Javier Sempere.
Precio:  Gratuito.
Información: xTel.: 650382987; e-
mail: atesiscomunicacion@gmail.com;  
web: www.atesis.es

EXPERTO EN TRASTORNOS AFECTIVOS. 
TÍTULO PROPIO DE LA UNIVERSIDAD DE 
ALCALÁ (ONLINE)
Fecha: 05 diciembre 2019 - 03 julio 
2020.
Ciudad: Online.
Organiza: Universidad de Alcalá.
Profesores: Raúl Alelú Paz,  Nelson 
Andrade González, Alberto Fernández 
Liria, Guillermo Lahera Forteza, Luis 
Gutiérrez Rojas.
Precio: 630 € (60% primer plazo, 40 % 
segundo plazo). Disponibilidad de be-
cas.
Información: Tels.: 91 879 7430; 636 
62 41 61; fax: 91 879 7455; e-mail: 
cursos@fgua.es; web: http://bit.ly/
UAH_Experto_Trastornos_Afectivos. 
Fundación General de la Universidad 
de Alcalá. Calle Imagen, 1-3. 28801 Al-
calá de Henares.

CURSO DE ANÁLISIS BIOENERGÉTICO
Fecha: Octubre 2019 - Septiembre 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  Instituto Madrileño de Aná-
lisis Bioenergético IMAB.
Profesores:  Emilia Corcoles Rodríguez, 
Edith Liberman.
Precio:  150 €/ mes (entrega docu-
mentación).
Información: Tel.: 654 11 52 15; e-
mail: emilia@bionergetica.es; edith@
bionergetica.es; bio@bioenergetica.
es; web: http://www.imab.es; http://
www.bionergetica.es; http://www.
bioenergetic-therapy.com/index.php/
en. Orense, 12 - 1º, oficina 5. Madrid.

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON NIÑOS, 
LA TÉCNICA DEL JUEGO COMO PROYEC-
CIÓN DEL MUNDO INTERIOR, VINCU-
LAR Y SOCIAL
Fecha: 26 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Marta Fernández Arcos.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com; web: http://www. qui-
puinstituto.com. Príncipe de Vergara 
35, Bajo Drcha. 

SUPERVISIÓN EN GRUPO DE CASOS CLÍ-
NICOS. UN APRENDIZAJE PRÁCTICO DE 
LA TÉCNICA, LA CLÍNICA Y LA PSICOPA-
TOLOGÍA
Fecha: Octubre 2019 - Junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Magdalena Grimau Arias, 
Cecilia del Valle.
Precio: Semi-beca (consultar condicio-
nes).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ON LINE (ACT)
Fecha: Anual: octubre 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernández Bernar-
dez.
Precio:  450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información:  Tel.: 91 431 00 36; 
e-mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ONLINE
Fecha: Anual: octubre 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail:xprofesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

SEMINARIO CAJA DE ARENA
Fecha: 20 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, José Luis Gonzalo Madorrán.
Precio: 75 €/ modalidad presencial.
Información:xTels.:x913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉ-
MICA INFANTO JUVENIL
Fecha: 29 septiembre 2019 - 22 febre-
ro 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Carolina Ángel Ardiaca, Mónica 
Gonzalo Caballero y otros docentes.
Precio:  1.250 €/ modalidad presen-
cial (telepresencial 25% dto.).
Información:xTels.:x913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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PSICOPATOLOGÍA PSICODINÁMICA Y 
PSICODRAMA BIPERSONAL II: LOS TRAS-
TORNOS LÍMITE DE LA PERSONALIDAD
Fecha: 23 noviembre 2019 - 23 mayo 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: La Periférica. Centro de Psi-
cología y Transformación Social.
Profesores: Silvia Monzón Reviejo.
Precio: 320 €.
Información: Tels.: 616 12 57 12, 91 
052 60 86; e-mail: actividades@lape-
riferica.org; web: http://www.laperi-
ferica.org/actividades. Doctor Blanco 
Soler, 11 local 4. 

SEMINARIO DE PSICOANÁLISIS 2019-20 
“EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL.." 1ª RE-
UNIÓN: "INTRODUCCIÓN AL TEMA DEL 
AÑO"
Fecha: 4 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Analyse Freudienne / Análi-
sis Freudiano.
Profesores: Robert Lévy, Marian Lora, 
Eva Van Morlegan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com; 
web: http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clínico San Carlos. Aula 
del Dr. Pedrosa. 

SESIÓN: "EL CÍRCULO DE SEGURIDAD 
PARENTAL"
Fecha: 23 octubre 2019.
Ciudad: Madrid (presencial y distan-
cia).
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Arwen Caban Pons.
Precio: 1 €.
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-
mail: grupolaberinto@grupolaberin-
to.es; web: http://www.grupolabe-
rinto.es. Joaquín Costa, 15, portal 1, 
planta 2ª 1ª

CURSO "APEGO A. VALORACIÓN Y ES-
TRATEGIAS DE INTERVENCION (MÓDU-
LO A)"
Fecha: 24 enero 2020.
Ciudad: Madrid (presencial y distan-
cia).
Organiza:  Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Arwen Caban Pons.
Precio: 110 € - 130€.
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-
mail: grupolaberinto@grupolaberin-
to.es; web: http://www.grupolaberin-
to.es. Joaquín Costa, 15, portal 1, plan
ta 2ª 1ª

Intervención
Social

ESTRATEGIAS EN INTERVENCIÓN CO-
MUNITARIA SOBRE LOS MALESTARES DE 
LA VIDA COTIDIANA. INTRODUCCIÓN A 
LA METODOLOGÍA PROCC.
Fecha: 26 octubre 2019 - 13 junio 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Marie Langer.
Profesores: Mirtha Cucco García, Al-
fredo Waisblat Wainberg.
Precio: 1.575 € (9 cuotas de 150 € + 
Matrícula de 225 €).
Información: Tels.: 914335320 / 
653939292; e-mail: madrid@procc.
org; web: http://www.procc.org. Ave-
nida del Mediterráneo 47, escalera 1, 
1º D. Madrid.

VIII CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA Y EDUCACIÓN
Fecha: 29 octubre 2019-2 noviembre 
2019.
Ciudad: Querétaro.
Organiza: Psychology Investigation. 
Congresos Pi. Sciences Pi Journal.
Información: web: https://www.con-
gresospi.com/congreso-mexico-2019/

JORNADA MONOGRÁFICA: LA TÉCNI-
CA DEL GARABATO DE WINNICOTT, SU 
APLICACIÓN EN PSICOTERAPIA INDIVI-
DUAL Y DE GRUPO
Fecha: 5 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental..
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

JORNADA MONOGRÁFICA: LOS TRAS-
TORNOS NARCISISTAS DE LA PERSONA-
LIDAD, LA TEORÍA DE J. KOHUT
Fecha:  19 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

METODOLOGÍA Y PSICOLOGÍA: BASTA 
YA DE MILONGAS...
Fecha: 25 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Ignacio Montero García-
Celay.
Información: Cauce, Clínica de Psi-
cología Aplicada. Rosario Pino, 8 2ºA. 
Madrid. Tels.: 91 571 80 70, 675 50 
53 13 (teléfono y WhatsApp); e-mail: 
caucepsicologíaaplicada@gmail.com; 
web: http://www.clinicacauce.es. 

5TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON 
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Fecha:14 noviembre 2019-16 noviem-
bre 2019.
Ciudad: Oviedo.
Organiza: Aitana Research, Universi-
tas Miguel Hernández, Universidad de 
Oviedo.
Información: web: http://www.aita 
nacongress.com. 

XII CONGRESO INTERNACIONAL Y XVII 
NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 13 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.
Ciudad: Santander.
Organiza: Asociación Española de Psi-
cología Conductual (AEPC). Universi-
dad de Granada (Grupo de Investiga-
ción CTS-261).
Información: Web: http://www.aepc.
es/PsClinicaXII/presentacion.html. 

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA
Fecha: 19 julio 2020-24 julio 2020.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología de 
la República Checa y Moravia (CMPS). 
Unión de Asociaciones de Psicología 
de la República Checa (UPA CR). Unión 
Internacional de Ciencias Psicológicas 
(IUPsyS).
Información: Web: http://www.
icp2020.com/

Congresos 
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Más de 6 000 colegiados 

ya han solicitado este servicio 

que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su 

actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOS

premios
PREMIOS FUNDACIÓN LAFOURCADE-PONCE PARA EL BIENESTAR PSICOLÓGICO

XIV EDICIÓN

ENTIDAD 

Fundación Lafourcade-Ponce para el bienestar psicológico.

RESUMEN

Convocatoria de ayudas a los proyectos de investigación e intervención.Los premios presentan dos modalidades: Modalidad 

de Investigación y Modalidad de Intervención.El objetivo de los premios de la Modalidad de Investigación es estimular las 

investigaciones sobre el bienestar psicológico y el desarrollo humano en las áreas de Psicología de la Salud, Psicología de la 

Educación, Psicología Social y Psicología de las Organizacional.El de los premios de la Modalidad de Intervención es fomentar 

la transferencia de la investigación ya existente en el ámbito de la Psicología y el bienestar psicológico, a proyectos concretos 

de acción, de modo que contribuyan a un mayor bienestar en individuos o grupos, a implementar acciones educativas, inte-

gradoras de colectivos desfavorecidos, de mejora de intervenciones o tratamientos sobre distintos problemas, o mejora del 

rendimiento individual u organizativo..

IMPORTE 

Modalidad de investigación: 6 000 euros.Modalidad de intervención: 6 000 euros..

FECHA-LIMITE

Ambas modalidades: 15 de octubre de 2019.

INTERESADOS

E-mail: premios.lafourcade@gmail.com

Web: http://www.lafourcadeponce.org/
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becas

Solicitudes hasta 
9 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Psicoterapia y Psicodrama

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama

Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo colegiado M-09688. Presidente de la 
Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y Psicodrama. Director de la Escuela 
de Psicoterapia y Psicodrama.

La formación sigue una metodología teórica y vivencial/práctica. Se realiza un 
domingo al mes, de octubre a junio, con horario de 10,30 a 14,30h y de 16,30 a 
20,30h. El calendario se publicará en la web www.psicodrama.es.

TEMARIO:
1. Aprendizaje teórico/técnico de Psicodrama en Grupo e Individual.
2. El Psicodrama en la Clínica, dinámicas obsesivas, fóbicas, histriónicas, parafilias, 

trastornos de la personalidad.
3. El Psicodrama adaptado a trastornos específicos: TCA, trauma, psicosis.
4. El Psicodrama en diferentes ámbitos de intervención: infancia y adolescencia, 

pareja, familia.

El DESARROLLO de cada una de las sesiones se realiza siguiendo este esquema:
Por las mañanas. El estudiante recibirá clases teóricas, en las que primará 
el dinamismo y la participación. Contará también con un extenso material 
bibliográfico para ampliar sus conocimientos.

Por las tardes. El alumno, junto a sus compañeros, constituirá un grupo terapéutico 
donde aprenderá observando el trabajo del profesor y el de sus compañeros, 
poniendo en práctica sus propias destrezas como psicoterapeuta psicodramático.

Mixto. 350 horas.

Desde 20 de octubre de 2019 hasta 5 de junio de 2022. 
C/ Martín de los Heros, 53- 1º Dcha.

3 020 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados 
y colegiadas.

Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama 
C/ Martín de los Heros, 53 
Tel: 91 5591111 
Email: info@psicodrama.es 
URL: www.psicodrama.es

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados
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Solicitudes hasta 
8 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

XIX Congreso Nacional del Rorschach y 
Métodos Proyectivos

8 BECAS
PARA

COLEGIADOS
Entidad

Directora

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española del Rorschach y Métodos Proyectivos

Ana Fernández-Manchón. Presidenta de la Sociedad Española del Rorschach y Métodos 
Proyectivos. Doctora en Psicología y Especialista en Psicología Clínica.
Margarita Izquierdo Martín. Tesorera de la SERYMP. Psicóloga Clínica y docente en la 
Universidad Pontificia de Comillas.

VIERNES 18 DE OCTUBRE
15.30 h. Recogida documentación. 
16.00 h. Inauguración Congreso a cargo de la Presidenta de SERYMP, Ana Fernández - 
Manchón, y representantes de la Universidad Pontificia Comillas y Colegio de Psicólogos de 
Madrid.
16.30-17.30h. Conferencia inaugural: Dra. Concepción Sendín, “Pasado, presente y futuro del 
test de Rorschach”.
17.30-18.00 h. Pausa-café. Exposición de posters.
18.00-20.00 h. Mesa I: “Técnicas proyectivas en infancia y adolescencia”. Coordina María Luisa 
Plumed.
Elisabeth Ballus: Mixed-methods y Técnicas Proyectivas en la Evaluación del Apego con el APS 
(Attachment Picture Story).
Pere Barbosa y Artur Sales: Test del Dibujo de un Animal. Evaluación y distribución de variables 
de contenido.
Francesc Rovira: El Rorschach y los gráficos ayudan a precisar el diagnóstico de TDAH 
actualmente muy controvertido.
María Vives: Comparación entre una muestra de niños catalanes no pacientes de 8 años y dos 
muestras de niños portugueses y norteamericanos de la misma edad. Coloquio
21.30 h. Cena de Congresistas (inscripción en congresoserymp2019@gmail.com)
 
SÁBADO 19 DE OCTUBRE
9.30-11.30 h. Mesa II: “Investigando en Rorschach”.  Coordina: Margarita Izquierdo.
Isabel G. Duarte: El convertirse en adolescente a través de Rorschach.
Antonio C. Martín, Alicia Delgado, A. Fdez-Manchón, M. Izquierdo, N. Briones, M. Togneri, L. 
Ospina : Mentalización y Escala MOA en Rorschach.
Jesús de Felipe: La presencia del diablo en el Rorschach: reflexión clínico-diagnóstica.
Teresa Rebelo e Isabel G. Duarte: Nuevo enfoque del Rorschach para la comprensión de la 
violencia y de la sexualidad en la adolescencia.
Mar Muñoz: Las “concretizaciones” de E. Bohm: ¿un código a recuperar para codificar los fallos 
en la capacidad de abstracción de los sujetos? Coloquio.
11.30 -12.00 h.  Pausa- café. Exposición de posters.
12.00-14.00 h.  Mesa III: “Recordando a Vera”. Coordina: Jaime Fuster.
Nancy Vilar: Semblanza de Vera Campo
Yolanda González: Discusión sobre la validez del PTI y la M- en niños.
Cristina Fernández: Vinculación afectiva en drogodependencias mediante la variable textura 
del Test de Rorschach.
Karla Gallo, Daniela Sánchez y Cristina Fernández: Narcisismo: una comparación entre el test 
de Rorschach y el inventario de personalidad narcisista (NPI)
Yolanda González: Aportaciones de Vera Campo a la comprensión de casos clínicos.        
Coloquio
14.00-16.00 h. Pausa - almuerzo.
16.00-18.00 h. Mesa IV: “Métodos Proyectivos Gráficos y Temáticos”Coordina: Antonio C. 
Martín.
Jesús de Felipe y Pilar Pina: Aportaciones del autorretrato en la técnica del H.T.P.   
Marina Bueno y Antonio Bazán: Estudio de la técnica del Dibujo de la Figura Humana. Análisis 
descriptivo de una muestra de adolescentes de Kenia.
Consuelo Liberal: Entrevista y dibujo del animal en la toma de decisiones.
Elena Rodríguez-Ventosa y Belén Charro: Test de Relaciones Objetales (TRO) ¿Una herramienta 
que da voz a los resultados obtenidos por el BDI-II? Coloquio                  
18.00-18.30 h Pausa – café
18.30-20.00 h “Análisis de caso foxrense” Coordina: Pilar Ortiz.
Paloma Nieto: Presentación del caso y protocolo Rorschach.
Natividad Briones: Interpretación del caso mediante el Sistema Comprehensivo de Exner.                                      
Isabel G. Duarte: Interpretación del caso según la Escuela Francesa de Rorschach.
20.00 h. Clausura del Congreso. Presidente de la SERYMP: Ana Fdez-Manchón. Entrega de 
certificados.

Presencial. 12 horas. 

18 y 19 de octubre de 2019 
Universidad Pontificia de Comillas. C/ Alberto Aguilera, 23.
 
90 € profesionales, 80 € socios de SERYMP; 40€ estudiantes. El Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid ofrece 8 becas para colegiados y colegiadas.

Sociedad Española del Rorschach y Métodos Proyectivos 
Tel: 678 670 058 / 615 172 484 
Email: congresoserymp2019@gmail.com 
URL: www.rorschach.com.es
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Solicitudes hasta 
21 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Intervención en la Ansiedad 
y el Estrés 

1/2 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Coordinación
de prácticas

Secretaría 
Técnica

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid.

Dr. Juan José Miguel Tobal. Catedrático de Psicología de la Ansiedad. Dpto. de Psicología 
Experimental, Procesos Cognitivos y Logopedia. Facultad de Psicología. UCM.

María Isabel Casado Morales.

Laura Martín-Javato Romero y Cristina Carro de Francisco.

TEORÍA (201 horas): 
- Las emociones negativas: bases teóricas. Las emociones. La ansiedad. El estrés. La ira. La 

tristeza. Emociones y salud. Psicobiología de la ansiedad y el estrés.
- Métodos diagnósticos. Los autoinformes. El registro psicofisiológico. La observación.
- Técnicas de tratamiento. Terapia conductual. Entrenamiento en habilidades sociales. 

Terapia cognitiva. Inoculación al estrés. Terapias de la reducción de la activación emocional. 
Relajación e hipnosis. Terapia farmacológica. Elaboración de programas terapéuticos. 

- Psicopatología de las emociones. Los trastornos de ansiedad. La depresión. El trastorno 
obsesivo-compulsivo y la hipocondría. Los trastornos psicofisiológicos y el dolor. La 
drogodependencia.

- Áreas aplicadas. El estrés en el mundo laboral. La ansiedad y el estrés en el deporte. La 
ansiedad y el rendimiento. La inteligencia emocional y la salud. La inteligencia emocional 
en el ámbito educativo. Psicología positiva y salud. Actuaciones psicológicas en situaciones 
de emergencias.

PRÁCTICAS (200 horas). Presentación de Casos y Sesiones Clínicas. Prácticas (internas y 
externas). Supervisión de casos. 

ACTIVIDADES PRÁCTICAS EXTERNAS: Hospital Clínico Universitario "San Carlos": Servicio 
de Salud Laboral. Hospital "12 de Octubre": Unidad de Dolor. Hospital “Puerta de Hierro”: 
Servicio de Endocrinología. Hospital “Fundación Alcorcón”: Servicio de Rehabilitación 
Cardiaca. Centro de Especialidades “Coronel de Palma” de Móstoles. Centros Municipales 
de Salud del Ayuntamiento de Madrid. Ayuntamiento de Móstoles: Servicio de Prevención. 
Policía Municipal y Bomberos de Móstoles. Sanatorio del Dr. León. Unidad de Psicología de 
la Guardia Real. Asociación Madrileña de Pacientes con Artritis Reumatoide. Coordinadora 
Nacional de Artritis. Centro de Atención, Recuperación y Reinserción de Mujeres Maltratadas 
(CAM). Centro de Mayores de Tres Cantos. ONG “Mensajeros de la Paz”. Unidad de 
Intervención en la Ansiedad, el Estrés y las Emociones Negativas en distintos centros 
educativos de Primaria, Secundaria y Universitarios. Empresa Pamicom Comunicaciones S.L 

SUPERVISIÓN: Cada alumno contará con un supervisor encargado de atenderle de forma 
personalizada, revisando los casos, su evaluación, las líneas de tratamiento, etc. A su vez 
contará con otro tutor para cada uno de los programas de prácticas en que participe. 

PROFESORADO: M.D. Avia. C. Carrro. J.A. Carrobles. M.I. Casado. N. Extremera. R. Fernández-
Ballesteros. P. Fernández-Berrocal. V. Fernández. E. Gª Fernández-Abascal. E. Gª-Huete. 
M. García-Saiz. M.P. Gª-Vera.  F. Gil. H. González-Ordi. G. Gutiérrez. G. Hervás. R. Jurado. F.J. 
Labrador. I. López.  L. Martín-Javato. M. Melón. F. Miguel Tobal. J.J. Miguel Tobal. C. Moreno. M. 
Muñoz. M.T. Orozco.  S. Panadero. M.Á. Pérez Nieto. J. Pérez Pareja. M. Redondo. M. Sánchez 
Pérez. R. Sanz Blasco. M.A. Vallejo. C. Vázquez. Sesiones Clínicas y Conferencias: A lo largo 
de los años han sido invitados diversos profesores y profesionales tanto españoles como 
extranjeros, de reconocido prestigio.

Presencial. También semipresencial. 38 créditos ECTS. 401 horas de teoría y prácticas.

Desde noviembre de 2019 hasta junio de 2020. 
Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid. Martes, miércoles y jueves 
de 18 a 21 horas.
 
3 000 € que podrán abonarse en dos pagos fraccionados en noviembre y febrero. PLAZOS: 
Preinscripción: Hasta completar plazas. Se realizará a través de: https://psicologia.ucm.es/
especialista-intervencion-en-la-ansiedad-y-el-estres  
Matrícula: finales de octubre de 2019. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece ½ 
beca para colegiados y colegiadas.

Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid 
Tel: 91 394 30 24 (de 11.00 a 14.00h), 91 394 31 70 (de 9.00 a 14.00 h). 
Email: masterans@psi.ucm.es 
URL:  http://www.ucm.es/info/masteran
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Solicitudes hasta 
29 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Trastornos de la Personalidad

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia

Dr. José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española 
de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente  de  la  Federación de 
Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clínico/Consultor en 
E.M.D.R. Vicepresidenta de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 
Psicoterapia. Presidenta del Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR 
(IDAE).

ASPECTOS CONCEPTUALES
Personalidad y trastorno de personalidad: historia y evolución de los conceptos.
Posiciones actuales sobre trastornos de personalidad:
Fundamentos neurobiológicos.
Fundamentos psicológicos.
Factores culturales en la etiopatogenia de los trastornos de personalidad.
La evaluación clínica de los trastornos de personalidad.
Los Núcleos Básicos de Personalidad: un novedoso modelo integrador para operar 
en la clínica.
La relación terapeuta-paciente: cómo vincularse con la personalidad de nuestros 
pacientes.

CLÍNICA Y TRATAMIENTO
Comorbilidad entre los trastornos mentales y los de personalidad.
Relaciones entre los trastornos de personalidad y otros trastornos mentales.
Trastornos específicos de Personalidad: descripción clínica de cada uno de ellos.
La personalidad y su influencia en la búsqueda de ayuda médica en las 
enfermedades médico-quirúrgicas.
La intervención en los Trastornos de Personalidad: modelos terapéuticos 
clínicamente eficaces.

PROFESORADO: El director del curso es el Dr. José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. 
Doctor en Medicina Psicosomática por la Universidad de Gante (Bélgica). 
Asistente del Servicio de Psiquiatría del Ospedale Civile de Vicenza. Universidad 
de Pádua (Italia). Presidente (desde su fundación) de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente de la Comisión de Médicos 
Psicoterapeutas del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Presidente de 
la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España 
(FAPYMPE).

Mixto. 150 horas lectivas.

Desde 22 de noviembre de 2019 hasta 30 de mayo de 2020. 
Aulas de la SEMPyP. C/ Marqués de Urquijo nº 18. 28008-Madrid.
 
1 230€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y 
colegiadas.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia 
C / Solano, 35, 3º B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados
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Solicitudes hasta 
20 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Solicitudes hasta 
20 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Grafología Pericial

Técnicas Proyectivas Gráficas HTP

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas-lugar

Precio
 

Interesados

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.

Carlos Rodríguez Díaz. Coordinador del curso. Psicólogo colegiado M-19537.

1. Historia de la Grafología.
2. Leyes y escuelas grafológicas. Principios Psicológicos de la Grafología.

- La recogida de muestra gráfica para su análisis.
- Ley Mímica, Ley Simbólica, Ley Emocional, Ley Profunda, Ley Inductiva, Ley del Trazo.

3. Exposición de los diferentes tipos de estudios y análisis de  manuscritos. Ámbitos 
de aplicación.
- Análisis Psicografológico. Elaboración de perfiles.
- Introducción al Peritaje Caligráfico. Tipos de falsificación.

4. Análisis de los ocho grandes parámetros gráficos. (Metodología según la Escuela 
Clásica Francesa)
- Supone el apartado esencial del curso, siendo el más extenso. Estudio teórico y 

práctico de los diferentes parámetros gráficos, tales como el tamaño (grafometría), 
presión, inclinación, cohesión, estudio de óvalos, forma, velocidad, dirección de 
líneas y orden e impresión de conjunto.

5. Estudio grafológico práctico de la firma y la rúbrica.
6. Apartado de prácticas. Análisis psicografológico de muestras gráficas.

Presencial. 80 horas lectivas teórico - prácticas. El curso cuenta con horario de mañana 
y tarde

Desde noviembre de 2019 hasta junio de 2020. 
Sede IpsigraP. Av. América, 4 1ºC
 
600 € (75 €/mes). El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para 
colegiados y colegiadas.

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P. 
Av. América, 4 1ºC 
Tel: 91 578464602 / 600818083 
Email: info@institutopsicografologia.com 
URL: www.institutopsicografologia.com

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas-lugar

Precio
 

Interesados

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.

Carlos Rodríguez Díaz. Coordinador del curso. Psicólogo colegiado M-19537.

BLOQUE 1
1. Conceptos básicos en Psicología. Introducción y fundamentos de los test 

proyectivos. Teorías de la personalidad y conceptos psicoanalíticos clave. Concepto 
de proyección.

2. El Color y el Trazo. Su uso e interpretación en niños, adolescentes y adultos.
3. Teoría del apego. Su importancia en la interpretación de los test proyectivos.
BLOQUE 2
4. El test de la Casa. Su aplicación en población infantil y en adultos.
5. El test del Árbol. Su aplicación en población infantil y en adultos.
6. El dibujo de la Figura Humana. Su aplicación en población infantil y en adultos.
7. El test de la Familia: Real, Imaginaria y Kinética. Su aplicación.
8. El test de la Persona bajo la lluvia. Su aplicación en población infantil y en adultos.
9. El test de la Pareja. Su aplicación.
10. El Dibujo Libre. Su aplicación e interpretación.
11. Otras pruebas gráficas de interés: Test desiderativo, CAT, Hora de Juego Diagnóstica, 

iniciación al test de Rorschach, etc…
BLOQUE 3
12. La elaboración de informes y la devolución de la información.
13. Prácticas supervisadas en casos propuestos por el docente y el alumnado.

Presencial. 70 horas. El curso cuenta con horario de mañana y de tarde.

Desde noviembre de 2019 hasta junio de 2020. 
Sede IpsigraP. Av. América, 4- 1ºC
 
600 € (75€/mes). El Colegio Oficial de Psicólogos ofrece 1 beca para colegiados y 
colegiadas.

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P. 
Av. América, 4- 1ºC 
Tel: 91 5784602 / 600818083 
Email: info@institutopsicografologia.com 
URL: www.institutopsicografologia.com
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Solicitudes hasta 
10 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Estrategias de Intervención Comunitaria 
sobre los Malestares de la Vida Cotidiana

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas-lugar

Precio
 

Interesados

Centro de Salud Comunitaria ProCC

Alfredo Mario Wasblat Wainberg. Psicólogo colegiado M-24071. Equipo de Dirección 
y coordinador del Departamento Clínico.

OBJETIVOS
• Caracterizar las bases de una propuesta de intervención comunicaría que se plantea  

procesos de transformación social a partir  de la intervención en la vida cotidiana.
• Identificar  el ámbito  de  la  Normalidad  Supuesta  Salud y algunos  indicadores 

prototipos que expresan  contradicciones presentes en la conformación  y 
funcionamiento de la vida cotidiana  actual, y que inciden  en la salud-bienestar de 
la población.

• Analizar las lógicas de la sociabilidad  actual  y el concepto  de autonomía  y su 
relación con el protagonismo y la acción participativa.

• Conocer  las bases  de  la construcción  social  de  la subjetividad  a  partir  de  la 
relación  entre  los aspectos  macro y micro-sociales,  entre  lo social y el devenir 
subjetivo.

• Analizar el grupo  en tanto lugar de génesis y neogénesis, y en tanto  dispositivo 
metodológico.

• Valorar las bases conceptuales y metodológicas  del método de Grupo Formativo en 
tanto dispositivo grupal para abordar los malestares de la vida cotidiana.

• Desarrollar   un  entrenamiento  a  través   de  la  participación   en  actividades 
comunitarias y en la implementación y coordinación  de actividades  dirigidas a la 
intervención sobre los malestares cotidianos.

• Encontrar alternativas a los desgastes y malestares profesionales.

CONTENIDOS
• Introducción a la Metodología de los Procesos Correctores Comunitarios.
• Vida cotidiana e Indicadores  Diagnósticos de Población.
• Formación social y lógicas instituyentes en la sociabilidad actual.
• Proceso de crecer l.
• Institución  y grupo l.
• Los procesos grupales. El método de Grupo Formativo l.
• Bases metodológicas y Programas  ProCC de intervención comunitaria  l.
• Entrenamiento: Participación en Grupos Formativos de Programas  Base.
• Participación  en tareas de implementación y coordinación de un taller.

Mixto. 200 horas lectivas: 100 teóricas, 60 no presenciales y 40 de prácticas.

Desde 26 de octubre de 2019 hasta 13 de junio de 2020. 
Centro Marie Langer de Madrid. Av. Mediterráneo 47, esc. 1- 1ºD

1 575 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y 
colegiadas.

Centro de Salud Comunitaria ProCC 
Av. Mediterráneo 47, esc. 1- 1ºD 
Tel: 91 4335320 
Email: madrid@procc.org 
URL: www.procc.org



Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 
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26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151,50€
121€

151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2019
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  
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ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones y Psicodoc 2019

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es



Firma

Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso    Jornada    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:  Sí    No   Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio            Guía del PsicóloGo    Prensa   Otro: ........................................
  Cartel             Otras páginas web    Folleto  

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.
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AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0919 

Desclée De Brouwer

Jeremy Holmes - Arietta Slade

El apego en la práctica terapéutica
Este libro es una introducción concisa y accesible a los principios básicos de la Teo-
ría del apego y a su aplicación a la práctica terapéutica. Resumiendo setenta años 
de teoría e investigación, sus dos expertos autores proporcionan una guía tan nece-
saria como útil. Este libro abarca:

• la historia, los fundamentos de investigación y los personajes y conceptos clave 
que han acabado configurando la Teoría del apego

• los conceptos clave de la Teoría del apego y sus implicaciones para la práctica
• las implicaciones de la neurociencia del apego y su relevancia terapéutica
• las semejanzas y diferencias existentes entre el apego parentofilial y el que ca-

racteriza la relación terapéutica
• las aplicaciones del apego a entornos y grupos de clientes diversos.

Se trata, en suma, de una lectura obligatoria para cualquier persona que se haya 
formado y trabaje en la práctica clínica.

Gui�a del psicolog 09-19.indd   1 12/9/19   12:20
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SEGURO DE SALUD
Psicólogos 2019

de 0 a 1 años: 50,4€ /mes
de 2 a 20 años: 31,5€ /mes
de 21 a 29 años: 35,1€ /mes
de 30 a 39 años: 45,9€ /mes

de 60 a 64 años: 99€ /mes

de 40 a 49 años: 53,1€ /mes
de 50 a 59 años: 80,1€ /mes

Póliza completa
Acceso a todos los especialistas
Intervenciones quirúrgicas
Hospitalización Cobertura para embarazo, parto y recién nacido
Urgencias

Medios de diagnóstico
Asistencia en viaje
Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

VENTAJAS

PRECIOS

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

.

 
 

SIN COPAGOS.

Más información y contacto: www.brokers88.es - atencioncliente@brokers88.es 

Documentación no contractual. Brokers 88 Correduría de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Dirección General de Seguros (ministerio de Economía y Hacienda) con clave nº J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y 
capacidad financiera según legislación vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es válida en la fecha de su envío y está supeditada a la aceptación y cambios que pueda efectuar la compañía.

Solo

31,5
euros/mesSIN COPAGOS

Te aseguramos una atención médica de calidad, rápida y fiable cuando tu familia lo necesite.
Benefíciate ahora de los acuerdos ,especialmente negociados para Psicólogos y empleados del colegio. 
Con posibilidad de incluir a familiares directos (cónyuge e hijos).

+


