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La soledad no deseada: un mal de nuestro tiempo al que
tenemos que responder

Con cierta frecuencia aparecen en los medios de comuni-
cacion casos de consecuencias extremas de la soledad no
deseada con, por ejemplo, aparicion de personas que mue-
ren en soledad sin que se detecte su perdida durante dias.
Estos casos suponen posiblemente la punta de un iceberg
mucho mas profundo de un fenédmeno que aun estamos
descubriendo y afrontando y que todavia no tenemos di-
mensionado ni medido.

Vivimos tiempos en el que el miedo lo domina todo, la era
del “miedoceno” en palabras del genial Forges, una época
en la que se destruyen los espacios colectivos, los espacios
de apoyo mutuo, tiempos de individuos aislados que com-
piten entre si convirtiendose en islas, personas centradas
en sus propias y exclusivas circunstancias que ponen en
juego actuaciones competitivas ligadas al “salvese quien
pueda”, en una suerte de neoliberalismo que vuelve agran-
dandose; tiempos de miedo liquido, de miedos que se re-
levan los unos a los otros sin saber muy bien a qué se tiene
miedo porque lo importante, en realidad, es tener miedo
y sentir que tenemos que defendernos, miedos globales y
globalizados que paralizan, aislan y nos ponen en guardia.

La vida en comunidad, el apoyo entre personas, la buena vecindad se ven afectados. La soledad no deseada emerge en-
tonces como uno de los principales problemas de nuestro tiempo, una soledad no deseada que solemos ligar, también,
al envejecimiento pero que no es un fendmeno exclusivo del mismo, vivimos mas y tenemos mayores probabilidades de
quedar aislados en esta revolucion gris que lo cambia todo.

Somos seres sociales y necesitamos relacionarnos con los otros, pero el grado en que nos relacionemos es eleccion

propia. El problema, sin duda, no es la soledad, a la que no podemos demonizar, sino la soledad no deseada o no tener

la posibilidad (por nimero de relaciones) o por la calidad de la mismas de buscar apoyo y relaciones con otros en fun-

éién de nuestras propias elecciones; el problema es ademas el aislamiento al que nos puede llevar esta soledad que no
eseamos.

Multitud de estudios a lo largo del tiempo, y en diferentes contextos culturales, relacionan la soledad como un fac-
tor clave en la aparicion de problemas de todo indole: sociales, psicolégicos e incluso bioldgicos. Soledad y fragilidad
correlacionan y se relacionan ampliamente, también con problemas de salud mental, asi como con otros problemas
sociales como la exclusion, el aislamiento o el maltrato.

Que la soledad no deseada es, quiza, el principal factor de vulnerabilidad para el posible surgimiento de dificultades es
hoy una evidencia, que podemos constatar en diferentes estudios, igual que disponer de apoyo social (instrumental en
forma de recursos basicos, emocional en forma de relaciones de calidad o simbdlico en forma de reconcomiendo social)
es uno de los factores fundamentales de, por ejemplo, la resiliencia o el buen afrontamiento de situaciones complejas
y complicadas.

Es por eso que hay que desarrollar actuaciones multiples que permitan aumentar la capacidad de eleccion de las per-
sonas sobre su propia soledad y la cantidad y calidad de relaciones que puedan y deban establecer para romper el
aislamiento y encontrarse en una mejor posicion ante los retos y problemas, disminuyendo su fragilidad.

Personas mayores pero también cuidadores, discapacitados, internos, jovenes hiper conectados a las nuevas tecno-
logias con relaciones efimeras, superficiales y liquidas serian algunos de los colectivos o situaciones sobre los que la
soledad tiene un efecto.

Por eso hoy tenemos iniciativas como la red Monalisa en Francia o el ministerio contra la soledad en Reino Unido, que
toman conciencia de esta nueva situacion y reto y por eso hoy tenemos en nuestro pais cada vez mas proyectos e ini-
ciativas para responder a la soledad no deseada.



A FONDO

Una buena actuacién en este ambito tiene que ser necesariamente una actuacién comunitaria y transversal, que bus-
que la implicacion de diferentes administraciones y estamentos publicos y privados y que busque la implicacion de los
y las ciudadanas en la recuperacion de un concepto de ciudadania activa, conectada y solidaria, imprescindible para
responder a estas y otras situaciones.

Necesitamos saber cuantas personas viven en soledad no deseada y cdmoy por qué se producen estas situaciones, in-
vestigando perfiles y situaciones (analizando, por ejemplo, los duelos, las enfermedades, las incapacidades que puedan
llevar al aislamiento), analizar la situacion de partida (por ejemplo, como se hizo en Leganés, con las personas mayores
censadas que vivian solas, con entrevistas telefénicas y presenciales y grupos de discusion desde la Fundacion Psicolo-
gia sin Fronteras y el propio ayuntamiento).

Partiendo de una deteccion lo mas temprana posible mediante, por ejemplo, acuerdos con comercios de proximidad o
de barrio, farmacias o espacios como los centros de salud o de “buenos vecinos” (“programa radares” o “programa bue-
nos vecinos”) o la puesta en marcha de mecanismos como teléfonos gratuitos de deteccién, ademas de, por supuesto,
el civismo para que se avise de estas situaciones, se pasaria a un segundo momento de evaluacion de lo que esta ocu-
rriendo, los niveles de vulnerabilidad presentes en la situacién y la demanda o situacion predominante.

Cuestiones como: jestamos ante un caso de maltrato? ;una situacion de trastorno o enfermedad fisica o mental? sde-
pendencia? (se puede ejemplificar este trabajo en el funcionamiento de la mesa de vulnerabilidad del Ayuntamiento
de Madrid), para, una vez diagnosticado adecuadamente el o los problemas, dar la respuesta mas eficaz y eficiente de
acompafnamiento e intervencién mediante el establecimiento de un plan de intervencion individual y centrado en la
persona en la que acordemos los pasos a seguir y las necesidades a cubrir, incluyendo no solo las posibles necesidades
fisicas (tele asistencia, ayuda a domicilio, otros recursos) sino también y, especialmente, las necesidades emocionales
y sociales que pueden y deben cubrirse, por ejemplo con voluntarios y voluntarias bien formadas y que cuentan con
seguimiento (por ejemplo, “programa contigo” del Ayuntamiento de Cetafe).

La soledad no deseada es o deberia ser un problema de todos, empezando ademas por el Estado, por desarrollar for-
mas de medirla, analizarla e instrumentos de intervencion sobre ella evaluados adecuadamente, asi como recursos
suficientes para dar respuesta. Resulta hoy una prioridad inexcusable si queremos mejorar la calidad de vida de los y
las ciudadanas.

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid esta desde hace afios comprometido con esa situacion y va dando pasos para
aportar sobre ella: primero gestionando en su momento las respuestas que se daban de caracter preventivo y asis-
tencial colaborando con el Ayuntamiento de Madrid, construyendo un proyecto novedoso e innovador (Programa de
Aislamiento Social); promoviendo el conocimiento cientifico y la investigacion en esta materia (por ejemplo mediante
el desarrollo de un simposium con la presencia del director general del Imserso en el recientemente celebrado Congre-
so Nacional de Psicologia de Vitoria), aprobando y sumandose como entidad promotora a la peticion de una serie de
entidades sociales y colectivos para reclamar el desarrollo de un pacto de estado en esta materia o desarrollando una
experiencia novedosa de intervencion con los colegiados jubilados a los que se llamara y ofrecera un acompafamiento
en funcion de sus necesidades o su colaboracion y activacion para que los psicologos jubilados apoyen a jovenes psico-
logos emprendedores.

Se trata por tanto de adaptar nuestras formas de intervencion, de reconstruir espacios colectivos, reconstruir la buena
vecindad, la ciudadania, fomentar el apoyo social y el apoyo mutuo como dimensiones fundamentales y protectoras
mediante |la implementacién de programas fundamentados y evaluados basados en la evidencia.

Guillermo Fouce Fernandez,
Vocal y Coordinador de la Seccién de Psicologia de la Intervencion Social del Colegio.
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NOTICIAS

Guia del Psicélogo

El Colegio promocionalaPsicologia en diferentes ambitos
de la sociedad

El Colegio promociona la profesion

El Colegio, en colaboracion con la Union Interpro-
fesional de Colegios Profesionales de la Comu-
nidad de Madrid y el Ayuntamiento de Madrid,
promociond la Psicologia durante las Fiestas del
Pilar que se celebraron en el distrito madrilefio del
Barrio de Salamanca.

En la carpa informativa, que situd la organizacion,
el Colegio distribuyé los folletos “;Quién es un
profesional de la Psicologia? y ;Estas pensando en
estudiar Psicologia?, donde se informaba a los nu-
merosos visitantes que se acercaban al Stand, del
desarrollo de nuestra profesion.

Ademas, el Colegio a través del psicologo colegiado, José Elias Fernandez, impartio un taller de Risoterapia, que fue muy
bien acogido por el publico que particip6 en el mismo.

El Colegio colabora en el desarrollo de talleres de habitos de vida saludable

El Colegio, a través de su Vocal Raquel Tomé, esta colaborando en la realizacion de diversos talleres para la instauracion
de habitos de vida saludable en las mujeres espanolas. Estos talleres se realizaran en el marco de colaboracion que
tienen el Colegio con la Asociacion «Las Mujeres nos Movemos».

En primer lugar, se hizo una encuesta previa sobre los habitos de vida saludables de las mujeres espafiolas mayores
de 18 afios. En esta encuesta se midio, entre otros aspectos, el nivel de bienestar emocional, aspectos nutricionales y
realizacién de actividad fisica o deporte.

Posteriormente se seleccion6 un grupo de 18 mujeres que arrojaron muy bajas puntuaciones en los tres parametros
destacados anteriormente y se les impartio un taller emocional a cargo de la psicologa Raquel Tomé, con el objetivo de
alcanzar un compromiso de accion para la instauracion de nuevos habitos de vida en la forma de cuidarse a ellas mis-
mas y alcanzar equilibrios mas sanos entre el cuidado de los otros y el propio. Se finalizé la actividad con la propuesta
de un reto accesible para cada mujer que consistia en la ruptura de una inercia entorno al no cuidado propio.

Por ultimo, se realizd una labor de seguimiento durante 4 semanas sobre la realizacion del reto personalizado y se
midio6 a posteriori el impacto de la imparticion de los talleres en el cambio personal hacia la incorporacion de habitos
de vida mas saludables. Los resultados se compararan con un grupo control al que no se les sometera a estos talleres.
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Instituto
Cuatro Ciclos

Calendario de eventos formativos para psicélogos clinicos colegiados

3 /10/2019 — PRESENTACION DEL LIBRO: 30/03-02/04/2020 — FORMACION DE FACILITADORES
EL PODER TRANSFORMADOR DE LOS AFECTOS COSP CON EL DR. CARLOS GUERRERO
Lugar: Librerfa Alibri, Barcelona Lugar: Casa d’Espiritualitat Sant Felip Neri, Barcelona

5-6/10/2019 — SEMINARIO CON DIANA FOSHA

La plasticidad del cerebro en accién.
La importancia de deshacer la soledad interiorizada Fundamentos. Lugar: Sitges
de los pacientes en psicoterapia.

Lugar: CCCB Carrer Montealegre 5, Barcelona (Aulal) 8-9 /05/2020 — SEMINARIO CON EL DR. STEPHEN
PORGES Y LA DRA. SUE CARTER PORGES
8/11/2019 — SEMINARIO: CONSTRUIR

LOS VINCULOS DEL APEGO CON Iia neurl(l)bi(zlloglgl'a lgle la}s {)el?'donjs afectivas y los nuevos
EL DR. DAN HUGHES esarrollos de la Teorfa Polivagal.

Lugar: Sitges

15-19/04/2020 — SEMINARIO DE APLICACIONES

CLINICAS DE LA TEORIA POLIVAGAL: DEB DANA

Lugar: Barcelona
22-24/11/2020 SEMINARIO AVANZADO

23/11/2019 — SEMINARIO: ARTETERAPIA CON DEB DANA
Y TRAUMA CON CATHY MALCHIODI . ; . .
Trabajar con la Teoria Polivagal en grupos, parejas,

Lugar: Hotel ACEVI, Villaroel en personas con trauma complejo y supervisién clinica.
Lugar: Sitges

www.institutocuatrociclos.org

2 L

La intervencién del s " APLICACION]
3 O carag JCAC 1
CIRCULO DE S OLIVAGAL TEORIA CLINICAS DE LA
N LA TERAPL POLIVAGAL TEORTA POLIVAGAL

EL PODER
TRANSFORMADOR
DE LOS AFECTOS

Bert Powell, Glen Cooper,
Kent Hoffman y Bob Marvin

DANIEL A. HUGHES

@
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NOTICIAS

El proyecto «Prevencion y Proteccion del Riesgo Interno
y Activacion de Firewalls Humanos» galardonado en la
| Edicion de los Premios Psicologia y Tecnologia Digital en
las Organizaciones de la Comunidad de Madrid

El jurado de la | Edicion de Premios Psicologia y Tecnologia Digital en las Organizaciones de la Comunidad de Madrid
convocados por el Colegio, a través de la Seccion de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos, ha de-
cidido otorgar el premio al proyecto: “«Prevencién y Proteccion del Riesgo Interno y Activacion de Firewalls Humanos»,
desarrollado por la entidad Kymatio.

El jurado ha destacado de este proyecto que pone a disposicion de las empresas una plataforma que permite conocer
el potencial riesgo interno de origen humano al que se esta expuesto y genera medidas de prevencion. Una mitigacion
basada en conocer al empleado, su Psicologia y situacion para ofrecer medidas de fortalecimiento.

Estos premios reconocen los proyectos realizados en organizaciones de la Comunidad de Madrid en cuyas soluciones
digitales se integren las disciplinas de la Psicologia y nuevas tecnologias de la informacion en la concepcion, disefio y
realizacion de dichos proyectos para mejorar la relacion del ser humano con la tecnologia y viceversa.

El entorno profesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el desarrollo de las personas, no sélo por el tiempo
que le dedican, sino por los retos a los que se enfrentan en su trabajo diario y las posibilidades de aprendizaje que las
organizaciones generan.

Se trata con ello de llevar a un mayor conocimiento mutuo y colaboracion de dos disciplinas que hasta hace pocos anos
fuera de contadas experiencias académicas, han evolucionado y actuado por separado tanto en su desarrollo como en
su imagen social. Sin embargo, en los ultimos anos tanto desde un lado como del otro se han producido cambios que
estan difuminando cada vez mas la frontera entre Psicologia y tecnologia digital, de modo que en unos casos se intuye
y en otros se es abiertamente consciente de la necesidad de acercamiento y de valorar las mejores practicas en los
campos de colaboracién de ambas areas de conocimiento.

El acto de entrega de premios se realizara el proximo jueves 21 de noviembre.
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CURSO EMDR LEVEL I (Basic Training) \kaE

Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR
(Desensibilizacion y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebracién: Madrid

Fechas: 7,8 y 9 de Febrero de 2020

Trainer: Francisca Garcia Guerrero

Precio: 580 € + |.V.A (hasta el 7/01/2020 ) / 650€ + L.V.A (desde el 8/01/2020)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa

Dirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

F. Saphiro

Isabel Francisca

Informacion e inscripciones: : _
Fernandez Garcia

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 (L-V de 10.00 a 14.00 h) Email: contacto@iemdr.es/secretaria@emdr-madrid.com

;Qué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
sueno, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresién, TLP, TB, etc.

iQué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacion, intrinseco del cerebro. y de como son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la tltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segtin la Asociacion Psiquiatrica Americana (APA).Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacién durante los Gltimos 32 anos.

;Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocion de tiempo como esencial en la
curacién terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2020

|. EMDR como herramienta terapéutica. ~ NIVEL | Proximos meses 2020 NIVEL Il Préximos meses 2020

Il Las ocho fases del protocolo 14,15, 16 Febrero (Barcelona)

I1l. Reelaboracién de emociones *14, 15, 16 Febrero (Salamanca) *6, 7y 8 de Diciembre 19 (Madrid)
intensas y tratamiento de bloqueos. ~ * 13, 14,15 Marzo (Cordoba) *24, 25, 26 Enero (C4ceres)

V. Estrategias para elaborar blancos. *6, 7,8 Marzo (Le6n) *29, 30, 31 Mayo (Madrid)

V. Protocolo de nifios y duelos *21,22, 23 Febrero (S. Compostela) *4,5 6 Septiembre (Barcelona)

VI. Demostracion

VI.Ocho horas de précticas para La formacion basica de EMDR consta de Nivel |, supervision basica,
aprender el método. y Nivel Il. Al cumplimentar el Nivel II;

el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacién e inscripciones: www.iemdr.es



NOTICIAS

El proyecto «La Universidad como promotor de la
Inteligencia Emocional de la sociedad» galardonadoenla
VI Edicion de los Premios Emocionalmente Responsables

El jurado de la VI Edicion de Premios a Proyectos Emocionalmente
Responsables de la Comunidad de Madrid, convocados por el Colegio,
a través de la Seccion de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Re-
cursos Humanos, ha decidido otorgar el premio al proyecto: “La Uni-
versidad como promotor de la Inteligencia Emocional de la sociedad”,
desarrollado por el Departamento de Formacion de la Fundacion Uni-
versidad Francisco de Vitoria.

El jurado ha destacado de este proyecto el foco en el desarrollo de la
inteligencia emocional de cara al ejercicio profesional tanto de pro-
fesores como administrativos con el fin de mejorar su capacidad de
manejar las situaciones a las que se enfrentan a diario en el ejercicio
de su profesion.

El programa se basa en un planteamiento teérico y practico funda-
mentado en la Psicologia y desarrollado por psicélogos del traba{'o con
un aporte técnico que le da un caracter altamente profesional a las
actividades realizadas para la mejora de la capacidad de los mismos
ante sus retos profesionales.

La convocatoria de estos Premios quiere resalar que el entorno pro- VI Edicién de los Premios
fesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el desarrollo de las ;

personas, no sélo por el tiempo que le dedican, sino por los retos a los RIoyectos I-Imoc10na.lplen‘te
que se enfrentan en su trabajo diarioy las posibilidades de aprendizaje Responsables en Organizaciones
que las organizaciones generan. de la Comunidad de Madrid

El acto de entrega de premios se realizara el proximo jueves 21 de
noviembre.

El colegiado José Antonio Luengo galardonado en la
| Edicion de los Premios PantallasAmigas

El Psicdlogo Educativo y Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, José Antonio
Luengo, fue galardonado en la | Edicion de los Premios PantallasAmigas, en la categoria de «Trayectoria Profesional».

Este Premio reconoce la amplia trayectoria profesional del Colegiado José Antonio Luengo, y el trabajo que realiza en
favor de la infancia y la adolescencia en Internet.

Este Premio fue entregado durante la Jornada Ciudadania Conectada: «Educacion y Bienestar Digital». Durante la mis-
ma se tratod del uso abusivo de los teléfonos moviles, redes sociales, internet o videojuegos, y especialmente las apues-
tasy juegos de azar online, como un fenémeno que amenaza la salud y el bienestar de nuestra sociedad, especialmen-
te cuando se da en edad infantil o entre adolescentes.
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Concurso de felicitaciones de Ano Nuevo 2020

El Colegio convoca la decimocuarta edicion del Concur-
so de felicitaciones de Aflo Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz
2020. Un aiio para la ilusién», en el que podran participar
los hijos e hijas de hasta 12 afos de edad de los colegiados.

La felicitacion ganadora sera utilizada por el Colegio para
felicitar el Afio Nuevo a los colegiados, personalidades, ins-
tituciones, medios de comunicacion, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios: o \
+ Primer premio: edicion de |a felicitacion de Afio Nuevo Fernando ganadofilel Prither Premio de'la anterior
mas un lote de material didactico. < edicién recogiendo el mismo por parte de la Vicedecana
« Premio para concursantes de hasta 7 afios de edad: : .
lote de material didactico. del Colegig M2 del Rocio Gomez
» Premio para concursantes de entre 8y 9 afios de edad:
lote de material didactico.
- Premio para concursantes de 10 hasta 12 afos de edad: lote de material didactico.

2. Las felicitaciones deberan presentarse en el Departamento de Comunicacion, en la sede del Colegio (Cuesta de San
Vicente, 4, 62 planta, 28008 Madrid), antes del jueves 28 de noviembre de 2019. Junto al dibujo se debera adjuntar
una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluira los siguientes datos: nombre y apellidos del nifio o
nifa, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, nimero de colegiado, direccion postal
y teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitacion seran de 12x23 cm, y esta podra presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas seran publicadas en la pagina web del Colegio y en la Guia del mes de enero junto con
su autoria.

La entrega de Premios se celebrara el jueves 19 de diciembre a las 18.00 hrs.

=
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de Felicitaciones de Afio Nuevo

PUBLICIDAD

sabadel & s ~
Professional ve Faidiioes
Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un maximo de 50

n euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
] profesionales, ¢no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y buscas

LY .
Te bOI‘IIflcamOS promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
tu CUOta de COIegiado' financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunion y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos clientes de captacion. La
bonificacion se realizard un Unico afio para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizara en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

Documento publicitario. Fecha de emision: Enero 2018
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El Colegio acoge una Conferencia Internacional de la
Directora de Division de Salud Mental de Senegal

El pasado mes de octubre el Colegio recibid, por segunda vez, la visita de Aida Sylla, Directora de la Division de Salud Mental
del Ministerio de Salud y Accién Social de Senegal.

Aida Sylla imparti¢ la conferencia «El estigma de la Salud Mental en la cultura africana» que tuvo una gran acogida entre los
numerosos colegiados que asistieron.

La psicoterapeuta y psiquiatra Aida Sylla explico la situacion de las mujeres que sufren violencia de género en su pais “nues-
tras mujeres sufren dos tipos de violencia, la visible (violencia fisica y sexuacg y la invisible (humillacion y desestabilizacion).
Son mujeres que por su contexto cultural, con codigos tradicionales sexistas, y con una dependenaa econdmica y social
absoluta, viven la violencia con normalidad y resignacion”.

Destaco, que desde su Ministerio se esta trabajo en diferentes lineas de apoyo que sufren esta violencia brutal: apoyo psi-
colégico y médico en los procesos judiciales, aislamiento de la victima si es necesario, proteccién de los nifios, mejoras en

sus condiciones de vida y finalmente sensibilizar, sobre este tema a través de la educacién, a la poblacion en general y a las
generaciones futuras.

Las fotografias del acto pueden verse pinchando aqui.

El video de la Conferencia Internacional puede verse pinchado aqui.

a%adcha. Pedro Rodrlguez, Tesorero de la Junta de Gobierno
el Colegio,Javier Bandrés, profesor de la'Facultad de Psicologia de
aUCM;Aida Sylla,)ponentey Sarah Pelusi, traductora

PUBLICIDAD

Sociedad Espanola de
‘ Medicina Psicosomatica
< /|| yPsicoterapia

Manual de
Psicoterapia Breve
con nifios y adolescentes

na Aznarez Urbieta

“El arte de entender,
—manejar, disfrutar ———

y transformar la relacion

padres-hijos en terapia™

Otras obras de la autora:
“El cuento de nunca empezar”
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Las revistas cientifico-profesionales del Colegio alcanzan
el nivel de Excelencia Cientifica a nivel internacional

El Journal of Citations Reports - JCR ha publicado la lista actualizada de revistas espafiolas de Psicologia con Factor de
Impacto através de la Web of Science, en |a cual aparecen incluidas siete de las doce que edita y coedita el Colegio. Estar
en este catalogo de revistas supone que estas publicaciones han alcanzado el nivel de excelencia cientifica.

La Web of Science es una de las bases de datos mas prestigiosas del mundo a nivel cientifico editoria!jy herramienta de
obligada referencia en el area de la investigacion para investigadores y profesionales de todo el mundo, que se quieren
documentar sobre un determinado tema, ya que valora tanto la calidad e innovacién cientifica de los articulos publica-
dos de las revistas incluidas, como el nivel cientifico de los autores que publican en las mismas.

El Colegio, a través de los equipos editoriales de las revistas, lleva trabajando desde hace afios para mantener los estan-
dares de calidad y excelencia en sus procesos editoriales, con el objeto de difundir la Ciencia de la Psicologia y de este
modo, conseguir el reconocimiento de la profesion en la comunidad cientifica.

En los ultimos tres afios el Colegio, como entidad editora de publicaciones cientificas, ha pasado de tener dos revistas
incluidas en la coleccién principal de la Web of Science (The Spanish Journal of Psychology y The European Journal of
Psychology Applied to Legal Context) a tener un total de siete de ellas:

- The Spanish Journal of Psychology.

- The European Journal of Psychology Applied to Legal Context.
- Journal of Work and Organizational Psychology.

- Psychosocial Intervention.

- Clinica y Salud.
- Revista Psicologia Educativa.

- Anuario de Psicologia Juridica.

Este hecho es un hito para la divulgacion de la Psicologia cientifica-profesional en nuestro pais, ya que convierte a nues-
trainstitucion como la entidad editora de revistas de Psicologia mas reconocida a nivel internacional, superando a otros
Colegios de Psicdlogos, Universidades, Centros o Asociaciones que editan revistas cientifico-profesionales de Psicologia.

Actualmente, la base de datos de la Web of Science cubre mas de 12 500 revistas, (129 espafiolas) en las areas de las
ciencias, las ciencias sociales, las artes y las humanidades, de las cuales 687 son publicaciones de Psicologia, y solo 16
son espanolas, y de éstas, 7 son revistas editadas o coeditadas por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid lo que
su?one que casi el 44 % de las revistas de Psicologia espanolas reconocidas internacionalmente, estan editadas por el
Colegio.

Este reconocimiento va a repercutir positivamente en nuestras revistas, ya que su inclusion en la Web of Science va a
permitir adquirir una mayor visibilidad mundial, facilitara el acceso a las revistas desde diversos sitios alrededor del
mundo, promovera el prestigio de los autores al permitir que se hagan estudios de impacto, facilitara la localizacion
de autores en otras partes del mundo, asi como ayudara a lograr un mayor intercambio editorial y con ello, se podra
alcanzar un mayor desarrollo del campo cientifico nacional.

Este reconocimiento internacional de nuestras revistas, afianza el otorgado por parte SCOPUS hace unos anos. Sco-
pus es una base de datos de referencias bibliograficas y citas, accesible via Web para sus suscriptores. Scopus publica
anualmente su propio Factor de Impacto (SJR) en el que recoge 31 971 publicaciones (572 espafiolas), de las cuales
1201 son de Psicologia y de estas, solo 25 son espanolas. Esta base, junto con la Web of Science es referente en el plano
de la investigacion ya que proporciona una vision general completa de la produccién mundial de investigacion en los
campos de la Ciencia, la Tecnologia, la Medicina, las Ciencias Sociales y Artes y Humanidades.
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Ademas, estas siete revistas, han renovado el sello de calidad que otorga la Fundacion
Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia (FECYT) a nivel nacional. El objetivo de FECYT es
reconocer y dar a conocer que las publicaciones cientificas espafolas que reciben este
distintivo de calidad editorial y cientifica cumplen unos requisitos de profesionalizacion
internacionalmente reconocidos.

En el afio 2018, las revistas recibieron un total de 1 105 962 visitas, haciéndose patente la
internacionalizacion de las mismas, ya que se han recibido visitas y han descargado con-
tenidos de sus articulos de profesionales de 57 paises. El pubico espafiol es el mas nume-
roso, supone un 40% el restante, corresponde a un publico proveniente de paises como:
Estados Unidos, Argentina, México, Colombia, Perd, Chile, Reino Unido, China o Australia,
entre otros.

Sin duda estas noticias marcan un antes y un después, no solo en el prestigio Cientifico
de nuestro Colegio en general y de nuestras revistas en particular, sino de la Psicologia
espanola a nivel mundial.

- REVISTAdcMEDIACION

The Furopean Josrnal ﬁ
af Paychology Applicd b
1o Legal Context k[
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Puicologiu Educutiva Estrés

Psyelrasocial Intervention
Intervencion Psicosacial
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A continuacion detallamos el posicionamiento de las publicaciones del Colegio en referencia a las revistas cientificas
mundiales y espafnolas, asi como las revistas cientificas de Psicologia mundiales y espafiolas reconocidas internacional-
mente. JCR Journal Citation Report (Web of Science); SIR Scimago Journal Report (Scopus).

REVISTA RANKING REVISTAS RANKING RANKING REVISTAS RANKING REVISTAS
PSICOLOGIA ESPANOLAS  REVISTAS ESPANOLAS PSICOLOGIA MUNDIAL MUNDIAL
JCR SIR JCR SIR JCR SIR JCR SIR
The European
Journal of
Psychology 1/16 2/25 4/129 6/572 79/687 238/1.201 1.932/12.515 | 3.267/31.971
Applied to
Legal Context
Psychosocial
Intervention 3/16 5/25 13/129 22/572 187/687 492/1.201 | 3.699/12.515 | 7.560/31.971
Psicologia
Educativa 5/16 8/25 28/129 38/572 375/687 590/1.201 | 6.704/12.515 | 9.471/31971
Journal of
Workand 16 / / / /68 87/ / /
Organizational 77" 7/25 42/129 37/572 193/687 567/1.201 3.737/12.515 | 9.423/31.971
Psychology
Spanish
Journal of 10/16 - 78/129 - 597/687 725/1.201 | 10.449/12.515 | 11.430/31.971
Psychology
Clinica y Salud 14/16 20/25 89/129 193/572 625/687 924/1.201 | 10.957/12.515 | 17.765/31.971
Anuario de
Psicologia 16/16 18/25 109/129 152/572 662/687 | 870/1.201 | 11.733/12.515 | 15.950/31971
Juridica
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Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del
Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Unién Profesional. El pasado 12 de julio, Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia
y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con representantes de la Union Profesional para tratar asuntos relaciona-
dos con la obligatoriedad de la colegiacion de los empleados publicos.

Consejo General del Poder Judicial. Foro de Justicia y Discapacidad. El pasado 4 de septiembre, Fernando Chacén, De-
cano del Colegio, y Maria del Rocio Gémez, Vicedecana del Colegio, mantuvieron una reunion con Miembros del Foro
de Justicia y Discapacidad, para abordar asuntos relacionados con las personas con discapacidad: analisis de distintas
situaciones y propuestas de actuacion.

Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades. Subdireccién General de Titulos. El pasado 18 de septiembre, Fer-
nando Chacon, Vicepresidente Primero del Consejo General de |a Psicologia y Decano del Colegio, y Francisco Santolaya,
Presidente del Consejo General de la Psicologia, mantuvieron una reunion con Maria del Valle Pérez, Subdirectora Ge-
neral de Titulos, para tratar el asunto de la Regulacion del Grado de Psicologia.

Ministerio de Justicia. Foro de Mediacion. El pasado 18 de septiembre, Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del
Consejo General de |a Psicolo%ia y Decano del Colegio, mantuvo una reunién con diferentes miembros del Foro de Me-
diacion, donde se informd de los distintos grupos de trabajo del Foro y el reglamento del mismo.

Ayuntamiento de Madrid. Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social. El pasado 20 de septiembre,
Fernando Chacon, Decano del Colegio, mantuvo una reunion con José Anyorte, Delegado del Area, y Alejandro Gonzalo
Lopez, Director General de Atencion Primaria, Intervencion Comunitaria y Emergencia Social, para abordar la situacion
de los profesionales de la Psicologia en el Ayuntamiento de Madrid.

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Direccién General de Ordenacion Profesional. El pasado 20 de sep-
tiembre, Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del Consejo General de |a Psicologia y Decano del Colegio, Francisco
Santolalya, Presidente del Consejo General de la Psicologia, y Manuel Berdullas, representante internacional del Consejo
General de la Psicologia, mantuvieron una reunién con M2 Angeles Lopez, Subdirectora General de Ordenacion Profe-
sional, y Francisco de Asis Jove, Jefe de Area de Gestion de Formacion Sanitaria Especializada, para establecer lineas de
colaboracion en relacion con los informes para realizar el reconocimiento profesional de los profesionales dentro del
ambito de la Unién Europea.

Cruz Roja, Proteccién Civil, UME, SAMUR y SUMMA. El pasado 26 de septiembre, Fernando Chacdn, Decano del Colegio,
y Guillermo Fouce, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunién con representantes de diferen-
tes organismos (Cruz Roja, Proteccion Civil, UME, SAMUR y SUMMA), para abordar la situacién actual de la Psicologia
de Urgencias, Emergencias y Catastrofes en la Comunidad de Madrid, y el desarrollo futuro de este area de la Psicologia.

Consejeria de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad de la Comunidad de Madrid. E| pasado 1 de octubre,
Fernando Chacon, Decano del Colegio, mantuvo una reunién con Miguel Angel Jiménez, Secretario General Técnico de
la Consejeria, para tratar el asunto de la situacién de los profesionales de la Psicologia dependientes de la Consejeria.
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XIX Semana de Ia
Ciencia y la Innovacion de
Madrid 2019

4-17 noviembre -
semana\!
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mied

El Colegio acerca la Psicologia a la Ciudadania

Organiza: Colahora:

ek fundaciéﬂ para el 4

L& & 4 . .
conocimiento Colegio Oficial

madried de fficmé !':ﬂﬁ

PRESENTACION

El Colegio participa, por segunda vez, a través de sus diferentes Grupos de Trabajo, en la Semana de la Ciencia y la
Innovacién de Madrid que se celebra del 4 al 17 de noviembre en la Comunidad de Madrid.

El Colegio, en colaboracion con los diferentes colegiados y colegiadas que forman parte de los distintos Grupos de
Trabajo, ha disefiado 22 actividades (talleres, conferencias, cineférum, ...), donde se promocionaran diferentes
ambitos y avances de la Psicologia en la Comunidad de Madrid.

El objetivo de esta actuacion en la que participa el Colegio es acercar, a la sociedad en general y a los jovenes en
particular, a los Ultimos avances y conocimientos de la Psicologia, cuyo objeto primordial es mejorar la calidad de
vida y el bienestar de la ciudadania.




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Lunes 4 de noviembre

TALLER DE MEDITACION

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCION: Taller practico de meditacién donde se mos-
traran sus beneficios para la salud. Se realizaran diferentes
practicas con los participantes.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia y Meditacion.

MESA REDONDA: LAS ETIQUETAS DE LA DISCAPACIDAD

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 17.00a 18.30 h.
DESCRIPCION: ;Qué significado damos a la discapacidad y qué
posibilidades y limitaciones implica? Analizaremos qué papel
tienen las creencias en la discapacidad y qué supone la dis-
capacidad subjetiva.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia Coaching.

TALLER: INTELIGENCIA ARTIFICIAL E INTELIGENCIA EMOCIONAL. UN
NUEVO RETO DE ADAPTACION PSICOLOGICA

FECHA'Y HORA: 4 de noviembre de 19.00 a 20.00 h.
DESCRIPCION: Taller experiencial y reflexivo acerca de como la
IE puede aplicarse en los desarrollos de los sistemas y robots
basados en IA. Ventajas y peligros ante posibles conflictos éti-
cos. Papel del psicélogo.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Inteligencia Emocional.

Martes 5 de noviembre

TALLER EXPERIENCIAL: LA PSICOLOGIA EN LOS OBJETIVOS DE DE-
SARROLLO SOSTENIBLE, CREATIVIDAD E INCLUSIVIDAD

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 9.00 a 12.00 h.

DESCRIPCION: Taller participativo donde se podra experimen-
tar en primera persona cémo la creatividad es una herramien-
ta para mejorar la calidad de vida de personas con alguna
discapacidad.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Creatividad Aplicada.

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD: LA INCLUSION A TRAVES DEL JUEGO

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 12.30a 14.00 h.
DESCRIPCION: Taller vivencial de psicomotricidad, en el que
se podra experimentar la inclusién infantil a través del juego
libre en la sala.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicomotricidad.

TALLER: ILUMINANDO LAS 50 SOMBRAS DEL SEXO CON DOLOR CRO-
NICO

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 16.00 a 18.00 h.
DESCRIPCION: ;Como mantener una sexualidad sana a pesar
de tener enfermedades que cursan dolor y/o limitaciones del
movimiento? Te esperamos para iluminarte con ejercicios in-
teractivos y Iudicos.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia y Dolor.

CONFERENCIA: MEDIACION, UNA FORMA INTELIGENTE DE GESTIO-
NAR'Y RESOLVER CONFLICTOS

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 19.00a 21.00 h.
DESCRIPCION: Charla divulgativa para dar a conocer la me-
diacién como método alternativo en la gestion y resolucion de
conflictos. Se expondran multiples beneficios que aporta al
individuo y a la sociedad.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta)

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Mediacién y Psicologia.

Miércoles 6 de noviembre

CONFERENCIA TALLER: LA HIPNOSIS CLINICA COMO HERRAMIENTA
TERAPEUTICA

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 10.00a 12.00 h.
DESCRIPCION: Actividad dirigida a profesionales de la salud y
estudiantes del ultimo curso de grados sanitarios, para que
conozcan el potencial que tiene la hipnosis como técnica com-
plementaria a otras terapias.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Hipnosis como Herramienta en
la Psicologia aplicada.

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A MANEJARLO

FECHA'Y HORA: 6 de noviembre de 12.00a 14.00 h.
DESCRIPCION: Talleres précticos, impartidos por psicélogos,
para aprender el automanejo del dolor cronico y a mejorar la
calidad del paciente.

LUGAR: Hospital Universitario La Princesa. C/ Diego de Leén, 62.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia y Dolor.

COLABORA: Hospital Universitario La Princesa.

TALLER VIVENCIAL: EMOVERE, VIAJA AL CENTRO DE TUS EMOCIONES

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 16.00 a 18.00 h.
DESCRIPCION: Taller vivencial con el que, a través de un viaje
emocional que se inicia en un aeropuerto, se ird haciendo un
recorrido por “lugares emocionales” hasta llegar al destino:
Emovere.

LUGAR: Centro Haztlia Prosperidad. Calle Canillas, 45.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Inteligencia Emocional.
COLABORA: Centro Haztta Prosperidad.

TALLER: SI CREES, CREAS. ;COMO PENSAR PARA INNOVAR?

FECHA'Y HORA: 6 de noviembre de 17.00a 18.30 h.
DESCRIPCION: Si puedes pensarlo ;Puedes lograrlo? ;Por qué
los retos, cémo llegar a la luna, se consiguen?

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia Coaching.

CONFERENCIA: CREENCIAS GLOBALES. LA REVOLUCION SOCIAL DEL
SIGLO XXI

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCION: ;Qué son las creencias globales? ;Cémo afectan
los macrovalores sociales al desarrollo sostenible? ;Cémo apo-
yar la inclusividad y prosperidad?.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia Coaching.

NOTICIAS
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Jueves 7 de noviembre

TALLER: CUENTO PARA VINCULAR

FECHA Y HORA: 7 de noviembre de 10.00a 11.30 h.

DESCRIPCION: A través de un guifiol de un cuento, con esce-
nas relacionadas con la relacion padres-bebés y el desarrollo
del vinculo temprano, se abrird un espacio para compartir im-
presiones y experiencias. (Pueden asistir familias con nifios de
hasta 7 afnos).

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia Perinatal.

TALLER DE RISOTERAPIA

FECHA Y HORA: 7 de noviembre de 12.00a 14.00 h.

DESCRIPCION: Taller dirigido a mejorar el estado de animo y
a observar la realidad desde una perspectiva mas agradable,
promoviendo el humor como un ejercicio sano, reparador y de
igualdad de género.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (57 planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Humor y Optimismo Inteligentes.

Viernes 8 de noviembre

TALLER: REFLEXION Y CONOCIMIENTO EXPERIENCIAL SOBRE LAS
ENFERMEDADES RARAS Y NEURODEGENERATIVAS

FECHA Y HORA: 8 de noviembre de 10.00a 11.30 h.

DESCRIPCION: Taller para desmitificar prejuicios e ideas erro-
neas sobre estas patologias y reflexionar sobre los sintomas
fisicos y psicolégicos, desde un punto de vista experiencial.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Enfermedades Neurodegenerati-
vas, Raras y Cronicas (GEN).

TALLER: FACTORES QUE FOMENTAN LA RESILIENCIA ;QUE PUEDO
HACER PARA SUPERAR Y CRECER ANTE LA ADVERSIDAD?

FECHA Y HORA: 8 de noviembre de 12.00a 14.00 h.

DESCRIPCION: ;Qué dice la ciencia para superar y crecer ante
la adversidad? Se desarrollaran herramientas y acciones orien-
tadas a afrontar situaciones adversas, con especial atencién a
colectivos vulnerables.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicoélogos de Urgencias, Emer-
gencias y Catastrofes.

Lunes 11 de noviembre

TALLER: COMO SER ANTE LA SOSTENIBILIDAD. LOS PENSAMIENTOS
Y CONDUCTAS DE PROSPERIDAD

FECHA Y HORA: 11 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.

DESCRIPCION: ;Qué es un paradigma y como condiciona nues-
tros pensamientos, sentimientos y conductas? Del paradigma
de escasez al de abundancia. Las creencias que nos llevan a
evolucionar.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia Coaching.

MESA REDONDA: LAS CREENCIAS PROFESIONALES DE LAS MUJERES

FECHA Y HORA: 11 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

DESCRIPCION: ;Como afectan las creencias en la eleccion de
profesion? ;Qué significado tienen las creencias de género a la
hora de elegir una carrera STEM? ;C6mo afectan las creencias.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (57 planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia Coaching.

Martes 12 de noviembre

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A MANEJARLO

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 9.00a 11.00 h.

DESCRIPCION: Talleres préacticos, impartidos por psicélogos,
para aprender el automanejo del dolor crénico y a mejorar la
calidad del paciente.

LUGAR: Hospital Universitario La Princesa. C/ Diego de Leén, 62.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia y Dolor.

COLABORA: Hospital Universitario La Princesa.

CINEFORUM: LAS VIDAS DE GRACE

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 10.00a 12.30 h.

DESCRIPCION: Con el objetivo de sensibilizar a la poblacion y
a los profesionales en contacto con la infancia y adolescencia,
se presenta esta pelicula con el posterior debate, acerca del
maltrato infantil.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Maltrato / Abuso sexual infantil.

TALLER: AUTISMO, DE LO QUE CREEMOS A LO QUE SABEMOS

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 16.30a 18.30 h.

DESCRIPCION: Con esta actividad se pretende crear un espacio
de reflexion que aborde la complejidad que existe dentro del
espectro autista (TEA), lejos de las falsas creencias que distor-
sionan la realidad.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5% planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro Autista.

TALLER DE MEDITACION

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 19.00a 21.00 h.

DESCRIPCION: Taller practico de meditacién donde se mostra-
ran sus beneficios para la salud. Se realizaran diferentes prac-
ticas con los participantes.

LUGAR: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente, 4 (5° planta).

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicologia y Meditacion.

Viernes 15 de noviembre

TALLER: COMO HACER DE TU CEREBRO TU ORDENADOR PERSONAL

FECHA Y HORA: 15 de noviembre 9.15a 11.10 h.

DESCRIPCION: Dirigido a alumnado bachillerato. ;Quieres sentir
tu capacidad para adoptar valor? ;Quieres conocerte mejor para
saber elegir lo que quieres con inteligencia y energia? ;Quieres
descubrir cuantas inteligencias posees?.

LUGAR: Colegio del Sagrado Corazdn Reparadoras. Avenida
Guadarrama, 38. 28220 Majadahonda.

ORGANIZA: Grupo de Trabajo Nuevos Constructos y Metodolo-
gias para el desarrollo del talento en la era digital.

COLABORA: Colegio del Sagrado Corazén - Reparadoras.

Sabado 16 de noviembre

TALLER: LAS PERSONAS MAYORES EN LA BUSQUEDA DEL BUEN
TRATO Y LA PARTICIPACION EN LA CULTURA, LA CIENCIA Y EL ARTE

FECHA Y HORAS: 16 de noviembre de 10.00 a 13.00h (Liceum
Goya) y de 17.00 a 20.00h (Liceum Retiro).

DESCRIPCION: Ponencia, taller y obra teatral sobre el papel de
las personas mayores en la busqueda del buen trato y la parti-
cipacion activa en la cultura, la ciencia y el arte.

LUGAR: Liceum Goya, C/Alcald, 169 (por la manana).
Liceum Retiro, C/ Dr. Esquerdo, 140 (por la tarde).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Promocion para el Buen Trato
hacia las Personas Mayores.

COLABORA: Liceum Gimnasios de la Mente.

Realiza tu inscripcion, en la pagina web del Colegio:www.copmadrid.org
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Inauguracion IV Edicion de Tiempo de Libro. Club de Lectura

El pasado mes de octubre se celebro el acto de inauguracion del IV Edicion de Tiempo de Libro. Club de Lectura, que esta
enmarcado dentro del Area de Espacios Culturales del Colegio.

Este Club tiene como finalidad consolidar un punto de encuentro a través del debate donde los participantes puedan
hablar sobre los autores, sus obras, los personajes, los géneros, los lugares, los mundos que crea el autor, el trasfondo
social e ideologico, ...

Durante este IV Ciclo se celebraran ocho sesiones y estara coordinado por Antonio M. Figueras, periodista especializado
en informacion cultural y licenciado en Filologia Hispanica. Como poeta ha publicado Poemas Complutenses, Nadie
pierde siempre y Ni lugar a donde ir. También participd en la edicion bilingle de Buffalo Bill ha muerto, del poeta esta-
dounidense E. E. Cummings. En |a actualidad, participa en diferentes proyectos editoriales.
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TIEMPE « LIBKO.

PUBLICIDAD

La hvella de la
despersonalizacion

cuarto libro de la coleccion
Estrategias de Prevencion y Afrontamiento

Javier Urra

Javier Urra

Modos de deteccion
Centros de asistencia
Programas para desvinculacion
Formas de intervencion en el ambito familiar
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El Decano del Colegio elegido Vicesecretario de la Union
Interprofesional de Colegios Profesionales de Madrid

Despugs de las elecciones a la Junta Directiva de la Union Interprofe- . i _11nid P
sional de Colegios Profesionales de Madrid (UICM) celebradas reciente- \0/ Union in?ef_pr@§‘95'@“ﬂl

mente, el Decano del Colegio, Fernando Chacon, sera el nuevo Vicese- cite —Ccmunidad de Madrid
1 1A ASOCIACION DE COLEGIOS PROFESIOMALES
cretario de la Union. ¢

Para el nuevo equipo directivo de la Asociacién, la voz de las profesiones
debe ser escuchada en todos los ambitos. No en vano, los 34 Colegios
int(?(grados en la Unioén Interprofesional representan a mas de 300 000
profesionales de las areas de las areas de Ciencias, Economia, Juridica,
Sanidad, Social y Técnica, con la correspondiente incidencia a nivel social
y sobre la economia, tanto de nuestra Comunidad como del conjunto
de Espana.

En este mandato, se potenciaran las comisiones y grupos de trabajo que
estan constituidos en el seno de Union, de manera que supongan un
“valor afiadido” al Colegio y al colegiado. Asimismo, la nueva Junta Di-
rectiva pondra el foco en los mas jévenes, cuyos salarios estan muy por
debajo de lo deseable.

Unién Interprofesional fue concebida para afrontar cuanto tienen en comun las profesiones, y en ese sentido, la nueva
Junta Directiva insistira en la labor emprendida hace ya 19 afios, como foro compartido de cooperacion y reflexion de
los Colegios Profesionales y de las profesiones madrilefias. El principal objetivo de la Asociacion, desde entonces, ha
sido proporcionar el mejor servicio a los Colegios Profesionales que la integran, con el fin de lograr mayor presencia so-
cial y elevar |a calidad de las prestaciones que ofrecen, al objeto de promover la confianza de los ciudadanos en nuestro
trabajo.

El reto que desea afrontar la nueva Junta Directiva es el de proyectar esa labor hacia el exterior, hacerla visible en los te-

mas que conciernen a todos y contar lo que hacen las profesiones, de manera que se potencie la estima que tienen los
ciudadanos y que precisamente las profesiones ocupen también frente a las instituciones el lugar que les corresponde.

El Colegio participo en el preestreno mundial de la serie
documental sobre el odio «Why We Hate»

El Colegio, a través del Decano, Fernando Chacon, participd en el preestreno mundial de |a serie documental sobre el
odio «Why We Hate», que han producido Steven Spielberg y Alex Gibney, y que emite el Canal Discovery.

Esta serie documental que consta de 6 capitulos aborda el odio desde distintas perspectivas: origenes, tribalismo, he-
rramientas y tacticas, extremismo, crimenes contra la humanidad y esperanza.

Posteriormente al pase del Documental se realizé un interesante debate sobre el odio, moderado por Antonio Ruiz,
Vicepresidente Senior y Director General de Discovery Espanay Portugal, en el que participacion Ana Pastor, Presidenta
del Congreso de los Diputados (2016-2019), José Bono, Presidente del Congreso de los Diputados (2008-2011), Sergio
Oslé, Presidente de Movistar+, Tomas Chivato, Decano CEU San Pablo y Fernando Chacén, Decano del Colegio.

Durante el mismo se abordaron los distintos tipos de odio, las formas de trabajar contra el odio y evitar que se propague
y sobre todo las distintas acciones para prevenirlo.

Las fotografias del acto pueden verse pinchando aqui.

Discovery
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VI Ciclo Formativo
sobre el Uso de los
Tests y la Evaluacion
Psicoldgica

De noviembre 2019 ™ % e N
a junio 2020 Gz e

BT

NOVIEMBRE

BUEN USO DE LOS TESTS: PRECISION Y BUENA
PRAXIS EN LA INTERPRETACION.

Jueves 28 de noviembre 2019,

Colegio Oficial

de 9:00 a 14:00. N4 de Psicologos

' Informacién e inscripciones:
DICIEMBRE 4 4 Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
TESTS PROYECTIVOS GRAFICOS: INTERPRETACION Cuesta de San Vicente, 4. 42 planta. 28008 Madrid.

PSICOLOGICA DEL DIBUJO INFANTIL Y Tel: 9154199 99 - Fax: 91559 03 03
ADOLESCENTE. e-mail: formaciontests@cop.es

. www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
Jueves 19 de diciembre 2019, , . Lugar de celebracion:
de 9:00 a 14:00. i Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.
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informacion

Ultimos colegiados de Madrid | YA SOMOS

. 17.286 |
(Septiembre) COLEGIADOS

INFORMACION COLEGIAL

0¥, Recia Jiménez Viera
D.M.] 123456789-E
Psicaloga iaca M-D000
Vlido hasta el 30/04/2015

M-03104 DIEZ JIMENEZ, MARIA DEL MAR
M-08931 BLAZQUEZ FERNANDEZ, CARMEN
M-11895 CASTRO GAYOSO, SENEN

M-12859 VILLORIA BLANCO, MARIA DE LAS MERCEDES
M-15442 SILVA VEGA, HUGO ELMER
M-16949 RENEDO CABANILLAS, ANA MARIA
M-20326 VARANDELA FRANCO, JORGE
M-22297 SANTOLAYA DE SUNER, MIGUEL
M-22822 ISURZA CALIZAYA, TANIA ISABEL
M-23281 RIVERA VICENTE, MIGUEL ANGEL
M-23819 NAVARRO ROMANCE, ANDRES PABLO
M-26181 SORALUCE VICARIO, LAURA
M-26573 CAMARENA DOMINGUEZ, MARIA PATRICIA
M-26937 ALSABBAGH ARRIBAS, AMINEH
M-27101 GURREA ALONSO, CRISTINA
M-27778 CADIERNO ALVAREZ, LAURA
M-29422 SANCHEZ VALVERDE, ROCIO
M-30050 LOPEZ SUAREZ, VANESA

M-30412 PASCUA REBOLLO, SANDRA
M-30759 VINDEL GONZALO, MARIA DEL ROSARIO
M-30901 MARTIN LOPEZ, HENAR

M-32373 TORRES GOMEZ, JULIA

M-32585 BENITEZ GARCIA, MARIA
M-33064 HUERTA HERNANDEZ, PABLO
M-33080 GION MENDEZ, SILVIA

M-33580 GARCES RAGA, INMACULADA
M-34842 GONZALEZ QUIROS, ANA
M-34843 LAMIEL VINUALES, MARTA
M-34844 AYALA LAFEE, BERNARDINA
M-34845 ALONSO PLANAS, VICTORIA
M-34846 ESCARTI NEBOT, BLANCA
M-34847 DOMINGO PENA, CARMEN
M-34848 MARICALVA DE PAZ, REYES
M-34849 GONZALEZ ARRIBAS, NOELIA
M-34850 NAVARRO MORA, ALBA

M-34851 MIANI, ORNELLA GIANNA
M-34852 HIJOSA ESPADA, RAQUEL
M-34853 MARTIN MILLAN, NEREA

M-34854 BENITEZ DEAN, ANA

M-34855 DIEZ SANCHEZ, CARMEN
M-34856 HERRERA MOLINA, JUAN

-34857 MORENO SANZ, IRENE

-34858 GARCIA GONZALEZ, FLORENTINO
-34859 VEGA SAUCEDO, TERESA CELIA DE LA
-34860 ALONSO BENAVENTE, PATRICIA
-34861 SANTOS LORDEN, VICTOR

-34862 DOMINGUEZ CARDOSO, PAULA
-34863 MATEOS RUFO, ELENA

-34864 CARABALLO RUIZ-BERDEJO, ELENA
-34865 DELGADO RODRIGUEZ, SARA
-34866 DELGADO VINUELAS, BEATRIZ
-34867 ROS SALINAS, ANDREA

-34868 ANDALUZ ALCAZAR, LUIS ALFONSO
-34869 ALCANDA CORREA, BLANCA
-34870 LABRANDERO GARCIA, NOELIA
-34871 MAGRO GULLON, LAURA

-34872 PULIDO VACA, BELEN

-34873 RUIZ DIAZ, DAVID

-34874 ANDRADE LOSADA, ADRIANA
-34875 GARCIA PASTRANA, MONICA
-34876 FERNANDEZ DIESTRO, MARIA
-34877 GARCIA FERNANDEZ-QUINTANILLA, BEATRIZ DOROTEA
-34878 PENA GUERRAS, LAURA

-34879 PEREZ FRAILE, MARIA ISABEL
-34830 CARMONA SIERRA, RAMIRO JOSE
-34881 CARRILLO POZO, ALBERTO

-34882 FERNANDEZ ACERO, MARCO
-34883 DE LA CUESTA GARBIN, IRENE
-34884 RODRIGUEZ IGLESIAS, SHEILA
-34885 VERAS RIBEIRO, SANDRA HELENA
-34886 LESTON DOMINGUEZ, MONICA
-34887 LOPEZ VIDAURRE, GOVINDA LAURA
-348388 CEBRIAN HERNANDEZ, JULIA PILAR
-34889 SANCHEZ MONTOYA, SUSANA
-34890 DREXLER LOPEZ, DUNIA

-34891 TORICES CALLEJO, LUCIA

-34892 RODRIGUEZ GARCIA, MARIA
-34893 ARIAS DIAZ, ANA BELEN

-34894 PEREZ RIOJA, AGUSTINA LAURA
-34895 GARCIA RODRIGUEZ, OSCAR
-34896 HARTO LOPEZ, LAURA

-34897 FERNANDEZ MENENDEZ, ELENA

SIS SIZIZIZIZIZIZIZIZIZIESIESIEIESIESIESEESEESEEELL



M-34898 BELTRAN CARRANZA, MARIA ELENA
M-34899 SIMONNET CONDE, ADA INES
M-34900 PIQUERA ESCALONA, DHARNA
M-34901 LUDENA SANCHEZ, ELENA MARIA
M-34902 JORDAN FERNANDEZ, LAURA
M-34903 SECADES HERVAS, ANGEL FRANCISCO
M-34904 GIL QUITIAN, LAURA

M-34905 SANCHEZ CAVALIERI, SANDRINA INES
M-34906 DIEGO SUAREZ, MARIA DE

M-34907 MENDOZA GARCIA, ANA

M-34908 MARTINEZ CARDONA, IRENE EULALIA
M-34909 MORAGA CIDONCHA, PALOMA
M-34910 TIJERAS SALMERON, ELVIRA

M-34911 HIGUERO PLIEGO, GUILLERMO
M-34912 GARCIA DOTOR, TAMARA

M-34913 GIRONA MILLAN, ADRIAN

M-34914 OLMO CONSUEGRA, MARIA ISABEL
M-34915 TAPIAS MUNOZ, RUT

M-34916 CAMBLOR DE ECHANOVE, MARIA DE LA PUBLICACION

M-34917 SOMOLINOS VAZQUEZ, ANA BELEN

M-34918 TARANTO MONTEVERDI, MARIANA CATHERINA

M-34919 GARCIA MACHADO, PAULA

M-34920 BENAVENTE BIELSA, MARIA ANGELES
M-34921 CASILLAS SANCHEZ, MARIA ALMA
M-34922 RODRIGUEZ GARCIA, LUCIA
M-34923 PEREDA MOYANO, MAR

M-34924 INCIO DEL RIO, CELIA

M-34925 SOSA DEL CERRO, MARIA PILAR
M-34926 PULPILLO LOPEZ, MARIA

M-34927 CALABIA VILLEGAS, NOELIA
M-34928 GALLARDO GUTIERREZ, MARIA JOSE
M-34929 LAMO ARCE, INES DE

M-34930 JUSTICIA COBO, CRISTINA

M-34931 PAZ DEL CAMPO, SONIA DE LA
M-34932 MALDONADO FERNANDEZ, JOAQUIN
M-34933 LIMA PENHA, DANIELLE DE

M-34934 INFANTE TADEO, ANA

M-34935 PALOMARES HERRERO, JOANA
M-34936 LUENGO BARRIO, ANA MARIA

. Rosa
DN 123456789-E

Estudiants Asociada EAM-0001

EAM-00554
EAM-00555
EAM-00556
EAM-00557
EAM-00558
EAM-00559
EAM-00560
EAM-00561
EAM-00562

JIMENEZ LOPEZ, MARIA ISABEL
ALVAREZ CALLEJAS, ANA

GONZALEZ SAUGAR, MARIA ANTONIA
CASTILLO ROMERO, SOLEDAD DEL
ESCANO DESPIERTO, NATALIA
BELMONTE DELGADO, ELODIE
GARCIA CATALUNA, RAQUEL
SANCHEZ RODRIGUEZ, TAMARA
NEVOT ROYO, MARTA

M-34937
M-34938
M-34939
M-34940
M-34941
M-34942
M-34943
M-34944
M-34945
M-34946
M-34947
M-34948
M-34949
M-34950
M-34951
M-34952
M-34953
M-34954
M-34955
M-34956
M-34957
M-34958
M-34959
M-34960
M-34961
M-34962
M-34963
M-34964
M-34965
M-34966
M-34967
M-34968
M-34969
M-34970
M-34971
M-34972
M-34973
M-34974
M-34975

EAM-
EAM-
EAM-
EAM-
EAM-
EAM-
EAM-
EAM-
EAM-

00563
00564
00565
00566
00567
00568
00569
00570
00571
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HUESO ARAGON, DAVID

ADARME SALCEDO, DANIELA CRISTINA
PONCE GOMEZ, PAULA

TEMPRADO ETAYO, JORGE

LORENZO GARCIA, OSCAR

MACHUCA MINANO, ANDREA KARINA
SUCH DE LORENZO-CACERES, MARIA

MARTINEZ RODRIGUEZ, MARIA DE LAS VINAS

PIZARRO AGUADO, LARA
FERNANDEZ BAYON, ALICIA

VILLAREJO PASTOR, DOLORES

VEGA DIEZ-ROLLAN, PALOMA

OSUNA GOLBANO, MIRIAM

MANSILLA GUTIERREZ, EVA

CARRERO GOMEZ-PIMPOLLO, CATALINA
FIRGAIRA FERNANDEZ, SARA

GARCIA HERMO, AISLINN

PASTOR PASTOR, MARIA

SANCHEZ CAJA, PATRICIA

BARBERA MATIAS, BELEN

SANCHEZ SOBRINO, CLARA

ORTIZ DE URBINA MARDOMINGO, EDURNE
BARON GONZALEZ, ALBERTO

GARCIA RUEDA, LAURA

PERIS CORTES, ALEJANDRA

BERMUDEZ ROVIRA, LAURA DANIELA
ZAPATERO PACHECO, SANDRA
FERNANDEZ ROBLEDANO, ADRIANA
GOMEZ SASTRE, MARIA DE LA PALOMA
TRINDADE PIMENTEL NOGUEIRA, MARIA MANUEL
MARTINEZ SINOVAS, RAQUEL

LOPEZ DE ARGUMEDO PINEIRO, JORGE
DIAZ FRUTOS, PATRICIA

JARQUE MARIN, JOANA

GOMES CLARETTI, ADRIANA ANDREA
RUIZ LEON, CELIA

SEGOVIA DE COUTO, MARIA ALMUDENA
JIMENEZ BARRIOS, ANA

LOPEZ DIAZ, IRENE

Ultimos estudiantes asociados
de Madrid

GODINO PONTES, CRISTINA

GARCIA AGUIRRE, MARIA PURIFICACION
PARDO DE VERA GARCIA, CRISTINA
SASTRE ORTEGA, PABLO

LASO MARTIN, MIGUEL ANGEL

PUENTE COSTALES, CARLOS

MATEOS LOPEZ, MONTSERRAT

CURIEL ROLLON, BEATRIZ

JORGE PUJOL SABINA

25



26

Grupos de trabajo del

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesion y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro
entre compaferos con experiencias o intereses comunes dentro de |a
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciony se generan nuevas alternativas, reforzandoy difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio_en el
ue fos psicologos que participen en el mismo tengan experiencias de

cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre |os

aspectos centrales de su persona que afectan a la practica profesional.

Su objetivo es difundir, investigar'% desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback'y Neurofeedback y sus aplicaciones,
asi como promover la regulacion y comunicacion reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conociniento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicologo experto en estas técnicas, a través de actividades
e formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
Brgp_oroonarjdo asesoramiento a los col%%lados que asi lo soliciten:
réxima reunion, 19 de noviembre a las 11.00 h.

Este grupo pretende dar a conocer el rol del profesional psicologo
como Coordinador de Parentalidad (CdP), asi como desarrollar ac-
ciones de difusion de la C promocionar a los/as psicélogos/as
con capacitacion en CdP en aquellos contextos y recursos reJaciona-

os con la tematica objeto de su intervencion. Préxima reunion, 14 de
octubre alas 14.30 h.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y |a practica
de laCreatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica
de |as técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
de las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevencion y resolucion de problemas.

Su objetivo es crear un espacio de reflexién en torno a Diversidad Sexual
Genero que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profesio-
nales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocion y prevencion

? la iilgg mentaldel colectivo LGTBI. Préxima reunion, 20 de noviembre
alas11.00 h.

Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo
campo para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que
la Educacion Psicoldgica sea una asignatura en el mismo, con la fi-
nalidad de mejorar 105 niveles de bienestar y de rendimiento de los/
as estudjantes. Para ello, el grupo abrira espacios de reflexion, de in-
vestigacion y de cooperacion con otros grupos de trabajo para ver

e qué forma se pueden aplicar nuestros conocimientos’y nuestras
técnicas, con eIAobietLvo de cubrir determinadas necesidades forma-
tivas a nivel psicoldgico y neuro- educativo que actualmente no se
imparten en el sistema educativo espanol.

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se cen-
trara en la teoria del Trauma, de Apego y de la Disociacion Estructural de
la Personalidad. z

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la ditusion social de nuestro papel como psicologos crean-
0, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencion psicologica en estas enfermedades.

Colegio

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ambito nacional:

Este grupo nace con el objetivoRgeneraI de investigar, desarrollar y divul-
ar ef buen sentjdo de humor (Risoterapia), no sofo entre los profesiona-
es de |a salud, sino también entre el publico en general.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las”intervenciones y paliticas que afectan a ninos, nifas y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema dé proteccion de
menores y las FOSIbIhdadES de intervencion de los psicologos en el desa-
rrollo sextal infantil y adolescente.

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocion, la divulgacion, el estu-
dio de la Inteligencia emocionai, la empatia y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesionales
que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias entre
colegiados interesados. Préxima reunion, 15 de noviembre a las 11.00 h.
en la 42 planta.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, intervencion y seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacion. Contaremos con la exposicion y discusion de casos clinicos,
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del papel
de la psicologia en este ambito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Préxima reunion,
15 de noviembre a las 9.30 h, en la 62 planta.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencion psicosocial con este colectivo con el propodsito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacion conjunta en la elaboracion de diversas actividades de
sensibilizacion y visibilizacién de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos ajenos a su eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofobia,
queriendo aportar la vision de la diversidad como factor enriquecedor
en la sociedad actual. Préxima reunién, 21 de noviembre a las 18.30 h.en
la 42 planta.

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencién psicologica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.



Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia.
Préxima reunién, 26 de noviembre a las 10.00 h.

Los objetivos de este grupo son la promocion de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el ambito del maltrato infantil, especialmente en victimizacion sexual
y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibili-
zelaci()n y formacién. Préxima reunién, 7 de noviembre a las 9.30 h. en la 62
planta.

Los objetivos de este grupo son investi%ar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general;"fomentar la
innovacion y nuevos puntos dé vista de la mediacion siendo _mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las ventaias que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun e
Téce;gaﬁbios de experiencias. Proxima reunion, 25 de noviembre a las

El ob{etivo del grupo es elevar la dimension energética del ser huma-
no a’la categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y
fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Ener-
gética, de las metodolo§|as que permiten desarrollarla, de su influen-
Cia como motor para el desarrollo integral del individuoy de su papel
en la capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizara como esta vision del potencial humano favorece el
bienestarylasalud, el desarrollo del talentoy el rendimiento en entor-
nos profesionales y organizativos. Préxima reunion, 5 de noviembre
alas 18.30 h.

Espacio para debatir y reflexionar sobre las practicas, evolucion y
tendencias en estrategia retributivay compensacion total en las of-
ganizaciones, asi como el papel y contribucién del psicélogo como
conocedor de la motivacién humana, las variables intervinientes y
su gestion.

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para el'trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching,y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, movil o Smartlphone, definiendo la situacién actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodolégicos, tecnold-
§|cos y éticos basicos para la buena practica de la Psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. EI subgrupo Sz se dedijca a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejorfen la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicolégicos.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res,"tanto de los psicélogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Creary promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar |a calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del

Facultativo Especialista en Psicologia Clinica €n la Sanidad Publica, me-

diante |la defensay difusién de susfunciones, competencias e identidad.

Ademas, busca pfomover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-

gtﬁcﬂﬁca Y nuevas ramas de especializacion en el dmbito de la Psicologia
inica.

Entre los objetivos de este grupo destacamos: investi@ar las condiciones que

roducen |0s votos y los acuerdos, dar a conocer los Tactores que producen
E\s corrientes de opinién, analizar los medios de comunicacion en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicacion efec-
tiva: verbal, no verbal y escrita.

El obljetivo rincilpal de este grupo es potenciary difundir el papel del psicélogo
en el ambito def envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientosy experiencias en torno al envejecimiento activo, IaJ)revenciQn delde-
terioro cognitivoy la intervencion en erifermedades, neurodegenerativas acti-
vas como el Alzhéimer. Proxima reunion, 28 de noviembre a las 18.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la disci-

lina del Reclutamiento y la Seleccién, atendiendo, desde la seleccion
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje
Eermanente; divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en

eleccion y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las
empresas que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos
dle seleccion. Proxima reunién, 11 de noviembre a las 18.00 h, en la 42
planta.

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicolo?a Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacién mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la salud
de una mayor presencia del psicélogo perinatal, durante los procesos de
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Préxima reunion, 25 de
noviembre a las 10.00 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-

uen a la Psicologfa, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezaS{)Ias emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una visién cientifica y seria de la aplicacion de técnicas
que fomentan el bienestary la satisfaccion de las personas, los gruposy las
organizaciones.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicélogo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formacion.

Su objetivo general es la promocion de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res'y actrices y la ufilizacién del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra aﬂ‘o, deben
tener una reunioén previa con el coordinador o coordinadora de %upo al
que deseen pertenecer. Préxima reunién, 6 de noviembre a las 12.00 h.

El grupo es un foro de difusién, promocion e informacion acerca de la Psi-
cologia Coaching. Su funcién es promover la figura del Psicologo Experto
en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios de calidad y solidez
grofesional enla utilizacion del método de Coaching, asi comoimpulsar esta

gura para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicologo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visién y favorezcan una mejor respuesta
a las personas con discapacidad.

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacion psicologi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en’particular, contribuyendo al
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicolégicos y sociales
con los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion del dolor y de los
trastornos especificos que cursan con dolor.

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones de la Psicologia y su relacién’con el marketing, la publicidad, el
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos fisicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas[Y metodologias para
proponer modos de investigacion, trabajo y desarrollo de la Psicologia en
estos entornos. Préxima reunién, 27 de noviembre a las 18.00 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacion en
Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar una sesion de
meditacion antes de la reunion de grupo.

El grupo esta compuesto por profesionales que trabajan en diferentes
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fi-
nalidad es desarrollar una mayor coordinacién, favorecer la formacion
mutua, ayudar a definir rolesg funciones, asi como visibilizar los aportes
de la Psicologia, promocionando la investigacion y la divulgacion cientifica
y estimulando el trabajo en red. Préxima reunién, 7 de noviembre a las
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El ObIjetIVO del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, el desarrollo'y difusién en Madrid y en Espaia (en ambitos académicos
y no aca.demlcogg de la Psicologia y la’Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su estudloty comprension, con una vocacion inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologtla, Sociologia, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate
sobre su inclusion en los planes de estudio.

Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psiclogo en la
evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales'y el fo-
mento de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en la sociedad
el valor anadido que la Psicologia y los psicologos dan a estas actividades
como |a profesion mas cuallﬁ;adaal los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologacion
y certificacion de profesionales yempresas %ue apliquen medidas de me-
jora de la salud laboral. Préxima'reunion, 12 de noviembre a las 19.00 h.

Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexologia como ambito
profesional, rléuroso y cientifico, ante los profesionales de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionales y ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional de la P;lcolo%layde la sexologia, promo-
viendo la creacion de una acreditacion protesional en este ambito, asi
como la promocion y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales dé la Psicologia, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del
psicologo clinico a través del analisis y aplicacion de técnicas corporales
y vivenciales. Ademas, pretenden invéstigar acerca de la intervencion di-
recta a través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el drea sensoriomotriz en Ia
Psicologia Clinica.

Desde este grupo se pretende traba%‘ar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacion y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de [as personas con los sistemas y programas informaticos para com-
Prender las aportaciones y descubfimientos que desde la ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valdre el estudio y la aplicacion de la Psicologia y sus profe-
sionales én estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer
a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con las aportaciones y
conocimientos que las ierramientas TIC (tecnologias de informacion y
comunicacion).

Este grupo esta constituido por profesionales de |a Psicologia que compar-
ten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a Cabo actuaciones de inves-
tigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir
alintercambio de informacion entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unificacion de
los modelos de intervencion existentes desde una pérspectiva de género.

Sus objetivos son constitujr un éru o de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor anadido que la
Psicologia y los psicologos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de pérsonas en [as empresas y las organizaciones y comparfiry dar
a conocer al colectivo de psicdlogos'modelos, métodos, éxperiencias, me-
dios y técnicas relacionados con'la actividad formativa y el desarrollo de
las personas en las organizaciones. Proxima reunion, 18 de noviembre a las
17.30 henla 42 planta:

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesjon informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto. Proxima reunion, 28 de noviembre a las 19.00 h.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicologos sanitarios sin la ESpecialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizaran seran analisis de |a situacion respecto
a la situacion de estos profesionales y elaboracion de documentos y
propuestas.

Este grupo lo componen psicologos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el
envejecimiento activo, por medio de la promocion de conferencias, sesiones
de cine férum, excursiones culturales y de recreo, asi como encuentros con
veteranos de otros colegios de ambito nacional e internacional, ademas de
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicologia pueda aportar valor para la mejgra de la
situacion de los mayores y de lasociedad en general. Proxima reunion, 5 de
noviembre a las 1200 h. !

Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusion, apo-
yo, promocion e informacion para €| psicélogo/psicomotricista. Su funcion
esdar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ambitos de intervencion,
y.alcanzar el reconocimiento de la profesion de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica, divulgacion, de intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracion con |a Federacion de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espaniol (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periddicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Proxima reunién, 22 de noviembre a la 13.30 h. en la'42 planta.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en
Oncologia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el co-
nocimiento en estos campos y asesorar a |os CO|€&71I1 dos que asi lo
soliciten. Préxima reunion, 21 dé noviembre a las 18.30h. en la 42 planta.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexion entre psicologos que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas de
actuacion, asi como compartir 10s avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
§raﬁcas, organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad

el Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del
psicologo. Préxima reunion, 8 de noviembre a las 10.00 h.

El _ob#etlyo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la
Psicologia relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
cias y la radicalizacion. Asi como difusion de informacion y concien-
ciacion sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados,
como a familiares.

Unimos talento y fuerza en torno a la importancia del Papel de los
profesionales de la Psicologia en la sensibilizacion y el cambio de
actitudes en la conduccion para el logro de una mayor seguridad
vial, en el marco de |gs cursos de Recuperacion Total del Carnet por
puntos. Préxima reunion, 25 de noviembre a las 20.00 h.

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo
de la‘intervencion en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A través de las reuniones
?erlodlcas de este grupo se pretendeel entendimiento de estas pa-
ologias asi como |a divul ac‘lonJ elaboracjon de contenidos y arti-
culos. Se expondran estrategias de prevencion asi como modelos de
intervencion en las diferentes fases de los trastornos.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intérvencion con animales como asistentes en terapias psicol6-
gicas, tales como la agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc.;
coordinar el trabajo de psicélogos'y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros reéspecto a sus pacientes, y las po-
S|b|II_|dades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
Clinica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los Ultimos avances y publicaciones en dicho-ambito
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-

ia Breve desde sus comienzos en_Palo Alto y de los trabajos de M.

rickson. Proxima reunion, 21 de noviembre a las 20.00 h. en la 42 planta.

Este grudpo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervision y presentacion
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con Una actitud de
curiosidad genuina, a las bases epistemolégicas y tedricas, asi como
a las metodologias que conforman |a terapia narrativa y todas sus
practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, educativas,
etc. Préxima reunion, 27 de noviembre a las 10.30 h.

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para pro-
fesionales interésados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversos ambitos: educativo, clinico y
social. El grupo nace con la motivacion de una formacion continua y
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprension
de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son: analisis de la situacion de investigaciones
actuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacion en
atencion tem?rana, deteccion de las necesidades y elaboracién de
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, asi como forma-
cion para profesionales. Proxima reunién, 17 de octubre a las 18.00 h.

J




SEervicios

cole

Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de Psi-
c6logos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre el
tipo de seguro que mas se adapta a las necesidades del psi-
cologo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automovil,
pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este seguro
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad
profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la
actividad o actividades que constituyen el objeto social seguin
el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los colegia-
dos de Madrid, a través de las companias ASISA, ADESLAS, SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACION CASER un seguro de salud
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con
la garantia de las companias AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY' Y
SANTA LUCIA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales
que van a permitir garantizar su futuroy el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.
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Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY, BERKLEY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a dis-
posicion de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s
88, un seguro para su consulta que cubre dafios al con-
tinente, dafos al contenido, responsabilidad civil de ex-
plotacion, bienes de clientes y empleados, infidelidad de
empleados pérdida de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 12C
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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z fesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el
mercado laboral a los colegiados que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado
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Los colegiados inscritos en este servicio podran seleccionar sus ambitos de interés profesional y de esta manera recibiran, me-
diante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se adectien a dichos dmbitos. Para inscribirse se debera cumpli-
mentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la pagina web del Colegio (http:/www.
copmadrid.org).

ORIENTACION LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la busqueda de em-
pleoy para la reorientacion de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias.

Para concertar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden hacerlo seleccionando la franja horaria
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afan de cubrir las necesida-
des de los colegiados, ademas de las entrevistas de orientacién de forma presencial, que podran concertarse en varios horarios de
lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientacién telefonicas.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral
También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado
podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientacion

Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a: orientacion laboral @
cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacién laboral vigentes durante el mes de noviembre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Presencial Presencial Presencial Presencial Telefonica
11.00-11.30 h. 9.00-9.30 h. 12.00-12.30 h. 10.00-10.30 h. 12.00-12.30 h.
11.30-12.00 h. 9.30-10.00 h. 12.30-13.00 h. 10.30-11.00 h. 12.30-13.00 h.
12.00-12.30 h. 16.00-16.30 h. 17.00-17.30 h. 13.00-13.30 h.
12.30-13.00 h. 16.30-17.00 h. 17.30-18.00 h. 13.30-14.00 h.

Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales
o colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directa-
mente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un

listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados
interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcion online a través
de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

Acceda al Directorio de

Centros y Consultas de Psicologia 4

del Colegio Oficial de Psicologos

de Madrid

¢Busca un psicélogo colegiado?

Colegio Oficial

de Psicdlogos
de Madrid
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial e Psicdlogos de Madrid
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacién expresa. Las
personas interesadas en asistir a los cursos de formacién deben inscribirse a través de la pagina
www.copmadrid.org

Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio.

Mas informacion:

0 Teléfono: 91 541 99 99.

e En la direccién de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina Web
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CI7L3 Cursa sabae

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formacién, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcidn de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcidn, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (moviles y tabletas).

-
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FORM@CION ONLINE DEL COLEGIO
OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID

Colegio Oficial
PSIGO'OQOS
de Madrid

La oferta formativa online del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid facili-
ta el desarrollo profesional permanente de los psicélogos para el desempe-
fio de su praxis profesional con criterios de calidad, superando las dificulta-
des de tiempo, disponibilidad o desplazamiento.

El Plan de Formacion online del Colegio se ha disefiado por y para profe-
sionales de la Psicologia, poniendo la tecnologia al servicio del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje profe-
sional donde cada participante encuentra un momento y un lugar a su medi-
da para la colaboracion e 'interaccion con otros profesionales que comparten
sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir sus conocimien-
tos, actuaciones'y experiencias, desde y para la practica.

La Plataforma de Formacién online del Colegio es accesible desde moviles, . . . . -
tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con activi-
dades interactivas y colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guian el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

XVII EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 01924

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del psicélogo se retine en su Cédigo Deon-
tolégico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica psicoldgica, mediante
el conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicdlogo'y el planteamiento y resolucion de las situaciones o dudas mas
comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 4 al 29 de noviembre

OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 01911

Para mas informacién

En este curso se adquiriran y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio, cono-
ciendo las caracteristicas de’la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del en-
cuadre, empezando por la atencién telefonica y su importancia, la evaluacién con la observacién como técnica elegida y
la intervencién en sus diferentes niveles de actuacion, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden
darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accion formativa ofrece pautas para el disefio y aplicacién de tratamientos
individualizados adaptados a la problematica especifica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mas informacién

CURSO CASOS PRACTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCION PSICOLOGICA
A DOMICILIO. COD. 01915

La intervencién Fsicolégica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. Los profesionales que
intervienen en el hogar de las personas tienen la' ventaja de que pueden observar las dindmicas relacionales que ocurren'en
el hogar, recogiendo una informacién muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona
para realizar |0s cambios necesarios en su vida.

En esta accion formativa el psicdlogo/a aprenderd de forma practica los casos mas comunes atendidos en el domicilio
(ansiedad, fobias, problemas de pareia, adlicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar,
y la evolucion de las personas segun las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesiona
podra ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervencién psicoldgica en el domicilio.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser un psicélogo a domicilio.
Del 15 de noviembre al 16 de diciembre Para més informacién

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es

>
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

Actividades gratuitas

CICLO DE SESIONES CLINICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA

CLINICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

-

FORMACION EN EL COLEeGIO

La Junta Directiva de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia SECCION DE
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, os anima a participar en la forma- PSICOLOGIA CLINICA,
cion continuada en Psicologia clinica y Psicoterapia. Colegio oficiai | DE LA SALUD

de :ficlf!‘z!lr?ﬁ Y PSICOTERAPIA
Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en exposiciones
detalladas de casos o el abordaje de una tematica de trabajo o tratamiento
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés practico para Ciclo de Sesiones Clinicas
los Profesionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve, con una dura- Del 6 de septienbre JG2010
cion de una hora y media, incluyendo la exposicion del caso y el posterior al 26 de junio de 2020

coloquio con los asistentes.

La mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas en directo, y po-
dran visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formacion
de la pagina web del Colegio, autenticandose previamente como miembro
de la Seccion.

Conferencia: Maltrato psiquico y patologia borderline: cuando el diagnés-
tico enmascara el maltrato.
15 noviembre de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Herramientas de coaching para psicoterapeutas.
22 de noviembre de 16.30 a 18.00 h.

Conferencia: Trastorno bipolar: intervencion para mejorar la autonomia y
funcionamiento general.
29 noviembre de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la
Seccidn estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

VIl CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS
EN PSICOLOGIA JURIDICA

« SECCION DE
PSICOLOGIA

Colegio Oficial

de Psicélogos JURIDICA

Organizada por la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, presentamos la sexta expe-
riencia de la VIl edicién del Ciclo de Experiencias en Psicologia Juridica que organizaremos durante el afio 2019.

Experiencia: Atencién policial a victimas de violencia de género. Importancia de los primeros momentos.
Martes, 26 de noviembre, de 17.00 a 18.30 h.

Experiencia: Peritaje Psicoldgico Forense en el dmbito privado. Un caso de abuso sexual infantil.
Martes, 10 de diciembre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.




p

SERVICIOS COLEGIALES

Guia del Psicélogo

CICLO DE CONFERENCIAS DE COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE

MADRID Y LA FEDERACION DE ASOCIACIONES DE PSICOLOGOS Y MEDICOS
PSICOTERAPEUTAS DE ESPANA - 2019/2020

SECCION DE : 5 %
q A Federacién de Asociaciones de
PSICOLOGIA CLINICA, 3 i
cpulggigloficial DE LA SALUD FAPyMPE PS|06IOQOS¥ Médicos

de Psicologos | v PSICOTERAPIA Psicoterapeutas s ESpafia

Organizado por la Seccién de Psicologia clinica, de la Salud y Psicoterapia y la Federacién de Asociaciones de Psicélogos y Mé-
dicos Psicoterapeutas de Espaiia.

Conferencia: Guia para un Diagnostico Dimensional desde el Enfogue Modular Transformacional
Viernes, 22 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: La psicoterapia individual sistémica.
Viernes, 13 de diciembre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA: APORTACIONES

DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO.

4 SECCION DE
PSICOLOGIA

Colegio Oficial

de Psicélogos EDUCATIVA

de Madrid

Organizadas por la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con una duracién aproximada de una hora y media en
la que se incluye un debate con los asistentes.

Experiencia: Estrategias de prevencion y afrontamiento en violencia de género y acoso escolar.
Lunes, 18 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

A los miembros de |a Seccién de Psicologia Educativa se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito
imprescindible la asistencia presencial a todas las experiencias.

Entrada libre, previa inscripcién, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

TALLER DE ROSA M* JOVE. SUENO Y ALIMENTACION INFANTO-JUVENIL.

DEL MITO A LA REALIDAD. COD. SCC1965

SECCION DE
PSICOLOGIA CLINICA,
Colegio Oficial DE LA SALUD
de Psicélogos | v pS|ICOTERAPIA

de Madrid

Rosa M2 Jové Montanyola, licenciada en Psicologia por la Universidad Auténoma de Barcelona,
especializada en Psicologia Clinica infantil y juvenil y en psicopediatria (bebés de 0 a 3 afios).
Licenciada en Historia y Geografia con especializacién en antropologia infantil y en psicope-
dagogia con experiencia de mas de diecisiete afios trabajando para el departamento de la
Generalitat de ayuda a menores con problemas escolares y diversos trastornos, asi como ase-
sorando a padres y escuelas.

Duracién: 7 horas

Fecha y horario: Sabado, 30 de noviembre de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 19.00 h.

Seminario gratuito, previa inscripcion, hasta completar aforo.

-
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DIA INTERNACIONAL DEL SUPERVIVIENTE DEL SUICIDIO. COD. AL1959

(GUSA PARA FAMILIARES EN
Duelo por suicidio

El Colegio acogera el Acto del Dia Internacional del Superviviente del Suicidio, organizado por La
Asociacién de Investigacién, Prevencion e Intervencién del Suicidio y Familiares’y Allegados en
Duelo por Suicidio (RedAIPIS-FAeDS).

En este acto se presentara la «Guia para familiares en duelo por suicidio», realizada por tres miem-
bros profesionales de la Asociacién, ademas de otros actos todos ellos enfocados a conmemorar
este Dia.

-

FORMACION EN EL COLEeGIO

Fecha y horario: Sabado 16 de noviembre de 11.00 a 13.00 h.
Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

CINEFORUM: RESEMBLANCE

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicoartaes del Colegio.

"RESEMBLANCE" es un ensayo sobre la memoria, inspirado en Chris Marker. Una historia sobre un
tipo desarraigado, que ha perdido algo que tiene que recuperar; sobre la relacién materno-filial y
los amuletos. Esta es |a historia de un hombre y una mujer que un dia, por casualidad, se encueri-
tran en el mismo mercadillo. Esta es la posiblé historia‘entre ellos. Una historia que nunca llega
a ocurrir... Autoproduccion filmada en Berlin, en la que se establece un remake y homenaje muy
personal a La jetée, estableciendo correspondencias.

Fechay horario: Lunes, 18 de noviembre, de 18.30 a 21.00 h.
Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Jornadas

V JORNADAS: “INMIGRACION Y SALUD MENTAL"

o

Be. Y% & W5

m barriosaludables

Esta jornada pretende sensibilizar sobre las necesidades y dificultades que tienen las personas inmigrantes en el campo
de la’salud mental, en el marco del proyecto: “Construyendo interculturalidad en el ambito de la salud”, financiado por el
Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social y'el Fondo de Asilo, Migracién e Integracion (FAMI).

El ambito de la salud mental es de vital importancia para el desarrollo de todas las personas, por lo que entendemos nece-
sario contribuir a la inclusion y a la cohesion social de la poblacion de origenes culturales diversos a través de herramientas
y estrategias para la mejora de la atencion sanitaria a una ciudadania cada vez mas plural.

Contenidos:

9.00 h. Recepcioén de asistentes.

9.30 h. Bienvenida a los/as asistentes y Apertura.

10.00h. Primera parte: Deteccion de necesidades y propuestas de intervencién en el trabajo en salud mental con personas
inmigrantes a cargo de dos expertos en esta materia.

De 11.30 a 12.00 h: Café.

12.00 h. Segunda parte: Presentacion por parte de algunas entidades sociales de experiencias de buenas practicas de inter-
vencién en salud mental con personas de culturas diversas.

Fecha: viernes 22 de noviembre, de 9.30 a 14.00 h.

Dirigida a: Profesionales sanitarios, trabajadores/as sociales, mediadores/as interculturales, investigadores/as sociales y
miembros de entidades sociales.

Entrada gratuita, previa inscripcion, hasta completar aforo.

S UNION EUROPEA
piesiir NOGRADION [ INTIGRACKN
RO A

Por una luropa pharal

\ 4 '35 ‘

s



SERVICIOS COLEGIALES

Guia del Psicélogo

il JORNADA DE PSICOLOGIA Y DOLOR. ESTRES Y DOLOR

Organizada por el Grupo de Trabajo de la Sociedad Espafola del Dolor
con la colaboracion del Colegio oficial de Psicélogos de Madrid.

Viernes, 22 de noviembre 2019
9.30h. Recogida de documentacion V. ' PSICOLOGIA
L Y DOLOR

10.00h. Presentacion de la Jornada
10.15h. Mesa redonda: El gran enemigo del Dolor: el estrés.

Binomio Dolor y Estrés: Una pareja de connivencia. Aportaciones desde
la Psicologia Clinica.

Diferencias individuales en el afrontamiento del dolor, como situacién
estresante.

11.35h. Pausa café.
12.00h. Mesa redonda: Evaluacién y diagnostico psicosocial del dolor.

Evaluacion del componente emocional del dolor.
Trastornos por estrés y su repercusién en el dolor.

13.20h. Mesa redonda: Procedimientos de intervencion psicologica Intervencion psicolégica desde la regula-
cion del estreés.

Técnicas de auto-regulacion en el manejo del dolor.
Terapia psicolégica en pacientes con trastorno por estrés y dolor crénico.

14.40h. Clausura
Lugar de celebracién: Hospital Universitario de la Princesa, Madrid.

Mas informacién, en el siguiente enlace.

Becas‘%y&‘dgs
pana colegiados




Esta actividad se enmarca en el proceso de conso-
lidacion y difusién de la Psicologia de la Actividad I1 Jornadas

Fisica y el Deporte y del psicologo del deporte, tanto Psicologia del Deporte

en Madrid como Espana, a través del propio Colegio . .
Oficial de Psicologos de Madrid. Es una oportunidad o b Suniiibdd Lo wddslels

para los profesionales de la Psicologia, estudiantes
y demas profesionales del area de acceder a la ex-
periencia profesional y trabajos aplicados de estos
profesionales en el contexto deportivo.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

29 y 30 de noviembre de 2019

Acercar a los asistentes experiencias profesionales
sobre la relevancia del papel del Psicdlogo del depor-
te en diferentes ambitos de actuacion (alto rendi-
miento, otros niveles de competicion, ocio, bienestar
y tiempo libre, organizaciones y poblaciones espe-
ciales), asi como la intervencién con los diferentes
clientes de la poblacién deportiva (directores deportivos, entrenadores, deportistas, padres y arbitros).

PROGRAMA

Viernes, 29 de noviembre

16.30 h - Inauguracién de la Jornada.

17:00 h. Mesa redonda: Intervencién Psicoldgica. Casos |

- Psicologia del baile deportivo

- Intervencidn psicolégica en un equipo de tiradores de élite en foso olimpico.
- Intervencién multidisciplinar en futbolista con patologia grave.

- Integracion social a través del deporte adaptado.

18.45 h. Mesa redonda: Psicologo del deporte, entrenador y deportista.

Sabado, 30 de noviembre

10.00 h. Mesa redonda Intervencion Psicologica. Casos I

- Experiencia profesional de |a psicéloga del deporte en |a Federacion Madrilefia de Balonmano.
- Tiro Olimpico: trabajo de campo y herramientas psicolégicas en un caso de alto rendimiento.
- Trabajo multidisciplinar en jornadas de tecnificacion en deportes de invierno.

- Necesidades psicoldgicas de equipos profesionales de esports.

11.45 h. Mesa redonda Psicologia del deporte aplicada a padres y madres. Nuevas formas de parentalidad y su
implicacion en el ambito deportivo.

13.30 h. Clausura de la jornada.

Duracion: 10 horas. Reconocidas para la Acreditacién de Psicélogo Experto en Psicologia del Deporte del Conse-
jo General de la Psicologia de Espana.

Destinatarios: Psicologos, estudiantes de Psicologia y profesionales interesados.
Inscripcion: 20 €.

Los interesados/as pueden inscribirse tanto en modalidad presencial como a través de videoconferencia.
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\ [Jornodos

Sn loercamericana
ogia Juridica en Espafia

FARLED

LA ESPECIALIZACION EN PSICOLOGIA JURIDICA:

CLAVES Y RETOS

PROGRAMA

Jueves, 14 de noviembre

17.00h. Entrega de acreditaciones y material
18.00h. Mesa inaugural de las V Jornadas AIPJE
19.00h. Conferencia inaugural Cuando los padres se vuelven contra los hijos.

Viernes, 15 de noviembre

09.00h. Simposio. Atencion integral desde la Oficina de Asistencia a las Victimas de Delitos de Navarra. Evolucién del
Servicio 2004-2019.

10.30h. Conferencia. Futuro de la Psicologia Forense en el ambito penal.

12.00h. Mesa profesional Menores infractores.

13.15h. Mesa profesional Familia.

16.00h. Conferencia. Obtencién y valoracién de los testimonios. Nuevas perspectivas.

17.15h. Mesa profesional Psicologia Penitenciaria.

18.30h. Simposio. Psicologia Juridica y Violencia de Género.

Sabado, 16 de noviembre

09.30h. Mesa profesional Psicologia Forense.

10.45h. Mesa profesional Violencia de género.

12.30h.Conferencia de clausura. Nuevas iniciativas en la reinsercion y la rehabilitacion de los delincuentes.
13.30h. Mesa de clausura de las Jornadas

Lugar de celebracion: Consejo General de la Psicologia de Espafa. Calle Conde de Pefialver, 45, 52 izda. Madrid.

Inscripcién: 70 €

Mas informacién de la Jornada en el siguiente enlace.



Guia del Psicélogo

Jueves, 21 de noviembre

9.30h. Presentacion

-
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9.45h. Evolucién de la industria de jue-
oy sus efectos en los jugadores pato-
oglcos.

10.20h. Ludopatia en tiempos actua-
les: Teoria y clinica de jugadores que
no juegan.

11.00h. Gamblificacion de la pobreza:
factores fsicosociales implicados en el
juego patoldgico.

12.00h. Descanso.
12.30h. La familia y el juego patologico.

13.15h. Influencia de las Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion en el juego patolégico y su interferencia en
el proceso terapéutico.

13.50h. Testimonio de un jugador rehabilitado.
14.45. Clausura.
Destinatarios: Profesionales de la Psicologia.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Cursos monograficos

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, explorando SECCION DE
posibles problemas que pueden surgir en la relacion terapeuta-paciente, plantear 4 PSICOLOGIA CLINICA,
nuevas hipdtesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicélo- cotegio oriciat | DE LA SALUD
gos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revision de casos podra realizarse € 55919995 | ¥ PSICOTERAPIA
desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanalisis-psicodindmico, cognitivo-

conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores acreditados con una N

larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos. Il Edicion

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacién previa en el enfoque Superwsn?l:l de
elegido. Casos Clinicos

Fechas:

Enfoque Humanista: 8 de noviembre, 13 de diciembre, 31 de enero, 28 de febre-
ro, 27 de marzo y 8 de mayo.

Enfoque Sistémico: 15 de noviembre, 10 de enero, 7 de febrero, 6 de marzo, 3 de
abrily 22 de mayo.

Enfoque Cognitivo-Conductual: 22 de noviembre, 17 de enero, 14 de febrero, 13
de marzo, 17 de abril y 29 de mayo.

Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: 29 de noviembre, 24 de enero, 21 de fe-
brero, 20 de marzo, 24 de abril y 5 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.
Duracién: 15 horas y media cada enfoque, dos horas y media cada sesion.
Inscripcion: 190 € (miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, jubilados o desempleados 10% de descuento).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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Il CURSO: LA PSICOTERAPIA: INTRODUCCION A LOS MODELOS

MAS IMPORTANTES. COD. SCC2006

SECCION DE . .
q PSICOLOGIA CLINICA, Fﬂ%ﬂfc‘én DR
Cotegio oniciat | DE LA SALUD F APyMPE PsicdlogosyMedicos

de Psicélogos | v pSICOTERAPIA Psicoterapeutas ¢e ESpafia

Organizado por la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio y |a Federacion de Asociaciones de
Psicélogos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia.

Este curso dentro del marco del convenio de colaboracidn con la Federacién Espafiola de Asociaciones de Psicologos y
Médicos de Espafna (FAPyMPE), aborda los 4 enfoques principales (Cognitivo-conductual, Psicodinamico, Humanista,
Integrador y Sistémico), con un programa comun: Historia del movimiento, Indicaciones clinicas, Primeras entrevistas y
evaluacion, Intervenciones especificas.

60 horas.

Los lunes desde el 13 de enero al 22 de junio de 16.00 a 20.00 h.

Psicélogos/as colegiados miembros de la Seccién de Psicologfa clinica y de la Salud del Colegio.

200 € Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica (jubilados o desempleados 10% de descuento).

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.

SUPERVISION CASOS CLINICOS PSICOTERAPIA BREVE ESTRATEGICA

EVOLUCIONADA. COD. C2001

Se?uimiento de la formacion ofertada por el Colegio

Experto en la Tactica del Cambio-Aplicacion cli-

nica de la Psicoterapia Breve Estratégica en la senda
de Palo Alto, para los/as alumnos/as que han cursado
esta act|V|dad para avanzar en la consolidacién de los
conocimientos.

El objetivo es analizar y supervisar los casos clinicos
presentados por los participantes, explorando las tres
areas de actuacion del modelo estratégico: |a estrate-
gia, la comunicacién y la relacion terapéutica.

20 horas.
Viernes, 17 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de

abril, 22 de mayo y 19 de junio de 2020, de 16.00 a 18.00
horas.

190 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as y jubilados/as).

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.

o .q;__*_-".- _-\'T_':__-; 1




La violencia de género es uno de los grandes problemas tanto de nuestra socie-
dad actual como de nuestra historia. Un volumen muy alto de mujeres, ninas
y ninos sufren este problema en nuestro pais y en el mundo. Indirectamente
muchos hombres también lo sufren, como, por ejemplo, tienen que sufrir un
trauma dificilmente recuperable los padres, hermanos... de las mujeres asesina-
das por sus parejas.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

En este experto nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violencia
de género: la violencia contra la mujer dentro de una relacion de pareja.

Este curso persigue dos grandes objetivos, el primero de ellos es dotar a los
alumnos y alumnas de los conocimientos tedricos que les permitan comprender
de manera profunda el fenémeno de la violencia contra la pareja. Y el segundo
gran objetivo sera el facilitar a los alumnos una metodologia de trabajo clini-
co, que los y las profesionales que imparten este experto han aplicando con un
alto nivel de éxito psicoterapéutico, para la atencién psicolédgica a victimas de
violencia contra la pareja. Esta metodologia esta enfocada tanto a ayudar a las
mujeres victimas a poder romper relaciones violentas, como a reducir el dafio
psicologico producido por la violencia en las mujeres supervivientes de la misma
y finalmente a la recuperacién psicologica de los nifios y nifias victimas de la
violencia de género.

Duracion: 142 horas.
Fecha de inicio: Viernes 17 de enero, 2020.

Inscripcién: 1 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudian-
tes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

Organizado por el Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid y la Asociacion Espanola de
Psicologia y Coaching Deportivo (AEPCODE).

En este curso los alumnos aprenderan una
estrategia psicologica eficaz en modifica-
cion de la conducta y desarrollo personal y
deportivo, ampliaran su repertorio de inter-
vencion, conseguiran integrarse en el mer-
cado laboral, realizaran un ejercicio de ex-
ploracion personal donde podran impulsar
sus proyectos.

El curso cuenta con un excelente profesora-
do a tu servicio, con amplia experiencia en
el Coaching y en el ambito deportivo.
Duracién: 150 horas.

Fecha de inicio: Sabado 8 de febrero, 2020.

Inscripcién: 1 000 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudian-
tes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

CICLODE
CONFERENCIAS

Actividades gratuitas

ALGUNOS CONCEPTOS FUNDAMENTALES DEL PSICOANALISIS |

Fechas y horario:

El Psicoanalisis es una ciencia que cuenta con mas
de un siglo de conocimientos e investigacion. En su
articulo péstumo “Esquema del Psicoanalisis” (1940)
S. Freud (1856-1939) sefialo que “Psicoanalisis” es el
nombre de un método que permite indagar procesos

animicos inconscientes dificilmente accesibles por

otras vias; sobre esta indagacion establece una psi- ASOCIACION PSICOANALITICA DE MADRID
coterapia para tratar perturbaciones neurdticas de e in Focracicn Erogea o Poandis *
diversa indole; y de |a serie de nociones psicoldgicas,

derivadas de aquel método y de aquella técnica, ofrece una teoria de la mente.

Intrinseco al Psicoanalisis es la investigacion, su desarrollo esta ligado al método psicoanalitico,
el laboratorio es la propia sesiéon psicoanalitica y el analisis de los conflictos que en ella se ponen
de manifiesto permite su elaboracién. El objeto del Psicoanalisis es el conocimiento y la eventual
trasformacion de la “realidad psiquica”, constituida por fantasmas o representaciones y afectos
conscientes y, sobre todo, inconscientes.

El Psicoanalisis no se acaba con la obra de Freud, es también fruto del movimiento psicoanalitico,
que, a través de su método, ha producido un extenso, amplio y complejo mundo de conocimien-
tos que hoy constituye el corpus del Psicoanalisis. En las formulaciones y conceptos que van a ir
desplegandose en este primer ciclo de conferencias se podra percibir, en uno u en otro momento,
las influencias o aportaciones de algunas corrientes posteriores.

Conferencia: Superyo, conciencia moral e ideales.
Miércoles, 13 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: El Complejo de Edipo.
Miércoles, 20 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: La Practica Psicoanalitica: El Método (Encuadre; Encuadre Interno del Analista)y No-
ciones de Transferencia y Contratransferencia

Miércoles, 27 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

*Se requieren algunos conocimientos de |a teoria Psicoanalitica.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

PRESENTACION
DEL LIBRO

REGRESO AL CUERPO. AFRONTAMIENTO ACTIVO DEL DOLOR,
ELTRAUMAY EL SUFRIMIENTO

Fechay horario:

Inscripcion:

El libro Regreso al cuerpo. Afrontamiento activo del dolor, el trauma
y el sufrimiento, indaga en algunos enfoques acerca del concepto
de cuerpo que atraviesa la historia de la filosofia de occidente; nos
acerca a distintas problematicas que se expresan a través de mani-
festaciones corporales y nos propone un abordaje psicolégico acti-
vo en cuestiones extremas como los dolores y enfermedades que
se cronifican y las consecuencias de situaciones traumaticas como
los abusos sexuales y maltratos sufridos en la infancia. Este libro es
una invitacién a 'volver a casa’, a nuestro espacio propio, con una
base sélida y segura para desplegar la fortaleza personal y utilizar
de manera inteligente los recursos que nos ofrece nuestro cuerpoy
que todos, sin excepcion, tenemos.

Martes, 19 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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PRESENTACION
DEL LIBRO HISTORIAS QUE NUNCA ESCRIBIMOS

Historias que nunca escribimos es un libro de 22 profe- |~ =
sionales sociosanitarios que escriben en forma de relato
cémo se enfrentan cotidianamente al sufrimiento de
otros. La experiencia del dolor, la dependencia o la cer-
cania de la muerte en las personas que asisten, puede
tentar a emprender la huida, pero dificilmente les deja
indiferentes. No tienen la obligacion de ser compasivos,
pero no se entiende el ejercicios de estas profesiones
sin mostrar sensibilidad ante el sufrimiento humano in-
tentando darle una respuesta, no solo profesional, sino
también personal.

-
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Fechay horario: Jueves, 7 de noviembre, de 19.30 a 21.00 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsabiliza del contenido de las opi-
niones expresadas en el libro.

PRESENTACION

DEL LIBRO MAS ALLA DEL YO. ENCONTRAR NUESTRA ESENCIA EN LA CURACION DEL TRAUMA

En el presente libro, el Psicologo clinico Mario C. Salva-
dor ha realizado realmente un proyecto ambicioso. En Mais all4d del Yo
esencia, nos presenta la evolucion, el estado actual y R
futuro del arte de la psicoterapia. Mario C. Salvador con- Heopusifie 445 Mrmon
sidera en este libro tanto la ciencia como el arte de la
relacion curativa.

El lector encontrara en Mas Alla del Yo una mirada sabia
y profunda que le permitira expandir su mente y su ex-
periencia.

Este libro es una contribucién fundamental que ofrece
los principios basicos que sostienen cada enfoque de te- Maito C. Salvador
rapia y cada relacion terapéutica. a0

(¢

Fechay horario: Jueves, 28 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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CURSO

Cursos monograficos

NUEVAS TECNICAS DE REPRODUCCION ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACION
AFECTIVA. COD. C1950

SERVICIOS COLEGIALES

Duracién:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Este curso pretende ofrecer un espacio de
actualizacién ante las nuevas realidades
que ofrece la sociedad y que se represen-
tan en la clinica. Los avances de la cien-
cia en la reproduccién asistida estan mas
que instaurados y los psicologos debemos
pensar sobre estas realidades para actua-
lizar nuestros conocimientos y aunar la
evidencia cientifica que existe en relacion
al tema.

Los objetivos del curso son profundizar

acerca del deseo de tener un hijo/a y el deseo de ser madre/padre. Implicaciones de los pro-
blemas de fertilidad. Elaboracion del duelo. Indagar sobre cuando el cuerpo se hace cargo de
aquello que no puede asumir la psique. Manifestaciones en la infertilidad. Reflexionar acerca
de las técnicas de reproduccion asistida y su posible implicacion en el vinculo con los hijos:
Inseminacion artificial, FIV, ovodonacién, congelacion de ovocitos o embriones, embrioadop-
cion. Revision de casos clinicos para construir un espacio de reflexion acerca de cuestiones
como la influencia del medio prenatal en la construccién del vinculo y de la filiacion. Revision
de las nuevas demandas de los padres acerca de la explicacion a sus hijos sobre sus origenes
y de la filiacion.

6 horas.
Lunes, 4,11y 18 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.

50 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace

I1EDICION

CURSO ABORDAVJES CLINICOS EN PSICOLOGIA PERINATAL: PREVENCION, DIAGNOSTICO
E INTERVENCION EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORIGENES. COD C1946

Duracién:
Fecha de inicio:

Inscripcion:

La Psicologia perinatal interviene en dife-
rentes procesos vitales: desde el deseo de
hijo/hija, la concepcién, embarazo, parto, /
nacimiento y crianza temprana hasta la
infertilidad, embarazos de riesgo, pérdi-
das perinatales y dificultades en el vin-
culo.

Esta especialidad es crucial en la preven-

cion y atencion de la salud mental, y por "Y
tanto, clave en la formacién de psicolo-

gos/as y psiquiatras que trabajen en el

area clinica y perinatal.

Con este fin la presente formacion ofrece como aporte diferencial un enfoque clinico que
dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los
procesos psicologicos en torno al nacimiento.

60 horas.

Lunes, 4 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

330 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace
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PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTEMICA CON ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA. COD. C1939

Cada vez hay mas conciencia en el ambi-
to clinico de la necesidad de entender a
los pacientes desde un enfoque familiar,
con una magor perspectiva, teniendo en
cuenta los factores relacionales estable-
cidos en sus familias de origen.

4
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Por ello, desde diferentes sectores de

la Psicologia, en los Ultimos anos, esta
surgiendo una demanda Eor parte de los
profesionales de |a salud hacia el area de
la Terapia Familiar Sistémica: ambito so-
cial, educativo, clinico, coaching sistémico, entorno laboral sistémico... Surgiendo por lo tanto
una mayor demanda de formaciones especificas en esta corriente de psicoterapia, dirigida a
psicdlogos/as, no solo clinicos sino de todas las especialidades.

Respondiendo a esta demanda, hemos elaborado este proyecto, como introduccion a este
enfoque.

Se trata de un curso en el cual se expondran modelos de intervencion y métodos de trabajo
desde la Terapia Familiar Sistémica con adultos, paref'a y familia, aplicables desde diferentes
contextos, adaptados a los diferentes miembros de la familia. Este curso pretende ser para
los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia Familiar Sistémica y que co-
nozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las diferentes herramientas
que se utilizan.

Duracion: 20 horas.
Fechas y horario: Lunesy viernes, 11, 15, 18, 22 y 25 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 130 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

CURSO TERAPIA CON REFUGIADOS: TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRES
POSTRAUMATICO. COD. 1953

Los recientes movimientos migratorios
de los que ha sido testigo el continente
europeo en relacion a [os conflictos de
oriente proximo, han supuesto un reto
para la Union Europea en lo que corres-

onde al ambito de la salud mental.
a atencion a colectivos en alto riesgo
de exclusion social requiere de unas
competencias técnicas y transversales
especificas para una correcta interven-
cion. En concreto, las intervenciones
psicolp%icas dirigidas a refu§iados son " o
especialmente complejas y demandantes, donde el trastorno de estrés postraumatico,
la ansiedad, |la depresion,’la adiccién, la mediacién intercultural o la negociacién son
algunos de los temas a abordar por parte del profesional. Son pocas las ofertas for-
mativas al respecto, mientras que la demanda de profesionales de psicologia es alta e
imprescindible en este ambito. Por ello, el presente curso pretende ofrecer una aproxi-
macion tedrico-practica para las intervenciones con refugiados y especialmente para
el tratamiento dpel trastorno de estrés postraumatico, con las peculiaridades que dicha
combinacién supone.

Duracion: 10 horas.
Fechas y horario: | | Martes, 12 y miércoles 13 de noviembre, de 15, 00 a 20.00 h.

Inscripcion: 70 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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CURSO PRACTICO DE TECNICAS Y HABILIDADES TERAPEUTICAS
INDISPENSABLES EN PSICOTERAPIA. COD. C1960.

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Cualquier psicdlogo/a que trabaje
desde la perspectiva cognitivo con-
ductual, cuando va a tratar con un
paciente tiene como estrategia de
tratamiento las técnicas existentes
en manuales correspondientes. Se
conocen muy bien “qué”es lo que te-
nemos que hacer en cada caso, pero
la realidad es que las explicaciones, a
veces, son demasiado teoricas y ale-
jadas de la realidad como para poder
aplicar esos conocimientos en las
consultas reales con pacientes que
buscan soluciones rapidas a sus pro-
blemas.

Queremos satisfacer la necesidad que muchos de nuestros compafieros psicélogos/as
a los que supervisamos nos demandan constantemente: “enséname COMO hacerlo y
COMO conseguir que esto le llegue al paciente”.

Este curso va destinado a ensefiar a los asistentes como poner en practica las técnicasly
habilidades claves para producir el cambio en el paciente, desde una metodologia total-
mente practica, rapida y eficaz.

25 horas.

Jueves, 14, 21 y 28 de noviembre, 5y 12 de diciembre, de 9.00 a 14.00 h.

160 € (10% de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

VI EDICION

CURSO COMO AFRONTAR LA PERDIDA: EL DUELO. COD. 1945

Duracién:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Este curso pretende proporcionar a los profesionales y fu-
turos profesionales herramientas para abordar el proce-
so del duelo ante cualquier pérdida, ya sea sentimental,
material, vital o por fallecimiento. Con este aprendizaje
podemos contribuir a que el doliente se sienta compren-
dido, acompanfado, apoyado y aliviado para continuar su
vida, habiendo encontrado “un lugar psicoldgico y emo-
cional” para aquello que ya no esta.

Los objetivos del curso son que los profesionales apren-
dan a: afrontar el cambio que produce cualquier tipo de
perdida, aprendiendo a manejar las emociones, pensa-
mientos, conductas y somatizaciones que nos encontra-
mos en las diferentes etapas del duelo, con la practica
de técnicas sobre todo conductuales, cognitivas, y asi
aprender de las vivencias, pensamientos, sentimientos y
conductas surgidos de esa situacion dolorosa de duelo.

12 horas.

Viernes, 22 de noviembre de 16.30 a 20.30 horas y sabado 23 de noviembre,
10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

105 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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CURSO . 3
AVANZADO INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL CONTEXTO PSICOTERAPEUTICO. COD. C1964

Curso avanzado sobre la importancia de que los
terapeutas desarrollemos la inteligencia emo-
cional de nuestros pacientes. Tareas como el eti-
quetado de la emocion y la autorregulacion son
fundamentales en el contexto terapéutico.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

La correcta gestion de las emociones es uno de
los obﬂ'etivos que mas comunmente los psicolo-
gos planteamos como objetivo terapéutico de
nuestros pacientes. Ademas, se hace imprescin-
dible crear un vinculo seguro entre el terapeuta
y el paciente para que la terapia sea exitosa.

Duracion: 8 horas.
Fechasy horario: | | Lunes 16 y jueves 19 de diciembre, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 60 € (10% de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociados%as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

IV EDICION CURSO PRACTICO DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN TERAPIA DE PAREJA
CcOD. €2002

Existen muchisimos manua-
les de terapia de pareja, sin
embargo, en ocasiones en-
contramos mucha dificultad
para llevarlo a la practica real
y realizar las tareas y técnicas
para que la pareja mejore. En
este curso aprenderemos de
forma practica a hacer una
terapia de pareja “sacando
de escena” a los mayores boi-
coteadores del tratamiento:
el orgullo, el resentimiento,
la rigidez fl los miedos que
presentan los pacientes. Des-
de nuestra practica, es nece-
sario trabajar estas emocio- '

nes para que las parejas puedan hagan las tareas, rompan las dinamicas negativas en
las que estan inmersos y surja de nuevo el amory la chispa entre ellos.

Aprenderemos COMO movilizar a la parejay como desbloquearla emocionalmente, con
un unico objetivo: marcarle las pautas cognitivo-conductuales que luego ayudan al in-
tercambio positivo y a que la terapia de pareja sea exitosa. Aprenderemos estas pautas
desde una pedagogia practica.

Nuestra filosofia de trabajo con los pacientes es dinamica, creativa y basada en técnicas
cientificamente demostradas.

Todos nuestros cursos tienen la misma esencia basada en la practica real, después de
haber atendido a muchisimas parejas.

Eso es lo que queremos ensefaros. Ademas de deciros QUE hay que hacer, OS DIREMOS
COMO HACERLO.

Duracion: 40 horas.
Fechas y horario: | | Miércoles, 8, 15,22,y 29 de enero, 5,12, 19 y 26 de febrero, de 9.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 300 € (10% de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociadosfas).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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VI EDICION

CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. COD. C2005

SERVICIOS COLEGIALES

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Cuando hablamos de adiccio-
nes también podemos referir-
nos a las llamadas “adicciones
sin drogas”, en las que no exis-
ten sustancias cuya quimica
esté directamente relacionada
con la dependencia, sino que
se trata de patrones de con-
ducta tipicos de una adiccion
que influyen en las activida-
des y comportamientos coti-
dianos e impiden llevar una
vida normal y satisfactoria. Cada dia, parecen surgir nuevas adicciones en este sentido,
y asi se habla de adiccion al sexo, compras, teléfono movil, relacionales, juego, videojue-
gos, etc. Aunque muchas de ellas no estan catalogadas en los manuales de diagnostico,
existe una demanda de intervencion en esta area.

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso
del tratamiento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remodeladas por las dife-
rencias evidentes entre unasy otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adic-
ciones resultara de gran interés. Asi el presente taller pretende dotar a los participantes
de las estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.
12 horas.

Miércoles, 29 de enero, 5y 12 de febrero de 2020, de 16.30 a 20.30 horas.

90 € (10% de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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@ Psicologia Clinica y de la Salud

Terapia sistémica para familias: como alcanzar
una mejor convivencia familiar

Brik, EbuarDO Y MELAMED, FABIAN

Madrid: Sintesis, 2019. 253 p. (SIGN.: 7927)

SUMARIO: 1. Familias actuales y mo-
delo sistémico 2. Fundamentos de la
vida familiar. 3. La comunicacion en la
era de laincomunicacion 4. Problemas
en las relaciones familiares. Recomen-
daciones. 5. Ciclo vital: crisis y cambios
sistémicos. Parte | 6. Ciclo vital: crisis y
cambios sistémicos. Parte Il 7. Injusti-
cias cronicas y ética en las relaciones
familiares. 8. Adicciones: problemas y
recomendaciones. 9. Prevencion de los
problemas familiares.

Terapia sistémica
para familias

Come alcaniorn una mejoer
convivencla famillar

Fufvrde Bl
Folodn Ml

La violencia filio-parental: analisis, evaluacion e
intervencion
CALVETE ZUMALDE,
(cooRrbs.)

Madrid: Alianza, 2019. 290 p. (SIGN.: 7938)

EstHER Y PEREIRA, ROBERTO

SUMARIO: 1. Conceptualizacién de
la violencia filio-parental, magnitud y
teorias explicativas. 2. Evaluacion de la
violencia filio-parental mediante cues-
tionarios. 3. Caracteristicas familiares

contextuales asociadas a la violencia
=gl 8 %Iio—parental. 4. Rasgos individuales
' de los adolescentes que ejercen VFPR 5.
El tejido relacional en la violencia filio-
parental. 6. La intervencion en violen-
cia filio-parental desde el modelo sis-
témico. 7. A quererse bien se aprende.
Intervencién en VFP desde el modelo
cognitivo conductual. 8. La violencia
filio-parental: aspectos penales y criminolégicos. 9. La violencia
filio-parental en el siglo XXI.

Esther Calvete
y Roberio Perefra (coords.)

La violencia
ZZ'I '!...__.; ronta

Pakindogls Alanaa Eadsocial

Guia de buenas practicas en parentalidad positi-
va: un recurso para apoyar la practica profesional
con familias

RobpRriGo L6pPEz, MaRia Jost (COORD.)

Madlrid: Federacion Espafiola de Municipios y Provincias,
2015. 80 p. (SIGN.: E-750)
Texto completo en
pdf/2019parentalidad.pdf

http.//www.infocoponline.es/

SUMARIO: 1. Introduccién. 2.
Justificacion de la Guia de Bue-
nas Practicas 3. Definicion y
niveles de buenas practicas 4.
Objetivos de la Guia y campos
de aplicacion 5. La Guia como
un recurso para la evaluacién
de programas y servicios 6.
Estructura del Protocolo de
Buenas Practicas 7. Proceso de
aplicacion del Protocolo: una
oportunidad para el cambio.

W TR e prar L ST
v ey ity

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

Guia del Psicélogo

[
Catalogo y alertas
disponibles en:

Referencias. ANEXO 1. Protocolo de buenas practicas. Parte 1. Bue-
nas practicas en el servicio desde el enfoque de la parentalidad
Fositiva. Parte 2. Buenas practicas en el trabajo profesional con
as familias desde el enfoque de la parentalidad positiva. Parte 3.
Buenas practicas en los f)rogramas basados en evidencias desde
el enfoque de la parentalidad positiva.

Duelo y resiliencia: una guia para la reconstruccion
emocional

Ecipo Menpoza, ANa Maria Y LINARES MARTINEZ,
RosaRrIO

Madrid: Oberon, 2019. 190 p. (SIGN.: 7933)

SUMARIO: Parte 1. Comprendiendo
oty el duelo. El camino del duelo. El dolor
es inevitable. Duelo y apego. Las pér-
didas mas frecuentes y dolorosas. El
duelo en los nifios. Cuando el dolor se
complica. Parte 2. Superando el duelo.
Cémo ayudar a alguien que acaba de
sufrir una pérdida. Duelo y resiliencia.
Cratitud: el antidoto para el dolor. Re-
construir la autoestima tras una rup-
tura. Como ayudar a nuestros hijos a
superar la separacion. Espiritualidad y
fkd duelo. Estrategias para trabajar tu pro-

pio duelo.

Guia de practica clinica para el tratamiento de la
psicosis y la esquizofrenia, manejo en atencion
primaria y en salud mental: guia completa
GaRrciaA-HERRERA PErez-BryaN JMP, Hurtabo LaARrRA
MM., Quemaba GonzAlez C., NoGgueras MoRiLLAS
EV., BorbaLLo ARAGON A., MaRTi Garcia C., MiLLAN
Carrasco A., Rivas GUuERrRero F. Y MoRrALES ASENCIO
JM. [SeviLLa] Servicio Andaluz de Salud. Consejerfa de Salud
y Familias.Junta de Andalucia. 2019. 719 p. (SIGN.: E-741)
Texto completo en http.//www.infocoponline.es/pdf/gpc_
psicosis_completa.pdf

SUMARIO: 1. ;Qué es la psicosis y la
esquizofrenia? 2. ;Cuales son las posi-
bles causas de la psicosis y la esquizo-
frenia? 3. ;Cuales son las complicacio-
nes de la psicosis y la esquizofrenia? 4.
¢Cualesel prondstico, laevolucidny la
recuperacion de la psicosis y la esqui-
zofrenia? 5. ;Como identificar y ma-
nejar a las personas en riesgo de desa-
rrollar una psicosis? 6. ;Cual es el rol de
atencién primaria en el manejo de la
psicosis y la esquizofrenia? 7. ;Como
evaluar y realizar una alianza terapéu-
tica con las personas diagnosticadas
de psicosis y esquizofrenia? 8. ;Qué tratamientos farmacolégicos
estan recomendados para las psicosis y la esquizofrenia? 9. ;Qué
intervenciones psicolégicas estan recomendados para las psicosis
y la esquizofrenia? 10. ;Qué son las intervenciones entre iguales
y el autocuidado para personas diagnosticadas de psicosis y es-
quizofrenia? 11. ;Qué intervenciones fomentan la salud fisica en
personas diagnosticadas de psicosis y esquizofrenia? 12. ;Cémo
es la atencion comunitaria no urgente a las personas diagnosti-
cadas de psicosis y esquizofrenia? 13. ;Cuales son las alternativas
al ingreso en unidad de agudos? 14. ;Como es la experiencia de
las personas cuidadoras? 15. ;Qué es la rehabilitacion profesio-
nal? 16. ;Cémo mejorar el accesoy la implicacion de las minorias
sociales?

www.copmadrid.org @

BIBLIOTECA

49




SERVICIOS COLEGIALES

50

Guia del Psicélogo

El garabato de Winnicott en la pareja y el grupo
GasPARINO, ALBA Y LoNE, Paz M.
Madrid: Psimdtica, 2016. 348 p. (SIGN.: 7935)

SUMARIO: Capitulo I: Jugar para
Donald Winnicott. Capitulo II: El
jugar y la creatividad. Capitulo Il
Acepciones de la palabra garaba-
to. Capitulo IV: Reflexiones winni-
cottianas aplicables al garabato.
Capitulo V: Algo mas sobre el ga-
rabatear en Winnicott. Capitulo VI:
El garabato, inspirador de cuentos
y otras técnicas expresivas. Capi-
tulo VII: Las notas y los garabatos
de los psicoanalistas. Capitulo VIII:
Otros autores que se ocuparon del
garabato. Capitulo IX: Casos clini-
cos individuales. Capitulo X: Garabato grupal con pacientes
adolescentes en un hospital de dia. Capitulo XI: Garabato:
diagndstico y terapia de pareja. Capitulo XIlI: Primer taller
de garabato analitico. Capitulo XlII: Segundo taller de gara-
bato analitico grupal con adultos.

Research in psychology: methods and design
Goobwin, Kerri A. Y Goobwin, C. JamEs
[Massachusetts] Wiley, 2017. XX, 455 p. (SIGN.: 7932)

SUMARIO: 1 Scientific Thinking in
Psychology. Box 1.1: ORIGINS—
A Taste of Introspection. Box 1.2:
CLASSIC STUDIES—Falsifying
Phrenology. 2 Ethics in Psycholo-
gical Research. Box 2.1: CLASSIC
STUDIES—Infants at Risk. Box 2.2:
ETHICS—Historical Problems with
Informed Consent. Box 2.3: ORIG-
INS—Antivivisection and the APA.
3 Developing Ideas for Research in
wiy | Psychology. Box 3.1: ORIGINS—Se-

rendipity and Edge Detectors. Box
3.2: CLASSIC STUDIES—Falsification and Der Kluge Hans
Parsimony. Box 3.3: ETHICS—Questionable Research Prac-
tices and Replication Remedies. 4 Sampling, Measurement,
and Hypothesis Testing. Box 4.1: ORIGINS—Reaction Time:
From Mental Chronometry to Mental Rotation. Box 4.2:
CLASSIC STUDIES—Measuring Somatotypes on an Interval
Scale: Hoping for 4-4-4. Box 4.3: ETHICS—Statistics that
Mislead. 5 Introduction to Experimental Research. Box 5.1:
ORIGINS—John Stuart Mill and the Rules of Inductive Lo-
gic. Box 5.2: CLASSIC STUDIES—Bobo Dolls and Aggression.
Box 5.3: ETHICS—Recruiting Participants: Everyone’s in the
Pool. 6 Methodological Control in Experimental Research.
Box 6.1: CLASSIC STUDIES—The Record for Repeated Mea-
sures. Box 6.2: ORIGINS—Productivity at Western Electric.
Box 6.3: ETHICS—Research Participants Have Responsibi-
lities Too. 7 Experimental Design I: Single-Factor Designs.
Box 7.1: CLASSIC STUDIES—Psychology’s Most Widely
Replicated Finding?. Box 7.2: ORIGINS—The Ebbinghaus
Forgetting Curve. Box 7.3: ETHICS—Who's in the Control
Group?. 8 Experimental Design II: Factorial Designs. Box
8.1: CLASSIC STUDIES—To Sleep, Perchance to Recall. Box
8.2: ETHICS—On Being a Competent and Ethical Resear-
cher. Box 8.3: ORIGINS—Factorials Down on the Farm.
9 Non-Experimental Design I: Survey Methods. Box 9.1:
ORIGINS—Creating the “Questionary”. Box 9.2: ETHICS—
Using and Abusing Surveys. 10 Non-Experimental Design
[I: Observational and Archival Methods. Box 10.1: CLASSIC

Wiley Student Choice

RESEARCH IN
PSYCHOLOGY

STUDIES—When Prophecy Fails. Box 10.2: ETHICS—A Mat-
ter of Privacy. 11 Quasi-Experimental Designs and Applied
Research. Box 11.1: CLASSIC STUDIES—The Hollingworth’s,
Ap1P|ied Psychology, and Coca-Cola. Box 11.2: ORIGINS—
Reforms as Experiments. Box 11.3: ETHICS—Evaluation
Research and Ethics. 12 Small N Designs. Box 12.1: ORIG-
INS—Cats in Puzzle Boxes. Box 12.2: ETHICS—Controlling
Human Behavior. Box 12.3: CLASSIC STUDIES—The Mind of
a Mnemonist.

La atencion psicologica al paciente de cancer en
Espaiia: evidencia cientifica, documentacion sani-
taria y vision de los facultativos sobre la asistencia
psicoldgica a los pacientes de cancer

INsTiTuTo Max WEBER Y FUNDACION MYLAN PARA LA
SALuD

Madrid: Instituto Max Weber, 2018. 144 p. (SIGN.: E-745)
Texto completo en http.//www.infocoponline.es/pdf/
Atencion-Psicologica.pdf

SUMARIO: Primera parte. Eviden-
cia cientifica sobre la eficacia de la
asistencia psicoldgica a pacientes de
cancer. Segunda parte. La asistencia
psicolégica al paciente de cancer en
las estrategias y planes nacionales y
autonémicos. La estrategia nacional
en cancer. Comunidades Autonomas.
Tercera parte. Situacién actual de la
atencion psicologica en el paciente

LA ATEMCION PSICOLOGICA
AL PACIENTE DE CANCER
EN ESPARA

_m_ | adulto con cancer en Espafa: una
~ | encuesta a los profesionales de la on-
cologia.

La interpretacion en psicoanalisis de pareja y fa-
milia: perspectivas interculturales

KeoGH, TiMoTHY Y PaLacios, ELizaBETH (COORD.)
Madrid: Psimdtica, 2019. 499 p. (SIGN.: 7936)

SUMARIO: 1. Aproximaciones a la
interpretacion con parejas y fami-
lias. La interpretacion en psicoana-
lisis de parejas. 2. Complejo y crea-
tivo. El campo de la interpretacion
de pareja. 3. El papel de la interpre-
tacion en la fase de evaluacion en
psicoanalisis de pareja. 4. Deman-
da de analisis: el tratamiento de la
pareja. 5. Intervencion terapéutica
con el vinculo de pareja. La inter-
pretacion en el psicoanalisis con
familias. 6. La interpretacion en el
psicoanalisis con familias. 7. Vinculos con el pasado y te-
mas sociales mas amplios en la evaluacion de una familia.
8. Interpretacion en una familia con adolescentes. 9. Encru-
cijadas en la practica clinica familiar contemporanea. 10.
Luchando contra la oscuridad. Una familia en duelo. 11. El
monstruo de los embrollos. El tratamiento familiar ante la
llegada de un hermanito recién nacido. 12. El misterio, la
turbulencia y la pasion infantil de la fantasia en pareja. ;de
quién es el dolor? un mundo interno compartido de obje-
tos no llorados. 13. Reflexiones sobre la interpretacion en
la practica clinica contemporanea con vinculos de familia

y pareja.
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Nuestra mente nos engana: sesgos y errores cog-
nitivos que todos cometemos

Martute, HELENA

Barcelona: Shackleton Books, 2019. 158 p. (SIGN.: 7926)

SUMARIO: Mentes cavernicolas. Nues-
tra herencia. Nosotros. El error menos
letal. Cavernicolas. ;Existe la realidad
tal y como la conocemos? Condiciona-
miento animal. Atrapados en los ses-
gos. Otros sesgos en nuestro ejemplo.
Sesgos, sesgos y mas sesgos. Errores,
sesgos, heuristicos y ruido, ison lo mis-
mo? Daniel Kahneman: Premio Nobel
a la integracion de la investigacion
psicolégico en la economia. Nuestros
sesgos con los nimeros. Linda. El sesgo
de confirmacion. El sesgo de disponi-
bilidad. El ministerio de la verdad. Implantar recuerdos falsos. Te-
rapeutas y abusos infantiles. Para qué sirve la memoria. Regreso
al futuro. Los recuerdos modulan nuestras decisiones. Delegar
en terceros la tarea de recordar. Magia en los sentidos. Ceguera
por falta de atencién. llusiones gastronémicas. Aprendizaje e ilu-
sion de control. Aprendizaje. jCausalidad o casualidad? llusion de
causalidad, ilusion de control. Cientificos: ssabios sin sesgos? Para
bieny para mal. La ética de todo esto.

La vida real en tiempos de la felicidad: critica de la
psicologia (y de la ideologia) positiva

PeErez Awvarez, MarINO, SANCHEz, Josgé CaRLOS Y
CaBanas, EDGAR

Madrid: Alianza, 2018. 374 p. (SIGN.: 7939)

SUMARIO: Introduccion. La felicidad,
demasiado importante para dejarla en
manos de los hapidlogos de turno. Parte
I. La felicidad en su contexto: la sociedad
en la que vivimos y la ciencia que la estu-
dia. 1. La sociedad en la que vivimos: in-
dividuos flotantes, exceso de positividad
y malestares de fondo. 2. La ciencia de la
felicidad: mas cientificismo que ciencia.
3. Mas que ciencia, consejos practicos
y un gran placebo. Parte II. Individualis-
mo, subjetividad y consumo: historia de
la felicidad positiva. 4. Felicidad, ideologiacf/ politica. 5. Una idea
made in América. Los origenes culturales de la felicidad positiva:
Siglos XVIIl'y XIX. 6. Una idea made in América. Los origenes cul-
turales de la felicidad positiva: Siglo XX. 7. La transformacién del
mundo laboral en la segunda mitad del siglo XX. 8. La ciencia de la
felicidad en el mundo corporativa actual. Parte lll. Alternativas. 9.
iCabe otra psicologia de la felicidad? 10. Ideologia, ciencia social y
psicologia positiva.

vida real

Freud: el hombre, el cientifico y el nacimiento del
psicoanalisis

SHEPPARD, RUTH

Madrid: Oberon, 2019. 176 p. (SIGN.: 7934)

SUMARIO: 1. El mundo antes de Freud.
2. la infancia de Freud. 3. La facultad de
medicina. 4. Freud en Paris. 5. El inciden-
te de la cocaina. 6. Matrimonio y vida en
familia. 7. Los inicios del psicoanalisis. 8.
El andlisis de los suefios. 9. La represion
del inconsciente. 10. Las teorias de Freud
sobre la sexualidad. 11. El doctor se con-
vierte en paciente. 12. La interrupcion de
la guerra. 13. La muerte de una hija. 14. El
yo, el superydy el ello. 15. Las pulsiones de
vida y muerte. 16. La huida del nazismo.
17. El exilio en Londres. 18. Freud y la religién. 19. La enfermedad y
el suicidio asistido. 20. El legado de Freud.

@ Psicologia Educativa

Nueva pornografia y cambios en las relaciones
personales

BaLLESTER BRAGE, LLuis Y ORTE Socias, CARMEN
Barcelona: Octaedro, 2019. 88 p. (SIGN.: 7937)

SUMARIO: 1. Introduccion. Relaciones in-
terpersonales, sexualidad y nueva porno-
graffa. 2. Objetos e hipétesis. 3. Método.
4. Resultados. Descripcion de la muestra.
Experiencias y opiniones en relacién con
la nueva pornografia. 5. Discusion. Limi-
taciones del estudio. Fuerzas del estudio.
Hipdtesis contrastadas. Acceso a la nue-
va pornografia en la adolescencia. Actitu-
des y esquemas de percepcion alterados.
Cultura del porno. La naturalizacion de la
pornografia. 6. Conclusiones. Qué hacer.

Nueva pornogeafia
ycambios

on Lrs relaciones
in los

Manual para psicologos educativos: teoria y prac-
ticas

INgLEs, CAnpiDO J., Ruiz-EsteBan, CeciLia Y
TorrReGROSA, MaRiA S. (COORD.)

Madrid: Pirdmide, 2019. 314 p. (SIGN.: 7929)

i" SUMARIO: 1. Concepto de la psicologia

de la educacién: el rol profesional del
psicologo educativo. Desarrollo histo-
rico de la psicologia de la educacion.

Manual para o

Psfcé.lqms Concepto y objeto de estudio de la psi-
educativos cologia de la educacion. Dimensiones
. de la psicologia de la educacion. Mode-

M:m .. los y teorias de ensenhanza y aprendiza-
“..';t'.?.": je: aplicaciones a la practica educativa.

i El rol profesional del psicdlogo de la
educacion en Espana: competencias y
funciones. Ambitos de actuacion del
psicologo de la educacion en Espanfa. 2.
Inteligencia: respuesta psicoeducativa a la diversidad funcional.
Fundamentacion tedrica y contextualizacion. Evaluacion psico-
educativa. Intervencién psicoeducativa. 3. Motivacion, atribucién
y estrategias de aprendizaje. La motivacién académica. Teorias,
definicién y componentes. Dimensiones motivacionales en los
procesos de aprendizaje en situaciones educativas. Estrategias
de aprendizaje. Programas y estrategias destinados a estudiantes
espanoles. 4. Dificultades de aprendizaje en contextos escolares.
Lectura. Dificultades en el aprendizaje de la lectura (DAL). Dislexia.
Escritura. Dificultades en el aprendizaje de la expresion escrita
(DAEE). Competencia matematica. Dificultades en el aprendi-
zaje de las mateméticas (DAM). Intervencién en las dificultades
de aprendizaje (DA) 5. Rechazo, ansiedad y absentismo escolar.
Problemas emocionales y de asistencia a la institucion escolar:
conceptualizacion. Evaluacion psicoeducativa de los problemas
emocionales y de asistencia a la institucion escolar. Intervencion
psicoeducativa ante problemas emocionales y de asistencia a
la institucion escolar. 6. Manejo de problemas de conducta en
el aula: acoso y ciberacoso inter pares. Definicién de conducta
disruptiva, acoso y ciberacoso escolar. Actores. Conclusiones. In-
tervencion psicoeducativa. 7. Métodos actuales de aprendizaje
en centros educativos: el aprendizaje cooperativo entre iguales.
Formas de organizacion social del aula: competitiva, individua-
lista, cooperativa. El aprendizaje cooperativo (ACO). Conclusiones.
8. Relacion entre centros escolares y familias: responsabilidades
compartidas para un proceso de ensenanza-aprendizaje eficaz.
Conceptualizacion. Evaluacién de la relacion entre los centros es-
colares y las familias. Intervencion gsicoeducativa para promover
la relacién entre centro escolar y familias. 9. Aprendizaje y me-
dios di%itales: cultura participativa en la sociedad conectada. La
holocultura neoliberal y la modernidad liquida. Medios digitales
yaprendizaje. Inspirar el nuevo aprendizaje para la cultura digital.
Disefiando para el futuro: diversidad y participacion en la ense-
fianza. Hacia un modelo de cambio educativo basado en la inves-
tigacion y la mejora social.
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Guia del Psicélogo

Dani no quiere dormir: cuento para entender y pro-
mover el sueiio en la infancia

Jove, Rosa Y GraBau, RauL

Madrid: Sentir, 2020. [32] p. (SIGN.: 7940)

SUMARIO: Dani no quiere dormir.
(Quieres saber por qué? ;Quiza le
asusta algo? jEncontrara alguna
solucién para irse a dormir? A ti
también te pasa? Con Dani seguro
que encontraras ideas y trucos para
iradormir mejor. Es probable que en
algin momento surjan obstaculos
cuando vamos a acostar a los nifios.
Por un lado, su negativa a acostar-
se (jes tan divertido estar jugando
o con los papas!) y, por otro, los miedos a la noche, la oscuridad, las
sombras, etc. Como adultos, debemos saber como solucionarlo. Este
cuento proporciona un lenguaje claro, sencillo y divertido desde las
aventuras cercanas, interactivas y divertidas de Dani.

Practicando mindfulness con nifios y adolescentes:
definicion, beneficios, programa "Ser-consciente" y
otros programas

LoPez HerNAEZ, LARA (COORD.)

Madrid: Pirdmide, 2019. 181 p. (SIGN.: 7930)

SUMARIO: 1. ;Qué es mindfulness? Jus-
tificacion. Génesis de mindfulness. En
torno a la definicién de mindfulness.
Aplicacion de mindfulness en diferentes
contextos. Conclusiones. 2. La practica
de mindfulness entre el alumnado. Jus-
tificacion. Evidencias cientificas de las
potencialidades de mindfulness en el
alumnado. La eficacia de mindfulness
depende de algunas caracteristicas del
alumnado. Limitaciones mindfulness
entre el alumnado. 3. La practica min-
dfulness entre el profesorado. Justifica-
cion. Mindfulness como herramienta de
ayuda entre el profesorado. Potencialidades de la practica mindful-
ness entre el profesorado: evidencias cientificas. Limitaciones de la
ensenanza mindfulness entre el profesorado. 4. Programas basados
en mindfulness (1): intervencién a escala internacional. Justificacion.
Programas de intervencién mindfulness dirigidos al alumnado. Pro-
gramas de intervencion mindfulness dirigidos a la comunidad edu-
cativa. 5. Programas basados en mindfulness (ll): intervencion a es-
cala nacional y evaluacion. Justificacion. Programas de intervencion
mindfulness en Espafia. Evaluacién de programas mindfulness. 6.
Programa mindfulness: "Ser-consciente". Justificacion. Nuestro pro-
yecto: "Ser-consciente”. 7. Mirando hacia el futuro conscientemente.
Justificacion. El maravilloso poder de la consciencia.

Practicando
mindfulness

con nifios y adolescentes

Intervencion de las familias y profesionales en per-
sonas con trastornos del espectro autista

OJea RuA, MaNUEL

Madrid: Pirdmide, 2019. 227 p. (SIGN.: 7928)

Mt Ojca i SUMARIO: 1. Areas de capacitacion espe-
cifica. Concepto de trastorno del espec-
tro autista. Caracteristicas evolutivas. As-
pectos psicolégicos relevantes. Autismo
"espectro social". Consecuencias para el
proceso de aprendizaje. Repercusiones
para el curriculum. 2. Capacitacion en el
ambito escolar. Justificacion empirica.
Pautas para la capacitacion profesional.
Programas especificos de intervencion.
Los procesos de generalizacion. Soportes
p— tecnoldgicos. 3. Capacitacion en el ambi-
to familiar. Justificacion empirica. Pautas
de actuacion. Factor institucional. 4. Guia de actuacion. Nivel de cen-
trol. Nivel de aula. Nivel individual. Nivel especifico. 5. Ambito familiar.
Adaptaciones de la vivienda. Ambito escolar. Ambito social.

Intervencion de las familias
v profesionales en personas
con trastornos del
espectro autista

@ Temas profesionales

The psychologist's companion for undergradua-
tes: a guide to success for college students
STERNBERG, ROBERT J. Y STERNBERG, KARIN

Cambridge: Cambridge University Press, 2017. IX, 299 p.
(SIGN.: 7931)

STERMBERG & STERNBERG

SUMARIO: Part I. Planning and for-
mulating papers. Cetting started.
Eight common misconceptions about
psychology papers. How to generate,
evaluate, and present your ideas for re-
search and papers. Literature research.
Writing a literature review. Planning
and writing the experimental research
paper. Ethics in research and writing.
Part II. Presenting your ideas in wri-
ting. Aworld about content, language,
and style. Commonly misused words.
American psychological association guidelines for psychology
papers. Guidelines for data presentation. Part IIl. Writing and pre-
paring papers for journal. Paper writing. How to make your paper
even better: proofreading, revising, and editing. Part IV. Presenting
yourself to others. Preparing a poster presentation. Writing a talk.

PSYCHOLOGIST'S
COMPANION

for Undergraduates

Guia de estilo sobre discapacidad para profesiona-
les de los medios de comunicacion

ILUNION ComunicacioN SociAL

Madrid: Real Patronato sobre Discapacidad, 2019. 115 p.
(SIGN.: E-751)

Texto completo en http://www.infocoponline.es/pdf/
guia_de_estilo_discapacidad.pdf

SUMARIO: Introduccion. La responsa-
bilidad de los medios 1. La discapaci-
dad, de ayer a hoy 2. La discapacidad
y su marco normativo 3. El lenguaje
correcto para cada tipo de discapaci-
dad 4. Contenidos accesibles. Anexos.
Glosario de términos mas comunes.
Principales organismos publicos y aso-
ciaciones de la discapacidad.

-

@ Intervencion Social

Hablemos del suicidio: pautas y reflexiones para
abordar este problema en los medios

GonzALEz ORTIZ, GABRIEL

Pamplona: EUNSA, 2019. 170 p. (SIGN.: 7941)

SUMARIO: Introduccién. Un cambio
urgente y necesario. 1. El silencio y los
errores. Suicidio de un personaje publi-
co. Suicidio con consecuencias publi-
cas. Suicidios ligados a problematicas
de interés general. 2. Las reglas estan
obsoletas. 3. Ya se habla del suicidio
(redes sociales). Un discurso compla-
ciente. Mensajes que alientan al suici-
dio. Contenidos que favorecen el suici-
dio. 4. Hablemos del suicidio (de qué).
Los puntos negros. Las sefales de alar-
ma. Consecuencias de suicidios y ten-
tativas. Publicacién periédica de datos. El duelo de los supervivien-
tes. El contenido de las redes sociales. 5. Hablemos del suicidio (a
quién). Poblacion en general. Poblacion en riesgo. 6. Hablemos del
suicidio (cdmo). Adaptacion de las estrategias de violencia de gé-
nero. Adaptacion de las estrategias de seguridad vial. Exploracion
de las redes sociales y nuevas tecnologias. Técnicas de marketing
social. 7. Hablemos del suicidio (para qué)
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Anuario de Psicologia Juridica 2019 « Vol. 29 afio 2019
Articulos

El Analisis de Supervivencia como Técnica para la Evaluacion de la Validez Predictiva en la
Psicologia Juridica

Factores de Riesgo Asociados a la Conducta Homicida de un Nifio hacia un Par

Variiilbles Asociadas al Inicio y Consumo Actual de Sustancias en Adolescentes en Conflicto
con la Ley

Homicidios en la Pareja: Explorando las Diferencias entre Agresores Inmigrantes y Espafioles

Valoracién y Gestion del Riesgo de Reincidencia Delictiva en Menores Infractores: una Revi-
sion de Instrumentos

Criteria-based Content Analysis in True and Simulated Victims with Intellectual Disability

Perfil Sociodemografico y Delictivo de los Menores Infractores en Medio Abierto en Granada
de 2014 a 2017. Analisis Descriptivo y Evolucion

Articulo Breve FAl / _ " $ A A
El género en el Andlisis de la Violencia contra las Muijeres en la Pareja: de la “Ceguera” de
Género a la Investigacion Especifica del Mismo

Critica de Articulos | ; ¥ : _ 3
Sobre el Papel del Género en la Violencia de Pareja contra la Mujer. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ii:(in%eguera de Género frente a una Generologia. Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol,
¢Ciegos ante la Perspectiva de Género o Ciegos ante la Evidencia Empirica sobre la Violencia
én |as Relaciones de Pareja? 4

Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ceguera de Género, Feminismo y Academia en la Violencia de Género. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Clinica y Salud « Vol. 30 N2 3, noviembre 2019

Conocimiento y uso en la practica clinica de los tratamientos psicolégicos basados en la
evidencia

Love Attitudes and Violence: Consequences of the Burden of Care on Women

Effectiveness of a Mindfulness Based Intervention on Groups with Presence/Absence of Cli-
nically Significant Depressive Symptoms

Reescritura de Imagenes para el Tratamiento del Estrés Postraumatico: Analisis y Revision

Domiciliary Family Intervention in Psychosis: A Qualitative of the Changes Observed after
Psychotherapy

El Efecto Placebo en el tratamiento del dolor musculoesquelético cervical: un ensayo clinico

aleatorizado
clin-salud@cop.es

Psychosocial Intervention e Vol. 28 N2 3, diciembre 2019

Smartphone Addiction and Social Support: A Three-Year Longitudinal Study

The Effect of Length of Residence and Geographical Origin on the Social Inclusion of Immi-
grants

Psychosocial Intervention 4 ’ 4 : 4
D_|ffer|ent|a| Effects of Two Contemplative Practice-Based Programs for Primary Care Profes-
sionals

Substance Use in Early and Middle Adolescence. The Role of Academic Efficacy and Parenting

Couple Conflict-Facing Responses from a Gender Perspective: Emotional Intelligence as a Di-
W merenion oo fferential Pattern
Identifying Key Predictors of Recidivism among Offenders Attending a Batterer Intervention
Program: A Survival Analysis

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico » Vol. 4, N2 1 2019
Monografico “Psicologia del Deporte y esports”

Generacion LoL: Entrenamiento psicolégico mediante una propuesta holistica con un
equipo profesional de esports

Integracion de una psicéloga del deporte en un club de esports explicado a través del
modelo IPOD

Videojuegos violentos, violencia y variables relacionadas: estado del debate
El trabajo psicolégico online con equipos de esports: experiencias en Vodafone Giants
Influencia de los deportes electronicos sobre el apoyo social autopercibido

MAD Lions Esports Club: Experiencia profesional del psicélogo del deporte

rpadef@cop.es ﬁs

Psicologia Educativa « Vol. 25 N2 2, junio 2019

Psicologia Educativa
Rt i

Escolares diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista y victimas de acoso escolar: una
revision sistematica

Estrategias para mejorar la comprension lectora: Impacto de un programa de intervencién
en espariol

E{fedctstof Psychosocial Adversity on School Maladjustment: a follow-up of primary school
students

Rendimiento previo e implicacion en los deberes escolares de los estudiantes en Educacion
Primaria

Educational Pychology

Estandarizacion de la escala de Autoconcepto AF-5 en educacion primaria

Understanding comics. A comparison between children and adults through a coherence/
incoherence paradigm: an eye-tracking study

Dimensionalidad y las propiedades psicométricas del cuestionario QEWB de bienestar eudai-

monico aplicado con adolescentes
Escala de Funcionamiento Ejecutivo para escolares: anélisis de las propiedades psicométricas

Contributions of Causality Processing Models to the Study of Discourse Comprehension and
Student Learning

Group Counseling of Values Clarification to Increase Middle School Students' Empathy

ps-educa@cop.es

Revista electronica: Clinica Contemporanea ¢ Vol. 10 N2 2, julio 2019
Perspectivas teéricas
Psicoterapia orientada al conflicto — Psicoterapia orientada a la estructura

Analisis de la percepcion de riesgos psicosociales en personas con trastorno mental grave en
el contexto laboral

Préctica Clinica

Aunando esfuerzos: Grupos multifamiliares en el abordaje de los trastornos de la alimentacion
Mapa sobre la Psicologia Clinica infanto-juvenil, {Una nueva especialidad sanitaria?
Entrevista: De Yela a Yela, relevo en la Psicologia (Video)

Recensién de libro: “Practica de la Terapia Sistémica” (2018) de Alicia Moreno (Ed.)
Actualidad

Resefia Pelicula: “Green Book” (2018) de Peter Farrelly

Noticia contemporanea: Maurizio Andolfi. Adolescentes en riesgo y familias multiprobleméticas.
Actividades formativas

Jornadas y Congresos

[clinican:ontemporanea@cop.es}‘R

Journal of Work and Organizational Psychology « Vol. 35 N2 3, Diciembre 2019

Niimero monografico: New insights on technology and assessment

Editorial. New Insights on technology and assessment. Introduction to the JWOP special issue
The LinkedIn “Big Four”: Job performance validation in the ITC sector

Situational Judgment Tests As Measures of 21st Century Skills:Evidence Across Europe and
Latin America

The journey from Likert to forced-choice questionnaires: Evidence of the invariance of the
item parameters

The Unrealized Potential of Technology in Selection Assessment
Subjective Well-Being and Job Performance: Testing of a Suppressor Effect
Articulos originales

Affective Commitment, Participative Leadership and Employee Innovation: A Multilevel
Investigation

Exploring the relationship between contextual performance and burnout in healthcare
professionals

Team Focus in Focus: Its Implications for Real Teams and Their Members

Mental Health Shame of UK Construction Workers: Relationship with Masculinity, Work
Motivation, and Self-Compassion
rpto@cop.es -,

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context «Vol. 11 N2 2 julio 2019

Child-to-Parent Violence and Parent-to-Child-Violence: A Meta-Analytic Review

- Considering the Effect of Sexism on Psychological Intimate Partner Violence: A Study with
The European Jours Imprisoned Men
of Psychology Appl
to Legal Context

Early Narratives of Desistance from Crime in Different Prison Regimes

Persistent Traffic Offenders. Alcohol Consumption and Personality as Predictors of Driving
Disqualification

Exploring Typology Categorizations of Male Perpetrators: A Methodology Study

Influencia de la inteligencia emocional percibida en el afrontamiento del estrés cotidiano

Ansiedad y Estrés  Vol. 25 N2 1, enero-junio 2019

Ansiedad

Effects of emotional skills training to prevent burnout syndrome in schoolteachers
Estrés

El poder de la inteligencia emocional sobre la resiliencia en adultos mayores

Social suPPort in the relationship between perceived informal caregiver burden and general
health of female caregivers

The SISCO Inventory of Academic Stress: Examination of its psychometric properties in a Pe-
ruvian sample

Efecto del entrenamiento cognitivo-emocional en la satisfaccion laboral y el desgaste ocupa-
cional del personal de enfermeria: un estudio piloto

Revisiones
Empatia y mindfulness como factores mentalizadores intervinientes en las relaciones entre
el apegoy la sensibilidad interpersonal en mujeres

Biomarcadores en la medicién del estrés: una revision sistematica

seas.cons@psi.ucm.es h

Revista de Mediacion ¢ Vol. 12 N2 1, junio 2019

Especial Coordinacion de la Parentalidad
Presentacion: La coordinacion de la parentalidad en el ojo del huracan

Especializacion en coordinacion de (co)parentalidad: ¢cuales son las competencias necesarias
para ejercer?

REVISTA H_ENMIQN

Al
eal La coordinacién de la parentalidad: Reflexiones para la practica en el contexto espafiol
La coordinacién de parentalidad y la toma de decisiones

Caracteristicas del rol del coordinador de parentalidad y sus diferencias con otras
intervenciones

ESPECIAL
COORDINACION
DE LA PARENTALIDAD
El coordinador parental, elemento de nexo entre progenitores

El tiempo en la coordinacién de parentalidad

[revistademediacion@imotiva.es%

Revista Historia de la Psicologia- Vol. 40 N2 3, septiembre 2019

Nicolds Achuicarro (1880-1918): First histopathologist of the Goverment Hospital of the Insa-
ne in Washington, D.C.

Phenomenology, experiments and the autonomy of Psychology: The earlier work of Johannes
Linschoten

El aprendizaje como contexto determinante de la psicologia cientifica: la Psicologia Compa-
rada y la Psicologia Funcional

La psicotecnia en la URSS: Isaac Spielrein y el VIl Congreso Internacional de Psicotecnia de
Moscu (1931)

(www.revistahistoriapsicologia.ei)

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es
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Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de
psicologia en la zona de Gran Via con sala de espera,
archivo, terrazay bano. Es un espacio reformado recien-
temente, agradable X tranguilo. Aire acondicionado y

26672.M-24234.

Se alquilan por horas deg:)achos y sala de grupos de
unes a domingo desde 8 euros Cada blogtie de dos
horas. Disponemos de despachos para personal y uso
sanitario, y otros fara gersonal 0 Uso no sanitario. Tel.:
91532 46'80. M-13579.

Se alﬂ,wlan despachos por horas en barrio Salamanca.
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP
ante clientes. Despachos insonorizados con climatiza-
cion individual y regulacion de luz. 2 salas de espera
independientes’para pacientes y psicologos. 2 aseos.
Servicio de secretaria incluido, para recepcion y cobro.
Parking y metro Diego de Leon. Precio unicamente des-
de 7,5 €tros/hora. T€l.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nadoy servicio de secrétaria en €/ O Donnell. Excelen-
te cornunicacion. Por horas y media jornada. Mananas
8 euros hora y tardes 12 euros. Tf: 914310036; Mail:
info@psicomaster.es. M-16821.

calefaccion.Tel.: 639

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo,
cuenta con cocina, tres plantas, jardin, barbacoa, zona
de relajacion, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, ha-
bitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio
Garcia Psicélogo o tel 660046657. M-26443.

Sealquilan despachos amplios y luminosos y sala gran-
de habilitada para formacion y terapia de grupo. Zona
G%ya y Manuel Becerra. Algw amos mananas, tardes,
o dias completos. Lunes a Sabado, Oferta por alquilar
todas las mafanas. Es centro sanitario. Email: despa-
chodepsicologia@gmail.com. M-25597.

Centro de Psicologja en calle Gran via, altwlla despa-
cho de 20 m, dos dias en semana, con mucha luz y vis-
tas, silencioso, climatizado y amueblado. Portero fisico,
edificio representativo. Tfnd. 659376253. M-04815.

Alqguilo despacho por dias en Barrio Salamanca, calle
General Diaz Porlier. Amplio, acogedor, luminoso, exte-
rior. Metro: Diego de Leon. 100 etiros al mes por un dia
alasemana.Tel 675 277 605. M-20943.

Se alquilan despachos calidos g agradables en Cen-
tro de Psicologia en Barrio de Salamanca, por horas
o periodos de'manana o tarde. Sala de espera, lugar
para guardar material y wifl. Bien comunicado: "Li-
neas 2456 y 9. contacto@senspsicologia.com o
603468104 M*31161.

Centro de Psicologia_alquila despachos, por, horas,
amueblados para ninos y adultos. Calefaccion, aire
acondicionado, sala de espera y recepcion de pacientes.
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de martes,
miércoles y jueves por la manana, de lunes a viernes
por las tardes. Tel.: 91 029 41 56. M-18670.

Centro de Psicologia en Chamberi, Zona Zurbano-
Hospital La Milagrosa, representativo, funcionado hace
20 anos, con excelente situacion y todos los servicios
incluidos, calor, ajre, Wifi, secretaTia, psiquiatra en el
centro ..etc. Alguila consulta, Minimag dos dias sema-
na. 629 852 854 llamar horario de mafanas. M-05323.

Se alquila despacho lunes y viernes en Avda. Felipe II
J[g,mto_ intercambiador de autobuses, metro Goya. Mo-
iliario_completo Ie\arzalzciallqmer modelo de trabajo.

Tel.: 661 09 59 59.

Centro de Psicologia alquila despachos nuevos, por
Jjornadas completas o gartldas,y por horas. Zona pros-
eridad, metro Colombia. Luminosos, amplios, amue-
lados, climatizacion (frio/calor), sala de espera. Posi-
bilidad de alquilar sala para grupos. Acceso a internet
gratuito. Tel.: 91 635 18 26. M-29573.

Sala_para atencién psicolégica de, grupos, familias,
parejas. Zona Chamartin (Av. Ramoén l)/ Cajal) Buena
comunicacion: Metro y autobuses. Alquiler por dia,
mananas (9:30,a 13:00) o tardes (15:00 a 18:00) 35m.
Calefaccion y aire acondicionado. Precio por dia 85 eu-
ros. TIf. 91 577 04 42. M-00191.

Se alquila sala para formaciones, grupos, talleres, en
Centro Sanitario en Las Rozas. Espaciosa, acogedora y
bien equipada. Servicio de desayuno opcionaf. Dispo-
nible fines de semana. www.zels8.org. Contactar con
col. M-22851Teleéfono 626 619 921. M-22851.

Se alquila despacho interior muy amplio en calle
O'Donnell, cerca del cruce con Narvaez. Consulta recién
reformada y agradable para trabagar, No se alquila por

oras. Muy bien comunicado. A 5 minutos del metro
Go%/a O'Donnell e Ibiza. Beatriz Garcia. Tel.: 653 141
282.M-15187.

Se alquila despacho por horas (10 euros/hora). Despa-
cho pequeno con calefaccion y aire acondicionado. Sala
de espera. Wif1. Finca con portero fisico. Zona Conde de
Casal/Pacifico, bien comunicado metro y autobuses.
Blanca. Tfno. 669246158. M-27023.

Centro alquila consultas. Ubicacion excelente, entre
O’Donnell e Ibiza. Despachos exteriores a estrenar,
muy luminosos, totalmente equipados, climatizados
(termostato _individual), decoracion de diseno con
distintos estilos, aislamiento acustico, wifi, office, sala
de espera, portero fisico. www.menteamente.com/el-
centro/. Tel.: 918 266 366. M-23856.

Aesthesis, Gabinete Psicolégico, Alquila Despachos en
los mejores barrios de Madrid centro: Veldzquez-Goya,
Chamberi-Almagro, Glorieta San Bernardo 'y Cibelés-
Las Cortes. Desde 120 euros. Centros Sanitarios auto-
rizados por la CCMM. Posibilidad de Alquiler por Horas.
Despachos elegantes, totalmente eguipados y de cui-
ada ambientacion, entorno tranquilo y acogedor. Mo-
biliario de disefio. Buena iluminacion. Climatizacion.
ADSL-Wifi. Salas de recepcion. Excelente comunicacion
en transporte publico. Parking cercano. Servicio de Se-
cretaria. Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@aestheis.es,
www.psicologosmadridcapital.com. M-32272.

Centro de Psicologia (totalmente reformado). Alguila
despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por
tiempo completo o por dias. Aire acondicionado, wifi,
fibra'dptica. TIf. 633 11 58 86. M-17377.

Consulta Psigélogos, alquila despachos y sala grupos
por horas odias. Calle Ferraz 43 esquina Marquésde Ur-
3_U|_|Q Espaciosos, luminosos, equipados con aire acon-
icionado. Tfnos/Whatsaps: 616950847/616299382.
Fotos en http:/p5|coterap_|amadnd—unesgaooparan
blogspot.com.es/p/el-espacio.html. M-22608.

Se alquila despacho por franjas de mafianas, tardes o
dias/mes completos. Servicio de wifl y secretaria, lumi-
noso y tranguilo, Excelente ubicacion en Avda. Europa
de Pozuelo. Tel. 914496292. M-28146.

Centro Sanitario de Psicologia alquila_despachos en
Paseo Infanta Isabel 21 (frente Atocha Renfe) para psi-
cologos o profesiones afines. Muy bien comunicado.

Se alquila'mensualmente por medio dia/ dia comple-
to/ pago mensual. Informacion: 636944660. M-26014.

Se alquilan despachos en Centro de Psicologia en Ma-
Jadahonda. Centro muy consolidado. Zona céntrica con
muy buenas comunicaciones y facil aparcamiento. Te-
|éfono 916 386 878y 639 147602. M-02834.

Se alqﬁui!a despachos profesionales, zona Almagro,
en edificio representativo muy luminoso, a. compartir
posibilidad de horas, dias 0 meses. Equipado con aire
acondicionado y calefaccion central , wifi. Teléfono de
contacto 626 401 229. M-05449.

Enla me{'or zona de Majadahonda, se alquilan despa-
chps,Y salas de grupo en'centro de nueva creacion para
psicélogos, psiquiatras, logopedas...totalmente equipa-
dos. Fotos en https://vedanabienestarcom/, ambiente
muy agradable y tranquilo. Tel 639407493. M-29020.

Se alquila despacho en la zona de Goya, en centro de
Psicologia con'muchos anos en funcionamiento, a psi-
cologasde orientacion dinamica. Llamar al 649209434
Carmen. M-03163.

Se alquilan dos despachos a tiempo completo en
centro sanitario situado entre los metros Est_rechoe;
Tetuan. Sin amueblar, ambiente _mu‘}/ tranquilo. 23

%@S§32P05'b|lldad de” compartir. TIf: 600395136.

Alquilamos despachos profesionales en Centro ubica-
doen San Francisco de Sales, para terapia individual o
terapia de grupo; por dias o medios dfas. Luminosos,
con AC, servicio de secretaria y gestion de citas. Tel:
647532480. M-17299.

Alguilamos despachos profesionales en Centro de psi-
cologja ubicado en Las Rozas, para terapia individual o
terapia de g[gupo; or djas o medios dias. Bien comu-
nicado con bus a Madrid. Luminosos, con AC, servicio
de secretaria. Tels.: 916370151//647532480. M-12993.

Se alquila despacho en Goya, es tranquilo, luminoso

y amplio, en zona muy bien comunicada, con varios

autobuses, metros Goya y O'Donnell y con abundantes

Barklng cercanos. A compartir con otfa coI%%a. Disponi-
le martes y jueves. Tel. 620610372. M-15627.

Algwlo despachos por franjas horarias (mafiana, tarde
o dia completo) en Atocha y en Tres Cantos. Son am-
plios, luminosos, con wify, impresora y un ordenador a
ﬁgrgggg%r. Interesados llamar al 645475843 Silvana.

Centro de Psicologia alquila despachos de varios tama-
fos por dias o tifmpo completo. Excelente ubicacion.
Muy cerca de los metros de Bilbao, Quevedo y Alonso
Martinez. Centro adaptado para personas con movili-
dad reducida. Contacto: 69955 6386. M-15585.

Alquiler de despachos y salas completamente equi-

ados para trabajar por horas. Ubicados en la zona
de Legazpi. Perfectos para terapia individual, grupal
o entrevistas, Todos los servicios relacionados con el
ﬁplazcglsnclwdos. Teléfonos: 915284310- 659398655.

Coleﬁgada eﬁerciente alcy[lila despacho una mafana
la'semana, £, X 0 V. en calle Ferraz, altura Debod. 60 €7

mes. Escribir al 665134588, M-16185.

Se alquila despacho a compartir o a tiempo comple-
to en centro de 5|color$|_a en metro Vela _guez. Mu
ac%e or, amplio, silercioso, buep (§>reC| . Moni
653971629 Natalia 677794389. Sala de espera, WIFI,
AC. M-20403.

Zonas Retiro, junto a Metro Ibiza. Alquilo un despacho
or mes COH]H)TetO, en pisq ba ogxte ior, muy tra qa%l [¢}

con mucha luz. Piso reformado con bonitos acaba-
dos. SFIa dees eraoy bﬁno._Ogaon de usar una pe u?-
na sala para grupo o familia. Centro autorizado, tel.:
686492042. M-18284.

Al%ﬂler de desp?]chos en c?ntro de psi_col%%l'agor dias
ompletos y por horas, Totalmente equipado, recien re-
ormadoy. on despachos ul”mnoso]g,E t,re7%9§uro?/
ora, alquiler por dias consultar tari aF.D|sp0 edesala
de espera am |Ia,r¥Wl . Zona Arguelles Moncloa, b|fen
comunicado y con amplio_horarfo. Contacto por tif o
whatsapp: 616768571 M-18335.

Se alquilg despacho, sin amueblar, en un Centro de Psj-
cologla ubicado en e Bam% e Salamanca. Muy proxi-
mo al metro Nunez de Balboa Precio: 485 euros,

S
glastos de uz,a§ua |m§7|eza e internet incluidos, %?s
689 21 34/'635 25 55 88. M-22642.
Atocha, Se alquila despacho en centro sanitario. Ung o
varios dés a?{a semar%. WiFI, electricidad, calefaccion,
Ilmpleza%fgente de agua incluida en el precio. Sala de
spera y bano compartidos. No hay recepcion. A pocos
metros de Atocha ene[ metroayHerca ias) y con pa-
a 6

radas de autobuses en la puerta. Héctor. Tel.7644 111
444. M-24304.

Busco despacho de Psicologia para alquilar por horas
en la zon£J dce Alcob(-:‘n(?asg /opSan S%%astign cre jos
[r\t/e‘ysé.g'léeé: 650539155. Preg%/mtar por Maria. Gracias.

Se all\ﬂuila despacho en consulta situada en zona Nue-
vos Ministerios — Castellana, Amueblado y muy lumi-
noso. Preferentemente profesionales de’oriertacion
RR%%%ngma, Teléfonos: 91 4429708 — 686038344.

Alguiler de 2 dfspachos, a estrenar, De 1313/ 14 m?2 por
dias o mensual en centro recien reformadd. Metro San
Bernardo, Bilbao. Excelente amb|ent§ etra aéo. Exte-
riores, luminosos, to as#as comadidades, Desde 12?.

ire Acondicionado, calefaccion. Liama'y visitanos! Tel.:
605798516. M-28482.

Centro de psicologia alquila despachos y sala de for-
macion, e&%ipado%yluﬁqinqso FIJD sibific}/ad or horas

ias cor fletos SS[\(ICIOS incluidos: sa ? e esg}gr b
agua, cafe, dire acondicionado, I‘mrPIEZ , teléfono, wif1).
Secretari ogaonal. Buen ambierte de trabajo. Zon
Cuzco. Tel: 913457413- 663845492 (whatsapp) info
institutoact.es. M-22540.

Se alquila despacho por meses, metro Moncloa, Teléfo-
no informacion 91 549 61 26. M-04458.

Se ofrece un dgsfacho ara consulta en alquiler a tiem-
PO c?rppleto, ias u horas, en zona Ortega y Gasset. De

ual forma, se ofrece g#na sala para c b
[Rteresados llamen por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Despacho gara alquilar doslg]i%s completos ? la sema-

na. Aire a] ondicionado, ca caog,centrzi, ventapa
rande y luminosa, dos bu acase/ ivan. El despacho
e encu%ntra en el Centro de Psicolo; Psicoterapia
Argensola, d

neros de e{o eég n,dpfi y
lanta de edificid [u dmoso, o] ascensorgserwc!o
egortena.Zon centro el\Aaﬁjn , metro Coldon. Precio
nal: 240 euros/mes por alquiler com?LIeto los martes
yviernes del mes. 644700 418. M-28613.

Alcobendas. Se alguila despacho ‘gor dias, turnos
horas. (EJes acho [uminoso, ampli _comtpletamen
egnL%pa 0y con Todos |os servicids. Bien situado, Buen
ambiente de trabajo. Tif: 677649460. Pablo. M-18867.

Se ?Ithlan dos degg)a_c,hos amueblados, adornada ar-
ial o completa, ta C‘b|en ]prh,o,ras,turno e manana o
e tarde. Disponen de cal ﬁcFo,,al,re con(?m',onadoz
sala de espefa. El precio del alquiler incluye [a limpiez
e los achos. Centro Sanitario Autorizado. Metro
Quintana. Teléfono: 914034793. M-33012.

ia
nde trabajan en otros dgs gc_hos compa-
(jhwatras y nutricionistas. Es una

Se aI%uiIa consulta para_psicologo auténomo con
carter: L?e acientes r%al_a en el barrio de Hortaleza,
erca del metro Mar ristal, en centro medico a pie

e calle con mucha afluencia. Luisa. Tel.: 722130851.
M-16893.

Alguilo por horas o dias despachos de psicologia-psi-
ﬂ%ﬂat;?a%n centro situa oenﬁvenigaae FAmgricgd, a-
hartin. Muy bien ubicado y con mtrgly uenas comu-
nicaciones. Centro sanitari m#]yb_o ito y totajmente
eﬁul’oado reconocido por la Contunidad de Madrid con
el'NCS9762. Tel: 659494181, M-17092.

Se al%uila_ despacho compartido en ChamPen’ en Cen-
tro de Psicologia y Psicoterapia. D|?1pon|be |O|S Iungs,
miércoles y v rr]esA Es un estg)ac 0 amueblado de
16 m, exterior, luminoso, en ueng ificio, cor%,alre
acondicionado, calefaccion ceptral,wl, yﬁpor’iero iSico.
Metro Canal o Rios Rosas. Informacion’en el 649 883
666. M-03680.
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O%PES ENuidac

Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

PSICOTERAPIA E INDIVIDUALIDAD: DI-
FERENCIAS DE PERSONALIDAD Y SUS
IMPLICACIONES PARA EL TRATAMIENTO
Fecha: 22 - 23 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Departamento de Psicolo-
gia, Facultad de Ciencias Humanas y
Sociales. Universidad Pontificia Comi-
llas. Focus, Desarrollo & Formacion.
Profesores: Rafael Jodar Anchia, Nancy
McWilliams.

Precio: 135 € (pagos hasta el
30/09/2019); 180 € (pagos desde el
01/10/2019).

Informacion: tel.: 91 734 39 50; e-
mail-  rjodar@comillas.edu;  web:
https://bit.ly/2lyRHQe. Rafael Jodar
Anchia. Universidad Pontificia Comi-
llas. 28049 Madrid.

LA TECNICA DEL GRUPO OPERATIVO
PARA LA INTERVENCION CON PACIEN-
TES GRAVES EN SALUD MENTAL

Fecha: 30 noviembre 20109.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: Belén Arambilet.

Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).

Informacion:Tels.: 91 577 60 39;
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com; web: http:/www. qui-
puinstituto.com. Principe de Vergara
35, Bajo Drcha.

TEST PROYECTIVOS GRAFICOS Y VERBA-
LES: TAT, CAT-A, CAT-H, T. RELACIONES
OBIJETALES, T. PATA NEGRA, DESIDERA-
TIVO, ETC

Fecha: 15, 22, 29 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: Estela Arriagada.

Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).

Informaciéon: Tels.. 91 5776039;
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;

web: http://www. quipuinstituto.com.
Principe de Vergara 35, Bajo Drcha.

Guia del Psicélogo

MALTRATOS. CLINICAY CULTURA

Fecha: 16 noviembre 2019 y/o 14 di-
ciembre 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Espariola para el
Fomentoy Desarrollode la Psicoterapia.
Profesores: Isabel Sanfeliu Santa Olalla.
Precio: 80 € cada uno.

Informacion: Tel.: 91 411 20 20; e-
mail: imagoclinica@me.com; web:
http://www.imagoclinica.com. Pintor
Ribera, 20 bajo A.

TERAPEUTA PARA EL TRATAMIENTO DEL
ALCOHOLISMO

Fecha: 11 enero - 5 diciembre 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Terapéutico CG.
Profesores: Carmen Garcia Garcia.
Informacion: Tel.: 915284310; e-mail:
ctcg@centroterapeuticocg.com; web:
centroterapeuticocg.com. Calle Bolivar
n.217 - Portal B, 32G. 28045 Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIO-
NAL SISTEMICA: ADULTOS, PAREJA Y
FAMILIA

Fecha: 22 febrero - 28 junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEU-
PE.

Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdran, Ménica
Fraca Villary otros docentes.

Precio: 1.250 €/ modalidad presencial
(telepresencial 25% dto.).
Informacion:  Tels. 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIlI, 15 B. Madrid.

TALLER DE CUENTITERAPIA ONLINE
Fecha: 1 noviembre 2019 - 30 junio
2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu.

Precio: 56,25 € modalidad online.
Informacion:  Tels.: 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda. Juan XXIII, 15 B. Madrid.

LOS FUNDAMENTOS DEL PSICOANALI-
SIS EN LA CLINICA ACTUAL. DE LOS HIS-
TORIALES FREUDIANOS A LOS SINTO-
MAS CONTEMPORANEOS

Fecha: 13 noviembre 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Enlazo y Asociacion Cruce.
Profesores: Noemi Castifieira Améza-
ga.

Precio: 180 €.

Informacién: Tel.: 625 93 16 85; e-
mail: enlazo-psi@hotmail.com; web:
http://www.enlazo-psi.com.

NEUROPSICOLOGICA:
INTERPRETACION DE

EVALUACION
APLICACION E
PRUEBAS CLAVES
Fecha: 23 noviembre - 14 diciembre
2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto Europeo de Psico-
logia Aplicada IEPA.

Profesores: Aroa Caminero Ruiz.
Precio: Profesionales 139 € / Alumnos
de I[EPAy COPMadrid: 119 €.
Informacion: Tel.: 958 273 460; e-
mail: yroca@iepa.es; web: https://
iepa.es/evaluacion-neurpsicologica-
presencial-2-2/ Fundacién M. Jesus
Alava Reyes C/ Caleruega, 67-7°A.
28033 Madrid.

CURSO APLICADO TERAPIA ANALITICO
FUNCIONAL (FAP) ONLINE

Fecha: 15 noviembre - 15 diciembre
2019.

Ciudad: Online.

Organiza: Instituto Europeo de Psico-
logia Aplicada IEPA Granada.
Profesores: Barbara Gil Luciano.
Precio: Psicologos profesionales 85€ /
profesionales psicologos de IEPA 95€.
Informacién: Tel.: 958 273 460; e-mail:
yroca@iepa.es; web: https://iepa.es/
curso-terapia-analitico-funcional-3-2/
Acera del Darro, 26-2°C Edificio Suizo.
18005 Granada.
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Fecha: 15 noviembre 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analyse Freudienne / Anali-
sis Freudiano.

Profesores: Marian Lora, Eva Van Mor-
legan.

Precio: Entrada libre.

Informacion: Tel.. 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com;
web: http:/www.analysefreudienne.
net. Hospital Clinico San Carlos. Aula
del Dr. Pedrosa.

Fecha: 13 noviembre 2019.

C.iu)dad: Madrid (presencial y distan-
cia).

Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Lara Garrido Valdivieso.
Precio: 1 €.

Informacion: Tel.: 638 10 51 32; e-
mail: grugolaberinto@grupolaberin—
toes; web: http://www.grupolabe-
rinto.es. Joaquin Costa, 15, portal 1,
planta 2212

Fecha: 24 enero 2020.

Ciu)dad: Madrid (presencial y distan-
cia).

Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Arwen Caban Pons.
Precio: 110€- 130 €.

Informacion: Tel.: 638 10 51 32; e-
mail: grugolaberinto@grupolaberin—
toes; web: http://www.grupolabe-
rinto.es. Joaquin Costa, 15, portal 1,
planta 2212

Fecha: 14 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.

Ciudad: Oviedo.

Organiza: Aitana Research, Universi-
tas Miguel Hernandez, Universidad de
Oviedo.

Informacion: web: http://www.aita-
nacongress.com.

Fecha: 13 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.

Ciudad: Santander.

Organiza: Asociacion Espanola de Psi-
cologia Conductual (AEPC). Universi-
dad de Granada (Grupo de Investiga-
cion CTS-261).

Informacion: Web: http://www.aepc.
es/PsClinicaXll/presentacion.html.

Fecha: Inicio: noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: UmayQuipae.

Profesores: Loretta Cornejo, Margarita
de la Torre, Lucia Ema, Carlos Pitillas.
Precio: 80 €/ matricula, 165 €/ mes.
Informacion: Tel.: 91 549 38 78; e-mail:
umayquipae@gmail.com (entrevista
previa); web: http:/www.umayqui-
pae.com. Juan Alvarez Mendizabal, 13.
28008 Madrid.

Fecha: 15, 16 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Integra Terapia.

Profesores: Amalia Ortega, Carmen
Soria Saez.

Precio: 150 €.

Informacion: Tel.: 910 576 905; e-mail:
info@integra-terapia.es; web: http://
integra-terapia.es. Mayor, 6. 32 2.

Fecha: 30 noviembre - 1 diciembre
2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Integra Terapia.

Profesores: Esther del Moral, Carmen
Soria Saez.

Precio: 150 €.

Informacion: Tel.: 910 576 905; e-mail:
info@integra-terapia.es; web: http://
integra-terapia.es. Mayor, 6. 32 2.

Congresos

Fecha: 7 noviembre 2019-8 noviembre
20109.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Dr. G. Lorenzo, Servicio de
Pediatria.

Informacién:Hospital Ramon y Cajal.
Salén de actos. Planta 0. Madrid.” e-
mail: glorenzosanz@yahoo.es; web:
http://www.gustavolorenzo.es.

Fecha: 16 noviembre 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacion: C/ Principe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail-quipu@

Fecha: 12 noviembre - 10 diciembre
20109.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Aula Virtual de Psimatica.
Profesores: Esther Roperti Paez-Bravo.
Precio: 185 €.

Informacion: Tel.: 654862607; e-mail:
aulavirtual@psimatica.net; web:
http://www.psimatica.net. Modesto
Lafuente, 5. Bajo 1. 28010 Madrid.

Fecha: 13 enero - 12 junio 2020.
Ciudad: On-line.

Organiza: UNED.

Profesores: Raquel Rodriguez Fernan-
dez.

Precio: 360 €; 15% dto. Miembros del
Colegio Oficial de Psicologos que lo
acrediten (en ese caso, el precio final
es de 306 €).

Informacién: Tels.. 91 398 7711 /
7530; e-mail: ea@adm.uned.es; web:
https://formacionpermanente.uned.
es/tp_actividad/idactividad/11222.
Juan del Rosal, 14 - 12 planta. 28040
Madrid.

grupoquipu.com;  web:

1pog Www.qui-
puinstituto.com.

Fecha: 23 noviembre 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacion: C/ Principe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail-quipu@
grupoquipu.com; web:  www.qui-
puinstituto.com.

Fecha: 22 noviembre 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Ignacio Montero Garcia-
Celay.

Informacién: Cauce, Clinica de Psico-



logia Aplicada. C/ Rosario Pino, 8 2°A.
Madrid. Tels.: 91 571 80 70, 675 50
53 13 (teléfono y WhatsApp); e-mail:
caucepsicologiaaplicada@gmail.com;
web: http://www.clinicacauce.es.

CONFERENCIA DR. ROBERT NEUBUR-
GER: PAREJAS Y FAMILIAS RECONSTITUI-
DAS Y FAMILIAS MONOPARENTALES Y
MONOMARENTALES

Fecha: 15 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.

Orfaniza: CEFA Madrid/ Ginebra.
Informacién:Francisco Ricci 7, ES-
PACIO7. Madrid. Tels.: 636830585
655184934; e-mail: infocefamadrid
gmail.com; web: http://www.robert
neuburguer.com.

| CONFERENCIA NACIONAL SOBRE_EL
TRASTORNO DEL ESPECTRO ALCOHOLI-
CO FETAL (TEAF OFASD)

Fecha: 22 noviembre 2019-23 no-
viembre 2019.

Ciudad: Granada.

Organiza: Escuela Andaluza de Salud
Publica. Escuela de Familias Adoptivas,
Acogedoras, Colaboradoras. Funda-
cion Clinic. Asociacion Visual TEAF.
Informacién: Cuesta del Observatorio,
4. 18011 Granada. Tel.: 958027400;
e-mail: rosario.prieto.easp@junta-
deandalucia.es; web: http:/www.
escueladefamiliasadoptivas.es/i-
conferencia-nacional-trastorno-del-
espectro-alcoholico-fetal-teaf/
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32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGIA

Fecha: 19 julio-24 julio 2020.

Ciudad: Praga.

Organiza: Sociedad de Psicologia de
la Republica Checa y Moravia (CMPS).
Union de Asociaciones de Psicologia
de la Republica Checa (UPA CR). Unidén
Internacional de Ciencias Psicologicas
(IUPsyS).

Informacion: Web: http://www.
icp2020.com/
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PREMIO FIAPAS PARA LABORES DE INVESTIGACION EN DEFICIENCIAS AUDITIVAS. AREAS DE SANIDAD,
EDUCACION, ACCESIBILIDAD xViIi edicién

ENTIDAD: Confederacién Espanola de Familias de Personas Sordas - FIAPAS.
RESUMEN: Este premio se convoca para labores de investigacion de aplicacion en las categorias de Sanidad, Educacion y Ac-
cesibilidad, relacionadas con la deficiencia auditiva.

IMPORTE: 3 000 €, sera uUnico e indivisible. El premio puede declararse desierto.

FECHA-LIMITE: 8 octubre 2020.

INTERESADOS: Secretaria del Premio FIAPAS; Pantoja 5 (local). 28002 Madrid; Tel: 915765149; Fax: 915765746; Vix/Dts:
915771230; E-mail: fiapas@fiapas.es; Web: http://www.fiapas.es/FIAPAS /premio.html

PREMIO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS DE GENERO «CIUDAD DE LA CERAMICA» X edicién

ENTIDAD: Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina.
RESUMEN: Se convocan estos premios con la finalidad de:

Potenciar el desarrollo de estudios y analisis, con una perspectiva de género, apoyar la publicacion de estudios que versen
sobre igualdad de género, favorecer el conocimiento de la realidad en cuanto a la situacién de la mujer se refiere y propiciar
estartegias de intervencion adaptadas a las necesidades o realidad de este colectivo.

IMPORTE: 1 000 euros.

FECHA-LIMITE: 31 enero 2020.

INTERESADOS: Centro de l.a Mujer del Ayuntamiento de Talavera de la Reina. C/ Segurilla, 35.

Tel: 925721319

E-mail: centromujer@talavera.org

Web: http://centromujertalavera.es

PREMIOS FRAMAGUAD DE CORTOMETRAJES Y VIDEOCLIPS DE CONTENIDO PROSOCIAL PARA JOVENES
CREADORES 162 edicion

ENTIDAD:INPA (Investigacion y Psicologia Aplicada) Extremadura.

RESUMEN: Guion y puesta en escena en forma de cortometraje DVD, que verse sobre cualquier contenido prosocial (aquel
que exprese sentimientos y comportamientos potenciadores de una convivencia armonica entre las personas - como la em-
patia, igualdad, compasion, solidaridad, perdén, respeto, inclusion, etc).

IMPORTE: Un premio de 400 € y un segundo de 200 €.

FECHA-LIMITE: 05/12/2019.

INTERESADOS: Edificio Acacias. Avda. Virgen de Guadalupe. Entrada por C/San Juan de Dios, 3 —22B — 10001 Caceres.

Tel: 927 24 40 19- 673 83 53 56.

E-mail: contacto@fundacioninpaframaguad.org

Web: http://www.fundacioninpaframaguad.org/premios-inpa-framaguad/
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BECAS

Experto en Psicoterapia Emocional
Sistémica: Adultos, Pareja y Familia

1BECA
PARA X .
COLEGIADOS Entidad Psicologos Pozuelo
Directora Mercedes Bermejo Boixareu. Colegiada M-21493. Directora de Psicélogos Pozuelo.

Coordinadores Eduardo Torres Celdran. Colegiado M-25261
Ménica Fraca Villa. Colegiada M-27697

Solicitudes hasta

10 de diciembre de 2019
dirigidas a: Programa 1. Introduccién a la Terapia Familiar Sistémica. EduardoTorres Celdran. 15/02/20.
Secretaria Colegio o 2. T2é9C?(;Sa/;0y abordaje desde las diferentes escuelas. Eduardo Torres Celdran.
becas-copm@cop.es 3. Psicoterahia Individual Sistémica. Técnicas y herramientas practicas. Eduardo

Torres Celdran. 29/02/20.
4. Introduccion a la Terapia Emocional Sistémica. Modelo SER: metodologia y
herramientas de tra baf'o. Mercedes Bermejo Boixareu. 14/03/20.
5.Del Apego infantil al Apego adulto.Olga Barroso Braojos. 14/03/20.
6. Psicodrama y Terapia Sistémica. Carolina Angel Ardiaca. 28/03/20.
7. Psicoterapia Breve. José Luis Marin. 04/04/20.
8. Psicosis desde PES. José Hinojosa 04/04/20.
9. Terapia de la Pareja desde un abordaje sistémico. Carmen Bermudez Romero.
18/04/20.
10. Terapia de Pareja. Mas alla de la escucha activa y de la solucion de conflictos.
Annete Kreuz Smolinski. 09/05/20.
11. Adicciones desde la Terapia Familiar Sistémica. Patricia Amaro. 23/05/20.
12. Violencia en las relaciones familiares desde una perspectiva sistémica. José
Navarro Géngora. 23/05/20.
13. Exploracién de la Familia Origen del Terapeuta (FOT). Moénica Fraca Villar.
06/06/20.
14. Duelo y pacientes oncolégicos y sus familias. Intervencion desde el paradigma
sistémico. Mdnica Fraca Villar. 20/06/20.
15. Trastornos de la Conducta Alimentaria y Terapia Familiar Sistémica. Eduardo
Torres Celdran. 20/06/20.

*Este programa esta sujeto a posibles modificaciones
Modalidad Telepresencial. In streaming, o visualizando la grabacion a posteriori. 100 horas.
Fecha-lugar  Desde 15 de febrero hasta 20 de junio de 2020.
Precio 1087,50 €. El Colegio ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.
Interesados  Psicdlogos Pozuelo
Av.Juan XXIII, 15B, 28224 Pozuelo de Alarcon
Tel: 91 3527728 / 669834845

Email:info@psicologospozuelo.es
URL: www.eusepe.com
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Titulo de la publicacién

AWl=,(0

SOIETIN dE qu[.jdﬂ]:ld['jl‘

3 Publicaciones y Psicodoc 2019 — |

i
b

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne:

Nombre:
Domicilio:
CP:

Ne colegiado:

Nombre del banco:
Direccion:
Poblacion:

Colegiados Colegiados de No N> N
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ n 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
1€ 13€ 17€
renovacion Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€
Fecha de caducidad:
Apellidos:
Teléfono:
Ciudad: Provincia:
Delegacion: NIF/ CIF (*):
AG:
CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.

en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2019
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.

Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacion sobre Proteccion de Datos

Responsable

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcidn a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o a la Base de datos
bibliografica de Psicologfa Psicodoc.
Legitimacion Ejecucién de un contrato

Destinatarios

No se cederdn datos salvo obligacién legal

Derechos

Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional

Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo dpdcopm@cop.es

—
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Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid

Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros
[NTeY gl oY g=ReI<l =Xzt £V Te F= o FA oo OO
[] Presencial [] Adistancia

NOMDIE Y APEIIIAOS: oottt st
DIFECCION: woorieveirceereeiiecesieseessese st ssessts e esss s sssssssssssesees COAIGO POSTAL: vttt csse s
IMUNICIPIO: oottt enens PTOVINCI: cooeiviriri i ssese s ssees s sseses e
BT e
TEIETONOS: e FAX: oot ceieessee s sssess e
AR alo1 <T={F=Te (o /- F OO N et e e se e ee e e e s
THUIICION: e Institucion o centro de trabajo: ..o
Puesto de trabajo actual: .
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt R0
Factura: sid No [] Datos para factura: ...ieeeseessseeessssssseesesesssssseessennnns
CIF e ssssssneeees

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[C] Web del Colegio ] Guia DEL PsicoLoGo [] Prensa [ Otro: v
[ Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a o no colegiado/a): ....vereevessseene €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacién entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [[], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.



Publicaciones de Psicologia

2019

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicién the Social Sciences

Pyychosacial Intervention
Rntervencion Pricmocial

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Psicélogos
de Madrid

" B Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
. . Colegiados de otros (o] Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicél No G Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, Unica en Espafia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacidn, trabajo en
equipo, salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de des-
empefio, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association).
Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicél No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica pablica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

o 200 PSICOLOGIA EDUCATIVA
Educativa Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-
B bitos educativos, descripcién y evaluacién en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.
= Elatia Py
. . Colegiados de otros Igiar Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No G Internacional sueltos
22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
< THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY

~ APPLIED TO LEGAL CONTEXT

% Feitieer oyied Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan teméticas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
= y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
= Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicol No Colegiados | | S SIS
24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid ng':iﬁi:ggs, deotros |\ Colegiados Inte:ﬁ:(f:?on " N;ﬂl';g;s Colegiados de Madrid c;glgeigisaggspd_e Olos |\ Golegiados | Tarifa N;L':ﬁg’:
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 23,50 29,00 36,50 68,00 -
Gzpg lcowﬁo GUIA DEL PSICOLOGO
- Es la publicacion més representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macién de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nameros
colegios de Psicél Internacional sueltos
- 30,50 44,00 180,00 500 |
1 ELABORACIGN . M ELABORACION
Guia de EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES : ~ DE INFORMES .
huenas PSICOLOGICOS P A bosa PSICOLOGICOS pemiEurON DE
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
racticas CUSTODIA Y REGIMEN _ SOBRE CUSTODIA
p DE VISITAS DE = ?\FC‘I‘IIIIIE;-ENBIA Y REGIMEN DE
~ /| MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psi legiad: de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nameros Tarifa Nimeros Tarifa Nameros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos ional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
CIBERBULLYING MOnOgrafICOS i |NTERVENc|ﬂN
“siito | CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD CLNCA leeaay s
B @  PREVENIRYACTUAR [CLT AU Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE R TRas Los
oo el SANITARIA LA TRANSICION PP ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA RS | 0 MARZO EN
s DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicé Colegiad
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Niimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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Michael P. Twohig, Ph.D. - Steven C. Hayes, Ph.D
ACT en la practica clinica para la depresion y la ansiedad

Una guia sesion a sesion para maximizar los resultados

La presente coleccién de transcripciones, organizadas y anotadas por Michael P.
Twohig y el fundador de la terapia de aceptacion y compromiso (ACT), Steven C.
Hayes, guiara al lector de este volumen a través del desenvolvimiento de una in-
tervencion terapéutica real, estructurada en diez sesiones clinicas. Mientras que
las transcripciones le permitiran familiarizarse con algunas de las situaciones que
mas comunmente se suscitan en la praxis clinica, los comentarios de los autores
le ayudaran a identificar los seis procesos basicos que constituyen el objetivo de
este modelo terapéutico y con los que este Gltimo trata de ayudar a sus clientes a
alcanzar la flexibilidad psicolégica.

Con el fin de ofrecer una presentacion lo mas exhaustiva posible del tratamiento
ACT, las transcripciones aqui albergadas describen la experiencia terapéutica de
un Unico cliente aquejado de ataques de ira, depresion y angustia. Dado que la
ACT estd mucho mas interesada en procesos que en cuestiones técnicas, esta
suerte de analisis “simultaneo” constituye una via singularmente efectiva con el fin
de conocer mas de cerca la aplicacion de este modelo terapéutico.

o
Linda Metcalf [/ \f
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% PRECIOS

de O a 1 anos: 50,4€ /mes de 40 a 49 anos: 53,1€ /mes
de 2 a 20 anos: 31,5€ /mes de 50 a 59 anos: 80,1€ /mes
de 21 a 29 anos: 35,1€ /mes de 60 a 64 anos: 99€ /mes
de 30 a 39 anos: 45,9€ /mes
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il VENTAJAS

+ Péliza completa + Medios de diagnostico
+ Acceso a todos los especialistas + Asistencia en viaje
+ Intervenciones quirdrgicas + Acceso a los mejores médicos v centros hospitalarios
quirurg J v P SEGUROS E

+ Hospitalizacion + Cobertura para embarazo, parto y recién nacido INVERSIONES
+ Urgencias

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable cuando tu familia lo necesite.
Beneficiate ahora de los acuerdos ,especialmente negociados para Psicdlogos y empleados del colegio.
Con posibilidad de incluir a familiares directos (conyuge e hijos).

+SIN COPAGOS.

Mas informacién y contacto: www.brokers88.es - atencioncliente@brokers88.es

Documentacion no contractual. Brokers 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Direccion General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con clave n° J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civily
capacidad financiera seg(n legislacion vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es valida en la fecha de su envio y esta supeditada a la aceptacion y cambios que pueda efectuar la compafiia.



